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W czwartek, 9 lutego w sali konferencyjnej Starostwa Po-
wiatowego w Brzozowie odbyto si¢ uroczyste wprowadzenie no-
wego komendanta. Na to stanowisko powolany zostal mt. insp.
dr Mariusz Skiba. Nowego Komendanta przedstawit wszyst-
kim zebranym policjantkom, policjantom i pracownikom Poli-
cji oraz zaproszonym gos$ciom Komendant Wojewodzki Policji
w Rzeszowie nadinsp. Dariusz Matusiak. Podczas uroczystosci
brzozowscy funkcjonariusze pozegnali przechodzaca do innej
jednostki dotychczasowa Komendant podinsp. Joanng Kedre.

W uroczystosci wzigli udziat: Komendant Wojewodz-
ki Policji w Rzeszowie nadinsp. Dariusz Matusiak, Starosta
Brzozowski Zdzistaw Szmyd, Przewodniczacy Rady Powiatu
w Brzozowie Henryk Kozik, Dyrektor Biura Poselskiego Posta
na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej Adama Sniezka - Andrzej
Wrona, Burmistrz Brzozowa Szymon Stapinski oraz wojtowie
gmin powiatu brzozowskiego, Prokurator Rejonowy Zbigniew
Piskozub, Komendant Panstwowej Strazy Pozarnej w Brzozo-
wie st. bryg. Krzysztof Folta. Na uroczystosci nie zabrakto po-
licjantek, policjantow oraz pracownikow cywilnych Komendy
Powiatowej Policji w Brzozowie.

W czasie uroczystej zbiorki, podinsp. Joanna Kedra zda-
ta obowiagzki stuzbowe na dotychczasowym stanowisku Ko-
mendanta Powiatowego Policji w Brzozowie. Podzigkowata za
wspolprace wszystkim wiladzom samorzadowym, policjantom
i pracownikom brzozowskiej jednostki.

W trakcie uroczystosci mt. insp. Mariusz Skiba odebrat
z rak Komendanta Wojewodzkiego Policji w Rzeszowie rozkaz
o powierzeniu obowigzkéw Komendanta Powiatowego Policji
w Brzozowie oraz ztozyl meldunek o objeciu stanowiska.

Mt. insp. dr Mariusz Skiba do Policji wstapit w 1996 r.,
po ukonczeniu studiow na kierunku historii w Rzeszowie. Jak
wszyscy oficerowie, jest absolwentem Wyzszej Szkoty Poli-
cji w Szczytnie. Stuzbe rozpoczynatl w Jasle, w kompanii pa-
trolowo-interwencyjnej, nastepniec w pionie przestepczosci
gospodarczej i na stanowisku oficera prasowego. W 2006 r.
awansowal na stanowisko rzecznika prasowego komendanta
wojewodzkiego Policji w Rzeszowie (2006-2009). W komendzie
wojewodzkiej byt tez petnomocnikiem KWP do spraw ochro-
ny praw czlowieka, a od 2016 r. do niedawna - naczelnikiem
wydziatu komunikacji spotecznej. W komendzie powiatowe;j
w Brzozowie pracowat juz wczeéniej, w latach 2015-2016 pet-
nigc funkcje I zastgpcy komendanta powiatowego. W 2018 r.
uzyskat tytul doktora nauk humanistycznych.

Oficer Prasowy KPP w Brzozowie
mi. asp. Joanna Baranowska

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl .
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Szpital w Brzozowie Liderem Roku 2022

Szpital Specjalistyczny w Brzo-
zowie Podkarpacki Os$rodek Onkolo-
giczny Liderem Roku 2022 w Ochronie
Zdrowia w kategorii Innowacyjny Szpi-
tal. Taki tytul przyznano brzozowskiej
placéwce za uruchomienie pierwszej
w Polsce Poradni Prehabilitacji Onkolo-
gicznej.

Sukces tym wickszy, ze poradni¢
otwarto zaledwie kilka miesigcy temu,
co z kolei oznacza, ze bardziej jedno-
znacznego i obiektywnego potwierdze-
nia zasadnosci tej inicjatywy by¢ nie

wieksza szansa na jego wyzdrowienie.
Cieszymy sig, ze zostaliSmy docenie-
ni nie tylko w wymiarze lokalnym, ale
i ogolnopolskim — powiedzial lek. Seba-
stian Opalinski - Koordynator Poradni
Prehabilitacji Onkologicznej szpitala
w Brzozowie.

A na lepszy stan zdrowia wpty-
waja cztery filary obejmujace preha-
bilitacje: przygotowanie zywieniowe,
wdrozenie aktywnosci fizycznej, rezy-
gnacja z natogdw oraz wsparcie psy-
chologiczne pacjenta. Natomiast sama
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mogto. — To poswiadczenie tezy i kierun-
ku, w ktorym idziemy, czyli innowacyj-
nosci i kompleksowosci systemu ochrony
zdrowia, szczegolnie waznym w zakresie
onkologii. A wiadomo, ze onkologia
naprawde nalezy do ciezkich dziedzin,
wymagajgcych dziatania wielodyscypli-
narnego. Dlatego Poradnia Prehabili-
tacji wienczyla wielkie zaangazowanie
pracownikow szpitala na rzecz utworze-
nia Poradni Leczenia Ran, Poradni Le-
czenia Bolu, Opieki Hospicyjnej, Opieki
Zywieniowej. Poradnia Prehabilitacji
Onkologicznej dopetnita calosci opieki
ambulatoryjnej. Glownym jej zadaniem
Jjest umozliwienie efektywnego przyspo-
sobienia pacjenta onkologicznego do
chemioterapii, radioterapii, czy zabiegu
chirurgicznego. Sciezka diagnostyczna
pacjenta idzie jedng strong, natomiast
Sciezka przygotowawcza drugq, lecz nie
blokujg sie wzajemnie, nie wykluczajq,
zatem wykorzystujemy ten czas bardzo
pozytecznie. A im lepiej pacjent zakwa-
lifikowany do leczenia onkologicznego
i im szybciej kuracje rozpocznie, tym

nagroda nie tylko potwierdza zasad-
no$¢ utworzenia Poradni Prehabilitacji
Onkologicznej, ale réwniez fakt przy-
naleznosci szpitala do ogodlnopolskiej,
onkologicznej czotowki. — Caly czas
dgzymy do bycia w czolowce ogolno-
polskiej i to we wszystkich dziedzinach,
w ktorych sie realizujemy. Natomiast
w prehabilitacji jestesmy absolutnym
liderem, poniewaz posiadamy pierwszq
w Polsce poradnie. Oczywiscie jej po-
wstanie nie wynika z checi Scigania sie
z kimkolwiek, tylko z checi skutecznego
leczenia pacjentow, redukowania licz-
by powikian, wychodzenia naprzeciw
pacjentom stabego zdrowia, nie kwa-
lifikujgcym sie pierwotnie do leczenia
radykalnego, czy tak intensywnego jak
chemioterapia i radioterapia. Dzie-
ki Poradni Prehabilitacji i dobremu
przygotowaniu do takiego leczenia sie
kwalifikujq, w zwiqzku z czym ich roko-
wania i szanse na przezycie zdecydo-
wanie sie poprawiajq — podkreslit lek.
Tomasz Kondraciuk — Dyrektor szpita-
la w Brzozowie.

W sktad zespotu prehabilitacyjne-
go wchodzi miedzy innymi dietetyk kli-
niczny, psycholog, fizjoterapeuta, lekarz,
zespot pielggniarski i anestezjolog. Z Po-
radni Prehabilitacji Onkologicznej sko-
rzystaja rowniez pacjenci nie tylko onko-
logiczni, rowniez z innymi schorzeniami.
— Absolutnie nie zamykamy sie na pacjen-
tow bez schorzen onkologicznych. Zapra-
szamy do korzystania z poradni pacjentow
z innych oddziatow, chocby ortopedycz-
nych, oczekujgcych w kolejce do swego za-
biegu operacyjnego. To bardzo dobry czas
na przystosowanie zarowno dietetyczne, jak
i psychologiczne, czy tez fizjoterapeutycz-
ne. W ogole chcielibysmy, zeby pacjenci po
zakonczeniu leczenia, pobytu w szpitalu,
nadal przychodzili do poradni, korzystajqc
z porad i zabiegow, no i Zeby kontynuowali
zapoczqtkowany podczas leczenia zdrowy
styl zycia — stwierdzita dr n. o zdr. Beata
Baranska — Pielegniarka Oddziatlowa Od-
dziatu Ortopedii Onkologicznej w szpita-
lu w Brzozowie. Lecznica z jednej strony
zatem kontynuuje tradycje onkologiczne,
zdecydowanie wyro6zniajace placowke spo-
$rod innych szpitali w regionie, zapewnia-
jace funkcjonowanie na bardzo wysokim
poziomie, z drugiej za§ wprowadza nowe
rozwigzania, gwarantujace szpitalowi roz-
woj 1 perspektywy. - Szpital w Brzozowie
cieszy sie diugoletnimi tradycjami leczenia
onkologicznego i jestesmy jedynym tego ro-
dzaju szpitalem w Polsce, ktorego organem
zalozycielskim, nadzorujgcym jest powiat,
starosta. Wszystkie inne szpitale onkolo-
giczne podlegajq marszatkom wojewodztw,
w ktorych funkcjonujg. Lecznica odgrywa
w powiecie brzozowskim niezwykle wazng
role leczniczq, w ochronie zdrowia, a jed-
noczesnie stanowi najwiekszy zaktad pracy,
zatrudniajgcy okoto 1200 osob. Zastugi na-
lezy przypisac wszystkim, poczgwszy od za-
tozyciela tutejszej onkologii, po wspotcze-
sny personel, systematycznie podnoszgcy
swoje kwalifikacje, co bezposrednio wplywa
na jakos¢ swiadczen medycznych w szpitalu
i na marke placowki rozpoznawalng w calej
Polsce — zaznaczyt Zdzistaw Szmyd — Sta-
rosta Brzozowski.

Zatozycielem brzozowskiej onkologii
byt wieloletni dyrektor szpitala, dr n. med.
Zbigniew Kubas, ktory na kilka dekad wy-
tyczyt Sciezke szybkiej ewolucji oddzialow
onkologicznych, jak i catego brzozowskiego
szpitala. Doczekat si¢ nastgpcow docenia-
nych po latach przez ogdlnopolskie medycz-
ne autorytety z najwyzszej potki. Kapituta
konkursu Lider Roku 2022, dziatajaca pod

http://www.powiatbrzozow.pl
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przewodnictwem wydawnictwa medycz-
nego Termedia, skupiata naukowcow onko-
logéw, specjalistow od zdrowia publiczne-
g0, jak i zarzadzania. Podczas uroczystego
ogloszenia laureatow obecni byli przedsta-
wiciele ministerstwa zdrowia, Narodowe-
go Funduszu Zdrowia, Uczelni Lazarskie-
go, ksztalcacej na 3 wydziatach: Prawa
i Administracji, Ekonomii i Zarzadzania
oraz Medycznym. Tak wigc spojrzenie
na Poradni¢ Prehabilitacji Onkologicznej
w Brzozowie bylo naprawde szerokie.
— Poradnia Prehabilitacji ma wymiar nie
tylko medyczny, onkologiczny, ale rowniez
ekonomiczny. Poniewaz u przyszykowa-
nego odpowiednio do leczenia pacjenta
wystepuje mniej powikian, co przekiada
sie nie tylko na jego zdrowie ogolne, lecz
takze na koszty szpitala. Powikiania lecze-
nia chemioterapiq i radioterapiq sq refun-
dowane, ale dopiero od trzeciego stopnia.
Zatem trzeci i czwarty stopien powiklan
sq refundowane, zas pierwszy i drugi nie,
czyli stanowi koszt udzielajgcego swiad-
czen. Mowigc krotko, jesli nie mamy tego
typu powiklan, to odczuwamy nie tylko
satysfakcje z dobrze wykonanej pracy, ale
rowniez z korzysci finansowych — dodat
lek. Tomasz Kondraciuk — Dyrektor Szpi-
tala w Brzozowie.

Wreczenie nagrody, ogloszenie ty-
tutu Lider Roku 2022 odbylo si¢ na Zam-
ku Krolewskim w Warszawie koncem
stycznia br. Szpital w Brzozowie repre-
zentowali: Dyrektor Tomasz Kondraciuk,
Sebastian Opalinski, Beata Baranska, Pa-
wet Florek. — Bylismy w calym komplecie,
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Roku 2022 to wielka mobilizacja i moty-
wacja do dalszej pracy. — W ogole uczest-
nictwo w tak uroczystej gali, a wezesniej
w konferencji ,, Priorytety w ochronie
zdrowia 2023 przyjelismy jako wyroz-
nienie i nobilitacje. ZnalezliSmy si¢ bo-
wiem wsrod osob wybitnych z duzych
osrodkow medycznych z calego kraju
— wspomniata dr n. o zdr. Beata Baran-
ska — Pielegniarka Oddziatowa Oddzia-
tu Ortopedii Onkologicznej w szpitalu
w Brzozowie. No wilasnie podkreslmy
watek duzych osrodkow, wszak szpital
w Brzozowie w rywalizacji o zwycig-
stwo zdystansowat trzy placowki wy-
réznione, a nalezaty do nich: Uniwersy-
tecki Szpital Kliniczny we Wroclawiu,
Uniwersytecki Dziecigcy Szpital Kli-
niczny w Bialymstoku, Oddziat Chirur-
gii Szczekowo-Twarzowej Samodziel-
nego Publicznego Szpitala Klinicznego
w Katowicach. Tego typu nagroda
wplynie zapewne na rozwdj wspotpracy
z najwigkszymi osrodkami medycz-
nymi, onkologicznymi i uniwersytec-
kimi w Polsce. — Wspdiprace takowq
nawiqzalismy jeszcze przed otrzyma-
niem nagrody. Miedzy innymi osrodek
w Gliwicach wizytowat naszq Poradnig
Prehabilitacji  Onkologicznej. Mamy
sygnaly, ze nagroda brzozowskiego
szpitala zostata dostrzezona w wielu
miejscach w kraju, poniewaz prestiz wy-
roznienia i wydawnictwa patronujgcego
Jest olbrzymi w Srodowiskach medycz-
nych. Dostajemy ponadto zapytania jak
dziala ta poradnia, jak jg zorganizowac,

mysle, ze nasz skiad odzwierciedlal fakt, ze
odnieslismy sukces zespofowo — wyjasnit
lek. Sebastian Opalinski. Z Poradni Pre-
habilitacji Onkologicznej skorzystato juz
kilkuset pacjentow, a obecnie wida¢ ten-
dencj¢ zdecydowanie zwyzkows. Coraz
wigcej pacjentow zglasza si¢ tez do Porad-
ni Dietetycznej i Poradni Zywieniowe;.
Dla zespotu pracujacego w Poradni
Prehabilitacji Onkologicznej tytut Lidera

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Jakie sq korzysci, czym to w ogole jes¢
— powiedziat Dyrektor Kondraciuk. Pre-
habilitacja jako kierunek w lecznictwie
intensywnie rozwija si¢ w Polsce od
dwoch lat pod kierownictwem profesora
Tomasza Banasiewicza z Uniwersyte-
tu Medycznego w Poznaniu. Tenze na-
ukowiec rowniez zainicjowal powstanie
Poradni Prehabilitacji Onkologicznej
w Brzozowie. — Wyznaczamy nurt, po-

niewaz prehabilitacja w Polsce jest do-
piero na poczgtkowym etapie. Naszymi
Sladami podgza Narodowy Instytut On-
kologii w Warszawie, gdzie rowniez po-
wstaje Poradnia Prehabilitacji, zatem
widac, ze kurs obralismy dobry — oznaj-
mit lek. Sebastian Opalinski - Koordyna-
tor Poradni Prehabilitacji Onkologiczne;j
szpitala w Brzozowie. Statystyki niestety
nie sg optymistyczne, coraz wiecej ludzi
choruje na nowotwory, wiec taka wtasnie
poradnia wspierajagca skuteczne lecze-
nie wptynie niezwykle pozytywnie na
przysztos$¢ lecznicy. — Skupilismy sie na
chorobach onkologicznych, ale rozwija-
Ja sie tez inne, przykladowo otylos¢. Ta-
kie osoby bedg mogly z kolei skorzystac
z poradni dietetycznej, przygotowujgc sie
do operacji z przyczyn innych niz onko-
logiczne — wyjasnita dr n. o zdr. Beata
Baranska. Wielki szpital w matym mie-
Scie, tak mozna z calkowitym przekona-
niem powiedzie¢ o brzozowskiej placow-
ce. — Szpital w Brzozowie oczywiscie jak
najbardziej zastuzenie dostal te nagrode,
konkurujgc z lecznicami z duzych osrod-
kow miejskich. Szpital promuje Brzo-
zow w calym kraju, dzieki niemu nasze
srodowisko znajg w roznych miejscach
w Polsce — podkreslit role szpitala Zdzi-
staw Szmyd — Starosta Brzozowski.

To nie pierwszy spektakularny
sukces brzozowskiego szpitala w ostat-
nim czasie. Niedawno bowiem powstato
w Brzozowie Centrum Diagnostyki i Le-
czenia Chordb Piersi, skupiajace zespoty
pracowni i poradni specjalistycznych,
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zajmujace si¢ szybka, kompleksowa dia-
gnostyka chorob piersi. - Mys! lekarzy,
ktorzy pracujg w tym szpitalu polega na
tym, ze drqzg nowoscii chcq wprowadzaé
je w Zycie. Efektem takiego podejscia do
obowiqzkow jest utworzenie wspomnia-
nego Centrum Diagnostyki i Leczenia
Chorob Piersi, wyposazonego w sprzet
najlepszy w wojewodztwie podkarpac-
kim. Wyleczalnos¢ wczesnie wykrytego
nowotworu piersi jest bardzo wysoka,
dlatego takie Centrum ma olbrzymie
znaczenie dla naszych mieszkanek,
a takze pochodzqcych z innych powiatow
i wojewodztw, korzystajgcych z facho-
wosci brzozowskich lekarzy. Zwlaszcza,
ze rak piersi to obecnie najczegsciej spo-
tykany nowotwor u kobiet. Wida¢ wiec,
ze mamy liczne osiggniecia, mozliwe
dzigki rowniez dobrej wspolpracy z wla-
dzami wojewodztwa, Narodowego Fun-
duszu Zdrowia, wspomagajqcych nasze
dziatania — stwierdzit Zdzistaw Szmyd
— Starosta Brzozowski. Tytul Lidera
Roku 2022 roku w Ochronie Zdrowia

w kategorii innowacyjny szpital to jed-
noczes$nie udane podsumowanie roku
2022, jak i rozpoczecie roku 2023.
Pozostanmy wigc na chwile jeszcze
w roku ubieglym i wymienmy najwaz-
niejsze wydarzenia i inwestycje dla
brzozowskiego szpitala. - Kontynuujgc
temat nagrod, w zesztym roku otrzyma-
lismy certyfikat ,,Bezpieczny szpital,
bezpieczny pacjent”, co tez swiadczy
o tym, ze procedury, ktore wprowadza-
my znajdujq uznanie ogolnopolskie.
Jesli chodzi o inwestycje zrealizowa-
ne w roku minionym i kontynuowane
w obecnym, to przede wszystkim re-
mont w obrebie chirurgii onkolo-
gicznej i chirurgii ogolnej, remont
pomieszczen w zakladzie radiologii.
Ten kierunek inwestycyjny bedzie re-
alizowany, poniewaz kolejne pomiesz-
czenia wymagajq odnowienia i dzieki
zaangazowaniu finansowemu powiatu
mozemy wdrazac nastgpne etapy prac.
Oprocz tego otrzymalismy bardzo duze
srodki z programu ,,Dostegpnos¢ plus”
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i w ramach tych pieniedzy wymienimy
w szpitalu dwie windy, ponadto z pieniedzy
ministerialnych sfinansujemy zakupy na
rzecz hematologii, banku tkanek i laborato-
rium obstugujqcego diagnostyke hematolo-
giczng. Mozemy si¢ tez pochwali¢ srodkami
pozyskanymi z programu cyberbezpieczen-
stwa. Inwestycje w infrastrukture informa-
tyczng przystuzq sig funkcjonowaniu szpitala
i zwigkszq jego bezpieczenstwo cybernetycz-
ne — podsumowal lek. Tomasz Kondraciuk
— Dyrektor szpitala w Brzozowie.
Natomiast dowodem na udane rozpo-
czecie roku 2023 niech bedzie fakt przyzna-
nia brzozowskiemu szpitalowi tomografu
komputerowego z Rzadowej Agencji Re-
zerw Strategicznych Biura Rezerw Medycz-
nych na podstawie decyzji Prezesa Rady Mi-
nistrow, Mateusza Morawieckiego. Starania
o pozyskanie sprzetu rozpoczat Starosta
Brzozowski Zdzistaw Szmyd, za$ inicjatywe
wspierat Poset na Sejm RP Adam Sniezek.

Sebastian Czech

Profilaktyka

Ponad 150 osob skorzystalo z badan
profilaktycznych biorac udzial w Bialej So-
bocie, zorganizowanej 4 lutego w Podkar-
packim Os$rodku Onkologicznym w Brzo-
zowie. Inicjatywa po raz kolejny okazala
si¢ bardzo potrzebna wsrod spoteczenstwa,
a thuméw nie bylo wylacznie dlatego, ze
chetnych obowigzywata wczesniejsza reje-
stracja.

- Zainteresowanie akcjg przeszto na-
sze najsmielsze oczekiwania. Na badania
obowigzywaly zapisy, ktore obstugiwato
szes¢ telefonistek, a juz po dwoch godzi-

przede wszystkim

nach od rozpoczecia rejestracji, listy
zostaly zapelnione. Z jednej strony
bylo nam przykro, ze nie wszystkim
chetnym udalo sie skorzystaé z badan,
a z drugiej cieszylo rosngce zainte-
resowanie i Swiadomos¢ o wartosci
i znaczeniu badan profilaktycznych
— relacjonowala Anna Nowakowska
ze Stowarzyszenia na Rzecz Walki
z Chorobami Nowotworowymi Sani-
tas. Sami uczestnicy, ktérzy tego dnia
pomimo $niezycy, dotarli do osrodka
z determinacja podkreslali, jak te bada-
nia sg dla nich wazne. — Uwazam, ze ta-
kieakcje, organizowanewramachprofi-
laktyki jakichkolwiek chorob sq bardzo
potrzebne. Gdy tylko jest okazja sama
z nich korzystam i wszystkim bardzo
polecam — moéwita jedna z pan.

By walka z choroba nie byla
skazana na przegrang, diagnoza po
prostu musi by¢ postawiona jak naj-
wczesniej. - Obserwujemy bardzo
duzy wzrost zachorowan na nowo-
twory ziosliwe. Obserwujemy poz-
ng wykrywalnos¢ nowotworow, juz
w zaawansowanych stadiach, dlate-
go takie akcje jak dzisiejsza sq bar-
dzo potrzebne. Gorgco zachecamy
przysziych pacjentow do tego by brali
w nich udzial. Fundacja Promocji
Zdrowia im. dr nauk med. Stanistawa
Langa oraz Szpital Specjalistyczny
Podkarpacki Osrodek Onkologiczny w
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Brzozowie majg w planach organizowa-
nie ,,bialych sobot” minimum dwa razy
w roku — ttumaczyta Zastepca Ordyna-
tora Oddzialu Chorob Wewngtrznych
z Pododdziatem Reumatologii szpitala
w Brzozowie lek. Anna Czerkies—Bie-
len. - Drzisiejsza inicjatywa jest bardzo
wazna. Zwlaszcza w dobie okresu po
pandemii Covid 19, gdzie spotykamy
sie z duzq ilosciq nowotworow, ktore
wczesniej nie byly rozpoznane. Szanse
ich wykrycia dajq wiasnie regularnie
wykonywane  badania profilaktyczne
— dodawat specjalista onkologii klinicz-
nej lek. Piotr Bielen.

Kazdy, kogo niepokoil stan swego
zdrowia lub po prostu chcial si¢ upewnic,

http://www.powiatbrzozow.pl
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zewszystkojestwporzadku,znalazttegodnia
badania dla siebie. Zarejestrowanym zostaty
wykonane badania laboratoryjne. Ponadto
wykonywane byty usg piersi i jamy brzusz-
nej. Palacze mogli skorzysta¢ z rtg ptuc,
za$ panie wykona¢ kontrolng mammografie¢
i cytologi¢. Koniecznos¢ wykonywania
tych ostatnich podkreslala ginekolog-on-
kolog lek. Renata Waszczuk. — Sg fo pod-
stawowe badania w wykrywaniu wczesnych
postaci raka szyjki macicy i raka piersi,
a takze stanow ,,przedrakowych”. Sq latwe
wwykonaniu, dostepne, wystarczy tylko cheé
zgloszenia sie. Dzisiaj bylo kilka pacjentek,
ktore po raz pierwszy pobieraly cytologie,
chociaz powinny jq byly pobra¢ kilka razy
w swoim zZyciu. A cytologia i mammogra-
fia to naprawde podstawa, aby wyprzedzi¢
raka — przekonywata do§wiadczona lekarka.

Organizatorzy oferowali réwniez
konsultacje specjalistyczne, rehabilitacyjne
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oraz porady dietetyczne. Te ostat-
nie odgrywaja w dzisiejszych cza-
sach coraz wigkszg role — zarowno
edukowanie pacjenta w zakresie
zasad prawidlowego zywienia, jak
i korekcja nieprawidtowych nawy-
kéw zywieniowych. - Prowadzimy
porady dietetyczne, uswiadamiajgc
pacjentom jak wazna jest profilak-
tyka, zdrowa dieta, dbanie o zdrowy
styl zZycia. Nasze panie dietetyczki
przeprowadzajq badania ankietowe.
Nastepnie pacjenci majq przeprowa-
dzang dokladng analize masy ciata,
badanie objetosci tkanki tluszczowej
i procent zawartosci tkanki miesnio-
wej. Dla kazdej osoby indywidualnie
ustalany jest specjalistyczny plan zZy-
wieniowy. Mogq dowiedzie¢ si¢ jak
wazna w naszym zyciu jest profilak-
tyka i zapobieganie chorobom, po-
przez odpowiedni styl Zycia, poprzez
odpowiedniq dietg - relacjonowat lek.
Sebastian Opalinski, koordynator
Poradni Prehabilitacji Onkologiczne;j
w Brzozowie.

Uczestnicy  brzozowskiej ,,bialej
soboty” jasno deklaruja, ze trzeba dbaé
o swoje zdrowie, za$ jesli pojawi si¢ jakis
problem, to lepiej o nim wiedzie¢ i odpo-
wiednio szybko stawi¢ mu czota. W efek-
cie tej postawy moga cieszyC statystyki
wykonanych tego dnia badan. - Wziglo
w nich udzial 150 osob. Wykonalismy 80
badan usg jamy brzusznej i usg piersi oraz
30 mammografii. Zrobilismy tez 35 zdjeé
klatki piersiowej oraz 135 badan laborato-
ryjnych — podsumowuje koordynator akcji
drn. o zdr. Jolanta Sawicka z Dziennego Od-
dzialu Chemioterapii i Hematologii Onko-
logicznej szpitala w Brzozowie. - Kilka 0sob
dowiedzialo sie, ze bedzie konieczna dalsza
diagnostyka m.in. biopsja. Jest to dowod
na to, jak wazne sq badania profilaktyczne
a przeprowadzona w tym dniu Biala Sobo-
ta, by¢ moze uratowala kilka istnien. Na
Podkarpaciu corocznie 10 tysiecy 0sob do-
wiaduje sig, ze ma raka. My juz wiemy, ze
dzigki tej akcji kilka 0sob by¢ moze wygrato
zycie — dodaje z nadziejg Anna Nowakow-
ska.

Anna Rzepka,
fot. Archiwum Stowarzyszenia Sanitas

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl




POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ul. Moniuszki 17, 36-200 Brzozow, tel. +48 13 43 414 59

Bezpleczne ferie

Styczen i luty to czas ferii dla uczniéw. Dzieci i mlodziez woje-
wodztwa podkarpackiego zakonczyta wypoczynek 27 stycznia 2023
roku. Do Podkarpackiego Kuratorium O$wiaty zgloszono jeden turnus
wypoczynku na terenie powiatu brzozowskiego. Wypoczynek ten zorga-
nizowato Publiczne Liceum Ojcéw Jezuitow w Krakowie na Willi Ojcoéw
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Jezuitow w StareJ Wsi. Odpoczywata na nim mtodziez z Krakowa i oko-

lic. W czasie trwania turnusu
pracownicy Sekcji Higieny
Dzieci i Milodziezy PSSE
w Brzozowie przeprowadzili
kontrole wypoczynku i roz-
| prowadzili réwniez ulotki na
temat dopalaczy. Nieprawi-
§ dlowosci nie stwierdzono.

W czasie trwania fe-
rii na terenie powiatu brzo-
zowskiego w ramach akcji
,,Otwarte Drzwi” skontrolo-
wano cztery §wietlice $rodo-
wiskowe w gminie Brzozow.
Roéwnolegle do prowadzo-
nych kontroli przedstawiciel
Panstwowego  Powiatowe-
| go Inspektora Sanitarnego
| w Brzozowie prowadzit po-
gadanki dla zebranych dzieci
na temat zdrowego stylu zy-

cia, zdrowej zywnosci, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem szkodliwo$ci napojow energetyzujacych i niko-
tyny. Wywigzata si¢ wérdd dzieci ozywiona dyskusja.

W drugim tygodniu ferii pracownicy PSSE
wspolnie z Policjg zorganizowali spotkania z dzie¢mi
uczeszczajacymi na zajecia opiekunczo-wychowawcze
do bibliotek w Zmiennicy i Obarzymie. Przedstawicie-
le Policji wygtosili pogadanki na temat bezpiecznych
zasad spedzania ferii zimowych. W ramach podsumo-
wania akcji ,,Bezpieczne Ferie” zorganizowano kon-
kursy plastyczne dotyczace bezpieczenstwa w zimie.
Wszyscy uczestnicy konkurséw otrzymali dyplomy
i nagrody.

Zofia Cwynar - Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Brzozowie

KOMENDA POWIATOWA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
W BRZOZOWIE
ul. A. Mickiewicza 1, 36-200 Brzozoéw
tel. 1343 411 41, fax 13 43 440 00
e-mail: kpbrzozow@podkarpacie.straz.pl
www.gov.pl/kppsp-brzozow

Szkolenie
strazakow OSP

25 stycznia 2023 roku w Komendzie Po-
wiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Brzozo-
wie odbylo si¢ spotkanie podsumowujace szkole-
nie strazakow Ochotniczych Strazy Pozarnych,
zwigzane z uzyskaniem prawa jazdy kategorii C
i zezwolenia na prowadzenie pojazddéw uprzywi-
lejowanych. Nowe uprawnienia uzyskato 7 dru-
héw Ochotniczych Strazy Pozarnych, w tym 5
z powiatu brzozowskiego. Spotkanie, w ktorym
uczestniczyt Zastepca Komendanta Powiatowego
PSP w Brzozowie mt. bryg. Bogdan Biedka, byto
okazja do zlozenia gratulacji dla druhow, ktérzy
beda udzielaé si¢ jako kierowcy pojazdoéw pozar-
niczych, zwigkszajac gotowos¢ operacyjng swoich
jednostek.

Szkolenie zostato sfinansowane ze $rodkow
Panstwowej Strazy Pozarnej i zrealizowane na
podstawie zapisow ustawy o Ochotniczych Stra-
zach Pozarnych z dnia 17 grudnia 2021 r.

Opracowanie: mi. bryg. Bogdan Biedka,,

zdjecie: asp. sztab. Michat Ziemianski

http://www.powiatbrzozow.pl
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28 stycznia 2023 r. mialy miejsce
wspolne ¢wiczenia Jednostki Ratowni-
czo-Gasniczej KP PSP w Brzozowie
i jednostek Ochotniczych Strazy Po-
zarnych z zolnierzami brzozowskiej
kompanii 35 Batalionu Lekkiej Piecho-
ty w Sanoku. Miejscem zaplanowanych
¢wiczen byt teren przylegly do zbior-
nika retencyjnego w Bliznem oraz zto-
mowisko w Jasienicy Rosielnej. Cwi-
czenia polaczone byly ze szkoleniem
z zakresu wspolnych dziatan kryzyso-
wych z uzyciem sprzgtu oraz wyposa-
zenia obu formacji i obejmowaty:

- ratownictwo wodne zwigzane z po-
dejmowaniem poszkodowanego z wo-
dy z uzyciem skafandréw do pracy
w wodzie, kamizelek asekuracyjnych
i rzutek,

- dzialania przeciwpowodziowe ukie-
runkowane na doskonalenie umiejet-
nos$ci napelniania workéw z piaskiem
i technik uktadania watow przeciw-
powodziowych,

- udzielanie pierwszej pomocy w zakresie

oceny funkcji zyciowych poszkodowanego,
prowadzenia resuscytacji krazeniowo-od-
dechowej i badania urazowego,

- ratownictwo techniczne z wykorzystaniem
technik uwalniania 0s6b poszkodowanych
z pojazdow 1 mozliwej wspotpracy zotnie-
rzy ze strazakami w tym zakresie z uzyciem
sprzetu hydraulicznego.

W ¢wiczeniach  uczestniczyto
Iacznie blisko 30 strazakow: z JRG KP
PSP Brzozéw oraz z OSP: Blizne Ja-
sienica Rosielna i Przysietnica, ktére
z zaangazowaniem wspomagaty kadre
instruktorska i zapewnity sprzet ratow-
niczy do ¢wiczen.

Opracowanie: mi. bryg. Bogdan Biedka,
zdjecie: st. kpt. Marcin Kwolek

Usuwanie skutkow opadow Sniegu
w powiecie brzozowskim

W dniach od 19 stycznia do 4 lutego 2023 r. na terenie powiatu brzozowskiego
strazacy wielokrotnie interweniowali przy zdarzeniach spowodowanych intensywny-
mi opadami mokrego $niegu. W czasie tych akcji strazacy z Jednostki Ratowniczo-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

-Gasniczej KP PSP w Brzozowie i wielu
jednostek Ochotniczych Strazy Pozar-
nych z terenu powiatu brzozowskiego
najczesciej usuwali powalone i potama-
ne drzewa z drég, z linii energetycznych
lub zabudowania.

W sumie odnotowano 145 zda-
rzen zwigzanych z usuwaniem skutkéw
opadow $niegu na terenie powiatu brzo-
zowskiego. Wspierali réwniez lokalne
shuzby energetyczne w przywracaniu
zasilania gospodarstw w energi¢ elek-
tryczng. Prowadzili rowniez kilka akcji
ratownictwa drogowego udrazniajac
drogi po wypadkach i kolizjach spowo-
dowanych tymi opadami.

W sumie odnotowano 145 zdarzen
zwigzanych z usuwaniem skutkéw opa-
dow $niegu na terenie powiatu brzozow-
skiego.

Opracowanie: kpt. Wojciech Sobolak,
zdjecie: st. kpt. Marcin Kwolek
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Zawody przysziosci i zawody przesziosci
— wspotczesne zmiany na rynku pracy

Mamy Nowy Rok. Wraz z nim
kazdy z nas ma nowe nadzieje na lepsza
przyszio§¢, na lepsze jutro. Robimy po-
stanowienia, planujemy, dokonujemy roz-
nych przemyslen dotyczacych przyszto-
$ci, staramy si¢ jak najlepiej zaplanowaé
to co bedziemy robi¢ oraz przewidzie¢ co
nas czeka w najblizszym czasie. Niekie-
dy tez sktaniamy si¢ do refleksji nad tym
co juz przemingto, co bylo, jakie zdarze-
nia nas spotykaty, myslimy co si¢ udato,
a czego nie chcielibySmy powtarzaé. Ta-
kie przemyslenia powoduja, ze zasta-
nawiamy si¢ nad nasza przyszloscia,
ktora dotyczy roznych sfer zycia: rodzin-
nego, osobistego oraz zawodowego. Wraz
z tymi przemy$leniami na poczatku roku
zwroé¢my uwage jak zmienia si¢ rynek pra-
cy, co bedzie dla nas wazne, i w ktorym kie-
runku nalezy i$¢, aby zrealizowa¢ zaplano-
wane dziatania i odnie$¢ sukces zawodowy.

nowym, bardziej potrzebnym. Co wigc
wybraé, zeby nie zastgpita nas maszyna
lub by nie zlikwidowano zawodu, bo nie
bedzie juz zapotrzebowania na te ustugg.
Z badan rynku pracy wynika, ze
najbardziej zagrozone ,,wyginigciem” sg
zawody, w ktorych pracownik wykonuje
schematyczng prace. Jak szacuja anality-
cy Swiatowego Forum Ekonomicznego
— do roku 2025 ok. 85 milionéw miejsc
pracy moze zosta¢ zastapionych maszy-
nami. Rynek pracy za to moze zostaé
wzbogacony o blisko 100 milionéw no-
wych profesji. Czlowiek nadal pozosta-
nie niezastgpiony, ale pod warunkiem, ze
bedzie posiadat konkretne umiejetnosci
i kompetencje.
Jakie zawody beda zawodami przeszio-
Sci, odchodzacymi do lamusa.
Czwarta rewolucja przemystowa to znak

naszych czasoéw. Sztuczna inteligencja,

Tym razem zwrdéémy szczegdl-
ng uwage na zawody, ktore sa potrzebne
i te ktore juz odchodza do lamusa, na kto-
re zapotrzebowanie jest coraz mniejsze,
a czasem nawet znikome. Zmiany na
rynku pracy wynikaja przede wszystkim
z postepu technologicznego, przemian
gospodarczych i rozwoju techniki. Wraz
z tymi zmianami popyt na konkretne pro-
fesje tez si¢ zmienia. Wiele z zawodow
juz niemal nie istnieje, a jeszcze wigcej
niebawem zastapia maszyny. Pojawiaja
si¢ zawody, ktore jeszcze nie tak dawno
sklasyfikowaliby$my jako zawody przy-
sztosci. Ktore z nich begdg tymi, w ktore
warto inwestowac, a ktore tymi, z ktorych
trzeba zrezygnowacé i zastapic ich czyms$

robotyzacja kolejnych sfer zycia, rozwija-
ja si¢ z zawrotng predkoscia. Sztuczna in-
teligencja narodzita si¢ z potrzeby stwo-
rzenia maszyn, ktore beda zastepowaty
ludzi. I to si¢ dzieje. Badania rynku pracy
pokazuja, ze najbardziej zagrozone ,,wy-
ginigciem” sa zawody, w ktorych pracow-
nik wykonuje powtarzalng, jednostajna
prace — bo to najtatwiej zastapi¢ maszy-
nami. Dotyczy to szczegdlnie stanowisk
nizej ptatnych i nie wymagajacych kwali-
fikacji, ale takze takich, ktore wymagaja
od ludzi duzej sity fizycznej lub naraza-
ja ich na utrate zdrowia. Takze zadania
czasochtonne, zwiazane z analiza duzej
ilosci danych beda przejmowac maszyny
ijuz to robia.

Oto niektére ze znikajacych zwodow:

- pracownik produkeyjny - coraz wig-
cej firm produkeyjnych zastepuje ludzi
maszynami i tak organizuje pracg, aby
zmniejszac liczbg zatrudnionych. Przy-
ktadem moze by¢ wspomniany wcze-
$niej przemyst motoryzacyjny.

- drukarz, wydawca - w przemysle wy-
dawniczym i drukarskim zawdd zecera
to juz zamierzchta przesztos¢. Takze
i inne zawody zwigzane z wydawaniem
papierowych ksiazek i czasopism, takie
jak wydawcy i drukarze, beda znikac.

- kasjer i sprzedawca - w sieciach han-
dlowych stanowiska samoobstugowe
sprawig, ze zmniejszy si¢ zapotrzebo-
wanie rynku na osoby obstugujace kasy.
To samo dotyczy bankowosci.

- rolnik - zawod rolnika bedzie wymagat
w przysztosci przede wszystkim solid-
nej wiedzy inzynierskiej, a automaty-
zacja od lat sprawia, ze zatrudnienie
w tym sektorze spada.

- agent biura podroézy - w dobie Interne-
tu i powszechnego dostepu do informa-
cji agenci biur podrdzy to grupa zawo-
dowa, ktorej potrzebujemy coraz mnie;j.

- ksiegowy i doradca podatkowy

- makler gieldowy - rynek gietdowy co-
raz bardziej opanowuja automatyczne
boty, ktore dokonuja transakeji, udziela-
ja doradztwa inwestycyjnego czy wrecz
naklaniajg do zakupu akcji.

- telemarketer — w dzisiejszych czasach
coraz lepiej mozemy si¢ obroni¢ przed
inwazja sprzedajacych przez telefon, za-
ktadajac aplikacje blokujace.

- pracownik restauracji fast food — pra-
cownicy obstugi klienta juz sa zaste-
powani przez automatyczne kioski do
sktadania zamowien, to samo czeka
osoby przygotowujace jedzenie.

Pozostana potrzebne tylko osoby dozo-

rujace caly proces.

- gornik 1 hutnik, pracownik przemystu
wydobywczego

- dyspozytor, pracownik sprzatajacy

- asystent(ka) - sekretarz(rka), bibliote-
karz.

Jeszcze tylko taka ciekawostka,
dla tych, ktorzy chca poznaé zawody
dawne wykonywane przez osoby starsze,
naszych rodzicow czy nawet dziadkow.
Powstat catkiem ciekawy Szlak Ginacych
Zawodow:  http:/www.szlakginacych-

http://www.powiatbrzozow.pl
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zawodow.com.pl/gingce _zawody.htm) czy

Wioska Gingcych Zawodow: http:/www.

garniec.pl/wioska-ginacych-zawodow. Za-

chgcam mtode pokolenie do lektury.

Jak natomiast bedzie rozwijal si¢
rynek pracy. Oto lista zawodow przyszlo-
$ci, ktore pozwola na sukces na rynku
pracy we wspoélczesnym $wiecie techno-
logii i informatyzacji.

Przewiduje si¢, ze zawody dalszej
przysztosci to zawody wielowymiaro-
we, w ktorych potrzeba bedzie szerokich
kompetencji. Pracownika przysztosci cha-
rakteryzowa¢ bedzie duza elastycznosci
i otwartos¢ na ciagle doskonalenie. Zatem
do jakich zawodow nalezy przysztosc? Oto
zawody najczesciej pojawiajace si¢ w rapor-
tach ekspertow:

Zawody zwigzane z nowymi technologia-

mi i nauka, np.:

* specjalista IT, programista, developer,
architekt IT

* mechatronik (laczy wiedz¢ z zakresu
elektroniki, mechaniki, programowania,
robotyki, telekomunikacji i innych)

* inzynier automatyki i robotyki (zajmuje
si¢ projektowaniem robotow przemysto-
wych, ukladow automatycznej regulacji
i sterowania)

* elektrotechnolog (najczesciej w takich
dziedzinach jak elektrotechnika, elektro-
nika, a takze inzynieria oprzyrzadowania,
telekomunikacja lub IT)

* biotechnolog (zajmuje si¢ wykorzysta-
niem procesoOw biologicznych w przemy-
$le spozywczym, ochronie $rodowiska,
ochronie zdrowia, farmacji, rolnictwie,
inzynierii itp.)

* inzynier nanotechnologii, np. nanome-
dycyny (tworzy mikroskopijne urzadzenia
do przeprowadzania eksperymentow me-
dycznych)

* inzynier samochodéw autonomicznych
(samosterujacych)

* Data Scientist, specjalista Big Data,
analityk Business Intelligence (analizuje
ogromne ilosci danych i na tej podstawie
sugeruje okreslone rozwiazania i decyzje,
wykorzystuje w pracy wiedze z zakresu
matematyki, statystyki, ekonomii).

* specjalista bezpieczenstwa danych

e etyczny haker (sprawdza zabezpieczenia
sieci korporacyjnej i wyszukuje jej stabe
punkty)

* specjalista Cloud Computing (zajmuje si¢
tworzeniem systemow informatycznych
ulokowanych w chmurze obliczeniowej)

Zawody zwigzane z pomaganiem i ochro-

ng zdrowia, np.:

* lekarz, pielegniarka, fizjoterapeuta, re-
habilitant, opiekun medyczny

¢ psycholog, psychoterapeuta, coach/tre-
ner

* trener oséb starszych, animator czasu
wolnego dla osob starszych, opiekun
0s6b starszych

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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e dietetyk, trener personalny, wete-
rynarz

Zawody zwiazane z marketingiem

i kreacja, np.:

e specjalista marketingu interneto-
wego (Digital Marketing)

e Growth Hacker (specjalista zajmu-
jacy sie marketingiem ukierunkowa-
nym na wzrost biznesu)

e grafik komputerowy,
marki

* content manager (zajmuje si¢ przy-
gotowaniem tresci na strony interne-
towe)

* specjalista ds. social media (tworzy

menadzer

Tak wigc, nic nie wskazuje na to, ze
postep technologiczny wyhamuje, to my
potrzebujemy bardziej otwierac si¢ na tech-
nologi¢. Beda pojawiac si¢ coraz to nowe
stanowiska zwigzane z nowymi technolo-
giami, wilasciwie kazdy pracownik przy-
sztosci bedzie si¢ musial w tym orientowac.
Przysztos¢ z pewnos$cig nalezy do ludzi
tworczych i innowacyjnych. Bedzie potrze-
ba na otwieranie si¢ na sytuacje wymaga-
jace niestandardowego podejscia, przejgcia
innej perspektywy, eksperymentowania,
prébowania, zadawania pytan ,,dlaczego?” i
»jak inaczej”. Miarg ma by¢ perfekcjonizm,
rozwoj, a nie przecigtnos¢ i bylejakos¢. Era

tresci na potrzeby mediéw spotecz-
nosciowych)

e architekt przyszlosci (projektuje
wirtualne budynki na potrzeby re-
klamodawcow i klientow detalicz-
nych)

e dyrektor artystyczny, producent,
rezyser, fotograf, projektant mody,
kurator wystaw

Inne zawody, zwigzane ze sprzeda-

73, zarzadzaniem, przewidywaniem

przyszlodci i mySleniem strategicz-

nym, np.:

* specjalista ds. sprzedazy interneto-
wej (e-commerce)

* logistyk (planuje i organizuje proce-
sy produkcyjne, magazynowanie, za-
opatrzenie, dystrybucj¢ i transport,
najczesciej w budownictwie, branzy
motoryzacyjnej, IT czy energetyce)

* trendsetter (przewiduje nowe tren-
dy rynkowe, kreuje nowe marki za
pomoca wlasnego przyktadu)

¢ coolhunter (bada nastawienie do da-
nego produktu i przekazuje wnioski
producentowi)

emystery shopper (,tajemniczy
klient” testuje jakos¢ obstugi klienta
poprzez wecielanie si¢ w rolg klienta,
a potem raportuje wykryte obszary
do rozwoju).

wzmocnienia inteligencji to by¢ moze szan-
sa, aby z pomoca nowych technologii lepiej
pokonywaé¢ nasze naturalne ograniczenia
i realizowa¢ swoj potencjal.

Zwro¢my jeszcze uwage na jedna
rzecz. Rokrocznie Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej we wspotpracy
z Urzedami Pracy przygotowuje ,,Barometr
zawodow”, czyli najkrocej mowiac liste za-
wodow potrzebnych” oraz zawodow ,,nie-
potrzebnych” tj. nadwyzkowych, w ktorych
trudno bedzie znalez¢ prac, bo jest za duzo
specjalistow w tym zakresie. Dane staty-
styczne wskazujg, ze w 2022 i 2023 r. nie
wskazano zadnego zawodu nadwyzkowe-
go, natomiast jeszcze w 2018 r. w tej grupie
znalezli si¢ ekonomisci, filozofowie, histo-
rycy, politolodzy i kulturoznawcy oraz pe-
dagodzy. Rozrasta si¢ za to lista zawodow,
gdzie przedsigbiorcy beda mieli trudno$é
w wypelnieniu luk kadrowych.

Wsérod  zawodéw  deficytowych
w 2023 r. znalezli si¢: ciesle i stolarze bu-
dowlani, dekarze i blacharze, elektrycy,
elektromechanicy, fizjoterapeuci, kierow-
cy, kucharze, lekarze, magazynierzy, me-
chanicy, murarze i tynkarze, ale rowniez
— nauczyciele praktycznej nauki zawodu,
przedmiotow ogolnoksztatcacych, zawo-
dowych oraz szkot specjalnych. Ponadto
brakuje na rynku pielegniarek, operatoréw

0]
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obrabiarek, spawaczy, $lusarzy, robot-
nikéw budowlanych czy pracownikow
robot wykonczeniowych. To oznacza, ze
ogromna cz¢$¢ zawodow, gdzie rynek
odczuwa brak odpowiedniej kadry, to
te, w ktorych nie wymaga si¢ wyzszego
wyksztalcenia, ale odpowiednich kwali-
fikacji. Krotko mowigc potrzebni sg fa-
chowcy.
Ucz si¢ ucz bo nauka to potegi klucz...
Jak juz wspomnialam cztowieck
na rynku pracy nadal — pomimo zmian
technologicznych — pozostanie nieza-
stagpiony, pod warunkiem posiadania
konkretnych umiej¢tnosci. Aby dobrze
wybra¢ swoj zawdd przysztosci, potrze-
bujemy takich kompetencji, ktore dadza
nam przewage nad technologia. Nie po-
zostaje nic innego jak uczy¢ sie, przy-
swaja¢ specjalistyczng wiedze, najlepiej

w dziedzinie, ktora jest nam najblizsza.

Potrzebujemy ciagle doskonali¢ swoje

kompetencje, zdobywa¢ nowe do$wiad-

czenia i uczy¢ si¢. Kazdego dnia. Przez
cate zycie.

Niezaleznie od tego, czy dotyczy to
0sob dopiero wkraczajacych na rynek pra-
cy czy 0sob, ktore postanowity si¢ prze-
branzowi¢ — ponizej lista czynnikow, kto-
re watro wzig¢ pod uwage przy wyborze
nowego zwodu:

- zidentyfikuj swoje predyspozycje zawo-
dowe (np. https://wybierz-zawod.eu/);

- wybierz na tej podstawie zawdd, ktory
chcesz wykonywac¢ (bierz pod uwage
réwniez zawody przysztosci);

- sprawdz, czy zarobki oferowane w da-
nym zwodzie wystarcza Ci na tzw. ,,zy-
cie”. Pamietaj, ze na poczatku bedziesz
zarabiat mniej niz fachowcy z branzy;

JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE POWIATU

- przetestuj nowy zawdd (znajdz praktyki
czy wolontariat w danej branzy, nawigz
relacje branzowe), aby sprawdzié, czy
aby na pewno to chcesz wykonywac;

- zastanow si¢ gdzie chcesz wykonywac
swoja prac¢ (nawet w przypadku pracy
zdalnej);

- doskonal si¢ w wybranym zawodzie
(jest wiele mozliwo$ci — w tym sporo
bezptatnych kursow, webinariow czy
publikacji do pobrania — a takze prakty-
ki czy wolontariat).

I najwazniejsze — nie boj si¢ zmian

- one zawsze dzialajg na lepsze. Ucisz

swojego wewnetrznego krytyka i dziataj,

dziataj, dziata;!

Agnieszka Golonka — Doradca zawodowy
w Powiatowym Urzedzie Pracy w Brzozowie

k

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W BRZOZOWIE
ul. Sienkiewicza 2, 36-200 Brzozow, tel. 13 43 410 53

Problem fonoholizmu wsrod dzieci i mtodziezy

Pomimo niewatpliwych korzysci, jakich doswiadczamy
w zwigzku z codziennym uzywaniem smartfonow z dostgpem
do Internetu, okazuje si¢, ze mozemy w bardzo szybki sposob
utraci¢ nad nim kontrole. Problem patologicznego uzywania te-
lefonu, fonoholizm — realnie istnieje i stanowi powazne zagro-
zenie dla zycia i zdrowia nie tylko dzieci i mlodziezy, ale i dla
dorostych

Pokolenie sieci, pokolenie szklanych ekranéw, to okre-
Slenia wspotczesnego pokolenia dzieci i mlodziezy. To osoby
funkcjonujgce migdzy Swiatem realnym i §wiatem wirtualnym,
w ktorym zaspokajaja swoje dziecigce i mtodziencze potrzeby,
spedzaja czas wolny, poszukuja akceptacji i buduja poczucie
przynalezno$ci. Jednakze zbytnie zanurzenie w $wiat cyfrowy,
bez odpowiedniego udziatu bezposrednich relacji, moze przy-
czynia¢ si¢ do naduzywania internetu i cyfrowych urzadzen
mobilnych. Moze ono prowadzi¢ do spolecznej izolacji oraz za-
niedbywania réznych form aktywnos$ci spotecznej, nauki, wy-
poczynku, higieny osobistej oraz zdrowia zwlaszcza psychicz-
nego.

Osoby dotknigte fonoholizmem nie potrafia normalnie
funkcjonowaé bez ciaglej obecnosci telefonu komoérkowego.

Urzadzenie wiaczone jest 24 godziny na dobg, ciagle pozostaje
w zasiegu reki, zabierane jest wszedzie tam, gdzie jest to moz-
liwe. Osoba caty czas sprawdza, czy nie ma jakiego$ powia-
domienia, a z réoznych wzgledéw, nie mogac odebraé telefonu,
czuje niepokoj, rozdraznienie, a nawet sklonna jest do agresji.
Problem ten dotyka oséb w réznym wieku.

Negatywnymi skutkami naduzywania telefonu jest za-
niedbywanie innych czynnosci
lub dotychczasowych zainte-
resowan na rzecz Korzystania
z telefonu. Dziecko wycofuje
si¢ z dotychczasowych relacji
z innymi i zamyka si¢ w §wiecie
wirtualnym. Zaczyna korzystaé
z urzadzen pomimo szkodli-
wych nastgpstw; niewyspanie,
nieodpowiednie i nieregularne
zywienie, zaniedbany wyglad,
niewywigzywanie si¢ ze swoich
szkolnych, a dorosli z zawodo-
wych, rodzinnych obowigzkow.
Osoba taka ma duze trudnosci
z koncentracja uwagi, np. na zaj¢ciach lekcyjnych, problem
z wilasciwym gospodarowaniem wlasnym czasem wolnym,
czeste nudzenie si¢ i nic nie robienie, brak wyraznej pasji
w zyciu, niski poziom angazowania si¢ w sprawy szkolne, niska
aktywno$¢ ruchowa, brak spedzania czasu wolnego w sposob
aktywny, przejawianie tendencji do autoizolacji, pozostawanie
na uboczu grupy, ogolne przemgczenie organizmu, przecigzenie
informacyjne.

Pamigtajmy o tym, Ze to nie media cyfrowe sa zle, ale to
nasze nawyki w zakresie ich uzywania moga by¢ dobre albo zte.
To nie sam smartfon nas uzaleznia, ale to, co on nam oferuje.

Beata Wojtowicz — pedagog PP-P w Brzozowie

http://www.powiatbrzozow.pl
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Vittoria Konieczko - uczennica
naszego Liceum w klasie 2c - to nie tyl-
ko dziewczyna o wyjatkowym imieniu,
ale rowniez osoba o niezwyktej wrazli-
wosci, ktorg sama od kilku lat ubiera
w ksztalt poezji.

Kiedy ponad dwa lata temu ubie-
gala si¢ o przyjecie do naszej szkoty, |
zrobita na nas niesamowite wrazenie.
Pomimo tego, ze ma trudnosci z samo-
dzielnym poruszaniem si¢ i musi ko- |
rzysta¢ z wozka inwalidzkiego, potrafi a zaraz potem tak gloéna sie staje,
smakowac¢ zycie w pelni i by¢ inspira- ze skupienie obecne nie jest wcale,
cja dla otoczenia. Vittoria to niesamowity ,,wrazliwiec” - szczegodl- Pomyst jest w glowie doskonaty,
nie otwarty na pigkno i ksztalt stowa, dlatego - zaczytana w poezj¢ || a zaraz potem w praktyce wypalony i niewykonalny,
iliteraturg - sama tworzy swoje mate dzieta, ktorym udato si¢ wyjs¢ | Cog kochamy, a zaraz potem si¢ zegnamy,

z szuflady. W 2021 wydata swoj tomik zatytulowany ,,Wiersze”, Ksigzka gruba wydaje sie, a zaraz potem okazuje sig,
ale wiemy (w tajemnicy), ze ciagle tworzy i mamy nadziej¢, ze | ze drobnym druczkiem pisana jest,
jeszczq nie raz zachwyci nas swojg poezjg. Wydaje nam sig, ze w rece trzymamy kartki dwie,

Zyczymy jej tego z calego serca i zapraszamy do lektury ar- || a zaraz jedng sklejona okazuje sie
tykutu, w ktérym Vittoria sama méwi o swoich inspiracjach, na-
tchnieniach i marzeniach, ktore si¢ spetniaja. \_ J

—— o
Ztudzenia :

Herbata za duzo cukru w sobie ma,

a zaraz potem czujg, ze jest gorzka,

Dzien zbyt ponury szaroscig okryty z jasnosci obmyty,

a zaraz potem promienie oslepiajace tak, ze drogi nie widac,
Za wczesnie budzik czerwony dzwoni wytaczam go powoli,
A zaraz potem on bebni na znak, ze opoznienia czas,
Muzyka za cicha do wyciszenia umystu petnego

wrecz zawalonego myslami zbednymi,

Od kiedy poezja jest mi bliska?

Moze nie tyle poezja, co ogdlnie rzecz biorac literatura, pisanie samo
w sobie, a zaczeto si¢ to, gdy miatam dziewi¢é moze jedenascie lat. Sta-
wialam swoje pierwsze kroki w pisaniu krétkich dziecigcych opowiadan,
notatek i kreowaniu wilasnych postaci. Podobata mi si¢ mysl, ze w tym
wszystkim moge stworzy¢ ludzi, ktorzy przezywaja losy z mojej wyobraz-
ni, ze moge nada¢ im cechy charakteru, wyglad, imiona, Zze za sprawa
kilku moich stéw na papierze moga by¢ szczesliwi i smutni jednoczesnie.
Jednak najpigkniejsze jest to, ze to ja rzezbi¢ ich od poczatku do konca
z najmniejszymi szczegdtami, wiec kazda z tych postaci ma czastke
mnie w sobie i specjalne miejsce w sercu. Mowie to z perspektywy pra-
wie doroslej juz osoby, ale jako dziecko réwniez tak myslatam i przykta-
datam niemniej staran do wypracowan szkolnych, co przykuto uwage
mojej dwezesnej nauczycielki jezyka polskiego. Obserwowata w jaki spo-
sob pisze, jakie robi¢ postepy i byla §wiadkiem tego, jak rozwijam si¢ je-
$li chodzi o dziedzing poezji, poniewaz czytata jedne z moich pierwszych
wierszy. W ten sposéb réwniez inni nauczyciele bardzo szybko dowie-
dzieli si¢ o tym, co jest moja pasja i niedtugo potem dostatam propozycje
napisania czego$ do dopiero rozwijajacej si¢ strony internctowej szkoty
i nowego katalogu ,,Okiem ucznia”. Zgodzitam si¢. Mogltam napisaé
o czym chciatam, a ja nawet do konca niec wiedzialam o czym.
W poszukiwaniu czegokolwiek, czego moge si¢ chwyci¢, natknetam si¢ na
notatke o Wistawie Szymborskiej oraz tytuty jej najbardziej znanych pozy-
cji. Zacickawiona wpisatam w wyszukiwarke jeden z nich i1 od tamtej pory

az do teraz mi towarzysza.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Skad bierze si¢ moja inspiracja do pisania wierszy?

Trudno powiedzie¢, bywa rdznie, czasami to po prostu
samo przychodzi, aczkolwiek moja odwieczng inspiracjg byli
ludzie. Ich postawy, gesty, stowa, trudne sytuacje. Zdarza si¢
tez tak, ze inspiracjg sa moje wlasne emocje.

Jaki typ wierszy wyraza najlepiej moje emocje?

Nie ma takiego, poniewaz pisz¢ zawsze o tym, co mnie
intryguje, a czasami chee najzwyczajniej w $wiecie pofilozo-
fowa¢ sama dla siebie. Tyczy si¢ to réwniez tego, co czytam
i nie umiem wskazaé ani ograniczy¢ si¢ do jednego typu, bo
czytam i pisz¢ na rézne sposoby.

Skad wzial si¢ pomysl na wydanie tomiku i jak do tego
doszloe?

To nie byt moj pomyst. Swoimi wierszami podzielitam
si¢ znajblizszymi. Czasami mowito si¢ o tym, ze fajnie byloby
co$ wysta¢ do gazety, prasy. Ja przytakiwatam tylko i na tym
si¢ konczylo. Ostatecznie moja ciocia zajeta si¢ na serio tym
wyzwaniem i dotarta do wydawnictwa, ktore przyjeto moje
wiersze i zdecydowato si¢ je wyda¢. Miata to by¢ forma nie-
spodzianki dla mnie, wigc przez dtugi czas o niczym nie
miatam pojecia, az do momentu, gdy gotowy tomik trafit do
moich rak.

Co mysle o spelnieniu tego typu marzen?

Moge powiedzie¢ tylko tyle, ze bylo to cudowne do-
$wiadczenie, uskrzydlajace. Nie wolno wigc broni¢ si¢ przed
marzeniami. Mysle, ze kazdy gdzies w glebi serca skrywa
swoje pragnienia, one sg jak promyk stonca. Trzeba pozwoli¢
im si¢ realizowaé. Nawet jesli towarzyszag Wam czasem zle
emocje - nigdy nie dajcie si¢ zgasic.

Vittoria Konieczko
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fSwietlista noc )

Drogi dziadku,

Mimo, ze nie rozglaszam tej wielkiej wiesci catemu $wiatu
tesknie za tobg,

Kazdego dnia, gdy stonce juz wschodzi,

a zza okna wychylaja si¢ gwiazdy mysle o tobie

i 0 tym czy siedzac przy wieczornym stole

z wlasnie tym mitosiernym i wspanialym zbawicielem

jest ci dobrze,

Kazdej swietlistej nocy wylewam litry tez

popadajac w zadume nad tym

czy twoje dobre i zawsze otwarte serce

jest napetnione po brzegi duma spowodowana moja dusza,

bo ja bez bicia przyznam ci dziadku jestem zawiedziona soba,
zawiedziona moim kazdym krokiem, kazda decyzja,

Nie rzekne ci stow pare o tym jak mnie zapamietales,

Moge jedynie utworzy¢ pewien obraz,

ktory przedstawial niewinne dziecko zawsze usmiechniete
i takie kruche w twoich oczach jak porcelanowa laleczka,
lecz czy nadal nig pozostanie, gdy wyznam ci,

ze przez miesiecy kilka bytam na zawotanie setne 0sob

po drugiej stronie ekranu niczym rasowy piesek?

Ze moja gtowa nie pojmowata ttumacze,

nie pojmowata zguby, ktora ja czeka dzieki tym toksynom?
Ze okres nie maty, w ktérym jak zagubiona owieczka bytam
i pewna nie bytam czy wyznaje¢ to co ty wyznajesz

i moja rodzina zagorzale?

Wiem jedno pewnego pigknego dnia

\ Wrze cie w ztotej bramie i bedziemy po kres razem. Y

Jesli Kazimierz to tylko z Tarczg — Srebrng!

Wraz z poczatkiem nowego roku kalendarzowego z niecierpliwoscia
oczekiwalismy na ranking Licedw, jaki co roku oglasza Fundacja Eduka-
cyjna Perspektywy. Klasyfikacja w tej mierze jest niezwykle wymagajaca,
a konkurencja ogromna. Zgodnie z zasadami przyj¢tymi przez kapitute:
»W wysokie pozycje rankingowe wpisana jest migdzy innymi liczba zwy-
ciestw na olimpiadach przedmiotowych, punkty maturalne i pomyslnie
zdane egzaminy”.

Organizator nadmienia, ze
»Za sukcesem stoi wspot-
praca grona pedagogicz-
nego i ambitnych uczniéw
oraz wsparcie lokalnych
wladz o$wiatowych i sa-
morzadowych, dbajacych
o dobre warunki pracy
swoich szkot”.

Jak co roku dotozyli-
smy wszelkich staran, by, wykorzystujac w peini
mozliwo$ci 1 uposazenie naszej placowki, potaczyc
profesjonalne sity grona pedagogicznego z wytgzo-
na pracg i mozliwosciami intelektualnymi naszych
uczniow.

W efekcie z wielka radoscig i duma przyjeli-
$my rozstrzygnigcie, ktore uplasowato nas wsrod naj-
lepszych licedw ze Srebrng Tarcza Perspektyw 2022.
Ta odznaka to $wiadectwo naszej jako$ci, nasza
duma i znak rozpoznawczy na caty nadchodzacy rok.

Przyjmujac to wyr6znienie, wyznaczamy so-
bie kolejne ambitne cele, w oparciu o state fundamen-
ty, takie jak: Tradycja, Klasa, Kultura i Poziom!

Redakcja Glosu z Kazimierza

. http://www.powiatbrzozow.pl
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ograniczajgc tym samym kontakt za pomocq
_ _ mediow spolecznoSciowych, sms-ow, czy maili.
LOVE 1S IN" & A przeciez niesamowicie wazna jest obserwa-
THE . ATR ¢ja reakcji drugiego cztowieka na stowa, ktore
= Wtee, \ wypowiadamy, wymiana poglgdow na zywo,
dlatego potrzebne sq wilasnie takie spotkania
— powiedziata Joanna Wojnicka — Dyrektor
Zespotu Szkoét Ekonomicznych w Brzozowie.
Mtodziez niezwykle aktywnie brata
udzial w tancach oraz zabawach, co dowodzi,
ze faktycznie potrzebuje kontaktu bezposred-
niego, a nie tylko za sprawa telefonéw komor-
kowych czy komputeréow. - Mtlodziez z na-
szych dwoch szkol fantastycznie sig integruje,
bawi, bardzo chetnie ze sobq sie spotkala,
brata udzial w zabawach roznego rodzaju

[ ] [ ] [ ]
I n'eg ru cj u mIOdz I ezy przygotowanych i zaproponowanych przez

pedagog Marite Brys. Nasi uczniowie wyko-

rzystali okazje do spedzenia wspolnie czasu,

z brIOZOWSkiCh SZkél’ s’rednich poza mediami spolecznosciowymi — dodata

Weronika Drozdzal — Pedagog.
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Mtodziez z Zespotu Szkot Ekonomicznych i Zespotu Szkét Budowlanych Mlodziez z Zespotu Szkét Budowla-
w Brzozowie uczestniczyta w spotkaniu integracyjnym, zorganizowanym 14 lu-  nych w Brzozowie niezwykle entuzjastycznie
tego br. Konsolidacja uczniowskich, jak i nauczycielskich relacji obydwu placd-  zareagowata na zaproszenie brzozowskiego
wek miala miejsce po raz drugi, wszak pierwsza odbyla si¢ 6 grudnia ubieglego | ekonomika”. Wszystkim zalezato na zorgani-
roku w ,,budowlance”. Rewizyta w ,,ekonomiku” wypadla, jak juz si¢ rzeklo, zowaniu tego typu walentynek. Najprawdopo-
14 lutego, zatem obydwie daty sg bardzo znamienne mikotajki i walentynki. dobniej zatem spotkania bedg kontynuowane,
- Decyzje o zorganizowaniu drugiego miedzyszkolnego spotkania 14 lu-  byé moze stang sie cyklicznymi wydarzenia-
tego podjelismy niemalze natychmiast po zakonczeniu imprezy grudniowej mi dla uczniow ,,budowlanki” i ,,ekonomika”.
w Zespole Szkot Budowlanych. Wydaje nam sig, zZe takie inicjatywy ocieplajg
wizerunek obydwu szkol, umozliwiajq mlodziezy osobiste porozumiewanie sig, Sebastian Czech
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e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Klucz do sukcesu
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Systematyczna praca, pelne zaangazowanie i jasno okreslony cel — to bez
watpienia droga do osiagniecia sukcesu. Taka wlasnie §ciezka podaza Mateusz
Szerszen, reprezentujacy Zespol Szkét Budowlanych w Brzozowie, ktory wywal-
czyl drugie miejsce w finale centralnym 51. edycji Turnieju Budowlanego ,,Z1tota
Kielnia”, kierowanego do uczniow zasadniczych szkél zawodowych. Przypomnij-
my, iz finali$ci tego turnieju maja prawo do zwolnienia z pisemnego egzaminu po-
twierdzajacego kwalifikacje w zawodzie. Co za tym idzie rywalizacja jest zacig¢ta,

a prezentowany poziom wysoki.

Poczatki

»Zlota Kielnia” to konkurs z bo-
gata historig, siegajaca roku szkolnego
1971/1972. Jego pierwsza edycja zosta-
fa rozegrana w trzech etapach: szkolnym,
wojewddzkim 1 centralnym. Na etapie
szkolnym w konkursie wzigto udzial ok.
18 000 ucznidéw z 184 szkodl, w zawodach:
betoniarz prefabrykacji elementow budow-
lanych, betoniarz-zbrojarz, dekarz-blacharz,
malarz budowlany, monter konstrukcji
zelbetowych, monter zewnetrznych sieci
komunalnych, murarz, posadzkarz i sztu-
kator. Podczas finatu ustnego, ktéry odbyt

si¢ w studiu TVP w Warszawie 6 maja
1972 r., wystapil dwczesny reprezentant
brzozowskiej ,budowlanki” Andrzej
Bienczak. Swietne przygotowanie za-
owocowato miejscem na podium, za$
ciezka praca, zapal i determinacja spra-
wity, iz obecnie jego firma preznie funk-
cjonuje na lokalnym rynku budowlanym.
- Budowlaniec to perspektywiczny zawad,
w ktorym dobry fachowiec zawsze od-
najdzie sie na rynku pracy. Zeby jednak
zostac fachowcem, trzeba solidnie prze-
pracowac czas spedzony w szkole — pod-
kreslat wielokrotnie Andrzej Bienczak.

Przygotowania

Ta sama dewize zdaje si¢ wyzna-
wa¢ Mateusz Szerszen, ktory w turnieju
startowal w kategorii robot malarsko—ta-
peciarskich. Poniekad jego zadanie byto
jeszcze trudniejsze, gdyz w turnieju wy-
stapit bedac uczniem klasy drugiej, a ma-
terial obejmowat zakres 3-letniego cyklu
nauczania. - Poczgtkowo miatem pewne
obawy wiedzqc, ze bede rywalizowal ze
starszymi kolegami. Pozniej jednak sku-
pitem si¢ na swoich przygotowaniach.
Systematycznie i solidnie powtarzalem
material z teorii, utrwalatem techniki
praktyczne. Ostatecznie te obawy okaza-
ty si¢ zupelnie niepotrzebne - podkresla
Mateusz. Na wspomniane przygotowania
poswigcit swoj czas wolny. - Na opano-
wanie dodatkowych wiadomosci mial
niespelna trzy tygodnie. Od momentu
zakwalifikowania do etapu centralnego
Mateusz uczestniczyl w  dodatkowych
zajeciach zarowno teoretycznych, jak

http://www.powiatbrzozow.pl
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i praktycznych. Do przygotowan podszedl
z duzq determinacjq i zaangazowaniem.
Z latwoscig przyswajal nowq wiedze
i umiejetnosci praktyczne — chwali pod-
opiecznego Mariusz Dydek, ktory wraz
z Tomaszem Leniem przygotowywat Ma-
teusza do turnieju z zakresu przedmiotéw
zawodowych.

Final

Wyczekiwany, czterodniowy finat
odbyt si¢ na przelomie stycznia i lute-
go podczas Migdzynarodowych Targow
Poznanskich. Dla kazdego z uczestni-
kow juz sam udzial w nim byt olbrzy-
mim osiggnigciem, bowiem do finalu
centralnego kwalifikuje si¢ zaledwie
sze$ciu uczniow z calej Polski w kazdej
z kategorii: montaz systeméw suchej
zabudowy, roboty malarsko-tapeciar-
skie, roboty posadzkarsko-okladzinowe,
montaz 1 remont instalacji sanitarnych,
roboty dekarskie oraz roboty murarskie
i tynkarskie. Turniej jest przeprowadzo-
ny na zasadach obowigzujacych podczas
egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje
w zawodzie. Zaktada czg$¢ teoretyczna
i praktyczna. - Czes¢ pisemna trwata 60
minut i zawierata 40 pytan testowych.
Czes¢ praktyczna roztozona byla na dwa
dni. Sktadata si¢ z zadania podzielonego
na dwa 3-godzinne etapy. W pierwszym
dniu na podstawie dokumentacji nalezato
wyznaczy¢ na Scianie pola o konkretnych
wymiarach, a nastepie je zabezpieczyc
i pomalowaé¢ na wlasciwe kolory. Na
srodku pola nalezalo przyklei¢ 1 bryt ta-
pety. W drugim dniu do wykonania byly
techniki ozdobne na uprzednio pomalo-
wanych polach: malowanie tapety, ma-
lowanie farbg transparentng z brokatem
oraz wykonanie dwoch napisow rekla-
mowych przy pomocy szablonu. Czes¢
praktyczna z uwagi na pracochtonnosé
byla znacznie trudniejsza — relacjonuje
swe zmagania Mateusz. - Podkresli¢ trze-
ba, iz w targach uczestniczyli wysokiej

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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klasy specjalisci, fachowcy budowlani
czy potencjalni pracodawcy, ktorzy z za-
interesowaniem obserwowali zmagania
uczestnikow. Wplywato to jednak na nich
raczej dopingujgco. W kazdym razie nasz
reprezentant do kazdej z trzech czesci za-
dan podchodzil bez stresu, z usmiechem
i pozytywnym nastawieniem — kontynuuje
relacje Mariusz Dydek.

Satysfakcja

Moze wlasnie taka postawa, pew-
no$¢ swej wiedzy i umiejetnosci przesa-
dzita o uzyskaniu przez Mateusza drugiej
lokaty w turnieju. - Tak znakomity wynik
w prestizowym turnieju swiadczy o do-
skonalym przygotowaniu teoretycznym
i praktycznym naszego laureata. Cieszy-
my sie, ze jego rozlegla wiedza i umie-
Jetnosci zawodowe zostaly potwierdzone
na szczeblu ogolnopolskim renomowa-
nego turnieju, swiadczqc rownoczesnie
o wysokim poziomie przygotowania spe-
cjalistow branzy budowlanej w naszej
szkole — podkresla nauczyciel przedmio-
tow zawodowych z ZSB w Brzozowie.
Potencjat Mateusza byl zauwazalny od
poczatku jego edukacji w brzozowskiej
,oudowlance”, jeszcze w pierwszej kla-
sie szkoly branzowej. - Mateusz wyroz-

nial sie duzq spostrzegawczosciq i za-
interesowaniem omawianymi tematami.
Zadawatl wiele pytan, dyskutowal nad
zagadnieniami — wspomina M. Dydek.
A po raz kolejny warto przypomniec,
iz jest dopiero w drugiej klasie. Jednym
slowem drzemie w nim jeszcze spory
potencjat. Co wazne, do swoich osig-
gnie¢ podchodzi z duza doza skromnosci.
— Uzyskana lokata byla dla mnie milym
zaskoczeniem i docenieniem mojej pra-
cy. Tym bardziej, iz ,,walka” byla bardzo
wyrownana. Widzialem efekty koncowe
czeSci praktycznej innych uczestnikow
i byly one na wysokim poziomie, staran-
nie wykonane. Oczywiscie czuje satysfak-
cje, a jednoczesnie mobilizacje, zachete
do dalszego poglebiania wiedzy w tym
kierunku — podsumowuje uczen brzozow-
skiej ,,budowlanki”.

Sukces Mateusza zapisuje si¢ za-
tem w historii szkoty, za§ on sam jako
finalista turnieju ma prawo do zwolnienia
z pisemnego egzaminu potwierdzajace-
go kwalifikacje zawodowe z wynikiem
100%. Jak pokazuje przyktad tego mlo-
dego chtopaka chcie¢ to moc, a cigzka
praca, ambicja i determinacja zawsze
przyblizaja realizacj¢ naszych marzen.

Anna Rzepka




Bal Karnawatowy dia Seniorow

W pierwszej czesci spotkania Go-
$cie mogli podziwia¢ wspaniate wystepy
muzyczno-taneczne zaprezentowane przez
uczennice ZSP w Humniskach, tancerzy ze
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W sobote 18 lutego br. w Domu
Strazaka w Humniskach odbyl si¢ II
Bal dla Senioréw, tym razem w wyda-
niu karnawatowym. Jego organizatora-
mi byli Burmistrz Brzozowa Szymon
Stapinski oraz Brzozowski Dom Kul-
tury.

W wydarzeniu uczestniczyli
Mieszkancy naszej Gminy, a ich spo-
tkanie bylo okazja do integracji oraz
dobrej zabawy. W balu udzial wzieli
ponadto: Burmistrz Brzozowa Szymon
Stapinski, Zast¢gpca Burmistrza Ma-
riusz Bienczak, Radna Rady Miejskiej
w Brzozowie Mariola Pilszak, Sottys Sotectwa Humniska Stanistaw Kutak, a takze
Dyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Humniskach Lucjan Czech.

Artur Andrus w Haczowie

Studia Tanca i Akrobatyki Gracja Krosno
oraz cztonkinie grupy ,,Tamitu”. Nastepnie
zagral Zespot Muzyczny Alltracks, ktory
wprowadzit uczestnikdbw w taneczny na-
stroj.

Serdecznie dzigkujemy Kotu Gospo-
dyn Wiejskich w Humniskach za pomoc
w organizacji balu, a takze Paniom Agniesz-
ce Wojcik, Magdalenie Chmielewskiej oraz
Ewie Kutak—Owsiany za nadzoér nad czg-
$cig artystyczng wydarzenia.

Informacja Urzedu Miejskiego w Brzozowie

Stanistaw Jakiel ztozyt na r¢ce Pana Ar-
tura Andrusa podzigkowania za przy-
jecie zaproszenia i wspanialy koncert
na scenie Gminnego Osrodka Kultury
i Wypoczynku w Haczowie. Gratulo-
wat i zyczyl dalszych sukcesow, inspi-
racji do dziatalno$ci artystycznej oraz
nowych wyzwan, ktore w przysztosci
przyniosa satysfakcje i radosc.
Maria Rygiel
Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury

i Wypoczynku w Haczowie
Zdjecia: archiwum GOKiW

W niedzielg, 19 lutego 2023 roku
w Sali Widowiskowej Gminnego Os$rod-
ka Kultury i Wypoczynku w Haczowie ze
swoim recitalem kabaretowym wystapit
Pan Artur Andrus. Artysta koncertowat
w towarzystwie 4 wybitnych muzykow:
Lukasza Borowieckiego (bas, akordeon),
Wojciecha Steca (piano, gitara), Lukasza
Poprawskiego (saksofon, klarnet) i Pawta
Zejmo (perkusja).

Byt to kulturalny wieczor na naj-
wyzszym poziomie, wypetniony klima-

tyczng muzyka, przepelniony humorem,
przeplatany zabawnymi komentarzami
i anegdotami a wszystko to okraszone cha-
rakterystycznym dla Pana Artura kwieci-
stym jezykiem i autorskim tomikiem po-
ezji. Publiczno$¢, ttumnie zgromadzona
w sali widowiskowej, mogta ustysze¢ zna-
ne i lubiane utwory, b¢dace nickwestiono-
wanymi hitami piosenki kabaretowe;.

Za swoj koncert artysci zebrali od
haczowskiej publicznosci owacje na stojg-
co. Na zakonczenie Wojt Gminy Haczow

http://www.powiatbrzozow.pl
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Jubileusz 30-lecia swojej dziatalnosci
obchodzili wedkarze z Kota Polskiego
Zwiazku Wedkarskiego ,,Brzana” w Noz-
drzcu. Z tej okazji 11 lutego odbyto si¢ uro-
czyste spotkanie, ktore rozpoczela msza
$w. w kosciele parafialnym w Nozdrz-
cu. Dalsze obchody kontynuowane byty
w Domu Strazaka, gdzie Prezes nozdrzec-
kiego Kota,,Brzana” Marek Owsiany przy-
blizyt zebranym rys historyczny, jak row-
niez opowiedziat o biezacej aktywnosci,
osiagnigciach i zadaniach podejmowanych
przez cztonkow kota, szczeg6lnie dotycza-
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py 1 $wiata towigcych na miejscowych
rzekach. To pasja przekazywana czgsto
z pokolenia na pokolenie. — Widzimy, ze
cztonkow kota z roku na rok przybywa.
Sktadki czlonkowskie, licencje optaca-
Jja osoby miejscowe, ale takze i goscie,
ktorzy wedkujq przyjezdzajgc do nas na
wypoczynek podczas urlopu, czy wakacji.
Bardzo duzo mamy wedkarzy z Krakowa,
ze Slgska. Odwiedzajg nas réwniez oso-
by, ktore pracujq za granicq, przyjezdza-
Jja np. z Irlandii, Norwegii. Mielismy tez
wedkarzy z RPA, Walii, Niemiec, Szkocji.

Mamy tu piekne tereny rekreacyjne,
a rzeka San to potezne bogactwo roz-
nych bioroznorodnosci flory i fauny.
Nalezy podkresli¢, ze duzg promocje
zrobil nam tez Pan Franciszek Szajnik
z Dynowa - Mistrz Swiata w Wedkar-
stwie Muchowym. To miedzy innymi
dzigki takim wedkarzom odbywajg sie
w naszym okregu krosnienskim Mi-
strzostwa Polski, a nawet Mistrzostwa
Swiata — powiedziat M. Owsiany.
Ciepte stowa podczas uroczysto-
$ci skierowat do zebranych Wiceprezes
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Krysztatowy

cych promocji wedkarstwa, ochrony $ro-
dowiska oraz pracy z dzie¢mi i mlodzieza.
- Nasze kolo powstalo trzydziesci lat temu,
w roku 1993, kiedy to miejscowi wedkarze
uznali, Ze warto mie¢ swojg organizacje,
czyli chec tozsamosci wlasnej - naszej noz-
drzeckiej. Zatozycielem byt Pan Henryk
Koryto, nauczyciel, ktory zaszczepit pa-
sje wsrod dzieci. To dzigki niemu bardzo
duzo miodziezy w tamtych latach zostato
czlonkami kola wedkarskiego. My teraz
dalej caly czas o to dbamy i zachgcamy
miodziez, aby wstgpowala w nasze szeregi,
bo jak wiemy wymiana pokolen nastepuje
i bez mlodziezy nie byloby tego kota. Cig-
gle wspolpracujemy ze szkolami, organi-
zujemy konkursy plastyczne, ogniska, ro-
dzinne pikniki. Zachecamy spoleczenstwo
do brania udziatu w zawodach wedkar-
skich na przykiad z okazji Dnia Dziecka
czy o Puchar Prezesa PZW. Chcemy, Zeby
fajnie, mito i rodzinnie spedzali wolny czas
na swiezym powietrzu, a nie w domu przy
komputerze czy przy telefonie. Jest to taka
integracja pokoleniowa i Srodowiskowa —
podkreslit Marek Owsiany.

Organizacja skupia obecnie ponad
200 cztonkow i ma w swoich szeregach
wielu mtodych wedkarzy. Nie brakuje
licznych przedstawicieli z krajow Euro-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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wedkarski w Nozdrzcu

Okregu Polskiego Zwiazku Wedkar-
skiego w Kroénie Mariusz Laskos, kto-
ry przedstawil statystyki cztonkow kot
na terenie calego okregu. Podkreslil, ze
region podkarpacki jest szczeg6lny, bo-
gaty w walory turystyczne i krajoznaw-
cze, co przektada si¢ na 25% wzrost
wedkarzy na przestrzeni ostatnich 20
lat, gdzie w skali ogdlnopolskiej nieste-
ty tendencja jest malejaca. To zapewne
za sprawa Sanu - rzeki znanej wsrod
wedkarzy nie tylko w Europie, z uwagi
na organizacj¢ imprez i zawodow rangi
mi¢dzynarodowej. - Rzeka San zaczyna
sie¢ swoimi zrodlami w Bieszczadach
tworzqc znany w calej Polsce i nie tyl-
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ko zbiornik Solina i Myczkowce. Sg
tam organizowane zawody, na ktore
przyjezdzajg ekipy miedzynarodowe
wiec jest to bardzo popularne miejsce.
Styniemy z wielu gorskich odcinkow
rzek. Mamy odcinek specjalny, na kto-
rym sq towione okazy w swoich gatun-
kach. Takich rzek i potokow na Pod-
karpaciu mamy bardzo duzo, niestety
w ostatnim okresie walczgq one o prze-

cym wedkarzom przekazat rowniez
Starosta Brzozowski Zdzistaw Szmyd.
Wyrazit zadowolenie z aktywnie dzia-
ajacego Kota PZW | Brzana” w Noz-
drzcu, a takze podzigkowat za dobra
wspolprace oraz zadeklarowat dalsze
wsparcie dla kota wedkarskiego przy
organizacji przysztych przedsigwzigc.
- Ciesze sig, ze sq takie organizacje
w naszym powiecie, ktore nie tylko

trwanie ze wzgledu na susze. Lata sq
bardzo suche, opadow jest mato, woda
zanika, a San sig¢ ratuje. Jest gleboki
i dzigki temu ryby majq szanse na prze-
zycie. Mozemy w nim zlowi¢ pigkne
okazy poczgwszy od ryb krolewskich
lipienia, pstrgga po potezne glowacice
— poinformowal M. Lasko$

Zyczenia i gratulacje $wietuja-

dbajg o ekologie, ale rowniez potrafig
zrzeszac i integrowad ludzi, tworzy¢
wspolnoty dla dobra wiasnego i dla
dobra spoleczenstwa. Wiem, ze kolo
wedkarskie w Nozdrzcu dziala prez-
nie, podejmuje rozne inicjatywy nie
tylko dla dorostych, ale rowniez dla
dzieci i miodziezy poprzez organiza-
¢je akcji wychowawczych. Gratuluje

Nozdrzec

*ana Nozdrzec
“1993 2023 .

‘@ kolo t
Wedkqy

30- lecie Kofa Brzan,

o Wigcej
stWQ" -
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i Zycze pomysinosci w dalszych dziataniach oraz
osiggniecia zamierzonych celow — powiedziat
Starosta Z. Szmyd.

Pigkne tereny nozdrzeckie, spokojne, bo-
gate w walory turystyczne zauwazyt i docenit
gos$¢ jubileuszu prof. Henryk Pietrzak - Prorek-
tor Filii Collegium Humanum w Rzeszowie.
Osobiscie przyjezdza do Nozdrzca, gdzie wsrod
znajomych 1 przyjaznych mieszkancow chet-
nie odpoczywa nad rzeka San, realizujgc swoja
pigc¢dziesigcioletnia pasjg, jaka jest wedkowa-
nie. - Wedkarstwo daje zawsze pewne mozliwo-
sci, pewne nowe rozwigzania, pewne zagadki,
nowe techniki towienia, a najwazniejsze daje
relaks i uspokojenie po roznych stresach Zycia
codziennego, ktorych niestety mamy w tej chwili
za duzo. Warto znalezé sobie takie miejsce odpo-
czynku i odnowy psychicznej, gdzie po zmeczo-
nych dniach, intensywnej pracy mozna usigsé,
pospacerowacé nad brzegiem, porozmawiaé
o wedkarstwie z innymi i czasem zlowic¢ rybe.
Czlowiek wtedy czuje satysfakcje, wraca wy-
poczety, zrelaksowany, jakby z nowg psychikg.
Taka forma wedkarstwa rekreacyjnego, z nasta-

wieniem na relaks, na sprawianie sobie przy-
Jemnosci daje nam pelne rozluznienie, swobode
mysli, swobode emocji, swobodg zachowan i ma
bogatq wartos¢ terapeutyczng — podkreslit prof.
H. Pietrzak.

Jubileusz byt okazja do przekazania po-
dzickowan za wspolprace zaproszonym go-
sciom za$ zasluzonym wedkarzom odznak,
medali PZW 1 okolicznosciowych pucharow.
Za wybitne zastugi dla wedkarstwa polskiego
Ztota Odznake¢ PZW z wiencami otrzymat Pre-
zes Kota PZW ,,Brzana” Marek Owsiany, nato-
miast brazowe odznaki wrgczono Zbigniewowi
Knapowi 1 Pawlowi Potocznemu. Za zashtugi
w rozwdj wedkarstwa polskiego medalami uho-
norowano: Krzysztofa Kurdziela, Grzegorza Ha-
dama, Adama Toczka i Krzysztofa Marszatka.

W uroczystosci wzieli udziat takze Radni
Rady Powiatu w Brzozowie Zdzistaw Gtadysz
i Mieczystaw Bar¢, Komendant Strazy Ry-
backiej w Brzozowie Wactaw Konieczko oraz
cztonkowie i szerokie grono mito$nikow Kota
PZW ,,Brzana” w Nozdrzcu.

Anna Katamucka

http://www.powiatbrzozow.pl
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Gztery ziote medal

Po dwuletniej przerwie spowodowanej pande-
mig Covid-19 brzozowska plywalnia ,,Posejdon” po-
nownie goscita uczniow z terenu powiatu brzozow-
skiego podczas Powiatowych Igrzysk Dzieci, Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej oraz Licealiady w ptywaniu
sztafetowym 1 indywidualnym. Zawody zorganizo-
wane przez Starostwo Powiatowe w Brzozowie, przy
wspotudziale MOSiR-u odbyly si¢ w dniach 16-17
lutego w ramach Kalendarza Powiatowych Szkol-
nych Imprez Sportowych na rok szkolny 2022/2023.

W pierwszym dniu rywalizacji do walki o ty-
tuty indywidualne oraz druzynowe przystapili repre-
zentanci ,,podstawowek” (roczniki 2008-2009) oraz
uczniowie szkot ponadpodstawowych.

W Licealiadzie klasa samg dla siebie byta Oli-
wia Fejdasz z I Liceum Ogo6lnoksztatcacego. Utytuto-
wana zawodniczka na co dzien trenujaca pod okiem
Adriana Ozgi w UKS ,,Feniks” Degbica indywidual-
nie na dystansach 50m zwyciezyta we wszystkich
stylach, przy okazji bijac w tej kategorii wiekowe;j
trzy rekordy powiatu. Jej rekordowe osiagnigcia to:
31,42s — w stylu motylkowym, 40,23s — w ,,zabce”
oraz 30,55s —w , kraulu”. Czwarte ,,ztoto” wywalczy-
fa w ,,grzbiecie” notujac wynik 36,99s — niewiele gor-
szy od aktualnego rekordu powiatu Emilii Komskie;j
—36,46s z listopada 2019 1.

Oliwia uzyskanymi rezultatami potwierdzila
znakomite przygotowanie, wySmienita forme oraz
ogromny potencjat, jakim dysponuje i jaki jest po-
trzebny do uprawiania tej trudnej dyscypliny. Stowa
uznania naleza si¢ jej tym bardziej, ze do systema-
tycznego ptywania wrécita po dwuletnim rozstaniu,
a treningi wznowila raptem kilka miesigcy temu.

Wsrdd chltopcéw na uwage zastuguje z pew-
noscig dokonanie Brajana Wrony z Zespotu Szkot
Budowlanych, ktory bez problemu zwycigzyt w stylu
klasycznym, a czasem 35,73s wyrownat osmioletni
juz rekord powiatu nalezacy do Pawta Irzyka. Brajan
wygral jeszcze ,,motyla” uzyskujac 31,07s. Oprocz
niego na najwyzszym stopniu podium staneli zwy-
ciezcy ,.grzbietu” — Julian Watrébski — 34,44s oraz
jego brat — Franciszek — tryumfator stylu dowolnego
—30,11s.

Po wyscigach indywidualnych odbyla si¢ ry-
walizacja sztafet 6x50m. Tutaj emocji byto jak na
lekarstwo, bowiem wystapity tylko druzyny z LO
w Brzozowie. Mimo samotnej walki z czasem oby-
dwie ekipy uzyskaly niezte rezultaty. Dziewczeta
poptynely na 3:59,66, natomiast czas chlopcow to
3:13,89.

W rozegranych wczesniej Igrzyskach Mtodzie-
zy Szkolnej znaczacych wynikow nie odnotowano.
Wida¢ bylo, ze przerwa zwigzana z Covid-19 odbita
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si¢ negatywnie na formie i ptywackich umiejet- ?
noSciach uczniow. W wyscigach sztafet rownych
sobie nie miaty dysponujace najbardziej wyrow-
nanymi sktadami ekipy SP Nr 1 w Brzozowie.
Podopieczni Dariusza Watrobskiego zwycigzy-
li dos¢ pewnie uzyskujac 4:47,36 w grupie

dziewczat oraz 4:01,33 w kategorii
chtopcow. a

Ciekawie przedstawiala sie
sytuacja w rywalizacji indywidu-
alnej] w poszczegdlnych stylach.
Tutaj mistrzami powiatu na dy-
stansie dwoch dhugosci basenow
zostali reprezentanci az 7 szkot. |
Byli to: Marcelina Szatajko (SP |
Nr 2 Humniska) —36,93s i Kamil |
Owsiany (SP Nr 1 Brzozow) — |
33,21s w stylu dowolnym, Emi- |
lia Fabisiak (SP Nr 1 Humniska) |
—50,58s i Oliwier Sniezek (SP |
Blizne) — 48,82s w stylu kla-
sycznym, Gabriela Mastyk (SP
Grabownica) — 66,69s 1 Ka-

mil Czajkowski (SP Nieboc- |
ko) — 46,72s w ,,delfinie” oraz

Jagoda Watrobska (SP Nr 1
Brzozow) i Emilia Balawajder

(SP Jabtonica Polska) — obie

45,42s oraz Kamil Dydek (SP

Blizne) — 50,81s w stylu grzbie-
towym.

Nastepnego dnia do wal-
ki o medale przystapili uczniowie
w rocznika 2010 i mtodsi. Frekwencja byta zdecydowanie wigksza niz dzien
wczesniej, jednak nie przekuto si¢ to na rewelacyjne wyniki. W grupie uczniow
z rocznika 2013 i mtodszych startujacych na 25m stylem dowolnym tytuty mi-
strzow powiatu przypadly Klarze Bogaczyk (SP Jasienica Rosielna) — 21,42s
oraz Leonowi Kenarowi (SP Nr 1 Humniska) — 21,87s.

W wyscigach na 50m najlepszymi okazali si¢: Zofia Florczak (SP Nr 1
Humniska) — 48,76s i Dawid Pitutaj (SP Nr 1 Brzozow) — 49,51s w stylu kla-
sycznym, Maja Samborska (SP Turze Pole) — 37,40s i Franciszek Watrobski (SP
Blizne) — 38,63s w , kraulu”, Patrycja Sniezek (SP Blizne) — 49,23s i Bartlomiej
Ryba (SP Nr 1 Humniska) — 55,54s w ,,grzbiecie” oraz Piotr Mendon (SP Nr 1
Brzozow) — 51,30s w ,,motylu”.

We wspotzawodnictwie sztafet 6 x 25m stylem dowolnym zwyciezyli, tak
jak i w przypadku starszych kolegow, uczniowie z SP Nr 1 w Brzozowie. Ekipa
dziewczat uzyskata czas 2:04,90, natomiast chtopcy osiagneli 1:59,89.

Dwudniowe zmagania mtodych ptywakow zakonczyly ceremonie deko-
racji. Najlepszych uhonorowano dyplomami i medalami, a kapitanowie zwy-
cigskich sztafet dodatkowo odebrali puchary. Zawody byty dobrym przetarciem
przed zaplanowanymi wkrotce polfinatami wojewodzkimi. Podczas nich nasi
mtodzi sportowcy zmierza si¢ ze swymi rowiesnikami z osciennych powiatow
i beda walczy¢ o awans do finalu wojewaddzkiego.
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bownica (2.33.91), 3. Blizne (2.38.53); 25m st. dowolny: 1. Klara Bogaczyk — Ja-
sienica Rosielna (21.42), 2. Liwia Gazda — Jabtonica Polska (21.72), 3. Karolina |

| Mendon — Brzozéw Nr 1 (28.01); 50m st. klasyczny: 1. Zofia Florczak — Humni-

ska Nr 1 (48.76), 2. Wiktoria Dobosz — Brzozow Nr 1 (52.48), 3. Karolina Musia- |

| tek — Brzozéw Nr 1 (52.54), st. grzbietowy: 1. Patrycja Sniezek — Blizne (49.23),

2. Julia Swigtek — Grabownica (54.79), 3. Maja Dotegowska — Jablonica Polska
(57.21), st. dowolny: Maja Samborska — Turze Pole (37,40), 2. Wiktoria Kaszow-
ska — Grabownica (37.81), 3. Kaja Szatajko — Humniska Nr 2 (38.17).

- chlopcy: sztafeta 6 x 25m st. dowolny: 1. Brzozoéw Nr 1 (1.59.89), 2. Blizne
(2.09.71), 3. Humniska Nr 1 (2.12.11); 25m st. dowolny: 1. Leon Kenar — Hum-
niska Nr 1 (21.87), 2. Dominik Bok — Grabownica (22.46), 3. Bartosz Piotrow-
ski — Brzozow 1 (22,67); 50m st. klasyezny: 1. Dawid Pitutaj — Brzozéw Nr 1

(49.51), 2. Wiktor Obto6j — Blizne (56.98), 3. Leon Kenar — Humniska Nr 1 (63.65),
st. motylkowy: Piotr Mendon — Brzozow Nr 1 (51.30), st. grzbietowy: 1. Bar-
tlomiej Ryba — Humniska Nr 1 (55.54), 2. Franciszek Wrona — Blizne (57.41), 3.
Filip Lubanski — Humniska Nr 1 (60.81), st. dowolny: 1. Franciszek Watrobski
— Blizne (38.63), 2. Mikotaj Chudzikiewicz — Brzozow Nr 1 (44.68), 3. Mitosz |

kala — Blizne (48.20). 7 )

- dziewczeta: sztafeta 6 x 25m st. dowolny: 1. Brzozéw Nr 1 (2.04.90), 2. Gra- | &=
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- dziewczeta: sztafeta 6 x S0m st. dowolny: 1. Brzozow Nr 1 (4.47.36), 2. Hum-
niska Nr 1 (4.51.08), 3. Grabownica (5.45.81); S0m st. grzbietowy: 1. Jagoda
Watrébska — Brzozow Nr 1 1 Emilia Balawajder — Jabtonica Polska (obie 45.42),
3. Gabriela Kolano — Humniska Nr 1 (51.44), st. motylkowy: 1. Gabriela Ma-
styk - Grabownica (66.69), 2. Olga Trela — Grabownica (77.20), st. klasyczny:
1. Emilia Fabisiak — Humniska Nr 1 (50.58), 2. Kaja Dmitrowska — Brzozoéw
Nr 1 (53.44), 3. Emilia Sobota — Brzozow Nr 1 (53.61), st. dowolny: 1. Marceli-
na Szatajko — Humniska Nr 2 (36.93), 2. Maja Szatajko - Humniska Nr 1 (46,13),
3. Aleksandra Lubecka — Brzozow Nr 1 (46,85).

- chlopcy: sztafeta 6 x 50m st. dowolny: 1. Brzozow Nr 1 (4.01.33), 2. Blizne
(4.14.94), 3. Grabownica (5.39.55); 50m st. grzbietowy: 1. Kamil Dydek — Bli-
zne (50.81), 2. Jan Krol — Brzozow Nr 1 (52.15), 3. Michat Chromiak — Blizne
(57.57), st. motylkowy: 1. Kamil Czajkowski — Niebocko (46.72), 2. Bartosz
Kustron — Brzozoéw Nr 1 (56.11), 3. Gracjan Sieniawski — Brzozoéw Nr 1 (62.13),
st. klasyczny: Oliwier Sniezek — Blizne (48.82), 2. Oliwier Cyparski — Brzozoéw
Nr 1 (50.04), 3. Jan Piegdon — Brzozow Nr 1 (54.65), st. dowolny: 1. Kamil
Owsiany — Brzozow Nr 1 (33.21), 2. Gabriel Wanic — Niebocko (39.83), 3. Da-

A wid Florek — Gorki (44.01).
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- dziewczeta: sztafeta 6 x S0m st. dowolny: 1. I LO Brzozéw (3.59.66); S0m st. grzbie-
towy: 1. Oliwia Fejdasz (36.99), 2. Magdalena Fabisiak (45.56), 3. Amelia Duplaga (51.32),
st. motylkowy: 1. Oliwia Fejdasz (31.42 — rekord powiatu), 2. Aleksandra Duplaga (44.12),
3. Emilia Cheé¢ (51.66), st. klasyczny: Oliwia Fejdasz (40.23 — r. powiatu), 2. Julita Zak
(46.43), 3. Maja Ciesielska (54.37), st. dowolny: 1. Oliwia Fejdasz (30.55 — r. powiatu),
2. Julita Zak (37.22), 3. Magdalena Fabisiak (39.82) — wszystkie I LO Brzozow.

- chlopcy: sztafeta 6 x 50m st. dowolny: 1. I LO Brzozoéw (3.13.89), 50m st. grzbietowy:
1. Julian Watrobski — I LO (34.44), 2. Brajan Wrona — ZSB (35.60), 3. Aleksander Gregoro-
wicz — [ LO (42.91), st. motylkowy: 1. Brajan Wrona — ZSB (31.07), 2. Franciszek Watrobski
—1L0 (33.70), 3. Julian Watrobski — 1 LO (33.91), st. klasyczny: Brajan Wrona — ZSB (35.73
— wyréwnanie r. powiatu), 2. Filip Paczkowski — I LO (38.69), 3. Szymon Len — I LO (41.75),
st. dowolny: 1. Franciszek Watrobski — I LO (30.11), 2. Kacper Data — I LO (31.66), 3. Kamil
Janusz — 1 LO (36.48).
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160 rocznicg¢ Powstania Stycznio-
wego uczczono w brzozowskiej Bazylice
Mniejszej w ramach uroczystosci zorga-
nizowanych 22 stycznia br. przez Hen-
ryka Kozika - Przewodniczacego Rady
Powiatu w Brzozowie, Jana Gieferta
z Jednostki Strzeleckiej 2222 w Brzozo-
wie oraz kapitana Jana Jastrzgbskiego
- Dziekana Korpusu Oficerow Zawodo-
wych Wojsk Ladowych. Honorowym
patronatem obchody objeli Postowie na
Sejm RP Adam Sniezek i Piotr Babinetz.

Powstanie wybuchtlo w nocy
z 22 na 23 stycznia 1863 roku. W nie-
podleglosciowym zrywie, ktorego bez-
posrednig przyczyna byt przymusowy
pobér do armii rosyjskiej mtodych Po-
lakéw podejrzewanych o dziatalno$¢
konspiracyjng, wzieto udziat ponad 200
tysigcy powstancow, w tym 28 0sob z
Brzozowa. Walki trwaty kilkanas$cie mie-
sigcy. Powstanie nalezato do najwigkszych
w Europie, budzilo §wiadomos$¢ naro-
dowa, potwierdzalo cheé¢ wyzwolenia
si¢ Polakéw z zaborczego jarzma. O po-
$wigceniu naszych rodakow, o przebiegu
i znaczeniu walk pisat do organizatorow
i uczestnikow uroczystosci premier Ma-
teusz Morawiecki. — W Brzozowie, przy
tablicy upamietniajgcej jego obywateli,
ktorzy w narodowym zrywie oddali zycie,
z szacunkiem i wzruszeniem przywolu-
jemy pamieé wszystkich bohaterow Po-
wstania Styczniowego. Przywolujemy pa-
mig¢ najdiuzej trwajgcego i najwigkszego
zrywu niepodleglosciowego czasow po-
rozbiorowych. W walkach partyzanckich
wzielo udzial ponad 200 tysiecy Powstan-
cow, a 20 tysiecy oddalo zycie w ponad
1200 bitwach i potyczkach. Drziesigtki
tysiecy zestano w glgb Rosji lub karnie
wcielono do zaborczej armii — napisal
w liscie Premier Mateusz Morawiecki.
Powstanie wywotato tez fale emigra-
cji, ponadto mialo swoje konsekwencje
w kwestii demograficzno-ekonomicznej.
— Cho¢ kraj ogarnely represje, a wspo-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

mnienie Powstania pozostawalo otwar-
tg rang, wymuszona przez nie reforma
uwlaszczeniowa, potozyta  podwaliny
pod dynamiczny wzrost demograficzny,
rozwoj przemystu i postepujgcq urba-
nizacje. Wladze powstancze, apelujgc
w swym Manifescie do ,,Narodu Litwy,
Polskl i Rusi”, odda]qc chiopom na wia-

snos¢ uzytkowang dotqd ziemig i zrow-
nujgc w prawach obywatelskich ,,wszyst-
kich synow Polski” zapoczgtkowaty
nieodwracalne zmiany. Zmiany w dalszej
perspektywie radykalnie redefiniujgce
stosunki spoleczne, a w konsekwencji
rowniez sytuacje ekonomiczng. Dla po-
tomnych powstanczy zryw pozostal zo-
bowigzaniem. Zobowigzaniem gleboko
ztobigcym swiadomosc¢ spoteczng i naro-
dowq. Zobowigzaniem do walki o Polske
niepodleglq, do troski o jej rozwoj oraz
dobrobyt w duchu jednosci i spotecznej
solidarnosci, do stuzby okreslonym war-
toSciom: wolnosci, rownosci i sprawiedli-
wosci — podkreslit Mateusz Morawiecki.

Uroczysty list do zebranych
w brzozowskiej Bazylice Mniejszej wy-
stosowatl rowniez Prezes Prawa i Spra-
wiedliwo$ci Jarostaw Kaczynski. Zawart
w nim migdzy innymi wspomnienia
dziataczy spolecznych, swiadkow wyda-
rzen z 1863 roku. — Co to bedzie, co to
bedzie! Albo niebo szczescia albo pieklo
rozpaczy zawiedzionych nadziei, niezli-
czonych ofiar. Okropne albo, albo. Mysl
sie miesza. Ojcze mitosierdzia zmiluj si¢
nad nami. Chce kazdg chwilg modli¢ si¢
za spraweg, tak napisata w swoim dzienni-
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ku na wies¢ o wybuchu Powstania Stycz-
niowego mieszkajgca we Lwowie 21-letnia
Zofia Romanowiczowna, pozniejsza znana
dzialaczka spoleczna. Zas w poniedzialek
9 marca 1863 roku umiescila nastepujq-

cy zapis ,,pozegnal si¢ w tej chwili Karol |

Lewakowski, przedwczoraj poczciwy Pan
Zenon Lewicki, wczoraj powychodzilo
mnostwo: trzech Czerkawskich, Karol
Maszkowski, Ksawery Szelggowski. Boze
prowadz ich, strzez i blogostaw — cytowat
Jarostaw Kaczynski Zofi¢ Romanowi-
czdéwne.

Wybuch powstania w Galicji nie
lezal w planach rzadu narodowego. Ale
Galicja wtasnie miala pelni¢ niezwykle
istotng rolg, mianowicie swoistego za-
plecza dla walczacych w Kongresowce,
czyli Krélestwie Polskim, panstwie utwo-
rzonym decyzja kongresu wiedenskiego,
potaczonym unig personalng z Imperium
Rosyjskim. - Wraz z wybuchem Powstania
Styczniowego, zrywu dla aktywistycznie
nastawionych Galicjan nadszed! szcze-
golnie intensywny czas. Kto mogl, ten
Jak chocby mlodszy brat Romanowiczow-
ny, Tadeusz, czy zakochany w niej poeta,
Mieczystaw Romanowski szedl w boj, zas
inni wspomagali powstanie w rozny spo-
sob. Jak przykladowo Zofia Romanowi-
czowna, autorka przywolanego dziennika,
stuzyta jako lgczniczka, przenoszqc tajng
korespondencje, brala udzial w organizo-

waniu ucieczek z wiezien oraz pomaganiu

ukrywajgcym sig. Uczestniczyla ponadto
w produkowaniu amunicji, szyciu bieli-
zny, czy przygotowywaniu opatrunkow dla
szpitali powstanczych. Silq rzeczy centra-
mi tej pracy patriotycznej byly najwigksze
miasta: Krakow i Lwow. Odbywala sig
rowniez w innych osrodkach, czego mamy
przyktad chocby w Brzozowie — poinfor-
mowat w liScie Jarostaw Kaczynski.

Jan Jozef Kasprzyk, szef Urzedu ds.
Kombatantéw i Osdb Represjonowanych
skupit si¢ z kolei w swoim pi$mie na boha-
terstwieioddaniusprawie Polakow wiacza-
jacych si¢ w powstancze walki. — Podczas
rocznicowych uroczystosci przywolujemy
bohaterow, ktorzy w zimowq noc rzucili
wyzwanie rosyjskiemu zaborcy. A za nimi
poszlo tysigce Polakow, wierzqcych, ze ich
poswiecenie przywroci wolnos¢ Ojczyz-
nie. Porzucili domy, szkoly, rzemiesinicze
warsztaty, by polgczy¢ sity w tej wielkiej
sprawie. Walczgcym przyswiecala jeszcze
Jedna mysl, wyrazona w przyjetym przez
powstanczy rzqd trojpolowym herbie row-
nos¢ i braterstwo wszystkich narodow
zamieszkujgcych ziemie dawnej Rzeczypo-
spolitej. Jakze aktualna jest ona w czasach
dzisiejszych, w ktorych rzgdzona przez
kolejnego despotg Rosja podejmuje pro-

by odbudowy swojego imperium |
— stwierdzit Jan Jozef Kasprzyk. |
Hold Powstancom Styczniowym

oddawal tuz po odzyskaniu przez
Polske niepodleglosci Marszatek
Jozef Pitsudski. Ten watek zaak-
centowata w liscie do organizato-

row i uczestnikow brzozowskich |

uroczystosci Wojewoda Podkar-
packi, Ewa Leniart. — Dla nas Zol-
nierzy wolnej Polski, Powstancy
z 1863 roku sq i pozostang ostat-
nimi zotnierzami Polski walczg-
cej o swg swobode. Pozostang
wzorem wielu cnot Zotnierskich,
ktore nasladowac bedziemy. Tymi
stowami 21 stycznia 1919 roku
Marszatek Jozef Pitsudski oddal
hotd Powstancom. A jednoczesnie
uznawat ich za zolnierzy odrodzo-
nego Wojska Polskiego oraz nada-

wal weteranom prawo do noszenia
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munduru wojskowego. Obchodzgc 160
rocznicg wybuchu Powstania Stycznio-
wego wspominamy najwigkszy, a zara-
zem ostatni zryw narodowy, ktory cho¢
zakonczyt sie kleskqg, to w ogromnym
stopniu wplyngl na dgzenia niepodleglo-
Sciowe kolejnych pokolen Polakéw. Po-
wstanie Styczniowe rozpoczelo pochod
w  strong niepodleglosci zakonczony
w 1918 roku, kiedy to wolnosé¢ stata sig
rowniez naszym udziatem — podsumo-
wata Ewa Leniart — Wojewoda Podkar-
packi.

W uroczystosciach uczestniczyli
parlamentarzysci, samorzadowcy, pocz-
ty sztandarowe, przedstawiciele strazy,
policji, organizacji pozarzadowych, mto-
dziez, mieszkancy Brzozowa i powiatu
brzozowskiego. Po zakonczeniu mszy
swigtej poszczegodlne delegacje ztozyty
pod tablica upamigtniajacg brzozow-
skich Powstancow Styczniowych wia-
zanki kwiatow.

Sebastian Czech

http://www.powiatbrzozow.pl
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Swoja obecnoscig spotkanie uswiet-
|E - , nili: Burmistrz Brzozowa Szymon Sta-
b v pifiski, Edward Sowa — Sekretarz Rady
Regionalnego Zwiazku Kotek i Orga-
nizacji Rolniczych w Krosnie, Radny
Rady Powiatu w Brzozowie Marek Wa-
cek, Radni Rady Miejskiej w Brzozowie
Grzegorz Pietryka i Tomasz Rzepka,
Sottys Wsi Przysietnica Krzysztof Zu-
bel, Ewa Miciak — Zastepca Kierownika
Podkarpackiego Oddziatu Regionalnego
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa w Sanoku, Bozena Paczkowska
— Kierownik Biura Powiatowego Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa w Brzozowie wraz z Katarzyna Ryba

| | |
Spotkanie integracyjne -
spektor w Wydziale Spraw Spotecznych,
Edukacji i Kultury Urzedu Miejskiego

Kl'“. Gosnodvn Wieiskich w Przvsietnicv w Brzozowie oraz druhowie z OSP Przy-
.a & -

sietnica Bogustaw Fiejdasz, Piotr Gazdzik,
Tomasz Buczkowicz, Dominik Rzepka.
Po otwarciu spotkania i powitaniu
wszystkich zaproszonych gosci, prze-
wodniczaca miejscowego kota zaprosita
wszystkich gosci na wspdlny obiad. Na-
stepnie glos zabrali zaproszeni go$cie
Edward Sowa, Ewa Miciak oraz Marek
Wacek, ktorzy z wielkim cieptem oraz
wdzigcznoscia wypowiadali si¢ na temat
zaangazowania i aktywnos$ci Pan. Dzie-
kowali za to, ze tworza histori¢ swoich
miejscowosci 1 z dnia na dzien udowad-
niaja, ze warto wspiera¢ i winszowac ich
inicjatywom. Nie zabraklo réwniez ak-
Najwazniejszymi osobami podczas Kot, lepiej pozna¢ si¢ nawzajem. centu muzycznego w wykonaniu uczniow
sobotniego spotkania byly zdecydowanie  Cztonkinie Kot Gospodyn Wiejskich z Zespotu Szkot Nr 1 i Szkoty Podstawo-
Gospodynie z KGW. z Przysietnicy, Starej Wsi, Grabownicy wej Nr 2 w Przysietnicy, jak rowniez re-
Sa aktywne, zaangazowane, zawsze  Starzenskiej, Jasienicy Rosielnej, [zde- cytacji wierszy w wykonaniu przewod-
chetne do dziatania i pelne entuzjazmu. bek, Rudawca z go$cinnym udzialem niczacej KGW w Rudawcu Pani Danuty
Dbaja o nasza tradycje, kulturg. Zawsze Pan KGW z Poraza Powiat Sanocki Czaja. Za wzruszajace i zabawne wystepy,
mozna na Nie liczy¢. Tworzg pickng histo-  wzigty udziat w Spotkaniu Integracyj- dzieci otrzymaty od zgromadzonych gosci
rie swoich miejscowosci, gminy, regionu. nym, ktore z inicjatywy miejscowego gromkie brawa.
Kazdego dnia udowadniaja wszystkim do- Kota Gospodyn Wiejskich odbylo si¢ Spotkanie integracyjne miato wy-
okota, ze sa wazne, potrzebne, istotne dla 21 stycznia br. w Sali Domu Strazaka jatkowo cieply, rodzinny i biesiadny cha-
otoczenia swoich lokalnych spoleczno$ci. w Przysietnicy. Spotkanie bylo mozli- rakter. Nie zabraklo pysznego jedzenia,
Aby wymieni¢ si¢ swoimi do§wiadczenia-  woscig integracji oraz alternatywa na rozméw przy wspolnym stole i tancow.
mi, spostrzezeniami, aby wspolnie pody-  spedzenie zimowego wieczoru w gro- Podczas wspolnego spotkania Panie sma-
skutowa¢ o planach na dalsza dziatalno$¢ nie przyjaznych ludzi. kowaty przygotowane przez siebie trady-
cyjne przysmaki, wykazujac si¢ nie tylko
talentem kulinarnym ale i zmystem arty-
stycznym — dania byty nie tylko niezwy-
kle smaczne ale i picknie si¢ prezentowaly.
Nie obylo si¢ bez wspolnych $piewodw oraz
tancow do poznych godzin wieczornych.
Wspdlne spotkanie integracyjne
z pewnoscia przyczynilo si¢ do aktywne-
go uczestnictwa kobiet w rozwoju kultu-
ralnym polskiej wsi, a takze do promocji
swoich miejscowosci i gmin. Gospodynie
licza, ze to nie ostatnie spotkanie w takim
gronie. Wsrod zebranych gosci panowata
serdeczna oraz przyjazna atmosfera. Byt
to bardzo mile spgedzony czas.
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Marek Wacek,
fot. Krzysztof Zubel, Natalia Miksiewicz

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl




Wieczor peten emocji, tych nie-
sionych dzwigkiem, hipnotyzujacych
obrazem 1 spowitych elektryzujacym
nastrojem przygotowali publiczno$ci
organizatorzy Koncertu Noworoczne-
go ,Never enough”, zorganizowanego
w ostatnig niedziele stycznia w Brzo-
zowskim Domu Kultury. W $wiezo wy-
remontowanej sali kinowej tradycyjnie
juz rozbrzmialy znane fragmenty utwo-
réw operowych i niezapomniane przebo-
je estradowe.

Orkiestra Deta FIRE BAND, pod
batutg Tadeusza Podulki po mistrzow-
sku zgrata si¢ z solistami wystepujacymi
tego wieczoru, wprowadzajac publicz-
no$¢ w pelng zachwytu atmosfere. Ar-
ty$ci taczyli klasycznag wiedenska forme
z mlodos$cia, wdzigkiem i werwa. Nie
zabrakto takich klasykow jak: ,,Libia-
mo” Luciano Pavarottiego, Skotuby ze
»Strasznego dworu” czy ,,Time to say
goodbye” z repertuaru Andrea Bocellie-
go i Sarah Brightman. Pickne arie, wspa-
niate duety i najwicksze muzyczne hity
przedstawity: Anna Jurczak, Aleksan-
dra Telesz, Paulina Wojtal, Aleksandra
Bak, Sabina Kutak, Oliwia Mielcarek,
Klaudia Grabon oraz Mariola Friedek.
Uslysze¢ mozna bylo rowniez znakomite
meskie glosy: Pawla Krasulaka, Seba-
stiana Brysia oraz ks. Pawtla Storka. Gala
zachwycala tez wirtuozerskimi popisa-

mi tanecznymi 1 bogatg choreografig.
Porywajace uktady zaprezentowali
Magda i Grzegorz Matuszek, Mi-
tosz Weklar, Kinga Krystek, Kajetan
Juszczyk, Magdalena Gradowicz oraz
Karolina Czerkiewicz. Pelne magne-
tyzmu show przedstawity dziewczeta
z zespotu tanecznego BDK Tamitu
oraz ich mtodsze kolezanki Tamitu
Mini. Z wdzigkiem i fachowo$cia za-
prezentowali si¢ tez tancerze Klubu
Tanca Sportowego Gracja Krosno.
Muzyczny kunszt, olsniewajace
kreacje artystoéw i wspaniaty klimat
koncertu dostarczyly publiczno$ci
wielu artystycznych doznan. — Zasta-
nawialismy si¢ z Tadeuszem Podulkq

jak w tym roku zatytulowaé koncert.

Wszystko juz byto: La Dolce Vita, ope-
retka, czar sceny, czar muzyki, arie,
magie, dostownie wszystko. BgdZ tu
maqdry i wymysl cos nowego. Jak juz
wszystko bylo, to trzeba wroci¢ do
tego, czego nigdy nie mamy dos¢ —
mowita podczas koncertu jak zwykle
profesjonalna Agnieszka Wojcik, kto-
ra prowadzila catg galg. Tym bardziej
ten zimowy wieczér w BDK, zatytu-
lowany ,,Never enough”, udowadnia,
ze muzyki w powiecie brzozowskim
nigdy dos¢. Muzyki porywajace;j,
wzruszajacej i niosgcej ogrom emocji.

Anna Rzepka, fot. Pawel Stanko

http://www.powiatbrzozow.pl
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Przekazanie sprietu OSP w Dydm i Wydrnej

17 stycznia br. przed Urzgdem Gminy w Dyd-
ni odbylo si¢ oficjalne przekazanie nowo zakupionego
sprzetu ratowniczego jednostce Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Dydni oraz uzywanego, jednostce OSP
w Wydrnej. Przekazania sprze¢tu na r¢ce druhdéw doko-
nata Wojt Gminy Alicja Pocalun oraz Kierownik Refe-
ratu Geodezji, Gospodarki Nieruchomos$ciami i Spraw
Obywatelskich Stanistaw Pytlowany.

Dzigki pozyskanemu dofinansowaniu z powia-
tu brzozowskiego, Wojewodzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej przy wsparciu
$rodkéow z budzetu gminy Dydnia zakupiono: zestaw

ratownictwa technicznego, quad, przyczepe do transportu po-
szkodowanych, przyczepe do transportu sprzetu, ptug szyb-
kiego montazu. Calkowita warto$¢ przekazanego sprzetu dla
OSP Dydnia wynosi 163 963 zi. Zakup zestawu ratownictwa
technicznego o wartosci 82 900 zt byt w 100% finansowany
ze $rodkow powiatu brzozowskiego. Catkowity koszt qu-
ada opiewa na kwote 54 500 zt. Dofinasowanie ze §rodkow

WFOSiIGW w Rzeszowie wyniosto 30 000 zt (55%), wktad ze érod-

kow z budzetu gminy Dydnia wyniost 24 500 zt (45%). Przyczepe
do transportu poszkodowanych, przyczepe typ S21 do transpor-
tu sprzetu oraz ptug szybkiego montazu zakupiono ze $rodkéw
z budzetu gminy Dydnia za kwote 26 563 zi. Wartos¢ przeka-
zanej przez OSP w Dydni uzywanej motopompy typu Tohatsu
V66CS dla OSP Wydrna wynosi 23 995 zt.

Podczas przekazania sprzetu wojt Alicja Pocatun podkre-
slita, ze zakup sprzetu byt mozliwy dzigki przychylno$ci zarzadu
WFOSIGW w Rzeszowie, Starosty Brzozowskiego oraz decyzji
Rady Gminy Dydnia. Podzigkowata wszystkim zaangazowanym
w zakup sprzgtu, strazakom za gotowo$¢ niesienia pomocy po-
trzebujacym i zyczyla, by okazji do jego wykorzystania byto jak
najmniej.

Przekazany sprzet wplynie na poprawe bezpieczenstwa
mieszkancow gminy Dydnia, powiatu brzozowskiego, gosci
i 0s0b przejezdnych. Zwigkszy jakos¢ realizowanych przez OSP
zadan i przyczyni si¢ do podniesienia gotowos$ci bojowej jedno-
stek z Dydni i Wydrne;.

Informacja Urzedu Gminy Dydnia

Ferie z Fundacja 2023

Czas tegorocznych ferii nie obfitowat w zaspy $niezne i dzieci nie
miaty gdzie spozytkowac swojej energii. Z inicjatywa rozwigzania tego
problemu wyszta Fundacja Pomocy Dzieciom im. St. Bieiczak w Brzo-
zowie, ktéra zorganizowata niesamowite, w petni darmowe warsztaty,
gdzie wszyscy mogli rozwija¢ swoje zainteresowania oraz nauczyc¢ si¢
czego$ nowego. Przez cate dwa tygodnie, pod czujnym okiem opieku-
ndéw oraz wolontariuszy, zostaty zrealizowane r6zne bloki tematyczne,

na ktore mogli zapisa¢ si¢ wszyscy zainteresowani.

Kreatywne zajecia plastyczne, kto-
re przygotowata Anna Brodzicka-Wozniak
(Handmade by Ann) zachwycity wszyst-
kich uczestnikéw. Dzieci miaty do dys-
pozycji szeroki asortyment przyboréw potrzebnych do
wykonania przepigknych ozddéb, niekonwencjonalnych
kartek dla ukochanych dziadkéw czy nawet przedstawie-
nia wlasnej, fantastycznej wizji na plastrach drewna. Na
zajeciach jedynym ograniczeniem Dzieci byta ich wlasna
wyobraznia, ktoéra - jak wiadomo - jest nieskonczona.

Kolejnymi zajeciami wpisujacymi si¢ w harmo-
nogram dzialan byly warsztaty wokalne, prowadzone

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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przez Diane Dereniowska-Wojcik ze Studia Spiewu Flow. Dzieci nauczyty sie jak Zainteresowaniem rowniez cieszyly
panowaé nad wlasnym oddechem oraz jak powinna pracowaé przepona podczas  si¢ zajecia prowadzone przez Kamila Misiur-
spiewu. Dowiedziaty si¢ jakich technik nalezy uzywac, aby przygotowaé wlasny  ka, ktory jest gldwnodowodzgcym projek-
glos, do tego, aby jak najlepiej wypadt na scenie. Nauczyly si¢ panowac nad dwo-  tem ,,EduMars” — czyli podréza z Polski na
ma tekstami piosenek, wiedzac gdzie i kiedy powinny ztapaé oddech, w ktorych ~ Marsa, a doktadniej - z Brzozowa na Marsa.
miejscach zej$¢ z tonu lub gdzie wykrzyczeé poszczeg6lne frazy. Dzieci zostaly pozytywnie zarazone nauka-
mi $cistymi, mogly poznaé tajniki kosmosu
i zrozumie¢ rozne techniki inzynieryjne wy-
korzystywane w jego badaniach.

Fundacja Pomocy Dzieciom im. Stani-
stawy Bienczak nieustannie probuje tworzy¢
dla Dzieci przestrzen kreatywnego rozwo-
ju. Pomimo, ze ferie si¢ juz skonczyty po-
dejmowane sg kolejne dzialania, majace na
celu wsparcie najmlodszych oraz mtodziezy
w dazeniu do ich wyznaczonego celu. Za-
checamy do regularnego odwiedzania strony
internetowej oraz strony na Facebooku, aby
nie poming¢ zadnego wydarzenia przygoto-
wanego przez fundacje.

Zachgcamy rowniez do wspierania ta-
kich dziatan oddajac 1,5% na pomoc wszyst-
kim podopiecznym fundacji oraz prowadze-
niu darmowych warsztatow: numer KRS
0000117587.

Aleksandra Gut, fot. Kacper Rzedzicki

PY PY y naszych gosci mozna byto wywnioskowaé, ze mile
s ot ku n Ie s e n Io row spedzili czas podczas tego wieczoru.

p Jezeli nasi seniorzy beda chceieli kontynuowaé
takie spotkania to KGW “Macierzanka” chetnie je
przygotuje w przysztym roku.

Elzbieta Kasprzyk

- Przewodniczqca KGW ,,Macierzanka”

4 .. )
Sens zycia

Jestesmy tu tylko przejazdem

w podrézy z gwiazdy na gwiazde
jak lekki puch, jak motyle

na ziemi — przez krotka chwile.

I przez ten okres krociutki,

ktory potocznie zyciem jest zwany
co tylko jest w zasiggu naszej reki
do swojego skarbca zbieramy.

21 stycznia 2023 roku w sali Domu Ludowego w Jabtonicy Polskiej
odbyto si¢ Spotkanie Seniorow. Udzial w spotkaniu wzigto ponad 100 osob.
Organizatorem byto miejscowe Koto Gospodyn Wiejskich ,,Macierzanka”.
Najwazniejszymi gos¢mi byli seniorzy 70+ i 80+ oraz ks. Pratat Mateusz
Homik - Proboszcz Parafii w Jabtonicy Polskiej, Sottys wsi Robert Szafra-

A turaptem, w jednej krotkiej chwili
nigdy nikomu nie zapowiedzianej
musimy odfruna¢ na gwiazde

nigdy wczesniej nikomu nieznanej.

niec, Prezes OSP Zbigniew Jozefczyk, Przedstawiciel LKS-Cisy Artur Ka- I dopiero si¢ tam ma okazac,

sprzyk oraz Prezes Wspolnoty Lesnej Robert Sokotowski. ze zadnego skarbu nie mamy?*,
W organizacji przedsigwzigcia pomogli i wsparli nas Gminny Osro- ze to byty iluzje, ztudzenia,

dek Kultury i Wypoczynku w Haczowie oraz Wspolnota Lesna w Jablonicy a my kruche szkietka zbieramy.

Polskiej, za co KGW wyraza wdzigcznosc¢ 1 bardzo dzigkuje.

Uczestnicy zostali ugoszczeni obiadem, nastgpnie tzw. zimnag ptyta
oraz ciastem i napojami, a pozniej ciepla kolacja. W czasie spotkania wsrod
seniorow zostal rozegrany quiz, a nagrody zostaty wreczone 10 osobom,
uczestnikom quizu - ,,najwczesniej urodzonym”. Do kolgdowania i tanca
przygrywat zespot ,,Duet” - para seniorow. Wystapity rowniez dziewczy- Elzbieta Kasprzyk
ny ze scholi Wiktoria i Julia, ktore picknie zaspiewaty koledy. Z reakc;ji 1\

Bo tam w gorze, dokad pofruniemy

te szkietka wcale nic nie znacza

trzeba je wszystkie tu zostawic,

a wykazac si¢ mitoscia do ludzi i praca.

[ | http://www.powiatbrzozow.pl
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OSP Przysietnica z deflbrylatorem AED

W koncowych dniach stycznia br.
na $cianie remizy OSP w Przysietnicy
zostat zainstalowany defibrylator AED.
Znajduje si¢ w specjalnym pojemniku,
chronigcym go przed warunkami at-
mosferycznymi. Pojemnik umieszczony
zostatl na frontowej $cianie, migdzy bra-
mami garazowymi, dostgpny jest calg
dobe. Z urzadzenia w razie konieczno-
$ci ratowania czyjego$ zycia, moze sko-
rzysta¢ kazda, nawet nieprzeszkolona
osoba. Jest on przeznaczony do uzytku
publicznego.

Koszt zakupu i montazu urza-
dzenia to przeszto 10 tys. zt. Druhowie
OSP wraz z cztonkami Mtodziezowe;j
Druzyny Pozarniczej postanowili, ze
pieniadze, ktore zbiora z corocznego
rozprowadzania kalendarzy strazackich
przeznacza na AED. Do akcji przyta-
czyly si¢ rbwniez osoby prywatne oraz

trzeba zadnych wyjqtkowych umiejetno-
Sci, ani zadnego przeszkolenia. Wystar-
czy je uruchomic zielonym przyciskiem.
Nastegpnie urzgdzenie za pomocq auto-
matycznie wydawanych komend wyja-
Sni krok po kroku jakie czynnosci nalezy
wykona¢, by poprawnie przeprowadzié
defibrylacje - thumaczg druhowie z OPS
Przysietnica.

Prosta obstuga i ogromna pomoc
w ratowaniu zycia Automatyczny Defi-
brylator Zewnetrzny (ang. Automated
External Defibrillator - AED) to urza-
dzenie, ktore analizuje rytm pracy serca
poszkodowanego i podejmuje decyzje
o tym, czy jest konieczna defibrylacja.
Jesli tak, kieruje impuls elektryczny za
pomocg elektrod i tym samym pomaga
przywroéci¢ prawidtowy rytm serca. To
urzadzenie automatyczne, ktére moze
by¢ uzywane przez osoby nieposiadajg-

przedsiebiorcy z regionu.

- Kazdemu kto bedzie po- |
trzebowat pomocy w przypadku
nagtego zatrzymania krqzenia
bedzie mozna jej udzieli¢ jeszcze
przed przyjazdem stuzb ratunko-
wych - przekazujg strazacy z OSP
Przysietnica. Aby uzyskaé dostep
do urzadzenia wystarczy przekre-
ci¢ kapsule w lewo. Informujemy
osoby pobierajace defibrylator
w celu ratowania ludzkiego zy-
cia, iz otwarcie kapsuty powoduje
zatgczenie si¢ syreny alarmowe;j,
co ma poinformowa¢ naszych
druhow (otrzymaja wiadomos$¢ sms)
0 potrzebie przybycia do remizy. O tym
fakcie informujemy rowniez wszystkich
majacych ochote na zrobienie glupiego
zartu, a przede wszystkim potencjal-
nych ztodziei. Nalezy wiedzie¢, ze urza-
dzenie jest pod stalym monitoringiem.

- Do obstugi tego urzqdzenia nie

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

ce wyksztatcenia medycznego. Mowigc
wprost - zwyktych ludzi. Defibrylator
serca, uzyty w jak najkrotszym czasie,
realnie zwigksza szans¢ na przezycie
osoby w nagtym zatrzymaniu krazenia.
Urzadzenie AED jest w stanie przywro-
ci¢ normalny rytm serca oraz znaczaco
pomoc swiadkowi zdarzenia w prowa-

e i,

DEFIBRYLATg

dzeniu akcji resuscytacyjnej. Urzadzenie jest
w pelni automatyczne, na pewno nie zaszko-

dzi poszkodowanemu, bowiem osobie,
u ktorej doszto do nagtego zatrzyma-
nia krazenia, bardziej zaszkodzi¢ si¢
nie da.

Zakup defibrylatora i umiesz-

|| czenie go w miejscu ogdlnodostepnym

znacznie podniesie bezpieczenstwo
imozliwosci przy udzielaniu pierwszej
pomocy przedmedycznej w naglych
wypadkach zwigzanych m.in. z na-
glym zatrzymaniem krazenia (NZK).
Uzycie defibrylatora AED oraz odpo-
wiednia resuscytacja krazeniowo-od-
dechowa zwigksza szans¢ przezycia
z 2% do nawet 75%. Druhowie apeluja

do mieszkancow, aby przekazywali te infor-
macje w swoich domach, gosciom oraz wcza-
sowiczom.

Strazacy w najblizszych tygodniach

planuja seri¢ spotkan z mieszkancami, pod-
czas, ktorych beda informowac jak korzysta¢
z defibrylatora.

Marek Wacek
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Obalili komune, oswobodzili Polske

Henryk Kozik — Przewodniczacy
Rady Powiatu w Brzozowie uczestniczyt
W noworocznym spotkaniu opozycjoni-
stow z czasow Polskiej Rzeczpospolitej
Ludowej. Uroczysto§¢ zorganizowano
w Warszawie 13 stycznia br., a wzigli
w niej udziat antykomunistyczni dziata-
cze oraz osoby represjonowane z powo-
doéw politycznych z catego kraju.

- Tego typu wizyty majg dla mnie
bardzo duze znaczenie. Po pierwsze od-
Swiezajq pamigé o przeszlosci blizszej
i bardziej odleglej tyczqcej roznych waz-
nych wydarzen, a takze osob w nie za-
angazowanych. Inicjatywa zjazdu tym
bardziej cenna, ze skupiajgca opozycjo-
nistow czy przesladowanych z catej Pol-
ski, wiec dyskusje obejmowaly naprawde
olbrzymi zakres poszczegolnych przed-
sigwzie¢ sprzeciwiajqcych sig oOwczesnej,
komunistycznej wladzy, a jednoczesnie
dgzgcych do odzyskania przez Polske
petnej suwerennosci - powiedziat Henryk
Kozik — Przewodniczacy Rady Powia-
tu w Brzozowie. Nieco inaczej rzecz ja-
sna wygladato funkcjonowanie opozycji
w wielkich miastach, inaczej w niewiel-
kich miejscowosciach, a jeszcze troche
inaczej w Warszawie, stolicy panstwa.
Roznit si¢ w pewnym sensie zasigg pla-
néw, projektoéw, ale jedno taczylo wszyst-
kich: narazanie si¢ na konsekwencje, czyli
inaczej mowigc szykany ze strony auto-
rytarnej wladzy, na reperkusje prawne,
wlacznie z wyrokami pozbawienia wol-
nos$ci, rowniez na utrate pracy. Debatowa-
no nie tylko o przesztosci, wszak wielu
z dziataczy nadal wykazuje zawodowa,
spoleczng aktywnos$¢, kontynuuje prace
miedzy innymi w samorzadach. - Zyjemy
w czasach niezwykle skomplikowanych,
naznaczonych napasciq zbrojng Rosji na
Ukraing, w konsekwencji krwawg woj-
ng tuz za naszq wschodniq granicq oraz
niedawng pandemiq. Zatem wyzwan na-
dal nie brakuje. Opozycjonisci wszelako
przywykli do dziatania w mato komforto-
wych warunkach, wymagajgcych odwagi,
kreatywnosci. 1 jak wtedy, w czasach Pol-
ski Ludowej dowiedlismy, ze nie ma rzeczy
niemozliwych, tak obecnie, mimo tragicz-
nych zdarzen ponownie spowodowanych
przez rosyjskiego agresora, patrzymy na
przyszlos¢ z nadziejg, moze umiarkowa-
nym, ale jednak optymizmem. Bowiem
Polska, Europa, swiat radzily juz sobie
w swoich dziejach z przeroznymi zagroze-
niami, konfliktami, niebezpieczenstwami,
wojnami, wychodzqc z nich wczesniej czy
pozniej obronng rekq. A nawet wzmoc-
nieni, zgodnie z przystowiem ,,co cig¢ nie
zabije, to cig wzmocni”. Takqg migdzy
innymi konkluzjg zakonczylismy spotka-
nie noworoczne w Warszawie, poniewaz
optymistyczne nastawienie, myslenie jest

Jedng z podstaw egzystencji czlowie-
ka. Przez wojng na Ukrainie jest cigz-
ko, nawet bardzo cigzko, lecz wyjdziemy
z opresji i bedzie lepiej. Poniewaz do tego
dqzy zdecydowana wiekszos¢ ludzkosci,
tak jak niegdys zdecydowana wiekszosé
walczyla z komunizmem. Mysmy wygrali,
wigc kolejne pokolenia rowniez poradzq
sobie z przeciwnosciami losu — podkreslit
Henryk Kozik.

Uczestnicy zgromadzili si¢ w miej-

jow Polski. W budynku, gdzie obradowa-
no bowiem, w nocy z 12 na 13 grudnia
1981 roku general Wojciech Jaruzelski
nagral oregdzie, informujace Polakéw
o decyzji wprowadzenia stanu wojennego.
- Dzigkujemy za to, ze w latach 50, 60, 70
i 80-tych nie zabrakio Wam odwagi, za to,
ze szliscie wyprostowani wsrod tych, co
byli na kolanach jak pisat Zbigniew Her-
bert; za to, ze dzieki tej odwadze, poswie-
ceniu mozemy cieszy¢ si¢ wolng Polskq.
Przejeliscie sztandar niepodleglosci od
poprzednich pokolen i niesliscie go dalej,
przekazujqc nastepnemu pokoleniu, obec-
nie przejmujgcemu odpowiedzialnosé za
losy Rzeczpospolitej. Chcemy by byla to
Polska solidarna, gdzie obywatele sq dla
siebie brac¢mi. Tylko wtedy mozna budo-
waé wspolnote jakq jest narod i panstwo.
Za te wskazania, nauki, za przyktad zycia
raz jeszcze Panstwu bardzo serdecznie
dziekujemy. I wierze gleboko, ze te poko-

lenia, ktore przyjdg po nas rowniez bedg
Wam zawsze zobowigzane i wdzigczne za
dar wolnosci, za poswigcenie i odwage.
Dzigkujemy Wam, bo Wy zawsze mieliscie
niepodleglos¢ w swych sercach, niepod-
leglos¢ jako najpiekniejszy dar dawany
ludziom, narodom i panstwom — 0znaj-
mit Jan Jozef Kasprzyk — Szef Urzedu ds.
Kombatantéw i Oséb Represjonowanych.

Spotkanie odbywalo si¢ w 22
rocznic¢ $mierci jednego z najwybitniej-
szych niepodleglo$ciowcow, Wojciecha

Ziembinskiego. Ten znany dziennikarz,
spolecznik brat udziat w konspiracji an-
tyhitlerowskiej, stuzyl w Polskich Sitach
Zbrojnych na Zachodzie. Po wojnie za-
angazowany w dzialalno$¢ antykomu-
nistyczng, kilkakrotnie aresztowany. Po
transformacji ustrojowej nalezat do ugru-
powan prawicowych. Zmart 13 stycznia
2001 w wieku 76 lat. Zostal pochowany
na cmentarzu Powazkowskim. Podczas
uroczystosci szef Urzgdu do Spraw Kom-
batantow 1 Oséb Represjonowanych, Jan
Jozef Kasprzyk uhonorowal osoby za-
stuzone Medalami ,,Pro Bono Poloniae"
i ,,Pro Patria" oraz wreczyl Medale Stu-
lecia Odzyskanej Niepodlegto$ci. Wy-
darzenie uswietnit wystep solistow Re-
prezentacyjnego Zespotu Artystycznego
Wojska Polskiego, uczestnicy tamali si¢
optatkiem oraz sktadali zyczenia jak naj-
bardziej udanego, nowego 2023 roku.

Sebastian Czech
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Przez 27 lat przewodzit archidie-
cezji przemyskiej, przyczyniajac si¢ do
budowy, czy tez odrestaurowania §wiatyn
niemal w kazdej miejscowosci regionu,
doprowadzajac do odzyskania i ratowania
duzej czgs$ci niszczejacych na naszym te-
renie cerkwi, bezkompromisowo podcho-
dzac do decyzji wladz komunistycznych
wzgledem kosciota, wspierajac duchowo
i materialnie opozycje w latach osiem-
dziesiatych, w koncu ksztattujac wiare
katolikéw i poczucie narodowej wspol-
noty nie tylko z archidiecezji przemy-
skiej, ale daleko poza jej granicami. Zyjac
skromnie, w duchu Swigtego Franciszka.

Takie dziedzictwo pozostawit Ar-
cybiskup Ignacy Tokarczuk, ktéry od-
szedt 29 grudnia 2012 roku w wieku 94
lat. W 10 rocznicg $mierci duchownego
w Muzeum Regionalnym w Brzozowie
przy wspoétudziale Instytutu Pamieci
Narodowej oddziat w Rzeszowie zor-
ganizowano konferencje zatytulowana
»Arcybiskup Ignacy Tokarczuk Wielki
Pasterz Kosciota w Polsce”. Spotkanie
zainteresowanych biografig wieloletniego
biskupa przemyskiego, ciekawych jego
zashug dla kosciota i ojczyzny, odbylo
si¢ w sali konferencyjnej brzozowskiego
ratusza 6 lutego br. - Biskup Ignacy To-
karczuk od 1987 roku bardzo czesto przy-
jezdzal do Starej Wsi, pozniej przebywat
w tym miejscu nawet parokrotnie w cig-
gu roku. Siostra Wiadystawa Buczynska
ze Starej Wsi tak wspominata arcybisku-
pa: ,,Pozostal jako czlowiek o ojcowskim
sercu, bardzo otwarty na kazdego, nie
krepowat wiasng osobq. Cieszyl si¢ naj-
mniejszym dobrem, za wszystko dzigko-
wal. Na co dzien cechowal go ubogi styl
zycia, proste, zwyczajne byly jego rzeczy,
ubrania, walizki, potrawy. Przy positku
wyrazal sie, ze wszystko mu smakowalo,
a najbardziej lubil ziemniaki z kwasnym
mlekiem. Chetnie dzielil si¢ swoimi do-
Swiadczeniami, a takze rzeczami mate-
rialnymi, co posiadal wszystko rozdawat”
— cytowal wspomnienia siostry dr hab.
Mariusz Krzysztofinski z Instytutu Pa-
migci Narodowej oddziat w Rzeszowie.

Ze Stara Wsia wszakze Ignacy To-
karczuk zetknat si¢ na poczatku bisku-
piej postugi, niestety w dramatycznych
okolicznosciach, kiedy to w Bazylice
Whiebowziecia Najswictszej Maryi Pan-
ny sptonagt cudowny obraz przedstawia-
jacy Zasniecie i Wniebowziecie Matki
Boskiej, znak kultu Maryjnego i pomnik
kultury polskiej z przetomu XV i XVI
wieku. - W 1968 roku, kiedy 6 grudnia Je-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

zuici weszli do kosciota, zobaczyli zadymienie. Ktos
dzien wczesniej, jak pisze w monografii Starej Wsi
Stanistaw Dydek, podtozyl napalm i nie tylko
w kosciele obraz sptongl, stopil sie, ale rowniez
monety polozone za obrazem. W tym wiel-
kim nieszczesciu tyle bylo szczescia, ze pol
roku wczesniej, w czerwcu 1968 roku, Maria
Goetel-Kopffowa z Muzeum Szolayskich
w Krakowie prowadzila dokiadng inwen-
taryzacje obrazu. Przeprowadzila do-
ktadng  dokumentacje  fotograficzng
oraz opisowq i tekst mial sie ukazac
w ksigzce poswieconej profesorowi Ada-
mowi Bochnakowi, bylemu dyrektorowi
Muzeum Narodowego w Krakowie.
Tak si¢ jednak nie stalo, ale nakio-
nitem paniqg Marie, zeby publika-
cje zamieScila w naszej monogra-
fii  koscielnej Brzozowa. Obraz
w Starej Wsi odrestaurowano za
sprawq profesor Marii Niedzielskiej

z Akademii Sztuk Pigknych w Kra-
kowie, a poswigcenia nowego obra-
zu dokonano w 1972 roku. Dokonal
tego prymas Polski kardynal Stefan
Wyszynski i biskup przemyski Ignacy
Tokarczuk — przypomniat Jerzy Fer-
dynand Adamski — Dyrektor Muzeum
Regionalnego w Brzozowie.

Kilka lat poézniej arcybiskup
Ignacy Tokarczuk uczestniczyt w uro-
czystych obchodach 100-lecia koro-
nacji obrazu w Starej Wsi, tym razem
wspolnie z innym znamienitym, polskim duchownym, 6wczesnym kardynatem Karo-
lem Wojtyta. — Wszystko dzialo sie 10 wrzesnia 1978 roku, a wigc niemal dokladnie na
miesigc przed konklawe, na ktorym wybrano metropolite krakowskiego na papieza.
W Starej Wsi bardzo wtedy padalo, co nie przeszkodzilo w zebraniu sie tHumu wiernych,
zas po odprawieniu nabozenstwa Karol Wojtyla zatrzymal sie przy starym kosciele
w Bliznem, ktory zwiedzil. Obiekt w Bliznem czy uroczystosci w Starej Wsi zrobily na
owczesnym kardynale, a pozniejszym papiezu ogromne wrazenie, bo w kolejnych la-
tach na audiencjach w Watykanie, kiedy rozmawial z mieszkancami brzozowszczyzny
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zawsze pytal o Blizne, wracal wspomnie-
niami do wydarzen z 1978 roku w Starej
Wsi — mowit Jerzy Ferdynand Adamski.
W historii Starej Wsi zapisaty si¢ tez
Nabozenstwa za Ojczyzng, odprawiane
przez ojca Kazimierza Kucharskiego,
zapoczatkowane po tragicznej S$mierci
ksiedza Jerzego Popietuszki w 1984 roku.
O tej inicjatywie wiedziat oczywiscie ar-
cybiskup Ignacy Tokarczuk, wspierajac
jezuitéw, Starg Wies, wielkich kaptanow,
jak cho¢by zmarlego niedawno w wieku
90 lat ojca Antoniego Masiera. Probosz-
cza parafii w Starej Wsi w latach 1980-
1992, wstawiajacego si¢ za arcybiskupem
Ignacym Tokarczukiem w czasach komu-
nistycznych przesladowan.

Jako si¢ rzekto, Arcybiskup Igna-
cy Tokarczuk wplywal nie tylko na zy-
cie religijne mieszkancoéw diecezji prze-
myskiej. Przez 26 lat bowiem, w ramach
prac Episkopatu Polski byl czlonkiem
Rady Gtownej. Uchodzit za drogowskaz
i inspiracj¢ w dziele samowolnego bu-
downictwa sakralnego, a jego notoryczne
famanie zakazéw budowania kosciotéw
wprowadzanych przez ogoélnopolskie
i lokalne wladze partyjne obieglo calg
Polske, budzito podziw innych hierar-
chow koscielnych, co poglebiato relacje
migdzy nimi, a arcybiskupem. - Przypo-
mne stowa kardynata Stanistawa Dziwi-
sza: ,,Kardynata Wojtyle i biskupa Tokar-
czuka lqczylta ludzka przyjazn, jednosé
myslenia i troska o kosciol oraz nardd.
Kardynatl Wojtyla bacznie obserwowat
dzialalnos¢ duszpasterskq biskupa To-
karczuka, zwlaszcza jego starania na
polu budownictwa sakralnego. Posta-
wa biskupa Tokarczuka wywierata duzy
wphyw na podejmowane decyzje i odwage
Karola Wojtyty. Widoczne to bylo w przy-
padku budownictwa sakralnego na tere-
nie archidiecezji krakowskiej — przedsta-
wit relacje duchownych dr hab. Mariusz
Krzysztofinski z IPN w Rzeszowie. Nie-
ztomnoS¢ wobec komunistow arcybisku-

pa Tokarczuka docenial rowniez pry-
mas Polski, kardynal Stefan Wyszynski.
- Prymas, relacjonujgc na forum Episko-
patu stowa wypowiedziane przez Agosti-
na Casarolego, nuncjusza apostolskiego
do specjalnych poruczen, a nastepnie
sekretarza stanu i przewodniczqcego
Administracji Dobr Stolicy Apostolskiej,
zacytowal stwierdzajgcego Wiocha: gdy
biskup jest zwalczany przez komunistow,
znaczy, ze umacnia kosciot — podkreslit
Mariusz Krzysztofinski.

Arcybiskup Ignacy Tokarczuk
wspieral, dodawal otuchy, odwagi,
a jednocze$nie przyciagatl ttumy, fascy-
nowal stowem, jego homilie wywoty-
waly skupienie, koncentracje, czy wrecz
kontemplacje. Mogli tego do$wiadczy¢

mieszkancy Starej Wsi, Brzozowa i oko-
lic. - Stynne byly kazania arcybiskupa
Ignacego Tokarczuka w Starej Wsi. Je-
sli ktos chodzit na odpusty w Starej Wsi,
a zwlaszcza na sumy sierpniowe, to wie-
dzial, ze zawsze homilie wyglaszal ar-
cybiskup Ignacy. Zawsze padaly wazne
dla ludzi stowa, dlatego wstuchiwaly sie
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w nie rzesze wiernych. Pamietam ostatnie
kazanie, kiedy arcybiskup siedzial na krze-
sle, bo mial problemy z nogami i mowit 45.
minut, ale na tyle ciekawie, interesujgco,
ze wszyscy chloneli poszczegolne zdania,
stowa. Byl dla wiernych nie tylko hierar-
chg koscielnym, ale przede wszystkim
autorytetem — zaznaczyl Jerzy F. Adam-
ski — Dyrektor Muzeum Regionalnego
w Brzozowie. Dzialalno$¢ duchownego
zwigzana tez byla z parafiag brzozowska
oraz haczowska. Dzigki w duzej mierze
arcybiskupowi Tokarczukowi, wspiera-
jacemu proboszcza parafii brzozowskiej
Juliana Pudlo, przywrécono kolegiate
w Brzozowie w roku 1976. — Przyjezdzal
tez arcybiskup na Dni Kultury Katolic-
kiej w Brzozowie. Trzecie odbywaly sie
w 1988 roku z okazji obchodow 300-lecia
konsekracji kosciola w Brzozowie. W 1993
roku waznym wydarzeniem dla Brzozowa,
z udziatem biskupa, byla 300 rocznica
Smierci ksigdza Bartlomieja Misiatowicza,
budowniczego kosciola. Wiele dzialo sie
w Haczowie za czasow probostwa ksiedza
Kazimierza Kaczora. Tam w latach 1982-
1984 wybudowano dom parafialny, gdzie
odbywaly si¢ cykle wykiadow roznych
0sob powigzanych z opozycjg solidarno-
Sciowgq, co rowniez spotkalo sie z aprobatq
arcybiskupa Ignacego Tokarczuka. Metro-
polita uczestniczyl takze w koronacji Piety
haczowskiej w 1997 roku — opowiadat Je-
rzy F. Adamski.

Kaptan nalezal do wyjatkowo so-
lidnych, precyzyjnie planujacych kazdy
kolejny dzien, stosujac si¢ do zapisanych
poszczegdlnych punktow wskazujacych
godziny spotkan oraz modlitw. — Niezwy-
kle pracowity, obowigzkowy, systematycz-
ny, o ustalonym porzqdku dnia, ale tez bar-
dzo goscinny. Wymagajgcy od siebie i od
innych, szlachetny i prawy, mierzgcy sie-
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bie i innych takq samq miarq. Bezinteresowny
i zdecydowany w dzialaniu, nieuciekajgcy od
problemow. Zatroskany o zycie religijne wier-
nych, budowniczy kosciota Zzywego — okreslit
arcybiskupa dr hab. Mariusz Krzysztofin-
ski z IPN w Rzeszowie. Arcybiskup Ignacy
Tokarczuk przywigzywal wielkg uwage do
dziatalnosci kulturalnej. Cenit kultywowanie
tradycji lokalnych, przekazujacych kolejnym
pokoleniom dziedzictwo przodkéw, ksztat-
tujacych jednoczes$nie patriotyzm i §wiado-
mo$¢ narodowg. O Muzeum Regionalnym
w Brzozowie, w dziesiatg rocznicg istnienia
placéwki, arcybiskup mowit miedzy innymi.
- Muzeum w Brzozowie w czasach trudnych
petnito role kulturotworczq bardzo dobrze,
pomimo przeszkod robiono cos rzetelnego.
Kultura zdrowa stoi blisko w relacji z tym co
nazywamy patriotyzmem ogolnonarodowym
i lokalnym. Patriotyzm lokalny podbudowuje
patriotyzm ogolnonarodowy, natomiast ten
sktada sie¢ z szeregu patriotyzmow lokalnych.
System komunistyczny zabijal inicjatywy spo-
teczne, przeszkadzal, wiec trzeba teraz odna-
wia¢ lokalne patriotyzmy. W Brzozowie udo-
wodniliscie, ze niezaleznie od liczby ludnosci
mozna dokonac bardzo wiele. Brzozow moze
by¢ wzorem dla nas Polakow — takie zdanie
o Brzozowie miat arcybiskup Tokarczuk,
a cytowal je Jerzy F. Adamski.

Zatem podsumowujac watek Brzozowa
i Starej Wsi w postudze arcybiskupa Ignacego
Tokarczuka stwierdzi¢ jednoznacznie nale-
Zy... - Pasterz przemyski wpisal sie zlotymi
zgloskami w historie Polski, dzieje kosSciola
katolickiego, w historie archidiecezji przemy-
skiej, ale takze w dzieje Brzozowa i pobliskiej
Starej Wsi — podsumowat dr hab. Mariusz
Krzysztofinski z IPN w Rzeszowie. Obecny
na konferencji Arcybiskup Metropolita Prze-
myski Adam Szal przywotal wydarzenie,
dzisiaj juz anegdotyczne, pokazujace w jak
cigzkich czasach pracowat arcybiskup Tokar-
czuk, jak byt inwigilowany przez Stuzbe Bez-
pieczenstwa, i jak los przewrotnie sprawial,
ze w wolnej juz Polsce nagrania bezpieki
mozna bylo wykorzysta¢ do wspotczesnych
potrzeb naukowo-publicystycznych. - Pew-
nego razu zadzwonil do mnie biskup Mariusz
Leszczynski z ZamoScia, przygotowujgcy
tekst o milenium chrztu Polski, o wydarze-
niach, ktore mialy miejsce w Lubaczowie.
Dowiedzial sie, ze kazanie mial wowczas bi-
skup Ignacy Tokarczuk, wiec zapytal czy tekst
homilii znajduje sie¢ w archiwum przemyskim.
Poczgtkowo odpowiedziatem, zZe nie, ale po-
szedtem dopytac o te sprawe siostre pracu-
Jjacg w archiwum. Odpowiedziala, Ze zaraz
sprawdzi w materiatach przystanych przez
Instytut Pamieci Narodowej i natychmiast
znalazta. Okazalo sie, zZe kazanie nagrala,
a pozniej przepisata Stuzba Bezpieczenstwa,
a nastepnie dokumenty trafity do Instytutu
Pamieci Narodowej, dzieki czemu ocalaly —
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przytoczyl histori¢ metropolita Adam
Szal. A o swojej postudze arcybiskup
Ignacy Tokarczuk tak mowit w filmie
Jacka Tutaka i Adama Mokrzyckiego
zatytulowanym ,,Arcybiskup Ignacy
Tokarczuk. Historia Zycia”, emitowa-
nym w TVP Historia i prezentowanym
podczas konferencji w brzozowskim
muzeum. - Moje zadanie jako biskupa
byto uczyé, przypominaé o panu Bogu.
Glositem prawde, nie chcialem z nikim
walczy¢, nikogo zwalczaé, tylko glosic¢
prawde. Ale ta prawda niektorym sie
nie podobata i za te prawde musiatem

wiele cierpiec, przesladowano mnie.
Ale szukajcie prawdy jak powiedzial
Chrystus, a tylko prawda was wyswo-
bodzi — méwil Arcybiskup Ignacy To-
karczuk w archiwalnym materiale.
Podczas konferencji odbyl si¢
koncert wokalistow Akademii Wokal-
no-Aktorskiej MF. Artis zatytutowa-
ny ,,Ktoz jak ty”, a takze otwarto wy-
stawe ,,Arcybiskup Ignacy Tokarczuk
Wielki Pasterz Kos$ciota w Polsce”.

Sebastian Czech
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Rok 2022 dla Fundacji byt rokiem
nowych wyzwan i do$wiadczen. Nasi
wolontariusze uczestniczyli w wymia-
nach mi¢dzynarodowych z programu
Erasmus+ organizowanych w Osrod-
ku Edukacyjno-Warsztatowym NASZ
DOM. Ponadto Fundacja miata okazje
wlaczy¢ si¢ w pomoc osobom z Ukrainy
w tym trudnym dla nich czasie.

Na feriach zimowych dzieci i mto-
dziez miaty okazje¢ uczestniczy¢ w wielu
ciekawych zajeciach. Byly prowadzone
zajecia w ramach projektu edukacyjnego
,»Z Polskina Marsa: Brzozow” z robotyki
i programowania pod przewodnictwem
p- Kamila Misiurka. Projekt rozpoczal
si¢ w listopadzie 2021 roku. Uczestnicy
na tych zajeciach budowali tazika mar-
sjanskiego oraz poszerzali swoja wiedzg
na temat kosmosu. Mogli réwniez spro-
bowac swoich sit w programowaniu.

Kolejne zajgcia, ktore miaty miej-
sce na feriach to ekologiczne warsztaty
artystyczne prowadzone przez p. Anng
Brodzicka-Wozniak. Tematem prze-
wodnim byt recykling. Dzieci nauczyly
si¢ jak w ciekawy sposob wykorzystac
niepotrzebne juz przedmioty codzien-
nego uzytku do stworzenia istnych dziet
sztuki.

W naszej bibliotece odbylo si¢
réwniez spotkanie z artystka i poetka
p. Agnieszka Mrozek. Uczestnicy spo-
tkania mieli okazj¢ wystucha¢ fragmen-
tow tomikow autorstwa p. Agnieszki oraz
sami stworzyli swoje pierwsze wiersze.

Na poczatku marca Fundacja
czynnie wiaczyla si¢ w pomoc Uchodz-
com z Ukrainy. Wraz z naszymi wo-
lontariuszami pomogliSmy im zalatwic¢
sprawy urzedowe, aby nastgpnie dac
tym osobom schronienie w dwoch bu-
dynkach na terenie Wioski Dziecigce;j.

il |

W najcigzszym momencie przebywalo
u nas ok. 40 osoéb. Organizowalismy
rozne zajgcia 1 warsztaty. Wszyscy mo-
gli korzysta¢ z zaje¢ jezykowych, ktore
odbywaty sie w Malej Akademii Zy-
cia. Ponadto dzieci mogty korzysta¢
z cyklicznych warsztatow artystycznych
i plastycznych. Mialy miejsce réwniez
warsztaty z klockami LEGO czy zajgcia
sportowe.

Przed $wigtami Wielkanocnymi
jak co roku odbyty si¢ zajecia artystycz-
ne prowadzone przez p. Ann¢ Brodzic-
ka-Wozniak. Dzieci tworzyty cudowne,
jedyne w swoim rodzaju kartki $wiatecz-
ne, ktore nast¢pnie trafily do naszych
Przyjaciol, Darczyncow, Wolontariuszy,
Wspotpracownikow i instytucji.

lic, poznanie wielokulturowych korzeni
regionu Karpat. Kolejnym waznym ce-
lem byto takze upowszechnienie dorobku
kultury i zwigkszenie obecnosci kultury
w zyciu spolecznym. Spektakl potaczony
z wystawa prac artystycznych odbyl si¢
16 lipca w Gminnym Os$rodku Kultury
i Wypoczynku w Haczowie.

W maju rowniez odbyty si¢ kolej-
ne zajgcia artystyczne prowadzone przez
p. Beate Szostak. Uczestnicy poznawali
sztuke robienia kwiatow z bibutly. Nastep-
nie gotowe bukiety dzieci wreczyty swoim
mamom z okazji Ich $wieta.

Dzien Dziecka dzieci z Ukrainy
przebywajace na terenie Wioski Dziecig-
cej spedzity w Krosnie w Wypozyczalni
Narnia, a wieczor na kros$nienskim ryn-

W maju grupa teatralna programu
Ten Sing rozpoczela prace nad scenariu-
szem do spektaklu pn. ,,Bieszczadzkie
Bajanie” w ramach projektu ,,On Car-
patian Stage” realizowanego z Europej-
skiego Korpusu Solidarnosci. Projekt
ten byt wspotfinansowany ze $rodkow
Unii Europejskiej. Glownym celem byto
wzmocnienie tozsamosci i $wiadomosci
regionalnej mtodziezy z Brzozowa i oko-

ku. Podczas pobytu w Narnii dzieci mia-
ly przygotowane wiele atrakcji: zabawy,
warsztaty cyrkowe, deser, lody, przejazd
riksza. Mogty roéwniez cho¢ na chwile
weieli¢ si¢ w jedng z ulubionych postaci
bajkowych. Zwienczeniem catosci atrakeji
tego dnia byt wieczorny koncert zespotu
Ene;j.

W dniach 25.06-02.07 nasza mto-
dziez uczestniczyla w obozie w ramach

http://www.powiatbrzozow.pl
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projektu , History is our freedom — Youth
is our future”. Wymiana mlodziezy odbyta
si¢ w Pavartenai na Litwie w ramach Pol-
sko-Litewskiego Funduszu Wymiany Mto-
dziezy.

Celem obozu byto poznanie historii
Polski i Litwy, obcowanie z naturg oraz po-
znanie technik przetrwania i pracy zespo-
lowej. Wieczorami odbywaly si¢ ogniska
1 wtedy tez byt czas na chwilg refleksji.

Wakacje byly intensywnym czasem
dla dzieci i mtodziezy. W ramach projek-
tu ,,Artystyczna podroz” prowadzone byty
zajecia wokalno-instrumentalne (z elemen-
tami tanca, $piewu i teatru) pod przewod-
nictwem p. Sabiny Wozniak oraz papie-
roplastyczne prowadzone przez p. Anna
Brodzicka-Wozniak. Na koniec wakacji
dzieci zaprezentowaty przed rodzicami
przygotowane na zaj¢ciach utwory. Pro-
jekt ten byt wspotfinansowany ze srodkow
Gminy Brzozow. Warsztaty kreatywne pro-
wadzita p. Beata Szostak. Kontynuowane
byty rowniez zajgcia z robotyki i programo-
wania oraz prace nad tazikiem ,,Marsjanska
Mroéwka”. Ostatnimi zajeciami odbywaja-

LuTty: NR 2 (206)

Charytatywny Koncert Swiateczny.
Odbyt sie¢ on w Brzozowskim Domu
Kultury 15 grudnia. Mtodzi artysci,
w tym takze z naszej Fundacji, zapre-
zentowali  przygotowane wczesniej
utwory. Podczas koncertu byta prze-
prowadzona zbidrka na potrzeby naszej
podopiecznej Julii Domin. W koncu po
dwoch latach przerwy udato nam sig
zorganizowa¢ spotkanie $wiateczne

dla naszych wolontariuszy, dzieci wraz

dzieciom prezenty. Gosémi spotkania
byli m.in.: Adam Sniezek - Poset na Sejm
RP oraz Mariola Pilszak - Przewodni-
czaca Komisji Kultury, Oswiaty, Sportu,
Turystyki i Wypoczynku, ktdra reprezen-
towata Burmistrza Brzozowa Szymona
Stapinskiego.

Bardzo goraco pragniemy podzig-
kowa¢ wszystkim Darczyncom, Wolonta-
riuszom, Liderom, Podopiecznym, Wspot-
pracownikom, Rodzicom i Przyjaciotom

cymi si¢ na wakacjach byly zajecia grupy
,Inspirowani naturg”. Prowadzone byty
warsztaty ekologiczne oraz artystyczne.

Od wrzes$nia regularnie kontynuowa-
ne sa zajgcia papieroplastyczne z p. Anna
Brodzicka-Wozniak. Grupa z robotyki
1 programowania réwniez systematycznie
prowadzi warsztaty w ramach projektu
,,Z Polski na Marsa: Brzozow”.

W listopadzie uczestnicy ,,Z Polski
na Marsa: Brzozéw” mieli okazj¢ uczestni-
czy¢ w spotkaniu z p. Arturem B. Chmie-
lewskim, pracownikiem NASA. Spotkanie
to miato miejsce w Rzeszowie w Podkar-
packim Centrum Innowacji.

Grudzien byt czasem bardzo aktyw-
nym dla Fundacji. 11 grudnia w siedzibie
Fundacji odbyt sie Swigteczny Kiermasz
Roznoscei, ktorego wraz z Sanocka Straza
Ochrony i Ratownictwa Zwierzat bylismy
organizatorami. Kolejnym wydarzeniem,
ktorego byliSmy wspolorganizatorami byt

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

z rodzicami oraz instruktorow zajec.
W czasie spotkania podsumowali$my
miniony rok, ztozyliSmy sobie wzajem-
nie zyczenia oraz wspolnie koledowa-
lismy. Nie zabraklo takze atrakcji dla
najmtodszych. Tradycja lat poprzednich
odwiedzit nas $§w. Mikotaj i wreczyt

za caly rok zaangazowania, pomocy i cheg-
ci do dalszego czynienia dobra. Szczegodl-
nie pragniemy podzigkowaé¢ Wszystkim,
ktorzy wlaczyli si¢ w pomoc dla Ukrainy
w tym ci¢zkim dla nich czasie.

Zachgcamy do dalszej wspotpra-
cy oraz wspierania naszych dziatan. Rok
2023 jest kolejnym rokiem wyzwan i du-
zej aktywnosci na plaszczyznie lokalnej,
ale i migdzynarodowe;.

Prosimy w przekazanie 1,5% po-
datku dochodowego (KRS 0000117587),
darowizny pieni¢zne, rzeczowe oraz inng
pomoc, ktora na pewno przekazemy naj-
bardziej potrzebujacym. Zapraszamy do
wspotpracy wolontariuszy oraz mtodziez,
ktorzy cheg si¢ rozwijac oraz dzieli¢ swo-
imi pasjami i umiejetno$ciami. Razem -
zrobimy jeszcze wigcej.

Klaudia Stankiewicz,
fot. Kacper Rzedzicki
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Dziadkom

Wasz dom nas witat cieptem, stoncem
Zapachem chleba juz od progu
Tu zawsze mitos¢ byta goncem
Za wszystko dzigkowano Bogu

Cho¢ skromnie jednak bez narzekan
Zyliscie uczac swym przyktadem
Ze wiara silg jest cztowieka
Podazam wiernie wiec jej Sladem

I cho¢ od dawna was tu nie ma
Wskazowki wasze dzwigczg w uszach
Niech lekka bedzie dla was ziemia

A pamie¢ zyje w wnukoéw duszach

Magdalena Kondracka

kokok
By¢ soba - znaczy -
Kochac ...

Kamyk nadziei

W Dawidowych czasach
najskuteczniejsza bronia
w walce z mamong
okazata si¢

proca

Jozef Tomon

Odpuscie Sobie

Czy kwiaty kwitnace
Czy $nieg na ulicy
Niech to nie trapi
Ludzi szczgéliwych

Wszystko ma czas swdj
I miejsce na ziemi

Bo zycie

To tu i to teraz

Nie bedzie za chwilg
Nie bedzie za gorka

Ze wszystkim zdazycie
Cho¢ krzywe spojrzenie
Nie musi by¢ juz

Moze za chwile

Poczu¢ wystarczy

Ze zycie jest cudem
Ze szkoda go tracié

Na co nie cieszy

Na ludzi gadania

I drobiazgi spod butow

Kamil Frankiewicz

Komponuje szczesliwe mysli

Zglebiam
Wizualizuje
Rozcztonkowuje
przyszte zdarzenia

Z nadeciem i szpanem
wgryzaja si¢

Kte¢big nawarstwienia
Zmazuje je

niczym szkolng tablice

Dostrzegam most

taczacy dwie

naprzeciwlegle chmury
Tanecznym krokiem
przechodzg ze strony na strong

Na jednej z chmur

przyjaciele i dobrze zyczacy

Na drugiej zawistni

cho¢ niejednokrotnie pigknie mowiacy
Wystarczy spojrze¢ w ich zrenice i miny
Swiat odbiciem ludzkich dusz

Zaklinam wizje

Z nadzieja

Ze urzeczywistnig si¢ na stale
Czgs¢ chociaz na chwilg

Przechadzam si¢ po moscie
Tancze i obserwuj¢ ich miny
Warto wiedzie¢

kogo mamy wokot siebie

Agnieszka Mrozek

http://www.powiatbrzozow.pl
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Aniol dusz zapomnianych...

Wylonit si¢ z ciszy cmentarnej
Przemokniete skrzydta roztozyt
Strzepnat krople z sukni zalobnej
Plaszcz miedziano-ztoty zatozyt

Powierzona misj¢ wykonat
Poodwiedzal lesne mogity

Wiatr wérod lisci piesni przygrywal
Krople deszczu w takt zawodzity

Znicz pamigci w sercu rozpalit
Tym o ktérych nikt nie pamigta

I modlitwy korne zanosit

za dusze. Gdyz pamig¢ rzecz $wigta

Gdy wedrujac Bieszczadem ujrzysz
Rozmodlong posta¢ aniota

I w ruiny cerkwiska spojrzysz
Wstuchaj si¢ jak historia wola...

Magdalena Kondracka

Intryga zakladowa

nadwer¢zonym zdrowiem
nie wie jak dtugo pociagnie
wrobili

tlumaczyt konflikty

znal werdykt

panu podzickujemy

za godziny stresu
poszerza liste

opublikuja ze zdjeciem
na koncu milutki gtosik
wyda polecenie dialogu

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Do Matki Bozej na schodkach

w listopadowy wieczor
spadl pierwszy $nieg
w Twoich ramionach
Matko dobrze mi jest

jak sen tajemnicza
czuwasz noca i za dnia
ciszg mnie karmisz
bym dalej szta

w brzozowskich ulicach
schowana podajesz dlon
lgki odganiasz

gdy zbyt blisko sa

i chociaz oddalona

gdzie$ si¢ potykam

Twdj wzrok na schodkach
w matym miescie spotykam

Katarzyna Tercha - Frankiewicz

Susza

pickne zielone ogrody
kwiaty zyjace w mgczarni
wiecznie pragngce ochtody
ziemia spekana od stonca

juz znie$¢ nie moze goraca
zadne zywe stworzenie

zy¢ nie moze bez wody

i znie$¢ zaru bezlitosnego stonca
ta sucha trwa wcigz

i zdaje si¢ nie mie¢ konca

Damian Domon

~N
skeksk

Biegta bezdrozem

na opak

Na przetaj

byle szybciej wydac okrzyk

Ze sens sie odnalazt

Ze warto znow zy¢

Cho¢ kwiaty zwiedly w wazonie
i liscie z drzew opadty w sadach

Dzwigk potoku tuz obok

i szum drzew bezlistnych

jak kiedys$ zdawat si¢ by¢ muzyka
Oszatamiat

- kto$ z boku uznat by to za banat
Biegta cieszac si¢ tym stanem-

bedac w jego upragnionym posiadaniu
Uprzedzajac $wiat

zanim spowija go ponowne sny i mgly

Mitos¢
potrafi znalez¢ droge nawet tam
gdzie Sciezki brak

Agnieszka Mrozek

Moze z psychozy pozostalosé

zapal
wywrocony
jak wywrotka

wyszedt

na nieuka

nadzieja wielkich

Krzysztof Grabon
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W nienasyceniu

dzien dobry kochanie
$nieg powoli sypie
biatym puchem

otula nasz $wiat

powoli kochanie
to chwila

nie wieczno$¢
ginie jak kwiat

amy razem z nia
odchodzimy w mitosci
w dobie godzinie
bez zadnej litosci

dzien dobry kochanie
dobranoc kochanie
dzien z toba jedyne
najlepsze co mam

Katarzyna Tercha - Frankiewicz

- Fraszka —

Weiaz tak w komitywie
dnie swoje sadzili
kiedy kto$ zawinit
innych obwinili

Jozef Tomon

Bronek

Mam prawo do mitosci

i do zrozumienia

zy¢ normalnie wérod swoich

zy¢ jak gdyby nigdy nic

siedzac po udarze na wozku
inwalidzkim na catg reszte zycia.

Jestem w grupie podobnych sobie
tak jak ja — na wozkach —
codziennie jezdze¢ do SDS

i czuje si¢ naturalnie.

Moje zycie jest barwne
umiem opowiadac historie
umiem si¢ usmiechaé
rozmawia¢ z ludzmi

na nich czekac.

Gdyby nie konieczny wozek
bytbym caly szczesliwy
spokojny i radosny

liczacy godziny — nie doby.

Nikt mi nie dokucza
nikt nie méwi: to on
ten inwalida z Rudawca.

Odmawiam rézaniec

modle si¢

zawsze czuj¢ ciepto istnienia
i tak mijaja moje dni.

Jan Organ

Spotkanie

Pomalutku i nie
spiesznie

ptynie czas

W zaczarowanym
miejscu

Gdzie spotyka si¢
terazniejszos¢ z
przesztoscia
Melancholia przeplata
si¢ z poezja 1 sztuka.

Us$miech poprzedza tzy
Lzy osusza u$miech.
Nowi przyjaciele staja
si¢ rzeczywistoscia
Poezja taczy, zbliza
duchowo.

Zatra¢my si¢ w stowie,
W piosence,

w malarstwie.
Spotkanie otwartych
umystow

I tyk wina poezji nie
zgasnie.

Anna Wiatrak

http://www.powiatbrzozow.pl



W jesiennych oponach pedu

moze to tylko pisk

opon

zatrzymany na drodze

gdzie konczy si¢ powierzchowna
spowiedz

po ktorej sploszony
wieloslad

wyznacza granic¢ pedu
szosy hamowania

wyciszajacej ostatnie
szepty modlitwy

Jozef Tomon

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Worek

w glowie imiona i twarze
krzyki obcych juz ludzi
a nowych w okoto brak
zaszylem usta

razem z sercem i dusza
w mocnym worku
ucieszyt si¢ staw

miat co jes¢ na dhugo
jak potopione kocigta
dusza nie cierpi

bo juz wydarta i podarta
w strzepach an dnie
pozZywig si¢ wegorze
rozdzierajace serce

ach ulega

ach nie musze juz czué
wydrazona skorupa

jak robot

co miesiac spetnienie

LuTty: NR 2 (206)

Kamil Frankiewicz

Opowiadam jak o ksi¢zniczce

zaleglosci
przedmiotem dyskusji
otrzymasz przysiege
nadrobienia

pamigtnik
zamierzasz spali¢
jak zakazana ksigge

Krzysztof Grabon

)

skeksk

jak tancerka
zrywam si¢

i podnosze¢ do tanca
na jednej nodze

rece w gore

chce podnosié
dotkna¢ cig

do tanca poprosic¢

czy dogonisz mnie
czy zabtadzisz
gubiac dal

a za nig moj $wiat

a ja pobiegne
szybko tak

znikajac w ekspresji
nerwow

zgubie buty

i sukienke

po co wigcej
tanczac w takt

zgubig ciato

wilasng dusze

i na chwile

zostawig bosej stopy
lekki $lad

Katarzyna Tercha - Frankiewicz

p
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ZSB Zwyciezca

Druzyna Zespotu Szkét Budowla-
nych prowadzona przez Marcina Scibora
tryumfowala w Powiatowej Licealiadzie
w pitce siatkowej chlopcow. Zawody
w ramach Kalendarza Powiatowych
Szkolnych Imprez Sportowych 2023 zor-
ganizowane przez Starostwo Powiatowe
w Brzozowie odbyty si¢ 9 lutego w hali
sportowej I Liceum Ogdlnoksztatcacego.
W ciekawym turnieju, przy licznie przy-
bytej i glosno dopingujacej publicznosci
udzial wziely reprezentacje trzech brzo-
zowskich szkol ponadpodstawowych:
gospodarzy — I LO oraz ,,ekonomika”
i ,,budowlanki”.

Impreze, po krotkiej odprawie
technicznej i losowaniu rozpoczat mecz
pomigdzy ZSB a ZSE. Od pierwszych
pitek lekka przewage utrzymywali ci
pierwsi, a kilkupunktowg réznice¢ utrzy-
mywali dzigki niezlej grze w obronie
i dobrej asekuracji. Z kolei ,,ekonomik”
razil bledami w zagrywce, co chwile po-
sylajac pitke poza pole gry. Ostatecznie
wiec z wygranej cieszyla si¢ ekipa ,,bu-
dowlanki”, ktora zwyci¢zyta w setach do
21122.

W kolejnym spotkaniu naprzeciw
siebie stangty zespoly gospodarzy i ZSE.
I tak jak w potyczce wezesniejszej gonig-
ca wynik druzyna byt ponownie ,,eko-
nomik”. Gospodarze wspierani przez
uczniow swojej szkoty wygrali pierwsza
odstone do 21. W drugiej wprawdzie ry-
walizacja byta bardziej zacieta, ale i tutaj
miejscowi okazali si¢ lepsi. Szale zwy-

Licealiady w siatkowce chiopcow

cigstwa przechylili w samej koncowce
wygrywajac do 23.

O tym wiec, kto wygra turniej
zdecydowata trzecia potyczka dnia po-
migdzy ZSB a I LO. W pierwszym secie
wyrownana rywalizacja trwata mniej
wiecej do polowy partii. P6zniej w eki-
pie ,,budowlanki” na zagrywke poszedt
najlepszy jej zawodnik Piotr Pitera i jego
team zaczat odjezdza¢ rywalom. Po jego
kilku znakomitych serwisach miejscowi
stracili kontakt punktowy i do konca seta
nie zdazyli si¢ juz z tego podnies¢. Osta-
tecznie t¢ czes$¢ gry przegrali gromadzac
na swym koncie tylko 16 oczek. W od-
stonie numer 2 bylo podobnie, z tym ze
w drugiej jej czesci kontrolg nad boisko-
wymi wydarzeniami przejeli licealisci.
Teraz to ich zagrywka siata spustoszenie
w szeregach przeciwnikéw, dajac wy-
grang do 18. Tym samym do wytonienia
triumfatora zaréwno w tym pojedynku,

jak 1 calym turnieju potrzebne bylo roze-
grania tie-breaka. W niego zdecydowanie
lepiej weszli zawodnicy ZSB. Dzi¢ki so-
lidnym serwisom i ciekawym akcjom wy-
szli na prowadzenie az 7 — 0, ktoérego nie
oddali juz do konca spotkania. Ostatecznie
w meczu zwyciezyli do 10. Tym sposobem
wygrali cale zawody bronigc tytulu mi-
strzowskiego sprzed roku.

Po zakonczonym turnieju kapitano-
wie ekip odebrali dyplomy, a zwyciezcy
dodatkowo uhonorowani zostali pucha-
rem. W niedtugim czasie beda oni repre-
zentowaé powiat brzozowski w zawodach
rangi rejonowej.

Ekipa ZSB Brzozéw wystepowata
w skladzie: Kacper Cierpiak, Mikotaj Czu-
ba, Tobiasz Kielbasa, Mateusz Oleniacz,
Michat Oleniacz, Piotr Pitera, Oskar Szul,
Kamil Sniezek, Dawid Tucki, Mateusz
Walczak i Dawid Wanic.

Marek Szerszen
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