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Psychoonkologia
wsparciem dla pacjentow

Przestronny, gustownie urzadzony
pokdj z eleganckimi, wygodnymi fotelami,
$cianami w jasnych kolorach, przyjazna,
eksponujaca przyrodnicze walory tapeta.
W tle cicha, relaksacyjna muzyka oraz lamp-
ka wysytajaca delikatng poswiate otaczajaca
pomieszczenie. Tak wyglada gabinet psy-
choonkologiczny w brzozowskim szpitalu,
uroczyscie oddany do uzytku 1 lutego br.,
wspierajacy pacjentow w procesie leczenia
choréb nowotworowych.

Utworzenie gabinetu to wyjscie na-
przeciw oczekiwaniom chorych na raka oraz
ich rodzin, pytajacych czesto o specjalistycz-
ng pomoc psychologiczng. Jego powstanie
mozliwe bylo dzigki wspolpracy Stowarzy-
szenia na Rzecz Walki z Chorobami Nowo-
tworowymi Sanitas i szpitala w Brzozowie
z firmami: Neobus Polska, Karczma Solina-
Jedrulowa Chata, El-bud Sanok, Pass Polska.
- Mozemy teraz powiedzieé, ze w Brzozowie
wystepuje kompletne leczenie chorob no-
wotworowych. Poniewaz szpital leczy cialo,
umozliwiajgc obecnie dodatkowo leczenie
duszy. W nowo otwartym gabinecie nie be-
dzie tylko i wylqcznie sesji terapeutycznych,
czy spotkan z psychologiem, ale rowniez
zastosujemy wizualizacje, muzykoterapie,
dla tych, ktorzy nie majg przeciwwskazan
zapachoterapie, sesje indywidualne, grupo-
we, chcemy zapewnic jak najszerszy zakres
wsparcia i pomocy w zrozumieniu choroby.
Dodac¢ jak najwiecej sity do walki z rakiem,
zeby bardziej swiadomie stawié¢ czolo cho-
robie i jq po prostu pokonac - powiedziata
Anna Nowakowska - Prezes Stowarzyszenia
na Rzecz Walki z Chorobami Nowotworo-
wymi Sanitas.

Psychoonkologia stanowi kolejny
krok w kierunku pacjentow brzozowskiego

wynika, ze z pacjentami po terapii psy-
chologicznej tatwiej rozmawia¢ o choro-
bie. Czuja si¢ silniejsi, pewniejsi, wigcej
w nich optymizmu, pozytywnego mysle-
nia. [ oczywiScie nadziei na wyleczenie
i powrdt do normalnego funkcjonowania.
- Pacjent jest wowczas bardziej otwarty,
odwazny, latwiej znosi trudy zwigzane

zrozumienia, akceptacji poszczegdlnych
etapow terapii, fatwiej o bunt, ztos¢, wyco-
fanie, rezygnacj¢ z aktywnosci spotecznej,
czy zawodowej. - Psychika jest naszq moc-
ng stronq, naszym wielkim sojusznikiem
w trudnej, skomplikowanej walce o zdro-
wie i normalnoS¢ w codziennej egzystencyji.
Nie musimy podlegac¢ dlugoterminowym
sesjom, terapiom, czasami wystarczy chwi-
la rozmowy z psychologiem rozumiejgcym
nasz problem, potrafigcym wystuchad,
wyciggnqc wnioski z naszej sytuacji, a na-
stepnie podbudowalé mentalnie. Wowczas
odzyskujemy  stabilizacje emocjonalng,
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Stowarzyszenie na Rzecz Walki
2 Chorobami Nowotworowymi

z leczeniem, a podkresimy, ze dolegli-
wosci, dokuczliwoSci, czy dyskomfort sq
w czasie kuracji onkologicznej niebaga-
telne. Chorzy majq ktopoty ze swoim zZy-
ciem rodzinnym, zawodowym, rozmysla-
Ja o zdrowiu, rozwazajq o swoim caltym
zyciu, obawiajq sie, zeby przedwczesnie
nie umknelo. U pacjentow silniejszych
psychicznie powiklania po hospitalizacji
sq duzo mniejsze i bardziej akceptowalne
w porownaniu do pozbawionych opie-
ki psychoonkologicznej, pozostajgcych
w  permanentnym dolku psychicznym
- analizowal Dariusz Sawka.

osrodka. Do tej pory zajmo-
wano si¢ przede wszystkim
choroba pod katem stricte
medycznym, czyli leczeniem
w postaci radioterapii, che-
mioterapii, czy leczeniem
zabiegowym. - Ta czes¢ zwig-
zana z psychikqg pacjentow
moze nie tyle byla zaniedba-
na, ale troszeczke zepchnieta
na bok, na drugi plan. A jest
to rowniez jeden z waznych
elementow Zycia czlowieka,
pacjent z chorobg onkologicz-
ng ma rozne problemy, dlate-
go warto wyciggnqc¢ do niego
reke i pomoc takze w zakresie
psychologii - stwierdzit lek. Dariusz Sawka -
Zastgpca Dyrektora ds. Lecznictwa Szpitala
Specjalistycznego w Brzozowie. Z doswiad-
czenia onkologa jednoznacznie, ewidentnie
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl .

Wszyscy uczestnicy uroczystego
otwarcia gabinetu zgodnie akcentowali
psychoonkologiczng opoke podczas le-
czenia nowotworow. Kiedy bowiem brak

stajemy sie odporniejsi - oznajmita Anna
Nowakowska. Przygotowania do urucho-
mienia takiego gabinetu trwaly kilka lat.
Zastanawiano si¢ gtownie nad jego loka-
lizacja, wszak odpowiedni metraz oraz es-
tetyka sg podstawag do komfortowego pro-
wadzenia terapii. - Szpital ma ograniczenia
zwiqzane z dostgpnosciq przestrzeni. Gabi-
net psychoonkologiczny musi jakos wyglg-
dac, to nie moze by¢ obskurne pomieszcze-
nie z odrapanymi Scianami, a dodatkowo
wymagana jest odpowiednia powierzchnia.
Stqd te poszukiwania troche czasu zajely.
Wspolnie z panig Anig Nowakowskq roz-
patrywalismy rozne opcje, jak najlepsze
dla pacjentow. W koncu pojawit sie pomyst
lokalizacji i w tym wlasnie miejscu posta-
nowilismy zorganizowac pracownig - przy-
blizyt proces powstawania gabinetu psy-
choonkologicznego lek. Dariusz Sawka.
Szpital w Brzozowie nalezy do
jednych z najwickszych osrodkow onko-
logicznych, leczac pacjentow nie tylko
z powiatu brzozowskiego, nie tylko
z wojewodztwa podkarpackiego, ale row-
niez z innych czgsci Polski. Wspotpracuje
z prestizowymi, akademickimi szpitalami,
zatem otwarcie gabinetu psychoonkolo-
gicznego stanowi kolejny krok do rozwoju
placowki, poszerzajacy mozliwosci poma-
gania pacjentom. - W Brzozowie nie mogto
sig oby¢ bez pomocy psychologicznej. Za
duzo pacjentow pytalo o takie wsparcie,
zbyt wielu jest ono potrzebne. Stqd podje-
lismy rozmowy z dyrekcjq szpitala, z ktorg
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od lat wspaniale nam sie wspot-
pracuje. Mysle, Ze miejsce na
poddaszu jest idealne na stwo-
rzenie przyjaznego lokum dla
chorych onkologicznie. Pokoj
Jjuz na pierwszy rzut oka wydaje
sig by¢ przytulny, cieply, jed-
noczesnie oddajgcy przyjazng
atmosfere, zapewne potrzebng
do nawiqzania relacji psycho-
loga z pacjentem. Uwazam, ze |
nam sie udalo, ze wszyscy ko-
rzystajqcy z gabinetu, zajec tam
oferowanych, bedg zadowoleni,
i co najwazniejsze, otrzymajq
oczekiwane wsparcie - opisalta
Anna Nowakowska - Prezes Stowarzy-
szenia na Rzecz Walki z Chorobami No-
wotworowymi Sanitas.

Z pacjentami pracowac¢ beda do-
$wiadczeni psychologowie zatrudnieni
w brzozowskim szpitalu. Zdaniem wielu
z nich terapi¢ psychologiczng trzeba trak-
towac na rowni z leczeniem zabiegowym,
farmakologicznym, czy chirurgicznym.
- Bardzo chcielibysmy, zeby psychologia
pomagata pacjentom w leczeniu nowo-
tworow rownolegle z dzialaniami czysto
medycznymi. Zeby miata dla nich podob-
ne znaczenie, zeby stala si¢ normg, stan-
dardem w nowotworowej terapii. Mam
nadzieje, ze pacjenci bedg chcieli korzy-
sta¢ z naszej pracy na rzecz ich zdrowia,
dla ich pozytywnego nastawienia do ota-
czajgcej rzeczywistosci, mimo ciezkiej
choroby i przezywania w zwigzku z tym
trudnych chwil. Naszym celem bedzie
wspieranie na tyle skuteczne, ze przyczy-
niajgce si¢ do jak najbardziej lagodnego,
i co najwazniejsze pomysinego, przejscia
przez chorych calego procesu leczenia.
Pracg w tym gabinecie traktuje jako duze
wyzwanie, wszak dodanie otuchy czlowie-
kowi znajdujqcemu si¢ w najtrudniejszej
sytuacji zyciowej, wymagajqgcej determi-
nacji do walki nie tylko o zdrowie, ale
rowniez w wielu przypadkach o zZycie, nie
Jjest sprawq prostq. Wymaga zaangazowa-
nia, odpowiedniego podejscia, i oczywi-
Scie wiedzy oraz doswiadczenia. Psycho-
logowie ze szpitala w Brzozowie uczyniq
ze swojej strony wszystko, aby sprostac¢

Mateusz Roczniak

| zadaniu i uczyni¢ gabi-
| net  psychoonkologicz-
| ny miejscem najlepiej
| wspominanym po zakon-
. | czonej przez pacjentow
| calosciowej nowotworo-
| wej kuracji. Mamy kom-
| fortowe pomieszczenie,
wiec nie mamy innego
wyjscia, jak maksymalnie
go spozytkowa¢ dla do-
bra, oczekujgcych pomo-
¢y - powiedzial Mateusz
Roczniak - Psycholog.
Otwarcie gabinetu,
to dzien wazny nie tylko
dla pacjentow, brzozowskiego szpitala, ale
tez dla Stowarzyszeniem na Rzecz Walki
z Chorobami Nowotworowymi Sanitas. -
Stworzenie takiego miejsca bylo naszym
marzeniem niemal od poczqtku dzialalno-
Sci. Wierzymy, ze holistyczne podejscie te-
rapeutyczne daje najlepszy efekt. Pacjent
powinien by¢ pod opiekq medyczng, kto-
ra leczy cialo oraz psychologiczng, ktora
leczy dusze i umyst, ktore mocno cierpig,

Powiar BrRzozowski

zowie by¢ moze w przysztosci zainspiruje
wladze Panstwowej Wyzszej Szkoly Za-
wodowej w Sanoku do utworzenia nowego
kierunku, zwigzanego wtasnie z psychoon-
kologia. Sanocka uczelnia, ksztatcaca mie-
dzy innymi pielggniarki oraz ratownikow
medycznych, od wielu lat wspotpracuje
zarowno ze Stowarzyszeniem na Rzecz
Walki z Chorobami Nowotworowymi Sa-
nitas, jak i brzozowskim szpitalem. - Nasi
nauczyciele i studenci prowadzg badania
naukowe w tutejszym szpitalu, ktorych wy-
niki mogq by¢ wdrazane w dziataniu prak-
tycznym i sluzqg poprawie jakosci opieki.
Ponadto studenci i nauczyciele akademic-
cy rozwijajg sie naukowo, co jest niezwy-
kle cenne przy ksztalceniu pielegniarek
na poziomie drugiego stopnia, czyli na
poziomie studiow magisterskich. Funkcjo-
nowanie gabinetu psychoonkologicznego
Jjest przedsiewzieciem znaczgcym, stano-
wigcym kolejny etap w rozwoju brzozow-
skiej onkologii - przedstawila wspolprace
ze szpitalem dr hab. n. med. Elzbieta Ci-
pora - Rektor PWSZ w Sanoku. Niestety
zachorowalno$¢ na nowotwory z roku na

rok rosnie, dlatego ewentualne
poszerzenie uczelnianej oferty
o kierunki psychologiczne wy-
daje si¢ jak najbardziej zasadne.
- Na niektorych uczelniach na-
| szego typu uruchamiane sq juz
takie kierunki, jak psychologia.
Na naszym PWSZ-cie w Sanoku
rowniez o tym myslimy, na razie
taka inicjatywa wystepuje w sfe-
rze marzen, ale mysle, ze przez
pielegniarstwo, przez onkologie
do psychologii wiedzie droga
z szansami na praktyczng reali-
zacje takiego celu - podsumowa-
ta dr hab. n. med. Elzbieta Cipora

Konsultacje specjalistyczne podczas dni otwartych

a ktorym nadal poswieca si¢ niewiele uwa-
gi, skupiajgc sie glownie na fizycznych
aspektach choroby. Dodatkowo gabinet
ma wspierac¢ rowniez rodziny osob zmaga-
jacych sie z chorobg nowotworowq. To ma
by¢ prawdziwy azyl, tez dla bliskich, gdzie
mozna opowiedzie¢ o swoich uczuciach
i strachu. Poplakal, bo przeciez przy cho-
rym trzeba by¢ zawsze dzielnym.
Wsparcie psychologow pomoze cho-
rym, dajqc sit do walki, zas najblizszym
pozwoli zrozumieé sytuacje i znalezé
sposoby na radzenie sobie w nowej
roli — poinformowata Joanna Cies$la
— Wiceprezes Stowarzyszenia Sanitas.
Rejestracji mozna dokona¢, dzwoniac
pod numer 13 43 09 514 miedzy 8:00-
14:00 i proszac o rejestracj¢ do gabine-
tu psychoonkologicznego lub proszac
Anng Stanko — psycholog (koordyna-
tor pracy w gabinecie).

Rozpoczecie dziatalnosci psy-

choonkologicznej w szpitalu w Brzo-

- Rektor PWSZ w Sanoku.
Réwnolegle z otwarciem
gabinetu psychoonkologicznego trwaty
w brzozowskim szpitalu badania w ramach
Swiatowego Dnia Walki z Rakiem. Pod
kierunkiem dr Jolanty Sawickiej - Koor-
dynator Dziennego Oddziatu Chemiotera-
pii i Hematologii Onkologicznej, pacjenci
podczas dni otwartych brzozowskiej on-
kologii korzystali z szeregu konsultacji
specjalistycznych: onkologicznych, chi-
rurgicznych 1 genetycznych, badan la-
boratoryjnych oraz porad dietetycznych.
Mozna bylo zwiedzi¢ osrodek ,,0od kulis”
oraz otrzymac specjalistyczne poradniki,
wsparcie i upominki. W tym roku przeba-
danych zostato prawie 100 oséb, u 3 wy-
kryto choroby, a 5 zostato skierowanych
do dalszej diagnostyki. Badan i konsultacji
udzielali: lek. med. Maria Jonca, lek. Jakub
Bania, lek. Aleksander Najbar, lek. Marta
Adamus. Porady dietetyczne przekazywata
dietetyk Klaudia Fitat z Bonne Sante.

Sebastian Czech

http://www.powiatbrzozow.pl
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Podsumowania i statystyki
na sesji Rady Powiatu w Brzozowie

Sprawozdania dotyczace szeroko ro- Z raportu policji wynika, ze miesz-
zumianego stanu bezpieczenstwa w powiecie | kamy w jednym z najbezpieczniejszych
brzozowskim zdominowaly tematyke XVII | powiatow wojewodztwa podkarpackie-
sesji Rady Powiatu w Brzozowie. Z przed- | go. Swietnie przedstawia to wskaznik
stawionych raportow jednoznacznie wynika, | zagrozenia, ktory stuzy do oceny sta-
ze nasz powiat nalezy do najbezpieczniej- | nu bezpieczenstwa w danym regionie
szych w wojewodztwie podkarpackim. i informuje on o relacji liczby stwier-

Nie mniej pracowicie ubiegly rok upty-
ngt w Komendzie Powiatowej Panstwowe;j
Strazy Pozarnej w Brzozowie, gdzie zgloszo-
no facznie 1058 zdarzen na terenie powiatu
brzozowskiego. Dziatania ratownicze trwaty
tacznie 1373 godziny, za$ szacunkowe stra-
ty powstale podczas tych zdarzen wyniosty
ponad 6,7 mln zt. Co wazne, udato si¢ row-
niez uratowac mienie o warto$ci szacunkowe;j
ponad siedmiu milionéw zlotych. I tak, jak
wzrasta liczba zgloszen, do ktoérych wzywa-
na jest straz pozarna, tak tez wzrasta liczba
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Grzegorz Wojtowicz Robert Kilar ‘ Zofia Cwynar nadkomisarz Jacek Mycka st.bryg. Marek Ziobro

Radni, ktorzy obradowali 30 stycz- | dzonych przestgpstw do liczby o0sob
nia br., w pierwszej kolejnosci wystuchali | zamieszkujacych dany teren. Na pod-
sprawozdania z dziatalnosci Komisji Bez- | karpaciu wskaznik ten osiagnal w ubie-
pieczenstwa i Porzadku, przedstawionego | glym roku poziom 125,19 i na tle innych
przez Starost¢ Brzozowskiego Zdzistawa | wojewodztw wypada bardzo korzystnie.
Szmyda, Przewodniczacego tej komisji. | Jeszcze lepszy ,,wynik” zanotowat po-
Zadaniem tej komorki jest zwierzchnictwo | wiat brzozowski - 101,78 przestepstw
nad powiatowymi stuzbami, inspekcjami | na 10 tysigcy mieszkancow. Jeden z niz-
i strazami, a takze nad innymi zadaniami | szych wskaznikow w skali wojewodztwa
w zakresie porzadku publicznego i bezpie- | §wiadczy o tym, iz nasz region nalezy do
czenstwa mieszkancow powiatu brzozow- | jednych z najbezpieczniejszych. Z pew-
skiego. Warto podkresli¢, ze cztonkowie tej | nosciag stuza temu wszelkie dziatania
komisji po zapoznaniu si¢ ze statystykami | Komendy Powiatowej Policji w Brzozo-
niebezpiecznych zdarzen oraz dziataniami | wie. W raporcie omowione byto szerokie
prewencyjnymi, pozytywnie ocenili stan | spektrum tych dziatan od tych ,,najpo-
bezpieczenstwa i1 porzadku publicznego | pularniejszych” w ruchu drogowym, jak
w 2019 roku. Szczegétowe sprawozdania | zwalczanie nietrzezwych i przekraczaja-
zaprezentowali tez przedstawiciele powia- | cych dopuszczalng predkosé kierowcow,
towych stuzb, inspekcji i strazy na terenie | poprzez przestgpstwa kryminalne do
powiatu brzozowskiego. dzialah prewencyjnych.

1 Tov z (“\1

x
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e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

ubieglym bylo to 8120 strazakoéw: 2283 z za-
stepow JRG, 4518 z zastepow OSP z KSRG
oraz 1319 z zastepoéw OSP spoza KSRG.
Radni wystuchali rowniez sprawozdan
dotyczacych: stabilnej sytuacji epidemio-
logicznej, dziatan inspekcji weterynaryjnej
oraz nadzoru budowlanego. Przedstawiciele
tych instytucji szczegdlowo omoéwili wszel-
kie dziatania, jakie realizujg ich placowki,
a ktore majg na celu réznorakie bezpieczen-
stwo mieszkancéw powiatu brzozowskie-
go. Podjete tego dnia uchwaly dotyczyly
natomiast: zmian uchwaly budzetowe] na
2020 rok, zmian Wieloletniej Prognozy Fi-
nansowej Powiatu Brzozowskiego na lata
2020-2029, a takze przystgpienia do reali-
zacji dwoch projektow pozakonkursowych,
dotyczacych aktywizacji osob bezrobotnych

w powiecie brzozowskim.
Anna Rzepka
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Poradnia Leczenia Ran w brzozowskim szpitalu

W brzozowskim szpitalu
funkcjonuje Poradnia Leczenia
Ran, sprawujaca opicke nad pa-
cjentami cierpigcymi na przewle-
kte uszkodzenie ciala, wymagaja-
ce wicloetapowej 1 dlugotrwatej
terapii.

lek. Bogustaw Strzatko

- Nasza poradnia obstuguje
tak zwane rany przewlekle, kto-
re nie poddajq si¢ gojeniu powy-
zej trzech miesigcy. Etiologia ich
powstawania jest bardzo rozna.
Czesto towarzyszy im przewlekila
choroba, przyktadowo cukrzyca,
czy niedokrwienie konczyn dol-
nych. To dominujgcy profil pacjen-
tow trafiajgcych do naszej poradni
- powiedziat lek. Bogustaw Strzat-
ko, chirurg pracujacy w Poradni
Leczenia Ran. Skomplikowany
proces leczenia nie zawsze jed-
nak w sposob trwaly rozwigzuje
problem. Skoro bowiem choroba
wywotujgca schorzenie nalezy
do przewlektych, to i same rany
moga pojawiaé si¢ ponownie, na-
stepuja nawroty. - Leczenie jest
wieloetapowe, na poczqtku stosu-
jemy oczyszczenie roznymi meto-
dami: chemicznymi, enzymatycz-
nymi, mechanicznymi. Natomiast
jezeli to nie przynosi skutku i na
przyktad rana ma podtoze zZylne,
wowczas mozemy zastosowac inne
metody chirurgiczne, miedzy inny-
mi krosektomie, czyli podwigzanie
zyly odpiszczelowej lub wigkszy
zabieg, czyli operacje ZzZylakow
konczyn dolnych. Jesli wystepuje
podioze niedokrwienne, wowczas
korzystamy z pomocy chirurgow
naczyniowych, ktorzy zabiegami
wewngtrznaczyniowymi  popra-

wiajq ukrwienie konczyny, co umoz-
liwia jej wygojenie pozniej juz przez
nas tutaj w poradni - podkreslit le-
karz.

Na ciele cztowieka wyste-
puja miejsca szczegblnie narazone
na obecno$¢ tego typu schorzen.
A w zasadzie rany przewlekle prak-
tycznie w stu procentach obejmuja
podudzie i stope¢ z palcami. Na-
tomiast inne lokalizacje zdarzaja
si¢ rzadziej, najczesciej w okolicy
kosci krzyzowej, co zwigzane jest
z pacjentami lezacymi, nie radzacy-
mi sobie z samoopieka, najczgséciej
po udarach. W takich przypadkach
wszakze etiologia jest inna i przy
zastosowaniu odpowiedniej profi-
laktyki, na przyktad materacy prze-
ciwodlezynowych, rany przewlekle
nie powinny si¢ zdarza¢. Wyste-
powaé moga natomiast na kazdym
etapie chorob przewlektych, typu
cukrzyca. - Czasami wystarczy nie-
uwaga pacjenta, jakis dtuzszy marsz
w niewygodnym bucie i moze taka
rana powstaé, po prostu z powodu
zwyktego otarcia. U osoby zdrowej

dr hab. Dariusz Bazalinski

wygoi sie po tygodniu, zas u chorej na cukrzyce z przypa-
ditoscig niedokrwienng rana moze sie powiekszac, a jesli
dojdzie do tego infekcja, to na wygojenie trzeba bedzie
czekaé nawet miesigce - poinformowat lek. Bogustaw
Strzatko.

Stosowanie si¢ do zalecen lekarzy podczas lecze-
nia chorob przewlektych, takich witasnie jak cukrzyca,
czy zylaki, moze uratowaé pacjentdw od pojawienia si¢
niebezpiecznych, ucigzliwych i chronicznych ran. Bardzo
wazna jest na przyktad kompresjoterapia, czyli stosowa-
nie ucisku kontrolowanego przy pomocy ponczoch lub
bandazy, zmniejszajacych bardzo ryzyko wystgpienia ran
przewlektych nie tylko przy zylakach, ale rowniez w cu-
krzycy. Ponadto powinni$émy odpowiednio odcigzaé kon-
czyny, zaktada¢ wygodne obuwie, zapobiega¢ neuropatii
cukrzycowej, bedacej czgsto przyczyng zaburzen czucia,
co skutkuje wlasnie pojawianiem si¢ réznych otar¢, ano-
malii ukrwienia na skorze i w konsekwencji prowadzi do
powstawania ran. - Pacjenci z niedokrwieniem muszq ry-
gorystycznie stosowac sie do zakazu palenia papierosow,
a jednoczesnie prowadzi¢ aktywny tryb zZycia. Sq rozne
w roznych schorzeniach zalecenia, ktorym pacjenci po-
winni si¢ podporzqdkowywad, a z tym czasami jest bardzo
cigzko - thumaczyt chirurg, Bogustaw Strzatko.

Choroby takie, jak cukrzyca uznawane sg przez
medycyne za schorzenia cywilizacyjne, czyli powszech-
nie wystepujace we wspotczesnej populacji. Tym samym
coraz wiecej chorych narazonych jest na powiktania, na
przyktad w postaci przewlektych ran. Szacuje si¢, ze na
swiecie rany przewlekte wystepuja u blisko okoto 3 pro-
cent spoteczenstwa. W Polsce natomiast dane potwier-
dzaja 1-2 procent, czyli okoto pot miliona 0sob leczacych
si¢, badz cierpigcych na rany przewlekle. Utworzenie
Poradni Leczenia Ran w szpitalu w Brzozowie, to zatem
wyj$cie naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom pacjentow.
- Powstanie poradni bylo przemyslane i dzieki uprzej-
mosci dyrekcji udalo sie¢ taki gabinet otworzyé. Chcie-
lismy skupié pacjentow w jednym miejscu, a frekwencja
w naszej poradni dowodzi, ze inicjatywa okazata sie jak
najbardziej trafiona. Planujemy rowniez wspolprace
z Uniwersytetem Rzeszowskim, dzieki czemu chorzy mogq
skorzysta¢ z innowacyjnych metod leczenia. Miedzy in-
nymi z grantu naukowego, prowadzonego przeze mnie,
dotyczqcego migdzy innymi leczenia terapiq biologiczng,

-
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a dokladnie larwami lucilla sericata, jak i z zastosowaniem
podcisnienia kontrolowanego ujemnego, sprawdzajgcego
sie w stopie cukrzycowej oraz leczeniu odlezyn - stwier-
dzit dr hab. Dariusz Bazalinski, specjalista pielggniarstwa
chirurgicznego. W kontrakcie z Narodowym Funduszem
Zdrowia Poradnia Leczenia Ran przy brzozowskim szpi-
talu zawarla rowniez klauzul¢ umozliwiajaca wizytowanie
pacjentéw w ich domach.

Mimo niedlugiego jeszcze funkcjonowania, Porad-
nia Leczenia Ran w brzozowskim szpitalu zyskata bardzo
pozytywna opini¢ wsrdd leczacych si¢ w niej pacjentow.
- W czerwcu zauwazytam rany i jezdzitam do roznych le-
karzy, ale nic to nie pomagato. Rany na nodze si¢ powigk-
szaly i doszlo do powaznego stanu. Trafitam w koncu do
poradni w Brzozowie i sprawy od razu przybraly korzystny
obrot. Jestem bardzo zadowolona z opieki zarowno lekar-
skiej, jak i pielegniarskiej. Cale szczescie, zZe taka poradnia

B Luty: NR 2 (178)

powstata, i ze mozemy si¢ w niej leczy¢. Jej funkcjonowa-
nie naprawde rozwiqzuje wielu osobom olbrzymi problem
- powiedziata Teresa Kapalska, korzystajaca z pomocy

w Poradni Leczenia Ran w Brzozowie. W przypadku tej konkretnej pa-
cjentki wystepuje przewlekta rana w obrebie podudzia, spowodowana
niewydolnos$cig mieszana, czyli zylng oraz t¢tnicza. - Chora ma wyko-

konto fundacji:

56 8642 1113 2011 9317 9715 0C

WESPRZY) ROZWGJ SIPITALA SPECIALISTYCINEGO W BRrRzOZOWIE
| ORGANIZACJE BEZPEATNYCH BADAN PROFILAKTYCZNYCH

nang czes¢ diagnostyki, ma pobrany wymaz
z rany. Stwierdzilismy niebezpieczng bakterie,
zwlaszcza w sytuacji wystepowania u pacjent-
ki cukrzycy, i zastosowalismy metody leczenia
miejscowego, czyli opatrunki specjalistyczne
z antyseptykiem plus kompresjoterapia. Rana
jest w fazie zapalenia, wigc na dzisiaj pacjent-
ka stawia sie do cotygodniowej kontroli, nato-
miast w przysztosci wystarczy obecnos¢ w po-
radni raz na 2 lub 3 tygodnie - podsumowal dr
hab. Dariusz Bazalinski, specjalista pielggniar-
stwa chirurgicznego.

Poradnia Leczenia Ran Przewlektych

w szpitalu w Brzozowie czynna jest dwa razy
w tygodniu, dokladnie w poniedziatki i §rody
36-200 Brzozéw, ul. ks. J. Bielawskiego 18, w godzinach od 8.00 do 15.00.
tel./fax 13 43 07 940, e-mail: fpzdrowia@gmail.com

P Sebastian Czech

Organizacja Kwalifikacji Wojskowej

w powiecie brzozowskim w 2020 roku P/ |

W okresie od 2 do 24 marca
2020 r. na terenie powiatu Starosta
Brzozowski przy wspétudziale: Bur-
mistrza Brzozowa, W¢jtow Gmin:
Domaradz, Dydnia, Haczow, Jasieni-
ca Rosielna i Nozdrzec, a takze Woj-
skowego Komendanta Uzupehien
w Sanoku organizuje przeprowadze-
nie kwalifikacji wojskowe;.

Ustalenia zdolnosci do czyn-
nej stuzby wojskowej osob podle-
gajacych w 2020 r. obowigzkowi
stawiennictwa do kwalifikacji woj-
skowej dokona Powiatowa Komisja
Lekarska w Brzozowie, pracujaca
w sktadzie 3 — osobowym: Przewod-
niczacy (lekarz medycyny; chirurg
lub internista), Sekretarz (pracownik
Starostwa Powiatowego w Brzo-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

zowie) oraz pracownik S$redniego
personelu medycznego (wykonuje
podstawowe badania) — pracownik
Szpitala Specjalistycznego Podkar-
packiego Osrodka Onkologicznego
w Brzozowie. Nadzor nad dziatalno-
$cig Powiatowej Komisji Lekarskiej
sprawowac bedzie Wojewodzka Ko-
misja Lekarska w Rzeszowie dziata-
jaca jako organ II instancji.
Organizacja 1 przebiegiem
Kwalifikacji Wojskowej na terenie
powiatu kieruje Starostwo Powiato-
we w Brzozowie. Siedziba Powiato-
wej Komisji Lekarskiej, a zarazem
miejscem przeprowadzanej kwalifi-
kacji bedzie budynek Brzozowskie-
go Domu Kultury, usytuowany przy
ul. Armii Krajowej 3 w Brzozowie.

Harmonogram stawiennictwa o0sob podlegaja-
cych kwalifikacji wojskowej z poszczegdlnych gmin
podajemy ponize;j.
Mezczyzni:
1. Gmina Nozdrzec
2. Gmina Dydnia
3. Gmina Domaradz
4. Gmina Haczow
5. Gmina Jasienica Rosielna
6. Gmina Brzozéw
Kobiety: 24.03.2020 .

Anna Rymarz - Naczelnik Wydziatu PPBOiSO

02 -03.03.2020 .
04 —05.03.2020 r.
06 —09. 03.2020 r.
10-11.03.2020r.
12-13.03.2020 r.
16 —23.03.2020 r.
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POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ul. Moniuszki 17, 36-200 Brzozow, tel./fax 13 43 414 59

Koronawirus

Koronawirus nalezy do pod-
rodziny Coronavirinae z rodziny
Coronaviridae w rzedzie Nidovira-
les. Wyodrgbnia si¢ cztery rodzaje:
alfa-, beta-, delta- oraz gamma-ko-
ronawirus. Nosicielami poszcze-
gblnych gatunkow moga by¢ ssaki
(w tym ludzie) lub ptaki. Nazwa
,.koronawirus” wywodzi si¢ z tac.
corona oznaczajacego koron¢ lub
wieniec, poniewaz ostonki wirusow
w mikroskopii elektronowej wyda-
ja si¢ ,,ukoronowane” pierscieniem
matych, przypominajacych zarowki
struktur.

Pierwsze szczepy korona-
wirusa ludzkiego zidentyfikowano
w latach 60. XX wieku. W 1962
roku wyizolowano szczep B814,
pochodzacy od dziecka z objawami
przezigbienia.

W kolejnych latach uzyskano
nastgpne izolaty kliniczne (229E
i OC43), ktore zidentyfikowano
jako osobne gatunki. Znacznie
grozniejszy gatunek ludzkiego ko-

ronawirusa, zidentyfikowa-
no w 2002 roku w chinskiej
prowincji Kwantung (Gu-
angdong). Wirus SARS-CoV,
nazywany tak od wywoly-
wanego przez niego zespotu
cigzkiej niewydolnosci od-
dechowej (ang. Severe Acu-
te Respiratory Syndrome),
spowodowat fal¢ zachorowan
i wielu zgonow. W nastepnych latach XXI wie-
ku zidentyfikowano dwie kolejne stosunkowo
rozpowszechnione grupy, NL63 i HKU1, ktore
razem z 229E i OC43 s3 jedna z dos¢ rozpo-
wszechnionych przyczyn przezigbien. Dwie
ostatnie grupy odpowiedzialne sg za cykliczne
(co 2—4 lata) epidemie zakazen drog oddecho-
wych, najczesciej w okresie poznej jesieni,
zimy i wezesnej wiosny, kiedy zmniejsza sig¢
liczba zakazen rynowirusowych. Uwaza sig, ze
koronawirusy sa odpowiedzialne za 10-20%
wszystkich przezigbien. Wyro6znia si¢ siedem
gatunkéw koronawirusow wywotujacych in-
fekcje u cztowieka:

1. Iudzki koronawirus 229E (HCoV 229E) — al-

fa-koronawirus

Jak skutecznie myc rece?
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2. ludzki koronawirus OC43 (HCoV OC43) —
beta-koronawirus

3. ludzki wirus SARS (SARS CoV Urbani) —
beta-koronawirus

4. ludzki koronawirus NL63 (HCoV NL63,
poczatkowo wirus New Haven) — alfa-koro-
nawirus

5. ludzki koronawirus HKU1 (HCoV HKU1)
— beta-koronawirus

6. ludzki koronawirus bliskowschodniego ze-
spotu oddechowego — wirus MERS (MERS-
-CoV, takze: HCoV-EMC/2012, ludzki
betakoronawirus 2¢c EMC/2012) — beta-ko-
ronawirus

7. ludzki koronawirus 2019-nCoV (zidentyfi-
kowany w Wuhanie).

Koronawirusy cechuja si¢ duzym roz-
powszechnieniem 1 czegstoscia wystepowa-
nia, duzym zrdznicowaniem genetycznym
i czgstym wystgpowaniem rekombinacji ge-
netycznych, co przy rosnacych okazjach do
kontaktow miedzy czlowiekiem i réznymi
gatunkami zwierzat powoduje, ze nowi przed-
stawiciele tej grupy beda pojawiaé si¢, wywo-
lujac infekcje migdzygatunkowe i sporadycz-
nie rozprzestrzeniajac si¢.

Okres wylegania wirusa moze trwaé
do 14 dni. Najczesciej 5-6 dni. W tym czasie
podrézujacy z obszarow wysokiego ryzyka
powinien obserwowaé swdj stan zdrowia.
W przypadku pojawienia si¢ symptomow
takich jak: goraczka powyzej 380°C, kaszel,
dusznos¢ kazdy powinien skontaktowaé si¢
z lekarzem, ktéry poinstruuje go o dalszych
dziataniach. Katar bol gardta i bole migénio-
we nie sg objawami koronawirusa.

Gtowny Inspektor Sanitarny na stronie
internetowej podaje aktualne informacje doty-
czace koronawirusa.

Nalezy pamigta¢ o czgstym myciu rak
woda z mydlem lub dezynfekowaé je $rod-
kiem na bazie alkoholu. Instrukcja jak po-
prawnie my¢ rece znajduje si¢ obok.

Zofia Cwynar - Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Brzozowie

http://www.powiatbrzozow.pl
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Komenda Powiatowa Policji w Brzozowie

ul. Witosa 9, 36-200 Brzozow tel. 13 43 08 310, fax 13 43 08 319
e-mail: brzozow@podkarpacka.policja.gov.pl

W piatek, 14 lutego br.
odbylo si¢ pozegnanie prze-
chodzacego na emeryture
] Komendanta Powiatowego
Policji w Brzozowie mtod-
szego inspektora Mariusza
Urbana. W uroczystej zbior-
ce uczestniczyl Komendant
Wojewodzki Policji w Rze-
szowie nadinspektor Henryk
Moskwa oraz przedstawicie-
le wladz samorzadowych,
wymiaru  sprawiedliwosci
stuzb mundurowych, zapro-
szeni goscie oraz policjanci i pracownicy brzozowskiej komendy.

Podczas uroczystej zbiorki, miodszy inspektor Mariusz
Urban ztozyt nadinspektorowi Henrykowi Moskwie meldu-
nek o zdaniu stanowiska Komendanta Powiatowego Policji
w Brzozowie. W swoim wystapieniu szef podkarpackich po-
licjantow podzickowal mtodszemu inspektorowi Mariuszowi
Urbanowi za zaangazowanie w pelnionej przez niego stuzbie
i podkreslit jego dobrg pracg. Stowa podzigkowan na r¢ce ko-
mendanta ptynely rowniez od przedstawicieli samorzadu, wy-
miaru sprawiedliwosci, stuzb mundurowych, funkcjonariuszy
i pracownikoéw policji oraz zaproszonych gosci.

Mtodszy inspektor Mariusz Urban pozegnal si¢ z mundu-
rem po 29 latach stuzby. 1 lutego 2011 roku zostat Naczelnikiem
Wydziatu Prewencji i Ruchu Drogowego Komendy Powiatowe;j
Policji w Brzozowie. Natomiast 7 pazdziernika 2016 roku zostat
powotany na stanowisko I Zastepcy Komendanta Powiatowego
Policji w Brzozowie, a 1 marca 2018 roku objat stanowisko Ko-
mendanta Powiatowego Policji w Brzozowie.

14 lutego 2020 roku Komendant Wojewodzki Policji
w Rzeszowie nadinspektor Henryk Moskwa powierzyt petnienie
obowigzkow sthuzbowych na stanowisku Komendanta Powiato-
wego Policji w Brzozowie nadkom. Joannie Kedrze.

Oficer prasowy KPP w Brzozowie
asp. sztab. Monika Deren

Inaleziono pocisk artyleryjski

We  wtorek, 28
stycznia br. dyzurny brzo-
zowskiej komendy zostal [
powiadomiony o niebez- §
piecznym znalezisku, na
ktére natrafit w komplek-
sie lesnym w Przysietni-
cy, mieszkaniec naszego
powiatu. Policjanci wstep-
nie potwierdzili, ze jest to |
pocisk artyleryjski, pocho-
dzacy prawdopodobnie z
czasOw Il wojny Swiato-
wej.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

O znalezisku powiadomiono saperow. Policjanci przekaza-
li miejsce odnalezienia pocisku saperom, ktorzy usunegli niewy-
buch.
Pamietajmy! W przypadku znalezienia niewybuchu nalezy na-
tychmiast powiadomi¢ o tym fakcie Policje. Nie nalezy go do-
tyka¢, czy tez przenosi¢ w inne miejsce. Wazne jest rowniez to,
aby do czasu przybycia wlasciwych stuzb, zabezpieczy¢ miejsce
znaleziska i nie dopuscic, by inne osoby nie§wiadome zagrozenia
narazily si¢ na niebezpieczenstwo.

Lderzenie ciezarowki
1 samochodem dostawczym

6 lutego br. w miejscowosci Jasienica Rosielna, na kra-
jowej 19 doszto do zderzenia tira z samochodem dostawczym.
Funkcjonariusze z ruchu drogowego, pracujacy na miejscu zda-

0]
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cjanci ustalili wstepnie, ze kierujacy audi, jadac od strony Iskrzyni
w kierunku Haczowa, w pewnym momencie zjechat z jezdni pra-
wymi kotami na pobocze. M¢zczyzna chcac ponownie wjechaé
na jezdnie, stracil panowanie nad samochodem, przejechat przez
drogg 1 wjechat do przydroznego rowu. Jego pojazd zatrzymat si¢
na dachu. Kierowca byl trzezwy.

Przebieg zdarzenia policjanci ustalili w rozmowie ze $wiad-
kiem, ktory pomogt 75-letniemu kierowcy audi wydostac si¢ z sa-
mochodu i wezwal na miejsce pomoc.

Kierowca audi trafit do szpitala. Na szczescie nie doznat po-
rzenia ustalili, ze na zakrecie naczepe tira zarzucito na przeciwny | waznych obrazen. Policjanci wyjasniaja przyczyny i okolicznosci
pas ruchu, gdzie zderzyta si¢ z nadjezdzajacym z naprzeciwka for- | tego zdarzenia. _
dem transiten. e

Wskutek zderzenia naczepy z fordem, ranne zostaty osoby
podrézujace samochodem dostawczym. 60-letni obywatel Stowa-
cji i jego pasazerka trafili do szpitala. Na szczeScie ich obrazenia
okazaty si¢ niegrozne. Kierujacy pojazdami byli trzezwi.

Za spowodowanie tej kolizji, 54-letni obywatel Litwy, kie-
rujacy samochodem cigzarowym, zostat pouczony.

Audi dachowato w Haczowie

7 lutego br. w Haczowie doszlo do zdarzenia drogowego
z udzialem samochodu osobowego. Skierowani na miejsce poli-

~ KOMENDA POWIATOWA
AR PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
biting W BRZOZOWIE

ul. A. Mickiewicza 1, 36-200 Brzozéw
tel. 13 43 411 41, fax 13 43 440 00
e-mail: kpbrzozow@podkarpacie.straz.pl
www.straz.brzozow.pl

Komendant Powiatowy PSP
st. bryg. Marek Ziobro

: o8 odszedtl na emeryture
21 lutego 2020 r. Podkarpacki Komendant Woje-

wodzki Pafistwowej Strazy Pozarnej nadbryg. Andrzej Podczas uroczystej zbiorki w Komendzie Powiatowej PSP w Brzo-
Babiec, Krajowy Kapelan Strazakow ks. st. bryg. dr Jan | zowie, przypomniano przebieg stuzby zawodowej komendanta, ztozono
Krynicki, komendanci miejscy i powiatowi PSP wojewodz- | podzigkowania za wieloletnig stuzbg oraz wrgczono okolicznosciowe ad-
twa podkarpackiego, funkcjonariusze, pracownicy cywilni | resy i upominki. )

Komendy Powiatowej PSP w Brzozowie oraz zaproszeni Uroczysto$¢ zaszczycili: Poset na Sejm RP Adam Sniezek oraz
goécie pozegnali st. bryg. Marka Ziobro - Komendanta Po- | wladze samorzadu powiatowego i gminnego na czele ze Starosta Brzo-
wiatowego PSP w Brzozowie. Zakoficzyt on okres czynnej | zowskim Zdzistawem Szmydem, Przewodniczgcym Rady Powiatu
shuzby zawodowej w Komendzie Powiatowej PSP w Brzo- | W Brzozowie Henrykiem Kozikiem i Burmistrzem Brzozowa wraz
z WO]taml Gmin. Samorzqdowcy pogratulowah komendantowi dotych-
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zowie 1 przeszed! na zaopatrzenie emerytalne.
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czasowych dokonan, podzigkowali za
dobrg wspotprace oraz zyczyli spetnienia
planow.

Ponadto w uroczystosci uczest-
niczyli miedzy innymi: Wojskowy Ko-
mendant Uzupetlien w Sanoku pptk.
Dariusz Brzezawski, delegacja funkcjo-
nariuszy Policji pod przewodnictwem
p.o. Komendanta Powiatowego Policji
w Brzozowie nadkom. Joanny Kedry,
Wiceprezesi ZOP ZOSP RP w Brzozo-
wie: dh Jerzy F. Adamski i dh Stanistaw
Chrobak, emerytowany Zastepca Pod-
karpackiego Komendanta Wojewoddz-
kiego PSP st. bryg. w st. spocz. Stani-
staw Pajgk, emerytowani komendanci
powiatowi PSP: w Brzozowie st. bryg.
w st. spocz. Zbigniew Sieniawski, w Strzy-
zowie: st. bryg. w st. spocz. Bogustaw

Broda i st. bryg. w st. spocz. Piotr Redzi- /~ ¢ bryg. mgr inz. Marek Ziobro jest\
niak, emerytowany komendant rejonowy |oficerem Panstwowej Strazy Pozarnej z 26-let-
Strazy Pozarnych w Brzozowie asp. sztab. |nim stazem shuzby i duzym do$wiadczeniem
w st. spocz. Leon Ziemianski, Proboszcz |zawodowym.
Parafii w Brzozowie ks. Pratat Franciszek Stuzbg pozarnicza rozpoczat, jako pod-
Goch, Nadlesniczy Nadlesnictwa Brzo- chorazy w Szkole Gtownej Stuzby Pozarniczej
76w Andrzej Dabrowski a takze przedsta- |W_Warszawie, kt('?rq petnit w-latach 1994 .
wiciele jednostek organizacyjnych powia- | 1998 r. Po zakonczeniu sluzb}f kandydackiej
. s .. od 1 lipca 1998 r. rozpoczal stuzbe stala w KP
tu brzozowskiego, stuzb, inspekcji oraz . . .
. ... o \ . PSP w StrzyZzowie na stanowisku straszy in-
mstytugl 1 organizacji wspotpracujacych spektor w wydziale operacyjnym, a od sierpnia
z¢ strazg pozarng. ) 1999 r. do 30 czerwca 2006 r. na stanowisku
Na koniec spotkania podkarpac- |dowédca Jednostki Ratowniczo-Gasnicze;j.
ki Komendant Wojewddzki Pafistwo- |W tym czasie petnit rowniez funkcje nieetato-
wej Strazy Pozarnej powierzyt st. bryg. |wa zastepcy dowodcy kompani gasniczej woje-
Krzysztofowi Folcie dotychczasowemu |wodzkiego odwodu operacyjnego. Dzigki cze-
Zastepcy Komendanta Powiatowego |mu wielokrotnie uczestniczyt w duzych akcjach
PSP w Brzozowie pelnienie obowiaz- ratowniczych nie tylko na terenie powiatu, ale

kéw Komendanta Powiatowego PSP réwniez wojewodztwa. Nastepnie decyzja Pod-
W B karpackiego Komendanta Wojewodzkiego PSP

1 lipca 2006 r. zostal powolany na stanowi-
sko Zastepcy Komendanta Powiatowego PSP
w Brzozowie, ktora petnit do 14 czerwca 2017
r. W tym okresie trzykrotnie petnit obowigzki
Komendanta Powiatowego PSP w Brzozowie
i jeden raz obowigzki Komendanta Miejskie-
go PSP w Kro$nie. 15 sierpnia 2017 r. zostat
powolany na stale na stanowisko Komendanta
Powiatowego PSP w Brzozowie, Funkcje ta
petnit oficjalnie do 20 lutego 2020 r.

Podczas swojej bogatej stuzby wielo-
krotnie byt wyrdzniany oraz odznaczany od-
znaczeniami panstwowymi oraz resortowymi,

mi. bryg. Bogdan Biedka

Z okazji przej$cia na zaopatrzenie emerytalne, dzickujac za lata profesjonalne;j Medalem za Diugoletnig Stuzbe, Ztota Odzna-
i owocnej shuzby petnionej w Komendzie Powiatowej PSP w Brzozowie, kg Zastuzony dla Ochrony Przeciwpozarowej,
prosze przyjac najlepsze zyczenia, dobrego zdrowia, dlugich lat zycia, Bragzowym Medalem za Zastugi dla Policji,

radosci 1 zadowolenia oraz wszelkiej pomyslnosci w zyciu osobistym.

st. bryg. mgr inZ. Krzysztof Folta Zoierzy Wojska Polskiego”, Odznaka Hono-
p.o. Komendant Powiatowy PSP w Brzozowie, rowa ,,Za Wybitne Zastugi dla LOK” oraz Bra-
strazacy i pracownicy cywilni KP PSP w Brzozowie \zowym Medalem ,,Za Zastugi dla LOK”. Y,

m.in.: Bragzowym Krzyzem Zastugi, Brazowym

Ztotym Medal Za Zastugi dla Pozarnictwa,
Brazowa Odznaka ,.Za zashugi dla Zwiazku

URZAD PRACY

POWIATOWY URZAD PRACY
ul. Rynek 9, 36-200 Brzozow
tel. 1343 421 37,13 43 421 49, fax 13 43 421 48

Dziatalnos¢ Powiatowego Urzedu Pracy w 2020 roku

PowiatowyUrzadPracywBrzo-
zowie rozpoczat juz realizacje zadan
z zakresu aktywizacji osob bezrobot-
nych w 2020 roku.

Srodki finansowe jakimi dys-
ponuje brzozowski urzad pracy po-
zwalaja na objecie réznym formami
wsparcia kilkaset 0sdb bezrobotnych.
Srodki te pochodza z nastepujacych
zrodet:

- algorytm przekazany Powiatowi
Brzozowskiemu przez Ministerstwo
RPiPS - 2999 851 zt

- srodki Unii Europejskiej (realizacja
projektow w ramach POWER i RPO)
- 6024 649 zt

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

21 stycznia br. Powiatowa Rada Ryn-
ku Pracy w Brzozowie zaopiniowata pozy-
tywnie, a Starosta Brzozowski 23 stycznia
br. zatwierdzil podziat srodkéw Funduszu
Pracy na 2020 rok i wysokos¢ stawek po-
szczegblnych form aktywizacji osob bezro-
botnych. Najwazniejsze z nich to:

- jednorazowe $rodki na podjecie dziatalno-

$ci gospodarczej — 22 000 zi,
III - doposazenie stanowisk pracy - 22 000 zt,
POWI AT@WV - bon na zasiedlenie - 8 000 z1,
U[EZAB PRACY - bon szkoleniowy - 4 600 zt,
- bon stazowy - 10 307 zl,

- roboty publiczne (6 m-cy) - 12 000 zl,
- prace interwencyjne (6 m-cy) - 6 088 zt,

- staz (6 m-cy) - 8 111 zt.
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W roku biezacym Powiatowy Urzad

Pracy w Brzozowie dysponuje rowniez

srodkami finansowymi w ramach Krajo-

wego Funduszu Szkoleniowego. Jest to
kwota 400 000 ztotych przeznaczona na:

- wsparcie ksztalcenia ustawicznego dla
0sOb powracajacych na rynek pracy po
przerwie zwigzanej ze sprawowaniem
opieki nad dzieckiem,

- wsparcie ksztalcenia ustawicznego osob
po 45 roku zycia,

- wsparcie zawodowego ksztalcenia usta-
wicznego w zidentyfikowanych w danym
powiecie lub wojewddztwie zawodach
deficytowych,

- wsparcie ksztalcenia ustawicznego

w zwigzku z rozwojem w firmach tech-
nologii i zastosowaniem wprowadzanych
przez firmy narzedzi pracy,

- wsparcie ksztalcenia ustawicznego
w obszarach/branzach kluczowych dla
rozwoju powiatu/wojewddztwa wska-
zanych w dokumentach strategicznych/
planach rozwoju,

- wsparcie realizacji szkolen dla instruk-
torow praktycznej nauki zawodu badz
0sOb majacych zamiar podjecia si¢ tego
zajecia, opiekunow praktyk zawodo-
wych 1 opickunoéw stazu uczniowskiego
oraz szkolen branzowych dla nauczycieli
ksztatcenia zawodowego,

- wsparcie ksztalcenia ustawicznego pra-
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cownikow zatrudnionych w podmiotach
posiadajagcych status przedsigbiorstwa
spotecznego, wskazanych na li§cie przed-
sigbiorstw  spotecznych  prowadzonej
przez MRPiPS, czlonkow lub pracowni-
kow spotdzielni socjalnych lub pracowni-
koéw Zaktadow Aktywnosci Zawodowe;.
Wszystkich zainteresowanych $rod-
kami Funduszu Pracy przeznaczonymi
na aktywizacj¢ osob bezrobotnych i Kra-
jowym Funduszem Szkoleniowym za-
praszamy do siedziby PUP w Brzozowie
ul. Rynek 9, lub do kontaktu telefonicznego
- 1343 421 37.

Jozef Kolodziej
- Dyrektor PUP w Brzozowie

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W BRZOZOWIE
ul. Sienkiewicza 2, 36-200 Brzozow, tel. 13 43 410 53

&

Jak wychowywac?

Wielu  wspolczesnych  rodzicow
powaznie traktuje swoja role. Swiadomie
wybieraja zabawki, diete, przedszkole, po-
tem szkole. Duzo czytaja na temat wycho-
wania, rozwoju dziecka, chodzg na warsz-
taty. To wspaniata zmiana w pordwnaniu
z wychowaniem sprzed dekad — oceniaja
eksperci. Jest jedno zastrzezenie: nie mo-
zemy utozsamiaé potrzeb dziecka z na-
szymi potrzebami i planowac jego zycia
wedlug siebie. Czgsto jest tak, ze bardzo
si¢ staramy, ale traktujemy wychowanie
jak pewien plan, ktorego efektem bedzie
dobrze wyksztatlcony, a w przysztosci
Swietnie zarabiajacy czlowiek. A do tego
popetniamy jeszcze jeden blad - chcemy
da¢ dziecku wszystko. Wiadomo, szcze-
sliwe dzieci to dzieci kochane, akcepto-
wane, bezpieczne, mogace si¢ rozwijaé.
Tylko, ze dzi$ te pojecia zmienily znacze-
nie. Kochanie to cze¢sto nadopiekunczo$é.
Akceptowanie — przyzwalanie na wszyst-
ko. Bezpieczenstwo — kontrola. Rozwdj
— nadmierne obcigzenia. Dzieci — zwlasz-
cza te ambitnych rodzicow i te w duzych
miastach — majg wszystko, ale nie majg
dziecinstwa. Dziecko powinno nie tylko
styszeé, ze jest kochane, ale czu¢ si¢ takie.
To nie znaczy, ze mamy caly czas by¢ dla
niego, nadskakiwa¢ mu, wyrgczacé je. Cho-
dzi o to, zeby by¢ dostgpnym wtedy, gdy
tego potrzebuje.

Mysle, ze wiele dzieci czuje sig¢ ko-
chanymi, jezeli wiedza, Ze po prostu jeste-
$my. I ze w nie wierzymy, doceniamy je,
ze przytulimy, gdy bedzie taka potrzeba,
ze pomozemy, gdy bedzie dziecku bardzo
trudno, ze lubimy z nim spedzac czas. Bu-
dowanie poczucia bycia kochanym polega

na tym, ze dzielimy z nim jego smutki, ra-
dosci, rozczarowania. Ale o tym na ogot
nie myslimy, zwykle pamigtamy o za-
bawkach, ubraniach, nowych telefonach,
drogich wyjazdach. Tymczasem dzieci nie
muszg mie¢ tego, czego chea, ale to, czego
potrzebuja. Obecnie, bardziej niz kiedykol-
wiek, czesciej widzi si¢ dzieci o smutnych
lub zamyslonych twarzach. Wspoélczesne
dzieci czuja si¢ bardzo samotne i przez to
stajg si¢ osobami milczacymi. Nie potrafig
wyrazi¢ tego, co czuja, poniewaz nigdy nie
majg okazji o tym porozmawiac. Nie wie-
dzac, jak opisa¢ swoj wewnetrzny Swiat,
zatapiaja si¢ w poczuciu samotnosci.

Z pewnoscig wielu rodzicoOw w pew-
nym momencie zauwazyto, ze ich dzieci
sg bardzo samotne. Czuja jednak, ze maja
do czynienia z powaznym dylematem:
albo pracowac, aby zapewni¢ ekonomicz-
ne wsparcie dla ich domu, albo zajac si¢
dzie¢mi. Niezaleznie od warunkow warto
zastanowic si¢, jak poswieci¢ wiecej cza-
su swoim dzieciom. One na to zastuguja.
Przezywajg okres w zyciu, kiedy kazde
doswiadczenie pozostawia $lad. Moze to
wymaga¢ od rodzica pewnego rodzaju
poswigcenia, ale z calg pewno$cig mozna
powiedziec, ze jest tego warte. Kazdy z nas
chciatby wychowa¢ dziecko, ktére jako na-
stolatek nie bedzie ulegac presji otoczenia.
Odmoéwi propozycji wagarow ztozonej
przez kolezanke, odmowi piwa, narkoty-
kéw, gdy charyzmatyczny kolega zacheca.
Tymczasem sami ulegamy presji otocze-
nia, jako rodzice i thumaczymy swoje zte
zachowania, tym ze przeciez wszyscy tak
robig. Kazdy rodzic doznaje chwil stabo-
Sci. Wazne jednak, by nie odpuszczaé so-

bie i dziecku tak catkowicie. Twoje dziecko
nie musi w poczekalni u lekarza gra¢ na
telefonie, by zachowywac si¢ cicho, dla-
tego ze ,,wszyscy” tak robig. Twoje dziec-
ko nie bedzie gorsze, dlatego, ze nie gra
na komputerze od matego, jak ,,wszyscy”.
Bez obaw — nauczy si¢ obstugi elektroniki
w odpowiednim czasie i wcale nie bedzie
sobie z tym gorzej radzi¢, niz 4-latek, kto-
ry non-stop gra na tablecie. Twoje dziecko
nie bedzie bardziej szczesliwe (ani zdrowe)
jedzac codziennie zelki, bo teraz ,,wszy-
scy” je jedza i takie ,,troche” nie zaszkodzi.
Trudno dzi§ wychowac¢ dziecko, wpajajac
mu rézne zasady (np. dotyczace zywienia,
czy ograniczenia korzystania z elektroniki),
skoro cata masa rodzicow kompletnie sobie
ten temat odpuszcza. Byle byt spokoj. Byle
byto cicho.

Rozmowa jest podstawa dobrych
kontaktéw z dzieckiem, a podstawg rozmo-
wy jest uwazne shuchanie.

Marta Smigiel - Dyrektor
Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej
w Brzozowie

http://www.powiatbrzozow.pl
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Licealisci przecierali
pierwsze szlaki w Rumunii

Grupa pigciu uczniow z I Liceum
Ogodlnoksztatcacego w Brzozowie wraz
z opiekunami przebywata od 9 do 15 lutego
br. w Rumunii. Wyjazd mlodziezy z klasy
1 A, o profilu matematyczno-informatycz-
nym odbyt si¢ w ramach projektu Erasmus+
,,Lokalne rozwigzania dla globalnych wy-
zwan”. - Byla to pierwsza mobilnos¢ na-
szej miodziezy. Kolejna grupa wyjedzie,
jeszcze w tym roku w maju do Portugalii,
a nastepne dwie, w przyszlym roku szkol-
nym, na Litwe i do Hiszpanii. W styczniu
2021 r. nasza szkola przez tydzien bedzie
goscic u siebie uczniow z zagranicy — poin-
formowala Monika Szczepek, nauczyciel
I LO - koordynator projektu.

Celem realizacji projektu jest stwo-
rzenie przez kazda ze szkot partnerskich
dwoch wirtualnych firm, ktére beda dzia-
ta¢ na rynku miedzynarodowym, lecz
z uwzglednieniem potrzeb rynku lokal-
nego. W zwigzku z tym oferowaé beda
produkty dostosowane do lokalnych uwa-
runkowan  spotecznych,  kulturowych
i religijnych. - Pierwsza firma,
jakq zakladamy zajmowac sig
bedzie produkcjqg  lokalnego
przysmaku, tj. podkarpackiego |
proziaka. Druga bedzie produ-
kowac i sprzedawac dodatki do
proziakow: dzemy owocowe,
masto czosnkowe i miod. Na-
sze produkty sprzedawane bedg
w lokalnych punktach gastro-
nomicznych oraz agroturysty-
kach. Oczywiscie nasze firmy
i produkty bedq jedynie mieé
charakter wirtualny. Rowniez
w sposob wirtualny bedziemy je ,, wysta-
wia¢” i ,,sprzedawacé” podczas ostat-
niej mobilnosci na Majorce, a dokladnie
w miescie Inca, gdzie co czwartek odbywa
sie najwiekszy i najpopularniejszy na wy-
spie uliczny targ — powiedziala M. Szcze-
pek.

Projekt rozpoczal si¢ 1 wrzesnia
2019 r. i potrwa dwa lata. Uczniowie
z opiekunami wykonuja zadania projekto-
we pomiedzy wyjazdami, na miejscu kaz-
dy u siebie w szkole. W trakcie mobilno-
$ci uczniowie prezentujg rezultaty swojej
pracy i zdobywaja wiedze¢ na temat nastep-
nych zadan projektowych, wykonywanych
przed kolejnym wyjazdem. — Do tej pory
dokonalismy analizy rynku lokalnego, aby
oszacowac czy nasze pomysty majg szanse
powodzenia. Stworzylismy logo naszych
firm, ich misje i wizje oraz dokonalismy
analizy strategicznej naszych przedsie-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

biorstw, czyli popularng analize SWOT. Po-
nadto dokonalismy rejestracji naszych firm.
Oczywiscie wirtualnie. Czyli uzupelnilismy
wszystkie dokumenty, jakie wedlug polskie-
go prawa uzupelni¢ musi kazdy, kto zaklada
firme. Ma ona, m.in.: swoj wirtualny NIP i
REGON. Pracownicy zgloszeni zostali do
ubezpieczenia. Zatozylismy takze konto ban-
kowe — wyjasnita M. Szczepek.

Uczniowie biorgc udzial w projekcie
miedzynarodowym Erasmus+ maja mozli-
wos¢ rozwoju dwutorowego. Z jednej strony
zdobywajg wiedz¢ i umiejetnosci przysztych
miedzynarodowych przedsigbiorcow. Pod-
nosza swoje umiejetnosci jezykowe i infor-
matyczne. Zwigkszaja tym samym swoja
motywacje do dalszej nauki, poniewaz do-
$wiadczenie zdobyte w praktyce jest tym naj-
bardziej przekonywujacym. Z drugiej strony
udzial w projekcie pozwala mtodziezy roz-
wijac ich osobowos¢, swiadomos¢ kulturows
iotwartg postawe w stosunku do innych nacji.
W ten sposéb doskonalg oni rowniez swoje
umiejetnosci w nawigzywaniu nowych rela-
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cji na obszarze catej Europy. - Jak to bywa
w przypadku kazdego wyjazdu zagraniczne-
go, uczniowie przede wszystkim rozwijajq
swoje umiejetnosci jezykowe. Z klasy przeno-
szq sie do rzeczywistosci, w ktorej zmuszeni
sq postugiwaé sie jezykiem obcym. Chociaz
na poczqtku brak im pewnosci siebie, to jed-
nak szybko przekonujq sie, ze ich obawy byly
niepotrzebne, a lata nauki jezyka angielskie-
go, bo jest to jezyk naszego projektu, przyno-
szq owoce. Nabywajq takze pewnosci siebie,
nie lekajg si¢ podejmowac ryzyka, poniewaz
juz nic ich nie ogranicza, ani jezyk, ani brak
doswiadczenia. Uczq si¢ rowniez pracowac
na nowych programach i aplikacjach, kto-
re w przyszlosci bedg mogli wykorzystywaé
do innych celow — opowiedziala opiekun
M. Szczepek.

Wymiana zagraniczna to takze po-
znanie 1 do§wiadczenie innej kultury i oby-
czajow, i to nie tylko kraju goszczacego.

— W lutym nasza mobilnos¢ miata miejsce
w Rumunii, ale na to spotkanie, oprocz
nas, przyjechali uczniowie z Portugalii,
Hiszpanii, Wloch i Litwy. Przez caly ty-
dzien uczniowie mieli warsztaty, gdzie
pracowali w grupach miedzynarodo-
wych, wykonujgc rézne zadania projek-
towe, ale rowniez wspolnie spozywali
positki, spedzali czas wolny. Wszystkie te
sytuacje umozliwialy im lepsze poznanie
rowiesnikow, ich mentalnosc i charakte-
ry. Przebywanie w grupach, integracja
z uczniami z innych krajow pozwoli-
ta naszej mlodziezy na zapoznanie sie
zroznorodnosciq i bogactwem kultur oraz
tradycji jakim szczyci sie¢ Europa — oznaj-
mita Iwona Kotowicz, nauczyciel I LO.
— Wyjazdy w ramach Erasmus + to nowe
znajomosci i czesto przyjaznie zawierane
na lata. Zwlaszcza dzis, w dobie popular-
nosciportalispolecznosciowych, ktore tak
bardzo utatwiajq nam kontaktowanie sie
z innymi — dodata 1. Kotowicz.

Projekt w calosci finansowa-
ny jest ze $rodkdéw unijnych. - Nasza
szkota otrzymala na realizacje projektu
24 010 Euro. Na budzet ten sktada
sie kwota 6 000 Euro, ktora przezna-
czona jest na zarzqdzanie projektem
i jego wdrazanie oraz kwota 18 010
Euro na dzialania zwigzane z uczeniem
sig, nauczaniem i szkoleniami, czyli na
wsparcie indywidualne dla uczniow oraz
nauczycieli wyjezdzajgcych na mobilno-
sci. Kwota ta przeznaczona jest na opla-
cenie podrozy oraz wyzywienia i zakwa-
terowania. Przed pierwszym wyjazdem
uczniowie rowniez otrzymali symboliczne
kieszonkowe, tak aby mieli na drobne wy-
datki. Z zatozenia bowiem uczniowie nie
ponoszq zadnych wydatkow w zwigzku
z udziatem w projekcie. Oczywiscie szko-
ta rowniez nie ponosi zadnych kosztow
— poinformowata [. Kotowicz.

Anna Katamucka
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Rozmowa z uczniami | LO w Brzozowie,
przebywajacymi na wymianie zagranicznej w Rumunii

Anna Kalamucka: Macie za sobg
pierwszy wyjazd zagraniczny w ramach
programu Erasmus+. W jakim mieScie
dokladnie byliscie? Jakie sa wasze wra-
Zenia?

Kamila Pietryka: Bylismy w Rumunii
w miejscowosci Ramnicu Valcea. Jest to
miasto oddalone 180 km od stolicy Ru-
munii - Bukaresztu. Wyjazd bardzo nam
sie podobal. Jestesmy zadowoleni, szko-
przemingl. Dla

wigkszosci z nas byla to wielka przygoda
i pierwsza podroz samolotem. Poznalismy
tam wielu uczniow z innych panstw oraz
pozwiedzalismy kilka miast.

A.K.: Czyli w wyjezdzie uczestniczyla
réwniez mlodziez z innych krajow?
Weronika Duda: Tak. W wyjezdzie brali
udzial uczniowie z pieciu krajow: Polski,
Hiszpanii, Portugalii, Litwy oraz Wioch.
Z kazdego kraju przyjechato po 5 uczniow
i 2 nauczycieli. Na miejscu byla tez oczy-
wiScie miodziez rumunska. My wyjecha-
lismy w grupie mieszanej: 2 chlopakow
i 3 dziewczyny, podobnie byto z Wlochami
i Litwg. Z Portugalii natomiast przyjecha-
ty same dziewczyny, a z Hiszpanii sami
chiopcy.

A.K.: Czy do wyjazdu przygotowywali-
Scie si¢ w jaki$ szczegélny sposob? Mie-
liScie do wykonania jakie$ zadania?
Weronika Duda: W ramach realizacji

projektu mamy wiele zadan, ktore wykonu-
jemy sukcesywnie. Przed wyjazdem nagra-
lismy film, ktory dotyczyl globalizacji. Przy-
gotowujgc go przeprowadzilismy wywiady
z czterema przedsiebiorcami, dziatajgcymi
na naszym tervenie: lokalnym pszczelarzem,
kosmetyczkq, wiascicielem firmy trans-
portowej i wlascicielem sieci handlowych.
Podczas rozmow z przedsiebiorcami wzbo-
gaciliSmy naszq wiedze na rozne tematy,
m.in. dowiedzielismy sie, jaki wplyw ma
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proces globalizacji na nasz lokalny rynek
i czy dzialajgcy na naszym terenie przedsie-
biorca moze konkurowac z firmami zagra-
nicznymi. Po nagraniu wywiadow zlozyli-
smy filmik w catosé, dotozylismy napisy po
angielsku i zaprezentowalismy go naszym
partnerom podczas mobilnosci w Rumuni.
A.K.: Jak wygladal Wasz pobyt? Co ro-
biliscie podczas wyjazdu?

Kinga Fil: Probowalismy polgczy¢ przy-
jemne z pozytecznym. Przed potudniem
uczeszczalismy na zajecia, dzieki ktorym
mielismy mozliwos¢ nabycia nowej wie-
dzy z zakresu przedsigbiorczosci, tzn. two-
rzenia wirtualnych firm, analizy rynku,
kreowania wlasnego logo, jej wizji tak,
aby wymyslony produkt sprzedawal sie
pomysinie na migdzynarodowym rynku
z uwzglednieniem wszelkich globalnych
i lokalnych strategii. Bylismy rowniez
w wielu firmach i fabrykach, aby zobaczy¢

JEDNOSTKI ORGANIZACYINE PowiaTu

Jjak wyglgda to od strony praktycznej. Po
zajeciach mielismy mozliwos¢ integracji
z miodziezq innych narodowosci. Spoty-
kalismy si¢ razem przy wspolnym obie-
dzie, kolacji czy spedzalismy wieczory na
rozmowach, dzieki ktorym moglismy pod-
szkoli¢ swoj jezyk angielski i sprobowac
swoich sit w komunikowaniu sie z obcokra-
jowcami. Na wyjezdzie bowiem mielismy
tez okazje poznac inne jezyki i nauczy¢ sie
w nich chociaz kilka nowych stow. My tez
nauczyliSmy naszych rowiesnikow kilku
zwrotow po polsku. W ostatni wieczor by-
lismy na uroczystej kolacji oraz zorganizo-
wanej dla nas dyskotece. Tanczylismy do
muzyki, ktorg znamy wszyscy, niezaleznie
od kraju, pochodzenia. Mielismy takze oka-
zje poznac¢ muzyke i tance regionalne. Na
zakonczenie wyjazdu otrzymalismy certy-
fikaty uczestnictwa. Odwiedzilismy Urzqd
Miasta, gdzie spotkalismy sie z wladzami
Ramnicu Valcea.

A.K.: Czy mieliScie pewne obawy co do
barier jezykowych? Jak ukladaly wam
sie relacje z mlodzieza przebywajaca na
wyjezdzie?

Maksymilian Kaminski: Kazdy z nas po-
stugiwal sie jezykiem angielskim na miare
swoich mozliwosci, dzieki temu nawigza-
lismy wiele przyjazni. Kontakt z rowie-
snikami byl doskonaly. Ludzie byli bardzo
otwarci. W pierwszym dniu nasi nauczy-
ciele zorganizowali nam kilka gier integra-
cyjnych, co zdecydowanie pomoglto nam
poznac si¢ nawzajem. Najlepiej dogadywa-
lismy sie z Wlochami, nawet teraz po po-
wrocie do domu dalej utrzymujemy kontakt
przez portale spolecznosciowe. Wiosi dali
nam si¢ pozna¢ jako ludzie bardzo otwar-
ci, z ogromnym poczuciem humoru. Majq
tez ogromng tatwos¢ i swobode jezykowq,
co ulatwilo nam komunikacje z nimi i po-
zwalalo rozmawiac na rozne tematy. Mamy
nadzieje, Ze spotkamy si¢ jeszcze na waka-
cjach.

http://www.powiatbrzozow.pl
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A.K.: Podczas wyjazdu udalo wam si¢
podszkoli¢ jezyk angielski od strony
praktycznej oraz umiejetnosci informa-
tyczne?

Julian Watrobski: Przed wyjazdem do
Rumunii miatem ogromne obawy co do mo-
jego jezyka angielskiego. Zastanawiatem

tem zniknela po zaledwie tygodniu
przebywania w  Rumunii. Moje
umiejetnosci informatyczne miatem
okazje podszkoli¢ podczas robienia
licznych  prezentacji  zwigzanych
z naszymi firmami wirtualnymi, ja-
A kie zakladalismy, a takze innymi
prezentacjami, bedgcymi elementem
zadan projektowych, jak chociaz-
by prezentacje o naszej szkole czy
| o tradycjach bozonarodzeniowych.
| Nie mozna zapomnie¢ réwniez
| 0 naszych e-magazynach, ktére
stworzylismy. Pracujqc przy projek-
4 cie odkrywamy wiele darmowych
programow i aplikacji, ktore bedziemy mo-
gli wykorzystywac rowniez w zZyciu prywat-
nym.
A.K.: Co mozecie powiedzie¢ na temat
kultury i obyczajow panujacych w Ru-
munii? Czy maja, tak jak u nas w Polsce,

il

jakie$ swoje tradycje, zwyczaje?
Kamila Pietryka: Tydzien czasu, jaki
spedzilismy w Rumunii to zdecydowanie
za krotko, aby poznaé wszystkie tradycje
i zwyczaje tamtejszego regionu. Nasi go-
spodarze jednak zadbali o to, aby pokazaé
nam i nauczy¢ nas tradycyjnych tancow.
Ponadto, doswiadczylismy ich zwyczajow
zywieniowych, ktore niestety nie przypa-
dly nam do gustu. Mamy tutaj na mysli
to, ze Rumuni jedzq duzo i tlusto, w poz-
nych godzinach wieczornych. Sniadania
sq troche podobne do naszych, ale obiady
i kolacje to 3 daniowe positki, zawiera-
Jjgce duze ilosci migsa i bardzo mato wa-
rzyw. My Polacy jednak przywigzujemy
chyba wiecej uwagi do tego, co i kiedy
jemy. Moze to kwestia Swiadomosci.
A.K.: A co z czasem wolnym? MieliScie
mozliwo$¢ zwiedzania? Jakie miejsca
najbardziej Wam si¢ podobaly?

sie, jak sobie poradze z zawarciem nowych
przyjazni w innym jezyku. Jednak, gdy tylko
zobaczytem tych usmiechnigtych, serdecz-
nych ludzi moje obawy zniknely. Kazdego
kolejnego dnia coraz swobodniej rozma-
wiato mi si¢ z nowymi znajomymi. Waznym
elementem dla swobodnego mowienia bylo
stuchanie innych. To istotna czes¢ rozmowy,
ktora pozwalata mi na utrzymanie kontaktu
i zrozumienie rozmowcy. Wychwycenie
sensu wypowiedzi drugiej osoby dato mi
pewnos¢, iz wlasciwie na niq reaguje. Sta-
nowito to dla mnie doskonalg okazje na
przyswojenie nowych stow i zwrotow, ktore
pozniej wykorzystywalem podczas kolej-
nych rozmow. Praktyka sprawita, ze bloka-
da jezykowa, z jakq dotychczas sie zmaga-

Kinga Fil: Uczestnictwo w projektach
Erasmus+ to przede wszystkim dziatania
projektowe i praca w srodowisku miedzy-
narodowym. Zwiedzanie jest na drugim
planie. My mielismy okazje zobaczy¢ mia-
sto Ramnicu Valcea, w ktorym znajduje si¢
nasza szkota partnerska, a takze Horezu
i Sibiu. Zdecydowanie najpiekniejsze bylo
Sibiu, ktoremu swego czasu przyznano
tytul Europejskiej Stolicy Kultury. Przez
wielu miasto to uznawane jest za najpiek-
niejsze z miast Siedmiogrodu. Zauwazyli-
smy, ze jest pelne pigknej i roznorodnej,
doskonale zachowanej i odrestaurowanej
architektury. Wyglgdem i klimatem Sibiu
przypomniato nam troche Krakow.

Rozmawiata Anna Katamucka

Wykaz nieruchomosci przeznaczonych do dzierzawy
stanowiacych wlasnos¢ Skarbu Panstwa

Na podstawie art. 35 ust. 1 i ust 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomos$ciami /tekst jedn. Dz. U. z 2020 r., Nr 65./ Sta-
rosta Brzozowski podaje do publicznej wiadomos$ci wykaz nieruchomo$ci
gruntowych przeznaczonych do wydzierzawienia w drodze przetargowe;j.

Do oddania w dzierzawe¢ przeznacza si¢ dziatkg nr: 146/1 o pow.
1,84 ha, o uzytku gruntowym: RIIIb -1,45 ha, RIVa-0,34 ha, dr — 0,05 ha,
potozonag na terenie obrebu Grabownica Starzenska, objeta ksiega wieczy-
stag KS1B/00043833/5 prowadzong przez Sad Rejonowy w Brzozowie.

Dziatka nr 146/1 zostaje oddana w dzierzawe na czas nieozna-
czony w drodze przetargu. Nieruchomos$¢ jest polozona w terenach
nie objetych Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzennego
zgodnie z zaswiadczeniem Burmistrza Brzozowa z dnia 18.12.2019 r.
nr: IGP.6727.368.2019.BK

Kwota czynszu dzierzawnego zostanie ustalona zgodnie z Rozpo-
rzadzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia | sierpnia 2016 r.,
w sprawie sposobu ustalania wysokosci czynszu dzierzawnego w umo-
wach dzierzawy nieruchomosci Zasobu Wiasnosci Rolnej Skarbu Pan-
stwa (Dz.U. z 2016 r. poz. 1186), i bedzie podlega¢ waloryzacji przy
zastosowaniu wskaznikow zmian cen skupu podstawowych produktéw
rolnych w roku kalendarzowym poprzedzajacym termin ptatnosci. Opta-
te z tytulu dzierzawy nalezy regulowac¢ do 28 lutego kazdego roku po
uprzednim pisemnym powiadomieniu. Wykaz ten wywiesza si¢ na okres
21 dni w siedzibie Starostwa Powiatowego w Brzozowie przy ulicy Armii

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Krajowej 1, oglasza w prasie lokalnej ,,Brzozowska Ga-
zeta Powiatowa”, a takze na stronach internetowych urze-
du. Wykaz zostanie rowniez przekazany do wywieszenia
w Urzedzie Miejskim w Brzozowie, a takze przekazany
soltysowi wsi Grabownica Starzenska w celu wywieszenia
na lokalnej tablicy ogloszen.

Szczegodtowe informacje mozna uzyskaé w Staro-
stwie Powiatowym w Brzozowie w godzinach urz¢dowa-
nia, w pok. Nr 20 przy ulicy 3 Maja 51.

R R R

Starosta Brzozowski informuje, ze na tablicy oglo-
szen Starostwa Powiatowego w Brzozowie, Urzedu Miej-
skiego w Brzozowie oraz na stronie internetowej Starostwa
www.powiatbrzozow.pl zamieszczone zostato ogloszenie
o0 przetargu na dzierzawe nieruchomosci stanowigcej wia-
snos$¢ Skarbu Panstwa o nr 146/1 potozong w miejscowo-
$ci Grabownica Starzenska, Gmina Brzozow.

Wadium za przedmiotowa nieruchomos$¢ wynosi
80 zt i powinno by¢ wptacone na konto Starostwa Powiato-
wego w Brzozowie nr 26 1240 2324 1111 0010 4331 1009
w terminie do 6 kwietnia 2020 r.

Przetarg odbedzie si¢ w dniu 7 kwietnia 2020 r.
0 godz. 10.00 w siedzibie Starostwa Powiatowego w Brzo-
zowie przy ulicy 3 Maja 51, pok.26. Szczegotowe informa-
cje mozna uzyska¢ w biurze Starostwa Powiatowego przy

ulicy 3 Maja 51, pok. nr 20, tel. 13 43 410 74.
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Nadanie tytulu Honorowego Oby-
watela Gminy Brzozow Zofii Olejko,
wreczenie Ztotego Krzyza Zashugi Kazi-
mierzowi Baranskiemu oraz panel histo-
ryczny ,,Brzozow na przestrzeni wiekow”,
to najwazniejsze wydarzenia obchodoéw
660-lecia Brzozowa, zorganizowanych 29
stycznia br. w Brzozowskim Domu Kultu-
ry z udzialem parlamentarzystow, samo-
rzadowcow, gosci z partnerskiego miasta
Sambor, a takze mieszkancow Brzozowa
i powiatu brzozowskiego. Honorowy pa-
tronat nad uroczysto$ciami objat Prezydent
RP - Andrzej Duda.

Omawiane dzieje Brzozowa obej-
mowatly czasy od jego powstania do wspot-
czesnosci, a przedstawiane tresci zawieraly
cickawe fakty, epizody, czy zagadnienia
wplywajace bezposrednio na rozwdj mia-
sta, opisywaly sposoby rozwigzywania
spotecznych probleméw, podejmowanych
inicjatyw na rzecz mieszkancow, czy tez
cksponowaly udzial miejscowej ludnosci
w walce o niepodleglos¢ i jej bohaterskie
postawy podczas niemieckiej okupacji.
- Jest to takze swigto calej naszej gminy,
gdyz pierwotnie teren Brzozowa obejmo-
wal inng, dzis sgsiedniq miejscowos¢, poz-
niej nazwang Starqg Wsiq. Brzozow zostal
zalozony na prawie niemieckim na pod-
stawie dokumentu lokacyjnego wydanego
przez krola Kazimierza Wielkiego w dniu
2 pazdziernika 1359 roku - powiedziat
Szymon Stapinski - Burmistrz Brzozowa.
Nazwa Brzozéw wprost nawigzuje do te-
renow, na ktorych przed wiekami powsta-
wato miasto. - Obszar okreslano brzozowe,
rzeczywiscie w nadmiarze rosty tam brzo-
zy, zatem historycznie kojarzenie Brzozowa
z drzewami, przyrodg jest jak najbardziej
trafne i stuszne - podkreélit Jerzy F. Adam-
ski - historyk. Jako si¢ rzeklo, Brzozow,
zaro6wno wies$, jak i miasto, lokowano na
prawie niemieckim, magdeburskim, co
wigzato si¢ z konkretnymi decyzjami do-
tyczacymi przyktadowo planu zabudowy.
- Jesli chodzi o miasto, powstate na wzgo-

rzu, to o lokowaniu na prawie niemieckim
Swiadczg migdzy innymi rozwigzania archi-
tektoniczne. Rynek w ksztalcie prostokgta,
ulice odchodzq prostopadle, plan ewident-
nie uporzqdkowany.  Prawo niemieckie
w tamtym czasie zafunkcjonowalo na na-
szym terenie po prawie polskim i ruskim -
wyjasnit Jerzy F. Adamski.

Olbrzymie znaczenie dla rozwoju
Brzozowa miato nadanie miasta biskupom
przemyskim w 1384 r. przez krélowa Ma-
ri¢ Andegawenska. Biskupi rezydowali
w Brzozowie, z czego plynely nie tylko
korzysci duchowe, ale i materialne. - Brzo-
zOow sig fajnie wowczas rozwijal, dochody
mieszkancow, wyliczane przez historykow
zajmujgcych sig¢ tq tematykq dowodzg, ze
Brzozow naprawde uchodzit za miasto zna-
czqce - stwierdzit Jerzy F. Adamski. Obec-
nos¢ biskupoéw przemyskich nad Stobnica
skutkowata miedzy innymi powstaniem
kolegiaty i seminarium duchownego, czy-
li instytucji odgrywajacych wazng rol¢ nie
tylko w Brzozowie, ale i caltym regionie,
na ziemi sanockiej i wojewodztwie lwow-
skim. Ztoty czas dla Brzozowa przypada
na dwie, trzy dekady przed rozbiorami. Po
p0d21ale RzeczpospohteJ mlgdzy Austro-

-Wegry, Prusy i Rosje¢, na naszych terenach
wprowadzono tak zwang kasate¢ jozefinska,
likwidujaca wszystkie instytucje kosciel-
ne. - W konsekwencji biskupi przemyscy
przeniesli sie z Brzozowa do Przemysla,
tam zaczeli pomieszkiwac, zas Brzozow
tracit na prestizu - dodat Jerzy F. Adam-
ski. Punktem zwrotnym, przywracajacym
miastu rang¢ bylto przybycie w 1821 roku
jezuitéow do Starej Wsi, nalezacej w tam-
tym okresie do parafii Brzozow. - Jezuici
doprowadzili do sytuacji dos¢ ciekawej, bo
pol wieku pozniej obraz starowiejski koro-
nowano koronami papieskimi, co stanowi-
to bardzo wazne wydarzenie dla naszego
regionu, zachecajgce do przyjezdzania, od-
wiedzania tych terenow, pielgrzymowania.
Fakt ten mial rowniez wymowe, wartosé¢
ekonomiczng, poniewaz pielgrzymi zosta-
wiali pienigzki zarowno w Brzozowie, jak
i calym regionie - opisywat Jerzy F. Adam-
ski. Dzigki $wiagtyniom Brzozow zaistnial
w najbardziej znanych i warto$ciowych
ojczystych dzielach historycznych, beda-
cych do dzisiaj zrédlem wiedzy o przeszto-
$ci Rzeczypospolitej. - Przytocze chocby
Pawla Jasienice, wielkiego czlowieka,
ktory w kszqzce ,,Rzeczpospolzta ObOJga

http://www.powiatbrzozow.pl
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Narodow” pisat o kolegiacie brzozowskiej,
obecnej bazylice mniejszej, zZe moglaby
zdobi¢ Warszawe - zacytowal wzmianke
o Brzozowie Jerzy F. Adamski.

Wazng role odgrywali tez brzozo-
wianie w walce o wolng Polske podczas
pierwszej wojny $Swiatowej w latach 1914-
1918. Niektore postaci wstawity si¢ w spo-
sob szczegdlny, jak odznaczeni krzyzem
Virtuti Militari, pochodzacy z Brzozowa
bracia Charzewscy, ktorzy zgingli w bitwie
pod Kostiuchnéwka. - Jozef Data ze Sta-
rej Wsi rowniez otrzymat Virtuti Militari,
a we wniosku do odznaczenia jego dowod-
ca uzasadnial, ze razem z kolegq skutecznie
powstrzymywal atak rosyjski. Bohaterstwo
Jozef Data przyplacit ciezkimi ranami, kto-
re podczas sktadania meldunku doprowa-
dzily do jego zaslabniecia. Skoro uznano,
ze zastuzyl na Virtuti Militari, to wydarze-
nia z udziatem Jozefa Daty na polu bitwy
musialy by¢ naprawde znaczgce - stwier-
dzil Zbigniew Sobota - historyk regiona-
lista. Spora grupa brzozowian pozostata
na wojennym szlaku w latach 1918-1921,
tym razem walczac w wojnie polsko-ukra-
inskiej i polsko-bolszewickiej. Wigkszos¢
zolnierzy, powracajacych z armii austro-
-wqgierskiej, czy Legionéw zglaszata si¢
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na ochotnika do tworzacej si¢ armii pol-
skiej. - To bardzo ciekawy okres w histo-
rii, poniewaz pod koniec 1918 roku i na
poczgtku 1919 trwaly juz walki pomiedzy
Polakami, a zamieszkujqcymi tez Galicje
Ukraincami. Obydwa narody roscity sobie
prawo do tych ziem. Byl to konflikt miedzy
narodami od lat zamieszkujgcymi sporne
tereny. Brzozowianie, czujgc si¢ Polaka-
mi, stawali oczywiscie po stronie polskiej,
wstegpowali do  powstajgcych  putkow.
Ciekawy epizod stanowila bitwa o Chy-
row, gdzie bronil tego miejsca 3 Batalion
Strzelcow Sanockich, zrzeszajgcy w czesci
mieszkancow z powiatu brzozowskiego -
oznajmit Zbigniew Sobota. Wielkim bo-
haterstwem wykazywali si¢ réwniez brzo-
zowianie w czasie niemieckiej okupacji.
Mimo grozacych sankcji, wlacznie z karg
$mierci, krzewili polska kulture. - Niemcy
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dgzyli do wynarodowienia ludnosci pol-
skiej w dluzszej perspektywie, dlatego za
dzialalnos¢ kulturalng grozita kara smier-
ci. Tym bardziej warto zaznaczyc¢, ze wiele
0sob, miedzy innymi z naszego powiatu,
bohatersko bronilo polskiej kultury, two-
rzgc na przyklad sieci tajnego, konspira-
cyjnego nauczania. Niektorzy nauczyciele,

turami, sami pracowali z uczniami. Poja-
wialy si¢ ponadto struktury samopomocy
uczniowskiej, w ramach ktorej
miodzi ludzie sami przerabiali
material przedwojennego pro-
gramu obowiqzujgcego w szko-
tach. Olbrzymiq role w tajnym
Wl rauczaniu odgrywali jezuici pod
kierownictwem o. Stefana Weidla
- powiedzial Pawel Gadek - hi-
storyk.

Walka o polska kulture
przybierata rowniez prosta for-
me, jak na przyktad $piewanie
potajemne hymnu, kultywowa-
nie polskiej tradycji, czytanie

E

bez powigzania z roznymi tajnymi struk-

mie 13 0sob. 2 rodziny pochodzily z Brzo-
zowa, 2 z Humnisk, a 1 z Grabownicy, ale
z pewnosciq ludzi ratujgcych Zydoéw pod-
czas drugiej wojny Swiatowej bylo wigcej.
Jesli chodzi o nasze przypadki pomocy
Zydom, za ktore mieszkaricéw gminy Brzo-
zOow zaszczycono mianem Sprawiedliwych
wsréd Narodow Swiata, tylko jeden zakoi-
czyl sie wykryciem i rozstrzelaniem ukrjy—

wajqcej si¢ kobiety. Malzenstwo Garga-
szow z Podlesia za ten proceder skazano
na Smier¢, lecz dzigki interwencji miedzy
innymi ich syna, kare udalo sie odroczy¢
na tyle dlugi czas, ze Niemcy skapitulowa-
li, a rodzina przezyla - powiedziat Mateusz
Podkul - historyk. Wglebiajac si¢ w histo-
ri¢ Brzozowa warto rowniez zatrzymac si¢
w okresie migdzywojennym. Wowczas to
bowiem miasto petito rol¢ uzdrowiska,
a Brzozow Zdroj przyciagatl kuracjuszy
zardwno z naszego regionu, jak z innych
czesci Polski. Rocznie leczyto si¢ tutaj
okoto 500 osob. Koncem XIX wieku jed-
na z krakowskich spoétek, ktorej przewo-
dzit profesor Jozef Grzybowski, wykonata

g

polskiej literatury. Inni pomagali i ukrywa-
li ludno$¢ zydowska, otrzymujac po latach
medale Sprawiedliwych wsrod Narodow
Swiata. - Wedlug moich badat, ustaler
z powiatu brzozowskiego uhonorowanych
zostato tym wyroznieniem 5 rodzin, w su-

w okolicy Brzozowa odwier-
ty w celu odkrycia z16z ropy
naftowej. W jednym z nich,
zamiast spodziewanej ropy
naftowej, zauwazono boga-
te zrodlo wody mineralnej
i W ten oto sposdb rozpo-
czela si¢ historia Brzozowa-
-Zdroju. Pierwsze powazne
plany stworzenia uzdrowiska
mialy miejsce na poczatku
lat dwudziestych ubiegtego
wieku, kiedy to tutejsi wta-
sciciele lasow, nalezacych
——==—1 do biskupstwa przemyskiego
postanowili dokona¢ gruntownego badania
sktadu chemicznego brzozowskiego zdro-
ju. Okazato sig, ze byta to szczawa solan-
kowa, praktycznie bez zawarto$ci siarcza-
nu. Stwierdzono w niej wystepowanie 17,5
grama chlorku sodu na 1 litr. - Porownujgc



BRrzozowskA GAZETA POWIATOWA

zatem do zdroju iwonickiego, czy rymanow-
skiego woda brzozowska zawierata o 10, czy
15 razy wiecej substancji mineralnych niz
zrodla wykorzystywane do kuracji pitnych.
Stqd tez uznano, ze wode te mozna wykorzy-
sta¢ do kgpieli solankowych, a dla wspoma-
gania procesu leczniczego wode mineralng
sprowadzano z Rymanowa Zdroju. Pozniej
powstaly budynki: pietrowy dom zdrojowy
z okolo czterdziestoma pokojami, kaplica
pw. Sw. Stanistawa Kostki, tazienki, ktére
wedle zrodet liczyly 8 emaliowanych wa-
nien plus pomieszczenie do kqpieli borowi-
nowych. Z czasem pojawit si¢ obiekt dedy-
kowany dzieciom z terenu Brzozowa, gdzie
organizowano kolonie 3-4 razy w roku,
trwajgce po okolo 4 tygodnie i liczgce po
okoto 30 dzieci. Calos¢ kompleksu dopetnia-
ty dwa baseny zasilane wodq z miejscowego
potoku, w ramach zdroju funkcjonowal tez
kort tenisowy, boisko do siatkowki, kregiel-
nie, a potancowki urzgdzano na pobliskiej
werandzie. Calos¢ byla zelektryfikowana
i spetniata wszystkie warunki higieny - przy-
blizyt histori¢ Brzozowa-Zdroju Jacek Cet-
narowicz - historyk. Druga wojna Swiatowa
przerwata funkcjonowanie Brzozowa-Zdro-
ju, za$ po jej zakonczeniu nie przywrdcono
juz zdrojowej dziatalnos$ci.

Nie udato si¢ natomiast w Brzozowie
doprowadzi¢ do powstania linii kolejowej,
cho¢ w pewnym czasie plany realizacji tego
zamierzenia wydawaly sie catkiem mozli-
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we. Zwlaszcza na poczatku dwudziestego
wieku, kiedy w sprawe zaangazowali si¢
miedzy innymi postowie Stanistaw Bia-
ty, Jan Stapinski, Mieczystaw Urbanski.
Niestety rozmowy si¢ przedtuzaly, a poz-
niej wybuchta pierwsza wojna $wiatowa.
W migdzywojniu kwestia budowy linii ko-
lejowej w Brzozowie wrocita w roku 1937.
- Opracowanie z roku wlasnie 1937 zawie-
rato wyliczone koszty, rentownos¢ linii,
wszystko zostalo rzeczowo, precyzyjnie udo-
kumentowane. Ale co z tego, kiedy niebawem
rozpoczela si¢ druga wojna swiatowa i pro-
jekt ponownie upadl. Po wojnie natomiast
rozwingl si¢ transport kolowy, utworzono
w Brzozowie Spoldzielni¢ Transportu Wiej-
skiego, powstal oddzial PKS-u, pojawily si¢
polgczenia z Sanokiem, Rzeszowem, Biesz-
czadami, a nastgpnie z Krakowem, Warsza-
wq, Lublinem i polgczenie kolejowe znowu
zeszlo na dalszy plan. Na szczescie staran nie
zaprzestano catkowicie i w roku 1959 dwaoch
brzozowian: Bober i Skwarcan, pracujgcy
w ministerstwie komunikacji, przedstawili
nastepng koncepcje. Projekt skracal trase
przyktadowo z Sanoka do Warszawy nawet
0 70-90 kilometrow i zakladal przebieg linii
przez Izdebki, Przysietnice, Brzozow, Hum-
niska, Grabownicg do sanockiej Dgbrowki.
Niestety krajowa rada przy kolei krakowskiej
nie dopuscila do budowy tej linii - opowia-
data Halina Koscinska - byta Dyrektor Mu-
zeum Regionalnego w Brzozowie.
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Wspolczesni brzozowianie nawia-
zuja do dziatalnosci swoich przodkow,
wykazujac si¢ zaangazowaniem, deter-
minacja, pomystowoscia, aktywnoscia,
czy umiejetnosciami. Jednym z takich
przyktadow jest Zofia Olejko z Grabow-
nicy Starzenskiej, od 1963 roku kierujaca
kapela ludowa i zespotem obrzgdowym
,,Qraboszczanie”, odnoszacym sukcesy
daleko poza granicami powiatu brzo-
zowskiego. Jej wszechstronng dziatal-
no$¢ kulturalng i artystycznag docenita
Rada Miejska w Brzozowie, nadajac
Zofii Olejko tytut Honorowego Obywa-
tela Gminy Brzozow. - Klaniam si¢ ni-
sko przede wszystkim cztonkom kapeli
i zespolu obrzedowego Graboszczanie,
ktorzy pracowali razem ze mng od 1963
roku. Gdyby nie ludzie, prawdziwi pasjo-
naci, chegey naprawde pracowad, nie
byloby osiggnigé. W swojej dzialalnosci
wracamy do dawnych obyczajow, muzyki,
stowem do tradycji. Przyblizamy ludziom
wszystko to, co wydarzylo sie kiedys - po-
wiedziata nagrodzona. Ztotym Krzyzem
Zastugi, przyznanym przez Prezydenta
RP Andrzeja Dudg, odznaczony zostat
natomiast Kazimierz Baranski, emery-
towany policjant, przyczyniajacy si¢ do
budowy miasteczek ruchu drogowego na
terenie powiatu brzozowskiego, inicjator
licznych spotkan edukacyjnych z mto-
dzieza na temat bezpiecznego porusza-
nia si¢ po drogach. - Krzyz Zastugi jest
odznaczeniem ustanowionym przez Sejm
Rzeczpospolitej w roku 1923 po to, aby
osobom, ktore majg na swoim koncie wy-
bitne zastugi, daleko wykraczajgce poza
ich zakres zwyktych obowigzkow, mozna
bylo ten krzyz wreczy¢, a tym samym do-
cenié¢. Chcialam jednoczesnie podzigko-
wac panu Kazimierzowi Baranskiemu za
zaangazowanie si¢ W tworzenie miejsc,
ktore majq uczy¢ bezpiecznego porusza-
nia si¢ po drogach, za wszystkie spotka-
nia z mlodziezq, rowniez przekazujgce
bardzo wazng wiedze. W powiecie brzo-
zowskim bezpieczenstwo drogowe jest na
bardzo wysokim poziomie i dziatania Ka-
zimierza Baranskiego zapewne do tego
stanu znacznie si¢ przyczynily - uzasad-
niala Lucyna Podhalicz - Wicewojewoda
Podkarpacki.

Uroczystosci rozpoczely si¢ msza
$w. w brzozowskiej bazylice mniejszej,
za$ kontynuowano je w Brzozowskim
Domu Kultury. W trakcie ich trwania
Starosta Brzozowski Zdzistaw Szmyd
wreczyt Burmistrzowi Szymonowi Sta-
pinskiemu okoliczno$ciowy upominek
z okazji 660-lecia Brzozowa. Obchody
uswietnily wystepy artystyczne mtodzie-
zy z ogniska muzycznego BDK.

Sebastian Czech

. http://www.powiatbrzozow.pl
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XX PLEBISCYT
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Po RAZ DWUDZIESTY

25 sportowcow pochodzacych z powiatu brzozow- | zespot mtodziezowy roku, zastuzony trener starszego pokolenia, za-

skiego bedzie si¢ ubiegac o tytuly podczas jubileuszowego, bo | stuzony pitkarz, odkrycie roku, talent roku, pasjonat sportu.
jJuz XX Plebiscytu na Najpopularniejszego Sportowca Powia- Tegoroczni nominowani sportowcy to reprezentanci 20 klu-
tu Brzozowskiego w 2019 roku. Plebiscyt organizowany przez | bow oraz 9 dyscyplin sportowych. Najwiecej jest pitkarzy (10),
Starostwo Powiatowe w Brzozowie oraz Powiatowe Zrzeszenie | a ponadto szachistow (5), koszykarzy (2), lucznikow (2), tenisistow
LZS w Brzozowie pod medialnym patronatem Brzozowskiej | stotowych (2). Ponadto mamy jeszcze boksera, hokeiste, siatkarza
Gazety Powiatowej jest najstarszym tego typu plebiscytem | i plywaczke. Dominujg miodzi, utalentowani sportowcy, medalisci
w potudniowej czgsci Podkarpacia. Nasi czytelnicy oraz sympa- | Mistrzostw Polski, ale w tym gronie s3 tez sportowcy — amatorzy
tycy sportu wybiora w glosowaniu za pomocg kupondw i sms- | znani z lokalnych aren sportowych. Tytulu najpopularniejszego
-Ow pigciu najpopularniejszych sportowcow. Laureaci zostang | z 2018 roku broni tenisista stotowy Jarostaw Klamut.
ogloszeni podczas uroczystej gali, ktora zaplanowana jest na Wszystkie kandydatury z krotkimi charakterystykami za-
19 marca br. mieszczamy obok. Z regulaminem plebiscytu mozna zapoznaé

Oprocz glosowania w kategorii najpopularniejszy sporto- | sie na naszych stronach internetowych: https://powiatbrzozow.pl,
wiec Kapituia Plebiscytu nagrodzi trzech naj leSZyCh zawodni- WWW.sport_powiatbrzozow.pl i http_'//pzlzs.powiatbrzozowpl/
kow sposrod nominowanych, a takze najlepszych w kategorii:
trener roku, trener - wychowawca mtodziezy, druzyna roku,

Marek Szerszen

PRZYPOMINAMY O ZASADACH GEOSOWANIA SMS-AMI

(DO 8 MARCA 2020 R. DO GODZ. 23.59)

Prawidtowy sms musi zawiera¢: prefiks czyli litery NSPB
i kolejne cyfry, przedzielone kropkami lub przecinkami przy-
porzadkowane poszczegdlnym sportowcom wedhug ustalonej
przez glosujacego kolejnosci.

W przypadku nie zaglosowania na 5 réznych sportowcow
‘ glos bedzie niewazny, podobnie jak w glosowaniu na kuponach

. nie wycietych z gazety lub kserowanych.
s’ SMS wysytamy na numer: 7255 (2 zi netto / 2,46 zt z Vat),

Prefiks: NSPB
Okres dziatania: od 15.01.2020 godz. 00:00 do 08.03.2020
godz. 23:59
W plebiscycie bierze udziat 25 sportowcow. Kazdy sportowiec ma swoj numer. Wybie-
ranych bedzie 5 sportowcow.

SMS z prawidtowo oddanymi glosami, po prefiksie powinien zawiera¢ 5 cyfr/nu-
merow oddzielanych kropka (akceptujemy rowniez przecinek). Warunkiem bezwzgled-
nym prawidlowego SMS-a jest wpisywanie liter i liczb bez spacji.

Przyklad: NSPB.21.12.4.5.10

ks
A

Powiatowego Zrzeszenia LZS w Brzozowie), Bronistaw Przyczynek (PZ LZS w Brzo-
zowie), Henryk Dabrowiecki (PZ LZS w Brzozowie), Sebastian Czech (Starostwo
Powiatowe w Brzozowie), Marek Szerszen (Starostwo Powiatowe w Brzozowie)
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KAPITULA PLEBISCYTU:

Przewodniczacy Kapituty Henryk Kozik (Przewodniczacy Rady Powiatu w Brzozo-
wie), Jacek Adamski (Wicestarosta Brzozowski), Leszek Gierlach (Przewodniczacy
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Gabriel LUSIUSZ Mateusz LUSIUSZ

P Franciszek ZREBIEC

Stazepan SIMYD | Pawet STPIECH _ Norbert IDTIARSKI
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NOMINOWANI SPORTOWCY:

1. Krzysztor Biepa (LKS Golcowa/LKS Iskra Przysietnica,
pitka nozna) - wychowanek LKS , Iskra” Przysietnica. Od wielu
lat czotowy, bramkostrzelny napastnik. W roku 2019 w rundzie
wiosennej reprezentowat barwy LKS Golcowa, w ktérym strze-
lit 17 bramek. W rundzie jesiennej wrocit do klubu z Przysiet-
nicy, gdzie strzelit 12 bramek, bedac najlepszym strzelcem dru-
zyny oraz czotowym strzelcem kros$nienskiej klasy okregowe;j.
Jego trenerem jest obecnie Stawomir Skwarcan.

2. MikorAJ CHALUBINSKI (BSK Brzozéw/Niedzwiadki Hens-
fort Przemysl, koszykowka) - utalentowany, mtody koszykarz,
wychowanek Brzozowskiego Stowarzyszenia Koszykowki.
W roku 2019 dzigki dobrym wystepom przeszedt do mtodziezo-
wej druzyny Niedzwiadkow z Przemysla. Wraz z druzyna zajat
V miejsce w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi oraz X miejsce
w rozgrywkach Podkarpacko-Lubelskiej Ligi Kadeta U-16.
W sezonie 2018/2019 w 11 rozegranych meczach ligowych rzu-
cit 75 pkt. ze Srednig na mecz 6,82 pkt. Zostat objety ogdlnopol-
skim programem monitorowania zawodnikow prowadzonych
przez FIBA. Trener — Jarostaw Wtadyka i Daniel Puchalski.

3. FiLip DEReN (KTS GOSiR Kroscienko Wyzne, tenis stotowy)
- grajac w IV ligowej druzynie z Kroscienka Wyznego potwier-
dzit w minionym roku przynaleznos$¢ do krajowej czotowki. Jego
sukcesy to: I miejsce - XX Miedzynarodowa Olimpiada Tenisa
Stotowego w Lancucie, [ miejsce — Ogolnopolski Turniej Tenisa
Stotowego ,,Siemacha” w Krakowie, II miejsce — Mistrzostwa
Podkarpacia Kadetow w Nowej Sarzynie — gra mieszana, I1I
miejsce — Turniej o Puchar Burmistrza Swidnika (Stowacja), IX
miejsce — Mistrzostwa Polski Kadetow w Krakowie. Ponadto
w roku 2019 awansowat do I, IT i III Grand Prix Polski Kadetow.
Obecnie zajmuje X VIII miejsce w ogolnopolskim rankingu w tej
kategorii wiekowej. Jego trenerem jest Piotr Tomon.

4. OLiwiAa Feipasz (KS Swim2win Krosno, plywanie) - swoja
przygode zaczeta kilka lat temu w pltywackiej sekcji ,,Wodniak™
w Brzozowie. Specjalistka w stylu motylkowym. W popularnym
,,delfinie” dzigki ogromnej pracy i talentowi w roku ubiegtym zdo-
byta [ miejsca w Finale Wojewodzkim Igrzysk Mtodziezy Szkol-
nej na dystansie 50 m oraz Letnich Mistrzostwach Okregu Pod-
karpackiego na dystansie 100 m w Debicy. Podczas Mistrzostw
Polski Junioréw Mtodszych w Olsztynie zajeta VIII miejsce
w finale A na dystansie 50 m oraz [V miejsce w finale B na dwu-
krotnie dluzszym dystansie. Trener — Piotr Hargzga.

5. Dawip Furyma (UKS SP Nr 1 Brzozdéw, szachy) - od po-
czatku zwigzany z brzozowskim klubem szachowym. Z wielu
tegorocznych sukceséw nalezy wymieni¢: III miejsce — Ogol-
nopolskie Mistrzostwa Szkot 1 Przedszkoli w Katowicach,
I miejsce — Eliminacje Wojewodzkie MP Junioréw do lat 9
w Bystrem, I miejsce — Mistrzostwa Wojewodztwa Podkar-
packiego w Krosnie w szachach szybkich, III miejsce — Mig-
dzynarodowe Szachowe Mistrzostwa Matopolski w szachach
szybkich, I miejsce — Druzynowe Mistrzostwa Polski Juniorow
w III lidze podkarpackiej i awans do II ligi. Oprocz wszystkich
swoich sukcesow Dawid wielokrotnie uczestniczyt w turniejach
w kategorii ,,open”, gdzie doskonalit umiejetnosci i podnosit
swoj ranking. Trener — Daniel Kopczyk.

6. NorBERT HUBER (Cerrad Czarni Radom/PGE Skra Betcha-
tow, siatkowka) - pochodzacy z Humnisk siatkarz przebojem
wdart si¢ do pierwszej reprezentacji Polski seniorow, z ktorg
jako podstawowy zawodnik zdobyt brazowy medal Ligi Na-
rodéw w Chicago i srebrny medal Pucharu Swiata w Japonii.
Dobra gra w klubie z Radomia zaowocowata transferem do
PGE Skry Belchatow, z ktora na koniec 2019 roku zajmuje
IIT miejsce w Plus Lidze. Jego trenerami sa Mieszko Gogol
(klub) 1 Vital Heynen (reprezentacja).

7. JAN JacopziNski (UKS SP Nr 1 Brzozow, szachy) - 8-let-
ni szachista, podopieczny Kazimierza Kozubala z niematymi
sukcesami zamknat poprzedni rok. Sposrod jego licznych
osiagnig¢ nalezy z pewno$cia wymieni¢: II miejsce — Mistrzo-
stwa Rzeszowa, I miejsce — Turnieje o Puchar Przewodnicza-
cego Rady Powiatu oraz Starosty Brzozowskiego, I miejsce
— Powiatowe Igrzyska Dzieci, III miejsce — Finat Wojewodzki
Igrzysk Dzieci wraz z druzyng SP Nr 1 w Brzozowie.

8. JArostaw Kramut (STS Suparom Szydlowiec, tenis sto-
lowy) - zwycigzca ostatniego XIX Plebiscytu na Najpopular-
niejszego Sportowca Powiatu Brzozowskiego sukcesy odno-
sil rowniez w 2019 roku. Wygral m.in. turniej ITTF World
Tour Estonia Open w Tallinie, czy turniej o Puchar Dyrektora
MOSIR Mokotéw oraz zawody o Puchar Odzyskania Nie-
podlegto$ci w Warszawie. W turnieju amatorow USA OPEN
w Los Angeles dotart do ¢wierc¢finatu. Jego trenerem jest Marc
Brouman.

9. GaBrIEL KoByLak (Legia Warszawa, pitka nozna) -
podstawowy zawodnik wystepujacy w Ill-ligowych rezer-
wach stolecznej druzyny, ktéra po rundzie jesiennej sezo-
nu 2019/2020 plasuje si¢ w czotdwce ligowej tabeli. Gra
na pozycji bramkarza, dysponujac wrodzonym refleksem.
Jako 17-latek wystepuje tez w Centralnej Lidze Juniorow.
W minionym roku podpisat pierwszy zawodowy kontrakt.
Trener — Marek Saganowski.

10. Dominik KoraB (ULKS Grabowianka Grabowka, pitka
nozna) - czotowy zawodnik Podkarpacia z rocznika 2007.
Kapitan druzyny mtodzikéw Grabowianki, motor napedowy
druzyny, a zarazem najlepszy jej strzelec. Z powodzeniem wy-
stepuje rowniez w druzynie junioréw miodszych. Jest zawod-
nikiem Akademii Mtodych Ortéow w Krosnie. Trener — Jacek
Adamski.

11. AnNa KRrzyszrylska (Mechanizator Ustrzyki Dolne,
szachy) — 18-letnia szachistka od wielu lat odnosi sukce-
sy podczas licznych turniejow. W roku 2019 zajela m.in.:
II miejsce — Mistrzostwa Europy Amatoréw w szachach kla-
sycznych (Rodos), I miejsce - szachownica Kobieta w Druzy-
nowych Mistrzostwach Polski w szachach klasycznych — III
liga podkarpacka (Lubenia — Kolbuszowa), I miejsce - Baj-
ramski Brzopotezmi Turnir w szachach btyskawicznych (Du-
brownik).

12. Maria KrzyszryNska (Mechanizator Ustrzyki Dolne, sza-
chy) - mtodsza z si6str rozwija swe szachowe umiejetnosci pod
okiem taty Waldemara. Sposrdd najbardziej udanych startow
w 2019 roku nalezy wymieni¢: I miejsce - Bajramski Brzopote-
zmi Turnir w szachach btyskawicznych (Dubrownik), [Il miejsce
w kategorii dziewczat do lat 12 w VII Turnieju Szachowym
Przyjazni Polsko-Wegierskiej w szachach szybkich (Katowice),
IIT miejsce — Final Wojewddzki Igrzysk Dzieci wraz z druzy-
ng SP Nr 1 w Brzozowie, Il miejsce — Powiatowy Druzynowy
Turniej Szachowy ,,O Ztota Wiezg”, VII miejsce w kategorii
dziewczat do lat 13 w Mistrzostwach Makroregionu Matopol-
ska — Podkarpacie w szachach klasycznych (Bystre).

13. Dominik Kuron (Karpaty Krosno, pitka nozna) - przygo-
de z pitka zaczat w roku 2010 w klubie z Grabowki. Pézniej
jako zawodnik Akademii Mtodych Ortow w Krosnie otrzymat
pierwsze powolanie do reprezentacji Polski U-16. W listopa-
dzie ubiegtego roku byt na konsultacjach kadry U-17 w Sie-
dlcach. W rundzie jesiennej biezacego sezonu wystepowal ze
swoja druzyna w Centralnej Lidze Junioréw U-17 bedac z 12
bramkami na koncie krélem strzelcow tych rozgrywek. Dzie-
ki jego znakomitej dyspozycji zespot po pierwszej rundzie
rozgrywek uplasowat si¢ na wysokim 4 miejscu. Oprocz tego
Dominik jest w kadrze druzyny seniorow wystepujacej w IV
lidze. Trenerzy — Lech Czaja i Dariusz Liana.
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14. GasrieL Lusiusz (Ekoball Stal Sanok) - wy-
chowanek LKS Iskra Przysietnica. Jest najmiod-
szym z 3-osobowego braterskiego klanu Lusiuszow.
Grajgc na pozycji prawego obroncy lub pomocnika
cechuje si¢ walecznos$cig 1 nieustgpliwoscia oraz
nieztg technikg uzytkowa. Jego druzyna prowa-
dzona przez Mateusza Ostrowskiego po pierwszej
rundzie sezonu 2019/2020 zajmuje VIII miejsce
w IV-ligowej tabeli grupy podkarpackiej.

15. Mareusz Lusiusz (Avia Swidnik, pitka nozna)
- do klubu ze Swidnika trafit dzigki udanym wyste-
pom w IV —ligowym Izolatorze Boguchwata. O ile
w rundzie wiosennej sezonu 2018/2019 byt podsta-
wowym zawodnikiem III-ligowej ekipy ze Swidnika,
to jesienig 2019 roku cigzej byto mu si¢ przebic do ka-
dry. Gra na pozycji lewego obroncy. Trener — Lukasz
Mierzejewski.

16. SYLwesTER Lustusz (Cracovia Krakow, pitka
nozna) - srodkowy pomocnik druzyny z Krakowa,
ktdra po pierwszej czesci sezonu jest wiceliderem
ekstraklasy. W barwach biato-czerwonych pasia-
kow rozegrat 14 meczow, ponadto powotywany byt
do reprezentacji Polski U-20 (2 mecze) i U-21 (2
mecze). Jako junior starszy zdobyl ze swojg dru-
zyng Wicemistrzostwo Polski wystepujac w Cen-
tralnej Lidze Juniorow. Trenerem klubowym jest
Michat Probierz, natomiast trenerami reprezenta-
cyjnymi sg: Czestaw Michniewicz i Jacek Magiera.
17. MiLeNa Owsiana (UKS SP Nr 1 Brzo-
zO6w, szachy) — podopieczna trenera Kazimie-
rza Kozubala w roku 2019 zaj¢ta VI miejsce
w eliminacjach migdzywojewddzkich junioréw Pod-
karpacie — Matopolska uzyskujac tym samym bez-
posredni awans do tegorocznych Mistrzostw Polski.
W tak mtodym wieku zwyciezyta juz w Wakacyj-
nym Turnieju Szachowym w Brzozowie. Podczas
turnieju klasyfikacyjnego w Brzozowie w czerw-
cu ubieglego roku zajeta II miejsce. Uczestnicz-
ka Miedzywojewodzkich Mistrzostw Mtodzikow
Podkarpacie — Matopolska w Lubeni, Mistrzostw
Wojewddztwa Podkarpackiego w Krosnie czy Mi-
strzostw Polski Mtodzikow w szachach szybkich
w Rzeszowie.

18. Husert Protrowski (BKS Brzozow/KU AZS
Politechnika Rzeszowska, koszykdwka) - wychowa-
nek Brzozowskiego Stowarzyszenia Koszykowki w
roku 2019 karier¢ kontynuuje w uczelnianym klubie
w Rzeszowie. Wraz ze swoja druzyng zajal V miej-
sce w rozgrywkach Podkarpackiej Ligi Koszykowki
U-16 oraz X miejsce w rozgrywkach Podkarpacko —
Lubelskiej Ligi Kadetoéw U-16. Byt najlepiej punk-
tujacym ligi zdobywajac Srednio 24,6 pkt. na mecz.
Zostal objety ogodlnopolskim programem monitoro-
wania zawodnikow prowadzonym przez FIBA. Jego
trenerzy to: Jarostaw Wtadyka, Lukasz Lewkowicz
oraz Grzegorz Wisniewski (kadra Podkarpacia U-18).
19. Bartromies Rakoczy (ULKS Grabowianka
Grabowka, pitka nozna) - swoja pitkarska kariere za-
czynat w ULKS Orty Jabtonka. W klubie z Grabowki
jest wyrdzniajacym si¢ zawodnikiem, bedac jedno-
cze$nie jednym z najlepszych w krosnienskiej klasie
,»A”. Zawodnik obdarzony bardzo mocnym strzalem,
jako obronca wprowadza w poczynania obronne ze-
spotu spokoj i opanowanie. Mimo zadan defensyw-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl .
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nych czesto wiacza si¢ w akcje ofensywne budzac podziw i uznanie zarowno kibi-
cow jak i przeciwnikow. Trenerzy — Grzegorz Pastuszak i Jacek Adamski.

20. Ouiwia RyBa (LKS Sagit Humniska, tucznictwo) - mioda tuczniczka jest
duza nadziejg klubu z Humnisk. Jej najlepsze wyniki w roku 2019 to: III miej-
sce — XIX Puchar Burmistrza Brzozowa, III miejsce — VI Halowe Mistrzostwa
Podkarpacia w Humniskach, IV miejsce — Mistrzostwa Podkarpacia w Makowi-
sku, XIV miejsce — Mistrzostwa Polski Mtodzikow w Gluchotazach, V miejsce
— 11 I Runda Pucharu Okr¢gu Rzeszowskiego w Przysietnicy i Kro$nie. Jej tre-
nerem jest Jacek Ryba.

21. Szczeran Szmyp (Rzeszowski Klub Bokserski Wistok/Stal Rzeszow, boks) -
sposrod najwigkszych dokonan 2019 roku utalentowanego boksera pochodzacego
z Brzozowa nalezatoby odnotowaé: III miejsce — Mistrzostwa Polski w Koni-
nie, Il miejsce — Puchar Polski w Poznaniu, I miejsce — Migdzynarodowy Turniej
Lubelszczyzny w Lublinie, I miejsce — Migdzynarodowa Gala Boksu w Mielcu,
I miejsce — Gala Boksu w Swilczy, I miejsce — Migdzynarodowy Grand Prix Ma-
topolski w Grodku nad Dunajcem, I miejsce — XXXIX Migdzynarodowy Tur-
niej Bokserski ,,Ztote Rekawice Wisly” w Krakowie. Trenerzy: Marian Basiak,
Krzysztof Przepiora oraz Bartosz Bocak.

22. Pawer SzpiecH (LKS Izdebki/MKS Artamoéw Ustrzyki Dolne, pitka noz-
na) - jeden z najlepszych zawodnikow powiatu grajacy na pozycji bramkarza.
W swojej karierze reprezentowal m.in. barwy IV-ligowego Przetomu Besko.
W roku 2019 w pierwszym potroczu jako grajacy trener reprezentowat LKS Izdeb-
ki 1 byt wyrdzniajacym si¢ zawodnikiem tego klubu. Jego dobra postawa zaowo-
cowatla przejsciem do majacego duze aspiracje klubu z Ustrzyk Dolnych. Zesp6t
z Bieszczadow w krosnienskiej okregowce przegrat jesienia tylko dwa spotkania, co
z 33 pkt. na koncie daje mu aktualnie fotel wicelidera z duzymi szansami na walke
o awans do wyzszej klasy. Obecny trener Pawta to Grzegorz Tkacz.

23. Patryk Wo$ (LKS Sagit Humniska, tucznictwo) - podopieczny Jacka Ryby
w roku 2019 zdobyt m.in.: III miejsce — XIX Puchar Burmistrza Brzozowa,
IIT miejsce — VI Halowe Mistrzostwa Podkarpacia w Humniskach, II miejsce
— II Runda Pucharu Okrggu Rzeszowskiego w Krosnie, IV miejsce — Mistrzo-
stwa Podkarpacia w Makowisku, IV miejsce — [ Runda Pucharu Okregu Rzeszow-
skiego w Przysietnicy, IV miejsce — Memoriat A. Gromskiego 1 K. Wisniowskiej
w Rzeszowie, V miejsce — Memoriat Z. Jara-

cza w Jedliczu.

24. NoreerT Zpziarskl (LKS Brzo- ;&

zovia MOSiR Brzozéw, pitka nozna) |
- 1l6-latek jest pitkarzem grajacym
w juniorach mtodszych. Jako srodkowy
obronca radzit sobie znakomicie, grajac
madra i skuteczng pitke. Szczegdlne zagroze
nie dla przeciwnikow stwarza po statych frag
mentach gry. Jest kapitanem druzyny i zdot
az 9 bramek. W roku 2019 najpierw z zespote
awansowal do I ligi podkarpackiej - grupa C, a nz
stepnie po wysmienitej postawie w rundzie jesie
druzyna zanotowata kolejny awans — do grupy B. Jeg
nerem jest Mateusz Bober.
25. Franciszek ZreBIEC (STS UKS Niedzwiadki MC
Sanok, hokej) - uznany za najlepszego bramkarza Mistrzos
Polski Zaka Starszego U-14 w hokeju na lodzie w k
kim Janowie. Wraz ze swoja druzyna zajat d
uzyskujac tym samym tytut Wicemistrza Polski
1. po obozie hokejowym w Toruniu i testach TR
powotanie do druzyny MH Automatyka Zietar:
z ktorg w kwietniu 2020 bedzie uczestniczyt w
nieju TRUE RYGA CUP na Lotwie. Na co dz
hokeista z Niebocka rozgrywa mecze w PZHL
w grupie mlodzika. Uczestniczy tez w rozgrywkach
Karpackiej Mtodziezowej Ligi Hokeja Carpathian
Junior Hockey League (CJHL). Jego trenerzy to:
Michal Radwanski, Mateusz Skrabalak i To '
sowski. P
Informacjg na temat sylwetek sportowcow opracowat Mare
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Wiedza inwestycja w przysztosc

Nowe kompetencje, fachowe umie-
jetnos$ci i specjalistyczna wiedza, jednym
stowem inwestycja w przyszto§¢ — tak
opisa¢ mozna zalety szkolenia z zakresu
projektowania instalacji PV oraz montazu
systemow fotowoltaicznych, zorganizo-

wanego w Zespole Szkol Budowlanych
w Brzozowie w ramach projektu ,,Partner-
stwo na rzecz ksztalcenia zawodowego”.
W takim samym szkoleniu wzigla tez
udziat Stredna priemyselna skola technicka
v Bardejove, stowacki partner brzozow-
skiej ,,Budowlanki”.

mienie instalacji — thimacza Radostaw Cy-
ganik i Krzysztof Miksiewicz. Pozytywne
wrazenia zapamigtajg réwniez uczniowie.
- Ze szkolenia wynieslismy bardzo duzo,
gdyz na co dzien uczeszczamy do klasy o pro-
filu technik budownictwa, zatem poruszane
zagadnienia znalismy w stopniu podstawo-
wym. Zarowno praca w specjalistycznym
programie do projektowania instalacji PV,
jak i montaz calego systemu fotowoltaicz-
nego ,,na zywo” z pewnosciq zaprocentuje
w przysztosci. Szkolenie zakonczone bylo
certyfikatem, dzieki ktoremu mozemy po-

dejs¢ do profesjonalnego
egzaminu z systemu PV,
dajgcego uprawnienia za-
wodowe. To otwiera wiele
mozliwosci i daje szansg na
zdobywanie kolejnych do-
Swiadczen. Branza budow-
lana, a w szczegolnosci sys-
temy energii odnawialnej
to z pewnosciq dobry plan
na przysztos¢ — zapewniaja
Karol Kolin i Patryk Szataj-
ko, uczniowie ZSB.

Warto wspomnie¢, ze

Rynek fotowoltaiki jest jednym
z najszybciej rozwijajacych si¢ sektorow
odnawialnych zZrodet energii w Polsce i na
$wiecie. Szkolenie wpisuje si¢ zatem w nurt
nowoczesnych, idacych z postgpem czasu
rozwiazan. — To idealna szansa dla osob,
ktore chcq poszerzy¢ swojg wiedze z tego
zakresu oraz zdoby¢ odpowiednie kwalifi-
kacje i niezbedne uprawnienia do montazu
instalacji fotowoltaicznej. W przeciwien-
stwie do systemow czerpigcych energie
z wiatru, czy wody, energia pozyskiwana
ze stonca jest dostegpna prawie w kazdych
warunkach. Coraz wigcej gospodarstw de-
klaruje sie i montuje takie instalacje, cze-
sto korzystajgc z dofinansowan. W dobie
rosngcych cen za energie elektryczng nie-
zaleznos¢ energetyczna jest bardzo wazna
— podkreslaja Radostaw Cyganik i Krzysz-
tof Miksiewicz, nauczyciele ZSB w Brzo-
zowie. Trzy dni szkolenia, ktore rozpocz¢to
si¢ 30 stycznia br., poswigcone zostaly na
teorig, za§ czwarty na czg$¢ praktyczna.
— Calos¢ prowadzona byla na wysokim
poziomie. Nasz trener zadawal pytania,
na ktore wspolnie szukalismy odpowiedzi.
Zwracal uwage na podstawowe bledy przy
wykonaniu instalacji, Humaczyl przyczyny
ich powstawania. Zajecia praktyczne miaty
na celu wykonanie instalacji, poprzez do-
bor urzgdzen, podlgczenie okablowania,
prace z miernikami oraz probne urucho-

szkolenie przeprowadzone
zostalo na nowym sprzecie zakupionym
w ramach tego projektu. Dziesi¢¢ laptopow
wraz z oprogramowaniem i profesjonalnym
programem komputerowym do projektowa-
nia instalacji PV SOL, o tacznej wartosSci
niemal 39 tysigcy zl, zasililo baze sprze-
towa szkoty. Co istotne, dwa z nich przy-
stosowane s3a do korzystania przez osoby

INSYACACI

FOTOWOLTAILEY

z réoznymi niepelnosprawnosciami (kla-
wiatura z duzymi klawiszami, specjali-
styczna mysz). Sprzgt posiada réwniez
podwyzszone parametry techniczne, nie-
zbedne do projektowania systemow insta-
lacji fotowoltaicznych PV.
Uczestnicy  szkolenia, po 10
w kazdej ze szkot partnerskich, jedno-
mys$lnie podkreslaja jak cenne sg tego typu
inicjatywy. Wszak uczen czy nauczyciel
odpowiednio przeszkolony, poszerzajacy
swoje kompetencje i umiejgtnosci, bedzie
w przysztosci lepszym fachowcem. A eks-
pertdow w swoich dziedzinach zdecydowa-
nie potrzebujemy.
Anna Rzepka

HILCIrcy m

Polska-Stowacja

Eurcpesk Fundus: Rozwoju Aegionalneps

PL-SK

Projekt ,,Partnerstwo na rzecz ksztalcenia zawodowego” wspotfinansowany jest ze srodkoéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Program Interreg V-A
Polska — Stowacja 2014 — 2020.
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Klub Seniora w Ja

Liczacy trzydziesci osob Klub Seniora w Ja-
btonce ma juz swoja siedzibg. W wyremontowanych,
przestrzennych i nowocze$nie urzadzonych pomiesz-
czeniach miejscowego Domu Ludowego, uczestnicy
w wieku 60 plus spedzac¢ beda czas na zajgciach rekre-
acyjnych, edukacyjnych, kulturalnych, czy warsztato-
wych. Uroczyste oddanie do uzytku trzech pokoi wraz
z kuchnig odbyto si¢ 21 stycznia br.

Osob powyzej szes¢dziesigtego roku zycia, 0sob
starszych, potrzebujacych uwagi i pomocy jest coraz
wigcej. Zatem zdaniem wielu, samorzadowcy powinni
kierowaé swoja uwage na t¢ wlasnie grupg spoleczna.
- Dzigki temu, ze mielismy mozliwos¢ pozyskania dofi-
nansowania, zdolaliSmy wyremontowac pomieszczenia
i przekazaé je w stanie komfortowym na dziatalnosé
Klubu Seniora. Nasi seniorzy majg do dyspozycji duzy
salon, gabinet do rehabilitacji, sitownig, pokoik wypo-
czynkowy, kuchnie, sanitariaty, tak wiec fajny, prze-
stronny, funkcjonalny lokal, w ktorym mozna spedzaé
w roznoraki sposob czas. Mozna tutaj przyjsé¢, wspolnie
cos ugotowac, spozy¢ positek, porozmawiac, wymie-
ni¢ si¢ doswiadczeniami. Podkresli¢ rowniez nalezy
opieke wylonionego animatora z zadaniem liderowa-
nia grupie. Seniorzy sami decydujq, co bedq robic, czy
w danym dniu Spiewac, czy uczy¢ sig nowych rzeczy,
a moze poznawaé nowe zagadnienia. Zobaczymy
w jakim kierunku inicjatywa bedzie si¢ rozwijac, poki co
widze seniorow zadowolonych z tego przedsiewzigcia
i ich pozytywne nastawienie napawa mnie rowniez opty-
mizmem. Utwierdzajg mnie jednoczesnie w przekonaniu
co do trafionej decyzji, nie tylko mojej, bo projekt mu-
siata wesprze¢ rada gminy i uczynila to, za co bardzo
dzigkuje. Na dzisiaj efekt tych dzialan jest rewelacyjny
- powiedziata Alicja Pocalun - Wojt Gminy Dydnia.

Catos¢ inwestycji kosztowala okoto 150 tysigcy
zlotych, z czego dotacja z ministerstwa rodziny, pracy
i polityki spotecznej wyniosta prawie 120 tysigcy zto-
tych. Rzadowe wsparcie inicjatywy doszto do skutku
dzigki realizacji ogdlnopolskiego programu ,,senior
plus”. - Mamy pond 50 takich placowek na Podkarpa-
ciu, to naprawde duzo i wszystkie powstaly nie przed
dwoma, czy wiecej dekadami, tylko w ostatnich kil-
ku latach. Wydalismy na te Kluby i Domy Dziennego
Pobytu ponad 5 milionow zlotych, zas beneficjentami
tych inicjatyw jest juz ponad 1200 osob w calym wo-

-
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Jjewodztwie podkarpackim. Plany na
przysztos¢  rowniez sq rozwojowe,
obecnie analizujemy 66 wnioskow
o kolejne dofinansowania podobnych
projektow i wlasnie od spolecznosci
poszczegolnych miejscowosci, od sa-
morzqdow zaleze¢ bedzie, czy na tego
typu cele otrzymamy mniej pieniedzy,
czy wigcej. Alokacja nie jest stala,

. NIE MCEES;
TADNEEC DN
PILENIE DEZ

tylko zalezna od inicjatywy spolecz-
nej lub samorzqdowej. Jesli wnioski
bedq dobre, to rzqd przeznaczy wigcej
srodkow dla Podkarpacia na orga-
nizowanie Klubow Seniora i Domow
Dziennego Pobytu - podkreslita Lu-
cyna Podhalicz - Wicewojewoda Pod-
karpacki.

Zainteresowanie ze strony
mieszkancow jest bardzo duze.
Osoby nieaktywne juz zawodowo,
ale aktywne zyciowo, otrzymaty
szans¢ rozwijania 1 poglebiania
swoich zainteresowan, czy tez od-
krywania nowych pasji. - Nie kryje-
my satysfakcji, radosci, a jednocze-
Snie wdziecznosci z otwarcia Klubu
Seniora w Jablonce. Zyczymy tez
innym miejscowosciom naszej gmi-
ny tego typu instytucji, umozliwia-
Jgcych aktywne spedzanie czasu.
Mamy mozliwos¢ tutaj sie spotkac,

integrowaé, rozmawiaé, wspol-
nie  wymienia¢  doswiadczenia.
W okresie bozonarodzeniowym

sporo  koledowalismy, natomiast
na przysztosé planujemy wyciecz-
ki, spacery, ¢wiczenia. Osobiscie
bardzo lubi¢ przebywac¢ wsrod lu-
dzi, zresztq zawsze cechowata mnie
aktywnosé, zytam w ruchu, zawsze
cos sig dzialo, nie znosilam stagna-
¢ji. Marazm Zle na mnie wplhywat,
wiec caly czas szukalam zajecia,
kontaktu z Iludzmi, rowiesnikami
i otwarcie Klubu Seniora umoz-
liwia nam takq wlasnie forme
spedzania czasu. Chcemy podzie-
kowac¢ wszystkim osobom, ktore
przyczynily sie do realizacji tego
projektu - stwierdzita Krystyna
Kocaj - Przewodniczaca Klubu Se-
niora w Jabtonce.

Mowi sie, ze w grupie sila,
ale rozbudowujac to stwierdzenie
doda¢ nalezy, iz w grupie weselej,
cickawiej, dynamiczniej. Wiasnie
tego typu przedsigwzigcia umoz-
liwiaja odbudowywanie relacji
miedzyludzkich,  nawiagzywanie
kolejnych znajomosci, a takze na-
bywanie nowych umiejgtnosci.
Po prostu pozwalaja na aktywne
funkcjonowanie w Zzyciu codzien-
nym. - Zagospodarowalismy po-
mieszczenia, ktore byly naprawde
w bardzo zlym stanie, tutaj kiedys
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funkcjonowata biblioteka, pozniej zloka-
lizowano sklep spozywczy. W ostatnim
czasie Swiecilo tutaj pustkami, wigc nale-
zato takq sytuacje odwrocic¢ i tchngé Zycie
w opuszczone Sciany. Postanowilismy za-
tem dziatla¢ i dzisiaj mamy tego efekty. Ini-
cjatywa moim zdaniem tym cenniejsza, ze
bedzie stuzy¢ ludziom dysponujgcym cza-
sem, co by¢ moze przetozy si¢ na odtwo-
rzenie zycia towarzyskiego, kolezenskiego,
zanikajgcego w ostatnich latach z uwagi
na codzienne zabieganie. Nic tylko gdzies
gonimy i pracujemy, wiec licze na dobry
przykiad ze strony seniorow. Potwierdze-
nia, pokazania, zZe mozna zy¢ inaczej niz
tylko w codziennym fermencie wsrod nie-
zliczonych spraw koniecznych do rozwig-
zania, czy wyjasnienia. Chce, Zeby seniorzy
dowiedli, ze mozna funkcjonowaé rowniez
w spokoju, harmonii, pielegnujgc kolezen-
skie relacje, znajomosci - oznajmita Alicja
Pocatun.

Seniorzy stuza ponadto spoteczen-
stwu bezcennym doswiadczeniem, prze-
kazywanym kolejnym pokoleniom. Zeby
miodsi jak najdluzej mogli korzystac
z ich praktyk i przezy¢, nalezy dbac o
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zdrowie oraz kondycj¢ ne-
storow. Wtasnie tworzenie
Klubow Seniora taka role
spelnia, wszak aktywnosé¢
zyciowa, czy przebywanie
miedzy ludzmi zawsze ko-
rzystnie wplywa, zarow-
no na forme¢ fizyczng, jak
i psychiczna. - Wspolne
rozmowy, czy  przedsig-
wzigcia pozytywnie ksztal-
tujg emocje, a poza tym
spetniajq funkcje poznawczg,
jg pasje i zainteresowania. Po to, Zeby
w zdrowiu i w pogodzie ducha utrzymywa¢é
jak najdituzej pozytywne, miedzyludzkie
kontakty, powinnismy najpierw tworzyc,
a nastgpnie uczestniczy¢ w zajeciach orga-
nizowanych w Klubach Seniora - powie-
dziata Lucyna Podhalicz. Wiadomo juz,
ze o utworzenie Klubu Seniora starajg si¢
mieszkancy innej miejscowosci z Gminy
Dydnia, Temeszowa. - Zlozony zostal drugi
wniosek do programu senior plus, tym ra-
zem na lokalizacje Klubu Seniora w Teme-
szowie. Jabtonka potozona jest na jednym
koncu gminy, zas Temeszow na drugim,

rozwija-

przeciwleglym, w dolinie Sanu. Tam row-
niez seniorzy powinni mie¢ dostep do ta-
kich atrakcji. Zbyt dlugie siedzenie w domu
nie jest dobrym rozwigzaniem. Moze do-
pasé depresja, zniechecenie, zobojetnienie,
strach przed chorobami, przewrazliwienie
w odniesieniu do roznych dolegliwosci.
Stowem odosobnienie, izolacja na diuz-
szq mete sq dla wszystkich niebezpieczne.
Zachecamy wiec do otwartosci, spotkan,
rozwijania  zainteresowan, korzystania
z porad dietetyka, fizjoterapeuty, w ogole
z wszystkiego, co zapewnia otwarty w Ja-
blonce Klub Seniora - podsumowata Alicja
Pocatun - Wéjt Gminy Dydnia.
Uroczysto$¢ otwarcia siedziby Klu-
bu Seniora w Jabtonce uswietnity wystepy
artystyczne w wykonaniu uczniow Szko-
ly Podstawowej w Jablonce i cztonkow
Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Krzywem. Udziat w niej wzigli przedsta-
wiciele parlamentarzystow: Jerzy F. Adam-
ski - Dyrektor Biura Europosta Bogdana
Rzoncy, Andrzej Wrona - Dyrektor Biura
Poselskiego Adama Sniezka, Wicewoje-
woda Podkarpacki - Lucyna Podhalicz
oraz samorzadowcy na czele z Jackiem
Adamskim - Wicestarosta Brzozowskim.
Sebastian Czech, fot. Aleksandra Florczak

Po rozdaniu prezentow wnuki

Dzien Babcei i Dziadka w PS w Haczowie mogly dotgezy¢ do swoich dziadkow

KOCHAM
BABCIE | DZiApKa

5 B

chy na scenie.

Tradycyjnie jak co roku, tak i w tym,
15 1 16 stycznia dzieci z naszego przedszkola
spotkaty si¢ ze swoimi dziadkami i babciami
z okazji ich $wieta. Spotkania ze wzgledu na
wygode gosci w tym roku odbywaty sie grupa-
mi w Sali Domu Strazaka. Dziadkowie mogli
wygodnie usigs¢ i dobrze widzie¢ swoje pocie-

Kazde spotkanie zaczynato sig¢
powitaniem przybylych gosci przez
paniag Dyrektor Lucyn¢ Zglobicka.
Nastepnie na scen¢ wkraczaly dzieci
ze swoim programem  artystycznym
przygotowanym wspoélnie z paniami
wychowawczyniami.

Wszyscy z duma pa-
trzyli na swoje wnuczeta,
ktore wlozyly wiele wysitku
w to, aby jak najlepiej wyra-
zi¢ swoja mito$¢ i szacunek.
Wystep konczyt si¢ glo-
$nym od$piewaniem 100
lat, po ktorym dzieci wre-
czaly przygotowane wcze-
$niej prezenty. Gos$ciom to-
warzyszyly rados¢, usmiech
oraz zy wzruszenia.

na poczestunek przygotowany przez
rodzicow oraz potanczy¢ do swoich
ulubionych piosenek.
Mamy nadzieje, ze ten mile spedzo-
ny dzien na dlugo pozostanie w pamigci,
zardwno dzieci, jak i dziadkow.

Anna Ladzinska

KOGHAM

http://www.powiatbrzozow.pl
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Szkota Podstawowa Nr 2 w Przysietnicy ma nowy sztandar

Sztandar stanowi znak tozsamoS$ci
i wspoélnoty. Laczy tych, ktorzy chea urze-
czywistnia¢ warto$ci ponadczasowe, jaki-
mi sg: patriotyzm, szacunek, uczciwosc,
odpowiedzialnos¢, a takze otwarcie na po-
trzeby innych. Stanowi przy tym wyzwanie
i wielki obowiazek. Dlatego nadanie szko-
le sztandaru jest jedng z najdonio$lejszych
chwil w jej historii. Tak podniosty moment
swigtowata 20 lutego 2020 r. spotecznosé
Szkoty Podstawowej Nr 2 im. Ks. Pawla
Komborskiego w Przysietnicy, ktéra w tym
dniu otrzymatla sztandar. Jego nadanie jest
wydarzeniem szczego6lnym, sprzyjajacym
ksztattowaniu dojrzatych i odpowiedzial-
nych postaw mtodych ludzi oraz umacnia-
niu ich zwigzku z Ojczyzna i jej historia.

Uroczysto$¢ rozpoczeta si¢ msza
$wigtag koncelebrowang pod przewodnic-
twem Ksiedza Arcybiskupa Metropolity
Przemyskiego Adama Szala w asyscie Ks.
Dziekana Franciszka Gocha - Proboszcza
Parafii Brzozow, ks. Pralata Jozefa Ka-
sperkiewicza - Proboszcza Parafii w Izdeb-
kach, ks. Jana Smoty - Proboszcza Parafii
w Przysietnicy oraz ksi¢zy postugujacych
w parafii i rodakéw pochodzacych z Przy-
sietnicy. Arcybiskup podczas eucharystii
poswiecit nowy sztandar oraz wyglosit
homili¢, w ktorej nawigzywat do wyjatko-
wego patrona szkoly, jakim jest ks. Pawet
Komborski — dhugoletni proboszcz parafii
w Przysietnicy, wspanialy duszpasterz,
zyczliwy 1 skromny cztowiek. Byt cztowie-
kiem krzewiacym patriotyzm, dzialaczem
antykomunistycznego i niepodleglo$cio-
wego podziemia, kaptanem nieztomnym.
Stowem cichy bohater Polski walczace;.
— Dobrze sig stalo, ze Szkola Podstawowa
Nr 2 w Przysietnicy przyjelta imie niezwy-
ktego kaplana, nieztomnego, ktory nalezat
do zolnierzy wykletych. To bohaterowie,
ktorzy przypominajg nam i uczq nas, o tym,
ze sq wartosci, dla ktorych warto poswieci¢
cos tak bardzo cennego jak kariera Zycio-

sq wierni przysiedze jako Zol-
nierze, w takim czy innym mo- |8
mencie swojego Zycia. Sq lu-
dzie, ktorzy sq dumni z tego, zZe
sq Polakami, ze majg Ojczyzne
tak bogatq w rozne wydarze-
nia i tradycje. Dzisiaj Zolnierze
wykleci, ks. P. Komborski wo-
tajg w czasie tej bezprzykladnej
walki ideologicznej, jakq prze-
zywamy o wiernos¢ tradycji, &
o wiernos¢ w wierze kato- [&l
lickiej, o wiernos¢ w milosci §
Ojczyzny. Dzisiaj nagminnie
podwaza sie takie stowa, kto-
re sq swiete dla nas: wolnosé,
Polska, Ojczyzna, tradycja,
patriotyzm, honor, wiara czy prawda. Nie-
ktorzy wysmiewajg w jakis sposob bohater-
stwo ludzi, ktorzy byli gotowi poswiecic¢ sig
wwalce 0 wolnosé i niezawistos¢ Ojczyzny.
Zotnierze wykleci chcg obudzié¢ nas, cheg
zadac¢ nam pytanie co robimy dla Polski?.
Czy tylko oczekujemy, ze cos otrzymamy
od Ojczyzny? Czy jestesSmy gotowi zrozu-
mie¢ siebie samych i czasy, w ktorych zy-

jemy, wlasnie w perspektywie ewangelii,
w perspektywie ich milosci, ktorq okazy-
wali. Zachecajg nas takze do pamieci o
przesziosci. Zachecajq nas do tego, aby-
Smy umieli sprzeciwic¢ sie ziu, zebysmy
wiedzieli ze sq wartosci dla ktorych war-

Pam ietajmy, ze  jestesmy
L 3 D
z pokolenia orfow.
~

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

to zyé, dla ktorych warto sie
ksztalci¢, dla ktorych warto
walczyé ze swoimi wadami,
aby nasz charakter byl coraz
to lepszy. Sq oni przykladem
milosci Boga i blizniego. Sg
\ | oni swiadkami, gotowymi daé
Swiadectwo prawdzie tak jak
wasz patron Sp. ks. P. Kom-
| borski — podkreslit w homilii
Ks. Abp A. Szal.
" Dalsza cze$¢ uroczy-
stosci odbyta si¢ w budynku
| szkoly podstawowej, gdzie

odstonigto tablice poswie-
cong pamieci ks. Pawla
Komborskiego. Aktu tego

A -

dokonali: Ks. Abp Adam Szal, Poset na
Sejm RP Adam Sniezek, Starosta Brzo-
zowski  Zdzistaw Szmyd, Burmistrz
Brzozowa Szymon Stapinski oraz Dy-
rektor SP Nr 2 w Przysietnicy Wiestawa
Szarek w obecno$ci zaproszonych gosci
i spolecznosci szkolnej. Zebrani wspoélnie
odspiewali ,,Rot¢” Marii Konopnickiej
przy aranzacji muzycznej kapeli ludowej
,,Przysietczanie”.

"

A

Kolejnym  waznym
punktem nadania byla cere-
monia prezentacji sztandaru,
a nastgpnie przekazanie go
przez rodzicéw dyrektorowi
szkoly oraz uczniom, ktorzy
ztozyli uroczyste §lubowa-
nie. Sztandar zostal ufun-
dowany przez Burmistrza
Brzozowa oraz Rade¢ Ro-
dzicow Szkoly. Jest on dla
spotecznosci szkoty symbo-
lem Polski, narodu i ziemi,

' symbolem malej ojczyzny,
jaka jest szkola i jej najblizsze otoczenie.
Widnieje na nim orzet biaty w zlotej ko-
ronie oraz posta¢ patrona ks. Pawla Kom-
borskiego. Biorac pod uwage tak dobrego
przewodnika, wartos$ci jakie niesie ze soba
sztandar: honor, megstwo, ojczyzna na pew-
no beda bliskie sercom mtodziezy w Przy-
sietnicy. Sztandar od teraz bedzie towa-
rzyszyt szkole podczas réznych waznych
uroczystosci panstwowych i religijnych.

Uroczystos¢ zgromadzita wielu do-
stojnych gos$ci, ktorzy podczas swoich
wystapien gratulowali nadania prawa po-
siadania sztandaru. Zyczyli m.in., aby pa-
tron szkoty byl prawdziwym autorytetem
zarowno dla grona pedagogicznego jak
i ucznidw. - ,, By¢ zwycigzonym i nie ulec
to zwyciestwo” — gratuluje bardzo pigkne-
go, i wymownego motta, umieszczonego na
sztandarze szkoly. Powinno by¢ ono wska-
z6wkq dla nas wszystkich. Zycze Wam, aby
kazdy z nas kierowal sie w Zyciu tymi sto-
wami. Mysle, ze wtedy bedziemy mogli cie-
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Szy¢ sig szczesciem zarowno swoim,
Jjak i innych ludzi — powiedziat Sta-
rosta Zdzistaw Szmyd.

List gratulacyjny na rece
Dyrektor Szkoty Wiestawy Szarek
przestata takze Wojewoda Pod-
karpacki Ewa Leniart, w ktorym
przekazata serdeczne pozdrowienia
z okazji $wigtowania nadania szko-
le sztandaru. - W tradycji narodu
polskiego sztandar jest symbolem
godnosci i honoru. Otrzymanie go
to wielkie wyroznienie i zaszczyt.
Obecny tutaj sztandar jest zna-
kiem historii i tradycji Panstwa Szkoly.
Od dzisiaj bedzie wam towarzyszyl we
wszystkich waznych uroczystosciach.
Lgczqc tych, ktorzy juz opuscili jej sze-
regi oraz obecnych i przyszlych uczniow
i grono pedagogiczne. To bardzo wazny
symbol trwania najwazniejszych warto-
Sci i wierze, ze zawsze bedzie otoczony
przez Was naleznym szacunkiem.

Zyczenia uczniom i gronu peda-
gogicznemu zlozyla rowniez Wizyta-
tor Podkarpackiego Kuratora O$wiaty
Ewelina Drozd. — Otrzymanie sztandaru
to zaszezyt, a zarazem dowdd uznania,
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Szymon Stapinski — Burmistrz
Brzozowa, Przewodniczacy
Rady Powiatu w Brzozowie
| Henryk Kozik wraz z radnymi
Markiem Wackiem i Stanista-
wem Szarkiem. Przekazali oni
takze spolecznosci szkolnej
zyczenia, prezenty oraz listy
gratulacyjne. W uroczystosci
udzial wzigta ponadto rodzi-
na ks. Pawla Komborskiego.
Glos zabrata bratanica Pani
Janina Bolanowska, ktora wy-

Jjakim sie cieszy szkota w srodowisku lokal-
nym. Niech ten dzien, wyjgtkowo wazny,
trwale zapisze si¢ w historii Waszej szkoly.
Niech bedzie inspiracjq do dalszych, rownie
wartosciowych dziatan na rzecz ksztaltowa-
nia dumnych i silnych serc dzieci i mtodzie-
zy, budowania postaw patriotyzmu i odwagi,
ubogacania ich umystow, rozwijania pasji
i zainteresowan, utrwalania w pamieci tego,
co dobre, pickne i szlachetne — przekazata
E. Drozd.

Wsréd zaproszonych gosci obecni
byli migdzy innymi: Adam Sniezek i Piotr
Uruski — Postowie na Sejm RP, Asystent Eu-
roposta Bogdana Rzoncy Jerzy F. Adamski,

razajac swoja wdzigcznos$¢ za
mozliwo$¢ uczestnictwa w tak waznym wy-
darzeniu powiedziata: — Jestesmy dumni, ze
nasz krewny ks. Pawel Komborski zastuzyl
sobie swojq wiernoscig Bogu i Ojczyznie na
ten trwaly pomnik w postaci Patrona Waszej
Szkoty.

Uroczystos¢  Nadania  Sztandaru
uswietnily wystepy artystyczne w wykona-
niu uczniéw SP Nr 2 w Przysietnicy. Mtodzi
arty$ci zaprezentowali pigkng i wzruszajaca
inscenizacje ,,Przed obliczem Pana”, ktdéra
dotyczyta zycia i trudnej drogi kaptanstwa
ks. Pawta Komborskiego.

Anna Katamucka

Klub Senior+ w lzdebkach - Rudawcu

W piatkowe popotudnie, 21 lute-
go br. w Izdebkach-Rudawcu, w bylej
szkole podstawowej odbyto si¢ uroczy-
ste otwarcie pierwszego w naszej gmi-
nie Klubu Senior+. Klub jest miejscem
stworzonym dla mieszkancow Gminy
Nozdrzec, ktorzy ukonczyli 60 rok zy-
cia i sg nieaktywni zawodowo, a pragna
zy¢ w sposoOb tworczy i aktywny.

Inicjatorem utworzenia Klubu
w naszej gminie byt Wéjt Stanistaw Ze-
laznowski. Jego cztonkowie beda mo-
gli integrowac si¢ w mitej atmosferze,
rozwija¢ swoje zainteresowania, braé
udzial w réznego rodzaju zajeciach re-
kreacyjnych, edukacyjnych, warsztato-
wych, kulturalnych, aktywnie spgdzad
wolny czas. Zadaniem Klubu bedzie tez
promocja zdrowego i aktywnego stylu
zycia.

Klub Seniora w Rudawcu zostat
utworzony w ramach Programu Wielolet-
niego Senior+ na lata 2015-2020. Catko-
wity koszt realizacji zadania wyniést 145
000 zt, z czego 37 064 zl to wktad wiasny
Gminy. Srodki te zostaly wykorzystane na
remont obiektu (m.in.: wymiana stolarki
okiennej i drzwiowej, malowanie, remonty
instalacji elektrycznej i wodnokanalizacyj-
nej oraz remont dojscia do budynku). Na
wyposazenie zostaty zakupione m.in.: stoty,
krzesta, sofy, fotele, lawa, komody, regal,
meble kuchenne, telewizor, wieza, wypo-
sazenie kuchni. Poniewaz planowane s3
migdzy innymi warsztaty krawieckie, rze-
miosta ludowego, kulinarne, zajgcia fitness
i nordic walking zakupiono zestawy do ¢wi-
czen (bieznia, rowerek stacjonarny, kije do
nordic walking, maty do ¢wiczen), maszyna
do szycia, zestawy do haftowania, sztaluga i

rézne gry. Nowo wyremontowane pomiesz-
czenia wzbudzily zachwyt wsrdd seniorow,
ktérzy bardzo cieszyli si¢ z tego, ze oddano
do ich uzytku miejsce do spotkan, integracji,
wspolnego odpoczynku oraz do realizacji
swoich planow.

Uroczysto$¢ otwarcia Klubu Seniora
rozpoczela si¢ od przecigeia wstegi przez Po-
sta na Sejm RP Piotra Uruskiego, Asystenta
Posta Adama Sniezka Andrzeja Wrong, Wi-
cestaroste Brzozowskiego Jacka Adamskie-
go, Dyrektora — Cztonka Zarzadu Powiatu
w Brzozowie Wieslawa Marchla, Wojta
Gminy Nozdrzec Stanistawa Zelaznowskie-
g0, Przewodniczacego Rady Adriana Skubi-
sza, Proboszcza Parafii w Izdebkach ks. Pra-
fata Jozefa Kasperkiewicza oraz Dominika
Oleszko. Ks. Pratat J6zef Kasperkiewicz do-
konat poswiecenia pomieszczen Klubu, zas
przybyli goscie mieli szans¢ obejrze¢ efekt
koncowy wyremontowanych pomieszczen.
Nastepnie wszyscy przeniesli si¢ do Sali
Domu Strazaka, gdzie odbyta si¢ czes¢ arty-
styczna, przygotowana przez uczniow Szkoty
Podstawowej im. Swictej Jadwigi Krolowej
w Izdebkach.

W uroczystosci udzial wzigli Poset
na Sejm RP Piotr Uruski, Asystent Posta
Adama Sniezka Andrzej Wrona, Wicesta-
rosta Brzozowski Jacek Adamski, Dyrektor
— Czlonek Zarzadu Powiatu w Brzozowie
Wiestaw Marchel, Wéjt Gminy Nozdrzec
Stanistaw Zelaznowski, Radny Rady Powia-

http://www.powiatbrzozow.pl
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tu w Brzozowie Zdzistaw Gtadysz, Pro-
boszcz Parafii w Izdebkach ks. Pratt Jozef
Kasperkiewicz, Prezes Zarzadu Oddzialu
Rejonowego PCK Danuta Gwizdata, Se-
kretarz Gminy Nozdrzec Agnieszka Baran,
Sekretarz Gminy Dydnia Edyta Kuczma,
Przewodniczacy Rady Gminy Nozdrzec
Adrian Skubisz wraz z radnymi, Zastgpca
Kierownika Oddzialu Nadzoru w Pomo-

cy Spotecznej w Podkarpackim Urzedzie
Wojewddzkim Agnieszka Slezak, Dyrektor
Szkoly Podstawowej im. Swietej Jadwigi
Krolowej w Izdebkach Agnieszka Wos,
Krystyna Zelaznowska oraz Barbara An-
kowska, Kierownik GOPS w Nozdrzcu
Dariusz Sawczak, Kierownik SDS w Iz-
debkach Katarzyna Dyrda, Kierownik Klu-
bu Senior + w Jablonce Zyta Sokotowska,

Kierownik posterunku policji w Nozdrzcu
Pawet Skubisz, Prezesi Strazy Pozarnej
Tomasz Wydrzynski i Wiestaw Mistecki,
Franciszek Oleszko oraz Dominik Olesz-
ko, Soltys Rudawca Wiestaw Dytko wraz
z czlonkami Rady Soteckiej, Przewodni-
czace Kota Gospodyn Wiejskich Danuta
Czaja i Mieczystawa Wojdanowska, pra-
cownicy gminy, czlonkowie Klubu Senio-
ra. Zaproszeni goscie obdarowali klubowi-
czOow wspaniatymi prezentami — expresem
do kawy, ksigzkami, albumami.

Wtadze gminy maja nadziejg, ze Se-
niorzy chetnie bedg korzystaé z przygoto-
wanej oferty zaje¢ i aktywnie uczestniczy¢
w dziatalnosci Klubu.

Dariusz Sawczak

Setne urodziny Pani Jozefy Wojtowicz

8 lutego br. swoje setne urodzi-
ny obchodzita Pani Jézefa Wojtowicz
z Wydrnej. Z tej okazji Wojt Gminy
Dydnia Alicja Pocatun oraz Kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego Malgorzata
Pomykata odwiedzily Panig Jézefe by
ztozy¢ jej serdeczne zyczenia, a takze
podarowaé okoliczno$ciowy prezent
oraz bukiet kwiatow.

Pani Jozefa wychowata pigcioro
dzieci, obecnie ma czternascioro wnu-

kéw 1 dwudziestu trzech prawnukéw. Wraz
z mezem mieli gospodarstwo, uprawiali
role, hodowali zwierzeta. Bedac nastolatkg
Pani Jozefa pracowala rowniez we dwo-
rze w Wydrnej. Jak wspomina, za dworem
wcigz ros$nie alejka drzew, ktére zasadzita
w mtodosci.

Pani Jozefa zna wiele anegdot i pa-
micta wiele szczegélow tamtych czasow.
Opowiada o ludziach, ktérzy goscili w dwo-

rze, a takze o swojej cigzkiej pracy w tym

miejscu. Wspomnieniami chetnie dzieli si¢
z rodzing oraz gos$¢mi, ktérzy ja odwiedzaja.
W domu Pani Jozefy panuje bardzo ciepta
atmosfera. Rodzina Pani Jozefy to niezwy-
kle zyczliwi i otwarci ludzie, ktorzy otacza-
ja wielka mitoscia, troska i szacunkiem.
Pani Jozefie jeszcze raz zyczymy
duzo zdrowia, szcze¢scia i wszelkiej pomysl-
nosci.
tekst i fot. Aleksandra Florczak

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Krzywieckie wesele

W niedzielg, 26 stycznia 2020 Poza wspaniatym widowi-
roku w sali Domu Ludowego w Krzy- | skiem Pani Jadwiga otrzymata od
wem odbyt si¢ spektakl ,Krzywieckie | przybylych gosci wiele serdecz-
wesele” w wykonaniu mieszkancow | nych zyczen, usciskow i kwia-
Gminy Dydnia. Okazja ku temu byla | tow, m.in. od Woéjt Gminy Dydnia
wyjatkowa — przewodniczaca Kota Go- | Alicji Pocalun, Dyrektora Gmin- |
spodyn Wiejskich z Krzywego - Jadwi- | nego O$rodka Kultury Bibliotek |
ga Kraczkowska obchodzita 40-lecie | Publicznych i Wypoczynku Ra-
swojej dzialalnosci. Gosciom wesel- | fata Czopora, kolezanek z Kota
nym przygrywala kapela ludowa ,,Mlo- | Gospodyn, przedstawicieli OSP
da Przepioreczka”. Krzywe oraz mieszkancow Krzy-

wego. Panie z KGW przygotowaty row-
niez wspaniaty tort udekorowany atrybuta-
mi kazdej wzorowej gospodyni, natomiast
w calej sali wybrzmialo glosne ,,sto lat”.
Inicjatorka napisania scenariusza
.Krzywieckiego wesela” jest Pani Bogu-
stawa Krzywonos, natomiast jego autorem
jest Pan Mieczystaw Nykiel — obydwoje sa
mieszkancami Krzywego. Premiera spek-
taklu miata miejsce w listopadzie 2019 r.
podczas Staropolskiej Biesiady Ludowe;j
w Dydni.
Aleksandra Florczak, fot. Grzegorz Cipora

Tworczo i kreatywnie
w Wiosce Dzieciecej

Dwa tygodnie ferii w Wiosce Dziecigcej mingly bardzo
tworczo 1 kreatywnie. Trzy grupy wiekowe dzieci uczestniczyty
w warsztatach zorganizowanych w ramach ,,Charytatywnego pro-
jektu ferie. Artystyczna podrdz”.

Starsze grupy tworzyty wianki z wikliny, ktore dekorowaty
sznurkiem, wstazkami oraz wlasnorecznie wykonanymi kwiatami
z bibuty, zaktadki do ksigzek i lampiony ze stoikow z wykorzy-
staniem techniki decoupage, bizuterie z quilingu oraz
ozdobne pudetka na czekolady i inne upominki. Ponadto
doskonalily swoje umiejetnosci plastyczne i uczyly si¢
podstaw rysunku — studium portretu.

Mtodsze grupy wykonywaly smerfy z origami,
kwiaty z papieru, sowy z filcu. Ponadto: maski karnawa-
lowe, serca walentynkowe, gniotki z balonow i slime’y.
Najwigcej radosci przyniosto im jednak robienie prezen-
tow dla swoich ukochanych bab¢ i dziadkow z okazji ich
corocznego $wicta. Powstaty pickne pudeteczka na her-

batke oraz bransoletki i wisiorki
z koralikow. Pod koniec ferii po-
wstal wspdlny, piekny rysunek
wykonany przez najmtodszych.

Celem projektu byto roz-
wijanie pasji i zainteresowan ar-
tystycznych, odkrywanie talen-
tow u dzieci i mlodziezy, a takze
zagospodarowanie czasu wolne-
g0 W sposob tworczy i kreatywny.

,,Charytatywny projekt fe-
rie - artystyczna podrdz” wspierat akcje Ocal wlos — daj jej site
walki z rakiem. Dzigkujemy za wsparcie i datki do puszek.

Dzigkujemy za zaangazowanie instruktorom prowadza-
cym charytatywnie warsztaty: Stanistawie Herbut, Agnieszce
Mrozek, Beacie Mielcarek, Annie Brodzickiej — Wozniak, Annie
Rzepce, Beacie Szostak. Jestesmy wdzigczni réwniez cztonkom
Mtodziezowej Rady Fundacji, wolontariuszom, ktorzy pomagali
mtodszym kolegom i kolezankom oraz dzielili si¢ swoimi talen-
tami jako prowadzacy zajecia, tworzyli relacje zdjeciowa i plakat
promujacy akcje.

Dominika Rzepka, fot. Weronika Pietrasz

. http://www.powiatbrzozow.pl
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Noworoczne spotkanie

Zwiazku Weteranow i Rezerwistow Wojska Polskiego

25 stycznia 2020 r. w Sali Stacji
Kontroli Pojazdow przy ul. Legionistow
odbylo si¢ spotkanie optatkowe czton-
kéw Brzozowskiego Oddzialu Wetera-
néw 1 Rezerwistow Wojska Polskiego.

W spotkaniu oprocz cztonkoéw
zrzeszonych w tej organizacji udziat
wzigli zaproszeni go$cie, a mianowi-
cie Prezes Zarzadu Powiatowego LOK
w Brzozowie Ryszard Prorok oraz
cztonkowie Zarzadu Wojewddzkiego

ZW 1 RWP w Sanoku z Prezesem Krzysz-
tofem Juszczykiem.

Rozpoczynajac te uroczystos$é
Prezes Zarzadu Bolestaw Kostur powitat
uczestnikow spotkania, przedstawit jego
program, a nastgpnie ztozyt sprawozdanie
z dziatalnoéci Oddziatu brzozowskiego
Zwiazku za 2019 rok.

Za aktywna dziatalno$¢ na rzecz
Zwiazku okoliczno$ciowymi dyplomami
wyrézniono Mieczystawa Bednarza, Ry-
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szarda Grzelaka, Czestawa Kedre, Mieczysta-
wa Kociube, Kazimierza Koniecznego, Adama
Kutaka, Stanistawa Pytlaka i Malgorzate Wo-
lanin. Dyplomy wreczyt Prezes Zarzadu Bole-
staw Kostur.

Z okazji nowego roku prowadzacy to
spotkanie prezes, ztozyl wszystkim uczestni-
kom zyczenia noworoczne, tamigc si¢ optat-
kiem. Po czgsci oficjalnej odbyto si¢ spotkanie
integracyjne, podczas ktdrego uczestnicy cze-
stowali si¢ wspaniatym gulaszem przygotowa-
nym przez restauracj¢ Zdzistawa Kedry ,,Pod
kominkiem” oraz wyrobami cukierniczymi
przekazanymi na te¢ uroczysto$¢ przez firme
Gran — PIK Liwocz panstwa Wojtowiczow.

Bolestaw Kostur, fot. Malgorzata Wolanin

Pakiet ProStudent Biblioteki Pedagogicznej

Aby utatwi¢ studentom nauk¢ do sesji egzaminacyj-
nej Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Krosnie Filia
w Brzozowie zaprasza studentow do skorzystania ze specjalnej
oferty w ramach akgcji ,,Biblioteczny Pakiet ProStudent”. Nasze
propozycje dla studentéw to zintegrowane ustugi biblioteczne,
ktore tacza mobilne rozwigzania z tradycyjnym dostepem do
zbiordw biblioteki i nowa, zaprojektowang strefg efektywnej

nauki. Akcja trwa w czasie zimowe;j se-
sji egzaminacyjnej od 15 stycznia do
31 marca br.

Studenci, ktorzy zdecyduja si¢
w tym czasie zapisa¢ do biblioteki, otrzy-
maja karte biblioteczna uprawniajaca do
korzystania ze zbioréw Pedagogicznej
Biblioteki Wojewodzkiej w Kro$nie i jej
pigciu filii, oraz zwigkszony limit wypo-
zyczen, ktory bedzie obowiazywat przez
caty okres studiow. Oprocz bogatej ofer-
ty ksigzek drukowanych nowo zapisani
studenci otrzymajg darmowy dostep do
ksigzek w wersji elektronicznej w Czy-
telni Ibook Libra.

Uzytkownicy Biblioteki w Kro-
$nie moga takze skorzysta¢ z ,,Book
Roomu” - pokoju pracy tworczej in-
dywidualnej i zespotowej. Do ich dys-
pozycji w nowym zaprojektowanym
pomieszczeniu znajduje si¢ komputer
z dostgpem do Internetu, projektor mul-
timedialny oraz tablica suchoscieralna.

Warto przypomnieé, ze uzytkow-
nicy biblioteki mogg korzysta¢ z e-ustug

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

w ramach projektu ,,Podkarpackie e-biblioteki pedagogiczne”. Czy-
telnik w dowolnym czasie w dowolnym miejscu moze zamowié
ksigzki, ktore zostang dostarczone przez poczte bezposrednio pod
wskazany adres. Od poczatku stycznia br. trwa promocja darmowej
dostawy. Czytelnik ponosi wylacznie koszty zwrotu zamoéwionych
ksigzek lub oddaje je bezposrednio w bibliotece. Dla ksigzek i mate-
riatow bibliotecznych wypozyczonych zdalnie wydtuza si¢ dodatko-
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Biblioteczny Pakiet ProStudent

15.01- 31.03.2020 R.

PEDAGOGICZNA BIBLIOTEKA WOJEWGDZKA W KROSHIE

wo okres wypozyczenia o 30 dni.

Wygodnym 1 praktycznym roz-
wigzaniem dla wielu uzytkownikow
szczegolne dla studentdéw jest nasza
aplikacja mobilna ,,e-Biblioteki Pedago-
giczne” na platformy Android (Google
Play), iOS (App Store) oraz Windows
Phone (Microsoft Store), ktéora umoz-
| liwia petng obstuge konta w systemie
bibliotecznym oraz szybki i wygodny
dostep do nowoczesnych e-ustug.

Aby skroci¢ czas wytgzonej pracy
umystowej i wielogodzinnego wertowa-
nia tysigca ksigzek polecamy studentom
wzbudzajaca najwigksze zaintereso-
wanie  e-ustuge: zamawiania skanow
lub kserokopii artykulow z czasopisma
lub fragmentéw ksiazek.

Kazdy student otrzyma indywidu-
alny instruktaz korzystania z elektronicz-
nego katalogu INTEGRO oraz wszyst-
kich nowych funkcjonalno$ci i e-ustug
dostepnych w bibliotece. Zapraszamy
studentow wszystkich uczelni wyzszych.

Elzbieta Szul
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Warro WIEDZIEC

Gwatemala, raj odzysklwany

Egzotyczna przyroda, piekace ston-
ce, kojacy szum oceanu. Na pierwszy rzut
oka prawdziwy raj na ziemi, przyciagajacy,
intrygujacy, fascynujacy, czarujacy. Sto-
wem wspanialy, zapewniajacy egzysten-
cj¢ w otoczeniu niedostgpnym w innych
czg$ciach $wiata. Wnikliwa obserwacja
zmienia wszelako optyke, za§ przestrzen
rozjasniong przenikajagcymi promieniami,
rzucanymi obficie z niezmaconego obto-
kami firmamentu, raptem pokrywa cien.

Osobliwe, ekscentryczne sity na-
tury, za sprawa owadow, insektow, prze-
obrazaja si¢ we wrogi czlowickowi eko-
system. Stonce podgrzewa temperaturg
do trudno tolerowalnej przez organizm
ludzki, natomiast sielankowe, idyllicz-

ne odgtosy znad Oceanu Spokojnego, im
glebiej w lad, tym czg$ciej zmieniaja si¢
w niespokojne dzwigki, czy niepokojace
pomruki. Tym rozni si¢ pierwsze wra-
zenie po przyjezdzie od odczué po dhuz-

szym pobycie w Gwatemali. Kraju wielu
sprzeczno$ci, skrajnosci. Zaopatrzonego
przez histori¢ we wspaniate dziedzictwo
kultury Indian, w szczeg6élno$ci Majow,
wyposazonego przez roslinno$¢ w nie-
zwykle bujne i bogate walory srodowisko-
we, a jednocze$nie nieradzacego sobie ze
wspotczesnymi wyzwaniami. Tkwigcego
od dekad w ekonomicznych kontrastach,
po prostu biednego, czasami zmuszajace-
go swoich obywateli do wegetatywnego
trwania. Czy mozliwe jest zatem w takich
warunkach przebywanie? Siedemnastolet-
nia misja ksiedza Andrzeja Baranskiego,
obecnie proboszcza parafii w Turzym Polu
twierdzaco odpowiada na zadane powyzej
pytanie. Jak si¢ okazuje mozliwe jest nie
tylko przebywanie, ale tez pracowanie,

przemieszczanie, nawigzywanie relacji
z mieszkancami. Ponadto czerpanie z tego
kraju wszystkiego, co najlepsze. Rowniez
funkcjonowanie, czy urzeczywistnianie
misyjnego postannictwa z nadzieja, ze raj,
poprzez migdzy innymi nauki duchow-
nych, zostanie odzyskany. A z czasem sys-
tematyczne dzialania, a takze cierpliwosc,
doczekaja nagrody. I Gwatemala stanie si¢
rzeczywiscie prawdziwym rajem na ziemi.

A posiada ku temu warunki, wszak
sprzyja jej potozenie geograficzne. Kraj
w Ameryce Srodkowej, od potnocy sasia-
duje z Meksykiem, od potudnia z Salwado-
rem 1 Hondurasem, od wschodu graniczy
z Belize oraz Morzem Karaibskim, za$ od
zachodu otacza ja Ocean Spokojny. Nie-
ktorzy mieli szczgscie udac si¢ do dalekie-
go kraju, odkrywajac jego tajemnice. Nie
w celach wypoczynkowych bynajmnie;j,
lecz realizowa¢ ewangelizacyjne zadania.
- Zafascynowanie Gwatemalq powstato

po spotkaniu z misjonarzem, ksiedzem Ja-
nem Ziemniakiem, obecnie przebywajgcym
w meksykanskim Laredo. Z nim wlasnie
jako pierwszym rozmawialem o pracach
misyjnych. Ksiqdz Ziemniak przyjezdzal
z odwiedzinami do Izdebek, do ksigdza
proboszcza Jozefa Kasperkiewicza, gdzie
z kolei ja bytem wikariuszem. Wstuchiwa-
tem sie w opowiesci ksiedza Jana o Gwa-
temali i wowczas wlasnie pojawila sie mysl
o misjach. Z biegiem czasu podjglem de-
cyzje o wyjezdzie. Ewangelizacja trwa od
wiekow i dojrzalem do postanowienia, zZe
cheeg by¢ jej malq czescig - mowi ksiadz
Andrzej Baranski, przebywajacy na mi-
sjach w Gwatemali w latach 1999-2016.
Wspomniany ksiagdz Jan Ziemniak,
jako pierwszy z diecezji przemyskiej, udat

ks. Andrzej Baranski - Proboszcz Parafii w Turzym Polu

si¢ na misje do Gwatemali. Jego §ladem
podazyt ksiadz Andrzej, decydujac si¢ na
krok odwazny. W 1999 roku opuscit parafi¢
w Izdebkach i wsiadl w samolot. Kilkuna-
stogodzinna podréz z przesiadkami na roz-
nych lotniskach zaprowadzita kaptana na
drugi koniec $wiata. Na nieodkryty przez
wigkszos¢ Europejczykow lad, na ktorym
spedzit az 17 lat swojego zycia. - Musia-
tem przezwyciezy¢ roznice, czy bariery
kulturowe, dostosowaé si¢ do panujgcych
w  Gwatemali warunkow klimatycznych.
Doskwieral upal. Oj, czasami robilo si¢ na-
prawde za gorgco. Organizm zaczynal sig
buntowac. Koscioly o prostej konstrukcji,
z pustakow, cementu, kryte blachg kumu-
lowaly ukrop. Wchodzilo sie do wnetrza
i cztowiek w momencie zlany potem, nie ma
czym oddychaé. Przychodzilo nawet zwgt-
pienie, ale mijajqcy czas coraz skuteczniej
dopasowywat do rzeczywistosci - opowiada
ksiadz Andrzej.

Wyjazd do Gwatemali poprzedzat
kurs hiszpanskiego w Centrum Formacji
Misyjnej w Warszawie, dzigki czemu mi-
sjonarz nie mial wigkszych problemow
Z porozumiewaniem si¢ na miejscu. Rzecz
jasna nie obeszto si¢ bez niewielkich pomy-
ek, ale wspolpraca duchownego z miesz-
kancami szybko niwelowata wszelkie nie-
dociagni¢cia. - Poinformowalem parafian,
zeby smialo kierowali swoje uwagi, co do
moich bledow jezykowych. I w tym przy-
padku konstruktywna krytyka przyniosta
oczekiwane rezultaty, co nalezalo uznac
za sukces, poniewaz w Gwatemali istnieje
28 dialektow lokalnych, dlatego opano-
wanie jakis charakterystycznych dla da-
nego regionu nie nalezy do przedsiewzieé
prostych i tatwych. Mialem przyktadowo
problem z trzema bardzo podobnymi wyra-
zami: oveja (owca), aveja (pszczola), oreja
(ucho). Chcgc powiedzie¢ cos o owcy ar-
tykutowalem podobne stowa, czyli pszczo-
ta albo ucho. Gwatemalczycy natychmiast
reagowali i poprawiali. Szlifowalem w ten
sposob jezyk, a jednoczesnie nawigzywali-

http://www.powiatbrzozow.pl
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smy relacje oraz budowalismy wzajemne
zaufanie. To jednoczylo mnie z tamtejszq
spotecznoscig, pomagato w zaciskaniu sil-
nych wiezi. Mysle, ze dzieki temu przekaz
tresci z homilii, czy innych spotkan i uro-
czystosci szybciej docieral do wiernych.
Ponadto lepiej nam si¢ wspolpracowato,
tapato kontakt. Otwartos¢ zawsze sprzy-
Jja wspoldziataniu. Po prostu czlowiekowi
blizej wtedy do czlowieka, znikajq miedzy
ludzmi bariery - stwierdza kaptan. Ksi¢dza
Andrzeja Baranskiego skierowano w oko-
lice Oceanu Spokojnego, od plazy dzielito
go zaledwie 18 kilometrow. Natomiast cata
misja, w ktorej postugiwal ksiadz liczyta
38 wspolnot. W niektérych z nich byly juz
koscioty, zas w innych nadal czekano na
swiatynie. - Funkcjonowalem w ten spo-
sob, ze mieszkatem w glownej stacji misyj-
nej Nueva Concepcion, dojezdzajqc kazde-
go dnia do innej wspolnoty, a przewaznie
do dwoch, zeby w ciggu jednego miesigca
we wszystkich by¢ obecnym. Dopdki zdro-
wie dopisywalo, dopoty narzucalem sobie
takq aktywnos¢, jednak sytuacja zmienila
sie po przebytej Zoltaczce. Troche wte-
dy spowolnitem rytm pracy, we wioskach
polozonych w poblizu odprawiatem dwie
msze dziennie, zas w oddalonych ograni-
czalem si¢ do jednej - wyjasnia ksigdz An-
drzej Baranski. Dzialalno$¢ misyjna w 38
miejscach pochtaniata ksigdzu praktycznie
caly czas. Msze §wigte, przygotowania do
chrztu, bierzmowania, komunii, sakra-
mentu malzenstwa, uroczystosci zwigzane
z obchodzonymi $wigtami, odwiedziny
chorych, to wszystko wypetniato dzien.
Do domu wracat tylko spac.

Bieda, czesto brak perspektyw
determinuja rézne patologie spoteczne,
miedzy innymi przestgpczos¢. Niebezpie-
czenstwo wiaze si¢ ponadto z przebiega-
jacym przez Gwatemalg korytarzem han-
dlu narkotykami. Ksiedza Andrzeja nie
ominely zdarzenia zagrazajace zdrowiu
1 zyciu. - Nalezy powiedzie¢ wprost, zZe
przestepczos¢ w Gwatemali jest ogromna.
Pewnego dnia przejezdzalem samocho-
dem przez okolice, w ktorej trwal napad
na bank. Napastnicy posiadali oczywiscie
bron i wywiqzata sie strzelanina. Jedna
z kul wpadtla do wnetrza auta i drasnela
mnie w czolo. Niewiele brakowato do nie-
szezescia. Takie sytuacje rowniez sktadajq
si¢ na caloksztalt zycia w Gwatemali. Na
kazdym kroku trzeba uwazac, zresztq spra-
we dodatkowo komplikuje wspomniane
Jjuz powszechne posiadanie broni. Widac,
jak na przyktad ktos chodzi po ulicy, czy
wstepuje do sklepu, a zza paska wystaje
pistolet. Nigdy nie wiadomo, co danemu
osobnikowi wpadnie do glowy - wyjasnia
kaptan.

Przestgpczo$é to nie jedyne zagro-
zenie w tamtej czeSci Swiata. Zdrowia

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

i zycia pozbawi¢ mogg nie tylko strza-
ty z broni, ale ugryzienia w¢zow, pa-
jakow, owadow, czy innych insektow.
Tego ryzyka takze doswiadczyt ksiadz
Andrzej Baranski. - Wracajgc razu
Jjednego z misyjnej postugi zauwazy-
tem w moim pomieszczeniu mnostwo
insektow pelzajqcych po tozku, po-
sadzce, biurku, docieraly w zasadzie
do kazdego zakamarka pokoju. Do
ich usuniecia uzylem odpowiedniego
srodka w sprayu. Posprzqtatem i po
dwéch godzinach polozylem sie spac.
Niestety, jak sie okazalo, opary nadal
unosity sie w powietrzu, przyczyniajgc
si¢ do uszkodzenia wqtroby. To scho-
rzenie z kolei wywolalo zoltaczke.
Postgpitem troche lekkomysinie, nie
powinienem tam spac, tym bardziej,
ze o wietrzeniu nie mogto by¢ mowy.
W oknach tkwiq kraty i siatki, dlatego
trudno o przeplyw powietrza - wraca
pamigcia ksiadz Andrzej. Pojawi-
fa zatem konieczno$¢ hospitalizacji,
z czym w Ameryce Srodkowej czasa-
mi jest problem. Potrzebne bowiem
poparcie, ktérego misjonarz nie po-
siadal. - Na szczescie istniata na misji
grupa, zwana Komitetem Koscielnym,
na wzor naszej Rady Parafialnej. Je-
den z cztonkow mial znajomego le-
karza, leczgcego calq, liczng rodzi-
ne tego czlowieka. Lekarz pracowat
w miejscowosci oddalonej od mojej
o 180 kilometrow i tam wilasnie mnie
zawieziono. Medyk studiowal na Ku-
bie, posiadal duzqg wiedze i umiejet-
nosci, ponadto leczylem sie akurat
w klimacie zblizonym do naszego, co
tez pomoglo mi w miare szybko wro-
ci¢ do zdrowia. Podczas terapii poda-
wal mi leki z Europy, a to dodatkowo
korzystnie wplywalo na proces lecze-
nia. W szpitalu przebywatem tylko
dwa dni i dwie noce, pozniej kuracja
odbywalta sie na odleglos¢, konsulta-
cje prowadzilismy przez telefon. Dok-
tor pytal mnie, jak si¢ czuje, mowil
jakie leki moge juz odstawiac, kiedy
mam sig stawic¢ do kontroli. Po pieciu
miesigcach poinformowal mnie, Zze
nie ma zadnego znaku po zoltaczce.
Po prostu wyzdrowiatem - moéwi byly
misjonarz z Gwatemali.

Dla katolikow w Gwatemali
bardzo znaczaca postacig byl, i na-
dal pozostaje, Jan Pawet II. Tamtejsi
wierni oraz ksi¢za czesto odwotuja
si¢ do jego nauczania, za$ sam papiez
trzykrotnie odwiedzat ~Gwatemale,
w latach 1983, 1996 i1 2002. W ostat-
niej papieskiej pielgrzymce uczestni-
czyl tez 6wczesny misjonarz, ksiadz
Andrzej Baranski. - Pamietam, jak
dzisiaj to wielkie wydarzenie w moim
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zyciu. Jan Pawel Il przyjechal do Gwatema-
li z Kanady, a nastepnie udawal sie na Kube.
Uczestniczylem w mszy Swietej odprawianej
przez papieza, na ktorej kanonizowat Zyjgcego
w Gwatemali w XVII wieku hiszpanskiego mi-
sjonarza, sw. Piotra od sw. Jozefa de Betancur.
Opiekowal si¢ biednymi, chorymi, potrzebujgcy-
mi, pomagat im w najtrudniejszych sytuacjach
zyciowych. Tam pracowal, tam zyl, umarl i zo-
stal kanonizowany - wspomina ksiagdz Andrze;.
Wizyta papieza w Gwatemali réznita si¢ od na-
szych w Polsce pod wzgledem nazwijmy to logi-
stycznym. W Polsce wszystkie ulice obstawialy
stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo Ojca
Swigtego, natomiast w Gwatemali podchodzono
do tych spraw zdecydowanie spokojniej. - Pod-
czas mszy nie bylo przykiadowo wyznaczonych
sektorow, musialy by¢ jedynie przejscia. Na uro-
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czystos¢ zjechato 160 ksiezy z catej Gwa-
temali i po zakonczeniu podszediem do
biskupa Stanistawa Dziwisza, owczesnego
sekretarza Jana Pawla II, pytajgc o moz-
liwos¢ spotkania z Ojcem Swietym. Biskup
Dziwisz kazal mi przejs¢ do zakrystii, gdzie
moglem porozmawia¢ z papiezem. Prze-
zywalem mocno te sytuacje, ucatowatem
papieza w pierscien, prositem o blogosia-

wienstwo dla siebie i kolegow misjo-
narzy - podkresla obecny proboszcz
z Turzego Pola. Na dowdd uznania Jana
Pawtla II w Gwatemali niech §wiadczy
zdarzenie, jakiego doswiadczyt ksigdz
Andrzej w tym kraju. - Zatrzymata
mnie policja i funkcjonariusze zapyta-
li skqd jestem. Odrzektem, ze z Polski,
a ci natychmiast wypowiedzieli imig

Warto WIEDZIEC

papieza. Powiedzieli, zebym jechal, nie prze-
prowadzajqc zadnej kontroli - wspomina.

Ksigdz Andrzej Baranski postugiwat
w trzech miejscach podczas 17-letniego po-
bytu w Gwatemali. We wspomnianych juz
okolicach wybrzezy Oceanu Spokojnego na
potudniu kraju, p6zniej znalazt si¢ blizej sto-
licy kraju, a doktadnie w San Juan Amatitlan,
a jego ostatnim misyjnym przystankiem byta
parafia stoleczna. - Wdzieczny jestem opatrz-
nosci za mozliwos¢ pobytu w Gwatemali.
Doswiadczylem wspoipracy, wspolistnienia
w innej kulturze, co jest niezwykle wzboga-
cajgce dla kazdego czlowieka. Rowniez nie
do przecenienia sq korzysci poznawcze, one
poszerzajg horyzonty, wywolujq, uaktywniajq
nowe spojrzenie na pewne zjawiska, sytuacje,
zdarzenia. Traktuje pobyt w Gwatemali jako
lekcje zycia, lekcje pokory, przygode i niezwy-
kte duszpasterskie przezycie - podsumowuje
ksiagdz Andrzej Baranski, obecnie proboszcz
w Turzym Polu, a w latach 1999-2016 misjo-
narz w Gwatemali.

Sebastian Czech

Manifestacja poparcia dla reform w sadownictwie

22-osobowa grupa mieszkan-
cOw powiatu brzozowskiego, na czele
z Henrykiem Kozikiem - Przewodni-
czacym Rady Powiatu w Brzozowie,
uczestniczyta w manifestacji w obro-
nie reformy sagdownictwa przed gma-
chem Trybunalu Konstytucyjnego
w Warszawie. Wiec, zorganizowany
8 lutego br., zgromadzit okoto 15 ty-
siecy osob, w wiekszosci przedstawi-
cieli Klubow Gazety Polskiej z cate-
go kraju.

- W Warszawie zebrali si¢ lu-
dzie, popierajqcy rzgdowy projekt re-
formy polskiego sqdownictwa. Do tej
pory manifestowali przede wszystkim
przeciwnicy zmian w wymiarze spra-
wiedliwosci, dlatego Kluby Gazety
Polskiej postanowily zaznaczyé swo-
ja obecnos¢ i jednoczesnie podkresli¢
fakt, ze spora czes¢ spoleczenstwa
wyraza aprobate dla przeksztalcen

By | Ry

w sgdownictwie, i to nie tylko
poprzez udzial w takich spotka-
niach, ale przede wszystkim za
posrednictwem urny do glosowa-
nia podczas wyborow powszech-
nych, udzielajgc poparcia forma-
¢ji politycznej przeprowadzajqcej
zmiany w wymiarze sprawiedli-
wosci. Niektorzy bowiem zapo- §
minajq, ze reformy stanowiq kon- |
sekwencje spotecznego poparcia
dla tej inicjatywy, co odzwier-
ciadlajg wyniki wyborow parla-
mentarnych, zarowno te sprzed 5
lat, jak i z roku ubieglego. Ciesze
sie, ze tak licznie reprezentowaliSmy nasz
region w stolicy, bardzo wszystkim dzigkuje
za udzial w manifestacji - powiedzial Hen-
ryk Kozik - Przewodniczacy Rady Powiatu
w Brzozowie.

Wsrdd zgromadzonych nie zbrakto ro-
dakéw mieszkajacych za granica, a ponadto
— . kil
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z manifestantami spotkali si¢ dziatacze opo-
zycji antykomunistycznej: Andrzej Gwiazda
i Krzysztof Wyszkowski. - Zebralismy sie tu-
taj, zeby dowies¢, ze wrzucenie kartki do urny,
to nie jest tylko nalozenie obowigzkow na na-
szych przedstawicieli, ale to rowniez przyjecie
obowigzkow przez kazdego glosujgcego - mo-
wil Andrzej Gwiazda - Wspottworca Wolnych
Zwigzkow Zawodowych Wybrzeza i NSZZ
,»dolidarno$¢”. - Nie przyszlismy tu nikogo
potepial, nie przyszlismy nikomu Zle Zyczyc.
Przyszlismy poprzec reformy, ktorych dokonat
demokratycznie wybrany Sejm, ktore podpisal
demokratycznie wybrany prezydent, i ktore
bedzie ocenial Trybunatl Konstytucyjny. Nie-
stety niektorzy probujq Trybunatowi odebrac
prawo do stanowienia decyzji co do tego, co
Jjest zgodne z konstytucjq, a co nie - dodat To-
masz Sakiewicz - Redaktor Naczelny Gazety
Polskiej, jeden z organizatoréw manifestacji
poparcia dla reform sagdownictwa.

Sebastian Czech

[]

http://www.powiatbrzozow.pl




Warto WIEDZIEC

Wiersze Jozefa CUPAKA

Jozef Cupak urodzit si¢ w 1955 roku. Mieszka w Warze. Poezja
jego ma kilka nurtow: liryka, satyra, wiersze religijne, refleksyj-
ne, patriotyczne i tzw. okoliczno$ciowe. Stosuje regularne rymy, |
rytmy, a wiersze jego niosg zawsze jaka$ nauke zyciowa. Pisze

o cztowieku i dla czlowieka. Swoje wiersze
miesi¢cznika ,,Wiadomos$ci Brzozowskie” i

Powiatowa”. Wielokrotnie nagradzany podczas réznych konkur-

sow literackich.
KARTKA Z KALENDARZA

Zrywam kolejna kartke z kalendarza
Kolejny miesiac juz zostal za nami,
Wedtug por roku wszystko si¢ powtarza
Tylko my starsi - juz nie tacy sami.

Gdzie$ w lustrze czasu rodzg si¢ wspomnienia

Lat, co mingly, co zniknety w dali,
Ci co odeszli wychodza gdzie$ z cienia
I tylko serce krwawi i si¢ zali.

Moze bym dzisiaj poszedt inng droga

Co wprost by wiodta do bogactwa, stawy?
Mysle ja przeciez nie krzywdzg nikogo

I mysle, pewnie jestem cztowiek prawy.

Roézne upadki miatem na swej drodze,
Zale do losu, pretensje do $§wiata

Ale dla innych trudzitem si¢ srodze

Dzi$§ nawet w obcym widzg swego brata.
Wara, 01.02.2020 r:

-

Poezje Wiadys

Wiadystaw  Pytlak  urodzit
si¢ 22 stycznia 1952 r. w Przysietni-
cy. Obecnie mieszka w Wesotej. Jest
emerytowanym nauczycielem jezyka
polskiego. Pisze wiersze o tematyce
patriotycznej i religijnej, w ktorych
ukazuje w nich migdzy innymi czto-
wieka zmagajacego si¢ z losem. Dru-
kowane sg one na famach miesigcznika
»Wiadomosci Brzozowskie”.

Jest takze autorem aforyzmow
oraz artykutow, ktore publikuje w ,,Na-
szym Dzienniku”. Nalezy do niefor-
malnej grupy poetdw, uczestniczacych
w corocznych spotkaniach w Centrum
\(Kulturalnym w Przemyslu.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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publikuje na tamach
,,Brzozowska Gazeta

GDZIE JESTES MAMO

Gdzie jestes mamo nie byto ci¢ wczoraj
A wczoraj przeciez miatam urodziny,
Gdzie jestes tato bardzo pdzna pora

Ty pewnie takze nie jeste$ bez winy.

Nie chcg prezentdw — bo ja chee rodzicow
A oni tylko przyjezdzaja w gosci,

Ja cheg si¢ tylko przytuli¢ do serca

Bo mnie najbardziej potrzeba mitosci.

Babcia mnie kocha, tuli mnie do siebie
Ale to nie jest mama ani tata

Kto mi opowie o chmurkach na niebie,
Kto wytlumaczy mi zagadki $wiata.

Widziatam babcie jak ptakata wezoraj
Chociaz robita to cicho w ukryciu,
Wroccie do domu juz najwyzsza pora
Bo przegapicie co wazne jest w zyciu.
Wara, 25. 01.2020 .

tawa PYTLAKA

OPOWIESCI Z DAWNYCH LAT

Gdy ziemia mroku catunem spowita,
a stonce juz dawno za horyzontem;
taki i lasy, doliny i wzgorza
przypominaja smutne opowiesci

o krwawej, wojennej przesztosci.

W tej dolinie,

gdzie wartkim pradem potok ptynie,
zohierz droga i bojem umeczony
rany przemywat

i chusta opatrywat.

A tam na wzgorzu,

gdzie krzyz ku niebu wznosi swe ramiona,
ze stowami ,,Jezus! Maryja!” na ustach
drugi konat.

Te taki

pelne lejow ztobionych bombami
kiedys$ gesto pokryte byty
postrzgpionymi trupami.

Na polanie,

wokot ktorej rosna roztozyste sosny,
wojownicy lesni tamtej wiosny
rzewne piesni przy ognisku $piewali
o fiotkach, stokrotkach i kaczencach
kwitnacych na ojczystej ziemi.
Wesota, 08. 05. 2013 r.

R )
SPOWIEDZ

Przepraszam Panie za piesn, co umarta
Bo inne bostwa wielbig dzisiaj ludzie,

Za krzyk rozpaczy, ktory rwie si¢ z gardta
Gdy burza domy — co wznosili w trudzie.

Za starcow, ktorzy cierpia w samotnosci,
Ktorych dobija gtuchy pomruk ciszy.
Nikt nie odptaca trudu i mitosci

Ptacza samotnie, placzu nikt nie styszy.

Za wszystkie dzieci z rozerwang dusza
Bo si¢ rodzice rozeszli z proznosci

I swoja pustke czyms wypetni¢ musza
Na po6t nie wolno rozrywac mitosci.

Za $lepy wyscig by wiecej posiadaé

By tym co maja zaszokowac wielu

Gdzie nie ma czasu by usigs¢ pogadaé

A w trudach wsparcia szuka¢ w przyjacielu.

Za kraj moj, w ktorym ciagle ktotnie, wrzawa
Gdzie wielu krzyknie ,,przeciez ja tu rzadze
A ty siedz cicho, to nie twoja sprawa

Ja znam si¢ na tym, ja wszystko rozsadzg”.

I za nienawi$¢, ktora w nas narasta

Do tych co maja trochg inne zdanie,

Za podzielone wioski oraz miasta,

Za brak mitosci przepraszam Cig¢ Panie.
Wara, 23.01.2020 r.

ZAPOMNIANE MOGILY

Mogity zapomniane,
mogily bezimienne,
bez znaku pamigci,
bez krzyza.

Mogity pojmanych zdradziecko,
zabitych bestialsko

i wrzuconych do dotow $mierci
po latach ktamstwa

wolaja

o prawde megczenstwa,

o0 godno$¢

sprofanowanego czlowieczenstwa.

Biate kosci —

relikwie §wiete

synow i corek Ojczyzny
porozrzucane

po nieludzkiej ziemi,
oczekujace na glos archanielskich trab
zmartwychwstania,

dzi$ z ojczystych stron
ptynie ku niebu i wam
zalobna piesn

i sptywa spdzniona 1za.

Tym wszystkim

z mogil zapomnianych,
mogit bezimiennych,
bez znaku pamigci,

bez krzyza

niechaj §wieci
$wiattos¢ wiekuista.
Przysietnica, 11. 02. 2011 r.
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1 lutego br. tucznicy rozpocze-
li strzelanie halowe. W Jedliczu na hali
sportowej odbyt si¢ VII Memoriat Zenona
Jaracza. W zawodach uczestniczyto 105
zawodnikow z 10 klubow podkarpackich.
W zawodach wzi¢li udzial zawodnicy
dwoch klubow z Gminy Brzozow — £LKS
Sagit Humniska i UKS Gérnik Humniska.
Nasi zawodnicy udanie rozpoczgli
strzelanie w nowym roku zajmujac naste-
pujace miejsca:
- w kategorii mtodzik - Patryk Wo$ (Sa-
git) strzelajac 272 punkty zdobyt drugie
miejsce, otrzymujac srebrny medal, Oli-
wia Ryba (Sagit) zajeta siodme miejsce,
a Julia Herbut (Sagit) czternaste.
- w kategorii dziecko starsze - Piotr Supel
(Sagit) zajat drugie miejsce zdobywajac
srebrny medal, natomiast na dziesigtym
uplasowata si¢ Julia Bak (Gornik).

Cztery razy podium dla tucznikow

- w kategorii dziecko — wysokie miejsce
drugie wystrzelat Wiktor Szmigiel (Sagit),
zdobywajac srebrny medal, trzecie miejsce
otrzymata Wiktoria Kruczek (Gornik), zdo-
bywajac brazowy medal, natomiast szoste

SPORT

przypadto Barttomiejowi Teleszowi.
- w kategorii Open — szesnaste miejsce za-
jat Konrad Kij.

Zespot klubowy ,,Sagit” w sktadzie:
Wiktor Szmigiel, Patryk Wos, Piotr Supel
zajat drugie miejsce, zdobywajac puchar.

Uzyskane wyniki i1 zajete miejsca
przez naszych zawodnikoéw potwierdza-
ja staty wzrost formy. Napawa to opty-
mizmem, iz kolejne starty beda nalezaly
réwniez do bardzo udanych.

Zawodnicy i dziatacze klubu sktada-
ja podzigkowania dla sponsoréw: firmom
- Elektromontaz Rzeszoéw, Polikat - Brzo-
z6w, Elan - Brzozéw, Janowi Dudyczowi,
Stanistawowi 1 Jozefowi Teleszowi, Gu-
stek - Trans. Bez ich wsparcia nie bytoby
sukcesow.

Zdzistaw Toczek

Maksymilian ~ Wojtun,  pigcio-
latek z Przedszkola Samorzadowego
w Haczowie z filig w Trze$niowie z grupy
,,Madrych Séwek” posiada talent do gry
w szachy. Jest zawodnikiem Kros$nien-
skiego Klubu Szachowego ,,Urania” MO-
SiR Krosno. Podczas Szkolnych Indywi-

Przedszkolak Maksymilian Wojtun

z TrzeSniowa uznanym szachista

dualnych Mistrzostw Polski w Szachach
w Pokrzywnej (woj. opolskie), ktore odby-
waty si¢ w dniach 5 — 11 stycznia 2020r.
zaprezentowal bardzo wysoki poziom.
W wyniku rozgrywek Maksymilian Wojtun
zostal Wicemistrzem Polski. Jego uczest-

w OW Sudety w Pokrzywnej. My, jako
spotecznos¢ przedszkolna, jestesmy dumni
z naszego przedszkolaka i trzymamy kciu-
ki w kolejnych rozgrywkach.

Marzena Ziemianska — PS w Haczowie
z filig w Trzesniowie, fot. CWOP Krosno

nictwo okazato si¢ nie lada
wyczynem, gdyz byl naj-
miodszym zawodnikiem.
Wykazal si¢ ogromng sita
walki oraz umiej¢tnos$cia-
mi.

Gléwnym  organi-
zatorem mistrzostw byt
Polski Zwigzek Szachowy [
w Warszawie przy wspol- |
udziale Opolskiego Zwiaz-
ku Szachowego. Rozgryw-
ki finatowe odbywaty sic [

http://www.powiatbrzozow.pl
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Powiatowa mini koszykowka w Jasionowie

z druzyng z Izdebek. Mecz byt nie- | Marcela Konopki. Najlepszy zawod-
zwykle zaciety. Zawodnicy z Iz- | nik Jasionowa byt nie do zatrzymania
debek dysponujacy duzo lepszymi | iswoimi szybkimi akcjami siat poptoch
warunkami fizycznymi zaczeli od | w szeregach przeciwnikow. Zawodnicy
mocnego uderzenia prowadzac do | z Izdebek w zaden sposob nie mogli
przerwy 11 - 6. Po zmianie stron gra | sobie z nim poradzi¢. W dodatku w tej
si¢ wyrownafa i to rywale zacze- | czgsci gry nie zdolali oddaé ani jedne-
li odrabia¢ straty. W dramatycznej | go celnego rzutu, co przed ostateczng
koncowce wiecej szczescia bylo po | rozgrywka przetozylo si¢ na wynik
stronie Izdebek, ktore wygraly 16 | 17 — 12 dla Jasionowa. Czwarta kwarta
- 15. Niespodzianka stata si¢ faktem | byta bardziej wyrownana i przebiegu
i o tym ktora z trzech ekip wygra | meczu nie zmienita. Miejscowi wy-
turniej decydowatl mecz Jasionowa | grali 25 — 19, co spowodowato, ze ty-
z lzdebkami. Zwycigstwo Izdebek | tut mistrza powiatu przypadt druzynie
dawato im koncowy truymf, z kolei | z Humnisk. Na drugim miejscu upla-

Mistrzami powiatu zostala druzyna z SP Nr 1 w Humniskach niska wygrana Jasionowa premio- | sowaly si¢ Izdebki, a na trzecim Jasio-

Szkota Podstawowa w Jasionowie byla go- nga H.umn.lska}_ N? victori¢ szanse | now. . N
spodarzem Powiatowych Igrzysk Dzieci w mini ko- mial tez Jaswgow’ ]fadnak W potycz- Po  trzygodzinnym  turnieju
szykéwee dziewczat i chlopcow. Zawody odbyly sie ce z Izdebkami musialby bardzo wy- | zwycieskie ekipy odebraty puchary,
soko wygrac. a wszystkie uhonorowano dyplomami.

7 lutego, a oprocz udziatu obydwu druzyn gospodarzy
wystapily dziewczgta z Gorek oraz chtopey ze szkot
z Izdebek 1 Humnisk Nr 1. Jedyny mecz w katego-
rii dziewczat byl bardzo ciekawy i emocjonujacy. Po
dwoch pierwszych kwartach nieznacznie, bo 18 - 14
prowadzity gospodynie. Zawodniczki z Gorek graty
twardo w obronie i niezwykle skutecznie w ataku.
W trzeciej odstonie miejscowe podkrecity tempo
i dzieki celnym rzutom najlepszej na parkiecie Mile-
ny Smolen odskoczyty na 12 pkt. konczac kwarte wy-
nikiem 28 - 16. W ostatniej cze$ci nic szczegdlnego
si¢ nie wydarzyto. Uczennice z Jasionowa bezpiecz-
nie kontrolowaly wypracowang przewagg i spotkanie
zakonczyto si¢ ich zwycigstwem 34 - 24.

W turnieju chlopcow faworytem wydawata si¢
ekipa z Humnisk. Potwierdzita to pierwsza potyczka
z druzyng miejscowych. Zawodnicy z Humnisk od
poczatku grali szybko i sktadnie. Po pierwszej czesci
prowadzili 18 - 4, a w kolejnych kwartach powick-
szali przewagg i ostatecznie zwyciezyli 34 - 14. Po
krotkim odpoczynku humniszczanie zmierzyli sig¢ Druzyna dziewczqt z SP w Jasionowie

Sukces sztafety ptywackiej chiopcow |1 LO

12 lutego 2020 r, w D¢bicy odbyt
si¢ Final Wojewodzki Licealiady w pty-
waniu sztafetowym i indywidualnym.

Sztafeta chtopcow 1 Liceum
Ogolnoksztatcacego w Brzozowie zaje¢-
fa wysokie 5 miejsce i1 ustanowita nowy
rekord z czasem 2:54,34.

Sztafeta ~ chlopcow wystapita
w sktadzie: Maksymilian Chudzikie-
ol wicz - 29,0s, Kamil Glazer - 29,28s,
{ Michal Komski - 29,39s, Mitosz Woj-
towicz - 30,06s, Kacper Kowalski

- 28,51s, Wiktor Gregorowicz - 27,98s.
Rezerwowy Piotr Schmidt. grzbietowym miejsce 8 z czasem 36,62s i Ka-

W zawodach indywidualnie | rolina Paczkowska — stylem dowolnym miejsce
startowaly: Emilia Komska — stylem | 9z czasem 31,86s.

Mecz lepiej rozpoczeli goscie, | Dziewczeta z Jasionowa oraz chlopcy
jednak do przerwy gra si¢ wyrowna- | z Humnisk bedg reprezentantami po-
fa i po pierwszej polowie prowadzi- | wiatu brzozowskiego w zawodach
li oni tylko 12 — 11. Trzecia kwarta | szczebla rejonowego.
byta kontynuacja znakomitej gry Marek Szerszeri

Magdalena Kaczkowska

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Mistrzostwa Wojewodztwa Podkurpucklego

15 lutego br. w Muninie k. Jaro-
stawia odbyly si¢ VII Mistrzostwa Woje-
wodztwa Podkarpackiego w tucznictwie.
W zawodach wystartowato 126 zawod-
nikow z nastepujacych klubow: UKS
Tramp Jarostaw, LKS Makovia Makowi-
sko, Jar Kielnarowa, UKS Sajdak Glogow
Mtip., LUKS Jedlicze, Piast 25 Rzeszdw,
RSS-R Legenda Rzeszéw, Resovia Rze-
szow, LKS Sagit Humniska, UKS Goérnik
Humniska.

LKS Sagit Humniska reprezen-
towato 7 zawodnikéw, zas§ UKS Gornik
Humniska 1 zawodniczka. Najwicksza
niespodzianke w kategorii dziecko mtod-
sze sprawit Wiktor Szmigiel (Sagit) ktory
zajat 1 miejsce zdobywajac ztoty medal
i tytul Halowego Mistrza Wojewddztwa
Podkarpackiego na 2020 rok, natomiast
Bartek Telesz (Sagit) zajal 2 miejsce zdo-

w tucznictwie

bywajac srebrny medal i tytul Halowe-
go Wicemistrza Wojewodztwa na 2020
rok. W tej samej kategorii Filip Przybyta
(Sagit) startujacy po raz pierwszy na za-
wodach zajat 6 miejsce. Dzieci miodsze
strzelaty z odlegtosci 101 5 m.

W kategorii dziecko Piotr Supel (Sa-
git) zajat 3 miejsce zdobywajac brazowy
medal i tytul Il Halowego Wicemistrza
Wojewddztwa na 2020 rok, natomiast Ju-
lia Bak (Gornik) zajeta 10 miejsce.Dzieci
strzelaty z odlegtosci 15 m.

W kolejnej kategorii - mtodzika
Oliwia Ryba (Sagit) zajeta 2 miejsce zdo-
bywajac srebrny medal i tytut Halowego
Wicemistrza Wojewodztwa Podkarpackie-
go na 2020 rok, Patryk Wos (Sagit) zajat 3

miejsce zdobywajqc brazowy medal i tytut
II Halowego Wicemistrza Wojewddztwa na
2020 rok, Julia Herbut (Sagit) zajeta 6 miej-
sce. Mtodzicy strzelali z odlegtosci 18 m.
Zawodnicy 1 dziatacze klubu skta-

daja  podzigkowania dla sponsorow:
Burmistrza Brzozowa, firmom: Elektro-
montaz Rzeszow, Polikat Brzozow, Elan
z Brzozowa, Cukierni Wactawa Biencza-
ka, Stanistawa i1 Jozefa Telesz, Gustek
-Trans.Bez ich wsparcia nie mogliby$my
uczestniczy¢ w réznych zawodach, a tym
samym nasi tucznicy nie mieliby tak du-

zych sukcesow.
Zdzistaw Toczek
zdjecia Stanistawa Warchatowska

11 lutego 2020 r. w sali sportowej ZSB Brzozéw odbyt
si¢ Turniej Koszykowki Chtopcow o Puchar Dyrektora Ze-
Swoja obecnoscia

spotu Szkot Budowlanych w Brzozowie.

zaszczycity nas trzy druzyny ze szkoét podstawowych z: Hum-
nisk, Grabownicy Starzenskiej i Jasionowa. W turnieju wzigta
udzial rowniez druzyna gospodarzy, czyli ZSB Brzozow.

=] =
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Po zacietej i wyréwnanej walce pierwsze miejsce wywalczy-

fa druzyna ZSB Brzozéw. Najlepsza druzyna sposrdd reprezenta-
cji szkot podstawowych okazata si¢ SP Nr 1| w Humniskach, ktéra
zajeta drugie miejsce. Trzecie miejsce przypadto SP z Grabownicy,
a czwarte SP z Jasionowa. Tytut Najlepiej Punktujacego Zawodnika
Turnieju wywalczyt Kacper Turon z Grabownicy. Najlepiej Blokuja-
cym Zawodnikiem Turnieju okazal si¢ Alan Bartkowski z Humnisk,
natomiast Najlepszym Zawodnikiem Turnieju ,,MVP” zostal Emil
Milczanowski rowniez reprezentujacy SP w Humniskach.

Wszystkim zawodnikom gratulujemy uzyskanych wynikow
oraz sportowej postawy na boisku.

Lukasz Pelc

http://www.powiatbrzozow.pl




Humniska w finale wojewodzkim

Po zwycigstwach na szczeblu
gminy, powiatu i rejonu dla koszy-
karskiej druzyny chiopcow z SP Nr 1
w Humniskach nadszedt czas na tur-
niej potfinatowy. Zawody te w ramach
wojewodzkiego kalendarza szkolnych
imprez sportowych w kategorii Igrzysk
Mtodziezy Szkolnej odbyly si¢ 18 lute-
go br. w Humniskach, a oprocz miejsco-
wych, pelniacych rol¢ gospodarza udziat
wziely zespoty SMS w Ustrzykach Dol-
nych, SP Nr 2 w Strzyzowie i SP Nr 14
w Krosnie. Wprawdzie przed turniejem
gospodarze po cichu liczyli na kolejny
tryumf, ale to co si¢ stato pozniej prze-
szto chyba ich naj$mielsze oczekiwania.
Zespot prowadzony przez Boguslawa
Korfantego oraz Jarostawa Wiladyke
zagral wySmienicie i bardzo gtadko roz-
prawit si¢ z rywalami. Zanim jednak
miejscowi rozegrali sSwoj pierwszy mecz
na parkiet wyszlty druzyny z Ustrzyk
i Strzyzowa. Mecz otwarcia przebiegat
pod kontrolg zespotu z Ustrzyk, ktory
od pierwszych minut lepiej operowat
pitka. Wyzsze umiejetnosci, lepsza sku-
teczno$¢ i bardziej wyréwnany sktad

sedziego ze zwyciestwa cieszyl sie ‘29:’

spot z Bieszczad. Ostatecznie wygraf ofr
29 —16. j Fy |

Kolejne spotkanie Zap0w1adalo
si¢ niezwykle ekscytujaco, g_g.yl?
rzyli si¢ w nim mistrzowie zawod
rejonowych: Humniska i Krosn
dawac by si¢ moglo, ze bedzi

wyréwnany. Nic z tych rzeezy. qsﬂo&

darze grali szybko i sktadnie, o'b__nazl
braki w wyszkoleniu zespotu z Krasnéa
Juz w pierwszej kwarcie mle_]SCGWJ
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ge, ktora systematycznie powigkszali
w kolejnych odstonach. Prym wsrod miej-
scowych wiodl jeden z jej liderow Emil
Milczanowski, ktory w catym spotkaniu
rzucit 24 pkt. Ostatecznie humniszczanie
wygrali wysoko 45 — 12, co tym samym
oznaczalo wygrang w calym turnieju. Go-
spodarze mieli bowiem zaliczony zwycig-
ski mecz z Ustrzykami 22 — 4 z zawodow
rejonowych. Awans do S$cistego finalu
wojewodzkiego z udziatem czterech naj-
lepszych druzyn Podkarpacia, ku uciesze
zawodnikow, trener6w oraz miejscowych
kibicow stat si¢ faktem. Wprawdzie ekipa
z Humnisk miata jeszcze do rozegrania
mecz ze Strzyzowem, jednak jego wynik
byt w tym momencie kompletnie bez zna-
czenia.

Przed ta potyczka rozegrany zo-
stat jeszcze mecz Krosna z Ustrzyka-
mi. Spotkanie bardzo wazne, gdyz jego
zwyciezca mial zagwarantowany udziat
w turnieju barazowym o final woje-
wodzki. Mimo, ze zapowiadato si¢ inte-
resujaco, nie miato historii. Zawodnicy
z Ustrzyk w.re;cz zmiazdzyli rywali i wy-

graliaz 53 =8+ Pozw( lifo iin to na zajecie
spowodowaty, ze po ostatnim gw1zdku.r I,I 1 przep\istkg do Barazy WO },ewodzklch

wypracowali kilkupunktowa przewa= § " &

W ostatnim meczu turnieju pewne
wygranej Humniska pokonaty Strzyzow.
Spotkanie w petni kontrolowat zespot go-
spodarzy, ktory wygrat 35 — 19 pieczgtu-
jac awans do finalu wojewodzkiego. Tym
sposobem jeden z najwigekszych sporto-
wych sukceséw szkoty stat sie faktem.
Ogromne gratulacje naleza si¢ zar6wno
zawodnikom, jak i Jarostawowi Wiady-
ce, ktory na co dzien trenuje i prowadzi
druzyne w rozgrywkach ligowych pro-
wadzonych przez Podkarpacki Zwiazek
Koszykowki.

Druzyna z Humnisk grata w skta-
dzie: Alan Bartkowski, Filip Siwak, Wik-
tor Florczak, Lukasz Gluszak, Grzegorz
Herbut, Szymon Kenar, Emil Milcza-
nowski, Franciszek Ryba, Jakub Smolen
i Wiktor Zubel.

Marek Szerszen

Wt bl . i

,»Brzozowska Gazeta Powiatowa” - miesiecznik samorzadu powiatowego (ISSN 1642-8420).

Wydawca: Starostwo Powiatowe w Brzozowie, ul. Armii Krajowej 1, 36-200 Brzozow, tel./fax 13 43-426-45.
Redakcja: ul. Sienkiewicza 2, 36-200 Brzozow, tel./fax 13 43-431-65, e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
Sklad redakcji: Magdalena Pilawska (red. naczelna), Anna Katamucka (opr. techniczne), Dariusz Supel (opr. graficzne), Anna Rzepka, Sebastian Czech.
Druk: HEDOM w Krosénie. BGP w Internecie: www.powiatbrzozow.pl

T

L - -\“l"-l'-, -_.'r " r.lt_l"_.i'rl
- X L 'l-\'ll"-\.a._ h.
'Y -\.'\'_-|_| - 5 1'-'-;..
- h L B -\"-. 1 1_"'\-\-_

-






