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Pierwsze autoprzeszczepy
w brzozowskim szpitalu

W brzozowskim szpitalu wyko-
nywane sa juz autoprzeszczepy szpiku
kostnego. Przetomowy dzien dla pod-
karpackiej transplantologii miat miejsce
6 grudnia 2017 roku. Wéwczas to prze-
prowadzono pierwszy tego typu zabieg nie
tylko w historii brzozowskiej placowki,
ale réwniez calego wojewddztwa podkar-
packiego. O wydarzeniu poinformowa-
no podczas obchodow Ogolnopolskiego
Dnia Transplantacji, zorganizowanych

26 stycznia br.

Jeden z moich najwigkszych zawodowych
sukcesow. Tym bardziej, ze kiedys bylem
zmuszony do odejscia z Rzeszowa, wigc
obecnie udowodnitem wraz ze swoim ze-
spolem, ze ciezkq pracq mozna i w mniej-
szych miejscowosciach osiggaé poziom
osrodkow akademickich. Przychodzgc do
pracy w Brzozowie mialem plany urucho-
mienia najpierw oddzialu hematologii,
a nastepnie przeszczepowego, poniewaz
nie ma nowoczesnej hematologii bez prze-
szczepow. Wszystko jest ze sobg powiqza-

- Oddziat przeszczepowy zbudowa-
lismy w ciggu 4-5 lat. Ukoronowaniem
naszych staran byl oczywiscie pierwszy
przeszczep, dokonany 6 grudnia ubieglego
roku, to chyba jeden z najlepszych i naj-
radosniejszych prezentow mikotajowych
otrzymanych w zyciu. Obecnie mamy na
koncie juz dwa takie zabiegi — powiedziat
doc. dr hab. n. med. Andrzej Pluta — Or-
dynator Oddziatu Hematologii Onkolo-
gicznej Szpitala w Brzozowie. Pacjenci
poddani przeszczepom majg 66 oraz 40
lat i choruja na szpiczaka. — Przeszczepy
si¢ udaly, pacjenci czujq si¢ bardzo dobrze
i ufam, ze przez najblizsze 2-3 lata nie
bedq wymagali Zadnej chemioterapii — do-
dat doc. Andrzej Pluta.

Autoprzeszczep szpiku polega na
leczeniu dwufazowym. W pierwszym
etapie pacjenci dostaja chemie, nastepnie
z krwi pobiera im si¢ komodrki macierzy-
ste, ktore sa zamrazane. Druga czes¢ le-
czenia to ponowna chemioterapia, za§ po
jej zakonczeniu chorzy otrzymuja pobrany
wczesniej wlasny szpik. — Chcielibysmy
bardzo realizowac okolo 30-40 przeszcze-
pow w ciqggu roku. Nasze mozliwosci 10z-
kowe pozwalajqg wykonywa¢ do 120 zabie-
gow, ale najprawdopodobniej na az tyle
zapotrzebowania nie bedzie. Utworzenie
tego oddziatu w brzozowskim szpitalu, to

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

ne, dlatego zalezato mi na
obydwu oddzialach i jestem
szczesliwy, ze  wszystkie
plany wypalify — podkreslit
doc. Andrzej Pluta.
Brzozowski o$rodek
przeszczepowy  imponuje
pod wzgledem lokalowym
oraz sprz¢towym. Wykwa-
lifikowana kadra medyczna
natomiast w wigkszosci wy-
ksztalcita si¢ na miejscu, ale
pochodzi tez z wigkszych
= osrodkow medycznych
w kraju, migdzy innymi z Krakowa.
— W tej chwili pracuje u nas 6 hematolo-
gow, 2 transplantologow, 5 lekarzy posiada
tytul doktora nauk medycznych, takze pod
wzgledem profesjonalnym  dysponujemy
naprawde mocnym zespolem z wielkimi
mozliwosciami — stwierdza doc. dr hab.
n. med. Andrzej Pluta. — Nie tatwo zrezy-
gnowac z pracy w duzym osrodku na rzecz
mniejszego. Ale kazda zmiana zwigzana
jest z nowym wyzwaniem. W pewnym mo-
mencie praca staje sie rutynq i cheqce jg zla-
mac musimy wyznaczac sobie kolejne cele.
To byl moj powaod, dla ktorego odesziam
z Krakowa i przeniostam sie do Brzozo-
wa. Teraz chcemy rozszerzy¢ wskazania
do przeszczepiania, planujemy wykonywaé
u naszych pacjentow zabiegi w dobrym ryt-
mie, korzystnych odstepach czasu, zeby nie
oczekiwali na procedury zbyt

Niemcy, czy kraje Beneluksu. Miedzy inny-
mi w pogoni za przodujgcymi panstwami
w transplantologii pomoze osrodek brzo-
zowski. Poki co cieszymy sie, Ze Brzozow
utatwi dostep do przeszczepow mieszkan-
com Podkarpacia. Nie bedg oni musieli
Jjuz podrozowaé do szpitali oddalonych od
miejsca zamieszkania, tylko bedg mieli za-
pewniong pomoc na miejscu — oznajmita
dr n. med. Dorota Hawrylecka z Oddziatu
Hematologii Szpitala w Brzozowie.

Podkarpacki Oddziat Narodowego
Funduszu Zdrowia sfinansuje tegoroczne
autoprzeszczepy przeprowadzane w brzo-
zowskim szpitalu kwotg okoto 2 milionéw
ztotych. — To nie jest dla nas Zadne obcig-
Zenie, dlatego Ze i tak finansujemy leczenie
tych pacjentow w innych wojewodztwach.
Roznica polegac bedzie na tym, ze te same
pienigdze, ktore musielibysmy przekazaé
do szpitali w Krakowie, Katowicach, czy
Warszawie teraz przeznaczymy na placow-
ke w Brzozowie. Srodki te sq zabezpieczo-
ne w naszym budzecie, poniewaz wszelkie
zabiegi przeszczepowe sq nielimitowane,
tyle ile dany szpital wykona przeszcze-
pow, bedzie mial za nie zaplacone, taka
Jjest gwarancja — powiedzial Robert Bugaj
— Dyrektor Podkarpackiego Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Oddziat przeszczepowy jest podod-
dziatem Oddzialu Hematologii Onkolo-
gicznej. Posiada 10 t6zek, w tym 5 inten-
sywnego leczenia w pelni wyposazonych
w aparatur¢ medyczng do przeszczepow.
Pozostale 5 przeznaczonych jest do przy-
gotowania do przeszczepu. - W intensyw-
nym nadzorze znajduje si¢ sprzet oczysz-
czajgcy powietrze, poniewaz w tamtejszych
wyizolowanych  salach jednotozZkowych
muszq wystgpowacé warunki sterylne. Nie
majq tam dostepu osoby z zewngqtrz, nawet
z rodziny. Kontakt z chorym zapewniony
jest poprzez urzgdzenmia audiowizualne.
Zeby otrzymaé akredytacje musielismy
zatrudnié personel, bgdz go wyszkoli¢
z wlasnego skltadu osobowego. Posiadanie
oddziatu przeszczepowego to dla szpitala
nie tylko prestiz, lecz rowniez korzysci fi-
nansowe — podsumowat Antoni Kolbuch
— Dyrektor Szpitala w Brzozowie.

Sebastian Czech

dlugo. No a w dalszej perspek-
tywie by¢ moze uda nam sie
rowniez przeszczepiac szpik
od dawcow rodzinnych. Pol-
ska transplantologia plasuje
sig obecnie w Srodku stawki
europejskiej, ale mysle, ze
z roku na rok liczba osrodkow |
przeszczepowych bedzie sie
zwigkszac i za iles lat uda nam
sig dogoni¢ czoltowke, czyli
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Wicestarosta odznaczony Zlotym Medalem

Janusz Draguta — Wice-
starosta Brzozowski otrzymat
Ztoty Medal za Dhugoletnig
Stuzbg. Odznaczenie nadane
przez Prezydenta RP za wyjat-
kowo sumienne wykonywanie
obowigzkow wynikajacych
z pracy zawodowej wreczyta
Ewa Leniart — Wojewoda Pod-
karpacki podczas uroczystosci,
ktéra odbyta si¢ 13 lutego br.
w Sali Kolumnowej Podkar-
packiego Urzedu Wojewodz-
kiego w Rzeszowie.

- Codzienng, sumienng,
rzetelng pracqg dajg Panstwo
Swiadectwo, jak nalezy wypel-
nia¢ powierzone zadania. Wszystkim odzna-
czonym i wyroznionym dzis osobom nalezg
sig wyrazy szacunku i podzigkowania za fto,
ze sq wzorem do nasladowania — podkreslita
Wojewoda Ewa Leniart. Podczas ceremonii
licznie zgromadzone osoby uhonorowano
réwniez innymi odznaczeniami: Krzyzem
Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski,
Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Pol-

Wojewoda Podkarpacki Ewa Leniart wreczyla odznaczenie
Wicestaroscie Brzozowskiemu Januszowi Dragule

pielegnujgce pamigé o czasach minio-
nych poprzez na przyktad prace pe-
dagogiczng, czy stawiajgce sobie caly
szereg innych wyzwan umozliwiajgcych
wychowywanie pokolenia swiadomego
odpowiedzialnosci za Ojczyzne — po-
wiedziata Ewa Leniart — Wojewoda
Podkarpacki.

Anna Katamucka

ski, Krzyzem Kawalerskim
Orderu Odrodzenia Polski
(w tym jeden nadany po-
$miertnie), Krzyzem Zastugi.
Przyznano je mieszkancom
wojewodztwa podkarpackie-
go wyrdzniajacym si¢ miedzy
innymi: bohaterska postawa
i niezwykla odwaga wyka-
zang w ratowaniu zycia Zy-
dom podczas II wojny $wia-
towej, wybitnymi zastugami
w obronie godnosci, cztowie-
czenstwa i praw ludzkich, za-
shugami na rzecz przemian de-
mokratycznych w Polsce, osiggni¢ciami dla
rozwoju gorskiego ratownictwa medyczne-
go, zastugami w kultywowaniu i upowszech-
nianiu historii Polakéw na Kresach Wschod-
nich na rzecz upamigtnienia historii Polski
i Podkarpacia, dziatalno$cia na rzecz rozwo-
ju lotnictwa, zashugami dla spolecznosci lo-
kalnej, osiagnieciami w dziedzinie rozwoju
i ochrony polskich laséw.
Wrgczono ponadto odznaki honoro-
e ,Za Zashigi dla Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej” oraz dyplom — pa-
tent ,,Weterana Walk o Wolno$¢ i Niepod-
legtos¢ Ojczyzny”. — Dzisiejsza uroczystosc
ma wyjgtkowy wymiar, gromadzi bowiem
osoby uhonorowane w sposob szczegolny za
dzialalnos¢ dla dobra panstwa i spoleczen-
stwa. Wsrod nas sq dziatacze Solidarnosci
podejmujgcy trud walki o godnosé i prawa
cztowieka. Sq osoby w szczegolny sposob

( Janusz Dragula ukonczyl Akade-)
mi¢ Rolniczg w Krakowie i posiada 45-let-
ni staz pracy. Zatrudniony byt kolejno
w Powiatowym Zwigzku Gminnych Spot-
dzielni ,,Samopomoc Chtopska”, Urzegdzie
Powiatowym w Brzozowie, Rolniczej
Spotdzielni Produkeyjnej ,,Pokoj” w Jasio-
nowie (Kierownik Produkcji), Wojewodz-
kim Zwigzku RSP (Wiceprezes Zarzadu),
Wojewodzkim Osrodku Postepu Rolnicze-
go w Iwoniczu (Zastepca Dyrektora ds.
wdrozeniowo-upowszechnieniowych),
Powiatowym Urzedzie Pracy w Brzozowie
(Kierownik Dziatu Posrednictwa Pracy).

Samorzadowcem zostat w 1994
roku obejmujac mandat Radnego Rady
Miejskiej, a od 1998 roku stanowisko
Burmistrza Brzozowa. Od 2002 roku,
nieprzerwanie petni funkcje Wicestarosty
Brzozowskiego. W swojej pracy szczegol-
ny nacisk ktadzie na rozwoj infrastruktury
transportowej — remonty i budowe drog
powiatowych, mostow, czy chodnikow.
Od kilku kadencji przewodniczy Radzie
Spotecznej Szpitala Specjalistycznego
w Brzozowie Podkarpackiego Osrodka
Onkologicznego, ktora jest organem ini-
cjujacym i opiniodawczym podmiotu two-
rzacego oraz doradczym dyrektora szpitala.
W ciggu ostatniego dziesigciolecia szpital
ten stat si¢ gldownym osrodkiem onkolo-
gicznym na Podkarpaciu i nadal poszerza
lecznicza oferte o nowe specjalizacje.

Od 2006 r. spotecznie petni funkcje
Prezesa Zarzadu Stowarzyszenia Lokalna
Grupa Dziatania ,,Ziemia Brzozowska”,
ktorego glownym zadaniem jest inicjo-
wanie i wdrazanie na obszarze powiatu
brzozowskiego projektow podyktowanych
otrzebami lokalnej spotecznosci. )

\

PODARU) FUNDA(JI

w Brzozowie i na organizacje
bezptatnych badan profilaktycznych

KRS: 0000299004

konto fundacji:

56 8642 1113 2011 9317 9715 0001

1% PODATKU

na rozwaoj
Szpitala Specjalistycznego

-

36-200 Brzozow, ul. ks. J. Bielawskiego 18,
tel/fax 13 43 09 552, e-mail: fpzdrowia@gmail.com

http://www.powiatbrzozow.pl
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Statuetka dla Docenta Andrzeja Pluty

Wybitny specjalista, autorytet me-
dyczny, ale przede wszystkim oddany
pacjentom lekarz - doc. dr hab. n. med.
Andrzej Pluta nagrodzony zostat w XVII
edycji Plebiscytu ,,Eskulap 2017”. Tytut

Duze zastugi medyczne oraz zro-
zumienie dla pacjentdow zdecydowanie
cechuje Docenta Andrzeja Plute - Ordyna-
tora Oddzialu Hematologii Onkologiczne;j
Szpitala Specjalistycznego w Brzozowie.

Podkarpacie zawdzigcza mu bo-
wiem utworzenie dwoch osrodkow
hematologicznych: w Rzeszowie
i w Brzozowie, a takze pierwszego
na Podkarpaciu oddzialu przeszcze-
powego w Brzozowie. - Tak pre-
stizowe wyroznienie to powod do
dumy dla calej lokalnej spolecznosci.
Z duzq satysfakcjq patrzymy na roz-
woj Podkarpackiego Osrodka Onko-
logicznego w Brzozowie. Na wysokq
jakos¢ swiadczen medycznych oraz
zaangazowanie profesjonalnej kadry.

Docent Andrzej Pluta
odbiera okolicznosciowy grawerton

laureata otrzymat w prestizowej kategorii
»za szczegdlne osiagnigcia w dziedzinie
medycyny w woj. Podkarpackim”.

Przypomnijmy, iz plebiscyt ma na
celu uhonorowanie najlepszych lekarzy,
wybieranych przez pacjentéw z terenu wo-
jewodztwa podkarpackiego, w trzech kate-
goriach: lekarz rodzinny, lekarz specjalista
oraz lekarz dentysta, a takze przez kapitute
za szczegolne osiagnigcia. Konkurs jest nie
tylko wiarygodna ocena profesjonalizmu
i dokonan lekarzy, ale pokazuje tez, ile dla
chorych znacza lekarskie wsparcie i zaan-
gazowanie.

To wlasnie ludzie tworzq fundamen-
ty dobrej opieki medycznej, a wytrwala,

pelna poswiecenia praca Pana Docenta,
lezy u podstaw tych fundamentow. Otrzy-
mane wyroznienie jest dowodem na to, ze
brzozowska medycyna potrafi sprostac wy-
zwaniom niesionym przez wspolczesnosé
— wyroznia¢ sie kompleksowosciq i jako-
Scig ustug — podkreslali Starosta Brzozow-
ski Zygmunt Blaz i Wicestarosta Brzozow-
ski Janusz Draguta.

Ogtoszenie wynikow odbylo si¢
8 lutego br. podczas uroczystej gali w Fil-
harmonii Podkarpackiej im. Artura Ma-
lawskiego w Rzeszowie. W uroczystosci
wzie¢li udziat m.in.: Wicestarosta Brzozow-
ski Janusz Dragula oraz Dyrektor Szpita-
la Specjalistycznego w Brzozowie Antoni
Kolbuch. Organizatorem Plebiscytu byta
Firma ,,Intermed - Telefoniczna Informacja

Medyczna”.
Y Anna Rzepka

pleBIscyt

plesiscyt | ISCYL

Anna Rzepka: Podkarpacka medycyna
wiele Panu zawdziecza. Jakie to uczucie
odbiera¢ nagrode w tak prestizowej ka-
tegorii?

Docent Andrzej Pluta: Przede wszyst-
kim duza satysfakcja. To docenienie mo-
jej wieloletniej pracy na Podkarpaciu. Na
ten sukces zlozyla si¢ jednak praca wielu
0s0b, ktore mi pomagaly: Dyrektora Anto-
niego Kolbucha, Starosty Brzozowskiego
Zygmunta Blaza i przede wszystkim moich
kolegow, asystentow z oddziatu, pielegniar-
ki oddzialtowej, zespolu pielegniarskiego,
i wielu pracownikow szpitala,  ktorych
wszystkich nie sposob tutaj wymieni¢. To
oni wykonali ogrom pracy, aby utworzy¢
brzozowskq hematologie i oddzial prze-
szczepowy. Bez nich nie udatoby si¢ tego
dokonad, dlatego nagroda nalezy si¢ cate-
mu zespolowi.

A.Rz.: Kieruje Pan grupa doskonalych
specjalistow?

A.P.: Tak. Prowadze¢ zespol naprawde
unikalnych specjalistow: 12 asystentow,
7 hematologow i 2 transplantologow kli-
nicznych (dr Dorota Hawrylecka oraz
dr Dariusz Kumorek). Wydaje mi sie, Ze

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Nie mozna by¢ dobrym lekarzem,
nie bedac dobrym cztowiekiem

taka kadra moglaby stanowi¢ podstawe ze-
spotu niejednej z klinik hematologicznych
w Polsce. A trzeba zaznaczyé, ze jestesmy
osrodkiem w matej miejscowosci, jakq jest
Brzozow. Zatem nie miejsce, lecz ludzie
decydujq o sukcesie. Ci, ktorzy uczq sie,
a pozniej przekazujq te wiedze nastepnym
pokoleniom.

A.Rz.: Spora cze$¢ hematologéw na Pod-
karpaciu byla ksztalcona przez Pana?
A.P.:  Bylem kierownikiem specjalizacji
ponad dziesieciu hematologow. W cza-
sie mojej brzozowskiej kariery 2 lekarzy
zrobito specjalizacje z transplantologii,
4 z hematologii. Dwie osoby obronily pra-
ce doktorskie. Musze przyznaé, ze naucza-
nie rowniez daje satysfakcje. Pamietam
stopien kompetencji lekarzy, ktorzy u nas
zaczynali prace i ten obecny, dzisiejszy.
To sq ludzie, ktorzy mogliby podjgé prace
we wszystkich klinikach hematologicznych
w Polsce. Powiedzialbym nawet wigcej,

ze ogromna wigkszos¢ dalaby sobie tez
rade w pracy w osrodkach zagranicznych
np. w Anglii. Tym bardziej, zZe nasza praca
w przychodni czy na oddziale niczym nie
odbiega od systemow, ktore obserwowatem
w czasie szescioletniej pracy w Wielkiej
Brytanii. Wdrozytem taki program rowniez
u nas, zas nasi lekarze bez problemu opa-
nowali ten stopien kompetencji.

A.Rz.: Oznacza to wysoki standard le-
czenia?

A.P.: Tak, cho¢ niesie to rowniez pewne
zagrozenia. Trzeba powiedziel, ze wigk-
szoS¢  lekarzy na naszym oddziale utrzy-
muje si¢ wylqcznie z pracy w szpitalu. Nie
majq praktyk prywatnych czy innych zrodet
dochodu. Stanowi to zagrozenie, ze jezeli
ich sytuacja materialna nie poprawi sie, to
mogag wybraé prace zagranica.

A.Rz.: Wspomnial Pan, iZ sam rowniez
przez kilka lat pracowal w Wielkiej Bry-

tanii. Jak do tego doszlo?
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A.P.: Bylo w tym sporo przypadku. Po tym
jak ztozytem wypowiedzenie w Wojewddz-
kim Szpitalu Specjalistycznym im. Fry-
deryka Chopina w Rzeszowie przez kilka
miesiecy poszukiwatem pracy. Przypadek
sprawil, iz Zona znalazta ogloszenie, ze po-
trzebujq takiego specjalisty jak ja wlasnie
w Wielkiej Brytanii. Po przeprowadzeniu
rozmowy kwalifikacyjnej zostatem przyjety.
A.Rz.: Decyzja o koniecznosci odejsScia
Z pracy w szpitalu, gdzie réwniez zbu-
dowal Pan osrodek hematologii, brzmi
dos¢ drastycznie.

A.P.: To nie byla latwa decyzja, lecz stwo-
rzono mi takie warunki pracy, Ze bylem
zmuszony odejsé¢, co zresztq doktadnie na-
pisatem w wypowiedzeniu.

A.Rz.: Los pokierowal Pana ostatecznie
do Brzozowa. To wlasnie tutaj budowal
Pan histori¢ brzozowskiego szpitala.
A.P.: Tak, cho¢ wtedy nie zdawatem sobie
z tego sprawy. Jak i z innych rzeczy. Mu-
sze przyznac, ze podejmujqc sie tak duzego
przedsigwziecia, jakim jest tworzenie od-
dziatu hematologii i transplantacji klinicz-
nej chyba nie zdawatem sobie sprawy jak
duzego wysitku organizacyjnego bedzie to
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wymagac - uzyskania az tylu akredytacyji,
podolaniu licznym kontrolom i ostatecznie
utrzymania wysokiego standardu leczenia.
Nie wiem, czy majgc petny obraz tego trud-
nego zadania, miatbym odwage, aby si¢ go
podjqc.

A.Rz.: A jednak wierzyl Pan, ze si¢ uda.
A.P.: Wie Pani, ja jestem optymistq z natu-
ry. Faktycznie wierzyltem, ze dqzgc usilnie
do celu, mozna go zrealizowac.

A.Rz. Nie bylo chwil zwatpienia, kryzy-
sow?

A.P.: Oczywiscie, ze byly. I to nie jeden,
Jjednak ostatecznie udawalo sie je poko-
na¢. Przyktadowo, jakies trzy lata temu
brzozowski szpital, jak wigkszos¢ szpitali
w Polsce, przezywal kryzys finansowy. Nie
bylo srodkow na dalszy rozwdj oddzialu
przeszczepowego, bo brakowalo pieniedzy
w szpitalu. Wtedy z pomocq przyszli mi
prywatni darczyncy. Pan Jerzy Krzanow-
ski z Krosna, wspotwtasciciel Grupy Nowy

0

Styl z prywatnych funduszy przekazal nam
50 tys. zI. Drugi darczynca to pan Jacek
Libucha, syn pacjenta, ktorego leczylismy
w Brzozowie, z Boston Consulting Group,
ktory wraz z przyjaciotmi uzbieral 80 tys.
zt. Otrzymane kwoty przeznaczyliSmy na
zakup sprzetu do oddzialu przeszczepowe-
go. Naprawde bardzo cenig bezinteresow-
ny gest tych panow. Nie moge rowniez nie
wspomnie¢ wsparcia w szkoleniach ktore-
go nam udzielaly firmy farmaceutyczne, ta-
kie jak Roche, Celgene, Novartis. Poprzez
utworzenie funduszu szkoleniowego, przy-
czynily sie one do tego, ze kadra lekarska
mogla osiggngc¢ stopien kompetencji, ktory
pozniej zaowocowal otwarciem oddziatu.
Zawsze wspieral mnie tez Dyrektor Antoni
Kolbuch oraz Starosta Zygmunt Blaz.

A.Rz.: Zatem co teraz, gdy cele zostaly
osiagniete, a oba oddzialy funkcjonuja?
A.P.: Mam nadzieje, ze moja praca bedzie
kontynuowana. Po opanowaniu techniki
autoprzeszczepow chcemy wdrozy¢ prze-
szczepy allogeniczne czyli przeszczepy od
dawcow szpiku. Mysle, zZe zespol, ktorym
kieruje pani dr Dorota Hawrylecka, za-
cznie przygotowania w tym kierunku.

A.Rz.: A widzi Pan doktor jakie$§ braki
sprzetowe lub kadrowe?

A.P.: Mamy za malo pracownikow, za
malo rezydentow, ktorzy wykonujq te trud-
ng prace. Niestety nie ma wielu chetnych
do robienia specjalizacji z hematologii czy
transplantologii.

A.Rz.: Skad taka tendencja?

A.P.: Powod jest bardzo prozaiczny. Sq to
specjalizacje, ktore nie niosq ze sobg wiel-

Powiar BrRzozowski

kich korzysci finansowych. Pacjenci choru-
jg na choroby nieuleczalne, niewielki pro-
cent z nich mozna catkowicie wyleczy¢, zas
leczenie jest trudne i niewdzieczne. Mlodzi
ludzie wybierajq takie dziedziny medycyny,
w ktorych mozna uzyska¢ zarowno satys-
fakcje zawodowg, jak i finansowgq.

A.Rz.: Jaki przypadek medyczny naj-
bardziej Pan Docent zapamietal ze swo-
jej wieloletniej kariery hematologa?
A.P.: Niestety najbardziej w pamieci utkwi-
ty mi moje niepowodzenia. Czasem wraca-
Jja watpliwosci, zZe moglem zrobié cos le-
piej, leczyé pacjentow bardziej skutecznie,
postawi¢ lepszq diagnoze. Lekarz ksztalci
si¢ cale zycie, od otrzymania dyplomu, az
do koncowych lat pracy.

A.Rz.: Pokusilby si¢ Pan o podanie defi-
nicji dobrego lekarza?

A.P.: Nie bede oryginalny. Juz znany
przedwojenny lekarz Wiadystaw Biegan-
ski powiedzial, ze nie mozna by¢ dobrym
lekarzem, nie bedqc dobrym czlowiekiem.
Podpisuje sie pod tymi stowami.

A.Rz.: Zdaje sobie Pan sprawe, jak bar-
dzo jest ceniony wsrod pacjentow?

A.P.: Dowody sympatii ze strony pacjentow

sq mile i motywujgce. Wiele osob gratulo-
walo mi otrzymanego tytutu. Wykonywa-
nie zawodu lekarza wymaga duzo poswieg-
cenia, musimy nies¢ chorym wsparcie.
Pacjenci chyba doceniajq takq postawe.
A.Rz.: A w kim Pan ma takie wsparcie?
A.P.: W mojej zonie — Ani. Wszystko co
osiggnglem zawdzieczam jej, bo ze mng
Jjest trudno wytrzymac.

Rozmawiatla Anna Rzepka

(

\ 410 74.

Starosta Brzozowski informuje, ze na tablicy ogloszen Starostwa Powiatoweg()\
w Brzozowie, Urzedu Miejskiego w Brzozowie oraz na stronie internetowej starostwa
www.powiatbrzozow.pl zamieszczone zostato ogloszenie o przetargu na nieruchomos¢
stanowigca wlasno$¢ Skarbu Panstwa o nr 1668/2 potozona w miejscowosci Gorki,
Gmina Brzozéow. Wadium za przedmiotowa nieruchomos$¢ wynosi 250 zt i winno by¢
wplacone na konto Starostwa Powiatowego w Brzozowie nr 26 1240 2324 1111 0010
4331 1009 w terminie do 4 kwietnia 2018 .

Przetarg odbedzie si¢ 5 kwietnia 2018 r. o godz. 10.00 w siedzibie Starostwa
Powiatowego w Brzozowie przy ulicy 3 Maja 51, pok. 26. Szczegotowe informacje
mozna uzyskaé¢ w Starostwie Powiatowym przy ulicy 3 Maja 51, pok. nr 20, tel. 13 43

J

http://www.powiatbrzozow.pl
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Smialo patrze¢ w przysztos¢

Szeroka oferta edukacyjna, bezpo-
$rednie rozmowy ze studentami, czy indy-
widualne prezentacje uczelni - to wszyst-
ko mogli znalez¢ tegoroczni maturzysci
podczas Podkarpackich Spotkan Eduka-
cyjnych, zorganizowanych 14 lutego br.
w brzozowskim ,,0gdlniaku”. W Zespole
Szkot Ogodlnoksztatcaeych pojawity sie nie
tylko lokalne, podkarpackie uczelnie, ale
ze swoja ofertg przyjechaly rowniez szkoty
wyzsze z Krakowa, Lublina, Wroctawia,
a nawet z Gdyni.

Ojczyzna i obowigzek

Jesli kto§ marzy o tym, aby w przysztosci
sterowa¢ okretem, nauczy¢ si¢ strzelania
artyleryjskiego, czy nawiazywaé tacz-
no$¢ na morzu, mogl zasiegnaé opinii na
ten temat u samego zrodla, a mianowicie
u przedstawicieli Akademii Marynar-
ki Wojennej im. Bohaterow Westerplatte
w Gdyni. Ta elitarna uczelnia morska
ksztatci przysztych oficerow Marynarki
— nawigatoréw, mechanikow, dowddcow,
specjalistow praktycznie wszystkich sfer
sztuki wojenno-morskiej. - Posiadamy
oferteg zarowno dla kandydatow na zotnie-
rzy zawodowych, jak i studentow cywilnych
—wyjasniat Tobiasz Lech zAMW w Gdyni.
- I cho¢ kierunki wojskowe cieszq sie zde-
cydowanie wigkszym zainteresowaniem,
to renoma uczelni, jej dlugoletnia historia
i prestiz sprawiajq, ze miodziez dopytuje
o calq oferte edukacyjng. Czesto padajg
pytania o perspektywy pozmiejszej pracy.
Zaznaczy¢ trzeba, ze osoba konczqca Aka-
demie (po zdaniu egzaminu oficerskiego
i egzaminu magisterskiego) otrzymuje sto-
pien podporucznika Akademii Marynarki
Wojennej i ma zapewniony etat w Marynar-
ce Wojennej bgdz innych Sitach Zbrojnych.
Warto przypomnieé, ze co roku limit miejsc
na studiach wojskowych okresla Minister
Obrony Narodowej. W tym roku przyjmuje-
my 115 0sob na 5 kierunkow studiow woj-
skowych (nawigacja, informatyka, mecha-
nika i budowa maszyn, mechatronika oraz
systemy informacyjne w bezpieczenstwie)
— dodaje Tobiasz Lech. O tym jak faktycz-
nie wyglada zycie wojskowego na uczelni

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

wyzszej mozna byto porozmawiaé z podcho-
razymi AMW z kierunkéw nawigacja oraz
mechanika i budowa maszyn. - Pierwszy rok
studiow nie jest tatwy. Trzeba si¢ przyzwy-
czai¢ do dyscypliny, nauki, charakteru stu-
diow. W mysl naczelnej zasady naszej uczelni
., Morze, Ojczyzna, Obowigzek” Akademia
ksztaltuje charakter cztowieka, jego zdyscy-
plinowanie i patriotyzm. Studia wojskowe
dajq naprawde wiele satysfakcji. Rekrutacja
odbywa sie w formie konkursu, gdzie oprocz
wynikow z egzaminu maturalnego brana jest

pod uwage ilos¢ punktow zdobytych podczas
testu sprawnosciowego (plywanie, bieganie
oraz podcigganie na drgzku) oraz rozmowy
kwalifikacyjnej — podkreslali mat podchorazy
Konrad Lipski oraz mat podchorazy Hubert
Turek.

Wojskowy faworyt

Od lat mocno oblegana jest rowniez Aka-
demia Wojsk Ladowych im. Gen. Tadeusza
Kosciuszki we Wroctawiu, ktora szkoli eks-
pertow w dziedzinie dowodzenia, bezpie-

czenstwa 1 logistyki. Pomimo mocnej,
,koszarowej” dyscypliny i szczelnie wy-
petnionego zadaniami planu dnia, na jedno
miejsce przypada od kilkunastu do kilku-
dziesigciu chetnych. - Ksztalcimy zarowno
studentow wojskowych jak i cywilnych.
Kierunki na tych pierwszych zdecydowanie
dominujg, a co za tym idzie jest wigkszy
wybor specjalizacji, jak np. pancerna, zme-
chanizowana, aeromobilna, rozpoznania
ogolnego, rozpoznania i likwidacji skazen,
saperska, drogowo-mostowa oraz przepra-
wowa. Ze wzgledu na najbardziej mobilne
zajecia popularna jest grupa zmechanizo-
wana i pancerna, ale pozostale specjali-
zacje sq rowniez oblegane. Tak naprawde
uczelnia, w zaleznosci od zainteresowan
,rekruta”, jest w stanie zaoferowac rozwoj
w kazdym zakresie — zapewnia podporucz-
nik Piotr Rumak z Akademii Wojsk La-
dowych. Ofert¢ dla siebie znajda réwniez
kobiety. Przedstawiciel AWL przyznaje,
ze spore grono pytajacych na targach sta-
nowia dziewczeta. - Coraz wiecej kobiet
jest zainteresowanych stuzbg wojskowq.
Oczywiscie one rowniez odnajdg dla siebie
zakresy dzialan, w ktorych mogq sie reali-
zowaé oraz spelniaé swoje oczekiwania.
Mocnych stron naszej uczelni jest wiele:
wyksztatcona i wykwalifikowana kadra
dydaktyczno-naukowa, dziatania w jed-
nostkach wojskowych, w centrach szkolen,
a takze liczne, profesjonalne obiekty, kto-
rymi uczelnia dysponuje. Wszystko to na
wysokim poziomie. Zapewniamy tez dal-
szq Sciezke kariery. Konczgc naszq uczel-
ni¢ oraz uzyskujqc tytul magistra, a takze
stopien podporucznika Wojska Polskiego,
kazdy absolwent naszej uczelni ma pew-
ng pracg, bardzo dobre zarobki, a takze
perspektywy do dalszego rozwoju - doda-
je Piotr Rumak. O zaletach uczelni moze
mowi¢ z doswiadczenia, gdyz on rowniez
jest absolwentem Akademii. Ukonczyt
inzynieri¢ wojskowa na specjalizacji sa-
perskiej. - Moj kierunek byt bardzo wy-
magajqcy. Wiqzal sie z nim wiekszy naktad
nauki, opanowanie przedmiotow zwigza-
nych z wysadzaniem, czyli minerstwo, za-
pory, a takze inzynieryjne, jak drogi woj-
skowe, mosty wojskowe czy fortyfikacje.
Pomimo wymagajqcego charakteru spe-
cjalizacja saperska wcigz cieszy sie bardzo
duzym zainteresowaniem. Generalnie stu-
dia wojskowe sq faworytem ze wzgledu na
ich charakter, specyfike i pewnos¢ pracy.
Moge zapewni¢, ze nasza uczelnia jest do-
brym wyborem — deklarowat podporucznik
P. Rumak.

Madra decyzja na przyszlosé¢

Swoimi ofertami edukacyjnymi kusity
maturzystow tez liczne uczelnie cywilne.
Uczniowie mogli skorzystac¢ z doswiadcze-
nia i wiedzy studentow, ktorzy przyjecha-
li, aby reprezentowa¢ swoja alma mater.
— Z zainteresowaniem obejrzalem oferty
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wszystkich szkot wyzszych. Mimo, ze wigze
przyszios¢ ze Scistym kierunkiem studiow,
ciekawych propozycji byto duzo. Mojg uwa-
ge przykuto stoisko Uniwersytetu Pedago-
gicznego z Krakowa. Zdecydowanie posia-
da on atrakcyjny wybor kierunkow scistych.
Jego przedstawicielka opowiedziata nam
0 uniwersytecie oraz o samym miescie
i zyciu w nim. Bylo to interesujgce tym bar-
dziej, iz sam wigze przysztos¢ wlasnie z inng
krakowskq uczelnig — podkreslal Maciek
z kl. Il a Zespohu Szko6t Ogdlnoksztalcacych
w Brzozowie. - Na mnie najwigksze wraze-
nie zrobita oferta Akademii Wojsk Lgdowych
we Wroctawiu. Wielu znajomych rowniez za-
ciekawily prezentowane przez wojskowych
kierunki. Mam na oku pare uczelni, na ktore
chciatabym sie dostaé, w tym jedng, na kto-
rej sie skupiam, jednak tych uczelni dzisiaj
nie ma. Na razie koncentruje¢ si¢ na przygo-
towaniu do matury i ostateczne wybory zo-
stawiam na pozniej. Dla wielu jednak takie
targi sq bardzo pomocne. Dajq mozliwosé
porownania ofert wielu placowek eduka-
cyjnych w jednym miejscu. Sq tez niepowta-
rzalng szansq na uzyskanie informacyji, kto-
rych nie ma w informatorach i na stronach
internetowych. Ponadto przedstawiciele
uczelni sq na wyciggniecie reki i chetnie
odpowiadajg na pytania zainteresowanych
— przyznaje Karolina z kl. 111 d ZSO.

Rozwia¢ watpliwosci
Cho¢ wielu maturzystow na dtugo przed
zdaniem egzaminu dojrzatosci wie, co chce

Powiar BrRzozowsk1

robi¢ w przysztosci, to sg tez i tacy, ktorzy
tej drogi wcigz szukajg. A targi zdecydo-
wanie pozwalajg rozwia¢ wicle watpliwo-
Sci. - Jestem przekonana, ze szeroka oferta
zaprezentowana dzis przez uczelnie wyzsze
spotkata si¢ z duzym zainteresowaniem na-
szej mlodziezy. Tym bardziej, ze przed nig
bardzo wazne, Zyciowe decyzje o wyborze
dalszego kierunku ksztalcenia, a co za tym
idzie o wyborze zawodu. Mam nadzieje, Ze
wiele osob wyjdzie dzis z targow Smialo
patrzgc w przyszlos¢ — mowita Magdale-
na Pilawska, Naczelnik Wydziatu Os$wiaty,
Rozwoju Regionalnego i Promocji Powiatu
Starostwa Powiatowego w Brzozowie, ktora
wraz z Dyrektorem Zespotu Szkot Ogdlno-
ksztatcacych w Brzozowie Dorota Kamin-
ska, dokonata uroczystego otwarcia targow.

Organizatorem tej inicjatywy byta fir-
ma Tetrix z Krosna, za$ patronat honorowy
nad nig po raz kolejny sprawowal Starosta

Brzozowski Zygmunt Blaz. Swoja oferte
przedstawily m.in.: WSPiA Rzeszowska
Szkota Wyzsza, Zespot Szkol Ksztatcenia
Ustawicznego w Krosnie, Katolicki Uni-
wersytet Lubelski Jana Pawla II, Uniwer-
sytet Pedagogiczny w Krakowie, Panstwo-
wa Wyzsza Szkota Zawodowa im. Jana
Grodka w Sanoku, Podkarpacka Szkota
Wyzsza im. bt ks. Wiadystawa Findysza
w Jasle, Wyzsza Szkota Inzynieryjno-Eko-
nomiczna w Rzeszowie, Panstwowa Wyz-
sza Szkota Zawodowa w Tarnowie, Uniwer-
sytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie,
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im.
Stanistawa Pigonia w Krosnie, Akademia
Wojsk Ladowych we Wroctawiu, Wyzsza
Szkota Informatyki i Zarzadzania w Rze-
szowie, Akademia Marynarki Wojennej im.
Bohateréw Westerplatte w Gdyni, Panstwo-
wa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska

w Przemyslu. Anna Rzepka

Uczniowie Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-

czego w Brzozowie moga tez korzystaé z nowych pomocy
dydaktycznych, przeznaczonych do pracowni specjalistycz-
nych. Zakupione one zostaly jeszcze w ramach projektu zwia-
zanego z budowa sali gimnastycznej SOSW. Przypomnijmy,
iz w o$rodku dziataja: sala integracji sensorycznej, pracownia
TOMATISA, pracownia alternatywnej komunikacji, sala do
sterowania czynno$cig bioelektryczng moézgu podczas nauki,
sala gimnastyki kompensacyjnej, pracownia przyrodnicza czy
sala do$wiadczania $wiata. - Odpowiednie pomoce dydaktycz-
ne sq bardzo wazne. Pozwalajg na indywidualne podejscie
do potrzeb i mozliwosci kazdego z naszych wychowankow.
Przyktadowo terapia w sali
doswiadczania Swiata dobie-
rana jest indywidualnie do
_| potrzeb dziecka. W takiej sali
dziecko ma sposobnos¢ wyboru
bodzcow, ktorych w danym mo-
mencie najbardziej potrzebuje.
Dzigki wielozmyslowej terapii
osoby z niej korzystajgce na
nowo postrzegajq swiat, bar-
dziej spontanicznie. Jednym
z podstawowych urzqdzen te-
rapeutycznych w tej sali jest
| domek lustrzany - specjalnie
wyodrebnione pomieszczenie,
wyposazone w  roznorodne
urzqdzenia stymulujqce rozwdj zmystow. Gtownym celem tera-
pii jest poznanie i doSwiadczanie Swiata przez zmysly — thuma-
czyt Pawet Czekanski, Zastgpca Dyrektora SOSW w Brzozo-

wie. Zakupione pomoce opiewajg na kwote 115 000 zt.
Anna Rzepka

[]

SOSW inwestuje w sprzet

Zakup sprzetu multimedialne-
g0, wyposazenia gabinetu profilak-
tyki zdrowotnej oraz pomocy dydak-
tycznych do pracowni tematycznych
to ostatnie inwestycje zrealizowane
w Specjalnym Os$rodku Szkolno-Wy-
chowawczym w Brzozowie. Laczny
koszt tych inwestycji to 139 000 zt.

Placowka wzbogacita si¢ onowy |
sprzet multimedialny w ramach rzado-
wego programu rozwijania szkolnej in-
frastruktury oraz kompetencji uczniow
1 nauczycieli w zakresie technologii
informacyjno — komunikacyjnej ,,Ak-
tywna tablica”. W ramach programu,
za faczna kwote 17 500 zt, zakupiono
interaktywna tablice dotykowa, projek-
tor, glos$niki oraz monitor. - Wprowadzenie do zajeé interesujgcych dla
uczniow bodzcow pomoze imw zrozumieniu tego, czego si¢ uczq. Interak-
tywne urzqdzenia stwarzajq mozliwosc aktywnego udzialu naszych pod-
opiecznych w zajeciach, co sprawia, ze odwaznie i chetnie wigczajq si¢
w lekcje. Zajecia sq ciekawsze, zas atrakcyjny sposob prowadzenia lek-
¢ji wzmacnia wspolprace miedzy nauczycielem a uczniem i pozwala na
podniesienie kompetencji zawodowych pedagogow. W efekcie przyczy-
nia sig to do poprawy jakosci ksztalcenia w szkole — podkresla Dyrektor
SOSW w Brzozowie Barbara Kozak. Placowka otrzymata tez dotacje
z Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie na wyposazenie gabinetu pro-
filaktyki zdrowotnej, jaki powstal w budynku szkoty przy ulicy Tysiac-
lecia. Kwota dofinansowania to nieco ponad 6 500 zt.

Uczniowie SOSW korzystajq
ze sprzetu multimedialnego

Domek lustrzany

http://www.powiatbrzozow.pl
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POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ul. Moniuszki 17, 36-200 Brzozéw, tel./fax 13 43 414 59

Od 16 lutego br. obowigzuje usta-
wa z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie
zdrowia przed nastepstwami korzystania
z solarium. Ustawa okresla zadania or-
gandéw administracji rzadowej i jedno-
stek samorzadu terytorialnego w zakresie
ochrony zdrowia spoteczenstwa przed
nastepstwami korzystania z solarium oraz
szczegblne warunki $wiadczenia ushug
w  zakresie udostgpniania  solarium.
W $wietle przepisow solarium oznacza
urzadzenie elektryczne wyposazone w lam-
py UV, wykorzystywane do naswietlania
skory w celu wywotania opalenizny (hiper-
pigmentacji). Natomiast podmiot $wiad-
czacy ustugi w zakresie udostgpnienia sola-
rium to osoba fizyczna, osoba prawna albo
jednostka organizacyjna nieposiadajaca
osobowosci prawnej, ktora $wiadczy ustugi
w zakresie udostgpniania solarium, nie-
zaleznie od formy prawnej, w jakiej pro-
wadzi ta dzialalno$¢ oraz zasad, na jakich
udostepnia solarium.

Dziatania prowadzone przez organy
administracji rzadowej i jednostki samorzg-
du terytorialnego w celu ochrony zdrowia
spoteczenstwa przed nastgpstwami korzy-
stania z solarium obejmuja: upowszechnie-
nie wiedzy na temat szkodliwosci korzy-
stania z solarium zwlaszcza wsrod dzieci
i mtlodziezy, minimalizowanie negatyw-
nych nastepstw korzystania z solarium,
leczenie os6b uzaleznionych od solarium
oraz profilaktyke nowotworow skory,
w szczegoOlnosci czerniaka ztosliwego.
Dziatania te sa uwzgledniane i realizo-
wane zgodnie z Narodowym Programem
Zdrowia. W ramach dziatan, organy admi-
nistracji rzagdowej i jednostek samorzadu
terytorialnego moga wspotdziata¢ z samo-
rzadami zawodow medycznych, organiza-
cjami spotecznymi, w tym organizacjami
pacjentow, oraz innymi podmiotami zain-
teresowanymi wsparciem dziatan.

W mys$l ustawy zabrania si¢ udo-
stepniania solarium matoletnim, czyli oso-
bom, ktore nie ukonczyty 18. roku zycia.
W przypadku watpliwosci co do pelno-
letnoéci osoby zamierzajacej skorzystaé
z solarium, osoba udostgpniajaca solarium
uprawniona jest do zadania okazania przez
te osobg dokumentu potwierdzajacego jej
wiek. W razie nieokazania dokumentu,
osoba udostepniajgca solarium odmawia
jego udostepnienia. Podmiot $wiadczacy
ustugi w zakresie udostepniania solarium
obowigzkowo w miejscu udostepnienia
solarium umieszcza czytelne i widoczne
informacje: o zakazie udostgpniania sola-
rium osobom, ktore nie ukonczyty 18. roku
zycia oraz o ryzyku zwigzanym z korzy-
staniem z solarium. Kontroli $wiadczenia
ustug w zakresie udostgpniania solarium

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

tylko dla dorostych

dokonujg organy Panstwowej Inspekcji Sa-
nitarnej 1 inne organy w zakresie posiada-
nych kompetencji okre§lonych w ustawach
regulujacych ich funkcjonowanie oraz na
zasadach wskazanych w tych ustawach.
Za naruszenie postanowien ustawy jak np.
zakaz reklamy czy udostepnianie solariow
dzieciom, grozi kara finansowa w wysoko-
$ciod 1 000 zt do 50 000 zt.

W trosce o wlasne zdrowie i bez-
pieczenstwo pamigtajmy, ze korzystanie
z ushug salariow powinno odbywac si¢
W sposob §wiadomy i rozsadny. Samo po-
jecie ,,bezpiecznego” opalania jest abstrak-
cyjne. Skora nie jest w pelni bezpieczna ani
na stoncu, ani w solarium. Warto pamigtac,
ze 15 minut w solarium to dla skory, jak
caly dzien spgdzony na stonicu. Promienio-
wanie ultrafioletowe, na ktdre narazone jest
ciato sklasyfikowane zostalo przez Swia-
towa Organizacj¢ Zdrowia jako kancero-
genne, czyli zwigkszajace ryzyko rozwoju
nowotworu. Promieniowanie to pochodzace
zardwno ze slonca, jak i urzadzenia opalaja-
cego moze spowodowac uszkodzenia skory
lub oczu, ktéore moga by¢ nieodwracalne.
Skutki biologiczne zalezg zaréwno od jako-
$ci promieniowania jak i od indywidualnej
czutosci naszej skory, czyli tzw. fototypu
skory. Profesjonalne salony opalania doko-
nuja pomiaru chwilowej odpornosci skory
na promienie ultrafioletowe za pomoca spe-
cjalistycznego urzadzenia - melanometru.
Po okresleniu fototypu skory pracownik
salonu opalania powinien stworzy¢ ko-
rzystajagcemu indywidualny harmonogram
opalania, w ktérym okreslone beda: liczba
wizyt w solarium oraz odpowiednie czasy
opalania. Bezwzglednie nalezy przestrze-
ga¢ okreslonych w harmonogramie zalecen

dotyczacych czasu ekspozycji oraz przerw
miedzy poszczegdlnymi wizytami w sola-
rium (nie opala¢ si¢ naturalnie i korzystac¢
z urzadzenia opalajacego tego samego dnia
oraz zachowa¢ co najmniej 48 godzin po-
migdzy dwiema pierwszymi ekspozycja-
mi). Maksymalny poziom promieniowania
UV, uznany przez Komisj¢ Europejska za
bezpieczny wynosi 0,3 W/m’. W salonie
powinny by¢ dostepne dla uzytkowni-
kéw solariow gogle ochronne, ktore jako
srodki ochrony indywidualnej powinny
by¢ oznakowane znakiem CE. W miejscu
widocznym dla klientdw salonu powinny
znajdowac si¢ informacje dotyczace zasad
bezpiecznego korzystania z solarium i pra-
widlowego opalania. Pracownik solarium
ma obowigzek zdezynfekowaé kabing opa-
lajaca i okulary po kazdej wizycie klienta.
Na kazdym urzadzeniu opalajacym po-
winno by¢ takze umieszczone ostrzezenie:
,,Promieniowanie UV moze powodowac
uszkodzenia oczu i skory, takie jak starze-
nie si¢ skory i w konsekwencji rak sko-
ry. Czytaj uwaznie instrukcje. No§ gogle
ochronne. Niektore leki i kosmetyki moga
zwigksza¢ wrazliwo$¢ na opalanie”.

Z solarium nie powinny korzystac¢
osoby z odbarwionymi miejscami na sko-
rze (chorujacy na biclactwo), cierpigce
na raka skory, po przebytym raku skory,
a takze z chorobami tarczycy, nadcisnie-
niem tetniczym oraz zaburzeniami krazenia.
Przed skorzystaniem z solarium nie nalezy
takze spozywaé dostepnych bez recepty
preparatow 1 ziot zawierajacych dziura-
wiec, ktory ma wlasciwosci fotouczulajace.
W przypadku watpliwosci, czy zazywane
przez nas leki lub suplementy diety moga
powodowac zwickszong wrazliwos¢ skory
na promieniowanie UV, nalezy skorzystac¢
z porady lekarza lub skonsultowac sig¢ z far-
maceuta. Z uwagi na bardzo mata ilos¢ pig-
mentu w skorze z ustug salonu opalania nie
powinny korzysta¢ osoby naturalnie rude
i posiadajace duza ilo§¢ piegoéw na skorze,
a takze osoby genetycznie bardzo podatne
na oparzenia sloneczne.

Czesta potrzeba chodzenia do sola-
rium i systematyczne zwigkszanie czasu
opalania $wiadczy o powstaniu uzaleznie-
nia zwanego tanoreksja, ktore polega na
cigglej checi bycia opalonym. Tanorektyk
to osoba, ktora odczuwa potrzebe czgstego
przebywania na stonicu lub w solarium, ma
cigglte wrazenie, ze jest blada, podczas, gdy
jej skora moze by¢ silnie opalona. Leczenie
tego rodzaju uzaleznienia wymaga wizyty
w specjalistycznym o$rodku terapii uza-
leznien oraz konsultacji z psychologiem
i psychoterapeuta.

Maria Cecula-Zajdel Panstwowy Powiatowy

Inspektor Sanitarny w Brzozowie
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KOMENDA POWIATOWA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
W BRZOZOWIE
ul. A. Mickiewicza 1, 36-200 Brzozow
tel. 13 43 411 41, fax 13 43 440 00
e-mail: kpbrzozow@podkarpacie.straz.pl
www.straz.brzozow.pl

Spotkanie Kofa Emerytow
i Rencistow Pozarnictlwa RP

23 stycznia br. w siedzibie Ko-
mendy Powiatowej Panstwowej Stra-
zy Pozarnej w Brzozowie odbylo si¢
spotkanie sprawozdawcze zrzeszo-
nych w dziatajacym przy brzozowskiej
komendzie Kole Nr 1 Zwigzku Emery-
tow 1 Rencistow Pozarnictwa RP.

W spotkaniu uczestniczyli: Pre-
zes Zarzadu Wojewoddzkiego ZEiRP
RP w Rzeszowie Tadeusz Cyrek, Ko-
mendant Powiatowy PSP w Brzozowie
bryg. Marek Ziobro, Zastgpca Komen-
danta Powiatowego PSP w Brzozowie
bryg. Krzysztof Folta, Prezes Zarzadu
Kofa Nr 1 ZEiRP RP w Brzozowie
bryg. w st. spocz. Mirostaw Szmyd
oraz emeryci i rencisci tutejszego kota.
Podczas spotkania zlozone zostato
sprawozdanie za rok 2017 i przedsta-
wiony plan na rok biezacy.

Podczas spotkania Prezes Za-
rzadu Wojewodzkiego Zwiazku Eme-
rytow 1 Rencistow Pozarnictwa RP
w Rzeszowie Tadeusz Cyrek przed-
stawil dzialalnos¢ Zwigzku w ubie-
glym roku oraz plany na rok biezacy.
Nastepnie Prezes brzozowskiego kota
podsumowat dziatania podejmowane
przez zarzad w 2017 r. za§ Komendant
Powiatowy PSP w Brzozowie omowit
statystyke pozarowa za rok 2017 na
terenie powiatu brzozowskiego oraz
przedstawit istotne wydarzenia z zycia
komendy. Podzickowat za wspotprace
1 ztozyl zyczenia emerytom i rencistom.

Na zakonczenie spotkania po-
dano tradycyjna strazacka grochowke.
Spotkanie odbylo si¢ w rodzinnie mitej
strazackiej atmosferze.

Opracowat: st. kpt. Tomasz Mielcarek

Cwicze

- S

W dniach 13-15 lutego br.

Cwiczenia na lodzie z cieka-

StuzBy, INSPEKCJE, STRAZE

Powotanie Zastepcy
Komendanta Powiatowego
PSP w Brzozowie

31 stycznia br. Podkarpacki Komendant
Wojewodzki Panstwowej Strazy Pozarnej powotat
z dniem 1 lutego na stanowisko Zastepcy Komen-
danta Powiatowego PSP w Brzozowie — bryg. mgr.
inz. Krzysztofa Foltg. Uroczysto$¢ odbyta si¢ w Ko-
mendzie Wojewodzkiej Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Rzeszowie.

Decyzje¢ o powotaniu wreczyt Podkarpac-
ki Komendant Wojewodzki PSP st. bryg. Andrzej
Babiec w towarzystwie Komendanta Powiatowego
PSP w Brzozowie.

Opracowat: st. kpt. Tomasz Mielcarek,
fot. KW PSP Rzeszow

Apel o pomoc

Szanowni Panstwo!

Nasz syn Kuba ma 15 lat.
Cierpi na zespot wad wrodzonych
z sekwencja Pierr’a-Robina, obustronny niedostuch
odbiorczy, wadg serca oraz rozszczep podniebienia.
Ponadto jego rozwdj psychoruchowy jest opézniony.

Zwracamy si¢ z ogromng prosbg o pomoc fi-
nansowa w leczeniu i rehabilitacji Kuby. Koszty te
znacznie przekraczaja mozliwosci finansowe naszej
rodziny. Kazda wptata, nawet ta najdrobniejsza bedzie
dla nas bardzo znaczaca.

Whlaty prosimy kierowaé na konto:

strazacy z Jednostki Ratowniczo-
-Gasniczej KP PSP w Brzozowie
w ramach realizacji planu dosko-
nalenia zawodowego na obiektach
¢wiczyli zadania z zakresu ratow-
nictwa na lodzie. Do ¢wiczen wyko-
rzystano zalodzony akwen, bedacy
pod opieka Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Zmiennicy.

Strazacy ¢wiczyli rozne tech-
niki i sposoby podejmowania 0sob,
pod ktorymi zatamat si¢ lod przy
wykorzystaniu san lodowych, ska-
fandrow do pracy w wodzie, kami-
zelek asekuracyjnych, rzutek ratun-
kowych itp. sprzetu.

woscig obserwowali uczniowie pobli-
skiej Szkoty Podstawowej w Zmien-
nicy. Byla to okazja do pogadanki
o0 bezpiecznym wypoczynku w czasie
zimy, o zagrozeniu na jakie si¢ naraza
osoba wchodzaca na 16d. Uczniowie
zapoznali si¢ ze sprzetem ratowni-
czym 1 mozliwosciami udzielenia
pomocy osobie, pod ktorg zatamie sig
lod.

Strazacy przypominaja, ze
wchodzenie na zamarznigty akwen
zawsze jest niebezpieczne i apeluja
0 rozwage i ostroznosc.

st. kpt. Bogdan Biedka, fot. st. kpt. Jacek Kedra

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢
z Pomoca”, ul. Lomianska 5,
01 — 685 Warszawa

Alior Bank S.A. 42 2490
0005 0000 4600 7549 3994
Tytulem: 24654 Opalka Ja-
kub — darowizna na pomoc
i ochrong zdrowia.

Mozna tez przekaza¢ 1%
podatku. Wystarczy w roz-
liczeniu rocznym wpisaé
KRS 0000037904 a w polu
uzupehiajace: 24654 Opal-
ka Jakub.

http://www.powiatbrzozow.pl



StuzBy, INSPEKCIE, STRAZE/ JEDNOSTKI ORGANIZACYINE PowIATU

POLICJA

Luty... NR 2 (158)

Komenda Powiatowa Policji w Brzozowie

ul. Witosa 9, 36-200 Brzozow tel. 13 43 08 310, fax 13 43 08 319
e-mail: brzozow@podkarpacka.policja.gov.pl

Miniony rok bezpieczny dla mieszkancow powiatu

Podsumowanie  wynikow  pracy
brzozowskich funkcjonariuszy byto tema-
tem odprawy rocznej, ktora obyta si¢ 13
lutego br. w sali narad Starostwa Powiato-
wego w Brzozowie.

Wziat w niej udzial Zastgpca
Komendanta  Wojewodzkiego  Policji
w Rzeszowie inspektor Pawet Filipek.
W odprawie uczestniczyli rowniez Staro-
sta Brzozowski Zygmunt Blaz, Przewod-

niczacy Rady Powiatu Henryk Kozik,
Przewodniczacy Rady Miejskiej Edward
Sabik, Wojt Gminy Domaradz Jan Kedra,
Wéjt Gminy Jasienica Rosielna Urszula
Brzuszek, Zastegpca Wojta Gminy Dyd-
nia Stanistaw Patys, przedstawiciel Wojta
Gminy Haczow Krzysztof Rachwatl, Za-
stepca Komendanta Powiatowego Pan-
stwowe]j Strazy Pozarnej w Brzozowie
brygadier Krzysztof Folta, Zastgpca Pro-
kuratora Rejonowego w Brzozowie Ry-

karpaciu. Podzigkowal funkcjonariuszom

szard Sawicki, asesor Sadu Rejonowego | widziane do realizacji w biezacym roku.

w Brzozowie Rafal Skowron oraz poli-
cjanci i pracownicy cywilni Komendy Po-
wiatowej Policji w Brzozowie.

Odprawe rozpoczat podinspektor
Mariusz Urban pehlnigcy obowiazki Ko-
mendanta Powiatowego Policji w Brzo-
zowie, ktory przedstawit i omoéwit wyniki
pracy brzozowskiej Policji, stan zagroze-
nia przestgpczosciag w 2017 roku na terenie
powiatu, a takze priorytety i zadania prze-

Starosta Brzozowski ztozyt podzig-
kowania za trud wtozony w petienie stuz-
by i zyczyl policjantom aby przebiegata
ona bezpiecznie. Jak podkreslit, zaangazo-
wanie policjantdow ma wplyw na poczucie
bezpieczenstwa mieszkancoOw powiatu.

Zastepca Komendanta Wojewodz-
kiego Policji w Rzeszowie inspektor Pawet
Filipek stwierdzit, ze powiat brzozowski
jest jednym z najbezpieczniejszych na pod-

i pracownikom cywilnym Policji za rze-
telng stuzbe i prace, dzigki ktorym zyje si¢
bezpiecznie.

Komendanci podzigkowali réwniez
przedstawicielom samorzadow i stuzb za
catoroczng wspotprace, wsparcie finanso-
we oraz rzeczowe, wspoludziat w przed-
sigwzigciach profilaktycznych oraz okazy-
wang zyczliwos¢.

podkom. Anna Karas

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W BRZOZOWIE
ul. Sienkiewicza 2, 36-200 Brzozow, tel. 13 43 410 53

JAK BYC BLIZE) Z DORASTAJACYM DZIECKIEM

Porady dla rodzicow

Wigz z dzieckiem buduje si¢ od chwili
jego narodzin. Blisko$¢, zaufanie, szczeros$é to
efekty wieloletniej pracy. Jezeli jesteSmy na co
dzien blisko z dzieckiem, tatwiej nam zauwazy¢,
co je cieszy, co martwi, z czym sobie nie radzi.
Kiedy dziecko dorasta, zwykle trudniej nam zna-
lez¢ wspdlny jezyk, bo zaczyna by¢ inne — cza-
sem dziwnie si¢ ubiera, stucha niezrozumialej
muzyki i coraz bardziej si¢ buntuje w wielu spra-
wach. Pomimo to, starajmy si¢ poznaé, rozumie¢
i akceptowac $wiat mtodych.

Najcenniejsza rzecza, ktora mozesz dac
swojemu dziecku nie sa pieniagdze, prezenty,
uwagi ale Twoj czas. Kluczem do sukcesu wy-
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl .

chowawczego jest mitos¢ i akceptacja.
Wychowywa¢ to pomaga¢ mlodzie-
zy odnalez¢ dobro, prawde i pickno w sobie
i w kims$, to uksztaltowa¢ myslacego, mto-
dego czlowieka. Jak mawial Cyceron — wy-

-| chowywac to ksztattowac¢ i usamodzielnia¢

czyjes zycie tak, by mlodzi byli jak dobrze
wyciosane kamienie, ktore trzymajg si¢ bez
cementu.

Ksztaltowa¢ charaktery to zasiewac
w mlodziezy wiar¢ w sit¢ dobra i powiedzie¢
im, ze najlepsze ksiazki trzeba dopiero napi-
sa¢, najlepsze obrazy jeszcze namalowac¢, naj-
lepsze rzady dopiero stworzy¢ i ze wszystko

0]

' || co najlepsze zrobia dopiero oni.
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»W wychowaniu chodzi o to — zauwa-
zyt Jan Pawet 11 — azeby cztowiek stawat si¢
coraz bardziej cztowiekiem, o to, azeby bar-
dziej byl, a nie tylko wigcej miat, aby umiat
bardziej i petlniej by¢ cztowiekiem, azeby
umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale
i dla drugich.”

Rozmowa jest podstawa dobrych kon-
taktow z dzieckiem, a podstawa rozmowy
jest uwazne stuchanie.

Warto tez pamigta¢ o kilku waznych spra-

wach:

- Badz przyktadem. Dzieci sa dobrymi obser-
watorami 1 tatwo zauwaza, gdy nie robisz
tak, jak mowisz.

- Wymagaj, ale stawiaj warunki mozliwe do
spehnienia.

- Poznawaj przyjaciot i znajomych Twojego
dziecka. Pamigtaj, ze w tym wieku koledzy
odgrywaja duza role.

- Nie badZz nadmiernie opiekunczy, szanuj
prawo dziecka do wtasnych wybordw, opi-
nii. Dziecko uczy si¢ zycia przede wszyst-
kim robigc nowe rzeczy. Czasem popetnia
przy tym btedy, badZ zatem czujny i w pore
reaguyj. ]

Marta Smigiel
Dyrektor PP-P w Brzozowie

. JEDNOSTKI ORGANIZACYINE Powiatu/ INFORMACJIE Z GMIN

(~  Powiatowe Centrum Po-
mocy Rodzinie w Brzozowie or-
ganizuje szkolenia dla kandydatow
na rodziny zastgpcze.

Uczestnictwo w szkoleniu
przygotowuje do sprawowania
opieki, wychowania dziecka, za-
spokajania jego potrzeb rozwojo-
wych, kompensacji op6znien oraz
odbudowania wiezi dziecka z ro-
dzing naturalna.

Zakres szkolenia obejmuje
elementy prawa rodzinnego, pe-
dagogiki, psychologii rozwojowej
i wychowawczej, wiedz¢ 1 umiejet-
noS$ci rozpoznawania i oceny sytu-
acji rodzinnej dziecka oraz zadania
i kompetencje centrum pomocy
rodzinie.

Szkolenie prowadzone jest |

metodg warsztatowa i trwa ok. 3
miesigce (10 spotkan).

Osoby zainteresowane pro-
simy o kontakt z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie

w Brzozowie, ul. 3 Maja 51, od poniedzialku do piatku w godz. 7.30 - 15.30 pod

\numerem tel. 13 43 420 45.

; Podon\ﬂ mb(oSc gm'
o igwy rofbordel) T pobuebuls !
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Artystycznie w Jasienicy Rosielnej

Lacznie 29 artystow, w tym 10 ze
Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Bliznem, wystawito swoje prace na
XXVI Wystawie Malarstwa i Rzezby
zorganizowane] przez Gminny Os$rodek
Kultury w Jasienicy Rosielne;j.

Wystawa jest impreza cykliczna,
na ktorej co roku mozna ogladaé prace
zaro6wno artystow z do§wiadczeniem, jak
i tych dopiero stawiajacych swoje pierw-
sze kroki w $wiecie sztuki. — W tym roku
mieliSmy  przyjemnoS¢ zaprezentowac
prace malarskie, rysunki oraz rzezby
w kamieniu i drewnie. Lqcznie na wy-
stawie zgromadzono prawie setke prac
z roznorodng tematykq. Na przestrzeni
minionego ¢wiercwiecza moglismy tutaj
oglgdac dzieta artystow niejednokrotnie
nagradzanych w roznorodnych konkur-
sach. Ogromnie sig¢ ciesze, Ze nasi lokalni
tworcy cheg nadal tworzy¢ i mam nadzie-
Jje, zZe grono to bedzie sig stale powigk-
szato — mowit Jan Winiarski — Dyrektor
GOK w Jasienicy Rosielne;j.

Jak co roku Rada Gminy oraz
Wojt Gminy Jasienica Rosielna Urszula
Brzuszek ufundowali nagrody wyroznia-
jacym si¢ artystom. Przyznawane sg one
za osiggni¢cia w dziedzinie tworczosci
artystycznej, upowszechniania i ochrony
kultury. W tym roku w gronie laureatow
znalezli si¢: Ryszard Kielar z Bliznego,
Ryszard Prajzner z Jasienicy Rosielnej

fot. A. Jozefczyk

oraz Katarzyna Marek z Bliznego.
— Ogromnie sig ciesze, ze juz po raz
26. otworzylismy w naszej gminie Wy-
stawe Malarstwa i Rzezby. Mozna na
niej obejrze¢ najnowsze prace, kto-
re powstaly w przeciggu minionego
roku. Praca naszych artystow to nie
tylko ogromna promocja dla naszej
gminy, ale tez mozliwos¢ obejrze-
nia znakomitych prac, ktore w widzu
wywolujg mnostwo emocji. Stqd tez
chciatabym niezmiernie podzigkowaé
naszym tworcom za ich trud i prosze
by nie zaprzestawali tworzy¢, bysmy
nadal mogli cieszy¢ sie ich tworczo-
Scig — powiedziata Wojt U. Brzuszek.
W gronie tegorocznych wy-
stawiajacych byli: Ryszard Kielar,
Bogustaw Mrozek, Marta Krupa, An-
drzej Kwolek, Edyta Korab, Zbigniew
Zbiegien, Lestaw Gierlach, Ryszard
Prajzner, Katarzyna Sniezek, Kata-
rzyna Lesniak, Krzysztof Zotkiewicz,
Wioletta Frodyma, Zuzanna Gierlach,
Teresa Len, Anna Najbar, Katarzyna
Marek, Edyta Czopor, Jerzy Tubek,
Aleksandra Ciepielowska — Tabisz
oraz podopieczni SDS w Bliznem:
Michalina Bober, Edyta Pigon, Danu-
ta Wnek, Stanistawa fobaza, Adam
Wolanin, Piotr Kusnierczyk, Adam
Swider, Michat Rymarowicz, Krzysz-
tof Moszczynski 1 Tomasz Boron.
Wystawe uswietnil wystep ka-
peli ludowej ,,Bliznianie”.
Elzbieta Boron

http://www.powiatbrzozow.pl
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Dzien Otwarty na Onkologii

Swiatowy Dzie Walki z Rakiem
obchodzony jest 4 lutego. Z tej okazji
3 lutego br. Stowarzyszenie SANITAS
wraz z Podkarpackim Osrodkiem Onko-
logicznym w Brzozowie przeprowadzili
Akcje - Dzien Otwarty na Onkologii. Na
konsultacje oraz badania zgtosito si¢ po-
nad 100 oséb w wigkszosci z okolic Sa-
noka i Brzozowa. Nie zabrakto takze osob
z najdalszych zakatkow Bieszczadow.

Konsultacji onkologicznych udzie-
lali: lek. Dariusz Dubois oraz lek. Mariusz
Legowik, porady i badania ginekologiczne

zef Garncarz. Zainteresowaniem cieszyly
si¢ tez badania i porady dietetyczne Bonne
Sante — Sanok. Nad calg akcja z ramienia
Osrodka czuwata Jolanta Sawicka — Ko-
ordynator Lecznictwa Onkologicznego
w Brzozowie. Ponadto mozna byto wyko-
na¢ mammografie, cytologi¢ oraz po wcze-
$niejszych konsultacjach z lekarzem usg
jamy brzusznej, piersi oraz badania z krwi.
Akcja zostata przeprowadzona sprawnie,
w mitej atmosferze. Nie obyto si¢ bez upo-
minkow 1 niespodzianek.

Corocznie wsrod dzieci w Polsce
wykrywa si¢ 1 100 - 1 200 zachorowan

O -

WALk ™ -

® 2
DZIEN OTWARTY

3LUTEGO

YW BRZOZOWE

u dzieci czgsto rozwija si¢ w btyskawicz-
nym tempie. W wielu przypadkach utrud-
nione jest postawienie wczesnej diagnozy.
Wigkszo$¢ nowotwordw u dzieci jest zto-
sliwa. Dlatego tak wazna jest profilaktyka.

lek. Grzegorz Stabryta, usg — radiolog J6-

Zardéwno liczba zachorowan w Pol-

sce, jak tez umieralno$¢ na nowotwory
wcigz w zastraszajagcym tempie wzrasta.
Dla poréwnania - liczba zachorowalnosci
w roku 2005 wyniosta 125 672, a w 2015
- 163 281. Umieralno$¢ w roku 2005 wy-
niosta 90 396 aw 2015 —100 601 (wedtug
Krajowego Rejestru Nowotwordw). Gtow-
nym celem Akcji jest zmniejszenie liczby
zachorowan osob, u ktorych raka wykryto
zbyt poézno. Podczas kazdej Akcji kilka
przebadanych osob kierowanych jest na
dalsza diagnostyke¢ medyczna.

Anna Nowakowska - Stowarzyszenie Sanitas

Czy warto przeprowadzac takie akcje?

-, Takie akcje majq sens, jednak pod warunkiem, zZe frekwencja
Jjest odpowiednio wysoka. Duzym wcigz problemem jest niska
zglaszalnos¢ Panow, ktorzy prawie w ogole sie nie badajq. Nie
bagatelizujmy objawow. Nie bojmy si¢ badan. Zglaszajmy si¢ do
lekarzy” - powiedziat lek. Grzegorz Stabryta — ginekolog, po-
toznik.

-, Glowng przyczyng, dla ktorej robimy Biate Soboty jest eduka-
¢ja pacjentow w kwestii profilaktyki. Jest ona niezwykle istotna,
zarowno dla pacjenta, poniewaz pozwala unikng¢ diugotrwatego
leczenia i stresu, ale rowniez dla stuzby zdrowia. Wczesna dia-
gnoza pozwala unikngcé wysokich kosztow leczenia onkologiczne-
go” - poinformowata Jolanta Sawicka - Koordynator Dziennego
Oddziatu Chemioterapii i Hematologii Onkologiczne;j.

- ,,Przyszedlem na badania, poniewaz jest to dzien wolny, nie
Jjestem w pracy. Jest to dobra okazja by zaoszczedzic¢ czas i skon-
sultowac si¢ z lekarzami. Do udziatu namowila mnie moja zona”
— oznajmit Pan Marek.

.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

- ,,Miatam niepokojgcq zmiang koto oka. Cigzko jest w ciggu tygo-
dnia wyrwac sig do lekarza a czekanie do specjalisty trwaloby dwa
miesigce. Potrzebowalam konsultacji z lekarzem jak najszybciej.
Moy tata zmart na raka i bardzo si¢ denerwowatam. Dlatego sko-
rzystatam z okazji i przyjechalam. Po wizycie, lekarz bardzo mnie
uspokoil, poniewaz nie jest to grozna zmiana i wystarczy zastoso-
wac mas¢ z antybiotykiem” - podkreélita Ewa z Sanoka.

-, Biale soboty sq Swietng okazjq zarowno do edukacji, jak tez pro-
filaktyki zdrowotnej. Dajqg mozliwos¢ zrobienia bezplatnych badan
szybko, bez oczekiwania w diugich kolejkach. Pozwalajq one unik-
ng¢ czekania w kolejce do lekarza rodzinnego po skierowanie do
specjalisty, nastgpnie na termin wizyty u specjalisty, a jeszcze poz-
niej czesto wiele miesigcy oczekiwania na niektore specjalistyczne
badania. Taka procedura trwaé¢ moze nawet caly rok. Dlatego nie
czekajmy. Zapiszmy si¢ na spokojnie wczesniej na badania, aby
upewnic¢ sie, ze z naszym zdrowiem wszystko jest dobrze”. Takie
Akcje nie mialyby miejsca, gdyby nie zaangazowanie Dyrekcji Szpi-
tala Specjalistycznego w Brzozowie, personelu medycznego oraz
wolontariuszy. Nie mozemy zapomnie¢ o sponsorach i partnerach
akcji” - powiedziata Anna Nowakowska — Sanitas.

-, Czesto informacja o Bialych Sobotach pojawia si¢ w mediach,
dzigki ktorym zainteresowani dowiadujq si¢ o Akcji. Dla wielu ludzi
Jest to bodziec, aby przypomnie¢ sobie o terminie ostatniej wizyty
u lekarza i zmotywowa¢ sie do skorzystania z takiej oferty. Jest to
Swietna okazja, aby w jednym dniu moc wykonac¢ nie jedno lecz
wiele badan oraz skonsultowac¢ si¢ ze specjalistami. Organizujemy
takie Akcje dla wszystkich po to, aby jak najwiecej ludzi zdecydo-
walo si¢ na konsultacje i badania. Jest to dzialanie nie tylko pre-
wencyjne, ale rowniez edukacyjne. Uczestnicy podczas takich Akcji
przekonujq sie, jak wazne sq badania profilaktyczne, i ze mogq ura-
towa¢ zycie - opowiedziata Joanna Ciesla — Sanitas.
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Swiatowy Dzien Chorego w brzozowskim szpitalu

L, Spatam i snilam, zZe zZycie jest samq przyjemnoscigq,
obudzitam sig¢ i spostrzeglam, ze Zycie jest stuzbg

na rzecz innych. Stuzytam i zobaczytam,

ze stuzba jest przyjemnosciq.”

Matka Teresa z Kalkuty

Kmiotek — katechetka, a grupy z Domara-
dza Ewa Witalisz i ks. Wojciech Harmata
— w ramach akcji parafialne;j.

Mimo, ze akcja ta wypadta na fe-
riach i w sobotg, mtodziez (wigkszosc
z nich to uczniowie kl. 2 i 3 gimnazjum)
z wielkim entuzjazmem i radoécig przybyta
do szpitala, by wnie$¢ do tego miejsca cier-
pienia troche rado$ci i optymizmu. Grupa
z Domaradza wraz z klaunem wywotata
wiele radosci wérdd chorych, szczegdlnie
na oddziale dziecigcym, gdzie klaun miat
mozliwos¢ pobawi¢ si¢ z dzieCmi na $wie-
tlicy.

W niedzielg 11 lutego br. przypadat
26 Swiatowy Dzien Chorego. W brzozow-
skim szpitalu obchodzony byt juz w czwar-
tek 8 lutego. Rozpoczal si¢ nabozenstwem
o uzdrowienie 1 blogostawienstwem Naj-
swigtszym Sakramentem. Po nabozenstwie
odbyta si¢ Eucharystia z udzieleniem Sa-
kramentu Namaszczenia Chorych. Cato$¢ : =
uswietnita scholka szpitalna. Ks. Stanistaw ;
Walter - kapelan szpitala w swojej homilii w4 | ol )’ = . .
zwrécit uwage na duchowy wymiar cierpie- ‘ ~ — Duzg role¢ w pomocy przy organi-
nia. Spotkanie rozpoczeto w kaplicy szpital- | zacji Swiatowego Dnia Chorego odegrata

Druga cze$é uroczystodci odbyta si¢ | nej, modlitwa za chorych i ich rodziny. | Beata Baranska — Oddziatowa Ortopedii
w sobote 10 lutego, kiedy to wolontariusze Wolontariuszami byli po raz dru- | Onkologicznej, ktora byta réwniez opieku-

Fundacji Promocji Zdrowia im. dr n. med. | &i uczniowie ze Szkoly Podstawowej | nem jednej z grup. Bardzo jej za to dzig-
Stanistawa Langa wraz z opiekunami od- z Jasienicy Rosielnej, Malinéwki orazpo | kujemy.
wiedzili chorych na wszystkich oddziatach | raz pierwszy uczniowie Szkoly Podsta- Zakupy zostaly zrobione z pienig-
(oprocz Hematologii i Ginekologii Onkolo- wowej z Domaradza. Opiekunem grupy | dzy zebranych przez mlodziez z Malinow-
gicznej). Chorzy otrzymali pamiatki zaku- | Z Jasienicy Rosielnej byla Agnieszka | ki i Domaradza oraz fundacji (rowniez
pione specjalnie na te okazje, owoce, cukierki | Mastyk i ks. Mateusz Stawinski, opie- | ze zbiorki dokonanej przez miodziez).
oraz jogurty (na oddziatach chemioterapii). | kunem grupy z Malinowki byta Anna | Ks. Mateusz z Jasienicy dodatkowo przy-
. wiozt sporo obrazkow, ktore rozdat cho-
rym.

Na zakonczenie kazdy wolontariusz
oraz opiekun otrzymal dyplom — podzig-
kowanie, ktore przygotowata Wiceprezes
Fundacji Promocji Zdrowia. Postacia, ktora
duchowo towarzyszyta mtodym byla He-
lenka Kmie¢. Jest to wolontariuszka, ktora
rok temu zostata zamordowana na misjach
w Cochabamba w Boliwii. Jej posta¢ zo-
stata przed akcja zaprezentowana uczestni-
kom Dnia Chorego. Kazdy dyplom zawie-
rat rowniez mysli dotyczace wolontariatu.
Powinny one sta¢ si¢ idea przewodnig dla
mtodych, ktorzy chca stuzy¢ bliznim.

Wszystkim, ktorzy pomogli w reali-
zacji akeji dla chorych serdecznie dzickuje.

Anna Mendyka

. http://www.powiatbrzozow.pl
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Patron szkoty 2 zycmwym drogowskazem

»Nauka, praca, dobrym przykta-
dem pojdziemy wszyscy patrona $ladem”
pod takim hastem uczniowie i nauczycie-
le Szkoty Podstawowej w Trze$niowie
$wigtowali Dzief Patrona Szkotly, ktoérym
jest General Bronistaw Prugar - Ketling.
Obchody zorganizowano 22 lutego br.
w 70 rocznice jego $mierci.

- Posta¢ Patrona jest bliska idealom
miodziezy, reprezentuje postawy godne na-
Sladowania, pozwala nam nauczycielom
na podstawie tych wzorcow ksztaltowad
poglady, zapatrywania i charaktery na-
szej miodziezy. Uczy dgzy¢ do wytyczone-
go celu, co moze zapewnic¢ trwale miejsce
w historii szkoly, miejscowosci, czy catego
kraju. Jak w przypadku naszego patrona
Gen. Bronistawa Prugara-Ketlinga - czlo-
wieka wielkiego serca i honoru, wybitnego

Joanna Kaczor - Dyrektor
SP w Trzesniowie

Zygmunt Blaz

syna trzesniowskiej ziemi. Jego biografia
ugruntowuje Swiadomosc¢ patriotyczng,
utrwala tozsamos¢ regionalng. Potwier-
dza, ze warto mie¢ marzenia, i ze mozna je
realizowac nawet w sytuacjach trudnych,
przy wielu przeciwnosciach losu. I warto
zZy¢, poswigcajgc sie dla innych — powie-
dziata Joanna Kaczor — Dyrektor Szkoty
Podstawowej w Trzesniowie rozpoczyna-
jac uroczystosci.

Uczestniczacy w obchodach Ge-
neral Fryderyk Czekaj zwrocit si¢ do
uczniow podkreslajac ich szczegodlne wy-
réznienie, jakim jest posiadanie za patro-
na tak znamienitego rodaka. — General
Prugar—Ketling byl wielkim patriotq, an-
gazujgcym sie w walki podczas Il wojny
swiatowej jako Dowddca 11 Podkarpac-
kiej Dywizji Piechoty. Od Jasta az prawie
po Lwow zadawatl Niemcom potezne straty,
toczgc boje o utrzymanie tego skrawka zie-
mi. Nalezal do dwoch najlepszych dowod-
cow II wojny swiatowej, ktorzy za kam-
panig wrzesniowg zostali awansowani do
stopnia generala. To wlasnie wasz patron
i Putkownik Stanistaw Maczek, dowodca
stynnej X Brygady Kawalerii, za kampanie

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

- Starosta Brzozowski

W obchodach Dnia Patrona Szkoly uczestniczyt Gen. Fryderyk Czekaj

wrzesniowq otrzymali w listopadzie 1939 r.
od Naczelnego Wodza Wiadystawa Sikor-
skiego szlify generalskie. Sq to najwybit-
niejsi dowddcy z okresu wojny obronnej
1939 r. Wasz patron kierowal sie wojsko-
wq zasadg, mottem, inspirujgcym
mnie do zglebiania wiedzy na temat
tej zacnej postaci. Idea glosita mysl
nastepujgcq. ,, W nocy nie zwycieza
ten, kto jest silniejszy, liczniejszy, ale
ten, ktory jest mezniejszy i sprytniej-
szy”. Biografia Generata moze sta-
nowic¢ drogowskaz na Zyciowej dro-
dze zwlaszcza miodego czlowieka.
Na jej poczgtkowym etapie wazne
jest bowiem obranie prawidlowego
kierunku, a taki bez wqtpienia wyty-
cza zyciorys patrona trzesniowskiej
szkoly — przekazal mtodziezy Gene-
rat Fryderyk Czekaj.

Starosta Brzozowski Zygmunt Btaz
nawigzal do przypadajacej w tym roku
setnej rocznicy odzyskania przez Polske
niepodlegloéci. Poinformowal o planach
budowy pomnika poswigconego Mar-
szalkowi Jozefowi Pilsudskiemu oraz
jego zolierzom. Nawigzat tez do patro-
na Szkoty Podstawowej w Trze$niowie. -
Imie, jakie nosi wasza szkota, wyraza hotd
dla czlowieka i calego pokolenia, ktore-
go bohaterstwo i patriotyzm pozwolily
nam zy¢ w wolnej i niepodlegtej Ojczyz-
nie — podkreslil Starosta Zygmunt Btlaz.

4 General Bronistaw Prugar-Ketling\
urodzit si¢ w Trzesniowie 2 lipca 1891
roku. W latach I Wojny Swiatowej byt
oficerem rezerwy w armii austriackiej.
Od 1918 roku stuzyt w Wojsku Polskim.
W okresie migdzywojennym jako put-
kownik dyplomowany byl m.in. dowodca
45 putku piechoty, a w latach 1935-1939
szefem Departamentu Piechoty Minister-
stwa Spraw Wewnetrznych. We wrzesniu
1939 roku dowodzit 11 Karpacka Dywi-
zja Piechoty, ktora toczyta cigzkie walki
nad Sanem w rejonie Baryczy, Krzywczy
i Przemysla. Po kapitulacji przedostat si¢
do Francji, gdzie w listopadzie 1939 roku
objat dowodztwo 2 Dywizji Strzelcow
Pieszych. W kampanii francuskiej dywi-
zja wslawita si¢ miedzy innymi bohater-
ska obrong na terenie Lotaryngii.

W czerwcu 1940 roku generat
B. Prugar - Ketling wraz z zolnierzami
przekroczylt granice Szwajcarii, gdzie zo-
stat internowany. W 1945 roku powrdécit
do Polski. W Wojsku Polskim byt m.in.
szefem Departamentu Wyszkolenia Bo-
jowego Dowodztwa Wojsk Ladowych.
Zmart 18 lutego 1948 roku.

Za swe zastugi zostat odznaczony
m.in.: Krzyzem Grunwaldu III klasy, Or-
derem Virtuti Militari IV i V klasy, orde-
rem Polonia Restituta I1I i I'V klasy, dwu-
krotnie Krzyzem Walecznych, Ztotym
Krzyzem Zaslugi oraz francuska Legia

\ Honorowa.
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Uroczysto$¢ uswietnil wzruszajgcy programu artystycz-
ny przygotowany przez ucznidow Szkoty Podstawowej
w Trze$niowie pod kierunkiem FElzbiety Plonki, Agaty
Miki oraz Bogustawa Malinowskiego.

Tradycyjnie podczas Swicta Patrona wreczone zo-
stalty nagrody pieni¢zne dla uczniéw osiggajacych naj-
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wyzsze wyniki w nauce w pierwszym semestrze. Otrzymaty je Patrycja
Krawiec - uczennica szkoly podstawowej oraz Julita Petdiak uczennica
gimnazjum. Pierwszg nagrode ufundowat ks. Proboszcz Witold Szmyd,
a drugg osoba anonimowa. Dyrektor Szkoty wreczyta takze podzigko-
wanie dla Ryszarda Proroka za bezinteresowng pomoc, zaangazowanie
i wktad pracy na rzecz Szkoly Podstawowej w Trzesniowie. Ostatnim
punktem uroczystosci byto ogloszenie wynikow i wreczenie nagrod dla
uczestnikow, ktorzy brali udziat w konkursach wiedzy o Patronie Szkoty,
plastycznym, piosenki patriotycznej oraz strzeleckim.

W obchodach Dnia Patrona uczestniczyli réwniez: Wéjt Gminy
Haczow Stanistaw Jakiel, Dyrektor SAPO w Haczowie Grazyna Wdo-
wiarz, delegacja Sanockiego Zwiazku Zohierzy Wojska Polskiego im. II
Putku Strzelcéw Podhalanskich: ptk dr Tomasz Kedra, Szczepan Wolka,
Krzysztof Silarski, Radny Rady Gminy Haczoéw i Sottys wsi Trzesniow
Tadeusz Wojcik, Radny Rady Gminy Haczow i Sottys wsi Bukoéw Jan
Siudyta, Prezesa OSP w Trzesniowie Krzysztof Hedrzak wraz z pocztem
sztandarowym, Edward Mrdz, cztonkowie rodziny patrona Gen. B. Pru-
gara — Ketlinga, a takze przyjaciele szkoty i emerytowani nauczyciele.

Anna Katamucka

Muzycznie w Grabownicy Starzenskiej

Utwor , Hurt” Christiny Aguilery
zapewnil Weronice Zak z Turzego Pola
zwyciestwo w VII Regionalnym Konkur-
sie Piosenki Obcojezycznej zorganizowa-
nym w Zespole Szkot w Grabownicy Sta-
rzenskiej.

Tegoroczna edycja zgromadzita za-
réwno zespoly jak i solistow — uczniow
klas VII oraz II i III gimnazjum. W ich
wykonaniu mozna bylto ustysze¢ szlagiery
zaro6wno po angielsku, jak i po niemiecku
i francusku. Dla publiczno$ci wybrzmiaty
m.in. ,,Someone like you”, ,, Think Twi-
ce”, ,,7 years”, ,,The winner takes it all”,
»Hallelujah”, ,Belle” czy ,,Wie schon
du bist”. — Jest to jedyny konkurs pio-
senki obcojezycznej w naszym powiecie.
W przeciwienstwie do przeglgdow, gdzie

R'E
o

Wsrod solistow najlepiej zaprezen-
towata si¢ wspomniana juz Weronika Zak,
za$ drugie i trzecie miejsce przypadto odpo-
wiednio Sabinie Kutak ze Szkoty Podstawo-
wej Nr 1 w Humniskach i Zuzannie Stachu-
rze ze Szkoly Podstawowej w Grabownicy
Starzenskiej. W gronie tegorocznych wy-
roznionych znalezli sig: Julia Katamucka
ze Szkoly Podstawowej Nr 1 w Brzozowie
i Kinga Leczek ze Szkoty Podstawowej
w Malindwce. W kategorii zespotow
pierwsze miejsce przypadto zespoto-
wi ,,Horyzont” ze Szkoty Podstawowe;j
w Trze$niowie, na drugim uplasowat si¢ ze-
spot ,,Marzyciele” ze Szkoly Podstawowej
w Jasionowie, a na trzecim zespo6t ,,Minima”
ze Szkoty Podstawowej w Bliznem. Wyr6z-
nienie otrzymat Zespot Wokalny ,,Friends”

nagradzany jest kazdy uczestnik, tutaj star-
tujgcy sq oceniani i klasyfikowani przez
profesjonalne jury. To juz siodma edycja
i z roku na rok obserwujemy coraz wyzszy
poziom konkursu. Zmienia si¢ tez repertu-
ar. Jeszcze kilka lat temu mlodziez Spiewa-
ta jedynie po angielsku, a teraz mamy juz
piosenki w jezyku niemieckim oraz fran-
cuskim. Musze powiedzie¢, ze bardzo nas

Weronika Zak - laureatka I miejsca

to cieszy. Chciatabym tutaj takze podzie-
kowa¢ profesjonalnej obstudze muzycznej
z BDK oraz sponsorom. Nie ma co ukrywaé
— bez tych ostatnich nigdy nie bylibysmy
w stanie zaproponowac uczestnikom kon-
kursu takich wspaniatych i wartosciowych
nagrod — moéwita Klaudia Frant — Podulka,
wspoltorganizatorka konkursu.

Uczniowie z SP w Trzesniowie zdobyli I miejsce w kat. zespoly

ze Szkoty Podstawowej Nr 1 w Brzozowie.
Nagrodzeni otrzymali dyplomy i na-
grody indywidualne, a zwycigzcy poszcze-
gblnych kategorii dostali takze nagrody
dla swoich szkét. — Poziom konkursu byt
bardzo wysoki. Najlepszym dowodem na to
Jest fakt, ze w punktacji dziesigciostopnio-
wej najnizsza ocena to 7, a najwyzsza 9+.
Wsrod tych osob musielismy znalezé osoby
wyroznione, zwycigskie i co najgorsze — te
przegrane. Wszystkie utwory byly bardzo
dobrze zaspiewane, moze za wyjqtkiem kilku
niedobranych tonacji. Kilka niedociggnigé
zauwazylem tez w interpretacjach. Trzeba
po prostu rozumie¢ o czym si¢ spiewa i pod
to dobiera¢ odpowiednio mimike twarzy
i emocje, ktore chce si¢ przekaza¢ publicz-
nosci — podsumowat Zygmunt Podulka
— Przewodniczacy konkursowego jury.
Impreza  dofinansowana  zostata
m.in. ze $rodkow Starostwa Powiatowego

w Brzozowie.
Elzbieta Boron

http://www.powiatbrzozow.pl




Az siedem rekordow padio pod-
czas Mistrzostw Powiatu w plywaniu
sztafetowym 1 indywidualnym dzieci
i mlodziezy, ktore 21 i 22 lutego odby-
ty si¢ na ptywalni ,,Posejdon” w Brzo-
zowie. W dwudniowej imprezie udziat
wzigto okoto 250 mtodych ptywakow
z kilkunastu szkét podstawowych i po-
nadgimnazjalnych z terenu powiatu
brzozowskiego.

Szczegodlnie bogaty w rekordo-
we zniwo byl pierwszy dzien zawodow,
w ktorym w kategorii Igrzysk Mtodzie-
zy -Szkolnej rekordy powiatu poprawia-
no-az pieciokrotnie. Indywidualnie na
szczegolng uwage zashuguje Jakub Zak
ze SP Nr 1 w Humniskach, ktory pobit
dwa dotychczasowe najlepsze osiggnie-
cia. Pierwszy z nich uzyskal na 50m
w stylu motylkowym, gdzie startujac
poza konkurencja uzyskat 31,17s. Kilka
chwil pozniej czasem 36,25s poprawit
rowniez rekord na 50m stylem klasycz-
nym wygrywajac zdecydowanie z naj-
grozniejszymi rywalami z Brzozowa.
W popularnej ,,zabce” rekord padt row-
niez w kategorii dziewczat. Byl on au-
torem Emilii Chudzikiewicz z Zespolu
Szkot Ogolnoksztatcacych w Brzozowie,
ktora dtugos¢ dwoch basenow pokonata
w czasie 42,02s. Najlepsze dotychcza-
sowe rezultaty poprawili rowniez Alicja
Piotrowska z ZSO, ktora w ,kraulu”
wykrecita 32,59s oraz Julian Watrob-
ski z SP Nr 1 w Brzozowie, ktory 50m
w stylem grzbietowym przeptynat w cza-
sie 35,05s. W konkurencjach sztafet na
dystansie 6x50m stylem dowolnym naj-
lepszymi okazaty si¢ dziewczeta z ZSO
oraz chlopey z SP Nr 1 w Brzozowie.

Dzien pozniej na brzozowskim ba-
senie rywalizowali uczniowie z klas I-VI
szkot podstawowych w ramach Powiato-
Wych'lgfiysk Dzieci. W tym dniu klasa

MisTRzosTWA POWIATU
W PLYWANIU Bhe i

samg w sobie byfa Oliwia Fejdasz ze SP
Nr 1 w Brzozowie, ktora 50m stylem do- "
wolnym przeplyneta w rewelacyjnym cza- S=—=1 B
sie 30,86s. Tym samym poprzedni rekord ¥ ISP
powiatu poprawita o prawie 4 sekundy. Po zakonczonych wyscigach najlep- *
Wynik ten pozwala jej powaznie mySle¢ | szych zarowno druz‘ynowo jak i indywidualnie
o zdobyciu medalu w kwietniowych Mi- | uhonorowano dyplomami, pucharami i meda-
strzostwach Podkarpacia. lami ufundowanymi przez Starostwo Powia-
Indywidualnie uczestnicy startowali | towe w Brzozowie — organizatora imprezy.
na 50m, ale oprocz tego odbyly si¢ wysci- | Nagrody wreczyli Bogdan Dytko — Dyrektor
gi najmtodszych z klas I-IIl na dystansie | MOSiR w Brzozowie, Piotr Wrona — Prze-
25m. Jedng dhugos¢ basenu najszybciej po- | wodniczacy Komisji O$wiaty Kultury i Sportu
konali podopieczni Dariusza Watrobskie- | Rady Powiatu w Brzozowie oraz Marek Szer-
go: Anna Niemiec i Piotr Gladysz — oboje | szen ze Starostwa Powiatowego Brzozowie.
z SP Nr 1 w Brzozowie. Nalezy zaznaczy¢, Trzeba podkresli¢, ze plywackie mi-
ze ptywacy z brzozowskiej podstawowki | strzostwa powiatu ponownie okazaly si¢ bar-
nie mieli sobie rownych takze w sztafetach | dzo warto$ciowa impreza, bedac jednocze$nie
6x25m stylem dowolnym. znakomitg reklama tej picknej dyscypliny
Ostatnim  akcentem ptywackich | sportu. Duza frekwencja wérdd startujgcych,
zmagan byla rywalizacja licealistow. Nie- | jak i publicznosci, doskonata atmosfera oraz
ktérzy z nich oprocz startu w sztafecie sko- | fakt pobicia kilku rekordow potwierdzity po
rzystali z mozliwosci i wystartowali w wy- | raz kolejny, Zze ptywanie w$rod dzieci i mio-
scigach indywidualnych w kilku stylach. | dziezy w powiecie brzozowskim jest na coraz
W sztafetach bezkonkurencyjnymi okazaty | wyzszym poziomie. -
Marek Sze%:

si¢ druzyny z ZSO w Brzozowie. Rowniez
indywidualnie najlepiej zaprezentowali si¢
uczniowie tejze szkoly. Sposréd nich warto |
odnotowac¢ wystepy Klaudii Byczynskiej
i Wiktora Gregorowicza. Pierwsza z wy-
mienionej dwojki wygrata wyscigi w oby- (8§
dwu swoich startach. Byla najlepsza w sty44f
Iu klasycznym jak i dowolnym, w ktory
zreszta wynikiem 33,59s ustanowita nowy:
rekord powiatu. Z kolei Wiktor Gregoro- |
wicz wystapit we wszystkich czterech sty- |
lach zdobywajac dwa ztote i dwa srebrne
medale. Wiktor nie mial sobie réwnxl"
w ,.kraulu” i ,,grzbiecie”, natomiast w ,,del-
finie” 1 ,,zabce” byt minimalnie wolniej- .' &
szy od zwyciezcow: Mitosza Wojtowicza !’:k

i Maksymiliana Chudzikiewicza — kole- ,
gow ze szkolnej druzyny z ZSO. .

£5)




WYNIKI:
IGRZYSKA DZIECI: (dziewczeta) — sztafeta 6x25m st. dowolny: 1. Brzozow Nr
1 (czas 1.50.46), 2. Humniska Nr 1 (2.00.37), 3. Stara Wie$ (2.24.01), klasy I-III st.
dowolny: 1. Anna Niemiec — Brzozéw Nr 1 (21.51), 2. Milena Pelc — Brzozow Nr 1
(22.64), 3. Marcelina Szatajko — Humniska Nr 2 (23.06), st. motylkowy: 1. Aleksan-
dra Duplaga — Humniska Nr 1 (43.33), 2. Barbara Gladysz — Brzozow Nr 1 (50.58),
3. Aleksandra Szatajko — Brzozow Nr 1 (1.01.81), st. klasyczny: 1. Julia Karamus
— Brzozéw Nr 1 (46.87), 2. Lea Gnatek — Humniska Nr 1 (48.17), 3. Julita Zak — Hum-
niska Nr 1 (49.10), st. grzbietowy: 1. Martyna Adamczak — Brzozow Nr 1 (50.28), 2.
Justyna Kielar — Orzechoéwka (51.02), 3. Klaudia Wojnar — Orzechoéwka (54.41), st.
dowolny: 1. Oliwia Fejdasz — Brzozow Nr 1 (30.86, rekord powiatu), 2. Aleksan-
dra Chudzikiewicz — Brzozow Nr 1 (41.87), 3. Magdalena Fabisiak — Humniska Nr 1
(42,19);

(chlopcy) — sztafeta 6x50 m st. dowolny: 1. Brzozéw Nr 1 (1.45.06), 2. Grabownica
(2.08.04), 3. Blizne (2.10.24), klasy I-III st. dowolny: 1. Piotr Gtadysz — Brzozow Nr
1 (20.85), 2. Franciszek Kedra — Brzozow Nr 1 (21.11), 3. Kamil Owsiany — Brzozow
Nr 1 (23.07), st. motylkowy: 1. Dominik Ciuta — Brzozow Nr 1 (41.51), 2. Adam
Wilusz — Brzozoéw Nr 1 (49.66), 3. Pawet Mrozek — Blizne (50.73), st. klasyczny:
1. Mitosz Konieczny — Jasionow (44.86), 2. Szymon Len — Brzozow Nr 1 (46.19), 3.
Wiktor Florczak — Humniska Nr 1 (47.74), st. grzbietowy: 1. Franciszek Watrobski
— Brzozow Nr 1 (48.19), 2. Aleksander Gregorowicz — Brzozoéw Nr 1 (48.44), 3. Grze-
gorz Bienczak — Humniska Nr 2 (1.01.12), st. dowolny: 1. Filip Ciuta — Brzozow Nr
1 (34.38), 2. Jakub Kobiatka — Brzozéw Nr 1 (36.11), 3. Antoni Kustron — Brzozow
Nr 1 (38.36).



u‘

IGRZYSKA MI.DDZIEZY SZKDLNEJ

WYNIKI:
IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ: (dziewczeta) — sztafeta 6x50m st. dowolny: 1. ZSO Brzozéw (3.50.73), 2. Blizne
(4.24.21), 3. Grabownica (4.51.49), st. motylkowy: 1. Weronika Florek — ZSO (51.22), 2. Monika Jajko — ZSO (1.01.73), st. kla-

syczny: , 2. Aleksandra Wojtowicz — Brzozoéw Nr 1 (45.28), 3. Gabriela
Miszczyszyn — Humniska Nr 1 (47.84), st. grzbietowy: 1. Emilia Komska — ZSO (37.44), 2. Angelika Hus — Blizne (46.33), 3. Martyna
Jarosz — Blizne (46.60), st. dowolny: , 2. Karolina Paczkowska — ZSO (33.74),

3. Wioleta Olejarska — Blizne (39.69); (chlopcy) — sztafeta 6x50m st. dowolny: 1. Brzozow Nr 1 (3.27.22), 2. Blizne (3.40.04), 3. ZSO
(4.14.69), st. motylkowy: 1. Mikotaj Czech — Humniska Nr 1 (33.44), 2. Brajan Wrona — Brzozow Nr 1 (42.36), 3. Jakub Sasiadek
— Blizne (57.03), st. klasyczny: , 2. Hubert Piotrowski — ZSO (39.86), 3.
Filip Paczkowski — Brzozow Nr 1 (41.12), st. grzbietowy: , 2. Michat
Komski — ZSO (42.16), 3. Eryk Olejarski — Blizne (44.58), st. dowolny: 1. Wiktor Wasylewicz — Brzozoéw Nr 1 (32.25), 2. Barttomiej
Bak — Przysietnica Nr 1 (33.14), 3. Barttomiej Len — Stara Wies (34.50).



LICEALIADA

LICEALIADA: (dziewczeta) — sztafeta 6x50m st. dowolny: 1. ZSO
Brzozow (4.20.38), st. motylkowy: 1. Katarzyna Kotodziejczyk — ZSO
(1.08.91), st. klasyczny: 1. Klaudia Byczynska — ZSO (42.69), 2. We-
ronika Sokalska — ZSE (1.05.00), 3. Kamila Lubecka — ZSE (1.10.73),
st. grzbietowy: 1. Weronika Sniezek — ZSO (43.54), 2. Kamila Lubec-
ka — ZSE (59.41), 3. Natalia Gratkowska — ZSE (1.10.58), st. dowolny:

1. Klaudia Byczynska — ZSO (33.59, rekord powiatu), 2. Aleksandra ¢ L

Cwynar — ZSO (41.38), 3. Weronika Sokalska — ZSE (1.07.41); (chlop-
cy) — sztafeta 6x50m st. dowolny: 1. ZSO (3.18.11), 2. ZSE (4.30.13),
st. motylkowy: 1 . Mitosz Wojtowicz—ZSO (35.05), 2. Wiktor Gregorowicz
—ZS0 (35.30), 3. Maksymilian Chudzikiewicz—ZSO (38.78), st. klasyczny:
1. Maksymilian Chudzikiewicz — ZSO (40.27), 2. Wiktor Gregorowicz
—ZS0 (40.79), 3. Lukasz Stolarz — ZSO (41.11), st. grzbietowy: 1. Wik-
tor Gregorowicz — ZSO (36.03), 2. Maksymilian Chudzikiewicz — ZSO
(41.55), 3. Michat Schmidt — ZSO (44.41), st. doweolny: 1. Wiktor Gre-
gorowicz — ZSO (29.54), 2. Maksymilian Chudzikiewicz — ZSO (32.36),
3. Michat Schmidt — ZSO (32.84).
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Kolejne sukcesy na koncie Szkoty Muzycznej w Dydni

Uczniowie  Szkoty = Muzycznej
I stopnia w Dydni rozpoczeli kolejny rok
szkolny z sukcesami, zaro6wno na arenie
mig¢dzynarodowej, jak i krajowej. Sama
placéwka za$ stata si¢ gospodarzem uro-
czystego posiedzenia Senatu PWSZ im.
Jana Grodka w Sanoku.

Uczniowie - pianistka Paulina Zu-
bel oraz dwaj akordeonisci Kacper Kosz-
tyta 1 Filip Siwiecki wzieli udzial w XIV
Migdzynarodowym Festiwalu Muzycznym
»Art Duo” w Wiedniu. W tym prestizowym
konkursie uczestniczylo tacznie 122 soli-
stow oraz 17 zespotow z wielu panstw na-
szego kontynentu. Utalentowani uczniowie
swoje umiejetnosci zaprezentowali przed
mig¢dzynarodowym jury w nastepujacych
specjalnosciach: akordeon, fortepian i ze-
spoty kameralne. Jedenastoletnia Paulina
Zubel, uczennica klasy fortepianu prowa-
dzonej przez Monike Sliwke, wystapita
w 1II kategorii, w ktorej rywalizowata z 18
pianistami z r6znych krajow. Dziewczynka
zaprezentowata 3 utwory wielkich kompo-
zytorow: H. Berensa, F. Chopina oraz J.S.
Bacha. Wystep zostat §wietnie przyjety, co
dato Paulinie Il miejsce. Nalezy podkresli¢,
ze byto to najwyzsze wyrdznienie sposrod
Polakow rywalizujacych w tej kategorii.
Na konkursie tym znakomicie spisali si¢
réwniez Kacper Kosztyla i Filip Siwiecki
przygotowani przez Krzysztofa Burego.
Pierwszy z chlopcow wywalczyl I miejsce
w kategorii do lat 12, za$ Filip II miejsce
w kategorii do lat 14. Jako duet wywal-
czyli I miejsce w kategorii zespotow. Jury
docenito réwniez wktad nauczyciela - na-
gradzajac Krzysztofa Burego specjalnym

Uczestnicy przegladu prezentujg si¢
w trzech kategoriach: akordeon, gita-
ra i fortepian. Celem konkursu jest nie
tylko podnoszenie poziomu prezentacji
artystycznych, ale takze konfrontacja
miodych muzykéw oraz ich promo-
cja. — Jestem szczesliwa, ze kolejny rok
szkolny rozpoczelismy wielkimi sukce-
sami naszych uczniow, za co nalezq im
si¢ podzigkowania i gratulacje. Mam
swiadomosé, zZe takie sukcesy okupio-
ne sq wielogodzinnymi c¢wiczeniami.
Ciesz¢ sig, ze ich pedagodzy rozmito-
wali ich w grze na wybranych instru-
mentach, co przynosi wymierne efekty
w postaci laurow na konkursach. Oczy-
wiscie, wielkie podziekowania nalezg
si¢ przede wszystkim rodzicom, ktorzy
nie tylko stymulujg swoje pociechy do

wyroznieniem.

Mtodzi akordeonisci z dydyn-
skiej Szkoty Muzycznej doskonale
zaprezentowali si¢ takze w Soko-
towie Matopolskim na XVIII Mieg-
dzypowiatowym Konkursie Kultury
Muzycznej. Udzial w nim wzigto 80
uczniow z 17 szkot wojewodztwa
podkarpackiego 1 matopolskiego.
Filip Siwiecki wywalczyl nagrode
I stopnia, a Kacper Kosztyla — na-
grode II stopnia. Chtopcy - rowniez
jako duet akordeonowy zdobyli
I nagrode.

Nagrode I stopnia Filip Siwiecki
wywalczyl solo, a takze w duecie z Kac-
prem Kosztyla réwniez podczas IV Le-
zajskiego Konkursu Kultury Muzyczne;j.
Konkurs organizowany jest przez Pan-
stwowa Szkole Muzyczna I stopnia w Le-
zajsku oraz Fundacj¢ Wspierania Edukacji
Artystycznej w Sokotowie Matopolskim.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

ze zarowno w Polsce, ale takze poza jej grani-
cami, Dydnia jest rozpoznawalna i kojarzy sig
z dobrq szkolq muzyczng i zdolng miodziezg
— mowita dr Elzbieta Przystasz — Dyrektor
Szkoty Muzycznej I stopnia w Dydni.
Natomiast, sama Szkola Muzyczna
I stopnia byta gospodarzem posiedzenia Senatu
PWSZ im. J. Grodka w Sanoku z okazji §wigta
patronalnego tej placowki. Uroczysta czg$¢ po-
siedzenia otworzyta Rektor uczelni dr n. med.
doc. Elzbieta Cipora. W czasie posiedzenia
zebrani mogli wystucha¢ prelekcji o ,,Determi-
nantach dobroczynnosci na Podkarpaciu”, ktd-
ra wyglosit Dyrektor Instytutu Spoteczno — Ar-
tystycznego dr Piotr Fraczek. Zaprezentowano
takze osiggniecia poszczegdlnych zaktadow
sanockiej uczelni. Omowili je prof. dr hab. Ro-

S

bert Lipelt i dr Ryszard Dziekan. Glos zabrat
takze gospodarz gminy Dydnia Wojt Jerzy F.
Adamski. Zaprezentowal on najnowsze wy-
dawnictwo, ktérego jest wspdtautorem - album
»Ziemia Dydynska. Kraina Sanem przepasa-
na”. Posiedzenie Senatu zakonczyla czgs¢ ar-
tystyczna przygotowana przez studentéw edu-
kacji artystycznej w zakresie sztuki muzycznej

T

bardziej wytezonej pracy, ale wspolor-
ganizujg wyjazdy konkursowe i czesto
w nich sami uczestniczq razem ze so-
wimi dzie¢mi. Skiadam wielkie brawa,
gratulacje i podziekowania dla wszyst-
kich razem i kazdego z osobna. Jedno-
czesnie zycze kolejnych sukcesow na
konkursach i festiwalach. Ciesze sig,

[

pod kierunkiem dr Moniki Brewczak,
atakze wystepnajzdolniejszychuczniow
dydynskiej szkoty muzycznej, ktorzy
za swoje pigkne prezentacje artystycz-
ne otrzymali gromkie brawa i wielkie
stowa uznania. —7o dla mnie wielki za-
b szczyt, Ze Senat Sanockiej PWSZ goscit

| w murach naszej szkoty. Nie ukrywam
tez, ze wiele stow uznania i gratulacji
odebratam od wladz i gosci sanockiej
| Uczelni. Dotyczyly one zarowno zreali-
zowanych przedsiewzie¢  zwigzanych
| z remontem i wyposazeniem budynku,
ale przede wszystkim goscie zachwy-
ceni byli poziomem wykonawczym zdolnych
uczniow. Bardzo sie ciesze, ze w naszej Szkole
majq miejsce takze wydarzenia naukowe i mam
nadzieje, ze jeszcze wiele razy bedziemy goscic¢
tak znamienitych ludzi swiata nauki i kultury
- stwierdzita dr Elzbieta Przystasz.

Elzbieta Boron,
fot. Archiwum SM w Dydni
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Zioty jubileusz KGW

Jubileusz 50-lecia swego istnienia
swictowato Koto Gospodyn Wiejskich
w Wesolej. Nie zabrakto okolicznoscio-
wych zyczen i gratulacji.

Koto Gospodyn Wiejskich w We-
sotej powstato w 1968 roku z inicjatywy
Zofii Kowal, ktora rowniez zostata jego
pierwsza przewodniczacg. Koto liczyto
wtedy 20 pan, ktore zajmowaty si¢ pro-
wadzeniem kursow kroju i szycia oraz
gotowania i pieczenia, a w czasie kar- o
nawalu Organizowalo tzw. ,,potancoOw- Pigknego Jjubileuszu paniom z KGW pogratulowal
ki”. - Kola Gospodyn Wiejskich funk- Wojt Gminy Nozdrzec Antoni Gromala
cjonujg na Podkarpaciu juz od ponad rowniez mieszkancom naszej miejscowo-
150 lat. Wydaje sie, ze na stale wpisaly | Sci, gdyz organizowane sq tam rézne uro-
sie juz w Zycie kulturalno — spoleczne | czystosci rodzinne. Spotykamy sig tam nie
wsi propagujgc i podtrzymujgc trady- tylko przy okazji przygotowar do réznego
cje ludowe, uczestniczqgc w wychowaniu | rodzaju imprez, ale tez dla samej przy-
milodego pokolenia w duchu patriotyzmu | jemnosci spedzania czasu razem. Chetnie
i poszanowaniu tradycyjnych wartosci. | uczestniczmy tez w Zyciu kulturalnym na-
Nasze Kolo funkcjonuje juz od pét wieku | szej wsi i nieraz brafysmy udzial w roznego
i tak jak dawniej spotykamy sie ze sobg | rodzaju projektach organizowanych przez
i wspieramy naszq pracq lokalng spo- | samorzqd naszej gminy. Doskonale nam si¢
lecznosé. Pod naszq opiekq znajduje sie | lakze wspolpracuje z naszym soltysem oraz
Dom Ludowy ,, Wesolanka”, ktéry stuzy | Ochotniczq Strazq Pozarng. Naszq specjal-
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w Wesotej

nosciq sq serniki i pierozki, za ktore nieraz
zdobywalysmy juz nagrody. Chciatabym tutaj
tez podzigkowac panu wojtowi za Zyczliwosé
i wszelkq okazang nam pomoc — stwierdzi-
la Zofia Gtowka — Przewodniczaca KGW
w Wesolej.

Uroczystos¢ stata si¢ tez okazja do oko-
liczno$ciowych zyczen i gratulacji. Pospie-

szyly z nimi zarowno wladze gminy, solectwa
oraz Kota KGW z terenu gminy Nozdrzec.
— Wszystkie Kota w naszej gminie to organiza-
¢je kulturotworcze, ktore rownoczesnie ratujg
od zapomnienia kulture ludowq i tradycyjne
dania, ktore dawniej goscily na talerzach na-
szych praojcow. Nigdy nie zawiedlismy sie na
naszych Kotach Gospodyn — sq zawsze chetne
do pomocy. To rownorzedny partner dla kaz-
dego samorzqdu — przyznal Antoni Gromala
— Wojt Gminy Nozdrzec. - Jubileusz Kola na
pewno zapisze si¢ w historii naszej miejsco-
wosci. Panie niezwykle aktywnie dzialajg na
rzecz naszej miejscowosci. Nawet nie zlicze
ile tych przepysznych plackow bylo przez ten
czas upieczonych, ile zorganizowanych spo-
tkan. Za to wszystko, za opieke nad Domem
,» Wesolanka” i za calqg waszq dzialalnosé, po-
moc i wsparcie, ktore nam okazujecie chcial-
bym dzisiaj serdecznie podzigkowaé oraz
oczywiscie pogratulowac pigknego jubileuszu
zyczqc jeszcze wielu kolejnych — przekazat Ja-
rostaw Dabrowski — Sottys Wesote;j.
W Kole Gospodyn Wiejskich w Weso-
tej dziata obecnie okoto 15 kobiet.
Elzbieta Boron

. http://www.powiatbrzozow.pl
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Dbajg o potrzeby osob niepelnosprawnych

Nowy sprzet rehabilitacyjny o war-
tosci ponad 200 tysigcy ztotych zostat
zakupiony do wypozyczalni sprzgtu pie-
lggnacyjnego, rehabilitacyjnego i wspo-
magajacego prowadzonej przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Jasienicy
Rosielnej.

projektowych zostato takze zabezpieczone
wynagrodzenie dla pracownika obstugujq-
cego wypozyczalnig i zatrudnienie fizjote-
rapeuty. Mozliwos¢ korzystania ze sprzetow
wypozyczalni wplywa zdecydowanie pozy-
tywnie na poprawe funkcjonowania w sro-
dowisku zarowno 0sob niesprawnych, stale

Wypozyczalnia w Jasienicy Rosiel-
nej dziata od 2013 r. Gléwnag intencja jej
powstania byto nie tylko rosngce zapotrze-
bowanie na sprzet rehabilitacyjny 1 piele-
gnacyjny, ale tez trudnosci z jego wypozy-
czeniem z okolicznych jednostek. Obecnie
baze wypozyczalni udato si¢ doposazyc
w takie sprzety jak: t6zka rehabilitacyj-
ne, materace i kregi przeciwodlezynowe,
ortezy konczyn, rowerki rehabilitacyjne,
steppery, maty masujace, rotory, orbitreki,
inhalatory, glukometry, krzesta toaletowe,
koncentratory tlenu i inne. Ich wybor kie-
rowany byl zglaszanym przez pacjentow
zapotrzebowaniem oraz analiza dotych-
czasowych wypozyczen.

Dodatkowo w ramach projektu uda-
o si¢ zatrudni¢ fizjoterapeute, ktory dwa
razy w miesigcu, w siedzibie GOPS-u,
pelni dyzury. W tym czasie udziela porad
i niezbednych instrukcji osobom korzy-
stajacym ze sprz¢tu wypozyczalni. — Do-
tychezas dzialajgca wypozyczalnia nie
zabezpieczala wszystkich potrzeb zglasza-
nych przez mieszkancow gminy Jasienica
Rosielna, stqd tez pojawil sie pomyst do-
kupienia najbardziej niezbednych sprze-
tow rehabilitacyjnych i wspomagajgcych.
Pozwolito nam na to napisanie projektu
w ramach dziatania 8.3 ,,Zwigkszenie
dostepu do ustug spolecznych i zdrowot-
nych”, dzieki czemu uzyskalismy dofinan-
sowanie na doposazenie wypozZyczalni.
W chwili obecnej mamy ponad 300 sztuk
roznego rodzaju urzqdzen rehabilitacyj-
nych, a to bez problemow pozwala za-
bezpieczy¢  potrzeby mieszkancow. Na
ten moment podpisalismy umowy z 73
osobami na 89 wypozyczen. Ze srodkow

niezdolnych do samodzielnego
wykonywania  podstawowych
czynnosci zyciowych, jak i tych
0sob, u ktorych ta niezdol-
nos¢ ma charakter czasowy
— np. po wypadkach czy ura-
| zach — i taki tez jest cel reali-
E‘_‘ zowanego przez nas projektu
| — mowita Bernardyna Zygaro-
| wicz-Filar — Kierownik GOPS
w Jasienicy Rosielnej.
Obecnie  wypozyczal-
nia, oprocz juz wspomnianych
nowosci, dysponuje m.in. 16z-
kami rehabilitacyjnymi, materacami odle-

zynowymi, wozkami inwalidzkimi, step-
perami, glukometrami czy podnos$nikami
pacjenta. Ze sprzetu tego moga korzystaé
mieszkancy gminy Jasienica Rosielna,
ktérzy posiadaja wskazanie medyczne
potwierdzone zaswiadczeniem lekarskim
o koniecznosci jego stosowania. Warto tu
tez wspomnie¢, ze sprzet rehabilitacyjny
wypozyczany jest nicodptatnie na okres
szesciu miesiecy z mozliwos$cig jego prze-
dhuzenia.

Projekt ,,Doposazenie wypozyczal-
ni sprz¢tu pielggnacyjnego, rehabilitacyj-
nego i wspomagajacego prowadzonego
przez GOPS Jasienica Rosielna” dofinan-
sowany zostal z Regionalnego Programu
Operacyjnego wojewddztwa podkarpac-
kiego na lata 2014-2020 w kwocie ponad
395 tysigey zlotych, co stanowito 95%
wartos$ci calego projektu.

Elzbieta Boron

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Apel o pomoc

Nasz syn Dominik ma 2 lata. Cierpi na zespdt wad wrodzonych:

wada serca, dysmorfia twarzy, spodziectwo, wada kostno-szkicletowa,

wada wzroku, obustronny niedostuch odbiorczy. Ponad-

to jego rozwoj psychoruchowy jest opozniony.
Zwracamy si¢ z ogromng prosba o pomoc

| finansowg w leczeniu i rehabilitacji Dominika. Koszty te

znacznie przekraczaja mozliwosci finansowe naszej ro-

dziny. Kazda wptata, nawet ta najdrobniejsza bedzie dla

nas bardzo znaczaca.

Whlaty prosimy kierowa¢ na konto:

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”

ul. Lomianska 5, 01 — 685 Warszawa

Alior Bank S.A. 42 2490 0005 0000 4600 7549 3994

Tytulem: 31383 Opalka Dominik — darowizna na po-

moc i ochrong¢ zdrowia.

| Mozna tez przekaza¢ 1% podatku. Wystarczy w rozli-

czeniu rocznym wpisa¢ KRS 0000037904 a w polu uzu-

petniajace: 31383 Opatka Dominik.

/
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Natog moina pokona¢

Poradnia Profilaktyczno-Kon-
sultacyjna  Stowarzyszenia Monar
w Nozdrzcu podsumowata kolejny
rok swej dziatalnosci. Realizowane
W minionym roku programy przynio-
sty ich uczestnikom wymierne efekty
W postaci organizmu wolnego od al-
koholu i narkotykow.

W ubieglym roku w Poradni
realizowane byly m.in. dwa progra-
my profilaktyczne ,,CANDIS” fi-
nansowany z Krajowego Biura ds.
Przeciwdzialania Narkomanii oraz
»PORTY IV” — zadanie publiczne
sygnowane przez rzeszowski ROPS.
Pierwszy z programéw skierowany
byt do o0séb powyzej 16 r.z., ktore
maja problemy z powodu uzywania
haszyszu lub marihuany i chciatyby
ograniczy¢ lub zrezygnowaé z ich
uzywania. Program obejmowat dzie-
sie¢ sesji, ktore miaty charakter indy-
widualnych rozméw z terapeutg tzw.
dialogu motywujacego.

W dialogu motywujacym pa-
cjent traktowany jest podmiotowo,
arola terapeuty polega na wzmocnie-
niu w pacjencie gotowosci do zmiany
oraz rozpoznaniu jego zasobow psy-
chicznych i spotecznych. — Z tej for-
my pomocy skorzystalo siedem 0sob,

z czego jedna niedlugo po rozpoczeciu spotkan mu-
siata wyjechac. Jednak pozostala szostka poradzila
sobie znakomicie — mimo, Ze sesje juz sie zakonczy-
ty nie wrocili do natogu - pie¢ osob podjelo decyzje
o abstynencji, a dwie redukcje uzywania. Jest to nie-
zmiernie budujgce, bo rosnie w naszym spoleczen-
stwie swiadomos¢, ze narkomania jest drogg, ktora
prowadzi do nawarstwiania sie problemow i szkod
zdrowotnych. Problem narkomanii istnieje nie tylko
w wielkich aglomeracjach, ale rowniez na Podkar-
paciu. Poradnie takie jak ta w Nozdrzcu dajg szansg
wyjscia na tzw. ,,prostq”, stqd tez warto skorzystac
z takiej szansy i pomoc nie tylko sobie, ale tez osobom
z najblizszego otoczenia — moéwil Andrzej Z6tkos
— Kierownik Poradni Profilaktyczno — Konsultacyjnej
Stowarzyszenia Monar w Nozdrzcu.

Kolejnym zrealizowanym projektem byty juz
wspomniane ,,PORTY IV — Punkty Konsultacyj-
ne dla osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin”.
Byto to zadanie z zakresu profilaktyki uzaleznien

INFORMACIE z GMIN

finansowane z budzetu Wojewddz-
twa Podkarpackiego — Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej w Rze-
szowie. Dzialanie to skierowane byto
do 0s6b uzaleznionych od alkoholu
oraz ich najblizszych. W ramach pro-
gramu Poradnia udzielita 166 porad
i objeta swa pomocg 73 osoby. - Porty
powstaly po to, by nikt nie pozostawat
sam ze swoim natogiem. Z alkoholem
jeszcze nikt nigdy nie wygral w poje-
dynke. Dlatego tak wazne i potrzebne
jest wsparcie zarowno osob najbliz-
szych jak i specjalistow. Jednak naj-
wazniejsza jest motywacja i pragnie-
nie podjecia Zycia w trzezwosci. Bez
tego nie uda si¢ wygrac¢ ani z alkoho-
lem, ani z narkotykami ani z zadnym
innym natogiem. Jako terapeuci cig-
gle si¢ szkolimy, bysmy mogli jak naj-
efektywniej nies¢ naszq pomoc, jed-
nak powodzenie jakiejkolwiek terapii
w duzej mierze zalezy od pacjen-
ta i jego zaangazowania w terapie
— stwierdzit Andrzej Z6tkos.

W Poradni w Nozdrzcu, ktora
miesci si¢ w Domu Strazaka, dyzur
petniony jest w kazdy wtorek po-
migdzy godzing 15.00 a 19.00. Na
inny termin umowic si¢ mozna tele-
fonicznie: pod nr: 666 602 965, po-
przez facebook: www.facebook.com/
NozdrzecMonar, lub mailowo: noz-

drzec(@monar.or
@ & Elzbieta Boron

Spotkanie Oddziatu Powiatowego
ZW i RWP w Brzozowie

19 stycznia br. w sali okregowej Stacji Kontroli

zes Zarzadu Bolestaw Kostur

Pojazdéw w Brzozowie odbytlo si¢ spotkanie czton-
kéw zrzeszonych w Podkarpackim Oddziale Powia-
towym Zwiazku Weteranéw i Rezerwistow Wojska
Polskiego. Prowadzacy to spotkanie Prezes Zarzadu
Bolestaw Kostur powitat uczestnikoéw oraz zaproszo-
nych gosci w osobach Anny Rymarz — Naczelnika
Wydzialu Porzadku Publicznego, Bezpieczenstwa,
Obronnosci 1 Spraw Obywatelskich Starostwa Powia-
towego w Brzozowie oraz Czestawa Kedry - Radnego
Rady Powiatu. Minutg ciszy uczczono pami¢¢ zmarte-
go w listopadzie 2017 r. cztonka brzozowskiej organi-
zacji Wladyslawa Borka.

W programie spotkania prezes zarzadu ztozyt
informacje o zadaniach zrealizowanych przez organi-
zacje w 2017 roku oraz zapoznat z planem pracy Od-
dzialu na 2018 rok. Byly tez odznaczenia. Brazowym
Medalem za Zastugi dla Podkarpackiego Oddziatu
ZW i RWP w Sanoku zostal odznaczony Mieczystaw
Kociuba z Jasionowa.

Dwom nowo przyjetym czlonkom Ryszardowi
Taszowi 1 Marianowi Kaszowskiemu zostaty wreczo-
ne legitymacje czlonkowskie oraz odznaki organiza-
cyjne. Odznaczenia oraz legitymacje wreczyli Pre-

w asyS$cie Wiceprezesa Czesta-
wa Kedry.

Gléwnym tematem spo-
tkania byta sprawa fundacji dla
Oddzialu sztandaru. Na wnio-
sek zarzadu, obecni czton-
kowie podjeli uchwate o fundacji dla brzozowskiej organizacji sztandaru.
W tym celu powotlany zostat komitet fundacyjny w sktadzie: Bolestaw Ko-
stur, Czestaw Kedra, Kazimierz Konieczny, Stanistaw Pytlak, Ryszard Pil-
szak 1 Ryszard Tasz. Okre$lono tez zadania dla komitetu.

Bolestaw Kostur

2%
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http://www.powiatbrzozow.pl
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Radosci dziecka nie zabijajmy w sobie

Rozmowa z Jézefem Cupakiem, poeta z Wary, zwyciezca XXIV Miedzynarodowych
Spotkan Poetow ,,Wrzeciono 2018” w Nowej Sarzynie oraz laureatem
2 miejsca w Ogolnopolskim Konkursie Literackim ,,0 réz¢ Karoliny” w Namyslowie.

Sebastian Czech: Przelom roku 2017
i 2018 okazal si¢ bardzo wazny dla
panskiej twérczosci. W tym czasie bo-
wiem wysoko ocenione zostaly panskie
utwory w dwéch prestizowych konkur-
sach literackich. W Namyslowie, gdzie
opiniowano ponad 200 prac autorow
z calej Polski uplasowal si¢ pan na
2 miejscu, za§ w Nowej Sarzynie wygral
Pan XXIV Miedzynarodowe Spotkania
Poetow ,,Wrzeciono 2018”. Tam recen-
zowano przeszio 300 zestawow wierszy
nadestanych z Polski, Litwy, Lotwy,
Estonii, Kazachstanu, Wloch, Francji,
Hiszpanii, Portugalii, Bialorusi, Szwe-
cji, Niemiec, Rosji, Slowacji, Islandii
i Grecji. Ktory z tych sukcesow jest dla
pana wazniejszy?

Jozef Cupak: Stawiam je w jednym sze-
regu. Ciesze sie natomiast, ze wiersz ry-
mowany w niektorych miejscach wraca do
task, zaczyna by¢ zauwazalny, nie jest juz
spychany na dalszy plan. A ja rymy wia-
Snie preferuje, tak pisatem, pisze i jesli
nadal bede pisal, to najpewniej wierszem
rymowanym.

S. Cz.: Repertuar wystany do Namysto-
wa poruszal miedzy innymi wspélczesne
problemy egzystencjalne, dotyczace na
przyklad emigracji zarobkowej milo-
dych ludzi.

J. C.: Czes¢ przezy¢ przeniostem nawet
z wlasnego podworka, poniewaz moja
corka wyjechata kiedys do Holandii, pra-
cowata tez we Wtoszech. Nie moglem si¢
z tym troche pogodzi¢, bo nie chciatbym
zeby mtodzi, zdolni ludzie w Polsce mieli
taki przymus ekonomiczny.

S. Cz.: Wlasnie problem emigracji
ekonomicznej porusza pan dos$¢ czesto
w swoich wierszach, uwaza pan, ze doty-
ka ona przede wszystkim Podkarpacia?
J. C.: Nie tylko. Mam znajomych w calym

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

kraju i sprawa wyjazdow zagranicznych
zarobkowych tez nie jest im obca. Najgor-
szy jest w tym wszystkim fakt, ze wyjezdzajq
ludzie wyksztalceni, z okreslonymi umie-
Jetnosciami, ambicjami. Mogliby swoim
talentem wplywacé na rozwoj tego kraju,
a z ich kwalifikacji korzystajg inni. Tylko,
zeby bylo jasne: nie mam nic przeciwko
miedzynarodowej wymianie doswiadczen,
otwarciu granic, bo to zjawisko pozytyw-
ne, pozwalajqgce na rozwoj wszystkim pan-
stwom, gwarant postepu technologicznego,
poznawania innych kultur. Boje sie tylko,
zeby przy takiej tendencji emigracyjnej,
Jakg obserwujemy obecnie, nie uczyniono
z Polski domu starcow. Dodam jeszcze,
ze corka z zieciem wrocili juz z Holandii,
zamieszkali w Krakowie, wigc moze to po-
czqtek odwrotnego kursu. Mlodzi zaczng
wracac do kraju.

S. Cz.: ,My rado$¢ dziecka zabijamy
w sobie, nas przytlaczajq strasznie waz-
ne sprawy, ona umarla i we mnie i w to-
bie, nie mamy czasu na chwile zabawy”
pisze pan w jednym z nagrodzonych
wierszy poddanym ocenie jury. Codzien-
nos$¢, pogon za sukcesem nie pozwalaja
cieszy¢ sie zyciem?

Jozef Cupak poeta z Wary

J. C.: Mamy troche taki przystowiowy wy-
Scig szczurow. I to bez mety, bo chcemy
coraz wigcej, wiecej, ciezko wyhamowac,
zadowoli¢ sie jakqs kwotq, czy gratyfikacjg
finansowq. Jak osiggamy jakis poziom, ru-
szamy na kolejny szczyt, z kolejnym wyzwa-

niem. Oczywiscie, pienigdz jest potrzebny
do egzystencji, normalnego zycia, ale we-
diug mnie nie moze przystaniac wszystkie-
go. Sg sfery duchowe, ktorych sie za pie-
nigdze nie kupi i pamietajmy tez o tym przy
realizacji wszelkich zyciowych planow.

S. Cz.: Co jest dla poety wazniejsze:
ukazywanie wspolczesnosci, czy jednak
przeszlosci?

J. C.: Czesto wracam do przeszitosci z ra-
¢ji wieku i sentymentu. To byly wspaniate
czasy, nawet jesli przezywane w ubozszych
warunkach. Rodzinny dom w duzym stop-
niu ksztattuje czltowieka, dziecieca bez-
troska uszczesliwia, wszystko pozostaje
w pamieci na cate zycie. Mlodos¢ jest piek-
na sama w sobie. Sqg w niej: nadzieja, pla-
ny, marzenia. Perspektywa catego zZycia.

S. Cz.: 1 wlasnie miedzy innymi utwor
»Pamieci rodzinnego domu” nawigzu-
jacy do dziecinstwa zapewnil panu suk-
ces w Nowej Sarzynie. ,,Rozburzyli mdj
dom rodzinny, juz nie straszy rudera pu-
sta, ale w nim si¢ me sny spelnialy, czas
miniony zapelnial lustra” oznajmia pan
w jednym z wersow.

J. C.: Wiadomo, ze stare domy si¢ burzy,
nowe buduje. Taka jest kolej rzeczy, tego
nikt nie zmieni. Ale thwi w nas sentyment
do przesztosci, ktorq symbolizujqg miedzy
innymi rodzinne domy. To nie tylko mu-
rowane, czy drewniane budynki, to nasza
historia i naszych bliskich. Pozostajgca
w sercu, myslach, wspomnieniach.

S. Cz.: Poecie latwiej pogodzi¢ si¢ z uply-
wajacym czasem dzieki utrwalaniu wie-
lu wydarzen w wierszach na papierze?
J. C.: W sercu poety jest ciggle rozdarcie.
Kazdemu ciezko jest przejs¢ do porzqdku
dziennego nad przemijajgcym czasem. Zy-
jemy szybko, cztowiek uwija sie w codzien-
nym kieracie, mysli o roznych sprawach,
stara sie o rozne rzeczy, chce jeszcze cos
zalatwié, tamto dokonczyc¢ i nagle uswia-
damia sobie, ze dzieci dorosty, a sam jest
w sile wieku. Trafia do niego, zZe kawal
zycia juz przelecialo, i ze czas nie zwalnia
ani na sekunde. W pewnym momencie za-
czynamy inaczej mysleé, przewartosciowy-
wac niektore sytuacje, inaczej podchodzic¢
do problemow. O przemijaniu staram sie
pisac, przedstawiac¢ to naturalne zjawisko
w odpowiednim swietle. Dlatego wielkq
nagrodq sq dla mnie opinie czytelnikow,
ktorzy niektore moje wiersze traktujq jako
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swoistq terapie. Mowiq mi.: Jozek, jak mam
chandre, jak mnie coS meczy, to usigde, prze-
czytam twoj wiersz i juz mi lepiej. To dla
poety najwieksza nagroda, poniewaz wier-
sze majq glebiej zaglgda¢ w dusze kazdego
z nas, a jednoczesnie przekazywaé uniwer-
salne przestania. Wycisza¢, uspokajac, pro-
wokowaé do myslenia nad naszym Zyciem.
I wlasnie jezeli moja tworczos¢ kogos wyci-
sza, tagodzi czyjes poglqdy, zmienia perspek-
tywy, dodaje otuchy, to jestem szczesliwy.

S. Cz.: A sukcesy i nagrody w konkursach
wazne sa dla poety, czy bardziej ciesza
satysfakcja z dobrze napisanego utworu
i pozytywne opinie czytelnikow?

J. C.: Oczywiscie, ze wazne, bo to rowniez
weryfikacja tworczosci swiadczgcea o jakosci
pisania. Zauwazenie wiersza przez jurorow
i otrzymane wyroznienie jest po prostu bu-
dujgce. To jak w kazdej dziatalnosci, kazdej
pracy. Jak ktos pochwali, to robi przyjem-
nosé, jak ktos zgani, to najczesciej podcina
skrzydta. Nie miatem natomiast nigdy poczu-
cia, ze napisatem cos genialnego. Caly czas
czlowiek szuka, doskonali swoj warsztat,
dqzy do doskonatosci.

S. Cz.: WczeSniej czesto bral pan udzial
w konkursach w Namyslowie i Nowej Sa-
rzynie?

J. C.: W Namystowie debiutowatem, a do
Nowej Sarzyny ostatni raz wiersze wysta-
tem 13 lat temu. Miatem wyroznienie, ale
do pierwszej trojki przebi¢ mi si¢ nie uda-
to. Teraz powiedziatem do kolegi, ze jeszcze
napisze do Nowej Sarzyny i zakoncze udziat
w konkursach.

S. Cz.: I faktycznie ostatni raz uczestniczyl

w Konkursie | -

Miedzynarodowych
_Spotkan Poetéw
“Wrzeciono 2018 -

pan w literackich konfrontacjach?

J. C.: Zaklinal sig nie bede. Z tym pisaniem
jest, jak z Zabq zapierajqcq sie przed kolej-
nym skokiem do blota. Niby nie chce, ale
w koncu wskoczy. Pewnie i ze mnq tak be-
dzie, zobaczymy.

S. Cz.: A takie sukcesy umozliwiaja wy-
plyniecie na szersze wody, na przyklad
publikacje w ogdélnopolskich czasopi-
smach literackich?

J. C.: Nie probuje sil na arenie ogolno-
polskiej. Publikuje w czasopismach regio-
nalnych, Wiadomosciach Brzozowskich,
czy Brzozowskiej Gazecie Powiatowej,
moje ksigzki dotarty do Australii, Stanow
Zjednoczonych, Kanady, Austrii i moze
jeszcze gdzies, gdzie nie wiem, takze nie

Warto WIEDZIEC

mam potrzeby rozpycha¢ sig lokciami na
inne obszary. Jestem regionalnym tworcq,
kiedys pisatem takq satyre: ,,mnie tu jest
dobrze, ja jestem stqd, gdybym wyjechal to
bylby blgd”. I tak samo jest z mojg twor-
czoscig.

S. Cz.: Jak pan napisal: ,,w domu ro-
dzinnym sny si¢ spelnialy”. A w Zyciu
dorostym réwniez zrealizowal pan swoje
marzenia?

J. C.: Czlowiek przewaznie planuje,
a wychodzi jak samo chce. Ale wiele mi
sig spetnilo. Przede wszystkim mam udang
rodzine, Zone, dzieci, wnuki. Z dzie¢mi nie
mialem nigdy problemow, wszyscy si¢ wy-
ksztafcili, ciezkq i uczciwg pracg zarabiajq
na chleb. Wiele satysfakcji przynosi mi tez
dziatalnosé literacka, takze nie ma na co
narzekac. Jestem zadowolony.

Rozmawial Sebastian Czech

Pamiegci rodzinnego domu

Rozburzyli mé6j dom rodzinny

Juz nie straszy ,,rudera pusta”

Ale w nim si¢ me sny spetniaty
Czas miniony zapetniat lustra

W nim spedzatem najmtodsze lata
W $wiat ruszatem spod dachu cienia
I w tym domu umierat tata

Kawat czasu i r6zne wspomnienia
Lecz on bedzie stawal na nowo

Bo go wskrzesze z strzgpow pamigci
Nikt nie zburzy daj¢ wam stowo
Miejsc co pami¢é¢ ludzka uswieci

Jozef Cupak - I miejsce w XXIV Miedzynarodowych
Spotkaniach Poetow ,, Wrzeciono 2018
w Nowej Sarzynie

Jubileusz ¢cwiercwiecza

25-lecie istnienia obchodzi w tym
roku redakcja Gazety Polskiej. Uroczystosci
jubileuszowe, w ktorych uczestniczyli mig-
dzy innymi przedstawiciele Klubow Gazety
Polskiej z catej Polski odbyty si¢ 6 lutego br.
w Warszawie. Klub brzozowski reprezen-
towali: Henryk Kozik — Przewodniczacy,
Zbigniew Sieniawski, Roman Bieda, Adam
Jajko, Mariusz Konieczko, Teresa Sieniaw-
ska, Robert Sieniawski, Roman Piotr Bieda.

Przetom w funkcjonowaniu redakcji
Gazety Polskiej stanowit rok 2011, kiedy to
wydawca tygodnika o powyzszym tytule,
ukazujacym si¢ od 1993 roku, zdecydowat
si¢ wprowadzi¢ na rynek dziennik ,,Gaze-
ta Polska — Codziennie”. Poszerzenie pra-
wicowo-konserwatywnej oferty prasowej
spotkalo si¢ z pozytywnym odzewem czy-
telnikow o takich pogladach. Redaktorem
naczelnym Gazety Polskiej od 2005 roku
jest Tomasz Sakiewicz, natomiast Prezesem
Klubow Gazety Polskiej Ryszard Kapuscin-
ski.

Kluby Gazety Polskiej zaczely
powstawa¢ w roku 2005. Na poczatku
utworzono trzy, za$§ dzisiaj ich liczba
wynosi czterysta pi¢édziesigt. Do priory-
tetowych zadan Klubow nalezy miedzy
innymi organizowanie miesigcznic upa-

\

Henryk Kozik 7z Tomaszem Sakiewiczem
Redaktorem Naczelnym Gazety Polskiej,

mietniajacych ofiary katastrofy smolenskiej,
czy projekcji filméw dokumentalnych o te-
matyce historyczno-patriotycznej. - Scisle
wspolpracujemy z Gazetq Polskq, redakcja
informuje na przyktad o klubowych inicjaty-
wach, planowanych spotkaniach. Nadmieni¢
nalezy, ze pomyst tworzenia Klubow Gazety
Polskiej wypalil w stu procentach. Kilkana-
Scie lat, to dystans czasowy, gwarantujqgcy
trwatos¢ przedsiewziecia. Mysle, ze nasze
szeregi systematycznie zasilane bedg nowy-
mi sympatykami, czy dziataczami, co wyj-
dzie na korzysé nie tylko samym Klubom, ale
i redakcji Gazety Polskiej. Z okazji jubileuszu
zyczymy redakcji Gazety Polskiej kolejnych,
dtugich lat wydawania pisma — podsumowat
Henryk Kozik — Przewodniczacy Klubu Ga-
zety Polskiej w Brzozowie i Przewodniczacy
Rady Powiatu w Brzozowie.

Podczas jubileuszowej gali przyznano
nagrody: $w. Grzegorza [ Wielkiego Andrze-
jowi Gwiezdzie, Czlowieka Roku Klubéw
Gazety Polskiej Premierowi Mateuszowi
Morawieckiemu, 25-lecia Gazety Polskiej
Jarostawowi Kaczynskiemu oraz po$miert-
nie Prezydentowi Lechowi Kaczynskiemu.

Sebastian Czech

http://www.powiatbrzozow.pl
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Setna rocznica
z przysziym papiezem

Historyczng uroczysto$¢ za-
szczycita swg obecnoscia postac histo-
ryczna. Jubileusz 100-lecia koronacji
cudownego obrazu Matki Bozej Staro-
wiejskiej, zorganizowany 10 wrzesnia
1978 roku, zgromadzit nie tylko thum
wiernych ze Starej Wsi oraz okolicz-
nych miejscowosci, ale rowniez najwy-
bitniejszych przedstawicieli polskiego
duchowienstwa z 6wczesnym kardyna-
tem, metropolitg krakowskim Karolem
Wojtyta na czele. 100 lat wcze$niej ko-
ronacja obrazu dokonana przez kardy-
nala Ludwika Jacobiniego, nuncjusza
apostolskiego w Wiedniu, przyczynita
si¢ do popularyzacji sanktuarium sta-
rowiejskiego, za$ setna rocznica tego
wydarzenia okazata si¢ jedna z ostat-
nich wizyt duszpasterskich kardynata
Wojtyly przed wyborem na
papieza. Miesigc pozniej, do-
ktadnie 16 pazdziernika 1978
roku, Polak zostal zwierzch-
nikiem Kosciota katolickie-
go, a pontyfikat Jana Pawta II
zapisal si¢ na state w dziejach
$wiata.

- Zyczytem kardy-
natowi dalszych sukcesow,
kolejnych godnosci w hierar-
chii koscielnej. Zareagowat
zartobliwa wymowka: no to
co jeszcze, skoro jestem kar-
dynatem — metropolita, odrzekt. Ja na
to odpartem: Duch tchnie, kedy chce.
36 dni pozniej Karol Wojtyta byl juz
papiezem Janem Pawtem II. Pochwa-
lit mnie ponadto, ze w ciagu 14 minut
przekazatem w sposob syntetyczny tak
wiele tresci. Wida¢ zatem, ze stuchat
uwaznie odczytu, pilnujac jednocze-

S —

$nie czasu. Podarowatem tez przy-
sztemu papiezowi bochen razowego
chleba upieczony przez zon¢ mojego
bratanka, Stanistawa Tomkiewicza.
»Jeszeze dzi§ bede go smakowat na
kolacj¢”, odpowiedziat kardynat Woj-
tyla z podzigkowaniem — wspominat
w roku 1997 w czasopi$mie ,,Pod Par-
nasem” dr Franciszek Zbiegien, prze-
mawiajacy podczas obchodow jubile-
uszu 100-lecia koronacji, pochodzacy
ze Starej Wsi pracownik Narodowego
Banku Polskiego w Warszawie. Inna
z uczestniczek uroczysto$ci, Maria
Skarbek, $piewata w chorze para-
fialnym podczas jubileuszowej mszy
swigtej 1 przebywala w poblizu ofta-
rza, przy ktorym kardynat Karol Woj-
tyta przewodniczyt celebrze. — Trudno

w stowach odda¢, co czutam. Przyszlo
mi na mysl, zZe to cztowiek swiety, bedzie
papiezem. Podzielitam si¢ tq refleksjg
z mezem, i co dziwne, odniost podob-
ne wrazenie. Tlumaczyl mi tylko, ze
objecie najwyzszej funkcji w Kosciele
jest skomplikowane, bo to tradycja,
bo duza ilos¢ uczestnikow Konklawe

< e TR
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rdynal Karol Wojtyla przewodniczy uroczystej mszy sw. z okazji 100-lecia
Koronacji Obrazu Matki Bozej Starowiejskiej - 10 wrzesien 1978 r.
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z innych krajow, bo przewazac bedq inne wzgle-
dy niz szeroka wiedza o Swiecie i znajomosé
jego problemow, bo decydowaé¢ moze
doswiadczenie w pracy w Stolicy Apo-
stolskiej, i tak dalej. Nasze dziecinstwo
i czes¢ dorostego zycia przypadaly na
pontyfikaty Piusa XII, Jana XXIII, Pawla
VI, Jana Pawla 1. Zmiany nastepujgce
wdos¢ szybkim tempie i wyniki nastepujg-
cych po sobie wyborow mogly spowodo-
wac takie przekonanie. W tym przypadku
nalezato dac¢ wiecej wiary Opatrzno-
Sci Bozej, kierujgcej swym Kosciolem
i wybierajqcej ludzi na miare aktualnych
potrzeb. A co moze milos¢, otwarte ser-
ce, znajomos¢ duszy ludzkiej i gruntow-
na wiedza potgczona z stuzebng postawg i pokorq
wobec majestatu Boga, doswiadczylismy wszyscy
w czasie wieloletniej postugi Jana Pawla II na
Piotrowym tronie — podkreslita w przywotanym
tekscie z 1997 roku Maria Skarbek.

Od granic Starej Wsi kardynata Wojtyte
prowadzit dtugi orszak, ktory otwieraty dziew-
czeta i chtopey na rowerach ubrani po krakowsku.
Za nimi mlodziez jechata na motorach, nastepna
grupe stanowili chtopcy w strojach krakowskich
na koniach, dalej dwoma rzedami szly siostry za-
konne, za$ kolumng zamykaty delegacje z darami.
Na koncu, powoli przemieszczaty si¢ dwa samo-
chody, a w jednym z nich jechat kardynat Karol
Wojtyta, metropolita krakowski. — Pamigtam, ze
padat rzesisty deszcz, ustepujgcy w momencie roz-
poczecia mszy swietej przed wejsciem do Koscio-
ta w Starej Wsi, ktorej przewodniczyl kardynal.
Z czasem pogoda sie poprawiala. Na celebre
zaproszeni zostali ksigza z okolicznych parafii,
biskupi, wsrod ktorych obecny byt arcybiskup
Ignacy Tokarczuk. Homilie wyglosit biskup Jerzy
Ablewicz z Tarnowa. Utrwalitem te wydarzenia na
zdjeciach, posiadam do dzisiaj te dokumentacje,
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stanowiqcq jednq z najwazniejszych pamig-
tek w calej mojej pracy. Zadanie nie nale-
zalo do najlatwiejszych, poniewaz podczas
trwania mszy nie moglem si¢ przemiesz-
czaé, a z jednego miejsca trudno uchwycic
calos¢ obrazu, zarejestrowac najwazniej-
sze epizody, chwile, pokazac wielkq rzesze
wiernych modlgcych sig¢ przed starowiej-

W Muzeum Jezuitéw w Starej Wsi
znajduja si¢ pamiatki po papiezu Janie
Pawle 11, podarowane przez kardynata Sta-
nistawa Dziwisza. W gablocie wisi jeden
z ostatnich ornatéw papieza, w ktorym od-
prawial msze w swojej prywatnej kaplicy
Patacu Watykanskiego, bedac juz chorym,

— -
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W mszy sw. uczestniczyl rowniez ks. Ignacy Tokarczuk - Biskup Przemyski

skq Bazylikg. Poza tym przez jakis czas nie
sprzyjata aura, zatem wyzwanie bylo nie
lada. A sprzetem nie dysponowatem takim,
jak dzisiaj. Mysle, ze jakos podolatem tym
swoim Zenitem. Na fotografiach uwieczni-
tem jednq z pierwszoplanowych ceremonii
w historii Starej Wsi. Zwlaszcza w kontek-
Scie faktow majgcych miejsce miesigc po
Jubileuszu  100-lecia Koronacji Obrazu
— powiedzial Jerzy Wyzykowski, fotograf
z Brzozowa upamigtniajacy wydarzenia
w Starej Wsi. — Mieszkancy bardzo przezy-
wali te uroczystosc, przygotowywali sig do
niej i licznie w niej uczestniczyli. Wszyscy
nie zmiescili si¢ na placu przed Bazylikg.
Wierni stali poza jej terenem, pewnie z 500
metrow poza placem. Wybor kardynata
Wojtyly na papieza zrobit na mnie olbrzy-
mie wrazenie. Widzialem papieza, pomy-
Slatem sobie po zakonczeniu Konklawe
16 pazdziernika 1978 roku — podkreslit
Ignacy Prajsnar, kolejny uczestnik tam-
tych wydarzen, pozniejszy dyrektor szkoly
w Starej Wsi.

Matka Boska z dziecigtkiem i widoczna
plama po slinie. Widnieje tam tez stutauzy-
wana w czasie mszy w Rzymie, w 50 rocz-
nice swych $wigcen kaptanskich. Mozna
ponadto zobaczy¢ pierscien Dobry Pasterz,
pektoral, czyli ozdobny krzyz oraz rdza-
niec. Swoje miejsce ma tu rowniez przy-
bornik do papieru z czarnej skory, wyko-
rzystywany na co dzien przez papieza, czy
kielich z patena uzywany podczas mszy na
krakowskich Btoniach w 2002 roku beaty-
fikujacej jezuite o. Jan Beyzyma. Muzeum
dysponuje rowniez pamigtkami po dwoch
innych papiezach: Piusie VI i Piusie IX.
Pontyfikat pierwszego przypadat na lata
1775-1799 1 nalezacy do niego aksamitny
pantofel zdobi jedna z gablot, za§ Pius IX
papiezem byt w latach 1846 — 1878, a jed-
na z jego decyzji byt dekret zezwalajacy na
koronacj¢ obrazu Matki Bozej Starowiej-
skiej. Po nim z kolei starowiejskie muzeum
otrzymato jedwabny pas.

Obraz Matki Bozej Starowiejskiej
pochodzi z pierwszej potowy XVI wieku.

3y ‘i‘-iv é p——

Warro WIEDZIEC

Podpalony w nocy z 5 na 6 grudnia 1968
roku ulegt niemal catkowitemu znisz-
czeniu. Odtworzony przez profesor Ma-
ri¢ Niedzielska z Wydziatu Konserwacji
i Restauracji Dziet Sztuki Akademii Sztuk
Pigknych w Krakowie oraz dlugoletniego
pracownika i kuratora Dziatu Konserwacji
Muzeum Uniwersytetu Jagiellonskiego,
ponownie zostat koronowany 10 wrze$nia
1972 roku przez Prymasa Polski, kardyna-
fa Stefana Wyszynskiego. — Pracowatem
wtedy w Nowym Sqczu i na rekoronacje
obrazu do Starej Wsi przyjechatem z cho-
rem parafialnym. U Jezuitow w Starej Wsi
natomiast jestem od 1993 i pamietam, ze
na jeden z odpustow zaproszono paniq pro-
fesor Niedzielskq, rekonstruktorke obrazu.
Kiedy odwozitem jq do Krakowa rozma-
wialismy o calym procesie odmalowania
obrazu, dzigki czemu dokladnie poznatem
te historig. Poczgtkowo pani Maria oba-
wiata si¢ podjgé tego zadania, twierdzgc,
ze to ponad jej sily i mozliwosci. Zostala
wowczas poproszona o przyjazd do Starej
Wsi i kiedy ujrzata pozostatlos¢ po obrazie,
czyli czarng czelus¢ przepasang biekitng
wstegq cos w niej peklo. Stwierdzila, ze
musi sprobowac¢ odnowi¢ dzielo. Szczesli-
wie dwa lata przed spaleniem dokonano
dokumentacji kolorystycznej obrazu oraz
jego renowacji i na podstawie tej wiedzy ta-
twiej go bylo odtworzy¢. To takie szczgscie
w nieszczesciu, ze wykonano wspomniang
dokumentacje i renowacje. Ale ja mysle,
ze nad wszystkim czuwal Pan Bog. Nie
powstrzyma co prawda reki Swigtokradcy,
Jednak patrzy na wszystko z szerszej per-
spektywy czasowej i przygotowuje jeszcze
wigksze zwycigstwo, czego dowodem jest
wlasnie historia obrazu Matki Bozej Staro-
wiejskiej. Jego moc jest ponad ztem — pod-
sumowal ojciec Marian Kepka, jezuita do
dzisiaj postugujacy w Starej Wsi.

Instytut Pamigci Narodowej, po
trwajacym ponad dwa lata $ledztwie,
uznal spalenie obrazu Matki Bozej Sta-
rowiejskiej za zbrodni¢ komunistyczna.
- Czyn ten, tj. podpalenie obrazu Zasnigcia
i Wniebowziecia Matki Bozej w Starej Wsi,
a w konsekwencji zniewazenie przedmiotu
czci religijnej i obraze uczué religijnych
Jako stanowigce forme naruszenia praw
czlowieka stanowi zbrodni¢ komunistycz-
ng. Zgodnie z zasadq wyrazong w art.
4.1a ustawy o Instytucie Pamigci Narodo-
wej — Komisji Scigania Zbrodni przeciwko
Narodowi Polskiemu czyn ten nie podlega
przedawnieniu — glosit werdykt. Komuni-
$ci zamierzali przygasi¢ kult Matki Bozej
Starowiejskiej, ale zamiast tego, jeszcze
bardziej go umocnili.

Sebastian Czech,
fot. Jerzy Wyzykowski

http://www.powiatbrzozow.pl
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Okres Wielkiego Postu oraz zbli-
zajace si¢ $wieta wielkanocne mogg by¢
znakomitg okazja by obejrze¢ unikato-
we dekoracje w kosciele parafialnym
w Jasienicy Rosielnej. Mozna tam wte-
dy zobaczy¢ tzw. opon¢ wielkopostng
oraz Grob Panski, ktory jako jedyny
w Polsce, budowany jest w tym samym
ksztatcie od ponad 200 lat.

W Srode Popielcowa cale reta-
bulum ottarza gtownego zastania tzw.
opona wielkopostna czyli ptocienna za-
stona z wizerunkiem Chrystusa ukrzy-
zowanego. Jest to nawigzanie do roz-
powszechnionej w okresie nowozytnym
tradycji zakrywania glownego oltarza
na czas Wielkiego Postu ptocienng za-
stong. Jasienicka opona pochodzi praw-
dopodobnie z XVIII wieku. Widoczny
na niej olejny obraz przedstawia pejzaz
Jerozolimy i1 Golgote. Jego centralny
punkt stanowi ukrzyzowany Chrystus.
Pod krzyzem stoi Maryja oraz Jan,
a u stop Jezusa klgczy Maria Magda-
lena. Na gornej partii obrazu widoczne
jest niebo, a na nim stonce i ksigzyc.
Calg sceng ujeto w iluzjonistyczny, ma-

lowany tuk arkadowy, na filarach
ktérego widniejg narzedzia Meki
Panskiej. ]

W Wielki Piatek - po (@
uprzednim zdemontowaniu opo-
ny wielkopostnej, na catej sze-
rokosci prezbiterium budowany
jest Bozy Grob. — Budowg Grobu
Panskiego zajmuje si¢ odkqd by-
tem ministrantem, czyli juz pra-
wie 60 lat. Dawniej bylo tak, ze
miatem paru swoich ludzi, ktorzy
to zawsze przychodzili pomagac, |
a na rezurekcji, gdy byto duzo mi-
nistrantow to katecheta oddele-
gowywat do pomocy czesé z nich.
A teraz pomagajg mi cztonkowie
naszej Rady Parafialnej. Naj-
pierw, na wysokosci 4-5 metrow rozktada
si¢ takq belke poprzeczng czyli krokiew
nosng. Jest ona rozpieta na calq szero-
kos¢ prezbiterium. Do niej dopina sie na-
Stepnie plotna z poszczegolnymi obraza-
mi. Wszystko trzeba zamontowa¢ tak, by
potem w czasie rezurekcji, byto tylko na
pociggniecie sznurka — opowiadat Jozef
Owoc.

Dekoracja ta powstata prawdopo-
dobnie w tym samym czasie co opona
wielkopostna. Konstrukcja Bozego Gro-
bu zawiera cztery rzedy elementdéw usta-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

fot. Anna
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wianych kulisowo co ok. 1 metr. Rozwia-
zanie takie sprawia wrazenie glebi i iluzje
przestrzeni. Grob sktada si¢ z 24 odrgbnych
obrazoéw namalowanych na ptétnie i nacia-
gnigtych na blejtramy, ktére taczy si¢ ze
sobg w calo$¢ za pomoca drewnianych kli-
néw. System ten sprawia, ze rozmontowanie
dekoracji zajmuje ok. 25 minut. Konstrukcja
siega od podtogi po strop §wiatyni.

Front Grobu Panskiego namalowa-
ny zostal na ksztalt barokowego retabulum
oltarzowego rozdzielonego kolumnami. Na
jego szczycie widoczny jest krzyz, a ponizej

znajduje si¢ obraz Boga Ojca przyjmu-
jacego ciatlo martwego Jezusa. Ponizej
rozstawione zostaly skrzydla z widocz-
nymi postaciami: Matki Boskiej i $w.
Marii Magdaleny oraz dwoch arcykapta-
néw — Jozefa z Arymatei i Nikodema, zas
w centralnym punkcie namalowano
dwoch zotnierzy w strojach rzymskich
pilnujacych wejscia grobu. Za pierw-
sza frontalng czesécig ustawione sg jesz-
cze trzy kolejne ,,wewngtrzne”, ktore
namalowane zostaly w formie wejscia
ozdobionego arkadami. Centralny punkt
dekoracji stanowi martwa postaé¢ Jezusa
Chrystusa spoczywajaca na kamiennym
postumencie. Nad nig widoczne sg roz-
modlone postaci aniotdw po obu stro-
nach tabernakulum. Grob Panski roz-
montowywany jest w niedzielny poranek
w czasie procesji rezurekcyjnej. — Gdy
ksigdz wychodzi z Grobu z Najswiet-
szym  Sakramentem, by przewodniczyé
tradycyjnej procesji wkoto kosciotla, my
szybko rozpoczynamy demontaz. Musimy
zdqzy¢ zanim wrocq z powrotem. Kosz-
tuje to trochg nerwow, bo goni nas czas,
ale kazdy wie co ma robié, wigc wszyst-

ko idzie sprawnmie. Przy tym
wszystkim  trzeba to robi¢
niezwykle delikatnie, by nie
uszkodzi¢ zadnego elementu
— przeciez musimy to zachowaé
dla przysztych pokolen. Caly
czas staramy sie tez uczy¢ mlo-
dych, by w przysztosci umieli
sobie poradzié¢ z tq konstrukcjq.
Wszystkie elementy sktadane sq
‘ | w magazynie, gdzie odpowied-
| nio zabezpieczone czekajg na
kolejny rok. Zaréowno opona jak
i Grob Panski sq odnowione —
wyglgdajq przepicknie. Warto
wigc wybraé si¢ do nas na uro-
czystosci Triduum, by pooglg-
daé ten niesamowity zabytek —
podsumowat Jozef Owoc.

Zarowno Grob Pana Jezusa jak
i opona wiclkopostna zostaly kilka lat
temu odrestaurowane. Prace trwaly dwa
lata. Podczas prac konserwatorskich przy
postaciach Jozefa i Nikodema pokazaty si¢
napisy ,,Jozef” i ,,Nikodym” oraz delikat-
ny zarys trzeciej postaci pomigdzy tymi
mezczyznami. Podobne napisy ,,Maria”
i,,Magdalena” odkryto pod postaciami ko-
biet po symetrycznej drugiej stronie.

Elzbieta Boron
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Stuiyc Bogu i Ojczyinie

., Wstepuje z powolania, aby stuzyé
Bogu i Ojczyznie” — napisat w podaniu
o przyjecie do Seminarium Duchownego
we Lwowie Ignacy Tokarczuk. Po czasie
teoretyczne uzasadnienie zyciowej decy-
zji znalazto praktycznie odzwierciedlenie
w kilkudziesiecioletniej postudze. Zamiar
przeistoczyt si¢ w fakt. Stuzba Bogu zrow-
nata si¢ z oddaniem Ojczyznie. Przeciw-
stawianie si¢ komunistycznej ideologii ne-
gujacej obecnos¢ religii w zyciu cztowieka
utozsamial z udzielaniem wsparcia opozy-
cjonistom walczacym z systemem. Rownie
wazne bylo budowanie nowych kosciolow
i tworzenie kolejnych parafii, co pomoc
duchowa, lokalowa, czy finansowa glosza-
cym wolno$¢ i niezaleznos$¢ polityczng od
wschodniego sasiada.

Taka postawa sprawita, ze wymienia-
ny jest obecnie w gronie najwybitniejszych
polskich duchownych XX wieku. Wsrod
najznamienitszych postaci Kosciota rozpo-
wszechniajacych w sposob niezwykle gle-
boki stowo Boze, nauczajacych prawd wiary

acego Tokarczuka w Haczowie

nam pieniedzy na drukowanie tzw. ,,bibu-
ty”, czyli wydawnictw drugiego obiegu,
nielegalnych w owczesnej rzeczywistosci.
Poszedt do swojej sypialni i wreczyl mi 100
tysiecy zlotych (wtedy byta to rownowartosé
, duzego Fiata”). Po roku znéw odwiedzi-
tem ks. Tokarczuka, aby poinformowaé¢ Go
0 przeznaczeniu podarowanych pienigdzy,
jak pomocne nam byty, ile dzieki nim wyko-
nalismy. Lecz on mnie w ogdle nie stuchal.
Znow poszedt do sypialni i przyniost kolejne
100 tysiecy. Wracajgc z Przemysla do domu,
wstgpitem do ks. Stanistawa Krzywinskiego
i przedstawitem mu te sytuacje, opowiedzia-
tem o gestach biskupa. Na to on odparl, ze
biskup obdarzyt mnie ogromnym zaufaniem
i ja nie moge tego zaufania zawies¢. Mysle,
ze go nie zawiodlem — powiedziat Zygmunt
Btaz — Starosta Brzozowski, a w latach 80-
tych opozycjonista, cztonek wtadz podkar-
packiej Solidarnosci.

Ksigdz Ignacy Tokarczuk $wigcenia
biskupie otrzymat w roku 1966 i1 wtedy tez
podjat prace w diecezji przemyskiej. Za jego
rzadow w diecezji przemyskiej wzniesio-
no 430 $wiatyn, ustanowiono 220 nowych
parafii, znaczaco powigkszono liczbe deka-
natow, a w 1978 roku podzielono diecezje
na 10 archiprezbiteratow. Pod koniec 1978
roku ksiadz biskup podjat decyzje o przenie-
sieniu ksiedza Kazimierza Kaczora z parafii
w Nowosielcach Kozickich do Haczowa.
- Opuszczalem Bieszczady w poczuciu wy-
pelnienia kaplanskiej misji, ze swiadomo-
scig, ze sprostalem wszystkim wyzwaniom
i obowigzkom. W Bieszczadach spedzitem
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i strzegacych jej przed narzucong ideologia
oraz angazujacych si¢ w zycie spoteczne.
Przywolywany do jednego szeregu z Pryma-
sem Polski kardynatem Stefanem Wyszyn-
skim 1 papiezem Janem Pawlem II na czele.
Tak wspominamy metropolit¢ przemyskie-
go, Arcybiskupa Ignacego Tokarczuka
W setng rocznicg Jego urodzin. - Czesto Go
odwiedzalismy. Ks. Ignacy otaczal dziataczy
opozycji opiekq i pasterskq troskq. Trzeba
jednak zaznaczy¢, Ze wspieral nas nie tyl-
ko duchowo i moralnie, ale tez materialnie.
Kiedys powiedziatem przy nim, Ze brakuje

prawie 7 lat. W postudze kaplanskiej byly
one dla mnie bardzo wazne, i to z kilku po-
wodow. Po raz pierwszy peinitem funkcje
proboszcza, doswiadczylem bezposredniego
starcia z ludowg wladzq podczas odzyskiwa-
nia i przywracania na obiekty sakralne cer-
kwi w Nowosielcach Kozickich oraz Wojt-
kowej przeksztatconych przez PRL-owskich
decydentow na magazyny siana i nawozow
sztucznych, czy wreszcie zetknglem sig
z bezkompromisowq postawq ksiedza ar-
cybiskupa Ignacego Tokarczuka wobec
antykoscielnej polityki wltadzy. Ze stworzo-

Warto WIEDZIEC

4 Arcybiskup Ignacy Tokarczub
urodzit si¢ 1 lutego 1918 w Lubiankach
Wyzszych. W latach 1931-1937 byt
uczniem Panstwowego Gimnazjum im.
Henryka Sienkiewicza w Zbarazu, gdzie
w 1937 zdat maturg. W tym samym roku
rozpoczal studia filozoficzno-teologicz-
ne na Wydziale Teologicznym Uniwer-
sytetu Jana Kazimierza oraz formacje
kaptanska w Metropolitalnym Wyzszym
Seminarium Duchownym we Lwowie.
Jesienig 1939, po zajeciu Lwowa przez
Sowietow 1 zlikwidowaniu wydzialu
i seminarium, musial przerwaé studia.
W latach 1940-1942 kontynuowat kon-
spiracyjne studia w seminarium Iwow-
skim. Swiecen udzielit mu 21 czerwca
1942 we Lwowie miejscowy biskup po-
mocniczy Eugeniusz Baziak.

W latach 1946-1949 uzupehiat
edukacj¢ w Studium Zagadnien Spo-
leczno-Gospodarczych Wsi przy Wy-
dziale Ekonomii i Prawa Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, a w latach
1947-1950 studiowat takze na Wydzia-
le Filozofii tej samej uczelni, uzyskujac
w 1950 roku tytul magistra, a w 1951
obronil doktorat na podstawie dysertacji
Zalezno$¢ rozwoju indywidualno-spo-
tecznego cztowieka od dobr materialnych
w nauce $w. Tomasza z Akwinu. W ra-
mach prac Episkopatu Polski byt czton-
kiem Rady Glownej (1967-1993), za$
w latach 1990-1991 byl wspolprzewod-
niczacym Komisji Wspdlnej Episkopatu
Polski i Rzadu RP. Wyktadat na Katolic-
kim Uniwersytecie Lubelskim, Wyzszym
Seminarium Duchownym w Lublinie
i Wyzszym Seminarium Duchownym
w Olsztynie. Zmart 29 grudnia 2012 roku
QV Przemyslu. )

. http://www.powiatbrzozow.pl
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nym przez niego trzypoziomowym systemem
wspoipracy miedzy arcybiskupem, probosz-
czem danej parafii i tamtejszq spolecznosciq,
wobec ktorego rzqdzqcy byli czesto bezradni.
Jak na przyktad w czasie przenoszenia cer-
kwi z Nowosielec Kozickich do Jureczko-
wej. Prace nakazano wstrzymac, a ja wraz
z ksiedzem Jozefem Krupg, proboszczem
z Brzegow Dolnych, pojechalismy w nocy po
porade do ksiedza Tokarczuka. Przyjgl nas o
potnocy i zwrocil sie do mnie z pytaniem, czy
jestem przekonany o potrzebie przeniesienia
cerkiewki z Nowosielec do Jureczkowej, i czy
prace z tym zwigzane chce kontynuowaé. Po
mojej twierdzgcej odpowiedzi ksigdz arcy-
biskup poblogostawil nas i zapewnil o swo-
im wsparciu. Do Wojtkowej wrocilismy o 2
w nocy 22 lipca i wznowilismy skladanie
cerkwi z elementow przywiezionych z No-
wosielec Kozickich, doprowadzajgc prace
do szczesliwego konca. Inicjatywa ta kosz-
towata mnie co prawda wyrok w zawiesze-
niu za dzialanie niezgodne z prawem, ale
ostatecznie Dom Bozy stangl w Jureczkowej,
co rozwigzalo mieszkanicom przemierzajqg-
cym wczesniej do Kosciola na niedzielng
msze kilka kilometrow. Od lipca 1978 roku
mieli swigtynie na miejscu i dostep do niej
nieograniczony. To bylo dla mnie najwaz-
niejsze, a esbeckie szykany i sqgdowy wyrok
w najmniejszym nawet stopniu nie przysia-
nialy mi radosci z realizacji tego celu. W Ha-
czowie odzyskanie starego Kosciola naleza-
to do zadan powierzonych mi przez ksiedza
arcybiskupa Ignacego Tokarczuka, ale czy
ks. arcybiskup kierowat si¢ moimi wczesniej-
szymi doswiadczeniami, to trudno powie-
dzie¢. Otrzymalem polecenie i nie wnikatem
w szczegoly tej decyzji. Moze byl to po pro-
stu zbieg okolicznosci. Ale faktycznie tak si¢
ztozylo, ze Haczow stal si¢ mojq kolejng pa-
rafig, w ktorej jednym z priorytetowych wy-
zwan bylo odzyskanie starego, zabytkowego
kosciota i przywrocenie do kultu religijnego
— podkreslit ksiadz Kazimierz Kaczor.
Arcybiskup Ignacy Tokarczuk od
czasOw gimnazjalnych $ledzit wydarze-
nia spoteczno-polityczne. Jak podkreslono
w tekScie biograficznym opublikowanym
w Naszym PrzemyS$lu ,zdobyta wiedza
i analityczny umyst pomagaly mu trafnie
ocenia¢ biezacg sytuacje”. 15 pazdzierni-
ka 1988 roku, w 70-ta rocznic¢ odzyskania
przez Polske niepodleglosci, wyglosit pre-
lekcje, przyblizajac czynniki przyczyniajace
si¢ do powrotu Polski na polityczng mape
$wiata 1 znaczenie 20-lecia dla catej histo-
rii naszego kraju. Przemyslenia arcybiskupa
przypomnie¢ warto w momencie wyjatko-
wym dla historii Polski, czyli w setng roczni-
c¢ odzyskania niepodleglosci, przypadajaca
na 11 listopada 2018 roku. Fragmenty prze-
moéwienia pochodzg z prywatnych zbiorow
Marka Labunskiego, a opublikowane zostaty
w czasopi$mie Nasz Przemys$l, w wydaniu
specjalnym poswieconym zyciu ksiedza ar-
cybiskupa. — Waznym czynnikiem odzyska-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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nia niepodleglosci byly polskie rodziny,
w wigkszosci katolickie, ale nie tylko. To
rodziny przechowywaty u siebie najlepsze
tradycje i najwieksze wartosci, czekajgc
na wolnosé¢. Kiedy po odzyskaniu niepod-
leglosci trwala dyskusja komu najwiecej
zawdzigcza narod, to oprocz bohaterow
tamtych lat, politykow, mezow stanu,
pisarzy i poetow nalezy wymieni¢ rodzi-
ne. Role polskiej rodziny trzeba mocno
podkresli¢, bo ten problem aktualny jest
i dzisiaj. Bo cho¢ teraz sq inne warunki
i perspektywy, nowe nurty i uzaleznienia,
wszystko sie dzisiaj rozbija o rodzing i od
niej zalezy nasza przysztosé¢ jako naro-

du i Kosciota. Czy ona pomimo rozma-
itych prgdow demoralizujgcych, ukladow
i nihilizmu spetni swoje zadanie, zeby na-
stepnym pokoleniom przekazac¢ wszystkie
wartosci, ktore narod zdobyt, wygospo-
darzyl przez tysigc lat swego istnienia
w sferze tradycji, kultury narodowej i Zy-
cia — zastanawial si¢ podczas prelekcji
arcybiskup Ignacy Tokarczuk.
Podkreslittez rolg Kosciota w daze-
niu do niepodleglosci. Nawigzal miedzy
innymi do historii, konkretnie do rozbicia
dzielnicowego, kiedy to Kosciot utrwalat
poczucie jednos$ci narodu, wspierajac
wszystkie tendencje zmierzajace do zjed-
noczenia. Nastepnie odniost si¢ do sytu-
acji polskiej ludnosci i duchownych pod
zaborami. — Kiedy przyszta niewola, Ko-
sciol zostal tak samo uderzony, jak caly
narod. W swiadomosci zaborcow tkwito
to, ze pomiedzy narodem, a KoSciolem
istnieje jakas rownoleglos¢ polegajqgca
na tym, ze Kosciol broni narodu, poma-
ga mu, razem z nim znosi dole i niedole,
a rownoczesnie, gdy narod miat wolnosc,
to i Kosciol jg mial, a kiedy Kosciol nie
miat wolnosci, to narod cierpial niewole.
Ta rownolegtosé spowodowalta, ze walka
z Kosciolem byla bardzo intensywna. Li-
kwidowano Koscioly i klasztory. W Prze-
myslu skasowano Seminarium, w innych
zaborach po kazdym z powstan zamykano
parafie, zakony i rozmaite instytucje ko-

Scielne. Wielu biskupow wywieziono na Sy-
berie, ale Kosciot trwal. Losy wielu przesla-
dowanych kaptanow pokazujq, jak Kosciol
byt bardzo zwigzany z narodem, jak bardzo
pielegnowat idee wolnosci, jak w ludziach
budzil nadzieje i dawal te sile, ktorej zabor-
¢y nie potrafili przezwyciezy¢. Zasadniczej
sprzecznosci miedzy sprawami narodowymi,
a koscielnymi nie bylo. To si¢ przyczynito
do tego, ze nie tylko przetrwalismy zabory,
wojne, ale wlasciwie odnieslismy duchowe
zwycigstwo, ktore przenieslismy w pierwsze
dwudziestolecie niepodleglosci — rozwazal
arcybiskup Ignacy Tokarczuk. Zdaniem ar-
cybiskupa, gdyby nie 20-lecie mi¢dzywojen-
ne zeszliby$my do roli republiki radzieckiej
i nie wiadomo w jakim stanie wrociliby$my
do panstwowosci. Jak stwierdzit 20-lecie
wrdcito nam sily, wiar¢ w nasze mozliwosci,
wzbudzito nadziej¢. Zwlaszcza ostatnia woj-
na i czasy powojenne wskazuja, ze te nadzie-
je nie byly bezpodstawne.

Jak wazne byly dla dziataczy Solidar-
nos$ci kontakty z arcybiskupem Ignacym To-
karczukiem, jak wielkie wsparcie stanowito
jego zaangazowanie w dziatania opozycyjne,
najlepiej $wiadcza listy wysylane do arcybi-
skupa przez internowanych podczas stanu
wojennego. — Pragniemy wyrazi¢ Waszej
Ekscelencji najszczersze, uznanie, podziw
i wdzigcznos¢ za rzeczowq i zdecydowang
postawe godng Dostojnego Pasterza Ko-
Sciota Chrystusowego i Polaka milujgcego
Ojczyzne. Stowa homilii wygloszone 5 wrze-
snia 1982 roku na Jasnej Gorze sq tej posta-
wy najlepszym swiadectwem, dla nas zas sq
pokrzepieniem, utwierdzeniem w prawdzie
i nadziei. Odnajdujemy w nich jasnos¢ my-
sli, site moralnych racji i odwage gloszenia
prawdy. Przyjelismy te stowa gorgcym ser-
cem, podobnie jak duszpasterskie wskaza-
nia Ksiedza Biskupa wygloszone w naszym
gronie, w wigziennej celi obozu w Lupkowie
w drugi dzier Swigt Wielkanocnych, wska-
zania abysmy szukali prawdy, ktora nas
wolnymi uczyni i abysmy sie w tej prawdzie
zakorzenili — napisali internowani w Nowym
Lupkowie w liscie do arcybiskupa Tokarczu-
ka datowanym na 10 wrzesnia 1982 roku,
a opublikowanym na tamach Naszego Prze-
mysla.

— Mickiewicz kiedys powiedzial ,, O ile
polepszycie serca wasze i udoskonalicie du-
sze wasze, tym udoskonalicie prawa wasze,
poszerzycie granice wasze”. I ten problem
stoi przed nami. Zebysmy mieli wielkich
mezow stanu. Nie egoistow, ktorzy myslg
o swoim interesie, ale takich, ktorzy by my-
sleli o dobru naszego narodu i sgsiadow
naszych — apelowat w tekscie przywotanym
przez redakcj¢ Naszego Przemysla arcybi-
skup Ignacy Tokarczuk w roku 1988.

Sebastian Czech, fot. Andrzej Jozefczyk

W artykule wykorzystatem fragmenty
tekstow opublikowanych w specjalnym wydaniu

czasopisma Nasz Przemysl.
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W sportowym duchu

grupy na zasadzie ,kazdy z kazdym”, pdzniej potfinaty
i finat. — Turniej jest gminng imprezq cykliczng. Ma on
na celu integracje naszej miodziezy. Tutaj chlopcy mogq
zawiera¢ znajomosci, porownywacé swoje pitkarskie umie-
Jetnosci, ale tez zauwazy¢ niedociggniecia, ktore mozna
w przyszlosci wyeliminowaé. Turniej rozgrywany jest
TR 3 w duchu ,, fair play”, kto-
ry uczy poszanowania
dla drugiego zawodnika,
umiejetnosci pracy w ze-
spole oraz dla jego dobra
— moéwit Grzegorz Sobota
| — Dyrektor Szkoty Pod-

l| stawowej w Haczowie.
Po podsumowaniu
1 wynikow  zwycigzcami
okazala si¢ ekipa gospo-
darzy. Drugie miejsce
przypadto Szkole Pod-
stawowej w Trzesniowie,
Wreczenie nagrod przez Wéjta Gminy g trzecie druzynom ze
Haczow Stanistawa Jakiela Szkét Podstaw owy ch w Ja-
btonicy Polskiej i we Wzdowie. ,,Najlepszym strzelcem”
turnieju okazatl si¢ Michat Kaczor, ,,Najlepszym bramka-
rzem” zostal wybrany Mikotaj Ziemianski, a tytut ,,Naj-

lepszego zawodnika” trafit do Szymona Btaza.

Honorowy patronat na imprezg objat Stanistaw Ja-

kiel — Wéjt Gminy Haczow. On tez byt jej sponsorem.

Juz po raz kolejny uczniowie szkot z terenu gminy Haczow
zmierzyli si¢ w pitkarskim Turnieju o Puchar Wojta. W tym roku
zwycieska ekipa okazali si¢ uczniowie Szkoty Podstawowej w Ha-
czowie.

W turnieju, ktéry odbyt si¢ w haczowskiej Szkole Podsta-
wowej, udzial wzigto sze$¢ druzyn. Grano z podzialem na dwie

Elzbieta Boron, fot. Dominik Kaszuba

Powiatowy Turniej Szachowy Dzieci ,,0 Ztotg Wieig”
Vs "POWIATOWE ZR7™ " ENIE)

Szkota Podstawowa Nr 1 w Brzozowie po raz
kolejny byta gospodarzem Powiatowego Turnieju
Szachowego Dzieci ,,0 Zlota Wieze¢”. W turnieju,
ktory odbytsig 7lutegoudziatwzigto 18 mtodychsza-
chistéw z Brzozowa, Starej Wsi, Jasienicy Rosielnej
i Przysietnicy. W zawodach prowadzona byta kla-
syfikacja indywidualna jak i druzynowa. Indywi-
dualnie najlepszym okazat si¢ Michat Drozdzal ze
Starej Wsi, ktory w siedmiu rundach zgromadzit
5,5 pkt. Drugi byl Szymon Tomkiewicz rowniez ze

Pamigtkowe zdjecie z turnieju szachowego
Starej Wsi (5,0 pkt.), a trzeci Hubert Frydryk z Brzozowa (5,0 pkt.). Najlepsza
w kategorii dziewczat zostata Milena Lach z Brzozowa (4,0 pkt.). Wszyscy
wymienieni otrzymali nagrody rzeczowe w postaci zestawow do badmintona.

W klasyfikacji druzynowej gdzie brano pod uwage cztery najlepsze wy-
niki indywidualne doszto do arcyciekawej sytuacji. Po rozegraniu wszystkich
rund trzy druzyny zgromadzily po 16,5 pkt. O miejscach poszczeg6lnych druzyn
decydowaty wigc najlepsze wyniki indywidualne. Ostatecznie pierwsze miejsce
zajela ekipa LKS Parnas Stara Wies, drugie przypadto SP w Starej Wsi, a trzecie
. http://www.powiatbrzozow.pl
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— UKS SP Nr 1 w Brzozowie. Na czwartym miejscu uplasowata si¢
druzyna pod sympatyczng nazwa Mitosnicy Szachow, ktora uzyska-
ta 10,5 pkt.

Zwycigska druzyna LKS Parnas Stara Wies$ grata w sktadzie:
Michat Drozdzal, Dominik Rzasa, Kacper Podulka, Joanna Fic i Mi-
kotaj Sabik.

Po zakonczonym turnieju druzyny otrzymaly dyplomy
i puchary oraz nagrody rzeczowe w postaci sprzg¢tu sportowego
oraz inne drobne upominki ufundowane przez organizatora imprezy
— Starostwo Powiatowe w Brzozowie. Nagrody wreczyli: Henryk
Dabrowiecki — Wiceprzewodniczacy Powiatowego Zrzeszenia LZS
w Brzozowie, Marek Szerszen — Starostwo Powiatowe w Brzozo-

wie oraz Kazimierz Kozubal — s¢dzia gtowny zawodow.

Marek Szerszen

10 lutego br. w hali sportowe] Ze-
spotu Szkét Ogoélnoksztatcacych w Brzo-
zowie odbyl si¢ Powiatowy Turniej Pitki
Noznej Halowej ,,Samorzadowiec 2018”.
W kolejnej edycji tej imprezy wystapilo
pigé druzyn Oldboys Haczéw, Oldboys

W

AN

zaprzepascﬂl zawodmcy Haczowa ktoérzy
w ostatnim swoim meczu nie sprostali
druzynie Pogotowia przegrywajac 2 — 0.
O tym kto wygra impreze¢ zdecydowata wigc
bezposrednia potyczka miedzy Bliznem
a Powiatem. Zdecydowanie lepiej spotka-

Blizne, Gmina Brzozéw, Powiat Brzozoéw
i Pogotowie Brzozow. Turniej byt niezwy-
kle ciekawy i od poczatku trudno bylo
wskaza¢ zdecydowanego faworyta. Trzeba
zaznaczy¢, ze bardzo dobrze tego dnia radzi-
fa sobie ekipa z Bliznego. Wprawdzie naj-
pierw bezbramkowo zremisowata z mocng
ekipa Haczowa, ale pdzniej pokonata 4 — 0
Pogotowie i 3 — 2 druzyng Gminy. Ré6wnie
dobrze radzila sobie druzyna Powiatu, pel-
nigca role wspolorganizatora turnieju. Wy-
grata ona kolejno 2 — 1 z Pogotowiem, 3 — 1
z Gming 1 zremisowata 1 — 1 z Haczowem.
Przed ostatnig serig spotkan szanse¢ na kon-
cowe zwycigstwo w turnieju zachowaty
trzy druzyny: Bliznego, Haczowa i Powia-
tu. Jako pierwsi szans¢ wygrania turnieju

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

ka i juz wtedy stato si¢ jasne, ze w imprezie
triumfowa¢ beda zawodnicy z Bliznego.
Po ostatnim gwizdku sedziego w druzynie
zwyciezcOw zapanowala niesamowita eu-
foria, tym bardziej, ze dla druzyny tej byto
to pierwsze, historyczne turniejowe zwy-
cigstwo, niejako ukoronowanie dotychcza-
sowej wieloletniej dziatalno$ci.

Ostatecznie na drugim miejscu upla-
sowatl si¢ Powiat, a na trzecim - Haczow.
W meczu konczacym turniej druzyna Gmi-
ny pokonata Pogotowie 6 — 2 i tym samym
zajeta miejsce czwarte.

Na zakonczenie imprezy wszystkie
druzyny zostaly uhonorowane pucharami

nie rozpoczeli ci pierwsi, ktdrzy juz na
poczatku strzelili bramke. Powiat w tym
momencie rzucil wszystkie sity do ataku,
jednak rywale znakomicie bronili. Rewe-
lacyjnie spisywal si¢ bramkarz Bliznego,
a jego koledzy wyprowadzali grozne kontr-
ataki. Po jednym z nich padta druga bram-

i dyplomami ufundowanymi przez Staroste
Brzozowskiego. Nagrody wreczyli Leszek
Gierlach — Przewodniczacy Powiatowego
Zrzeszenia LZS w Brzozowie oraz Ma-
rek Szerszen ze Starostwa Powiatowego

w Brzozowie.
Marek Szerszen
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ORZELKI BRZOZOW NAJLEPSZE
w turniejach ,, Pitkarska Zima 2018"”

Druzyny Stowarzyszenia Orzetki
Brzozow zwycigezyty w obydwu powiato-
wych turniejach pitki noznej halowej dzie-
ci, ktore w dniach 1 1 5 lutego odbyly si¢
w  Zespole Szkol Ogolnoksztatcacych
w Brzozowie.

Turnieje w ramach cyklu ,,Pitkarska
Zima 2018” zorganizowane zostaly przez
Starostwo Powiatowe w Brzozowie, przy
wspolpracy PZPN w Rzeszowie oraz OZPN
w Krosnie.

W pierwszym z nich organizowa-
nym dla kategorii rocznik 2006 i mtod-
si wystapito pig¢ druzyn. Byly to: dwie
druzyny Orzetkéw, ULKS Grabowianka
Grabowka, Wilczki Grabowka oraz LKS
Wesota. Turniej przebiegat pod dyktando
mocniejszej druzyny Orzetkéw — Orzetki 1.
Ekipa ta bez wigkszych probleméw odnio-
sta komplet zwycigstw wygrywajac: 6 — 0
z Orzetkami II, 10 — 1 z Wilczkami, 5 — 1
z Wesola 1 4 — | z Grabowianka. Drugie
miejsce zajeta druzyna ULKS Grabowianki
Grabowka, a trzecie — LKS Wesota. Czwar-

te miejsce przypadto Wilczkom, a piate zajeta dru-
zyna Orzetki I1.

Druzyna Orzetkéw Brzozow okazata sig¢
réwniez najlepsza w drugim turnieju. W imprezie
dla dzieci w kategorii rocznik 2009 i mtodsi udziat
wziglo 6 druzyn. Oprocz triumfatorow wystarto-
waty druzyny Akademii Pitkarskiej Bardomed
z Bliznego, Grabownicy, Domaradza oraz ULKS
Grabowianka Grabowka 1 Aramix Niebylec.
Zwyciezcy zawodow w spotkaniach grupowych,
pokonali 2 — 0 Niebylec i 3 — 2 Domaradz,
w potfinale fatwo rozprawili si¢ z Bliznem 4 — 0,
a w meczu finalowym réwnie tatwo 4 — 0 zwycig-
zyli Domaradz.

Druzynom puchary i dyplomy
wreczyl Jacek Adamski

e T F . —

O miejscu trzecim po
bezbramkowym remisie Gra-
bowki z Bliznem decydowaly
rzuty karne. Lepiej wykonywali je zawodnicy Grabowianki i to
oni zaje¢li miejsce na najnizszym stopniu podium. Z kolei w meczu
o miejsce piate Niebylec rozgromit Grabownice 7 — 1.

Po zakonczonych zmaganiach pitkarskich druzyny otrzy-
maly okazale puchary i dyplomy, ktore wreczyt Jacek Adamski
— Wiceprezes Podkarpackiego ZPN w Rzeszowie.

Marek Szerszen
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POWIATOWY URZAD PRACY
ul. Rynek 9, 36-200 Brzozow
tel. 1343 421 37,13 43 421 49, fax 13 43 421 48

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- Polska

Rzeczpospolita

AT

PODKARPACKIE

przestrzen otwarta

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

~Aktywizacja osob powyzej 29 roku zycia
pozostajacych bez pracy w powiecie brzozowskim” (IV)

16 stycznia 2018 r. rozpoczeta si¢ czwarta edy-
cja projektu pozakonkursowego ,,Aktywizacja oséb
powyzej 29 roku zycia pozostajacych bez pracy
w powiecie brzozowskim” (IV), na ktérego realizacj¢
Powiatowy Urzad Pracy w Brzozowie otrzyma kwo-
te 1 967 133 zt, z czego 62,5 tys. zl zostanie przezna-
czone na kontynuacj¢ projektu rozpoczgtego w 2017 r.
w ramach III edycji. Projekt ten wspoHfinansowany
jest ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wo-
jewodztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020 O$ prio-
rytetowa VII Regionalny rynek pracy, Dziatanie 7.2
Poprawa sytuacji 0séb bezrobotnych na rynku pracy.

Celem glownym projektu jest podniesienie
poziomu aktywnosci zawodowej 1 zdolnos$ci do zatrud-
nienia 0séb bezrobotnych powyzej 29 r.z. zarejestro-
wanych w PUP w Brzozowie. Kazdy z uczestnikow
projektu zostanie objety indywidualnym i komplekso-
wym wsparciem. Wezmie udziat w poradnictwie zawo-
dowym lub posrednictwie pracy, ktore poprzedzone zo-
stanie ustaleniem profilu pomocy oraz opracowaniem
Indywidualnego Planu Dzialania. Zadania te finanso-
wane bedg poza $rodkami Funduszu Pracy. Ponadto
kazdy z uczestnikow w zalezno$ci od potrzeb zostanie
réwniez objety co najmniej jednym z dziatan koszto-

wych, ktore przewiduje realizacja projektu, mianowicie:

- stazem, majacym na celu nabycie lub uzupetnienie do§wiadcze-
nia zawodowego oraz praktycznych umiej¢tnosci w zakresie wy-
konywania danego zawodu,

- skierowaniem na subsydiowane zatrudnienie (prace interwen-
cyjne) osob, u ktorych zidentyfikowano adekwatno$¢ tej formy
wsparcia badz tez skierowaniem na nowoutworzone doposazone/
wyposazone stanowisko pracy,

- wsparciem w zaktadaniu i prowadzeniu wtasnej dziatalnos$ci go-
spodarczej poprzez udzielenie finansowej bezzwrotnej pomocy
w formie dotacji na utworzenie wtasnej firmy.

Proces rekrutacji potrwa do 31.12.2018 r. Przewiduje si¢ iz

w ramach projektu zaktywizowanych zostanie ok. 130 0sob bezro-

botnych. Uczestnikami projektu mogag by¢ wytacznie osoby powy-

zej 29 roku zycia tj.:

e osoby bezrobotne zakwalifikowane do profilu pomocy I
(tzw. bezrobotni aktywni) lub profilu pomocy II (tzw. wymagaja-
cy wsparcia) z grup: 50+ dlugotrwale bezrobotni, kobiety, osoby
z niepelnosprawnosciami, osoby o niskich kwalifikacjach zawo-
dowych, a takze

* rolnicy i cztonkowie ich rodzin prowadzacy indywidualne gospo-
darstwa rolne do wielkos$ci 2 ha, zamierzajacy odejs¢ z rolnictwa,
nalezacy do wyzej wymienionych grup.

Malgorzata Matelowska - Koordynator projektu







