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W holdzie tragicznie zmariym

Obchody szostej rocznicy katastrofy smolenskiej

10 kwietnia, tak w naszym powiecie,
jak i w catym kraju ponownie uczczono pa-
mig¢é oficerow bestialsko pomordowanych
w Katyniu oraz ofiar lotniczej katastrofy
pod Smolenskiem.

Szesc¢ lat temu, 96 - osobowa delega-
cja najwazniejszych oséb w naszym pan-
stwie, na czele z Prezydentem Lechem Ka-
czynskim, samolotem TU 154M, zmierzata
na obchody 70. rocznicy zbrodni katynskie;j.
Niestety nigdy tam nie dotarli. Samolot roz-
bit si¢ pod Smolenskiem. Nikt z pasazerow
nie przezyt.

W naszym powiecie gtowne uroczy-
stosci rocznicowe mialy miejsce w Brzo-
zowie. Rozpoczeto je uroczysta Msza $w.
w kolegiacie, z udzialem przedstawicieli
wiadz panstwowych, wojewddzkich, po-
wiatowych oraz gminnych, a takze lokal-
nych jednostek, instytucji i organizacji oraz
licznych pocztéw sztandarowych. Uroczy-
stej Eucharystii przewodniczyl Proboszcz
Parafii w Brzozowie ks. Franciszek Goch,
za$ homili¢ wyglosil ks. Marek Szczepan-
ski. Nawigzal on w niej do warto$ci, ktore sg
najwazniejsze nie tylko dla dobrego katoli-
ka, ale przede wszystkim dla Polaka. — Bdg,
Honor, Ojczyzna — te trzy wartosci od wie-
kow wyznaczaly naszq droge. Oficerowie,
ktorzy zostali zamordowani w Katyniu, Ko-
zielsku, Starobielsku czy innych miejscach
kazni walczyli o wolnos¢ naszej Ojczyzny.
Ci ludzie sq bohaterami, bo nie tylko wal-
czyli, ale i oddali za nig zZycie. Sq dla nas
przyktadem. Szes¢ lat temu elita naszego
panstwa udala sie, aby upamietni¢ tamte
wydarzenia, by przypomniec¢ wszystkim o tej
ukrywanej prawdzie - ze w Katyniu zamor-
dowani zostali bohaterowie — kwiat naszej
Ojczyzny. Pamigta¢ musimy, bo to nasza hi-
storia. Coz to za narod, ktory wyrzeka sig
historii i nie pamigta o korzeniach? Dzisiej-
sza uroczystos¢ niech bedzie tez formg po-
dzigkowania za tych wszystkich bohaterow

sie o dobro naszej Ojczyzny, tych ktorzy
szli i walczyli o jej wolnosé. Prosmy Boga,
bysmy nie zapominali o tych wartosciach,
ktore majg nam pomagaé¢ w kazdym dniu
stawac sig prawdziwymi Polakami i chrze-
Scijanami. Troszczmy sig o to co pigkne,
duchowe, to co buduje, lqczy i sprawia,
ze mozemy stanowi¢ jednos¢ — mowit ks.
Szczepanski.

Po zakonczonej Mszy $w. zgroma-
dzeni udali si¢ pod Krzyz Katynski. Tam
ks. Goch odméwit modlitwe ,,Aniol Pan-
ski” za ofiary Katynia i Smoleniska. Dalszej
czescei obchodoéw przewodniczyt juz Prze-
wodniczacy Rady Powiatu w Brzozowie
Henryk Kozik. Po od$piewaniu hymnu
Polski, zgromadzonym zaprezentowany
zostat wiersz ,,Katyn”. Nastgpnie odczy-
tano nazwiska o0sob — ofiar tragicznego
lotu TU 154M. Po kazdym wyczytanym
nazwisku, delegacja harcerzy sktadata pod
Krzyzem Smolenskim znicz. Poprzez zlo-
zenie okoliczno$ciowych wigzanek, hotd
zmartym oddaly takze przybyle delegacje.
Wsrod nich byt Piotr Uruski - Poset RP,
Witold Lechowski - Wicewojewoda Pod-
karpacki oraz delegacje wtadz samorzado-
wych z terenu naszego powiatu na czele ze
Starosta Brzozowskim Zygmuntem Bta-
zem, Wicestarostg Brzozowskim Januszem
Draguta, a takze Burmistrzem Brzozowa
1 Wojtami poszczego6lnych gmin. Wigzanki
ztozyty ponadto delegacje stuzb munduro-
wych, jednostek organizacyjnych, insty-
tucji, szkot, organizacji pozarzadowych,
stowarzyszen i partii politycznych. Nastep-
nie, po odegraniu melodii ,,Spij kolego”,
glos zabral Witold Lechowski. W swoim
wystapieniu odnidst si¢ do obydwu roczni-
cowych wydarzen i ich wptywu na histori¢
Polski. Uroczystos¢ zakonczyt Przewodni-
czacy Kozik, ktory podzigkowal wszyst-
kim za przybycie i uczestnictwo. Oprawe
muzyczng uroczystosci zapewnita Orkie-
stra Deta BDK.

minionych czasow. Za tych, ktorzy troszczyli

= oo -

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

O Dbohaterach panstwa polskiego
- tych, ktorzy zawsze stali po stronie prawdy
i sprawiedliwos$ci - z podziwem i szacun-
kiem mowi Starosta Brzozowski Zygmunt
Btaz.

— Bohater narodowy tak mocno kocha
swojq Ojczyzng, ze jest w stanie poswigcic¢
dla niej nawet wlasne zZycie. Nie dopuszcza
sig zdrady, a jego czyny sq bezsprzecznie
godne nasladowania. Jestem dumny, ze ta-
kich wiasnie ludzi nie brakowalo w naszym
kraju i jednoczesnie mam nadzieje, ze dzigki
wspolnym wysitkom, by zachowa¢ dla ko-
lejnych pokolen pamieé o tych wspaniatych
ludziach, réwniez w przyszilosci bohaterow
narodowych w Polsce nie zabraknie — do-
daje Z. Blaz.

Na rece organizatorow okoliczno-
sciowe listy przestali Marszatek Wojewodz-
twa Podkarpackiego Wtadystaw Ortyl oraz
Dyrektor Oddziatu Instytutu Pamigci Naro-
dowej w Rzeszowie Dariusz Iwaneczko.

Uroczysto$ci  jubileuszowe miaty
miejsce takze w Jasienicy Rosielnej. Zor-
ganizowano je przy pomniku upamigtniaja-
cym tragiczng katastrofe. Zgromadzonych
przy obelisku goséci powitata Wojt Gminy
Jasienica Rosielna Urszula Brzuszek. Na-
stepnie uczniowie miejscowego Zespotu
Szkoét  zaprezentowali  okoliczno$ciowy
montaz stowno — muzyczny. Po nim zgro-
madzone delegacje poszczegbélnych szkot
1 instytucji z terenu gminy Jasienica Rosiel-
na zlozylty pod pomnikiem wigzanki kwia-
tow.

Uroczystosci zakonczono poswigce-
niem kamiennego herbu gminy Jasienica
Rosielna, ktory ufundowat i wykonatl Ta-
deusz Sniezek. Herb po$wigcit Proboszcz
Parafii w Jasienicy Rosielnej ks. Krzysztof
Chudzio. Rzezba zostala powieszona na
Scianie przy wejsciu do budynku Urzedu
Gminy. — Bog, Honor, Ojczyzna — to nad-
rzedne wartosci, ktore musimy pielegnowac.
Staram sie, aby w tym naszym Srodowisku
gminnym te wartosci patriotyczne kultywo-
wacé. W zwigzku z tym, ze obchodzilismy dzi-
siaj szostq rocznice katastrofy smolenskiej,
pamiegtamy nie tylko o Katyniu, ale i o tych
ktorzy zgineli petnigc stuzbe dla naszej ko-
chanej Ojczyny — stwierdzita Urszula Brzu-

szek. o ,
Elzbieta Boron, fot. ry-sa.pl
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O wspotpracy z orgamzac;aml pozarzadowymi

XIX sesja Rady Powiatu w Brzozowie

Sprawozdanie z realizacji progra-
mu wspélpracy powiatu brzozowskiego
z organizacjami pozarzadowymi za 2015 r.
bylo gtownym tematem sesji, ktora odbyta
si¢ 15 kwietnia br. Przedstawit je Piotr Tasz
— Naczelnik Wydzialu O$wiaty, Rozwoju

Jjego realizacje przeznaczono kwotg 77 tys.
z1. 9 stycznia 2015 v. Zarzqd Powiatu usta-
lit zadania priorytetowe przeznaczone do
realizacji przez organizacje pozarzgdowe,
poprzez ogloszenie otwartego konkursu
ofert. Byly to zadania z zakresu dzialal-
nosci na rzecz 0sob niepetnosprawnych,

Regionalnego i Promocji Powiatu Staro-

Piotr Tasz

stwa Powiatowego w Brzozowie. - Pro-
gram wspoipracy powiatu brzozowskiego
z organizacjami pozarzqgdowymi oraz inny-
mi podmiotami prowadzqcymi dziatalnosé
pozytku publicznego na rok 2015 zostal
uchwalony przez Rade Powiatu w Brzozo-
wie w dniu 28 pazdziernika 2014 roku. Na

Zofia Forys

gdzie przewidziano dotacje
budzetu powiatu brzozowskie-
go w kwocie 20 tys. zi, z zakre-
su  upowszechniania kultury
fizycznej i turystyki z dotacjg w
tqcznej kwocie 27 tys. zi oraz
z zakresu kultury i ochrony
dziedzictwa narodowego gdzie
przewidziano lgczng kwotg
dotacji w wysokosci 30 tys. zi.
Nabor wnioskow zakonczyl sie
2 lutego 2015 r, a {gcznie zo-
stalo zlozonych 30 ofert. Oce-
ny formalnej i merytorycznej
wnioskow dokonata Komisja
Konkursowa powolana Uchwalq Zarzgdu
Powiatu w Brzozowie, ktora stworzyla liste
rankingowg wg ilosci punktow uzyskanych
Jjako Srednia arytmetyczna ilosci punktow
przyznanych przez poszczegolnych czion-
kow Komisji. Zarzqd Powiatu w Brzozowie
dokonal podziatu Srodkow finansowych

w ramach otwartego konkursu — poinfor-
mowal radnych Naczelnik P. Tasz.

Wsréd organizacji pozarzadowych,
ktére w minionym roku otrzymaty dotacje
na realizacj¢ zadan znalazly si¢: z zakresu
ochrony i promocji zdrowia oraz dziatan na
rzecz osOb niepetnosprawnych: Stowarzy-
szenie na Rzecz Rozwoju DPS-u w Brzo-
zowie, Fundacja Promocji Zdrowia im. dr
n.med Stanistawa Langa na rzecz Szpitala
Specjalistycznego Podkarpackiego Osrod-
ka Onkologicznego w Brzozowie oraz Pol-
skie Stowarzyszenie Diabetykow Zarzad
Kota w Brzozowie, z zakresu upowszech-
niania kultury fizycznej i turystyki: Powia-
towe Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sporto-
we w Brzozowie, Choragiew Podkarpacka
Zwiazku Harcerstwa Polskiego — Hufiec
Brzozow, Uczniowski Klub Sportowy
przy SP Nr 1 w Brzozowie, Liga Obro-
ny Kraju Biuro Podkarpackiego Zarzadu
Wojewodzkiego oraz Stowarzyszenie na
Rzecz Rozwoju Wsi Grabownica Starzen-
ska, natomiast z zakresu kultury i ochrony
dziedzictwa narodowego: Stowarzyszenie
Lepsze Jutro w Malinowce, Stowarzysze-
nie na Rzecz Rozwoju i Promocji Gminy
Dydnia, Stowarzyszenie na Rzecz Odnowy
i Rozwoju wsi Graboéwka, Stowarzyszenie
»Nasza Szkota” w Grabownicy Starzen-
skiej, Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju
Wsi Grabownica Starzenska, Choragiew
Podkarpacka Zwiazku Harcerstwa Polskie-
go — Hufiec Brzozow oraz Liga Obrony
Kraju Biuro Podkarpackiego Zarzadu Wo-
jewodzkiego.

Radni do przedtozonego sprawozda-
nia nie mieli pytan i zastrzezen. W dalszej
czescei sesji podjeli kilka uchwat. Pierwsza
dotyczyta okreslenia zadan i wielkosci
srodkow finansowych Panstwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Osob Niepetnospraw-
nych przeznaczonych na ich realizacj¢
w 2016 roku. Dwie kolejne to uchwaty fi-
nansowe - zmiany uchwaly budzetowej na
2016 r. oraz zmiany Wieloletniej Progno-
zy Finansowej Powiatu Brzozowskiego
na lata 2016-2020. Ponadto radni zadecy-
dowali o udzieleniu pomocy finansowe;j
dla Gminy Brzozoéw z przeznaczeniem na
dofinansowanie inwestycji pn. ,,Budowa
miejsc postojowych przy budynku Urze-
du Miasta oraz Starostwa Powiatowego
w Brzozowie przy ul. Armii Krajowej 1

i przegtosowali zmiany uchwaty w spra-
wie przekazania $rodkow finansowych dla
Komendy Wojewoddzkiej Policji w Rzeszo-
wie.

Interpelacje i zapytania radnych oraz
wolne wnioski stanowity zakonczenie sesji.

Magdalena Pilawska

http://www.powiatbrzozow.pl
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Nowe chodniki i inwestycje drogowe w powiecie

W trosce o pieszych i kleruncych polazdaml

Mieszkancy pigciu gmin wchodzacych

w sklad powiatu brzozowskiego juz w tym
roku beda korzysta¢ z nowych chodnikow.
Beda to kolejne odcinki, ktore powstang dzie-
ki dobrej i owocnej wspotpracy samorzadow
gminnych z powiatem brzozowskim. — W po-
wiecie od lat dbamy o komfort poruszania sie
po drogach. Dlatego tez prawie wszystkie dro-
gi powiatowe zostaly odremontowane i zyska-
ty nowe nawierzchnie bitumiczne. Dobry stan
drog na pewno powoduje, ze jezdzi si¢ po nich
wygodnie, ale rowniez niejednokrotnie skia-
nia do rozwijania przez kierowcow wigkszych
predkosci. Dlatego tez jestesmy przekonani, ze
koniecznoscig jest dbalos¢ o bezpieczenstwo
pieszych i budowa przy tych drogach chodnikow — moéwi Wicestarosta Brzozowski Janusz
Draguta. Warto$¢ kosztorysowa wszystkich inwestycji zwiazanych z budowa chodnikéw
zaplanowanych na biezacy rok to ponad 2 mln 400 tys. zl. Po rozstrzygnieciu przetargdw
moze ona ulec zmianie. W kosztach budowy chodnikow partycypuja gminy, ktére finan-
i suja te inwestycje w piecdziesigciu procentach.

Nowe chodniki powstang w Haczowie wzdluz
drogi powiatowej Iskrzynia-Trzesniow — 216 mb,
w Malinéwce wzdtuz drogi powiatowej Jabloni-
~| ca Polska — Jasionéw — 425 mb, w Jasionowie
wzdtuz drogi powiatowej Jasionow przez wie$
— 386 mb, we Wzdowie wzdhiz drogi powiato-
- wej Wzdow-Besko — 119 mb, w Baryczy wzdhuz
| drogi powiatowej Barycz-Niebylec — 229 mb,
w Domaradzu wzdtuz drogi powiatowej Doma-
radz-Przysietnica — 363 mb, w Golcowej wzdtuz
drogi powiatowej Domaradz- Przysietnica — 214
#| mb, w Temeszowie wzdhiz drogi powiatowej
| Krzemienna- Witrytéw-Jurowce — 235 mb, w Bli-
- znem wzdhuz drogi powiatowej Jasienica Rosielna

—Brzozéw —235 mb, w Jasienicy Rosielnej wzdtuz drogi powiatowej Krosno-Jasienica Ro-
sielna — 273 mb, w Woli Jasienickiej wzdhuiz drogi powiatowej Krosno-Jasienica Rosielna
—76 mb, w Zmiennicy wzdhiz drogi powiatowej Jabtonica Polska— Jasiondw — 314 mb oraz

w Starej Wsi wzdtuz drogi powiatowej Ja-
sienica Rosielna — Brzozéw — 240 mb.
W biezacym roku wykonana zosta-

rakcie kilku kolejnych sesji Rady Powiatu
w Brzozowie Radny Czestaw Kedra zabierat glos
w sprawie budowy chodnika w Zmiennicy

nie gruntowna przebudowa mostu w ciagu
drogi powiatowej Krzemienna-Witrytow-
-Jurowce w miejscowosci Witrytow. Cato-
Sciowy koszt tej inwestycji to ponad 560
tys. zt, w tym 330 tys. zt to dotacja pocho-
dzaca z budzetu panstwa, reszt¢ zas stano-
wig $rodki finansowe powiatu.

Powiat brzozowski zlecil rowniez
wykonanie dokumentacji  dotyczacych
dwoch inwestycji: przebudowy mostu
w ciaggu drogi powiatowej Wzdow-Besko
w miejscowosci Wzdow oraz budowy
ktadki dla pieszych w ciggu drogi powiato-
wej Domaradz-Przysietnica w Domaradzu.
Koszt przygotowania tych dokumentacji to
ok. 50 tys. zt.

Wisrod inwestycji drogowych, ktore
beda realizowane w 2016 r. jest rowniez
przebudowa drogi powiatowej Turze Pole-
-Zarszyn na odcinku ponad 3,2 km, ktora
otrzymata dofinansowanie z Budzetu Pan-
stwa w kwocie ponad 760 tys. zt. Jej catko-
wity koszt zamyka si¢ kwotg ponad 1 min
522 tys. zt. Wzdhuz tej drogi na odcinku
610 mb w miejscowosci Wzdow powstanie
nowy chodnik. Jego budowg finansuje si¢
kwota 240 tys. zt, po 50% ze $rodkow po-
wiatu brzozowskiego i gminy Haczow.

W trakcie rozpatrywania s3 trzy
wnioski o dofinansowanie - w ramach
$rodkéw Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich - odbudowy nawierzchni naste-
pujacych drog: Jabtonica Polska-Jasionow
— 2,978 km, Brzozéw—Wara — 3,581 km
oraz Barycz-lzdebki — 4,575 km.

Magdalena Pilawska

Zbiorka makulatury
i puszek dla misji Akol Jal

15 marca br. odbyta si¢ kolejna
zbidrka makulatury i puszek w Starej
Wsi, dla misji Akol Jal w Sudanie Po-
hudniowym. I tym razem jej rozmiar
$wiadczyl o wielkim zaangazowaniu
wszystkich, ktorym sprawy misyjne
lezg na sercu. Zebrano 9 960 kg ma-
kulatury, 105 kg puszek aluminium,
70 kg puszek stalowych. Do zbidr-
ki dotaczyta si¢ Przysietnica, szkota
z Jasienicy oraz Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Izdebkach. Zbiorke
w Przysietnicy przeprowadzil Zbi-
gniew Wolanin z pomocg soltysa
Jana Baka. Uczestnicy SDS z Izdebek
z wielkim zaangazowaniem kolejny
juz raz przystapili do akcji. Im tez na-
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

lezg si¢ przeprosiny z powodu pomyiki
jaka nastapita w poprzednim artykule -
podzigkowania kierowatam do szkoty
w Izdebkach zamiast do uczestnikow
SDS. Jak zwykle, ogrom pracy w przy-
jecie i zatadunek takiej ilosci makula-
tury wlozyta Ochotnicza Straz Pozarna
ze Starej Wsi. Byli to panowie: Stani-
staw Zmuda, Bogustaw Wrona, Grze-
gorz Gdula, Marek Kostka, Dariusz
Zmuda, Wojciech Btazko oraz klerycy
z Kolegium Jezuickiego wraz z ksig-
dzem Proboszczem O. Janem Gruszka.
Wszystkim wymienionym i tym bez-
imiennym, ktorzy wlozyli trud w gro-
madzenie i dostarczenie tej makulatury
sktadam serdeczne Bog zaptaé.

Niech w tym roku mitosierdzia kazdy do-
bry uczynek, ptynacy z serca, kierowany dla misji,
sprawi wszystkim rado$¢, ze wypeknili uczynek
mitosierny co do ciata: ,, Bo bylem glodny, a dali-
Scie mi jes¢, bylem spragniony, a daliscie mi pic¢.”
(Mt. 25,34a,b).

Anna Mendyka
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- POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ul. Moniuszki 17, 36-200 Brzozow, tel./fax 13 43 414 59
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Podczas spotkania odbylo si¢ réwniez
rozstrzygnigcie konkursu plastycznego, kto-
rego hasto brzmiato ,,W zdrowym ciele, zdro-
wy duch - jem owoce jestem zuch!”. W kon-
kursie nagrodzeni zostali: I miejsce — Piotr
Gierlach (SP w Starej Wsi), Jagoda Bosak
(SP Nr 2 w Humniskach), Amelia Muzydto
(SP Nr 2 w Przysietnicy), Milena Chmie-
lewska (SP w Gorkach), Amelia Fraczak (SP
Nr 1 w Humniskach), Nikola Gerlach (SP
Nr 1 w Przysietnicy), Maciej Suplewski (SP
w Zmiennicy), Grzegorz Mysliwiec (SP w Tu-
rzym Polu).

Swiatowy Dzien Zdrowm

=Y CORUOWIA

Tegoroczne obchody ,.Swiato-
wego Dnia Zdrowia”, ktorego tematem
przewodnim byta cukrzyca odbyly si¢
7 kwietnia br. w PSSE w Brzozowie.
Byly one pofaczone z podsumowa-
niem programu ,,Moje dziecko idzie do
szkoly”. Udzial w obchodach wzigty
dzieci klas I ze szkot podstawowych
gminy Brzozoéw, ktore uczestniczyly
w konkursie plastycznym zorganizo-
wanym przez Powiatowg Stacje Sani-

tarno - Epidemiologiczng w Brzozo- |

wie. Na spotkanie przybyly wraz ze
szkolnymi koordynatorami programu,
rodzicami i opiekunami.

Na zakonczenie imprezy uczestnikom
konkursu plastycznego wregczono dyplomy
i drobne upominki za§ matych artystow ze
Szkoty Podstawowej ze Zmiennicy nagrodzono

IDZIE

Zwycigzca konkursu Piotr Gierlach
odbiera nagrodg

Tegoroczne obchody rozpoczety si¢ od powitania wszystkich
uczestnikow imprezy przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Brzozowie Mari¢ Cecule — Zajdel, ktora przedstawita
gléwne cele i zatozenia Swiatowego Dnia Zdrowia. Nastepnie temat
zdrowego sposobu odzywiania oméwita Urszula Walkow z Sekcji Hi-
gieny Zywienia i Zywnosci. Kolejnym punktem imprezy o$wiatowo-
-zdrowotnej byla inscenizacja przygotowana przez uczniéw kl. 1111 ze P#8
Szkoty Podstawowej w Zmiennicy pod opieka pan Bozeny Dziedzic

i Lucyny Ostrowskiej.

DO szRoLy-

duzymi brawami i stodko$ciami.

Za duze zaangazowanie w przy-
gotowanie czeSci artystycznej i chec
wspolpracy w organizacji obchodow
Swiatowego Dnia Zdrowia organiza-
torzy pragna podzigkowaé Dyrekcji
Szkoty Podstawowej w Zmiennicy,
| nauczycielom Bozenie Dziedzic i Lu-
cynie Ostrowskiej, a takze uczniom
kl. T i1II za wspaniaty wystep i udziat
w imprezie. . )

Panstwowy Powiatowy

Inspektor Sanitarny w Brzozowie
Maria Cecuta-Zajdel

ZIE DO o2

MOJE PZIECKO

MOJE DAIECKO

1DZ1E DO SZKOLY™

,»Mozna odejs¢ na zawsze, by stale by¢ bliskom
ks. Jan Twardowski

Wojciechowi FILAROWI

wyrazy glebokiego wspotczucia
1 szczerego zalu

z powodu $mierci MATKI
sktadaja

Redakcja
Brzozowskiej Gazety
Powiatowej

Starosta Brzozowski
Zygmunt Blaz

i Pracownicy Starostwa

Pamigtkowe zdjecie uczestnikow konkursu plastycznego
wraz z opiekunami i Marig Ceculq-Zajdel

Powiatowego w Brzozowie

J

http://www.powiatbrzozow.pl
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KOMENDA POWIATOWA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
W BRZOZOWIE
ul. A. Mickiewicza 1, 36-200 Brzozow
tel. 13 43 411 41, fax 13 43 440 00
e-mail: kpbrzozow@podkarpacie.straz.pl

www.straz.brzozow.pl

asp. sztab. Krzysztof Jatczyszyn
przeszedt na emeryture

Asp. sztab. Krzysztof Jatczyszyn — Dy-
zurny Operacyjny KP PSP w Brzozowie,
po wielu latach pracy i stuzby, 15 kwiet-
nia 2016 r. przeszedt na zastuzona emerytu-
r¢. Odchodzacego strazaka zegnal Komen-
dant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej
w Brzozowie - st. bryg. Jan Szmyd oraz funkcjo-
nariusze i pracownicy cywilni tutejszej Komendy Powiatowej. W trakcie
uroczystosci wspomniano przebieg pracy i stuzby zawodowej strazaka,
ztozono podzigkowania za wieloletnig stuzbe oraz wreczono okoliczno-
sciowe kwiaty, dyplom i statuetke.

Przebieg stuzby:

01.09.1990 — 30.06.1992 — ZSP w Brzozowie — dowodca sekcji,
01.07.1992 — 15.06.1999 — JRG KR PSP w Brzozowie — dowodca zastgpu,
16.06.1999 — 30.11.2006 — KP PSP w Brzozowie — dowoddca zastepu,
01.12.2006 -15.04.2016 — KP PSP w Brzozowie — dyzurny operacyjny.

Za tych wiele lat czynnej stuzby, petnej poswiecen i wielu wyrzeczen
w wypetnianiu powinnosci zawodowych strazaka
Panstwowej Strazy Pozarnej, sktadamy Tobie Drogi Kolego
najszczersze podzigkowania, zyczac jednoczesnie,
na tym nowym etapie zycia, wielu radosnych dni
i powodzenia w zyciu prywatnym.

Dzigkujemy za oddang stuzbe i zyczymy wszystkiego najlepszego
przy realizacji nowych planow.

Z wyrazami szacunku w imieniu wszystkich funkcjonariuszy
i pracownikow cywilnych KP PSP w Brzozowie
st. bryg. Jan Szmyd
Komendant Powiatowy PSP w Brzozowie

Grozny wypadek w Starej WSI

Dwa samochody osobowe zderzyly si¢ czolowo w Starej Wsi, a dwa
kolejne w wyniku tego wypadku zostaty uszkodzone. W akcji ratowniczej
uczestniczyty trzy zastgpy JRG Brzozow oraz jeden zastep OSP Stara Wies.

Samochod Saab znalazt si¢ poza pasem jezdni, za$ Seat Leon i Land
Rover na pasie drogi, blokujac calkowicie ruch. Natomiast samoch6d VW
znajdowat si¢ okoto 50 metréw dalej na poboczu drogi. Na miejsce zdarze-
nia przybylo Pogotowie Ratunkowe, ktore opatrzyto dwie osoby poszko-
dowane — kierowcow z samochodow Saab i Seat. Zastgpy JRG Brzozow
zabezpieczyty miejsce zdarzenia. Akumulatory w pojazdach zostaty odla-
czone, a dodatkowo w samochodzie Saab odiaczono doptyw gazu. Dwie
osoby poszkodowane zostaty zabrane do szpitala. Wyciekajace eksploata-
cyjne plyny strazacy zneutralizowali przy pomocy sorbentu. Na miejsce
przybyta grupa dochodzeniowo §ledcza. Po zakonczonych czynno$ciach

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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prowadzonych przez policjg, usunigto pO_]aZd seat w bez-
pieczne miejsce i usunigto pozostatosci powypadkowe.
Zniszczeniu ulegly: przéd pojazdu Seat Leon i Saab,
lewe lusterko VW Polo, lewa tylna felga w Land Rowe-
rze. Dziatania trwaty blisko 3 godziny.

fot. st. kpt. Jacek Kedra

Cwiczenia brzozowsklch strazakow

Strazacy z JRG Brzozéw doskonalili umiejetnosci
prowadzenia dzialan ratowniczo-gasniczych na obiekcie
Szpitala Specjalistycznego w Brzozowie. Po otrzymaniu
symulowanego zgltoszenia przez Stanowisko Kierowania
Komendanta Powiatowego PSP w Brzozowie na miejsce
pozaru zadysponowano cztery zastepy ratowniczo-gasni-
cze z JRG Brzozoéw. Cwiczenia odbyly si¢ 6 kwietnia br.

Zatozenia do ¢wiczen obejmowaty: zapoznanie si¢
z przeznaczeniem obiektu H2- apteka szpitalna i zaple-
cze techniczno-magazynowe, sprawdzenie zaopatrzenia
w wode do celéw gasniczych, zapoznanie z uktadem ko-
munikacyjnym w obiekcie H2, rozpoznanie rozmieszcze-
nia urzadzen przeciwpozarowych istniejacych w obiekcie
H2, zapoznanie z rodzajami i lokalizacjg instalacji (me-
dycznych i technicznych), rozpoznanie mozliwosci ewa-
kuacji przy pomocy podnosnika hydraulicznego SHD-25
z obiektu H2.

Cwiczenia zorganizowane zostaty przez Komende
Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarnej w Brzozowie
oraz Szpital Specjalistyczny w Brzozowie. Cwiczenia
koordynowal dowddca Jednostki Ratowniczo Gasniczej
Komendy Powiatowej PSP w Brzozowie - st. kpt. Bog-
dan Biedka, Naczelnik Wydzialu Operacyjno-Rozpo-
znawczego - bryg. Krzysztof Folta, wspolnie z inspek-
torem ds. ochrony przeciwpozarowej szpitala mgr. inz.
Zbigniewem Sieniawskim.

W czasie ¢wiczen zrealizowano, m.in.: sprawdze-
nie procedur postgpowania personelu szpitala w zakresie
alarmowania i prowadzenia ewakuacji w razie zaistnienia
pozaru, sprawdzenie rzeczywistych mozliwo$ci dojazdu
i dostgpu do obiektu w czasie jego normalnego funkcjo-
nowania, rozpoznanie mozliwosci prowadzenia ewaku-
acji osob oraz dziatan ratowniczych w zasymulowaniu
sytuacji pozaru w pomieszczeniu technicznym wentyla-
torami oraz przy zadymieniu drog ewakuacji, doskonale-
nie technik poszukiwan poszczegdlnych oséb w budynku
o duzej powierzchni i liczbie pomieszczen.

fot. st. kpt. Jacek Kedra



BRrzozowskA GAZETA POWIATOWA StuzBy, INSPEKCJE, STRAZE

Brzozow najlepszy

Brzozowscy strazacy wygrali turniej eliminacyjny do XVIII Mi-
strzostw Wojewodztwa Podkarpackiego Strazakow PSP w halowej pitce
noznej. Zawody rozegrano 5 kwietnia br. w Hali Sportowej Zespotu Szkot
im. gen. Jozefa Kustronia w Lubaczowie.

Komende¢ Powiatowa PSP w Brzozowie reprezentowali nastepujacy |
strazacy: st. kpt. Bogdan Biedka - kierownik reprezentacji, st. asp. Oktawian
Bujacz, ogn. Daniel Wojtowicz, st. sekc. Piotr Garbinski, asp. Tomasz Tesz- =
nar, asp. sztab. Wojciech Sobolak, ml. asp. Wojciech Haduch, mt. asp. Ra- J L
chwat Piotr, ogn. Robert Florek, sekc. Dawid Mastyk, st. str. Lukasz Nogaj. , | : . :

Klasyfikacja koncowa rundy eliminacyjnej turnieju grupy ,,C”: 1. KP ‘ \
PSP Brzozow, 2. KP PSP Lubaczow, 3. KP PSP Lesko, 4. KP PSP Jarostaw. ' :’ ' .

Opracowat: st. kpt. Tomasz Mielcarek ) L

PROMOWAC BEZPIECZENSTWO

Blisko szes$¢dziesiat prac wptyneto na etap powiatowy XVIII
Ogolnopolskiego Konkursu Plastycznego dla Dzieci i Mlodziezy pod
hastem ,,W trosce o nasze bezpieczenstwo”. Jak co roku celem organi-
zatoro6w bylo ksztaltowanie prawidlowych zachowan oraz postaw wsrod
dzieci i mtodziezy w domu, na ulicy, w szkole czy na wycieczce. Pozy-
tywne nawyki i wzory postgpowania warto wpaja¢ od najmtodszych lat.
Konkurs te warto$ci nie tylko utrwala, ale tez szerzy.

- Ma on na celu zainteresowanie problemem, co moze sig stac,
gdy nie przestrzegamy podstawowych zasad bezpieczenstwa, a takze
ukazanie strazakow ratownikow w szerokim spektrum dziatan ratowni-
czo-gasniczych. Poprzez sztuke mozna zwroci¢ uwage na wazne zjawi-
ska i sytuacje oraz nauczy¢ prawidlowego postepowania juz od naj-
miodszych lat. Zadaniem konkursu jest promowanie wiedzy o szeroko
rozumianym bezpieczenstwie. Wazne jest takze, aby zdobyta wiedza to-
warzyszyta mtodym ludziom przez cate Zycie — podkreslaja organizatorzy
konkursu.

Mogli bra¢ w nim udzial uczniowie szkot podstawowych
1 gimnazjalnych oraz uczniowie i wychowankowie specjalnych osrod-
kow szkolno-wychowawczych, czy $wietlic terapeutycznych. Po do-
ktadnej ocenie prac 18 kwietnia br. jury eliminacji szczebla powiato-
wego w sktadzie st. kapt. Tomasz Mielcarek (przewodniczacy jury),
Barbara Grabon oraz Marzena Komska-Ciesielska zakwalifikowalo do
eliminacji wojewodzkich w poszczegdlnych kategoriach:

Kategoria I (uczniowie klas I — III): 1. Karolina Wojtan (ZS Blizne),
2. Jakub Kozubek (ZS Domaradz), 3. Milena Kedra (SP 1 Humniska),
4. Zuzanna Obtdj (SP Htudno), 5. Norbert Florek (ZS Wzdow).

Kategoria II (uczniowie klas IV-VI): 1. Matgorzata Wacek (SP 2 Gol-
cowa), 2. Wiktoria Szerszen (SP Wara), 3. Julia Stec (ZS w Baryczy),
4. Amelia Lesniak (SP Wzdow), 5. Maja Owsiany (ZS Wzdow).

Kategoria III (uczniowie gimnazjow): 1. Marzena Duda (Gimnazjum
1 Izdebki), 2. Katarzyna Najdecka (Gimnazjum 1 Izdebki), 3. Dominika
Krupa (ZS Domaradz), 4. Malgorzata Szewczyk (ZS Domaradz), 5. Na-
talia Lobaza (ZS Domaradz). Anna Reepka

'}

Praca Maltgorzaty Wacek (SP Nr 2 Golcowa)

http://www.powiatbrzozow.pl
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Komenda Powiatowa Policji w Brzozowie

ul. Witosa 9, 36-200 Brzozow tel. 13 43 08 310, fax 13 43 08 319
e-mail: brzozow@podkarpacka.policja.gov.pl

Grozna kolizja fiata i volkswagena
w Humniskach

Do zdarzenia doszto 10 kwietnia br. w Humniskach. Jak
ustalili bedacy na miejscu policjanci, 68-letnia kobieta kierujaca
fiatem, stracita panowanie nad pojazdem i zjechata na przeciw-
ny pas ruchu. Nadjezdzajacy z naprzeciwka kierujacy volks-
wagenem, chcac uniknaé zderzenia, usilowat zjecha¢ na lewa
strone, jednak to si¢ nie udato i samochody ,,spotkaty si¢” na
srodku jezdni.

W wyniku tego zdarzenia obydwa pojazdy zostaly po-
waznie uszkodzone. Na szczg$cie osoby uczestniczace w kolizji
nie potrzebowaty pomocy medycznej. Kierujacy volkswagenem
podrézowat z pasazerka. Funkcjonariusze sprawdzili trzezwos$¢
kierowcow. Oboje byli trzezwi. 68-letnia kobieta kierujaca fia-

SrRn

Spotkanie ze stuchaczami Uniwersytetu
Trzeciego Wieku

12 kwietnia br.,, w Zespole Szkoél Ogolnoksztatcacych
w Brzozowie, brzozowscy policjanci spotkali si¢ z grupa senio-
roéw, ktorzy uczestnicza w zajgciach organizowanych przez Uni-
wersytet Trzeciego Wieku w Sanoku, Filia w Brzozowie. Wizyta
ta odbyla si¢ w ramach prowadzonych konsultacji spotecznych.
Uczestniczyl w niej I Zastgpca Komendanta Powiatowego Poli-
cji w Brzozowie mt. insp. Mariusz Skiba.

Podczas spotkania przedstawiono zagrozenia, z jakimi na
co dzien mogg spotkac si¢ starsi lub samotnie mieszkajacy lu-
dzie. Uczestnicy spotkania dowiedzieli si¢, do jakich sposobow
i metod uciekaja si¢ oszusci, tylko po to, by wytudzi¢ pienigdze.
Najwigkszym zaskoczeniem dla uczestnikow spotkania okazata
si¢ metoda ,,na policjanta”. Poruszono rowniez tematyke bez-
pieczenstwa seniorow w ruchu drogowym, rozmawiano takze
o przemocy domowej. Obecni na spotkaniu mieszkancy powiatu
brzozowskiego z uwaga stuchali rad i wskazoéwek policjantow,
pozwalajacych na podniesienie poziomu bezpieczenstwa osob
starszych.

W koncowej cze$ci spotkania, podczas otwartej dys-
kusji glos zabierali uczestnicy spotkania, ktorzy chetnie dzie-
li si¢ swoimi uwagami i spostrzezeniami w zakresie poprawy
bezpieczenstwa na terenie naszego powiatu. Wnioski sktada-
ne przez stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku dotyczyty
przede wszystkim poprawy bezpieczenstwa w ruchu drogo-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

wym. Szczegdlowe informacje na ten temat zostang uwzglednione
w sprawozdaniu z odbytej konsultacji. W imieniu uczestnikdw spo-
tkania, podzigkowania na rece zastgpcy komendanta zltozyta Ewa
Toczek — kierownik Filii w Brzozowie Uniwersytetu Trzeciego Wie-
ku w Sanoku.

Policjanci pomogli rannej 18-latce

O zdarzeniu policjantéw poinformowali w niedziele 17 kwiet-
nia, przypadkowi przechodnie, ktorzy zauwazyli w Domaradzu le-
73aca na poboczu kobiete. Mtoda dziewczyna uskarzata si¢ na silny
bol gltowy oraz szyi. Policjanci udzielili jej pomocy medycznej, za-
lozyli kohierz ortopedyczny i okryli kocem termicznym. Pogotowie
przewiozlo ranng kobiete do szpitala. Tam policjanci sprawdzili jej
trzezwos¢. Okazato sie, ze 18-letnia mieszkanka gminy Domaradz
ma ponad promil alkoholu w organizmie. Poczatkowo kobieta nie
pamietata doktadnie, co si¢ stato i w jakich okoliczno$ciach zostata
ranna.

Policjanci ustalili wstepnie, ze 18-latka byta pasazerka qu-
ada, ktérym kierowat jej kolega, 28-letni mieszkaniec Rzeszowa.
Megzczyzna prawdopodobnie stracit panowanie nad pojazdem i wje-
chat do przydroznego rowu. Zostawit rannag kolezanke i oddalit si¢
z miejsca, przed przybyciem policjantow. Funkcjonariusze prowa-
dza czynnoS$ci zmierzajace do zatrzymania kierowcy quada.

Przypominamy, ze za spowodowanie wypadku drogowego
z obrazeniami ciata innych uczestnikow, kodeks karny przewiduje
kare pozbawienia wolnosci nawet do 8 lat.

~Bezpieczny ogrod”

,Bezpieczny ogrdd” to jeden z programoéw prewencyjnych re-
alizowanych przez brzozowskich policjantéw. Jego podstawowym
celem jest ograniczanie zjawiska przestepczosci na terenach ogrod-
kéw dziatkowych. Ponadto zmniejszenie liczby przestepstw oraz
wykroczen, zwigkszenie $wiadomosci prawno-wiktymologicznej
dziatkowcdw oraz propagowanie wsrod wilascicieli ogrodkow dziat-
kowych wiasnych inicjatyw na rzecz poprawy bezpieczenstwa.

Realizujac zatozenia programu, policjanci nawiazali wspot-
praceg z brzozowskim zarzadem ogrodow dziatkowych. W tym celu
w brzozowskiej komendzie odbylo si¢ kolejne spotkanie konsul-
tacyjne, zwigzane z realizacja ogélnopolskiego projektu ,,Map za-
grozen bezpieczenstwa”. Jego uczestnikami byli cztonkowie Sto-
warzyszenia Rodzinnego Ogrodu Dzialkowego ,.Brzozowianka”
w Brzozowie. W ramach spotkania analizie zostato poddane bezpie-
czenstwo w rejonie ogrodkow dziatkowych.

Uczestniczyt w nim réwniez: 1 Zastgpca Komendanta Po-
wiatowego Policji w Brzozowie - mt. insp. Mariusz Skiba, Zastep-
ca Naczelnika Wydziatu Prewencji i Ruchu Drogowego Komendy
Powiatowej Policji w Brzozowie - asp. szt. Piotr Glab, Specjalista
Wydziatu Prewencji i Ruchu Drogowego Komendy Powiatowej Po-
licji w Brzozowie - asp. Anna Kara$ i dzielnicowa rejonu ogrodkow
dziatkowych - asp. Alicja Darowska.

Podczas otwartej dyskusji zaproszeni goscie bardzo chetnie
zabierali glos i dzielili si¢ z policjantami swoimi spostrzezeniami
na temat omawianego zagadnienia. Rozmowcy zasygnalizowali ist-
niejace problemy i wskazali ich miejsce wystgpowania. Zostang one
wziete pod uwage przy zadaniowaniu i dyslokowaniu stuzb.

Oficer Prasowy KPP w Brzozowie

asp. Monika Deren
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JEDNOSTKI ORGANIZACYINE PowiaTtu

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W BRZOZOWIE
ul. Sienkiewicza 2, 36-200 Brzozoéw, tel. 13 43 410 53,

(Nie)przyjaciel SMOCZEK

Mozna kupi¢ taki z motylkiem,
kwiatkiem, namalowanym, stodkim zwier-
zaczkiem lub $miesznym napisem. Moze
by¢ duzy, moze by¢ maly, moze by¢ w pa-
ski, moze by¢ w kropki. Moze by¢ ,,usypia-
czem”, ,,pocieszaczem’ lub ,,wyciszaczem”.
Tak, tak mowa tu o smoczku. Najlepszym
przyjacielu dzieci i... rodzicow, oczywi-
$cie. Z jednej strony smoczek jest dobrym
pomocnikiem, bo uspokoi, pomoze zasnacé.
Idealnie sprawdzi si¢ w sklepie, kosciele,
podrozy. Jest to pewnego rodzaju ,,wylacz-
nik” malucha. Ale czy to co jest wygodne
dla dorostych w dtuzszej perspektywie jest
tez dobre dla dziecka?

Jak na ssaka przystalo...

Niemowleta maja naturalng potrzebe ssania,
ktéra towarzyszy im od urodzenia. Zdaniem
naukowcow jest to jeden z najsilniejszych
odruchow bezwarunkowych decydujacych
o przezyciu noworodka, rozwijajacy si¢
juz w brzuchu mamy. Wystapienie go jest
niezbg¢dne, aby maluch nauczyt si¢ przyj-
mowa¢ pokarm przez pierwsze miesigce
swojego zycia. Czasem potrzeba ssania
jest tak mocna, ze dziecko bedzie szukato
zaspokojenia 1 zacznie ssa¢ kciuk. Wtedy
bez smoczka si¢ nie obejdziemy — trzeba
wybra¢ mniejsze zto. Jednak kazdy rodzic
musi wiedzie¢ kiedy zdecydowanie trzeba
si¢ z nim pozegnac.

Dlaczego nie...?

Okolo 6 — 7 m.z. odruch ssania prze-
ksztatca si¢ i integruje z innymi odrucha-
mi tak, aby dziecko moglo juz nie tylko
ssaé, ale przygotowa¢ si¢ do kolejnego
- gryzienia i zucia. W 12 m. z. odruch
ten zanika, jako naturalny etap rozwoju,
wiec nie nalezy sztucznie przedluzaé go.
W tym czasie pojawiaja si¢ pierwsze zabki,
zmienia si¢ ulozenie warg, jezyka oraz po-
woli zaczyna przeksztatcac si¢ typ potykania
— z niemowl¢cego na dorosty, polegajacy na
podnoszeniu masy jezyka ku podniebieniu.
»Zalegajacy” w jamie ustnej smoczek hamu-
je wyksztalcenie tej umiej¢tnosci. Utrudnio-
ne jest takze potykanie zalegajacej pod masa
jezyka $liny, co prowadzi do nadmiernego
$linienia si¢. A od utrwalonego niemowlg-
cego typu potykania do seplenienia mig-
dzyzgbowego droga jest niewielka (w 80%
wywiaddéw przeprowadzonych z rodzicami
dzieci, u ktorych zdiagnozowano t¢ wade
wymowy potwierdza, iz dziecko bardzo
dhugo korzystato ze smoczka badz butelki.)
Dzieci, ktore dtugotrwale ssg smoczek lub

kciuk, narazone s3 takze na wady zgryzu
oraz deformacje podniebienia. Co wigcej
— dziecko, ktorego buzia jest nieustannie
zakorkowana (tak, dla mnie smoczek jest
niczym innym jak korkiem, zatykajacym
malenka buzi¢) niechetnie komunikuje si¢
z otoczeniem. No bo jak maluch bedzie
gaworzy¢, radosnie si¢ Smiaé, bawié sig¢
swoim glosem i ¢wiczy¢ artykulatory, gdy
w jego ustach znajduje si¢ knebel?

Odsmoczenie, czyli dzieciecy odwyk

My - dorosli musimy uzmystowié¢ sobie
jedno — ssanie smoczka jest jak naldg.
Warto wyprzedzi¢ moment uzaleznienia
i maksymalnie w 12 m.z. ,,odsmoczko-
wac” dziecko kierujac si¢ zasada ,,co$ za
co$”. Jesli dziecko jest juz bardzo zzyte ze
smoczkiem, nie odstawiajcie go z dnia na
dzien, a raczej eliminujcie stopniowo. Na
poczatek zrezygnujcie z pomocy smoczka
w dzien. Proponujcie w zamian kolorowe
gryzaczki o ciekawych fakturach, postaw-
cie przed malcem zabawki dzwigkowe,
ruchome - z pewno$cig go zainteresuja.
Albo tez stopniowo zmniejszajcie kom-
fort ssania przez obcinanie smoczka — co-
dziennie po 2 milimetry. Zastanowcie sig,

w jakich sytuacjach dziecko ssie smoczek
najczesciej. Jesli przed zasnigciem - za-
stagpcie smoczek jakim$ rytualem. Moze
wystarczy potozy¢ si¢ obok malca, zanucié
kotysanke i czule poglaska¢? Albo kupié
bezpieczng (niefutrzana), migkka przytu-
lanke, ktora zawsze bedzie towarzyszyta
niemowleciu przy zasypianiu? Jezeli smo-
czek do tej pory koit Izy, trzeba dziecku
pokazaé, ze nie ma lepszej rady na smutek
niz czutos¢ i bliskos¢ rodzicoéw. Mama czy
tata w roli pocieszyciela sprawdza si¢ le-
piej niz kawalek sylikonu. Ta §wiadomo$¢
przyda si¢ dziecku takze w przysztosci.
Najtrudniej bedzie zrezygnowaé z pomo-
cy smoczka wieczorem, przy zasypianiu,
ale i to moze si¢ uda¢. Warto zredukowaé
w tym czasie niemowlece drzemki i ktas¢
dziecko spac tylko raz w ciaggu dnia (nie za
pdzno). Zmeczenie, kojacy rytuat i czulose
rodzicow pomoze niemowlgciu spokojnie
zasnaé. | jeszcze jeden sposdb — ze star-
szym dzieckiem mozemy wysta¢ smoczek
na wakacje. OczywiScie zapakowanie go,
adresowanie pudetka, naklejanie znaczka
powinno si¢ odby¢ rzeczywiscie. Najle-
piej, aby dziecko wraz z opiekunem poszto
na poczte 1 samodzielnie go wystato! Jeze-
li smoczkow jest wigcej wszystkie musza
udac¢ si¢ na zastuzony odpoczynek.

Na zakonczenie

Podsumowujac. Rodzice i inni bliscy towa-
rzysze naszych matych skarbow - zeby zo-
sta¢ znanym, dobrym malarzem, najpierw
trzeba zapoznaé si¢ z pedzlami, farbami,
a potem spedzi¢ wiele czasu malujac. Aby
zosta¢ $wietnym kolarzem, oprocz posia-
dania roweru, trzeba jeszcze na nim naj-
pierw nauczy¢ si¢ jezdzi¢, a nastepnie jez-
dzi¢ i trenowaé — im wczesniej si¢ zaczyna,
tym wigksze szanse na dobre rezultaty, im
mniej 0sob i1 rzeczy przeszkadza, tym le-
piej. Analogicznie jest z mowa.

mgr Ewelina Gurgacz neurologopeda

/

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzozowie
zaprasza nauczycieli, pedagogow i rodzicow na szkolenie

»RozwoOj psychoseksualny dzieci
i mtodziezy — norma i patologia”

prowadzone przez mgr Magdalen¢ Czyzewska - Kilar, psychologa Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej Nr 2 w Rzeszowie, seksuologa klinicznego, bieglego sadowego.

Termin szkolenia 31 maja 2016 r. godz. 9.30 Sala Narad
(budynek Starostwa Powiatowego ul. 3 Maja 51)

Zgloszenia pod numerem telefonu 13 43 410 53.
Liczba miejsc ograniczona — decyduje kolejno$¢ zgloszen.

~

J

http://www.powiatbrzozow.pl
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DNI OTWARTE

W BRIOZOWSKICH SZIKOLACH
PONADGINMNAZJALNYCH

Kilkuset gimnazjalistow z calego powiatu brzozowskiego za-
poznalo si¢ z ofertg edukacyjna pierwszego Liceum Ogdlnoksztat-
cacego, Zespotu Szkot Ekonomicznych oraz Zespolu Szko6t Budow-
lanych w Brzozowie podczas tegorocznych Dni Otwartych, ktore
odbywaty si¢ 21 i 22 kwietnia br.

Zacheta do podjecia nauki w brzozowskim ogoélniaku bytly
miedzy innymi prezentacje fizycznych oraz chemicznych do§wiad-
czen przeprowadzanych przez licealistow. Mozliwo$¢ artystyczne-
go rozwoju i realizacji muzycznych pasji przedstawiat chor, ktory
swoim repertuarem uprzyjemnial czas zwiedzajacym szkolne mury.
— Cale doswiadczenie nazywamy skaczqcym, bqdz kauczukowym |
Jjajkiem. Surowe jajko zostawiamy w zamknietym pojemniku wypet- .
nionym octem na noc, a rano oplukujemy je pod czystq wodg. Kwas | £
octowy rozpuszcza otoczke wapienng i zostaje sama blona oraz su-
rowe jajko wewngqtrz, ktore nie ulega denaturacji. W ten sposob uzy-
skujemy efekt skaczqcego jajka. To element nauki przez zabawe, na
konkretnych przykladach. W ten sposob tatwiej przyswajaé wiedze
i rozwijac swoje pasje. Chemia to odkrywanie nowych teorii, zjawisk
i dzieki temu miedzy innymi jest tak ciekawa i fascynujgca — powie-
dziala Natalia Siwak, uczennica Zespotu Szkét Ogdlnoksztatcacych,
jedna z przygotowujacych pokaz dla gimnazjalistow. - Czes¢ do-
Swiadczen mozna wykonywaé nawet w domu, na przyktad opisane
wczesniej z jajkiem. Inne, bardziej skomplikowane realizowane sq
w szkolnej pracowni — dodata Natalia Fron.

W ciekawych pokazach uczestniczyli tez sami zaintereso-
wani wyborem szkoty $redniej, przekonujac si¢ na wlasnej skorze
o metodach nauczania przedmiotow §cistych w brzozowskim liceum.
— Te doswiadczenia ugruntowaly moje przekonania co do przyszio-
Sci. Interesuje sie przede wszystkim chemigq, fizykq, jezykami obcymi.:
angielskim i niemieckim, wiec mysle, ze liceum jest tym miejscem,
w ktorym bede sie uczyl — stwierdzit Mateusz Kotodziej z Gimna-
zjum Nr 1 w Przysietnicy.

W Zespole Szkét Ekonomicznych uwage przyciagal poli-
cyjny mundur. Odziani w stroje str6zéw prawa uczniowie z klasy
o profilu policyjno-prawnym przekonywali mtodsze kolezenstwo
o korzysciach zwigzanych z wyborem tego kierunku, a takze per-
spektywach zawodowych po jego ukonczeniu. — Im diuzej sie tutaj
uczymy, tym blizej jestesmy decyzji o wyborze policyjnej profesji.
To zawdd wymagajgcy zarowno znajomosci prawa, jak i spraw-
nosci fizycznej. Warto sprobowac¢ wyzwania — podkreslili Mateusz

p o
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Lusiusz 1 Daniel Rzepka z klasy policyjno-prawnej Zespotu Szkoét
Ekonomicznych w Brzozowie. Bogata oferta ekonomika zapew-
nia tez ksztalcenie w zakresie uslug gastronomicznych. — W szkol-
nej kuchni spedzamy sporo czasu. Zajecia praktyczne liczqg 5 lub 6
godzin tygodniowo, zatem mozna sie przez ten czas duzo nauczyc.
Przygotowujemy dania gorgce, zakqgski, desery, rowniez napoje.
Kierunek gastronomiczny jest bardzo popularny na wspolczesnym
rynku pracy, dlatego zachecam gimnazjalistow lubigcych goto-
waé, czy interesujqcych sie w ogole gastronomiq do podjecia na-
uki w naszej szkole — powiedziata Anna Warzybok, nauczycielka
z Zespohu Szkoét Ekonomicznych w Brzozowie.

Efekty praktycznej edukacji demonstrowali réwniez przed-
stawiciele Zespotu Szkot Budowlanych. Wznoszone na sali gimna-
stycznej $ciany z cegiet eksponowaty umiejetnosci przysztych ,,bu-
dowlancow”. Uwage przykuwat nowy kierunek pod nazwa ,,Technik
urzadzen i systemow energii odnawialnej”, na ktérym uczniowie
rozpoczng edukacje 1 wrzesnia br. Naucza si¢ migdzy innymi pla-
nowac prace zwigzane z montazem instalacji wyposazonych w urza-
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dzenia do wykorzystywania energii odnawialnej, okresla¢ wa-
runki lokalizacji urzadzen stosowanych do wytwarzania energii
cieplnej, mechanicznej i elektrycznej, organizowac i nadzorowac
prace zwigzane z montazem urzadzen stosowanych w systemach
energetyki odnawialnej, wykonywaé montaz urzadzen stosowa-
nych do pozyskiwania energii odnawialnej, kontrolowa¢ dziata-
nie urzadzen i instalacji oraz funkcjonowanie systemow energe-
tyki odnawialnej. — To naprawde przysztosciowy kierunek. Unia
Europejska narzuca nam pewne wytyczne, do ktorych musimy
sie dostosowac. Chodzi mianowicie o obnizenie emisji gazow
cieplarnianych, ewentualnie dwutlenku wegla. Male elektrow-
nie wodne, solary, ewentualnie fotowoltaika, energia wiatrowa,
te technologie zapewne wykorzystywane bedg na coraz wigkszq
skale, wigc potrzeba wykwalifikowanej kadry potrafigcej stoso-
wac nowoczesne rozwigzania — podkreslit Krzysztof Miksiewicz,
nauczyciel zaje¢ praktycznych w Zespole Szkot Budowlanych

w Brzozowie.
Sebastian Czech

http://www.powiatbrzozow.pl
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| BieszczaDzKl FESTIWAL ULINARNY

18 marca br. w pensjonacic Gawra
w Laczkach koto Leska odbyl si¢ Konkurs
Kulinarny pod hastem ,,Bieszczadzka kuchnia
w nowoczesnym wydaniu”.

Celem konkursu byto:

- kultywowanie, propagowanie i poglgbianie
wiedzy o bieszczadzkiej tradycji kulinarnej,

- doskonalenie umiejetnosci kulinarnych, roz-
budzanie inicjatywy, pomystowosci i kre-
atywnosci uczniéw szkot gastronomicznych,

- podnoszenie poziomu ksztalcenia zawodo-
wego oraz nawigzywanie wspotpracy miedzy
szkotami i firmami zwigzanymi z gastrono-
mig,

- doskonalenie zawodowe 1 organizacyjne na-
uczycieli przygotowujacych uczniéw do kon-
kursow.

I Bieszczadzki Festiwal Kulinarny miat
swoje trzy odstony — konkurs dla druzyn kucha-
rzy zawodowych z bieszczadzkich restauracji,
uczniow szkot srednich o profilu gastronomicz-
nym oraz Kot Gospodyn Wiejskich z regio-
nu bieszczadzkiego. Impreza towarzyszaca
byla prezentacja ofert producentéw zywnosci
i sprzgtu gastronomicznego.

W konkursie braty udziat trzy szkoty: Ze-
spot Szkot Technicznych i Artystycznych w Le-
sku, Zespot Szkot Ekonomicznych w Brzozo-
wie oraz Zespot Szkot nr 1 w Sanoku.

W sklad naszego zespotlu szkolnego
wchodzity: Lidia Gorniak, Justyna Tomon, Syl-
wia Rebisz uczennice klasy 3g oraz opiekunka
Agnieszka Wojcik. Kibicowali nam pozostali
uczniowie klasy 3g wraz z Panem Dyrekto-
rem Jerzym Olearczykiem, ktorzy przyjechali
wspiera¢ swoich zawodnikow.

Cze$¢ praktyczna konkursu polegata na
wykonaniu 6 porcji zupy lub deseru i 6 porcji
dania gléwnego oraz wyserwowaniu ich na
talerzach, zaaranzowanych wedlug inwencji
tworczej uczestnikow. Czas przygotowania
potraw konkursowych wynosit 60 minut. Nasz
zespot przygotowat Pierogi Gajowego z sosem
borowikowym (danie gtowne) i Serowe Ma-

drzyki z sorbetem truskawkowym (deser). “x

Pierogi Gajowego to potrawa nietypo-
wa, ciasto wykonane z maki owsianej z farszem
migsnym, gotowanym z owocami jalowca
i doprawiane gatka muszkatolowa, poda-
wane z sosem borowikowym. W dawnych 1
czasach podczas uroczystoSci i przyjec¢
wydawanych we dworach, pierogi takie
sporzadzane byly z farszem z dziczyzny
i podawane wraz z grzybami, zbieranymi
w okolicznych lasach.

Serowe Madrzyki (serniczki
smazone na patelni) to stodki deser, kto-
rego podstawowym sktadnikiem jest twa-
ro6g. Danie to jest nawigzaniem do dawnej
prymitywnej i sezonowej produkcji rol-
niczej, ograniczajacej si¢ do uprawy zbdz,
hodowli zwierzat domowych i przetworstwa
zebranych owocow.

Nad przebiegiem konkursu czuwato
5-osobowe profesjonalne degustacyjne i.technicz-
ne jury.

Uczniowie naszej szkoly zajeli II miejsce, otrzymali certyfikaty i nagrody
rzeczowe. Jury przyznato rowniez nagrode specjalng: I miejsce w kategorii ,,Mtody
talent” dla Sylwii Rebisz za determinacj¢ i godng postawe podczas konkursu (mimo
skaleczenia palca kontynuowata udziat w rywalizacji).

Festiwal okazat si¢ duzym sukcesem dla uczestnikow, mieli okazje¢ obser-
wowacé na zywo pracg zawodowych kucharzy, degustowac przygotowane potrawy,
dzieli¢ si¢ wiedza, doswiadczeniami, umiejetnosciami i spostrzezeniami.

Wszyscy uczestnicy ZSE w Brzozowie dzigkuja organizatorom I Biesz-
czadzkiego Festiwalu Kulinarnego za wspanialg lekcj¢. Bylo to dla nas ogromne
przezycie i motywacja do jeszcze bardziej wytezonej pracy.

Agnieszka Wojcik

N
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To nasz swiat

Poruszali problemy wspotczesnego §wia-
ta. Prezentowali styl zycia i zainteresowania
mtodych ludzi. Wymieniali opinie na temat roz-
nych aspektow zycia codziennego. Pokazywali
jaki jest ich $wiat i taki wiasnie tytut ,,To nasz
$wiat” przybral ich blog. Mowa tutaj o mtodzie-
zy z Zespolu Szkoél Ogodlnoksztatcacych, kto-
ra podjeta wspotprace z dunska szkota Vivild
Gymnastik & Idraetsefterskole. Projekt, ktory
trwat od 28 wrze$nia 2015 r. do 15 kwietnia br.,
zakonczyt si¢ wyjazdem do Danii i dostarczyt
niezapomnianych wrazen, przetamat bariery
jezykowe oraz pozwolil zawigza¢ nowe przy-
jaznie.

Angielski poza salg lekcyjna

Alicja Nastat — inicjatorka projektu,
anglistka z ZSO juz od dluzszego czasu szu-
kata pomyshu na ciekawy projekt dla swoich
uczniéw. Pomyshu na tyle atrakcyjnego, aby po-
kazat jej podopiecznym jak bardzo kompetencje
jezykowe przydatne sa do swobodnego funk-
cjonowania w dzisiejszym $wiecie. - Chciatam

E

stworzy¢ uczniom mozliwos¢é postugiwania sie
Jjezvkiem angielskim poza salq lekcyjng, aby w
ten sposob uatrakcyjni¢ zajecia i zmotywowac
ich do nauki. Dlatego, gdy korncem ubiegle-
go roku szkolnego moja szkola zorganizowa-
ta szkolenie z zakresu korzystania z platformy
eTwinning, postanowitam wykorzysta¢ zdobytq
tam wiedze i zaprosi¢ grupe uczniow do wspol-
pracy — wspomina koordynator projektu Alicja
Nastal.

O nawigzanie partnerstwa z Vivild Gym-
nastik- &ldratsefterskole starato si¢ wielu
nauczycieli z réznych krajow (m.in. Wiochy,
Hiszpania, Francja). Placowka ta pod wieloma
wzgledami jest ciekawa i oryginalna. To szcze-
g6Iny rodzaj szkoty, ktory nie ma swojego od-
powiednika w polskim systemie oswiaty. Tym
bardziej ucieszyta wigc wiadomo$¢, ze sposrod
wielu zgtoszen do wspodtpracy wybrany zostat
Zespot Szkot Ogoélnoksztalcacych w Brzozo-
wie. -, Efterskole” jest prywatng szkolg, do
ktorej uczniowie dobrowolnie uczeszczajq przez
rok po zakonczeniu 9-letniego okresu naucza-
nia, zanim podejmq decyzje co do swojego dal-
szego ksztalcenia. Wspolpraca z tak odmienng
placowkqg wydala mi sie niezwykle intrygujgca.
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Bytam przekonana, ze moi podopieczni podzielg mojq fascynacje i bedg chcieli do-
wiedzie¢ sig czegos wigcej o tym niecodziennym modelu ksztalcenia — mowi Alicja
Nastal.
Blog

Kilkumiesigczna wspotpraca pomiedzy mtodzieza przybrata postaé bloga, na
ktorym publikowane byty materiaty w jezyku angielskim. W projekcie wzigto udziat
po 22 ucznidéw z Polski i Danii. - Pierwszy etap zwigzany byl z prezentacjq obu szkot
oraz samych uczestnikow i byt to jedyny moment, kiedy uczniowie z obydwu krajow
pracowali niezaleznie od siebie. Pozostale etapy opieraly si¢ na pracy grupowej, przy
czym kazda grupa skfadata sie z 2 uczniow z Polski i 2 z Danii — relacjonuje koordy-
nator projektu. Podczas drugiej i trzeciej fazy projektu mtodziez wspdlnie opracowy-
wala materialy prezentujgce kulture, geografie, styl zycia i zainteresowania mtodych
ludzi. Wymieniali rowniez opinie na temat roznych
aspektow zycia codziennego i problemow wspot-
czesnego $wiata. - Uczniowie poswigcili temu sporo
swojego wolnego czasu. Wiekszos¢ pracy opierata
sie na komunikacji z projektowymi partnerami za
pomocq dostepnych komunikatorow internetowych.
Przy realizacji kazdego z tematow, niezaleznie od
tego, czy byl to artykul, prezentacja czy film wideo,
| musieli wspolnie uzgodnié, w jaki sposob przed-
| stawi¢ dane zagadnienie, jakie tresci poruszyé, co
okazato sie dosyc¢ czasochtonnym zajeciem. Ucznio-
wie uczyli si¢ przy okazji umiejetnego zarzqdzania
| wlasnym czasem, szczegolnie gdy jeden z terminow
| publikacji gotowego materiatu wypadal tuz po 2-ty-
godniowych feriach zimowych — podkres$la zaanga-
- | zowanie mlodziezy Alicja Nastal.

| W drodze do celu

Jak to jednak z wielkimi planami bywa, nie
obylo si¢ bez przeszkod czy wyzwan. Mlodziez musiata sprosta¢ kwestii finansowej
projektu, dotyczacej ostatniego etapu przedsigwzigcia, ktory zrealizowany miat by¢
podczas wizyty w szkole partnerskiej w Danii. Aby do tego wyjazdu doszto mtodziez
musiala pozyska¢ odpowiednie fundusze, gdyz mimo tego, iz strona dunska zapew-
niata polskim uczniom zakwaterowanie oraz wyzywienie, to koszt tej wizyty oszaco-
wany byt na 23 500 zt. - Zarowno ja, jak i mlodziez wiedzielismy, ze nie bedzie nam
tatwo zgromadzi¢ takq kwote, dlatego wspolnie zaczelismy starania juz kilka miesiecy
przed wyjazdem. Wyjazd nie doszediby do skutku gdyby nie pomoc Starosty Brzozow-
skiego, Dyrekcji i Nauczycieli naszej szkoly oraz Rady Rodzicow. Powodzenie pro-
Jjektu zawdzigeczamy rowniez Ks. Pratatowi parafii Brzozow, Radnym Rady Powiatu
i Rady Miejskiej oraz wiascicielom i prezesom lokalnych firm: ALTA, Cukiernia Wa-
ctawa Bienczaka, Elan, Bajka, Gran-Pik Liwocz i Jadmar. Dyrektorowi i pracownikom
BDK dzigkujemy za pomoc w zorganizowaniu koncertu. W naszych staraniach zawsze
moglismy tez liczy¢ na patrona medialnego projektu — Brzozowiana.pl — wspomina
A. Nastat. Trzeba przyznaé, ze uczniowie ZSO réwniez mieli sporo pomystéw na
zdobycie srodkow. Poczawszy od organizacji imprez na terenie szkoty, poprzez pako-
wanie zakupoéw w sieci sklepow ALTA, po zorganizowanie koncertu w Brzozowskim
Domu Kultury. Inicjatywa ostatniego przedsiewzig¢cia wyszta od Marty Bujalskiej —
jednej z uczestniczek projektu. Koncert miat na celu nie tylko zebranie brakujacych
srodkow, ale tez podzigkowanie wszystkim osobom, ktore wsparty wyjazd. - Kilkoro
wykonawcow bylo uczestnikami projektu i ta grupa zgtosita chec udziatu w koncercie.
To oni zaprosili do wspolpracy swoich kolegow i kolezanki ze szkoly i spoza niej. Na
uwage i uznanie zastuguje fakt, ze zaproszeni artysci bez wahania, bezinteresownie
zgodzili si¢ wystgpic przed publicznoscig i wspomoc przedsiewziecie. Zaproszenie do
udziatu w tym wydarzeniu przyjeli rowniez absolwenci I Liceum Ogolnoksztalcgcego
w Brzozowie, obecnie znani juz szerszej publicznosci - Michal Szuba (Miguel Moon)

http://www.powiatbrzozow.pl
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i Marcin Dudycz oraz swigcqcy triumfy zespol taneczny
GEST. Jestem pod ogromnym wraZeniem zaangazowania
moich podopiecznych. Zaangazowanie to byto widoczne na
kazdym etapie realizacji projektu. To wiasnie ich determi-
nacja w dgzeniu do celu stanowita dla mnie sile napedowq,
ktora pozwolita doprowadzié¢ projekt do szczesliwego finatu
— podkresla Alicja Nastat.

Nareszcie Dania

- Wprost nie moglismy si¢ doczekaé wyjazdu, a wi-
dzqc, jak z dnia na dzien szanse na to rosng, nasz entuzjazm
tylko si¢ poglebiat — wspomina jedna z uczestniczek Alek-
sandra Cecula. Pobyt w szkole partnerskiej byl najwaz-
niejszym zatozeniem projektu. To wilasnie tam, w Vivild
w Danii, wszyscy uczestnicy projektu mogli si¢ nareszcie
spotkaé, porozmawiac i przygotowaé ostatni etap projektu.
Wizyta ta przyniosta wiele wrazen. Sporo z nich dotyczyto
samej placowki, w jakiej ksztatca si¢ ich rowiesnicy. - Tam-
tejsza szkola jest zapewne marzeniem wigkszosci polskich
uczniow. Pod kazdym wzgledem mnie zaskoczyla, oczywi-
Scie pozytywnie, a najwigksze wrazenie zrobit na mnie jej
sterylnie czysty wyglgd. Mimo obecnosci wielu nastolatkow,
szkota wyglgda jakby nikt z niej nie korzystat. Zadnych Smie-
ci, zabrudzonych mebli czy czegokolwiek, co mogtoby pozo-
stawic skaze na jej nieskazitelnym wyglgdzie — zauwaza Ola
Cecula. - Jako ze odwiedzalismy szkole sportowo-muzyczng,
na pewno wrazenie zrobilo swietne wyposazenie oraz sama
mysl przewodnia takiego typu szkoly — skupiata si¢ bowiem
ona na rozwijaniu talentow i pasji — nadmienia Aleksandra
Wiadyka. Nie zabrakto oczywiscie innych atrakcji, zapla-
nowanych dla polskiej mlodziezy. - Juz pierwszego dnia
odwiedzilismy Tropical Islands — ogromny kompleks wodny
pod Berlinem. Zakwaterowanie w miejscowosci Vivild, obok
Allingabro, pozwolito nam na wyjazd do pobliskiego Aarhus
— drugiego pod wzgledem wielkosci miasta w Danii, gdzie
zwiedzilismy kilka najpopularniejszych atrakcji — miedzy
innymi zywy skansen czy stare miasto. Wrazenie zrobita na
nas tez piekna Kopenhaga, znajdujqce sie tam swietne oce-
anarium i Muzeum Narodowe. Wszystkim tez podobal si¢
Heide Park w Soltau, w Niemczech — czyli park rozrywki,
pelen kolejek gorskich — dodaje Ola Wiadyka.

Jak podkresla koordynator programu podczas wizy-
ty w szkole partnerskiej z tatwo$cia mozna bylo dostrzec,
7ze wspoOlpraca sprawia miodziezy autentyczng radosé,
a osiagnigcie celu przynosi ogromng satysfakcje. - Czwarta,
ostatnia czes¢ projektu skupiala sie na prezentacji roznych
umiejetnosci. Najwazniejszym zalozeniem w realizacji tej
fazy projektu bylo osiggnigcie porozumienia, w jaki sposob
— w formie wideo — przedstawi¢ bardzo ogolnie podany te-
mat. Pozwolilo to uczniom na ogromngq kreatywnosé, a przy
tym stworzyto sporo mozliwosci do podnoszenia umiejetno-
Sci komunikacji i pracy w grupie — podkresla Alicja Nastat.
Przelamanie barier

Jednym z zatozen projektu bylo przetamanie barier
jezykowych i kulturowych. Jednak jak podkre$la miodziez
nie mieli z tym wigkszych problemow. - Nasza znajomosé
Jjezvka angielskiego, byta na podobnym poziomie, co na-
szych dunskich znajomych, wigc z porozumiewaniem sig nie
mielismy wigkszych problemow. Jesli chodzi o dunskq kul-
ture, to z pewnosciq znacznie rozni sie od polskiej, ale to
tez nie stanowito problemu. Mozliwos¢ poznania zwyczajow
ludzi z innego kraju, byla raczej intrygujgcym pomystem.
Uczniowie z Vivild z rownym entuzjazmem podchodzili do
poznawania kultury polskiej, zaczynajgc od sprobowania
naszych narodowych potraw, ktore definitywnie roznily sie
od spozywanych przez nich positkow. Barszcz czerwony
i bigos zapewne na diugo zapadng im w pamigé — $Smieje
si¢ Ola Cecula. - Jesli chodzi o kulture, nie stanowita ona
zadnej bariery — zarowno nas, jak i Dunczykow interesowa-
ty roznice w niej, wiec obyczaje czy tradycje byly ciekawym
tematem do rozmow — dodaje Aleksandra Wtadyka.
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Dunczycy — ulozeni i serdeczni

Wspomnien z wyjazdu jest wiele. I cho¢ pojawiaja si¢ w nich nie-
zwykle miejsca, wspdlne pomysly czy ciekawe wydarzenia, to wszystko
to zwigzane jest z ludZzmi. Trzeba przyznaé, ze Dunczycy wywarli bar-
dzo pozytywne wrazenie na brzozowskiej mtodziezy. - Na pierwszy rzut
oka, sq to zwykli nastolatkowie, ktorych od Polakow rozni jedynie jezyk,
ktorym sig postugujq i kolor ich wlosow, ale po jakims czasie zaczy-
namy zauwazaé, ze sq zdecydowanie bardziej otwarci i niezwykle ser-
deczni (jak z resztq wszyscy Dunczycy, ktorych udato nam sie spotkac),
a oprocz tego petni radosci. Usmiech nie schodzit z ich twarzy przez caly
nasz pobyt w szkole, co sprawialo, ze czulismy si¢ tam bardzo dobrze
— podkresla Aleksandra Cecula. - Mfodziez dunska w porownaniu do
polskiej jest zdecydowanie bardziej ulozona, ale to odnosi sie do catego
dunskiego spoleczenstwa. Najlepszym dowodem na to jest fakt, Ze przez
caly wyjazd, wlgcznie z wizytami w Aarhus i Kopenhadze widzielismy
tylko jednego policjanta — dodaje Michat Preisner. Zawarte znajomosci
s na tyle warto§ciowe, Ze uczniowie maja nadziej¢ na podtrzymywanie
kontaktu. - Mysle, ze portale spolecznosciowe umozliwiq nam dalsze
nawigzywanie kontaktu z kolegami i kolezankami, gdyz zdecydowanie
warto — zacheca Aleksandra Wiadyka. - Z pewnoscig bede starala sie,
aby moja znajomos¢ z uczniami z Danii byta kontynuowana i rozwijana.
Majqgc tak wspanialg mozliwos¢ zdobywania przyjaciol poza granica-
mi Polski, nie mogtabym jej zmarnowac, poprzestajqc na zrealizowaniu
programu projektu — twierdzi Aleksandra Cecuta.

Doceniaja i dziekuja

Udziat w projekcie pozwolit reprezentantom ZSO w Brzozowie poznac
ciekawych ludzi, zwiedzi¢ przepigkne miejsca i przezy¢ niesamowita
przygode. Mlodziez jest wdzigczna wszystkim, ktorzy wsparli realiza-
cj¢ projektu. - Najwieksze podziekowania nalezq sie oczywiscie naszej
niezrownanej wychowawczyni — pani Alicji Nastal, bez ktorej nie napi-
salibysmy poprawnie ani jednego artykutu i nawet nie pomyslelibysmy
o mozliwosci wyjazdu do Danii. Wszyscy jestesmy jej niezwykle wdziecz-
ni, za to ile czasu i cierpliwosci nam poswigcita i pelni podziwu dla jej
zaangazowania - podkre$laja zgodnie uczestnicy projektu. - Kolejng
osobq, ktora pomogta nam w kazdej inicjatywie, podpowiadata, jak roz-
wigzac problemy i to wszystko zawsze z usmiechem na ustach to nasza
pani Dyrektor Dorota Kaminska. Generalnie to wsparcie otrzymalismy
od wielu 0sob. Tak naprawde wiecej osob pomogto w realizacji projek-
tu, niz wzieto w nim udziatl. Za co bardzo wszystkim dzigkujemy — akcen-

tuje Michat Preisner.
Anna Rzepka
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PROMUJA IDEE WOLONTARIATU

., Jesli jestes zrodtem dobrodziejstw ich owoce do Ciebie powrdcq ™.

W mys$l motta Fundacji Promo-
cji Zdrowia im. dr n. med. Stanistawa
Langa, nasze dziatania skupiajg si¢ na
wspieraniu rozwoju szpitala, zwlaszcza
niesienia pomocy potrzebujacym, cho-
rym, niepetnosprawnym.

Od poczatku swojej dziatalnosci,
oprécz profilaktyki zdrowia, promuje-
my ide¢ wolontariatu i dbamy o jego
rozwdj. Wolontariusze fundacji to prze-
waznie mtodziez Zespotu Szkot Ogolno-
ksztatlcacych w Brzozowie. Ich zadania
to opieka nad osobami samotnymi, nie-
petnosprawnymi oraz pomoc w organi-
zacji roéznych akcji przeprowadzanych
W ciggu roku.

Rok szkolny 2015/2016 w ZSO
przyniost wyjatkowa grupe mtodych lu-
dzi garnacych si¢ do pracy jako wolonta-
riusze. Juz na poczatku roku szkolnego,
liderka grupy -uczkl. Ib Weronika Szcze-
pek, zwroécita si¢ do naszej fundacji, de-
klarujac chec pracy grupy liczacej ok. 30

0s0b. Deklaracja ta nie pozostala tyl-
ko w sferze zgloszenia, mtodzi pelni
zapatu od poczatku podjeli dziatania
na rzecz fundacji. Zeby méc sukce-
sywnie dziala¢, potrzebne sa finan-
se. Wolontariusze, zapoznawszy si¢
z naszymi celami, potrzebami, po-
stanowili wzia¢ sprawy w swoje rece
i wykorzysta¢é mozliwosci. Aby ten
cel zrealizowaé, piekli ciasto, kto-
re potem rozprowadzali w szkole,
przygotowali licytacj¢ bondéw ,.dnia
niepytania” z poszczego6lnych przed-
miotow, wykonali §wiateczne stroiki,
przeprowadzili kiermasze. Zdoby-
te w ten sposdb pienigdze czescio-
wo przeznaczyli na rehabilitacj¢ dla
p. Piotra, podopiecznego, czgs¢ zas
na inne cele fundacji.

Z okazji Swigt Wielkanocnych
przygotowali symboliczne upominki
w postaci matych koszyczkow — pu-
deteczek z pisanka, ba-

&u

rankiem, pisanka - cukier-
kiem oraz ztota ,,my$la”.
W Wielkim Tygodniu udali
si¢ na wszystkie oddzia-
ly szpitalne z Zzyczeniami
i upominkami dla chorych.
| Przyszta prawie czterdzie-
stoosobowa grupa milo-
dych z ZSO oraz gimna-
zjalisci.

JEDNOSTKI ORGANIZACYINE Powiaru

Wielu ludzi nie dostrzega potrzeb cierpia-
cych, bo zajgci sg swoim prywatnym zyciem. Bar-
dzo czesto we wspolczesnych szpitalach chorzy sa
widziani tylko przez pryzmat pacjenta do wylecze-
nia. A kazdy pacjent ma potrzebe odrobiny ciepta,
zrozumienia, ludzkiego zainteresowania jego 0so-
ba. W tym wlasnie miejscu dostrzegamy ogromna
warto§¢ uczynku milosierdzia, jakim jest odwie-
dzenie chorego. Nasza obecno$¢ moze go uspokoi¢
i odrodzi¢ nadziej¢ na wyzdrowienie i lepsze jutro.

Mtodzi wolontariusze darowali chorym te
odwiedziny, wnie$li chwile rado$ci, zaintereso-
wania. Gest ten $wiadczy o ich duzej dojrzatosci,
wrazliwo$ci na potrzeby drugiego - cierpigcego
czlowieka.

Na koniec chcemy podzigkowaé: wszyst-
kim wolontariuszom za wielkie serce, Natalii
Guzik, Gabrieli Ziemianskiej i Katarzynie Zych
za przeprowadzone kiermasze, nauczycielom
z ZSO w Brzozowie - za wyrozumialos$¢, zas peda-
gog Annie Bator za koordynacje pracy mlodziezy

i wszelka pomoc.
Anna Mendyka

Trzykrotnie wyrozniony GEST

Podczas Ogolnopolskich Konfrontacji Tanecznych w Matogoszczu
k. Kielec 23 kwietnia, brzozowska Formacja Tanca Estradowego GEST od-
niosta kolejny sukces na arenie ogdlnopolskiej. Reprezentujaca Zespot Szkot
Ogolnoksztatcagcych w Brzozowie formacja otrzymata trzykrotne wyroznienie:
w kategorii inne formy taneczne 12-15 lat i do 11 lat, a takze w kategorii taniec
nowoczesny do 11 lat.

Nagrodzony sktad zespotu: Martyna Krok, Gabriela Miszczyszyn, Ka-
rolina Sokalska, Wiktoria Kedra, Patrycja Mazur, Julia Florek, Urszula Ste-
faniak, Anna Wojnar, Aleksandra Zajdel, Zuzanna Stachura, Martyna Huber,
Julia Wojnicka, Jagoda Stachura, Dominika Krok, Julia Dabrowska, Wiktoria
Bober, Karol Sobczak, Magdalena Fabisiak, Amelia Kedra, Katarzyna Sobota,
Julita Zak, Zuzanna Szatajko, Julia Partyfiska, Adam Winiarski, Maksymilian
Hadam, Marcelina Szatajko, Milena Kedra, Patrycja Dzon, Martyna Korfanty,
Maja Szatajko, Julia Wegrzyn, Aleksandra Chudzikiewicz, Martyna Piotrow-
ska, Gabriela Kregiclewska, Weronika Mleczko.

W opiece nad dzie¢mi pomagali rodzice dzieci: Panie - Anna Sobota,
Matgorzata Winiarska i [zabela Szatajko oraz Panowie — Mariusz Hadam, Szy-
mon Szatajko i Pawet Szatajko.

Za dofinansowanie optaty za autokar dzickujemy: Panstwu Bozenie
i Andrzejowi Bienczak - Fundacja Pomocy Dzieciom im. Stanistawy Bienczak
z Brzozowa, Panu Janowi Dudycz - ZBJ Firma Handlowa z Brzozowa. Kosz-
ty wyjazdu — wyzywienie, akredytacje oraz 60% kosztow za autokar pokryty
dzieci i opiekunowie.

Marek Grzqdziel

http://www.powiatbrzozow.pl
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AKADEMIA

NOWOCZESNEGO §

PATRIOTYZMU

W lutym biezacego roku II klasa huma-
nistyczna [ Liceum w Brzozowie rozpoczeta
ogolnopolski projekt ,,Akademia Nowoczesne-
go Patriotyzmu”.

Projekt jest realizowany przez Klub
Jagiellonski od 2009 r. Akademia polega na
prowadzeniu w szkotach ponadgimnazjalnych
zaje¢¢ 1 symulacji poswigconych polskiemu sys-
temowi parlamentarnemu i systemowi samo-
rzadowemu oraz wykonaniu projektu spotecz-
nego. Mlodziez ma okazj¢ poznaé rzeczywiste
mechanizmy rzadzace zyciem publicznym.
Pozwala nie tylko poznaé teorig, ale przede
wszystkim  zrozumie¢ praktyke. Mozemy
dzieki temu zosta¢ §wiadomymi obywatelami
1 oczywiscie nowoczesnymi patriotami. W tym
roku udzial w projekcie bierze ok. 170 szkot
z wszystkich wojewodztw.

Uczestnicy Akademii majg za zadanie
wykonanie trzech projektow. Pierwszy polegat
na promocji postawy patriotycznej w naszej
okolicy, drugi miat na celu pokazanie naszego
miasta w zaskakujgcy, zabawny, czasem iro-
niczny sposob, a trzeci - ostatni - przeprowa-
dzenie projektu spotecznego.
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nosci  lokalnej.  Sposrod
| réznych koncepcji propo-
4 nowanych na forum Kklasy,
| wybraliémy jeden projekt
,LAnty-anty”. Dotyczy on
niezwykle istotnego dzisiaj
{ problemu wsréd ludzi. W

zatozeniu ma on uswiado-
mi¢ naszym mieszkancom
dziatanie szczepionek oraz
odpowiedzialne  zazywa-
nie antybiotykow. Naszym
zamiarem jest nawigzanie

My - 2C - roéwniez chcieliSmy
realizowaé powyzszy projekt. W tym
celu spotkalismy si¢ z koordynatorami
projektu z Rzeszowa w naszej szkole.
Realizowali oni z nami roézne zajecia.
Podczas pierwszego spotkania wcielili-
$my si¢ w role politykow i stronnictw
zapoznajac sie z regutami, ktore obo-
wigzuja podczas tworzenia partii poli-
tycznych, koalicji, a takze catego rzadu.
Na drugich zajeciach przygotowalismy
strategi¢ rozwoju miasta Brzozowa.
Wybrali$my burmistrza, cztonkow
rady miasta, uchwalili§my lokalny bu-
dzet i zrealizowaliSmy zatozenia na-
szej strategii rozwoju. Operowalismy
realnymi kwotami, ktérymi dysponuje
gmina i zasadami, ktére musi realizo-
wac. Celem trzeciego warsztatu bylo
wybranie jednego projektu, ktory mo-
glibySmy wcieli¢ w naszej spotecz-

wspolpracy z miejscowymi
lekarzami, ktoérzy spojrza na nasz projekt z
medycznego punktu widzenia i bedg wia-
rygodnym zrodlem wykorzystanych przez
nas informacji.

W dniach 2-3 czerwca br. odbgdzie
si¢ w Krakowie finalowy zjazd uczestnikoéw
Akademii z calej Polski, w trakcie ktérego
przyznane bedg Nagrody Ekspertow oraz
Publicznosci. W zwigzku z tym w imieniu
klasy 2C chcemy zachgci¢ do glosowania
ucznidow, nauczycieli i lokalng spotecz-
no$¢. Mamy nadziej¢, ze naszym projek-
tem bgdziemy mogli pokazaé Wam nieco
inne spojrzenie na nowoczesny patriotyzm,
dzigki dziataniu tu i teraz. Wszystkie nasze
prace sa dostgpne na stronie: http.//anp.
kj.org.pl/

Jeszcze raz zachecamy do glosowa-
nia.

2C - 1 LO w Brzozowie

Jak zadbaé o glebe i zmaksymalizowaé uprawy

ProBio Emy byly gléwnym tematem
spotkania pan z Kota Gospodyn Wiejskich
w Haczowie oraz cztonkow tamtejszego Klu-

bu Seniora z Krystyna Le$niowska. Dyskuto- |

wano o ich wplywie na glebe, zdrowie czto-
wieka 1 zwierzat oraz upraw.

Zebranych powitata Aleksandra Ekiert,
Przewodniczaca KGW. Nastepnie glos za-
brata Krystyna Le$niowska, licencjonowany
doradca probiotechnologii Podkarpackie-
go Centrum Mikroorganizméw w Jasionce
k. Rzeszowa. — ProBio Emy to zywe, pozytecz-
ne bakterie, ktore zyjq w glebie. Niwelujg one
zachodzgce w niej procesy gnilne, tworzqc
rownoczesnie prochnice i spulchniajgc jg.
Oprocz tego uruchamiajq skiadniki mineral-
ne, wigzq azot i odtruwajq gleby skazone pe-
stycydami i metalami cigzkimi. Udowodniono,
ze 90 procent chorob roslin, to choroby odgle-
bowe, czyli ich przyczyna tkwi wlasnie w zie-
mi. Jesli widzimy, ze roslina choruje wowczas

-
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Prowadzaca spotkanie przedstawita takze zasto-
sowanie ProBio Eméw. Z powodzeniem sg one uzywa-
ne w uprawach polowych (stuzac gtéwnie przywrdceniu
zyznos$ci gleby), w ogrodnictwie, sadownictwie, pro-
dukcji zwierzgcej, hodowlach ryb, pszczelarstwie czy
nawet utylizacji odpadéw oraz w medycynie. W czasie
spotkania oméwiono réwniez naturalne sposoby lecze-
nia, przedstawione przez Zofi¢ Wcisto. Zapoznata ona
zgromadzonych rowniez z naturalnymi $rodki kosme-
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tycznymi i leczniczymi, stworzonymi przez polskiego
naukowca. — 7o juz nasze kolejne spotkanie z panig Le-
sniowskq. Nasze panie bardzo sobie je ceniq, a dysku-
sje te cieszq sig sporq popularnosciq. Kazde z naszych
spotkan z roznego rodzaju specjalistami wynika z aktualnych zapotrzebowan. Teraz jest
wlasnie sezon wiosenny, wiec taka dyskusja jak ta dzisiejsza jest jak najbardziej na
czasie — stwierdzita Aleksandra Ekiert.

Warto tu jeszcze dodaé, ze jeszcze w tym roku pani Krystyna spotka si¢ z pania-
mi z K6t Gospodyn Wigjskich z terenu naszego powiatu.

stosujemy kolejne srodki chemiczne i jeszcze
bardziej zatruwamy glebe, zapominajgc przy
tym, Ze jest ona przeciez organem trawiennym
dla rosliny — jej zolgdkiem. Wiec najlepszq
formg ochrony rosliny jest zdrowa ziemia.
Musimy troche zmienic¢ naszq swiadomosé, bo
taka niepokornosé¢ cztowieka wobec natury
karana jest chorobami, a sila lecznicza mi-
kroorganizmow jest olbrzymia — méwita Kry-
styna Lesniowska.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Elzbieta Boron
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INFORMACIE z GMIN

Okazali wsparcie i ogromne serce

Lacznie 926 oso6b odpowiedzialo na
apel zwiazany z poszukiwaniem dawcy szpi-
ku kostnego i komorek macierzystych dla
29-letniego Rafata Augustyna z Domaradza
i innych potrzebujacych. Akcja rejestracji
dawcow szpiku odbyta w trzech placowkach
o$wiatowych gminy Domaradz: ZS w Bary-
czy, ZS w Domaradzu oraz ZS w Golcowe;].
Najbardziej oblegana byla placowka w Do-
maradzu.

Wstepnie przedsigwzigcie zaplanowa-
ne zostalo jako pomoc dla dwojki mieszkan-
cow Domaradza — Marioli Wojcik i Rafata
Augustyna. Na szczgécie, dla obojga chorych
znalezli si¢ juz dawcy — najpierw dla Mario-
li, a tuz przed terminem ogloszonej akcji dla
Rafata. Mimo, ze wiadomos¢ ta lotem btyska-
wicy rozniosla sig, to jednak przedsigwzigcie
okazalo si¢ olbrzymim sukcesem. - Jestesmy
pod ogromnym wrazeniem ludzkiej wrazliwo-
Sci, otwartosci i serca. Nikt nie spodziewat si¢
az takiego odzewu. Efekt jest na miare takich
aglomeracji jak Krakow czy Warszawa. W imieniu wszystkich
organizatorow i przede wszystkim osob chorych na bialaczke
dziekuje za okazane wsparcie — mowila Bernadeta Glod, Pre-
zes Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Gminy Domaradz.

Sama akcja rejestracji dawcow szpiku kostnego zostata
szeroko rozpropagowana. Informacje o niej widoczne byly nie
tylko na plakatach i billboardach, ale takze w rdznego rodza-
ju mediach. O pomoc poproszono rowniez okolicznych ksi¢zy
proboszczow, ktorzy przy ogloszeniach parafialnych odczyty-
wali ten apel o pomoc. Aby przyblizy¢ wszystkim temat zwig-
zany z oddawaniem szpiku kostnego i komorek macierzystych,
Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Gminy Domaradz wspdl-
nie z Fundacja DKMS Polska z Warszawy zorganizowalo
konferencj¢. Tam w prosty i przejrzysty sposéb wyjasniono na
czym akcja polega, kto moze w niej wzia¢ udzial oraz jak wy-
glada sam zabieg pobierania. Na konferencji obecni byli takze
m.in. dawcy, ktorzy opowiedzieli o swoich dos§wiadczeniach
i zachgcali wszystkich wahajacych si¢, aby zdecydowali si¢ na
rejestracj¢. Cale przedsigwzigcie zarejestrowano i w postaci
zapisu wideo kazdy mogt je obejrze¢ na stronie gminy Doma-
radz. Tam tez znalazt si¢ film o Rafale, autorstwa dziennikarzy
z TVP3 Rzeszow.

W akcje organizacji rejestracji dawcow szpiku kostne-
go i1 komorek macierzystych zaangazowali si¢ wspomniane
juz wyzej Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Gminy Doma-
radz, Fundacja DKMS Polska we wspotpracy z firma Agro-
masz (pracodawca Rafala), Jan Kedra - Wojt Gminy Doma-
radz, personel Osrodkéw Zdrowia z terenu gminy Domaradz,
placowki oswiatowe oraz grono wolontariuszy. Chetni mogli
zarejestrowac si¢ w trzech placowkach o§wiatowych gminy
Domaradz. Osoby, ktore to zrobity mogty takze wesprze¢ fi-
nansowo dziatalno$¢ Fundacji oraz wzia¢ udziat w losowaniu
fantow. — Zainteresowanie byto ogromne. Juz w pierwszej
godzinie w domaradzkim Zespole Szkot zarejestrowato sie 86
0s0b. Ludzie przychodzili calymi rodzinami, pokazujqc dzie-
ciom, ze mozna pomagac zupeinie bezinteresownie. Pomagata
nam spotecznos¢ szkolna, druhowie ochotnicy, softysi, Kola
Gospodyn Wiejskich z terenu naszej gminy - upiekly ciasta,

ktore w paczuszce, jako stodkie podzieko-
wanie - otrzymal kazdy dawca. Aktywnie
wlgczyla sie w pomoc rowniez cata ro-
| dzina Moniki i Rafata, od ktorych otrzy-
| malismy m.in. 50 plackow. Nie zdawali-
smy sobie nawet sprawy, ze bedzie tylu
chetnych potencjalnych dawcow — wyli-
czala Krystyna Lobaza, rowniez ze Sto-
warzyszenia na Rzecz Rozwoju Gminy
Domaradz. Aktywnie w akcje wiaczyla
si¢ tez firma Agromasz. — Prosby o roz-
powszechnienie naszej akcji ogloszono
w 37 parafiach, udato nam sie pozyskaé
45 ofiarodawcow, ktorzy wsparli nas
okoto 3 tysigcami drobnych upominkow
roznego rodzaju. Dzisiaj ludzie juz wie-
dzq, ze jest dawca dla Rafala i przycho-
dzq z potrzeby serca, bo chcqg pomagaé
— stwierdzit Adam Lobaza z firmy Agro-
masz.

W rejestracji wzigto udzial mno-
stwo 0sob prywatnych, przychodzity cale
rodziny z dzie¢mi. Nie zawiedli tez strazacy ochotnicy, jak zwykle
chetni do pomocy. — Zdecydowatam sig tu przyjs¢, poniewaz znam Ra-
fatla. Monika, zona Rafala, pochodzi z naszej miejscowosci - Zmien-
nicy i postanowitam pomoc. Mysle, ze to byl najwazniejszy powod.
Jestem osobg, ktora lubi pomagac innym ludziom i uwazam, ze w tego
typu akcji powinno wzigc¢ udzial jak najwiecej osob — mowita Aneta.
W podobnym tonie wypowiedzieli si¢ tez Sabina i Kuba, ktorzy takze
zarejestrowali si¢ jako dawcy. — O akcji powiedziata mi kolezanka,
z ktorg pracuje. Potem okazalo sie, ze mgz zna Rafata. Ogromnie sig
cieszymy, ze znalazl si¢ dla niego dawca. Wiedzielismy o tym przycho-
dzqc tutaj dzisiaj. Tak jak Rafal, my takze mamy malte dziecko. Wiado-
mosc¢ o takiej chorobie zawsze jest dla rodziny strasznym ciosem. I tak

naprawdg nie wyobrazamy sobie tego, ze dzisiaj nie moglibysmy tutaj
by¢. Nas zabieg pobierania nie bedzie duzo kosztowal, co najwyzej
moze stanowi¢ maly dyskomfort, a komus nasze komorki mogg oca-
li¢ zycie i tym samym uratowacé czyjgs rodzing — zgodnie stwierdzili
malzonkowie.

Na koniec warto przytoczy¢ jeszcze porazajace dane staty-
styczne, méwiace o tym, ze co godzing kto§ dowiaduje si¢, ze jest
chory na biataczke. Dla wielu z tych osob jedynym sposobem na ra-
tunek jest przeszczep komorek macierzystych Iub szpiku od dawcy
niespokrewnionego.

Elzbieta Boron

http://www.powiatbrzozow.pl
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GIMNAZJUM DWUJEZYCZNE

- Jeden oddziat gimnazjalny dla uczniéw z catego powiatu
- Intensywny rozwo;j kompetencji jezykowych
- Co najmniej dwa przedmioty prowadzone z elementami

jezyka angielskiego

KIERUNKI KSZTAYCENIA

- MATEMATYCZNY

- BIOLOGICZNO-CHEMICZNY (2 KLASY)

- HUMANISTYCZNY

- MATEMATYCZNO-GEOGRAFICZNY

- OGOLNY

NAJLEPSZYCH

GWARANTUJEMY
BARDZO DOBRE PRZYGOTOWANIE DO MATURY
I NAUKI NA NAJLEPSZYCH UCZELNIACH

KIERUNKI MATEMATYCZNE

Oferujemy:

- wyjazdy na Politechnike Rzeszowska
(pokazy chemiczne i fizyczne)

- wspotpraca z AGH w Krakowie (kursy,
wyktady, spotkania)

- zajecia prowadzone przez naukowcoOw
i pracownikow firm lotniczych (Wspot-
praca z Fundacja Wspierania Edukacji
przez Stowarzyszenie ,,Dolina Lotni-
cza”)

- lekcje fizyki w zaktadzie radioterapii

- warsztaty informatyczne w laborato-
riach WSIiZ

- lekcje terenowe z geografii

Szczegotowe informacje na stronie internetowej szkoty
www.lobrzozow.edupage.org, ¢-mail: lobrzozow@gmail.com

Telefon: (+48) 13 43 417 74; 13 43 409 80
Adres: ul. W. Panki 2, 36-200 Brzozéw

KIERUNEK .

HUMANISTYCZNY I OGOLNY

Oferujemy:

- wyjazdy na lekcje muzealne do
Lancuta

- wspolpraca z IPN (wyktady, lekcje
historii w IPN)

- wizyty w sadzie i jednostkach samo-
rzadu terytorialnego

- spotkania z prawnikami na lekcjach
WOS -u

- wyjazdy na filmy historyczne pota-
czone z prelekcja historyczng

- wspolpraca z uczelniami wyzszymi
(KLUB JAGIELLONSKI)

JESTESMY WSROD

KIERUNEK

BIOLOGICZNO - CHEMICZNY

Oferujemy:

- wyjazdy na Politechnik¢ Rzeszowska
(seminarium chemiczne)

- zajecia w sanepidzie (w pracowni che-
micznej) i laboratorium w szpitalu

- lekcje terenowe z biologii (w parkach
krajobrazowych)

- lekcje w zaktadzie radioterapii

Z NAMI MASZ SWIAT W ZASIEGU REKI




ZESPOL SZKOk EKONOMICZNYCH

im. Komisji Edukacji Narodowej w Brzozowie

OFERTA EDUKACYJINA

2016/2017

TECHNIK EKONOMISTA

- Planowanie i prowadzenie dziatalnosci w organizacji
- Prowadzenie rachunkowosci

TECHNIK HOTELARSTWA

- Planowanie i realizacja ustug w recepcji
- Obstuga gosci w obiekcie swiadczacym ustugi hotelarskie

TECHNIK ZYWIENIA | UStUG GASTRONOMICZNYCH el
- Sporzadzanie potraw i napojow §§ ‘

- Organizacja zywienia i ustug gastronomicznych

TECHNIK HANDLOWIEC

- Prowadzenie sprzedazy
- Prowadzenie dziatalnosci handlowej

.......

| LICEUM OGOLNOKSZTAI:CACE :

KLASA O PROFILU POLICYINO-PRAWNYM
KLASA Z INNOWACIA PEDAGOGICZNA

LPierwsza pomoc z ratownictwem medycznym”

ZAPRASZAMY |
ul. prof. W. Panki 1, 36-200 Brzozéw, tel. 13 43 417 82

.zsebrzozow.pl, https://www. faceboolgcom/ekonomlk Jgder

.'.‘!{"\ u'?- A

NAJLEzA SZKOI:A DLA C‘I"EBIE [




ZESPéI: SZKOL BU DOWLANYCH

2016/2017

- technik budownictwa

- technik drogownictwa

- technik geodeta

- technik architektury krajobrazu
- technik urzadzen i systemow energetyki odnawialnej (nowy kierunek)

ZASADNICZA SZKOtA ZAWODOWA - 3-letnia

- murarz - tynkarz, Zajecia praktyczne
- monter zabudowy i robét wykoriczeniowych w warsztatach
w budownictwie szkolnych

- klasa wielozawodowa: (mechanik pojazdéw
samochodowych, monter sieci, instalacji i urza-
dzen sanitarnych, kucharz, piekarz, sprzedaw-
ca, fryzjer, cukiernik, stolarz, elektryk).

Zajecia praktyczne
w zaktadach

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

dla DOROSLYCH - 3-letnie

- dla absolwentéw 8-klasowej szkoty
podstawowej, gimnazjum, zasadni-
czej szkoty zawodowej

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

ul. Stoneczna 6, 36-200 Brzozow, tel. 13 43 418 51
www.republika.pl/zsbbrzozowb6

ZBUDUJ Z NAMI PRZYSZXOSC




Specjalny Osrodek Szkolno-\Wychowawczy w Brzozowie jest miejscem przyjaznym
dla os6b niepetnosprawnych intelektualnie. Nasz Osrodek obejmuje opiekga edukacyj- §
na, wychowawczq i przygotowaniem do zycia zawodowego i spotecznego dzieci i mto- :
dziez niepetnosprawnq intelektualnie zamieszkata na terenie Powiatu Brzozowskiego.

W Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
w Brzozowie funkcjonujq:

1. WczESNE WSPOMAGANIE ROZ\WOJU DZIECKA. Terapia obejmuje dzie-
ci w wieku O - 6 lat i polega na stymulowaniu psychofizycznego
rozwoju dziecka od chwili wykrycia jego niepetnosprawnosci do
czasu podjecia nauki w szkole.

2. SzkorA PobstawowA. Na tym poziomie edukacji funkcjonuja
w naszym Osrodku klasy dla uczniéw niepetnosprawnych w ré-
znym stopniu.

3. GivnAzsum. Uczniowie zdobywaja tu wiedze przewidziana pro-
gramem nauczania oraz w zespotach edukacyjno - terapeutycz-
nych.

4. SzkotA PrzysposABIAJACA DO Pracy. Szkota Ponadgimnazjalna
dla mtodziezy niepetnosprawnej intelektualnie w stopniu umiar-
kowanym lub znacznym oraz z niepetnosprawnosciami sprzezo-
nymi. Prowadzone sg tu zajecia w pracowniach: gospodarczej,
kuchennej, ogrodniczej, rekodzieta, dekoracyjnej, drewna.

5. INTERNAT. Miejsce statego pobytu dla dzieci i mtodziezy ucza-
cych sie w naszym Osrodku, petnigc réwniez role srodowiska wy-
chowawczego.

Uczniowie objeci sg dodatkowymi
Zajeciami rewalidacyjnymi:

- Psychoterapia

- Logoterapia

- Terapia pedagogiczna

- Integracja sensoryczna

- Muzykoterapia

- Biblioterapia

- Zajecia korekcyjno-kompensacyjne : : -_.tu Ih
- Zajecia plastyczno-manualne . il A
- Terapia sportowa ¥
- Hydromasaz

- Tomatis

FJL? ot

\X¥/ Osrodku organizowane s dodatkowe zajecia wzbo-
gacajace wiedze oraz rozwijajace zainteresowania i zdolnosci
ucznidw. Naleza do nich liczne kota zainteresowan: plastyczne,
teatralne, turystyczno-krajoznawcze, sportowe, PCK, LOP.
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Naprzeciw potrzebom mieszkancow

Jeszcze w tym roku zakonczona zo-
stanie budowa wielofunkcyjnego budynku
ustug medycznych w Haczowie. Przed-
sigwzigcie ma na celu poprawe dostgpno-
$ci mieszkancéw gminy do tego rodzaju
$wiadczen.

Prace przy budowie juz trwaja. — Bu-
dynek zaprojektowano jako obiekt dwukon-
dygnacyjny — parter i zabudowane podda-
sze. Do budynku prowadzi¢ bedq wygodne
schody oraz podjazd przystosowany dla
wozkow inwalidzkich, dostepny z parkingu
zlokalizowanego przy budynku. Wewnqtrz
obiektu zamontowana zostanie hydraulicz-
na platforma,, ktora umozliwi bezpieczne
poruszanie sig wozkiem inwalidzkim po
kondygnacjach budynku. Obecnie mamy
Jjuz wykonane fundamenty oraz sciany ze-
wnetrzne i wewnetrzne. Prace postepujq
zgodnie z planem, wigc z koncem biezqce-
go roku nasi mieszkancy bedg mogli juz
z niego korzysta¢ — méwi Piotr Sabat - Kie-
rownik Referatu Inwestycji i Inicjatyw Go-

spodarczych Urzgdu Gminy w Haczowie.
Budynek zaprojektowano tak, by na
parterze znajdowaly si¢ gabinety lekarzy
podstawowej opieki medycznej. Na pod-
daszu ulokowane zostang gabinety lekarzy
specjalistow oraz gabinet rehabilitacyjny.
— Zapotrzebowanie na tego typu budynek
ustugowy wyniklo z potrzeb zglaszanych
przez mieszkancow. Na terenie gminy Ha-

czow brak jest specjalistycznych gabi-
netow lekarskich. Mamy wigc nadzieje, ze
wraz z oddaniem tego budynku dostegpnosc
mieszkancow do ustug medycznych znacz-
nie si¢ poprawi — dodal Piotr Sabat.

Koszt inwestycji si¢ggnie prawie 1,5
min ztotych. Srodki finansowe zostaly
zabezpieczone w budzecie gminy. Samo-
rzad ubiega si¢ o uzyskanie dofinanso-
wania ze $rodkow UE.

Elzbieta Boron,
fot. Archiwum UG w Haczowie

~Straszna piatka” wcale nie straszna

Udziat w finale regionalnym Ogol-
nopolskiego Festiwalu Tworczosci Teatral-
no-Muzycznej Osoéb Niepetnosprawnych
Intelektualnie ,,Albertiana” w Lublinie to
kolejny sukces Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Bliznem. Na deskach tam-
tejszego Centrum Kultury grupa z Blizne-
go zaprezentowata publicznosci spektakl
pt. ,,Straszna piatka”.

Do kazdego z finatlow regionalnych
zapraszanych jest jedynie 9 zespotow. One
to wylaniane sa w drodze eliminacji. Zespot
wysyla swoja prezentacj¢ na DVD do koor-
dynatora regionalnego. Jesli konkursowe
jury uzna, ze jest na wysokim poziomie, to
ekipa zapraszana jest na wystgp. Spektakl
bliznenskiego SDS-u powstat w oparciu
o bajk¢ Wolfa Erlbrucha o tym samym ty-

Pomystodawczynia festiwalu jest
Anna Dymna. Pierwsza edycja konkursu
odbyta si¢ w 2001 roku. W drodze elimina-
cji regionalnych (kazdy region to 3 woje-
wodztwa) do finatu ,,Albertiany” przecho-
dzi pig¢ zespotow teatralnych. Zwycigzey
prezentuja przedstawienia podczas uroczy-
stej gali, ktora odbywa si¢ na Duzej Scenie
Teatru im. Juliusza Stowackiego w Krako-
wie.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

tule. — Mottem ,,Strasznej pigtki” jest to,
ze nie wazne jak si¢ wyglgda, liczq sie czy-
ny. Nie mozna postrzegac i oceniac innych
przez pryzmat wyglgdu. Bajka ta swietnie
oddaje to, co robimy tutaj w Srodowisko-
wym Domu Samopomocy. Staramy sie
przywrocic spoleczenstwu osoby niepeino-
sprawne. Pomagamy im znalez¢é swoje role
w spoleczenstwie, by mogli sami od siebie
cos zaproponowac i cos dac innym — wy-

jasnial Sebastian Kaczmarski, terapeuta
i rownoczesnie rezyser spektaklu.
Konkursowe przedstawienie opowia-
da o pigtce zwierzat — hienie, pajaku, nie-
toperzu, szczurze i ropusze. Zwierzeta te,
z uwagi na swoj wyglad, zostaly zepchnigte
na margines lesnego zycia. Kiedy wreszcie
spotkaly si¢ ze sobg okazato si¢, ze wszyst-
kie lubig muzyke i kazde z nich potrafi grac
na jakim$ instrumencie, a ropucha potrafi
jeszcze piec wspaniate nalesniki. I tak na-
rodzit si¢ pomyst stworzenia w lesie nale-
$nikarni z muzyka. Przedsigwzigcie stato si¢
»strzatem w dziesiatke” i przy blizszym po-
znaniu okazalo si¢, ze zwierzeta te, mimo,
ze nie najpickniejsze, sg §wietnymi kom-
panami i potrafig sobie znalez¢ swoje miej-
sce w lesnej spotecznosci. W role zwierzat
wecielili si¢: Marek Czuba, Sabina Obara,
Edyta Pigon, Piotr Wojnar i Agata Wola-
nin. Narratorem byla Katarzyna Zarych.
Tym razem niestety nie udalo si¢ znalezé
z $cistej czotdwce, ktora zaprezentowala sie
w Krakowie, jednak pozytywne wrazenia na
pewno beda motywacja dla cztonkow gru-
py teatralnej dziatajacej w Srodowiskowym
domu do podjecia proby w kolejnym roku.
Warto dodaé, ze to juz kolejny wystep
zakonczony sukcesem. W 2007 roku, kiedy
to SDS z Bliznego zaprezentowat si¢ po raz
pierwszy, zakwalifikowat si¢ on do $cistego
finatu w Krakowie. Tam pokazal szerokiej
publicznosci spektakl ,,Brat naszego Boga”.

Elzbieta Boron, fot. Archiwum SDS w Bliznem
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Wsparcie motywujace zaangazowanie

Lacznie ponad 80 ton zywnosci,
o wartosci przekraczajacej 195 tys. zi,
wydano do tej pory mieszkancom gminy
Domaradz w ramach wspotpracy Sto-
warzyszenia na Rzecz Rozwoju Gminy
Domaradz z Podkarpackim Bankiem
Zywnosci. Realizacja dwoch programow
pozwolila na udzielenie pomocy ponad
800 osobom.

Stowarzyszenie na Rzecz Rozwo-
ju Gminy Domaradz wspo6lnie z Podkar-
packim Bankiem Zywnosci realizowato
W minionym i obecnym roku 2 programy,
majace na celu wsparcie Zywnosciowe -
Program WOW (Wycofywania Owocow
i Warzyw) oraz Program Operacyjny
Pomoc Zywnoséciowa 2014-2020 wspol-
finansowanego z Europejskiego Fundu-
szu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym
(FEAD). Celem Programu Operacyjne-
go Pomoc Zywno$ciowa 2014 — 2020
jest dotarcie z pomocg zywno$ciowa do
grup oso6b najbardziej potrzebujacych
w calej Polsce. - W gminie Domaradz
program ten realizowany jest od polo-
wy maja ubieglego roku. Osobom, ktore
zostaly wytypowane przez GOPS zaofe-
rowano wsparcie w postaci Zywnosci,
jak rowniez mozliwos¢ uczestniczenia
w roznych dzialaniach wspierajgcych,
edukacyjnych i wigczajgcych. Musze tu-
taj tez wspomniec o niesamowitej wspol-
pracy i nieocenionym wsparciu ze strony
pracownikow GOPS, a zwlaszcza pani
Kierownik Grazyny Blazko. Oni to w ra-
mach wolontariatu wspierali realizacje
obu programow. Prawidlowa realizacja
tak duzej pomocy nie bytaby tez mozliwa

bez wsparcia Jana Kedry, Wojta Gminy
Domaradz oraz wolontariuszy - zwlaszcza
pan - m.in. Bozeny Hunia, Pauliny Hunia,
Agaty Herbut, Malwiny Herbut, Haliny
Hus, Urszuli Tomon i Bozeny Zbiegien,
ktore prowadzity dystrybucje 9 kilkunasto-
tonowych dostaw — wyjasniata Bernadeta
Glod, Prezes Stowarzyszenia na Rzecz
Rozwoju Gminy Domaradz.

w zakresie samopomocy” oraz kulinar-
no — dietetycznych. - Udzial w spotkaniach
pozwolil nie tylko zapozna¢ si¢ z zasadami
prawidlowego Zywienia, ale tez spojrze¢ na
Srodowisko lokalne oraz sytuacje zZyciowg na-
szych mieszkancow w swietle mozliwosci do-
konania zmian na lepsze. Niewgtpliwie byla
to tez okazja do zwiekszenia odpowiedzialno-
Sci za to Srodowisko, rozbudzenia poczucia

Osoby, ktére miaty skierowanie
z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
otrzymaty paczki zywno$ciowe, a w nich
takie produkty jak: makaron $widerki, ryz
biaty, kasz¢ jeczmienng, kawe zbozowa,
platki kukurydziane, mleko UHT, ser z6t-
ty, ser topiony, groszek z marchewka, sok
jabtkowy, koncentrat pomidorowy, dzem
truskawkowy, mielonke wieprzowa, klop-
siki w sosie wlasnym, cukier biaty i olej
rzepakowy. Ponadto osoby te skorzystaty
juz z takich warsztatow jak: ,,Mocne i sta-
be strony $rodowiska lokalnego”, ,,Dobre
praktyki”, ,Przykltady dobrych praktyk

Drzigki warsztatom, osoby w nich uczestniczqce zdobyly nie tylko nowq wiedze, ale i motywacje do zmian

bycia potrzebnym jak rowniez uswiadomienia
sobie faktu, ze konieczne jest zaangazowa-
nie, aby zmienic niekorzystng sytuacje swojq
i rodziny. Spotkania byly rowniez szansq dla
ich uczestnikow na przedstawienie swojej
opinii oraz zgloszenia propozycji inicjatyw
na przysztosé, stqd tez sprzyjaly odnalezieniu
swojego miejsca w konkretnym obszarze ak-
tywnosci spolecznej oraz dawaly motywacje
na rozwazenia zaangazowania uczestnikow
w proces tworzenia i realizacji nowej Strate-
gii Rozwoju Lokalnego — dodata Prezes Glod.

Elzbieta Boron, fot. Tomasz Bober

Tradycyjnie w Niedziele Palmo-
wa czlonkowie Stowarzyszenia Ludzi
Tworczych brali udzialt w XI Kiermaszu
Wielkanocnym organizowanym przez
Regionalne Centrum Kultur Pogranicza
w Krosnie. Obiekt RCKP nabral nie-
zwyktego uroku, bylo barwnie, smacznie
i wiosennie.

Stowarzyszenie Ludzi Tworczych
na Kiermaszu Wielkanocnym w Krosnie

Doskonata atmosfere zapewnily liczne atrakcje, wspaniale ozdobione stoiska,
a nawet rywalizacja w konkursach plastycznych na najpigkniejszg palme, pisanke, ozdobe
$wigteczng. Kros$nienska impreza, odbywajaca si¢ w RCKP ponownie przyciggneta thumy.

Ozdoby $wigteczne prezentowane w Krosnie wykonane z ogromna precyzja nalezaty
do: Stefanii Bak, Anny Glab, Grazyny Hanus, Czestawy Witek, Urszuli Swiatek.

Malgorzata Chmiel - Prezes SLT w Brzozowie

]

http://www.powiatbrzozow.pl
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Czolowe miejsca na podium wywalczy-
li dwaj mtodzi akordeoni$ci - Filip Siwiecki
i Kacper Kosztyta ze Szkoly Muzycznej I stopnia
w Dydni. Chtopcy przywiezli medale z Migdzyna-
rodowego Konkursu Akordeonowego w Ostrawie
oraz z Internet Music Competition, ktory odbyt si¢
w Serbii.

KWIECIEN ... NR 4 (141)

Kolejne sukcesy uczniow
Szkoty Muzycznej w Dydni

2 utwory, za$ mi¢dzynarodowe jury ztozone z wybitnych specjalistow dokonuje
ich oceny. Skala punktoéw liczona jest do 100. Najlepsi mieszczg si¢ w przedziale
migdzy 90 a 100. — Tutaj niezwykle wazny jest stopien trudnosci utwordéw, do-
bér repertuaru, interpretacja, a takze jakos$¢ nagrania. W konkursie tym braliSmy
udziat po raz pierwszy, gdyz do tej pory, mimo, ze dzieci miaty umiej¢tnosci, nie
mieli$my mozliwosci by wykona¢ wysokiej jakoSci nagranie. Teraz mamy $wiet-
nie wyposazong sal¢ kameralng, gdzie z powodzeniem takie nagrania mozna byto
stworzy¢. Utwory wykonane przez Kacpra i Filipa zostaty wysoko ocenione i zna-
lazty si¢ w najlepszym ,,ztotym pasmie”. To ogromny sukces, z ktdrego wszyscy
jesteSmy niezmiernie dumni — stwierdzita dr Elzbieta Przystasz, Dyrektor Szkoty
Muzycznej I stopnia w Dydni.

Warto tutaj dodaé, ze obydwaj chtopcy sg w klasie akordeonu prowadzone;j
przez mgr Krzysztofa Burego, ktory nie tylko uczy, ale takze konsultuje rozwoj
swoich uczniéw z najlepszymi akordeonistami. — Te wspomniane wyzej sukcesy
i wszystkie inne to zastuga zarowno nauczycieli jak i rodzicow, ktorzy zachecajg
i uczq swoje dzieci systematycznosci. Tak naprawde to wystarczy éwiczy¢ codzien-
nie przez okoto pot godziny. Taka regularnos¢ sprawia, ze potem sukcesy przycho-
dzq same np. w postaci wygrywanych konkursow. Nasi uczniowie przygotowujq
sie juz do kolejnych konkursow. Za wszystkich trzymam mocno kciuki i Zycze dal-
szych sukcesow — dodata dr Przystasz.

Muzyczna Szkota I stopnia w Dydni istnieje dopiero 4 lata, a na swym kon-
cie ma juz 40 wygranych konkurséw, rowniez tych o randze mi¢dzynarodowe;.
Jako, Ze jest instytucja panstwowg nauka w niej jest bezptatna dla wszystkich dzie-
ci. Zapisy na nowy rok szkolny odbedg si¢ juz w pierwszej potowie czerwca br.

W pierwszym z wyzej wymienionych

konkurséw Filip Siwiecki, rywalizowat z 29 | MEZINARODNI AKORDEONOVA SOUTEZ

akordeonistami z calej Europy. Miedzynaro-
dowe jury, ztozone z wybitnych profesoréw
z Polski, Czech, Stowacji i Litwy pod prze-
wodnictwem prof. zw. Joachima Pichury
z Akademii Muzycznej w Katowicach doce-
nito jego prezentacje i przyznato mu wyso-
kie II miejsce.

Nieco odmienng forme¢ miat z drugi
z konkursow. Internet Music Competition, to
konkurs internetowy, ktory polega na tym,
ze uczestnicy wysylajg nagrane przez siebie |y -
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Elzbieta Boron, fot. arch. Szkoty Muzycznej I stopnia w Dydni
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DIPLOM
Filip SIWIECKI

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

,Zyj zdrowo”- pod takim hastem 12 kwietnia br. w Zespole Szkot
Nr 1 w Przysietnicy odbyto si¢ spotkanie promujace zdrowe odzywianie
i ksztattowanie postaw zdrowotnych wsrod ucznidéw klas I-I11 szkoty pod-
stawowej. Bylo to jedno z wielu dziatan podjetych i przeprowadzonych
w ramach projektu ,,Owoce w szkole”.

W tym roku przybralo ono szczegodlng forme¢. Uczniowie przynie-
$li w tym dniu do szkoty reklaméwki pelne owocow i warzyw. Spotkanie
rozpoczgto si¢ przedstawieniem pt. ,,Kocmotuszek” w wykonaniu aktorow
teatru ,,Bajka”, ktore wprowadzito nas cz¢$ciowo w tematyke dnia. Wanda
Redziniak - szkolna higienistka przeprowadzita pogadanke na temat zasad
zdrowego odzywiania, ilustrujgc ja ciekawa prezentacja multimedialng.
W swojej wypowiedzi podkreslita, jak wazng role w codziennej diecie
peinig owoce i warzywa oraz aktywnos¢ fizyczna. Dzigki temu uczniowie
uswiadomili sobie potrzebg zdrowego odzywiania, koniecznos¢ aktywnego
spedzania wolnego czasu, poznali najwazniejsze witaminy i ich wptyw na
zdrowie cztowieka.

Podczas spotkania podsumowano wiedze, ktorg uczniowie zdobyli
wczesniej, podczas zajgé edukacyjnych. Dzieci podejmowaty rozne za-
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dania: konstruowaly pirami-
de zywienia, przedstawiajaca
w formie graficznej wiasciwe
zasady odzywiania si¢, roz-
wigzywaly krzyzowke i rebu-
sy, ukladaly hasta promujace
zdrowe odzywianie. Wszyscy
wspoélnie  zatanczyli ,,Owo-
cowg satatke” 1 pocwiczyli
w rytm wiersza ,,Gimnastyka”.
Nie zabraklo tez ,,owocowo
— warzywnych” piosenek.

Najwigcej radoSci spra-
wity uczestnikom zajecia kuli-
narne, podczas ktorych ucznio-
y| wie z pomoca nauczycieli
d przygotowali  owocowo-wa-
rzywne specjaty. Dzieci pamie-
talty przy tym o segregacji odpaddéw. Z pokrojonych owocdéw ucznio-
wie klasy I sporzadzili soki, uczniowie klasy II a - szasztyki, klasy I b
— kanapki, a z klasy III — satatkg¢. Wszyscy po uporzadkowaniu miejsc
pracy zadbali o estetyczne wyeksponowanie swoich dziet.

Uczniowie zaprezentowali swoje prace kolegom i rodzicom, kto-
rzy przybyli na degustacj¢. Wszyscy mogli zobaczy¢ wspaniate owocowe
dekoracje wykonane przez organizatorow spotkania i panie z kuchni. Po-
dziwiano delfinki z banana, jeza z winogrona, muchomory z truskawek,
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koszyk z arbuza, palmy z banana, kiwi i mandarynek,
jabtkowe kwiaty oraz pigkne owocowe rozety. Owocowe
kompozycje wszystkim smakowaty. Dzieci jednoglosnie
zadeklarowaly, Ze czg¢sto beda one goscié na ich stotach.

Organizatorzy spotkania maja nadziej¢, a nawet
wrecz pewnos$é, ze dzieci po tym spotkaniu chetniej beda
sigga¢ po owoce i warzywa, a zamiast kolorowych, ga-
zowanych napojow wybiorg soki naturalne. B¢dg unikaé
produktow, ktére szkodzg ich zdrowiu, cze¢sciej beda sa-
modzielnie robi¢ proste satatki owocowe i warzywne,
przetamia niechg¢¢ do niektorych owocow i warzyw.

M. Szczepek, M. Dudek

W sobote 9 kwietnia br. Formacja Tanca Estradowego GEST
z Zespotu Szkot Ogoélnoksztatcacych w Brzozowie otrzymata 111 miejsce
GEST KIDS, Wyroéznienie Pierwszego Stopnia GEST MINI oraz Wy-
roznienie Drugiego Stopnia GEST. Zespot brat udzial w Ogolnopolskim
Festiwalu Tanca Dzieci i Mtodziezy w Zorach. Wystep na arenie ogdIno-
polskiej to wyzwanie, ktoremu cztonkowie Formacji GEST kolejny raz
sprostali, godnie promujac nasz powiat, gming i ZSO w Brzozowie.

W opiece nad dzie¢mi pomagali: Panie - Katarzy-
na Gnatek, Matgorzata Winiarska i Izabela Szatajko oraz
Panowie - Pawel Szatajko, Szymon Szatajko i Mariusz
Hadam.

Koszty udzialu w Festiwalu — akredytacje, wyzy-
wienie oraz autokar w catosci zostaty pokryte przez dzieci
i opiekunow.

W wyjezdzie brali udzial: Karolina Niemiec, Pa-
trycja Dzon, Martyna Korfanty, Martyna Krok, Dominika
Krok, Gabriela Miszczyszyn, Karolina Sokalska, Wikto-
ria Kedra, Julia Dabrowska, Milena Kedra, Amelia Kedra,
Martyna Huber, Magdalena Fabisiak, Marcelina Szatajko,
Patrycja Mazur, Julia Florek, Urszula Stefaniak, Anna
Wojnar, Julia Wojnicka, Jagoda Stachura, Zuzanna Sta-
chura, Julia Wegrzyn, Aleksandra Zajdel, Maja Szalajko,
Wiktoria Bober, Karol Sobczak, Lea Gnatek, Katarzyna
Sobota, Julita Zak, Zuzanna Szatajko, Julia Partynska,
Adam Winiarski, Maksymilian Hadam, Aleksandra Chu-
dzikiewicz, Martyna Piotrowska, Gabriela Kregielewska
oraz Klaudia Filip.

Marek Grzqdziel

http://www.powiatbrzozow.pl
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16 kwietnia br. Formacja Tanca Estradowego GEST z brzozowskiego Ze-
spotu Szkot Ogolnoksztatcacych brata udziat w Ogédlnopolskim Turnieju Forma-
cji Tanecznych w Suchedniowie.

Po raz kolejny nasza cigzka praca podczas prob zostata doceniona przez
jury. Formacja GEST na arenie ogoélnopolskiej zdobyta nastepujace nagrody:
GEST — migjsce II (taniec wspoétczesny), GEST KIDS — miejsce III (taniec no-
woczesny), GEST MINI — migjsce III (inne formy tanca). Wszystkie nasze ze-
spoty otrzymaly dodatkowo Nominacj¢ na Mi¢dzynarodowy Harcerski Festiwal
Kultury Mlodziezy Szkolnej do Kielc

=1 “1' " i; i = i & &
Podczas Festiwalu mieliSmy okazj¢ udzielenia wywiadu dla Radia Kielce,
co z calg pewnoscig przyczyni si¢ do promocji nie tylko GEST-u, ale przede
wszystkim naszego powiatu i gminy.

Opieke nad dzie¢mi w trakcie wycieczki sprawowali rodzice: Panie - Ka-
tarzyna Zak, Justyna Szatajko, Izabela Szalajko, Aneta Szatajko oraz Pan Ma-
riusz Hadam.
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Koszty udzialu w Festiwalu — wyzywienie,
akredytacje 1 optaty za autokar w calosci zostaty
pokryte przez dzieci i opiekunow.

Nagrodzeni tancerze: Martyna Krok, Domi-
nika Krok, Gabriela Miszczyszyn, Karolina So-
kalska, Wiktoria Kedra, Julia Dabrowska, Amelia
Kedra, Martyna Huber, Magdalena Fabisiak, Mar-
celina Szatajko, Patrycja Mazur, Julia Florek, Ur-
szula Stefaniak, Anna Wojnar, Julia Wojnicka, Ja-
goda Stachura, Zuzanna Stachura, Julia Wegrzyn,
Aleksandra Zajdel, Maja Szatajko, Wiktoria Bober,
Karol Sobczak, Katarzyna Sobota, Julita Zak, Zu-
zanna Szatajko, Julia Partynska, Adam Winiarski,
Maksymilian Hadam, Aleksandra Chudzikiewicz,
Martyna Piotrowska, Gabriela Kregielewska, San-
dra Czupska, Otylia Ochata, Alicja Dudek, Zuzanna
Kornas, Gabriela Pajecka, Natalia Kondracka, Mar-

tyna Ostrowska.
Marek Grzqdziel

Powitanie wiosny w Z8 Nr 1 w Przysietnicy

rego laureatami zostali: Kamil Kobylak,

Jak zrobi¢ wybuchowa piang, jakie
tajemnice kryje w sobie zwykta kartka pa-
pieru i czy tatwo jest skonstruowac robo-
ta? Na te i wiele innych pytan odpowiadali
uczniowie - pasjonaci z Gimnazjum Nr 1
w Przysietnicy, ktorzy pod kierunkiem
swoich nauczycieli przygotowali niezwy-
kle interesujace pokazy naukowe. Z kolei
uczniowie szkoly podstawowej podczas
wesotej zabawy prezentowali swoje talenty
artystyczne, brali udziat w pokazie wiosen-
nej mody, warsztatach artystycznych oraz
wielu ciekawych konkursach. Wszystko
to miato miejsce 1 kwietnia br. w Zespole
Szkot Nr 1 w Przysietnicy.

Pierwszy Dzien Wiosny tradycyjnie
juz w naszej szkole wyglada inaczej niz
zwykle. W tym dniu zamiast lekcji odby-
waja si¢ pod kierunkiem nauczycieli przed-
miotow Scistych ciekawe pokazy matema-
tyczne, fizyczne i chemiczne dla uczniow
gimnazjum, za$ ich mlodsi koledzy biorg
udzial w radosnej imprezie rozrywkowej,
ktora takze nie jest pozbawiona cech edu-
kacyjnych. W tym roku 21 marca wypadat
w Wielkim Tygodniu, co bez watpienia nie
licowato z zabawg, dlatego szkolne $wig-
to zostato przeniesione na 1 kwietnia. Nad
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

jego przebiegiem czuwal pan dyrektor
Wiestaw Paltka oraz nauczyciele: p. Edyta
Kruczek, p. Maria Buczkowicz, p. Halina
Btaz i p. Anna Rachwal. O godzinie 9.00
nastgpito rozpoczecie imprezy. Licznie
zgromadzonych w sali gimnastycznej
uczniéw szkoly podstawowej powitaty trzy
kolezanki prowadzace: Kamila Pietryka,
Martyna Mazur i Jagoda Wojnarska, ktore
przekazaty zgromadzonym wiele ciekawo-
stek zwigzanych miedzy innymi z obrzg-
dem topienia Marzanny oraz innymi slo-
wianskimi zwyczajami pozegnania zimy
i powitania wiosny. Kolejnym punktem
programu byt konkurs ,,Mam talent”, kto-

I ]
[ ™ ]
Aw

Anna Zubel, Oliwia Buczkowicz, Blanka
Buczkowicz oraz Marcelina Szmyd. Tego
dnia na ucznidw czekalo jeszcze wiele
atrakcji: warsztaty artystyczne, pokaz wio-
sennej mody, migdzyklasowe konkursy
na uktadanie przystow z rozsypanek wy-
razowych czy odgadywanie wiosennych
zagadek. Mozna bylo si¢ wykaza¢ wiedza
i pomystowoscia oraz milo spedzi¢ czas
w gronie kolegdw i wychowawcow.
Tymczasem uczniowie gimnazjum
brali udziat w ciekawych pokazach nauko-
wych. Pani Lidia Gladysz, nauczycielka
matematyki, wraz z uczennicami klasy I1I
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] a takze stan niewazko$ci, jego wplyw na organizm ludzki oraz
inne problemy, z jakimi musza sobie radzi¢ astronauci podczas
lotow kosmicznych. Natomiast uczennice klasy II b gimna-
zjum: Weronika Data, Dominika Dabrowska, Martyna Kwolek
i Julia Szatajko pod kierunkiem p. Katarzyny Kociuby prze-
prowadzily pokaz wielu ciekawych eksperymentéw chemicz-
nych. Mtode adeptki z wielkim zaangazowaniem wyjasnialy
zagadki chemiczne, pokazywaty, jak zrobi¢ efektowny wul-
kan, wybuchowa pian¢ czy... ducha w butelce.

Na zakonczenie tego pelnego wrazen dnia wszyscy
uczniowie wzi¢li udzial w pokazie pierwszej pomocy zapre-
zentowanym przez uczennice klasy III gimnazjum: Kinge Ko-
zimor, Weronike Dabrowska, Monikg Gatkowska, Anng Pie-
tryke, Gabriele Baran i Dominike Deren. Uczennice zostaly
przygotowane przez nauczyciela edukacji dla bezpieczenstwa

przeprowadzita zajgcia pt. ,,Co kry-
je w sobie kartka papieru?”, podczas
ktorych mozna bylo poznaé wstege
Mobiusa oraz jej zastosowania. Z kolei
uczen klasy III, Filip Pieniazek, przy-
gotowany przez nauczycielke fizyki,
p. Barbare Pienigzek, zaprezentowat
mozliwo$ci uktadu elektronicznego
Arduino, ktory pozwala na konstruk-
cj¢ robotéw. Robotyka to hobby tego
utalentowanego ucznia, ktorego prace
mozna podziwia¢ na stronie interne-
towej www.majsterkowo.pl. Pokazy
z fizyki pod kierunkiem p. Wiestawa
Filaka obejmowaly wybrane zagad- |
nienia z elektrycznosci i magnetyzmu,

— p- Ann¢ Kwiatkowska-Bodnar.

Takie dni jak ten pokazuja, ze mozna doskonale pota-
czy¢ przyjemne z pozytecznym i wiele si¢ nauczy¢ podczas
wesotlej zabawy.

Na wagary - do szkoty!

Pierwszy Dzien Wiosny w ZS w Jabtonicy Polskiej uptynat
w bardzo mitej atmosferze, ktorg zapewnili cztonkowie Samo-
rzadu Uczniowskiego, przygotowujac pod kierunkiem opiekuna
—A. Goreckiej i wychowawcy klas I1 1 IIT gimnazjum - M. Knurek

' @l humorystyczng czg¢$¢ artystyczng

z okazji Dnia Wagarowicza pota-
czong z wyborem najpigkniejszej
Pani Wiosny.

Wyzwanie konkursowe
podjety klasy IV-VI i I-III gimna-
| zjum. Kazda z nich przygotowata
swoja Panig Wiosng. Pomystowos$¢é
uczniow nie znata granic — od ku-
kiet XXL po wjezdzajacego na
wozku, wypchanego stomg ucznia.
Wyboru zwycigskiej Pani Wiosny
dokonali nauczyciele, ktorzy nie
sa wychowawcami oraz zapro-
szeni goscie — absolwenci naszej
szkoty. Wg jurordw, najbardziej
oryginalng i najpickniejsza Wiosng
byta propozycja kl. III gimnazjum
— odpowiednio ucharakteryzowany
przewodniczacy klasy, ktory swo-
im wdzigkiem zniewalat publicznos¢! Zwyciezcy sprawiedliwie
podzielili si¢ duzg paczka stodkosci ufundowang przez organiza-
torow.

Z pewnoscig w przysztym roku w naszej szkole znow nie
zabraknie ,,wagarowiczow”.

=~

| Absolweniada 0 16

Z inicjatywy wychowawcy kl. IT i III gimnazjum (Matgo-
rzaty Knurek) oraz we wspotpracy z opiekunem SU (Anetta Go-
reckg) w pierwszy dzien wiosny zainaugurowano nowag szkolng
tradycj¢ spotkan z Absolwentami naszej szkoty. Na zaproszenia
odpowiedzialo jedenascioro uczniéw, ktorych pozegnaliSmy
w minionym roku, dwa lub trzy lata temu. Byli oni go$¢mi hono-
rowymi akademii z okazji Dnia Wagarowicza, a p6zniej spotkania
z gimnazjalistami. Z rozmowy z abiturientami ich mtodsi koledzy
mogli si¢ dowiedzie¢ m.in. gdzie obecnie si¢ ucza, jakie studia
planuja podja¢ w przysztosci, czym kierowali si¢ wybierajac szko-
I¢ $rednig itp. Nie zabraktlo tez cennych wskazowek na przysztose,
zarowno ta blizsza, jak i dalsza dla gimnazjalistow: ,,ambitnie wy-
bierajcie szkoty $rednie, dajac sobie mozliwos¢ pigcia si¢ coraz
wyzej, nawet jak wam co$ nie wychodzi”, ,,uczcie si¢ j. obcych”,
»angazujcie si¢ w dziatalnos¢ roznych kot zainteresowan, np. wo-
lontariat”, ,,otwierajcie si¢ na innych ludzi, nie bdjcie si¢ nowych
znajomosci”, ,,pokazcie swoje atuty na stracie, to si¢ optaci”.

Spotkanie przebiegato w bardzo sympatycznej atmosferze.
Wszyscy goscie zadeklarowali powr6t do swojej pierwszej szkoty
w przysztym roku na II Absolwentiadg.

Malgorzata Knurek

http://www.powiatbrzozow.pl
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,,Nad mojq kolebkg
Matka sig schylata

1 po Polsku pacierza
Mowié nauczata.”

_ Kolejne spotkanie w salo-
=1 niku ,,W krzywem zwierciadle”
__| poswiecone byto 1050 rocznicy
M chrztu Mieszka I. Tym razem do
realizacji programu spotkania
zaproszeni zostali: ks. dr. hab.
Stanistaw Nabywaniec — Profe-
. | sor Uniwersytetu Rzeszowskie-

go, Stanistaw Nogaj — artysta,
muzyk, lirnik ze Starej Wsi oraz uczennice ZS w Dydni: Natalia Roz-
mus, Kinga Wegrzynska, Patrycja Sokotowska, Natalia Pocatun i Ga-
briela Bok.

W pierwszej czesci spotkania udaliSmy si¢ wehikulem czasu
w przeszto$¢ naszej historii poganskiej, a strofy — 9 wiersza ,,Ptynie Wi-
sta plynie po polskiej krainie” — obrazowaty nasze dziedzictwo narodo-
we. Liczng poezj¢ i prozg¢ nawigzujaca do poczatkow panstwa polskiego
i chrystianizacji tych terenow zaprezentowaly uczennice Gimnazjum
w Dydni. Te odlegte czasy naszej historii poprzez pigkng oprawe mu-
zyczng przyblizyt tez znakomity muzyk Stanistaw Nogaj ze Starej Wisi.
Przedstawit on odpowiednio dobrane, dawne melodie wykonane na beb-
nie, flecie, gitarze i lirze korbowe;j.

Wstepem do II czesci spotkania byta ,,Bogurodzica” — najstarszy
polski tekst poetycki — §piewana przez wojow przed bitwami, po czym
ks. prof. Stanistaw Nabywaniec w obszernym wykladzie przypomniat
proces chrystianizacji Polski od X do XV w. Podkreslit, ze przyjecie
chrztu przez ksigcia Mieszka I - pierwszego wtadce Polski w obrzad-
ku zachodnim wiaczyto Polske do kultury antycznej, a oddanie si¢ pod
opieke papieza Rzymu umacniato nasza narodowg suwerennosc¢ i pod-
kreslato niezalezno$¢ zakuséw niemieckich — checi nawracania Polan

Stanistaw Nogaj

ogniem i mieczem. Przybywajacy duchowni i mnisi nie tylko przeka-
zywali symbole wiary duchowne, stowne, ale rowniez materialne — bu-
dowano wspaniale $wigtynie w Poznaniu, Gnieznie, Krakowie. Zakony
uczyly czytania i pisania ludno$¢ polska w jezyku tacinskim, a z czasem
w jezyku polskim, oraz uprawy ziemi i jej réznorodnych ptodow.

Spotkanie zakonczyta dyskusja i wymiana pogladéw na porusza-
ne aspekty. Ks. St. Nabywaniec w ksigdze pamigtkowej napisat: ,,Ser-
decznie gratuluje inicjatywy zorganizowania spotkania kulturalno-edu-
kacyjno-towarzyskiego w ,,Saloniku w Krzywem Zwierciadle” z okazji
obchodow 1050-tej rocznicy chrztu Polski oraz zycze dalszej wytrwato-
$ci, pasji 1 sukcesow w upamigtnianiu naszej lokalnej przesztosci”.

10 kwietnia br. w spotkaniu z historiag w Saloniku w Krzywem
Zwierciadle gos¢mi byli: Beata Czerkies — Sekretarz Gminy Dydnia, To-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Ks. prof. Stanistaw Nabywaniec

masz Zaczek — Radny Gminy Dydnia, Lucyna Szydtowska
— Sottys Starej Wsi, Zofia Turon — Soltys Krzywego, Iwo-
na Pocatlun — Dyrektor Zespotu Szkot w Dydni, Katarzyna
Mroczka — Doradca Finansowy PKO BP Brzozéw, Danuta
Czaja — poetka z Izdebek, Henryk Cipora — artysta ludowy
z Krzywego, Danuta Sliwinska — Izba Pamigci Regionalnej
Sliwnica, Lucyna Sienko z Dubiecka, Aleksandra Haudek,
Anna Przystasz oraz Anna Krzysztyniska wszystkie z grupy
,,Dobra Mysl” z Grabownicy, Anna Zarych — pielegniarka
z Grabownicy, Zofia Zebrak — emerytowana nauczycielka
z Humnisk, Danuta Sokotowska — emerytowana nauczy-
cielka z Wydrnej, Zofia Chorazak — polonistka Gimnazjum
w Dydni, Krystyna Bok z Krzywego, Bozena i Marcin Ho-
worko z Krzywego z Ola i Matgosia.

Dzickuje wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do
uswietnienia tego spotkania.

Bogustawa Krzywonos
Spoleczny Animator Kultury, fot. Jan Wolak
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»Na poczgtku byla ciemnosc,
a cisza ogarniata wielkq przestrzen nieba
i ziemi. Caly Swiat wydawal si¢ by¢ smut-
ny i pusty, bez zycia, rozwoju i wcigz
czekajgcy na cud...” — takimi stowami
rozpoczeta sie sztuka teatralna pt. ,,966
—u zrodet Polski” wystawiona w Zespole
Szkot w Orzechowece.

Pomystodawca, autorem scenariu-
sza i rezyserem byl ks. Dominik Dlugosz,
wikariusz parafii w Orzechowce, a gtow-
ne role odegrali uczniowie naszej szkoty.
Przedstawienie bylo tematycznie zwigza-
ne z 1050 Rocznica Chrztu Polski, przy-
padajaca na 14 kwietnia 2016 roku. Tres¢
spektaklu dotyczyta wydarzen okresu od
poczatkow panstwa polskiego do czaséw
wspolczesnych, ze zwroceniem szczegol-
nej uwagi na okoliczno$ci przyjecia przez
Polske chrztu $wigtego. Na scenie pojawi-
ly si¢ postacie: Popiela, Piasta, Siemowi-
ta, Lestka, Siemomysta, Biskupa, Miesz-
ka I, Dobrawy, przedstawicieli dworu

ksigzecego i warstw spotecznych, Jezu-
sa i Polski. Wszystkie treSci sceniczne
spajal Czas.

W ostatniej scenie przypomnia-
ne zostaly najwazniejsze wydarzenia
z historii Polski i postacie historyczne,
ktére przyczynily si¢ do rozwoju chrze-
Scijanstwa w naszej Ojczyznie. Sztuka
byta zacheceniem do refleksji nad rola
chrztu §wietego, swoim zyciem i poste-

INForRMACIE z GMIN

Spektakl miat forme¢ pantomimy, waz-
na role odgrywat rowniez lektor i wzruszajaca
muzyka oraz odpowiednio dobrane stroje.

Sztuke zaprezentowano dwukrotnie w
Zespole Szkot w Orzechowce. Premiera pod-
czas, ktorej gosciem specjalnym byt ks. bp
Adam Szal odbyta si¢ 6 kwietnia 2016 roku.
Kolejny raz 8 kwietnia 2016 r. spektakl obej-
rzeli mieszkancy Orzechowki i zaproszeni
goscie.

Trud ksiedza Dominika Dtugosza wio-
zony w cate przedsigwzigcie zostal docenio-
ny przez ksiedza biskupa i publiczno$¢, ktora
owacja na stojgco nagrodzita rezysera i arty-
stow. W realizacje przedsiewzigcia wilaczyli
si¢ rowniez: pani dyrektor, niektorzy nauczy-
ciele i pracownicy szkoty oraz rodzice.

W imieniu ucznidw i wszystkich pa-
rafian dzigkujemy ksiedzu Dominikowi Dtu-
goszowi za zywa lekcje religii i historii, za
apostolski zapal, trud i prace, cierpliwosé,
ciepty usmiech, wyrozumiatos$¢ i zwyczajna,
ludzka dobroé¢. Zyczymy kolejnych, owoc-
nych przedsigwzig¢ w pracy z miodzieza
W szerzeniu wiary.

powaniem...

Henryk Kozik — Prze-

Uczcili pamie¢ ofiar

wodniczacy Rady Powiatu
w Brzozowie, Karolina Ma-
72 styk 1 Pawel Baran — Dele-
| gacja Strzelcow z JS 2222
¥l Zwiazku Strzeleckiego Rze-
czypospolitej z Brzozowa, Jan
§l Giefert — przedstawiciel Ko-

A

Maltgorzata Mastyk, Malgorzata Glazer

mendy Glownej Zwigzku Strzeleckiego Rzeczypospolitej
uczestniczyli 17 kwietnia br. w Borownicy w uroczystych
obchodach 71 rocznicy akcji UPA, podczas ktorej zamordo-
wano ponad 60 mieszkancow tej miejscowosci.

Pogromu dokonano 20 kwietnia 1945 roku. Zabijano
ludno$¢ cywilna, zotnierzy, palono budynki, grabiono mie-
nie. Zaatakowaty oddziaty samoobrony ukrainskiej (Samo-
obroni Kuszczowi Widdily) dziatajace w latach 1942-1946,
stanowiace zaplecze UPA, ktore wzigly rowniez udziat
w rzezi wotynskiej i czystce etnicznej w Matopolsce Wschod-
niej. — Wydarzenia z Borownicy, to kolejny przyktad, jak
skomplikowane i tragiczne byty dla Polski lata czterdzie-

0]
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ste dwudziestego wieku. Ludnos¢ polska gingta
w czasie okupacji niemieckiej, sowieckiej, strze-
lata do niej UPA, a ilez ofiar pochtonat wprowa-

dzany sita komunistyczny system.

- Pamig¢ po zamordowanych w Borownicy
czcili zarowno jej mieszkancy, jak i przedstawi-
ciele sgsiednich miejscowosci, wiladz samorzg-
dowych, nadlesnictwa, delegacje okolicznych
szkot - powiedziat Henryk Kozik — Przewodni-
czacy Rady Powiatu w Brzozowie, uczestnicza-

cy w uroczystosciach rocznicowych.

Sebastian Czech
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Odznaczenia za walke o wolnosc¢

Henryk Kozik i Edward Mroz,
dziatacze opozycji antykomunistycznej
z powiatu brzozowskiego odznaczeni
zostali krzyzem ,,Wolnosci i Solidar-
nosci” przyznanym przez Prezydenta
RP. W sumie wyrdznionych zostato 44
opozycjonistow z calego Podkarpacia,
za§ medale podczas uroczystej gali
zorganizowanej w Filharmonii Podkar-
packiej w Rzeszowie 13 kwietnia br.
w imieniu glowy panstwa wreczyt Lu-
kasz Kaminski, prezes Instytutu Pamig-
ci Narodowe;j.

Krzyzem ,, Wolnosci i Solidarnosci”
odznaczeni zostali Henryk Kozik...

Zarowno Henryk Kozik, jak
i Edward Mroz z opozycja zwigzali si¢
podczas strajkéw w sierpniu 1980 roku.
— Pracowatem wtedy w Sanockiej Fabry-
ce Autobusow, w zakladzie w Zastawiu.
Organizowalismy tak zwane przestoje
w  pracy, nosilismy bialo-czerwone
opaski, solidaryzujgc sie w ten sposob
z Gdanskiem i innymi strajkujqcymi.
Sierpien, to czas wyczekiwania. Prze-
kazywalismy sobie informacje z Wy-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

brzeza zastyszane z niezaleznych zachodnich
rozgtosni, glownie z Radia Wolna Europa.
Trzymalismy kciuki i wierzylismy w pomysl-
ne zakonczenie protestu — mowi Henryk Ko-
zik, obecnie Przewodniczacy Rady Powiatu
w Brzozowie.

Po ogloszeniu stanu wojennego
w grudniu 1981 roku Henryk Kozik przeszedt
do dziatalnos$ci konspiracyjnej. — W latach
osiemdziesigtych zajmowalem si¢ migdzy in-
nymi kolportowaniem ulotek, wydawnictw
opozycyjnych, organizacjq zwigzku na Pod-
karpaciu oraz utrzymywaniem kontaktow
z innymi regionami w kraju — dodaje byly
opozycjonista, ktory 13 maja 1982 zostat za-
trzymany, a nast¢pnie osadzony na 2 miesigce
w wiezieniu w Zat¢zu. - Po powrocie z pracy
zastatem otwarte drzwi do domu. Wszedlem
do Srodka i zobaczylem funkcjonariuszy SB
i jednego mundurowego. Przeprowadzano
rewizje. Pozniej przestuchanie w komendzie
w Sanoku, nastepnie kilka dni z rzedu w Kro-
Snie, propozycja podpisania lojalki, oczywi-
Scie odrzucona, przewoz z 3 przestepcami
— jak si¢ okazalo — do wiezienia w Zalezu.
Tam osadzony zostatem w celi numer 413
wraz z 3 innymi opozycjonistami. W czerwcu,
w rocznice wydarzen w Radomiu z roku 1976,
wywiesilismy z okien litery ciete z przescie-
radel uktadajqce si¢ w haslo upamietniajgce
robotnicze protesty. Pokazalismy, ze opozycji
nie da sig¢ tak fatwo zastraszyé — podkresla
Henryk Kozik.

Edward Mro6z réwniez opozycjonista
zostat w sierpniu 1980 roku. Brat nastgpnie
udzial w pierwszym krajowym zjezdzie ,,So-
lidarno$ci” w roku 1981, na ktérym na prze-
wodniczacego niezaleznego od wladzy zwigz-
ku zawodowego wybrano Lecha Walgse.
— Z komisji zakladowych powstalych w ra-
mach niezaleznych zwigzkow zawodowych de-
legowano przedstawicieli z podkarpackich fa-
bryk i sposrod tej grupy dziataczy wybierano
w glosowaniu cztonkow 6-osobowej delegacji
na I Krajowy Zjazd NSZZ ,, Solidarnosc”,
zorganizowany w hali Olivii w Gdansku. Uzy-

... i Edward Mroz

skatem ilos¢ glosow pozwalajgcq na wejscie
w sklad delegacji i tym samym statem sig¢
Jjednym z uczestnikow zjazdu. W wyborach
na przewodniczqcego ,,Solidarnosci” re-
gion krosnienski postawit na Lecha Walese.
Na tamten czas byla to postac¢ niezwykia
— stwierdza Edward Mréz. Po wprowadze-
niu stanu wojennego wspoélorganizowat
strajk w sanockim Autosanie, po zakoncze-
niu ktoérego dyrekcja zaktadu podjeta decy-
zj¢ o jego zwolnieniu z fabryki. Przez cate
lata 80-te pozostawat bez zatrudnienia.

- Nie wolno mnie bylo przyjg¢ nigdzie
do pracy. Mialem tak zwany ,,wilczy bilet”
uniemozliwiajgcy zatrudnienie w jakimkol-
wiek zakladzie pracy. Gdybym podpisal de-
klaracje lojalnosci, ze nie bede organizowal
zadnych akcji przeciwko owczesnej wiladzy,
to mogtbym wroci¢ do Autosanu, zresztg
kilku kolegow zwolnionych razem ze mng
tak uczynito. Podpisali lojalke i wrocili na
najnizszych stawkach do zakltadu. Ja tego
nie zrobilem, wigc musiatem do 1989 roku
utrzymywac sie z prac dorywczych — mowi
Edward Mroéz, ktory nie uniknat w latach
osiemdziesiatych przestuchan, zatrzyman
i domowych rewizji.

Sebastian Czech
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Moje dwie pasje - czyli druga strona odznaki

W Bibliotece Publicznej w Strzy-
zowie 22 marca br. odbyt si¢ uroczysty
wernisaz wystawy malarskiej i fotogra-
ficznej ,,Moje dwie pasje — czyli druga
strona odznaki”. Celem wystawy bylo
pokazanie artystycznych pasji policjan-
tow z Podkarpacia.

Swoje prace pokazato publicz-
nosci czworo artystow, ktorzy na co
dzien nosza policyjny mundur. Byli to:
Anna Pacula - Cyzio z Komendy Miej-
skiej Policji w Rzeszowie, Pawel Ja-
nuszek z Komendy Powiatowej Policji
w Strzyzowie, Kazimierz Baranski z Ko-
mendy Powiatowej Policji w Brzozowie
i Zbigniew Mijal z Komendy Powiatowej
Policji w Jasle.

Honorowym patronatem wystawe
objal Komendant Wojewddzki Policji
w Rzeszowie. W spotkaniu wzial udziat
I Zastgpca Komendanta Wojewddzkiego
Policji w Rzeszowie p.o. inspektor Pawet
Filipek, Komendant Powiatowy Policji
w Strzyzowie nadkomisarz Zenon Wierz-
chowski wraz ze swoim zastgpca, wladze
samorzadowe szczebla powiatowego
i miejskiego oraz liczne grono gosci.

Anna Pacuta — Cyzio z pionu kry-
minalnego Komendy Miejskiej Policji
w Rzeszowie pelni funkcje prezesa Od-
dzialu Rzeszowskiego Zwigzku Artystow
Plastykow Rzeczypospolitej Polskiej.
Uczestniczyla w licznych plenerach ma-
larskich oraz w akcjach charytatywnych,
przekazujac swoje obrazy na szczytne
cele. Jest artystka nalezaca do grupy
,Malarzy Usmiechu”, ktora poprzez
swoja tworczo$¢ wspiera potrzebujace,
chore osoby. Na wystawie prezentowala
glownie urokliwe pejzaze. Lubi takze 13-
czy¢ rzeczywisto$¢ z wyimaginowanym
Swiatem. Malarstwo jest jej prawdziwa
miloscig, obrazy emanuja spokojem, har-
monia, cieptem i lekkoscia.

Pawel Januszek pracuje w Zespole
Ruchu Drogowego Komendy Powiato-

wej Policji w Strzyzowie. Jest absolwentem
Liceum Plastycznego im. T. Brzozowskiego
w Kro$nie. Interesuje si¢ historig, archeologia
i modelarstwem. Kilkakrotnie uczestniczyt
w akcjach charytatywnych, przekazujac swoje
obrazy, m.in. podczas licytacji Wielkiej Orkie-
stry Swiatecznej Pomocy, czy ,,Obudz w sobie
aniofa”.

Zbigniew Mijal pracuje w pionie krymi-
nalnym Komendy Powiatowej Policji w Jasle.
Malarstwo jest jego odskocznia od codzien-
nych obowiazkow stuzbowych. Dominanta
W jego tworczosci sg pejzaze. Maluje takze
martwa natur¢ oraz sceny rodzajowe. Preferu-
je malarstwo olejne. Inspiruja go realistyczne
pejzaze malarzy rosyjskich takich jak: Iwan
Szyszkin, Wasilij Polenow, Isaak Lewitan.

Kazimierz Baranski, od kilku dni
(W marcu 2016) emerytowany policjant Ze-
spotlu Ruchu Drogowego Komendy Powia-
towej Policji w Brzozowie na strzyzowskiej
wystawie zaprezentowat fotografi¢ sportowa,
ekspresyjna i pelna dynamiki. Zajmuje si¢
takze fotografia przyrodnicza. Jest to juz jego
trzecia wystawa, podczas ktorej prezentuje
niezwykle interesujace prace. Na przestrzeni
ostatnich lat z jego inicjatywy na terenie po-
wiatu brzozowskiego powstato sze$¢ miaste-
czek ruchu drogowego oraz dwa poza nim.

Ponad 20 lat organizowat prelekcje dla
uczniow i ich rodzicow na temat bezpieczen-
stwa na drodze. Wspotorganizowat wycieczki
rowerowe, konferencje i konkursy, wspolpra-
cowal z miesi¢gcznikiem regionalnym ,,Wiado-
mosci Brzozowskie”. Jego wielka pasja jest
malarstwo i fotografia, realizowane w czasie
wolnym od stuzby. Wymalowal wiele scen
z bajek i lektur na $cianach sal lekcyjnych
kilku szkot podstawowych i sal oddziatu
dziecigcego brzozowskiego szpitala. Corocz-
nie organizowal konkurs ,Bezpieczenstwa
w Ruchu Drogowym” na szczeblu gminnym,
powiatowym i wojewodzkim. Z grupa rowe-
rzystow brat udziat w mistrzostwach Polski,
mtodziez pod jego kierunkiem wygrala turniej
»Jada, idg dzieci drogg” w TVP w Warszawie,

Kazimierz Baranski

trzykrotnie zostat ,,Indywidualnoscia Re-
gionu Brzozowskiego”, uhonorowano go
statuetka ks. Jerzego Popietuszki i tytutem
Zastuzony dla Powiatu Brzozowskiego”,
odznaczony zostal medalem dr. Henryka
Jordana i odznaka ,,Przyjaciel Dziecka”
oraz innymi odznaczeniami, licznymi dy-
plomami i wyr6znieniami.

Strzyzowska wystawa zostata prze-
pigknie skomponowana, wernisaz posiadat
ciekawa oprawe¢ z mini koncertem wokal-
nym, wywiadami z artystami oraz pocze-
stunkiem. Slowa podzigkowania naleza
si¢ pani Marcie Utnickiej — Dyrektor Bi-
blioteki Publicznej w Strzyzowie oraz jej
wspotpracownikom, dzigki ktéorym zorga-
nizowana zostala ciekawa wystawa. O dal-
szej wspolpracy zapewnita Marta Utnicka
i I Zastgpca Komendanta Wojewodzkiego
Policji w Rzeszowie p.o. inspektor Pawet
Filipek, bo uzdolnionych artystycznie po-
licjantow nie brakuje.

Wystawa czynna byta w godzinach
pracy biblioteki od 22 marca do 14 kwiet-
nia 2016 roku.

Halina Koscinska, fot. BP w Strzyzowie

http://www.powiatbrzozow.pl
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twarte granice, zblizajace si¢ wakacje, czy po prostu trudnosci w zna-

lezieniu pracy na miejscu, czesto sg gldéwnymi motywatorami do szu-
kania pracy poza Polska. Warto jednak pamigtac, ze taki nieprzemyslany,
czy tez nie do konca zaplanowany i zabezpieczony wyjazd moze skonczy¢
si¢ tragicznie.

Putapki czekajg juz na samym wstepie w postaci nieuczciwego po-
srednika. — Nalezy pamietaé, ze polski posrednik nie ma prawa do pobiera-
nia optat za zatatwienie pracy. Nigdy tez nie mozna ptacic¢ przed wyjazdem
za mieszkanie zagranicq oferowane przez posrednika. Zwykle dzieje sie
tak, ze po zaplaceniu kontakt ten si¢ konczy. W 2015 roku w naszej ko-
mendzie prowadzono 3 postgpowania dotyczqce niekorzystnego rozporzg-
dzania mieniem zwigzane wlasnie z tzw. ,, zalatwieniem” pracy zagranicq.
Kwoty, ktore pokrzywdzeni wplacili na konta oszustow, byly rozne - od
kilkuset do kilku tysiecy ztotych. Do zaktadania takich kont bankowych
niekiedy wykorzystywane sq podstawione osoby — przestrzega asp. Anna
Karas z Wydziatu Prewencji i Ruchu Drogowego KPP w Brzozowie.

Gdy szukajac pracy trafi si¢ juz na posrednika, warto sprawdzi¢ czy
widnieje on na ministerialnej stronie agencji posrednictwa pracy. Jest ona
zamieszczona na www.kraz.praca.gov.pl. Polski posrednik pracy nie ma
tez prawa kierowania do posrednika zagranica. — Pracy zagranicq naj-
bezpieczniej jest szukacé poprzez system EURES. Oferty pracy w ramach

Przezorny zawsze
ubezpieczony

tego programu przekazywane sq Powiatowym Urzedom Pracy przez Woje-
wodzkie Urzedy Pracy. Trzeba tutaj dodaé, ze kazda z ofert byla wezesniej
weryfikowana przez konkretny urzqd pracy kraju, z ktorego jest nadsyta-
na. Ten sposob pozwala maksymalnie ukroci¢ wszelkie mozliwe naduzy-
cia, ktore mogg wykonywaé instytucje posredniczqce w zdobyciu pracy.
Upubliczniamy takze oferty pracy prywatnych agencji posrednictwa pracy.
Przed publikacjq takiego ogloszenia zawsze sprawdzamy, czy dana insty-
tucja wpisana jest do rejestru agencji majqcych prawo dziata¢ w zakresie
posrednictwa pracy zagranicq. Jesli ktos poszukuje pracy na wlasng reke
apeluje tutaj o daleko posunigtq ostroznosé. Nie nalezy podpisywac nicze-
go w pospiechu, ani tym bardziej dokumentu. ktorego sie nie rozumie, gdyz
jest napisany w innym jezyku. Trzeba tez pamietal, ze legalnie dziatajqca
agencja posrednictwa pracy ani nie pobiera pienigdzy za poSrednictwo
pracy, ani tez nie scigga prowizji z wynagrodzenia, ktore proponuje pra-
cownikowi — méwi Dyrektor Powiatowego Urzgdu Pracy w Brzozowie
Jozef Kotodzie;j.

Odpowiadajac na oferty pracy z roéznych ogloszen czy tez jazda
w tzw. ,,ciemno”, by na miejscu szuka¢ zatrudnienia moze skonczy¢ si¢
roznie. — Jezeli juz ktos decyduje si¢ na taki krok niech chociaz sie¢ za-
bezpieczy. Nalezy zostawi¢ najblizszym adres przysztego miejsca zamiesz-
kania czy nazwe i adres firmy, w ktorej bedzie si¢ pracowalo. Mozna tez
umowic¢ sie na telefon w okreslony dzien o okreslonej porze i hasto, ktore
ma poinformowac¢, ze wpadto si¢ w kfopoty. Nigdy tez, pod Zadnym pozo-
rem, nie wolno oddawac nikomu swoich dokumentow. Nie nalezy tez wie-
rzy¢ przypadkowo poznanym osobom, ktore nagle oferujqg zatrudnienie na
. Swietnych” warunkach. Osoby, ktore sq bardzo niejasno informowane
o warunkach pracy zwykle padajq ofiarami handlu ludzmi. Handel ludz-
mi w celu eksploatacji seksualnej jest wcigz dominujqgcg formg tego prze-
stepstwa i dostrzec tu mozna rowniez najwiecej trwatych mechanizmow,
niezmiennych od wielu lat. Kobiety najczesciej wykorzystywane sq w prze-
mysle erotycznym, gdzie trafiajqg w drodze oszustwa, podstepu, bgdz przy
uzyciu sity. Ofiary sq zastraszane, ngkane i gngbione zarowno psychicznie
i fizycznie, czestokro¢ sq wigzione, a dokumenty sq im zabierane. Handel
ludzmi, ktorym zajmujq si¢ zorganizowane grupy przestgpcze, m.in. w celu
wspierania czy finansowania dzialalnosci terrorystycznej, przybiera tez
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inne formy — od pracy niewolniczej, przemytu czy handlu
narkotykami, zmuszania do kradziezy przez zawieranie
matzenstwa z cudzoziemcem po handel organami — wyja-
$niata asp. Anna Karas.

Druga najczesciej pojawiajacg si¢ forma wykorzy-
stania w ramach przestepstwa handlu ludzmi jest zmu-
szanie do pracy. Przyszlte ofiary wprowadza si¢ w btad
co do warunkow pracy, zakwaterowania, wynagrodzen.
Wynagrodzenie jest niewyptacane badz wyptacane nie-
zgodnie z obietnica, a pokrzywdzeni sa przetrzymywani
w miejscu zamieszkania. Standard samej kwatery zwykle
znacznie odbiega od norm powszechnie przyjetych. Cze-
stokro¢ osoby te maja ograniczong swobode¢ poruszania
si¢, pozbawia si¢ ich mozliwosci korzystania z telefonow,
a ich rozmowy, jesli juz si¢ odbywaja, sa kontrolowane.
Czgsta praktyka jest tez odbieranie paszportow i innych
dokumentow.

TR TR

Statystyki Ministerstwa Spraw Zagranicznych
mowig rowniez o zmuszaniu do zebractwa oraz o wyko-
rzystywaniu osob do wyludzania kredytow i $wiadczen
socjalnych. Te ostatnie mozna obecnie okresli¢, jako naj-
dynamiczniej rozwijajaca si¢ metodg dziatania zorganizo-
wanych grup przestepczych, zajmujacych si¢ procederem
handlu ludzmi. Opublikowany w lutym 2015 r. raport Eu-
rostatu nt. handlu ludzmi zawiera dane z lat 2010-2012.
W tym okresie 976 Polakow zarejestrowano jako ofiary
handlu ludZzmi. W wigkszosci przypadkdéw przestepstwa
dokonano na terenach panstw UE: m.in. Wielkiej Brytanii,
Holandii czy Niemiec. Polskie ofiary handlu ludzmi byty
najczesciej rekrutowane przez internet, a obietnica pracy
zawierata rowniez transport i zakwaterowanie. Najczest-
szymi ofiarami byly osoby bezrobotne lub bezdomne. Na
miejscu okazywalo sie, ze obcigzano je prowizja od za-
trudnienia, a takze kosztami podrdézy i zakwaterowania,
ktore odliczano od ich zarobkow. Ofiary nie otrzymywa-
ly takze pensji, byly zastraszane i stosowano wobec nich
przemoc.

Elzbieta Boron, fot. http://biznes.interia.pl
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Rocznica nie jest okragla — 55. — ale wy-

starczajgca jako pretekst do przypo- o " ( 4
mnienia dwoch kwestii: czasow, w ktorych s I c u I
budowa szkét byta sprawg wagi panstwowej ' ’

(acz, zgodnie z duchem epoki, nazywano ja
inicjatywa spoteczng) oraz... wielkiego po-
wiatu brzozowskiego.

Rocznice wywotuje data, uwidocznio-
na na tablicy, wiszacej przed laty na $cianie
jednej z brzozowskich kamienic: firmowana
przez Spoteczny Komitet Budowy Szkol,
przedstawiala — jak obwieszczono - ,,Zesta-
wienie wptat od rolnikéw i % wykonania
przez poszczegolne Prezydia Rad Narodo-
wych do dnia 1 III 1961”.

Spoteczny Fundusz Budowy Szkot
(a wlasciwie, Spoleczny Fundusz Budowy
Szkot Tysiaclecia — tak brzmiata jego pelna
nazwa) utworzono w 1959 r. Powstal w §lad
za wezwaniem do budowy tysigca szkét na
Tysigclecie Panstwa Polskiego, wypowie-
dzianym 24 wrze$nia 1958 przez Wtadysta-
wa Gomulke (cieszacego si¢ wtedy jeszcze
niematym poparciem i zaufaniem I sekreta- E L 4G
rza Komitetu Centralnego Polskiej Zjedno- . ' -
czonej Partii Robotniczej). [ ] [ ] o o

e s < i | WA WICIKEM pOWiecie
w catym kraju wzniesiono okoto 1.500 ,,ty-
sigclatek”. W znakomitej wigkszosci byly to ®
obiekty typowe, moggce w razie potrzeby brzozows klm
petié¢ funkcje szpitali wojennych; niektore
wyposazono w podziemne schrony przeciw-
lotnicze, a nawet przeciwatomowe. Jako ze dziatalno$¢ SFBS zorga- | (39 proc.), Humniska (33 proc.), Noz-

Na budzet Spotecznego Funduszu | nizowano scisle w duchu PRL-owskiej | drzec i Grabownicg (po 32 proc.). Dopiero
Budowy Szkot Tysiaclecia sktadaly sie wol- | biurokracji, gromadzeniem wplat zaj- | w tej kategorii lepiej plasowatl si¢ Brzo-
ne wplaty, obowigzkowe daniny, potracane | mowat si¢ urzedniczy aparat, z Krajo- | z6w, wyceniony na 31 proc. planu. ,,Czer-
z poboréw wzglednie — jak w przypadku | wym Komitetem na czele i nizszej ran- | wong latarni¢” zestawienia dzierzyta
rolnikow — obliczane przy okazji pobierania | gi komitetami w terenie. I wlasnie taki | Golcowa (9 proc.), niewiele lepsze byly
podatkéw, a takze celowe dotacje zaktadow | Powiatowy Komitet, zawiadujgcy akcjg | Blizne (12 proc.) i Haczéw (13 proc.).
pracy. Od 1959 do 1965 roku (bo w 1966, | W Brzozowie, podawal do publiczne;j Obeznanego z topografia wspot-
z potaczenia Spolecznego Funduszu Budowy | wiadomosci efekty zbidrek poprzez ta- | czesnego powiatu brzozowskiego dziwic
Szkoét Tysiaclecia oraz Spotecznego Fundu- | blicg, umieszczong w miejscu publicz- | moze zaliczenie do niego Harty, Siedlisk,
szu Odbudowy Stolicy i Kraju powstatl Spo- | nym. Dylagowej. To jednak nie pomytka: tam-
teczny Fundusz Budowy Szkot i Internatow; Jak wynika z uwidocznionych na | ten powiat, sprzed ,,gierkowskiej” refor-
w 1973 z kolei ten ostatni przeksztalcil si¢ | niej wpisow, najhojniejsi (albo najbar- | my administracyjnej, obejmowat o wiele
w Narodowy Fundusz Ochrony Zdrowia) | dziej zdyscyplinowani) byli w marcu | wigkszy obszar od dzisiejszego — przede
zebrano 8,6 mld zt; kwota, nawet gdyby nie | 1961 1. mieszkancy... a nie, a wlasnie | wszystkim dlatego, iz wladzy Prezydium
uwzgledniaé réznic sity nabywczej ztotowki, | ze nie Brzozowa, jak mozna byloby | Powiatowej Rady Narodowej w Brzo-
nawet dzi$§ moze budzi¢ podziw. si¢ domyslaé, lecz stynacej z sukce- | zowie podlegata cata Dynowszczyzna.

Fundusz, cho¢ mozna powiedzieé, ze | SOW w stwarzaniu konkurencji dla | Jak wynika z zestawienia, firmowanego
byt obarczony swego rodzaju grzechem pier- | Polskiego Monopolu Spirytusowego | przez Spoteczny Fundusz Budowy Szkot,
worodnym — kulminacja finansowanej z nie- | Harty: mieszkancy poddynowskiej wsi | obowigzkiem sktadania si¢ na tysigclat-
go akcji miata ,przykryé” planowane przez | wplacili 22.146 zt — brzozowianie, dla | ki obarczonych bylo 29 miejscowosci
Kosciol uroczystoéci z okazji Millenium | poréwnania, zaledwie 7.447. Drugie | — w alfabetycznym ordynku: Bachorz,
Chrztu Polski — okazat si¢ jedna z sensow- | miejsce pod wzgledem ,,Wysokosci | Bartkowka, Blizne, Brzozéw, Domaradz,
niejszych inicjatyw PRL. Nie doéé bowiem, | pobranych wplat” zajmowal Doma- | Dydnia, Dylagowa, Dynéw, Golcowa,
Ze dzieki niej rozwigzano problem lokalowy | radz (18.236 zi), trzecie Przysietnica | Gorki, Grabownica, Haczow, Harta, Hum-
polskiej o$wiaty, to kraj zyskat znakomitg | (18.128 zI). Na przeciwlegtym biegu- | niska, Izdebki, Jasienica, Jasionow, Krze-
i nowoczesng baze, dzicki posiadaniu ktorej | nie lokowaty si¢ Siedliska (1.620 zi), | mienna, Lubno, Malin6wka, Niebocko,
definitywnie zlikwidowano analfabetyzm. | Dylagowa (2.936 z1), Jasionow (3.345). | Nozdrzec, Orzechowka, Przysietnica, Sie-
Wyposazone we wszelkie cywilizacyjne | Jesli za$ ocenia¢ ,,% wykonania”, poza | dliska, Stara Wie$ (zapisana jako ,,Stara-
osiggniecia obiekty s3 zreszta wartoécig | konkurencjg byly dwie wsie: Harta (48 | wies”), Trze$niow, Wesota i Witrytow.
trwalg — bodaj wszystkie tysigclatki stuza po | proc.) i Przysietnica (41 proc.); do czo-
dzi$ dzien. lowki zaliczy¢ jeszcze mozna Witrytow (wald)

http://www.powiatbrzozow.pl

fot.éSlawomir Balda
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Bieganie to moja pasja

Rozmowa z Michatem Kedra z Brzozowa, studentem Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego, lekkoatleta klubu uczelnianego, uczestnikiem maratonu w Atenach.

Sebastian Czech: Uczestnictwo w 33
atenskim maratonie, to kolejny etap
Twojej sportowej, lekkoatletycznej ka-
riery?

Michal Kedra: Przede wszystkim debiut,
wydarzenie wymagajgce samodyscypliny
i samozaparcia.

S. Cz.: Debiut stanowiacy element roz-
woju kariery?

M. K.: Udziat w maratonie dat mi duzo do
myslenia. Miedzy innymi pokazal ile pracy
kosztujg przygotowania do tego biegu, ile
wysithku wymaga od zawodnika przebie-
gniecie 42-kilometrowego dystansu. Zeby
to zrozumied, trzeba to przezyc.

S. Cz.: Sprostale§ nowemu wyzwaniu?
M. K.: Czas przeze mnie uzyskany, czy-
li 2 godziny 57 minut i 49 sekund w petni
odzwierciedlal przedstartowe zalozenia,
spetnial oczekiwania. Plan wykonatem co
do minuty, ostatecznie zajglem 81 miejsce
na 17 tysiecy biegaczy. Wszystko poszio
jak trzeba, zatem satysfakcja petna. Zresz-
tq sam fakt ukonczenia maratonu stanowi
olbrzymie wyzwanie.

S. Cz.: Lubisz w ogole stawia¢ przed
soba nowe cele?

M. K.: Cele i wyzwania sq dla mnie nie-
odigcznym elementem rozwoju. Dzieki nim
moge wychodzi¢ poza swoje obecne do-
Swiadczenia, osiggac wiecej. Spelniac¢ ma-
rzenia, iS¢ do przodu. Po prostu udowad-
nia¢ sobie, ze sprawy mi bliskie, na ktorych
mi zalezy, sq w moim zasiegu. Ze zadania,
ktore przed sobq stawiam jestem w stanie
zrealizowac.

S. Cz.: Przygotowujac si¢ do maratonu
w Atenach nie miale$ jakiej$ chwili zwat-
pienia, czy slabosci wynikajacej z prze-
konania, ze moze tym razem poprzeczke
zawiesile$ sobie troche za wysoko?

M. K.: Roznie bywa podczas wielomie-
sigcznych treningow. Czasem samopoczu-
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cie gorsze, wiec i nastawienie wtedy mniej

optymistyczne, nie zawsze jest tatwo. Jed-
nak caly czas bylem mocno zmotywowany,
a przygotowanie mentalne i psychiczne do
maratonu jest tak samo wazne, jak fizyczne.
S. Cz.: CyKkl treningowy roéznil si¢ od do-
tychczas Ci znanego, czyli przypisanego,
przystosowanego do dystanséw Sred-
nich?
M. K.: Glownie ilosciqg bieganych kilo-
metrow, zwigkszong dwukrotnie. W innych
elementach ¢wiczen rowniez wystepowaty
roznice, lecz nie byly az tak znaczgce.
S. Cz.: Jak dlugo musiale§ szlifowaé
forme, ile czasu spedzale§ biegajac
wterenie,jakieinne éwiczeniawykonywa-
les, zeby ukonczy¢ 42-kilometrowy bieg
w stolicy Grecji?
M. K.: W terenie spedzatem dos¢ duzo cza-
su, mniej wigcej 3 godziny dziennie, 1 rano,
a 2 wieczorem. Na inne zajecia sktadaly si¢
wszelkiego rodzaju éwiczenia wzmacniajg-
ce korpus, przede wszystkim migsnie nog,
grzbietu i brzucha. W sumie przygotowa-
nia rozpoczglem 40 dni przed startem, ale
wczesniej - przez 3 miesigce - trenowatem
Jjuz na dystansie potmaratonu.

S. Cz.: Biegale$ po odcinkach plaskich,
czy wyjezdzales gdzie§ w gory?

M. K.: W okolicy, gdzie trenowatem nie
bylo niestety zbyt wielu miejsc o zrozni-
cowanym uksztattowaniu terenu. Ale jesli
tylko mialem okazje powrotu do domu, to
staratem sig biega¢ po trasach z jak naj-
wiekszq liczbg przewyzszen.

S. Cz.: Miale$ jaki$ ,,bank informacji”
na temat maratonu w Atenach, cieka-
wilo Cie ilu zawodnikéw w nim uczest-
niczy, czy zalicza si¢ do trudniejszych,
latwiejszych maratonéw Swiatowych,
czy nalezy do bardziej lub mniej presti-
zowych biegéw?

M. K.: Informacje czerpatem z forow in-
ternetowych, od kolegow majgcych w prze-
sztosci stycznosé¢ z tymi zawodami. Dowie-

dzialem si¢ na przyktad, ze do 32 kilometra
biegnie si¢ caly czas pod gore, co Swiadczy
o skali trudnosci trasy. Biegacze startujq
z miejscowosci Maraton, natomiast mete
mijajg w samych Atenach, podobnie, jak
ponad dwa tysigce lat temu. Nawigzanie
do tak bogatej i odleglej historii swiadczy
Jednoczesnie o wielkim prestizu atenskiego
maratonu. To bieg jedyny w swoim rodzaju.
S. Cz.: I zgromadzona wiedza teoretycz-
na na ten temat miala przeloZenie na
rzeczywisto$¢, na przyklad pod wzgle-
dem liczby biegaczy?

M. K.: Liczbe uczestnikow organizatorzy
szacowali na 17 tysiecy zawodnikow, ale
tak naprawde stanowita ona niewiadomg
do rozpoczecia biegu. Trudny profil trasy
wielu zniechecil, zmusil do rezygnacji z ry-
walizacji na dystansie.

S. Cz.: Wybiegali$cie na trase¢ grupami,
jak to wygladalo organizacyjnie?

M. K.: Na linii startu zostalismy podziele-
ni na kilka stref startujgcych co 30 sekund.
Ja wybieglem z drugiej, wigc stosunkowo
szybko pojawitem si¢ na trasie.

S. Cz.: Od poczatku czule$ si¢ mocny,
wszystko podczas biegu szlo zgodnie
z planem, obeszlo si¢ bez kryzysow za-
grazajacych dotrwaniu do mety?

M. K.: Czutem si¢ bardzo dobrze do 38
kilometra. Pozniej jednak, im blizej mety,
tym coraz bardziej opuszczaly mnie sity,
a w nogach pojawit sie bol. To nic innego,
jak stynna maratonska ,,Sciana”, czyli mo-
ment, w ktorym zawodnicy doswiadczajq
szczegolnego kryzysu. Na roznych odcin-
kach, ale najczesciej wiasnie migdzy 30,
a 40 kilometrem. Naprawde cigzko go prze-

zZwycigzyc.
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S. Cz.: W jaki spos6b mozna sobie pora-
dzi¢ z chwila slabosci, biegnac samotnie?
M. K.: W takim momencie najwieksza wal-
ka odbywa sie w glowie zawodnika. Kiedy
caly organizm podpowiada i wysyla sygna-
by, zeby zrezygnowac ty musisz przeciwsta-
wi¢ mu sig silng odpornoscig psychiczng.
Odeprzec wszystkie zle mysli, skupi¢ sig na
celu, jakim jest dotarcie do mety. Wykazaé
sie determinacjg w dqgzeniu do wykonania
zadania, pomysle¢ o radosci i szczesciu,
Jjakich si¢ dozna po spelnieniu marzenia.
Wtedy wiqcza sie drugi bieg, dostaje do-
datkowych sil i kryzys sie przezwycieza.
Mnie na przyktad bardzo to pomaga.

S. Cz.: Docierajac do mety czule§ ra-
dosé, spelnienie z ukonczenia maratonu,
czy myslale$ ktore miejsce zajales?

M. K.: Sam fakt spelnienia marzenia byt
dla mnie najwiekszq nagrodg. Sprawa za-
Jetego miejsca chwilowo odeszia na drugi
plan.

S. Cz.: I dowiedziawszy si¢ o 81 lokacie
czules si¢ usatysfakcjonowany?

M. K.: Po pierwsze bardzo zaskoczony.
Rzeczywiscie nie spodziewatem sie tak wy-
sokiej pozycji. Musze bowiem przyznac, ze
mimo wlozonego wysitku w przygotowania
wyjazd do Aten potraktowatem bardziej tu-
rystycznie, niz z nastawieniem walki o jak
najwyzsze miejsce.

S. Cz.: Moglo byé¢ lepiej, czy pobiegles$
optymalnie do swoich mozliwosci?

M. K.: Bezposrednio po biegu zawsze mam
wrazenie, ze moglem dac z siebie jeszcze
wiecej. Uwazam jednak, ze tym razem zro-
bitem dokladnie to, co do mnie nalezato.
S. Cz.: Dla Filippidesa biegnacego 40
kilometréw z Maratonu do Aten w 490
roku p.n.e., by przestrzec Atenczykow
przed zblizajacymi si¢ Persami zadnymi
rewanzu na Grekach za kleske pod Ma-
ratonem, dystans okazal si¢ wyjatkowo
wyczerpujacy. Ciebie tez zmusil do mak-
symalnego wysilku, czy posiadale§ na
mecie rezerwy sil?

M. K.: Czulem si¢ bardzo wyczerpany,
wlasciwie to potrzebowatem kilkunastu mi-
nut, zeby dojs¢ do siebie i w miare normal-
nie funkcjonowacd.

S. Cz.: Fakt, ze zadebiutowale§ w mara-
tonie w kolebce tej dyscypliny §wiadczy,
Ze to dopiero poczatek maratonskiej ka-
riery, przymierzasz si¢ do nastepnych?
M. K.: Po przebiegnieciu maratonu w Ate-
nach, pod wplywem pozytywnych emocji
zaczglem rzeczywiscie snu¢ plany kontynu-
acji biegania na tym dystansie. Koncepcje
zakladaly start w Tallinie, bgdz Lizbonie,
ale na razie odpuscitem. Mysle, ze jestem
Jjeszcze za mlody do maratonskiego dystan-
su. Obecne zalozenia treningowe mam nie-
co inne.

S. Cz.: A w jakich okoliczno$ciach zde-
cydowale§ sie na maraton w Atenach,
dotychczasowe dystanse Ci¢ znudzily,
czy kto§ Ci¢ moze zainspirowal?

M. K.: Wiasciwie to zainspirowal mnie
moj kolega, ktory zwiedza caly swiat, bie-
gajgc maratony. Opcja wyjazdu byla dla
mnie bardzo ciekawa, a fakt zmierzenia
si¢ z ,, krolewskim" dystansem nadzwyczaj
mnie pociggal.

S. Cz.: Teraz wracasz do biegow Sred-
nich, ponownie poswigcisz im czas i sily
na treningach?

M. K.: Chce poprawic rezultaty na 5 i 10
kilometrow oraz jeszcze wystgpic¢ na ,,sta-
dionowych" dystansach srednich, czyli na
800 i 1500 metrow.

S. Cz.: Od kiedy biegasz, kiedy stwier-
dziles, Ze lekkoatletyka daje Ci satysfak-
cje, ze jest dla Ciebie pasja?

M. K.: Juz w przedszkolu, czy szkole pod-
stawowej chetne jezdzitem na zawody lek-
koatletyczne. A pasjq stata si¢ w momencie
rozpoczecia studiow.
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S. Cz.: W Brzozowie ¢wiczyles pod
okiem jakich szkoleniowcéw?

M. K.: Moimi jedynymi szkoleniowcami
byli nauczyciele wychowania fizycznego
oraz koledzy, z ktorymi czesto biegatem.

S. Cz.: Odnosites tutaj sukcesy?

M. K.: Zaliczylem kilka wystegpow na za-
wodach powiatowych oraz awansowatem
na zawody wojewdodzkie, lecz bez szczegol-
nych sukcesow.

S. Cz.: Wolisz biega¢ po terenie gérzy-
stym, czy plaskim?

M. K.: Zdecydowanie po gorzystym.

S. Cz.: Obecnie biegasz w Lublinie, tam
pewnie uksztaltowanie terenu rézni sie
od podkarpackiego?

M. K.: Brakuje wiasnie tych pagorkowa-
tych lesnych sciezek.

S. Cz.: Mozliwo$¢ trenowania na Pod-
karpaciu w poczatkowych etapach ka-

SPORT

riery daje Ci teraz przewage nad lekko-
atletami z innych cze$ci Polski?

M. K.: Czasami faktycznie mam wrazenie,
ze bieganie po terenie gorzystym przy-
chodzi mi z lekkoscig, w czasie gdy innym
sprawia trudnosci.

S. Cz.: Jestes zawodnikiem AZS KUL
Lublin, dostrzezono tam Twoje mozliwo-
$ci, masz dobre warunki do sportowego
rozwoju, robienia kolejnych postepéw?
M. K.: Trenuje z profesjonalng trenerkg,
wielokrotng mistrzyniq Polski. To glownie
dzigki jej wsparciu i mgdrosci udaje mi sig
czynic¢ systematyczne postepy.

S. Cz.: Pojawily sie juz sukcesy?

M. K.: Za krotko regularnie trenuje, Zebym
mogt mowic o szczegolnych osiggnieciach.
S. Cz.: Nalezysz do Akademickiego
Zwiazku Sportowego, poniewaz stu-
diujesz w Lublinie, na jakim kierunku,
i ktorym roku?

M. K.: Jestem na II roku psychologii.

S. Cz.: To Twoja druga pasja, wybrale$
kierunek zgodny z zainteresowaniami,
zawodowymi aspiracjami?

M. K.: Tak, i z dnia na dzien coraz bardziej
sie o tym przekonuje. W przysziosci chcial-
bym zostaé psychologiem sportowym i pra-
cowa¢é z wybitnymi polskimi sportowcami.
S. Cz.: Mozliwe jest, ze Twoim zawodem
bedzie jednak lekkoatletyka, bo mara-
ton to dyscyplina olimpijska, wiec mo-
zesz by¢ reprezentantem Polski i zy¢ ze
sportu?

M. K.: Jest takie powiedzenie, ze marzenia
nic nie kosztujq. Oczywiscie bardzo bym
chcial, zeby pasja do biegania stanowila
zarazem zrodio mojego utrzymania. W tym
sporcie liczq sie nie tylko ciezkie trenin-
gi, lecz rowniez okreslone predyspozycje
i odrobina szczescia. Nigdy nie mozna by¢
pewnym swojej przyszlosci, wigzqc jq tylko
i wylgcznie ze sportem.

S. Cz.: Co takiego fascynujacego jest
w bieganiu. Niektérzy méwia, ze lepiej
biegaé na przyklad za pilka niz od startu
do mety. Co by$ odpowiedzial na takie
opinie, jakby$ przekonywal do biegania?
M. K.: Do niedawna sam bardzo czesto
biegatem za pitkq. Bieganie bez pitki na-
tomiast, to cos bardziej indywidualnego,
walka z samym sobg, a dopiero w drugiej
kolejnosci z czasem, czy przeciwnikiem.
Ludzie biegajgcy sq szczesliwi, peini ener-
gii, entuzjastyczni, a przy okazji zdrowi
i szczupli.

S. Cz.: Bieganie to dla Ciebie bardziej
rywalizacja, walka o zwyci¢stwo, czy po
prostu zdrowy tryb zycia?

M. K.: Dla mnie, to pasja i styl zycia.
Wiadomo, ze wigze sie tez z rywalizacjg
o zwycigstwo, ale to nie priorytet. Po pro-
stu bieganie mnie uszczesliwia. Co wiecej
pozytywnie wplywa na zdrowie, wigc tym
bardziej motywuje do dalszych treningow.

Rozmawiat Sebastian Czech

http://www.powiatbrzozow.pl




Zwycigstwem druzyny Komendy Powiatowej PSP w Brzozowie zakonczyt si¢ tur-
niej pitki noznej halowej ,,Samorzadowiec 2016 organizowany przez Powiatowe Zrze-
szenie LZS. Turniej rozegrany zostat 2 kwietnia br. w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych
w Brzozowie, a oprocz zwycigzcow wystapily w nim: druzyna Powiatu Brzozowskiego
oparta gldwnie na pracownikach Starostwa Powiatowego i Szpitala Specjalistycznego oraz
ekipy miejscowej Policji i Gminy Jasienica Rosielna.

Strazacy byli tego dnia bez watpienia najsilniejszym teamem i w zadnym z rozegra-
nych meczoéw ich wygrana nie byla cho¢ przez chwile zagrozona. W spotkaniu otwarcia
dosy¢ tatwo ograta Policje 4 — 1, pozniej pokonala druzyng¢ Powiatu 5 — 4, a na koniec
»rozprawita” si¢ ekipa z Jasienicy Rosielnej 6 — 3. W pozostatych meczach Powiat wygrat
4 -2 z Jasienica i 4 — 3 z Policja i ostatecznie zajat miejsce drugie, a w meczu decydujacym
o miejscu trzecim Policja wygrata 3 — 2 z Jasienicg Rosielna.

Po zakonczonym turnieju uczestniczace druzyny otrzymaly dyplomy, puchary i pit-
ki, ktore wreczyli Henryk Kozik — Przewodniczacy Rady Powiatu,

Piotr Tasz — Naczelnik Wydziatu Oswiaty, Rozwoju Regionalnego
i Promocji Powiatu oraz Leszek Gierlach — Przewodniczacy Po-
wiatowego Zrzeszenia LZS w Brzozowie.

Druzyng Starostwa Powiatowego w Brzozowie reprezen-
towali: Dariusz Supel, Marek Szerszen, Tomasz Dziwik, Marcin
Samborski, Krzysztof Celejowski, Pawel Podulka, Sebastian Po-

Marek Szerszen

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Rozrywka

T Tadeusz KROTOS
- rysownik, ilustrator,
karykaturzysta

Urodzit si¢ i mieszka w Gliwicach na Slg-
sku. Od 1962 roku gruntowat swoja wiedzg¢ z za-
kresu rysunku, malarstwa i grafiki w kotkach pla-
stycznych przy boku znanych gliwickich artystow,
plastykow. Fascynuje si¢ tworczoscig hiszpanskiego sur-
realisty Salwadore Dali. Od 1990 r. rozpoczat przygode
z malarstwem 1 grafika, a od 1996 r. z rysunkiem saty-
rycznym. Wykonywat ilustracje do ksiazek. Jego rysun-
ki prezentowane sa na wystawach w kraju i za granica.

Tadeusz Krotos
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' TO50.

' HOUZNICA
(hBZTU
POLSKI

20.1.2016 r. RZESZOW, UNIWERSYTET RZESZOWSKI, - te
mat sesji: ,,Przedchrzcielne” przenikanie chrzescijanstwa na zie-
mie polskie, godz. 17.00 koncert, Kosciot Akademicki p.w. Sw.
Jadwigi Krélowej, ul. Rejtana 21

17.11.2016 r. RZESZOW, URZAD MARSZALKOWSKI - temat
sesji: ,,Bog-Honor- Ojczyzna: Koscidt i Parstwo - Wspoélna tro-
ska, czy sojusz oftarza z tronem?”, godz. 17.00 koncert? Bazy-
lika 0.0. Bernardynow

17.111.2016 r. KROSNO - temat sesji: ,, Troska o jednos¢
i integralr)oéé ziem polskich” godz. 17.00 koncert, Kosciot Farny

- 20 - 21.IV.2016 r. PRZEMYSL - LWOW - temat sesji:
= Cbrzest Polski - motywy, czas i miejsce” godz. 17.00 koncert -
2 azyllka Archikatedralna o.1.

30. |V 2016 r. WILNO - temat ses;1 .Panno Swnqta co Ja-

,.,J Qlie) bronisz Czestochowy i w Ostrej Swiecisz Bramie ! - blsto

f’ ryczne uwarunkowania polskiej Maryjnosci” Wilno, Kosciot Sw.
Ducba

-/ \N.2016 r. LUBACZOW - temat sesji: . Spoteczny wymiar

;“ misji Kosciota w przekazie wartosci i w ksztattowaniu tozsamo-

scl'Narodu godz 17.00 koncert, konkatedra

18 V.2016 r. KOLBUSZOWA MUZEUM ETNOGRAFICZNE
‘-' - ten)at ses;l Pam)o Smgta co Jasnej bronisz Czestochowy
W Ostre) Swiecisz Bramiel” - historyczne uwarunkowania
polskiej Maryjnosci, godz. 17.00 koncert, Kolbuszowa Kosciot
Wszystkich Swietych

15.VI.2016r. LEZAJSK - temat sesji : , Krélowa Jadwiga -
w trosce o wiare, nauke i kulture” godz. 17.00 koncert Lezajsk,
Bazylika Zwiastowania NMP

JUBILEUSZU 1050. ROCZNI

PROGRAM ( JBCHODOW

CHRZTU POLSKI
W 2016 ROKU

20.VI1.2016 r. STALOWA WOLA - temat sesji: ,,Szukanie drég "
jednosci - od tolerancji do zjednoczenia” godz. 17.00 koncert K
sciot NMP Krélowej Polski e

17.VIIL.2016 r. HACZOW, temat sesji: ,,0d $w. Wo;c1ecba :
Bt. Ks. Jerzego Popietuszki. Polscy Meczennicy”, godz. 17.00 kon
cert Brzozow, Kolegiata p.w. Przemienienia Parjskiego .

21.1X.2016 r. HUTA KOMOROWSKA/MAJDAN KROLEWS
temat sesji: ., Nie§¢ $wiatto wiary innym - ntisje polskie spolscy
sjonarze”, Muzeum Kardynata Adama Koz’fowieckiego‘z

koncert Majdan Krolewski, Kosciot Sw. Barttomieja

19.X.2016r. DEBICA - temat ses;ji: ., Jadwiga Slqska Patr'
Pojednania” godz. 17.00 koncert, Debica Kosciét p.w. sw Jadw
Slaskiej

16.X1.2016 r. USTRZYKI DOLNE - temat sesji: ,, W jedpym }
ju, w jednym Kosciele. Unickie Koscioly Orientalne”. godz. 17.
koncert Ustrzyki Dolne, Kosciot NMP Krélowej Polski S

21.X11.2016 r. MIELEC - temat sesji: ,Wielka Noﬁ;
i Millenium Chrztu Polskr godz. 17.00 koncert, Bazylika sw. M'
usza Ewal)gellsty i

%

Konferencjom towarzyszyc beda * koncerty, prezentujace p .
skie utwory muzyczne i poetyckie o charakterze patriotycznym
religiinym, bistorycznym, od sredniowiecza po wspoiczesooé ¢
w tym koncert polskich koled i pastoratek, muzyki dawne;j, muzy-
ki religijnej wspoiczesr)ycb'tworcow w nowoczesnych arar)zaqacb_-'-‘- :
i opracowaniach jazzowych, piesni naszych przodkow, Oratorium
Wielkanocne, Oratorium Adwentowe, Nieszpory Ludimiers‘kie

Wystapia: Filharmonia Podkarpacka artysci wywodzacy siq'rt .
nu Wojewodztwa Podkarpackiego i kra;own wykonawcy o uzoal) 3j
stawie.






