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Konkurs na ,,Najpiekniejszy Stot Wielkanocny”

Druzyna w skladzie Paulina Bak,
Alicja Fic, Zuzanna Fic 1 Rafat Bak z klasy
drugiej D Technikum Gastronomicznego
w Zespole Szkot Ekonomicznych w Brzo-
zowie wygrata trzynasta edycj¢ konkursu
na Najpigkniejszy Stot Wielkanocny, ktora
odbyta si¢ 22 marca br.

Zwycigzcy przygotowali potrawy
czesto spotykane na wielkanocnych sto-
fach, wykazujac si¢ jednoczesnie inwen-
cja nadajaca tradycyjnym polskim daniom
wyjatkowy smak. Menu zawierato jajka fa-
szerowane, zurek z bialg kietbasa w ciescie
francuskim, schab faszerowany §liwkami i
morelami oraz wiosenny deser tgczowy.
— Deser przygotowany zostal na zimno ze
zmiksowanych truskawek, deserku homo-
genizowanego waniliowego, pokruszonych
herbatnikow, a bita smietana i czekolada
stanowily dekoracje — powiedziala Pauli-
na Bak z Zespotu Szkét Ekonomicznych
w Brzozowie ze zwycigskiego zespotu.
— Nie obawialismy sie, ze faszerowanie
schabu jednoczesnie sliwkami i morela-
mi zakioci w jakikolwiek sposob smak.
Do suszonych sliwek i moreli dodalismy
jeszcze zurawing, ktora mysle znakomicie
wkomponowalta si¢ w calosé, a efekt sma-
kowy byt pozytywny — dodata Zuzanna Fic,
réwniez przedstawiciel najlepszej druzy-
ny. — Wiecej napracowalismy si¢ podczas
przygotowywania zurku. Jak si¢ okazato
zagotowanie wywaru na tg potrawe stano-
wilo wigksze wyzwanie niz ciasto francu-
skie. Ciasto zresztg bylo moim debiutem,
nigdy wczesniej nie serwowatam tego da-
nia. Chcielismy zurek udoskonali¢, uroz-
maici¢ smak, zeby nie tylko pachnial bia-
lq kielbasq, ale takze inng potrawg, inng
przystawkq. Stwierdzilismy, Ze ciasto fran-
cuskie bedzie najlepszym sposobem na re-
alizacje powyzszego celu i chyba trafilismy
w sedno — podkreslita Alicja Fic, kolejna
ze zwycigskiego sktadu. — Jajka, to pod-
stawowa potrawa na wielkanocnym stole.
Niby prosta w przygotowaniu, ale jesli si¢
pomysli, poeksperymentuje, to mozna wy-
kona¢ naprawde fajne danie o nietypowym
smaku i estetycznie wyglgdajgce. Do jajek
dodalismy zatem ser, pomidory, a mase po-
krywajgcq zottka posypalismy szczypior-
kiem, pietruszkq, catos¢ otoczylismy sata-
tq i rzodkiewkami, zeby potrawa nie tylko
smakowata, ale wyglgdala smakowicie,
zachecajgc wizualnie do spozycia. Cieszy
nas bardzo ta wygrana, smakuje nam chy-
ba jeszcze lepiej, jak smakowala jurorom
oceniajgcym wszystkie konkursowe dania.
Ale najbardziej uszczesliwia fakt, ze potra-
wy znikaly ze stotu, naprawde smakowaty
kosztujgcym je, a to przeciez dla kazdego
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

kucharza najwazniejsza sprawa. Stowem nasza praca przynio-
sta wymierne i oczekiwane rezultaty — podsumowat Rafat Bak.

W konkursie wziely udziat cztery zespoty liczace po
czterech uczniow z klas drugiej D i drugiej G Technikum
Gastronomicznego przy brzozowskim ,.ekonomiku”. Pra-
ce wszystkich druzyn koordynowaty Joanna Wojnicka
i Anna Warzybok, nauczycielki z Zespotu Szkot Eko-
nomicznych w Brzozowie. — Wsrod uczniow uczest-
niczqcych w konkursie panowata znakomita atmos- -
fera. Wspieranie sie, poczucie wspolnej sprawy L
i wspolnego wyzwania, wzajemna pomoc i wza-
jemne doradzanie sobie wypierato zdecydowa-
nie konkurowanie migdzy sobq. Pewnie dla-
tego wszystkie potrawy mniej wigcej rowno
zostaly ocenione, a roznice punktowe dzie-
lgce poszczegolne druzyny i decydujgce
o0 poszczegolnych lokatach w konkursie byly na-
prawde minimalne. Satysfakcja dla wszystkich
tym wigksza, ze uczniowie z klas drugich, ktorzy
tutaj rywalizowali uczq sie na pracowni dopiero
pierwszy semestr. Po efektach konicowych widac,

Ze zajecia nie idqg na marne, a wrecz przeciwnie.

Dajg uczniom szerokie podstawy do dziatalnosci

kulinarnej, wzbogacane dodatkowo ich indywidu-

alng kreatywnosciq. To potwierdza z kolei, ze nie-
przypadkowo wybrali ten kierunek
ksztalcenia, co pozytywnie rokuje na =
ich zawodowq perspektywe — stwier- n

dzita Anna Warzybok, nauczycielka . W=
z Zespotu Szkot Ekonomicznych
w Brzozowie.

W sumie na wielkanocnym
stole znalazlo si¢ szesnascie potraw.
Wsréd nich migdzy innymi: rolada
serowa dekorowana faszerowany-
mi jajkami, tunczykowy raj z droz-
dzowymi krolikami, wiosenna zupa
brokutowa ze $wigconym jajkiem,
poledwiczki ukryte w jaskolczych
gniazdach czy pieczen rzymska
z jajkiem. Inicjatorka konkursu na
Najpigkniejszy Stot Wielkanocny byta Magdalena Nawloka, nauczycielka przedmiotow
gastronomicznych w Zespole Szkot Ekonomicznych w Brzozowie. — Nie myslatam nigdy,
ze pomyst, ktory trzynascie lat temu poddatam wraz z moimi kolezankami wpisze si¢ w hi-
storie naszej szkoly, stanie sig¢ czesciq jej bogatej tradycji. Konkurs mial za zadanie poka-

zac sposoby przygotowan do Swigt Wielkanocnych. Mozliwosci wykorzystania, czy zasto-
o -

Zwycigzcy konkursu
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sowania poszczegolnych sktadnikow do
wyrobow kulinarnych, obecnych poz-
niej na swigtecznych stotach. Mlodziez
z pelng zastawq, nakryciem, dekoracjq
prezentowata swoje potrawy. Ocenia-
lismy zarowno strone smakowgq, jak
i estetyczng. Pomysty byly zachwycajg-
ce, co zdecydowanie utrudniato klasyfi-
kowanie wykonawcow. I pewnie jakosé¢
serwowanych dan zadecydowala, ze
Konkurs na Najpiekniejszy Stot Wiel-
kanocny kontynuowany jest do dzisiaj.
Ponadto w ten sposob zachecamy mio- |
dziez do przyjscia do naszej szkoly. Po- |
kazujemy, co potrafimy zrobié, promu-
jemy placowke w Srodowisku lokalnym.
Tym bardziej, zZe kierunek gastronomiczny
Jjest naprawde popularny na wspotczesnym
rynku pracy. Jes¢ trzeba bedzie zawsze,
wiec kucharze, gastronomowie to zawody,
profesje przysziosci. Trzeba oczywiscie
prezentowac umiejetnosci na odpowiednim
poziomie, zeby wygrywac konkurencje, ale
dzisiejsze potrawy dowodzq, zZe absolwen-
ci naszej szkoly nie powinni mie¢ z tym
problemow. Zresztq doswiadczenia nabyte
u nas mogq tez zawsze zostac¢ wykorzystane
we wiasnym domu, w rodzinie. Przydaje sie

ktos sprawny w kuchni, zwlaszcza w natlo-
ku przedswigtecznych zaje¢ i obowigzkow —
powiedziata Magdalena Nawtoka, nauczy-
cielka przedmiotow gastronomicznych
w brzozowskim ,,ekonomiku”.

Ostateczna kolejno$¢ Konkur-
su na Najpiekniejszy Stél Wielkanocny
2016: 1. Klasa II ,,D” TG (Paulina Bak,
Alicja Fic, Zuzanna Fic i Rafal Bak),
2. Klasa I ,,D” TG (Marlena Wolanin, Mi-
lena Prach, Sabina Mazur, Konrad Ryma-
rowicz), 3. Klasa II ,,G” TG (Paulina My¢-
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ka, Katarzyna Stota, Ewelina Tokarz,
Karolina Wojnar), 4. Klasa I ,,G” TG
(Dorota Hydzik, Agata Aniot, Karolina
Delijowska, Karolina Kwolek).
Nagrody wreczali: Ewa Tabisz
{ — Sekretarz Powiatu, Marta Czeczek
— Skarbnik Powiatu, Piotr Tasz — Na-
czelnik Wydzialu O$wiaty, Rozwoju
Regionalnego i Promocji Powiatu,
Dorota Kaminska — Dyrektor Zespotu
Szkot Ogolnoksztalcagcych w Brzo-
zowie, Jan Prejsnar — Dyrektor ZSB
w Brzozowie, Jerzy Olearczyk — Dy-
| rektor ZSE w Brzozowie, Marta Smi-
| giel — Dyrektor Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej w Brzozowie,
Stanistaw Pilszak — Dyrektor Powiatowego
Zespotu Ekonomiczno-Administracyjnego
Szkot w Brzozowie.
Sebastian Czech

Mtodziez ze Szkolnego Kota Wo-
lontariatu dzialajacego w Zespole Szkot
Ekonomicznych w Brzozowie wykonata
podczas zaje¢ z Wiedzy o Kulturze pisan-
ki oraz stroiki $wigteczne, przekazujac je
nastepnie pensjonariuszom Domu Pomocy
Spotecznej w Brzozowie.

Brzozowski

Obrady pierwszego w tym roku
Brzozowskiego Konwentu Samorzadowe-
go mialy miejsce | marca br. Tradycyjnie
juz prowadzil je Przewodniczacy BKS
a zarazem Starosta Brzozowski Zygmunt
Blaz.

Pierwsza cze§¢ obrad poswigcona
byla oméwieniu form aktywizacji osob
bezrobotnych, ktére przedstawit Dyrektor
Powiatowego Urzedu Pracy w Brzozowie
Jozef Kotodziej. W tym roku na ten cel
placowka dysponuje ok. 15 milionami zi.
Funkcjonuja zaréwno znane formy aktywi-
zacji (staze, prace interwencyjne, doposa-
zenia stanowisk pracy czy roboty publicz-
ne), jak i nowe, wprowadzone od tego roku.

Konwent Samorzadowy

— Jedng z nowych form, jakg
realizujemy od tego roku jest
zatrudnienie osob do 30 roku
zycia na okres co najmniej
24 miesiecy. Nasze wspar-
cie polega na tym, Ze przez
okres pierwszych 12 miesiecy
umowy refundujemy prawie
calos¢ kosztow zwigzanych
z zatrudnieniem osoby bezro-
botnej przy najnizszym wyna-
grodzeniu (1830 zi) i skladki |
spoteczne od tej kwoty. Na l€ =
ten cel dysponujemy kwotq
2 min 400 tys. z{. — wyjasnit
Dyrektor J. Kotodzie;j.

Do nowosci cie-
szacych si¢ duzym za-
interesowaniem  naleza
tez bony zatrudnieniowe.
Przeznaczone s3 one dla
os6b do 30 roku zycia,
ktére znalazty prace poza
terenem naszego powiatu,
w odlegtoéci co najmniej
80 km, badz dojazd do pra-
cy tam i z powrotem prze-
kracza 3 godziny. — Taka
osoba otrzymuje bon za-
trudnieniowy w wysokosci
7600 zt. Musi ona jednak

w okresie 8 miesiecy po
otrzymaniu tego wsparcia przepracowac
na caty etat 6 miesiecy. To bardzo atrakcyyj-
na forma i coraz wiecej 0sob z niej korzy-
sta. Dotychczas juz kilkanascie osob sko-
rzystalo z tej formy wsparcia zatrudnienia
— dodat Jozef Kotodziej.

Wigkszo$¢ form aktywizacji zawo-
dowej skierowana jest do oséb bezrobot-
nych, jednak istniejg tez takie, ktorych
adresatami s3 osoby czynne zawodowo.
Zalicza si¢ do nich $rodki Krajowego Fun-
duszu Szkoleniowego, ktorego celem jest
zapobieganie utraty zatrudnienia przez
osoby pracujace z powodu kompetencji
nieadekwatnych do wymagah pracodaw-
cy. W 2015 roku fundusz ten skierowany
http://www.powiatbrzozow.pl
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byt dla oso6b czynnych zawodowo powyzej
45 roku zycia, co niestety przetozylo si¢ na
znikome zainteresowanie odbiorcow. Na-
tomiast w roku 2016 zmieniono kryteria
i z tego funduszu mogg korzysta¢ wszystkie
osoby czynne zawodowo bez wzgledu na wiek.
- Dla pracodawcow i przedsiebiorcow, ktorzy
zatrudniajqg do 10 0s6b mozemy finansowaé
100% wydatkow zwigzanych z realizacjq KF'S-
-u, zas dla podmiotow ktore zatrudniajq po-
wyzej 10 0sob pokrywamy 80% kosztow. Ist-
niejq jednak scisle okreslone priorytety, wedle
ktorych srodki te mogg by¢ przyznane. Przede
wszystkim charakter szkolenia musi pozosta-
waé w bezpoSrednim zwiqzku z branzq lub
zawodem i mie¢ na celu uzyskanie lub uaktu-
alnienie kompetencji do celow zawodowych
(w formie studiow podyplomowych, szkolen
bgdz kursow). Ta forma aktywizacji nie moze
tez dotyczy¢ tzw. kompetencji migkkich, czyli
odnoszgcych si¢ do cech psychofizycznych
i umiejetnosci spolecznych. Trzeba przyznad,
ze zainteresowanie KFS-em jest bardzo duze.
Wiasnie ruszyt kolejny nabdr wnioskow — wy-
jasnit Dyrektor Powiatowego Urzgdu Pracy
w Brzozowie.

O duzym zainteresowaniu punktami
nieodptatnej pomocy prawnej, stworzony-
mi przez Starostwo Powiatowe w Brzozo-
wie mowita Sekretarz Powiatu Ewa Tabisz.
— Zdecydowanie wida¢, zZe mieszkancy powia-
tu brzozowskiego poszukujg informacji o ta-
kich punktach. Najlepiej swiadczy o tym licz-
ba odston informacji na temat miejsc i godzin,
w ktorych udzielane sq porady, zamieszczo-
nych na poszczegolnych stronach interneto-
wych gmin. Przyktadowo na stronie Gminy
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Jasienica Rosielna widnieje ponad 1000
odston. Stale wzrasta tez liczba 0sob ko-
rzystajqcych z tej formy pomocy — podkre-
slita Ewa Tabisz (szczegotowo o punktach
bezptatnych porad prawnych pisalismy
w numerze 138 BGP).

Zamierzenia inwestycyjno-remon-
towe w infrastrukturze drogowej przewi-
dziane do realizacji w 2016 roku przed-
stawil Wicestarosta Brzozowski Janusz
Draguta. Przyblizyt on tez zebranym aktu-
alny stan modernizacji ewidencji gruntow
i budynkow na terenie powiatu brzozow-
skiego. - W tym roku bedzie realizowany
drugi etap modernizacji obrebu Dydnia.
Na zadanie to przeznaczone byto 220 tys.
z{. Ostatni etap (z trzech) modernizacji
ewidencji gruntow i budynkow realizowa-
ny bedzie tez w obrebie Blizne. Wartosé¢
catkowita zadania to 374 tys zi. Plano-
wane jest, iz zakonczy sie on w polowie
tego roku — relacjonowal Wicestarosta
Brzozowski. Przedstawil rowniez zarys
projektu Podkarpacki System Informacji

Przestrzennej. - Celem tego projektu jest
utworzenie regionalnego oraz powiato-
wych wezlow infrastruktury informacji
przestrzennej. Innymi stowy zostalaby
zmodernizowana ewidencja gruntow
i budynkow w calym wojewodztwie.
W powiecie brzozowskim kosztowatoby
to ok. 7 min zl, z czego tylko 15% po-
chodziloby z budzetu powiatu. W przy-
padku realizacji tego projektu, mozliwe
Jest, iz w 2018 roku mielibysmy zmoder-
nizowang calg ewidencje w powiecie.
Jest to duza szansa na przyspieszenie
tych prac, ktore cho¢ realizowane sys-
tematycznie, sq czasochtonnym i kosz-
townym przedsiewzigciem — wyjasnit
Janusz Draguta.

Informacj¢ o stanie bezpieczen-
stwa i porzadku publicznego oraz za-
grozeniach na terenie Powiatu Brzo-
zowskiego przedstawili kierownicy
powiatowych jednostek, shuzb, inspek-
cji i strazy.

Anna Rzepka

Kleina sesja, kolejne podjete uchwaty

Przyj¢ciem porzadku obrad i pro-
tokotu z poprzedniej sesji rozpoczgla si¢
XVIII sesja Rady Powiatu w Brzozowie.
W trakcie spotkania Radni nie wniesli
zastrzezen do przedstawionego przez
Sekretarz Powiatu Ewe¢ Tabisz sprawoz-
dania z wykonania uchwat i wnioskoéw
z poprzedniej sesji oraz do pracy Zarzadu
w okresie mig¢dzysesyjnym, ktorg omo-
wit Starosta Brzozowski Zygmunt Btlaz.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Z zainteresowaniem wystuchali omowienia
kilku uchwat, ktére w nastgpnej kolejnosci
podjeli. Dotyczytly one zmian uchwaty bu-
dzetowej na 2016 rok, zmiany Wieloletniej
prognozy Finansowej Powiatu Brzozow-
skiego na lata 2016-2020, udzielenia po-
mocy finansowej dla Powiatu Sanockiego
z przeznaczeniem na dofinansowanie za-
dania pn. ,,Przebudowa drogi powiatowe;j
nr 2046 R Krzemienna-Konskie-Raczkowa

w miejscowosci Raczkowa”, a takze usta-
lenia stawek wysokos$ci optat za zajecie
pasa drogowego drég powiatowych oraz
wyrazenia zgody na najem nieruchomosci
stanowiace] wlasnos¢ Powiatu Brzozow-
skiego w trybie bezprzetargowym.

Obrady sesji 16 marca br. zakonczy-
ly interpelacje i zapytania radnych i wolne

whnioski.
Magdalena Pilawska
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Wykaz nieruchomosci stanowigcej wlasnos¢
Powiatu Brzozowskiego przeznaczonej do wynajmu

1. Oznaczenie nieruchomosci w ksigdze wieczystej i w katastrze nie-
ruchomosci.

Nieruchomos¢ jest potozona w Orzechdéwce, Gmina Jasienica Rosiel-
na. Jest objeta ksiggg wieczysta nr KS1B/00049896/6 i obejmuje dwu-
kondygnacyjny budynek murowany o charakterze ustugowym o pow.
uzytkowej 905,50 m? posadowiony na dziatce nr 2876 o pow. 1,03 ha.
Przedmiotem najmu jest cz¢$¢ budynku o pow. uzytkowej 493,2 m2.

2. Opis nieruchomosci.

Nieruchomos$¢ jest potozona w potudniowej cze$ci wsi Orzechow-
ka Gmina Jasienica Rosielna, bezposrednio przy drodze powiatowej
nr 2031 R Orzechéwka - Zagorze. Dziatka nr 2876 jest zabudowana
dwukondygnacyjnym budynkiem murowanym, w ktérym miescit si¢
Dom Opieki Spotecznej. Aktualnie budynek jest niewykorzystywany.

StuzBy, INSPEKCJE, STRAZE

3. Przeznaczenie nieruchomosci i sposob jej zagospodarowa-
nia.

Nieruchomos$¢ jest potozona w terenie nie objetym miejsco-
wym planem zagospodarowania przestrzennego ani obo-
wigzkiem jego sporzadzenia. Przeznaczenie nieruchomosci
ustalono na podstawie Studium Uwarunkowan i Kierunkoéw
Zagospodarowania Przestrzennego Gminy Jasienica. Dziatka
nr 2876 lezy w terenach przeznaczonych pod dziatalnos¢ ustu-
gowa 1 na taki cel winna by¢ zagospodarowana.

4. Termin zagospodarowania nieruchomosci. Nieruchomosc¢
winna by¢ zagospodarowana w terminie do 1 lipca 2016 .

5. Czynsz za najem nieruchomosci wynosi 8,00 zt miesigcz-
nie brutto za 1 m? powierzchni uzytkowej i platny jest do 10
dnia miesigca. Czynsz najmu za grunt na ktorym budynek jest
posadowiony wynosi 400,00 zt rocznie.

6. Nieruchomos¢ zostaje przeznaczona do wynajecia w formie
bezprzetargowe;j.

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ul. Moniuszki 17, 36-200 Brzozow, tel./fax 13 43 414 59

Tematem przewodnim Swiatowego
Dnia Zdrowia 2016 jest cukrzyca. Wraz
Z rosngcym rozpowszechnieniem cukrzy-
cy, coraz wazniejsze staje si¢ posiadanie
wiedzy o tym, jak mozna zminimalizo-
wac ryzyko wystgpienia choroby, a takze
0 sposobach jej wykrywania i leczenia.

Niemal 350 miliondow os6b na ca-
lym $wiecie cierpi na cukrzyce — chorobe
przewlekla, do ktorej dochodzi, gdy orga-
nizm nie wytwarza wystarczajacej ilosci
insuliny lub nie jest w stanie skutecznie
wykorzystywaé wilasnej insuliny w proce-
sie metabolizmu cukrow pochodzacych ze
spozywanej zywnosci. Insulina to hormon
regulujacy poziom cukru we krwi, beda-
cego zrodlem energii potrzebnej nam do
zycia. Jezeli glukoza nie moze przenik-
ng¢ do komorek organizmu i pozostaje
w krwiobiegu, jej stezenie moze wzrastac
do szkodliwego poziomu.

0

W 2012 roku cukrzyca byta bezpo-
$rednig przyczyna okoto 1,5 mln zgonow
na $wiecie, z ktorych 80% miato miejsce
w panstwach o niskich i $rednich docho-
dach. Wedtug prognoz WHO, do 2030 roku
cukrzyca stanie si¢ jedna z siedmiu najcze-
Sciej wystepujacych przyczyn zgonow.

Rozrozniamy dwa gtéwne typy cho-
roby. Osoby cierpigce na cukrzyce typu
1 na ogot w ogole nie wytwarzajg wilasnej
insuliny i dlatego, aby przezyé, musza
przyjmowaé insuling w formie iniekcji.
Chorzy na cukrzyce typu 2, ktorzy stano-
wig okoto 90% wszystkich przypadkow
zachorowan, najczgsciej wytwarzajg wia-
sng insuling, ale w niewystarczajacej ilo-
$ci lub ich organizm nie jest w stanie jej
wlasciwie wykorzystywaé. Osoby chore
na cukrzyce typu 2 na og6l maja nadwage
i prowadzg siedzacy tryb zycia.

Dhugotrwale utrzymujacy si¢ we

krwi wysoki poziom glukozy powodu-
je uszkodzenie narzgdow wewngtrznych
i moze by¢ przyczyng zawalu serca, udaru
moézgu, niewydolnosci nerek, impotencji
oraz zakazen prowadzacych do amputacji
konczyn. Przy zastosowaniu wlasciwego
leczenia wptyw cukrzycy na zycie chore-
go mozna zminimalizowaé. Nawet osoby
cierpigce na cukrzyce typu 1 moga cieszy¢
si¢ dlugim zyciem w zdrowiu, jezeli beda
scisle kontrolowaé poziom cukru we krwi.

Podczas Swiatowego Dnia Zdrowia

WHO pragnie:

GLOBALNIE

* doprowadzi¢ do zwigkszenia wiedzy
0 rosngcym rozpowszechnieniu cukrzycy,
obcigzeniu tg chorobg i jej konsekwen-
cjach zdrowotnych;

* spowodowa¢  podjecie  konkretnych,
skutecznych i ekonomicznych dziatan
w walce z chorobg obejmujacych zarow-
no profilaktyke, diagnostyke i leczenie;

* oglosi¢ pierwszy Swiatowy raport o cu-
krzycy opisujacy obcigzenie chorobg i jej
skutki oraz wzywajacy do wzmocnienia
systemOow ochrony zdrowia w celu za-
pewnienia lepszego nadzoru i profilaktyki
cukrzycy oraz skuteczniejszego leczenia
chorych.

Dodatkowe informacje zwigzane

z ta tematyka mozna zalezé na stronie

Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)

www.who.int oraz na stronach Regional-

nych Biur WHO.
Panstwowy Powiatowy Inspektor

Sanitarny w Brzozowie
Maria Cecula-Zajdel

http://www.powiatbrzozow.pl
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Komenda Powiatowa Policji w Brzozowie

: | 50 ul. Witosa 9, 36-200 Brzozow tel. 13 43 08 310, fax 13 43 08 319
SR e-mail: brzozow@podkarpacka.policja.gov.pl

Jak wynika ze wstegpnych ustalen, przyczyna tej kolizji byto
niedostosowanie predkosci do warunkéw drogowych. Kierowca
w chwili zdarzenia przewozit pasazerkg. Na szczescie nikt nie od-
nioést obrazen. Dlatego tez sprawca tej kolizji zostal ukarany man-
datem.

Policjanci ustalili, kto kierowat samochodem

22 marca br. dyzurny brzozowskiej komendy zostal powia-
domiony o zdarzeniu w Baryczy. Z relacji zglaszajacego wynika-
lo, ze poza jezdnia znajduje si¢ uszkodzony seat, a jego kierowca
prawdopodobnie jest pijany. Gdy policjanci dojechali na miejsce
zauwazyli samochdéd w rowie. Na miejscach pasazerow siedzieli
miodzi mezczyzni. Ich zachowanie jednoznacznie wskazywato na
to, ze s3 pod wyraznym dziataniem alkoholu. Badanie alkomatem
u obu me¢zezyzn wskazalo po 3 promile alkoholu w ich organi-
zmach. Jednak w rozmowie z policjantami, zaden z nich nie przy-
znawat si¢ do kierowania seatem. Ich o§wiadczenia nie byly spojne,
a wersje zmieniaty si¢. Do wyjasnienia przyczyn i okolicznos$ci tego
zdarzenia obaj zostali zatrzymani i osadzeni w policyjnym areszcie.

Nieletni sprawcami wlamania do domu

O tym przestepstwie policjantow powiadomit sam po-
krzywdzony. Z relacji zgtaszajacego wynikalo, ze z niezamiesz-
kanego domu na terenie Humnisk, bedacego jego wlasnoscia,
kto$ skradt dwa urzadzenia alarmujace. Sprawcy wybili szybe
w oknie i weszli do $§rodka. Wewnatrz uszkodzili kilofem trzy
Sciany i poprzecinali przewody elektryczne. Pozostawione przez
nich uszkodzenia wskazywaty, ze ich zachowanie miato charak-
ter wybrykéw chuliganskich.

Funkcjonariusze wykonali ogledziny i zabezpieczyli ki-
lof, ktorym wedtug ich ustalen zostaty uszkodzone $ciany. Jed-
noczesnie rozpoczeli poszukiwanie os6b odpowiedzialnych za
to zdarzenie. W efekcie pracy policjanci wpadli na trop czterech
miodych mezczyzn. Zebrany materiat dowodowy wskazat, ze
byli to mieszkancy tej samej miejscowosci - dwaj 14-latkowie
i dwaj 15-latkowie. Jak ustalili, dwaj z nich, 14 i 15-latek odpo-
wiedzialni sg rowniez za kradziez mebli ogrodowych z lokalu
gastronomicznego na terenie gminy Brzozow.

W zwiazku z tym, ze sprawcami sg nieletni, materiaty
w ich sprawie zostaty przekazane do sadu rodzinnego.

b o i

Jak ustalili policjanci, mg¢zczyzni to mieszkancy powiatu rze-
szowskiego, w wieku 29 i 33 lat. Po wytrzezwieniu zostali prze-
stuchani. Wowczas okazato sig, ze samochodem kierowal starszy
z nich. Wskazywaly na to rowniez ustalenia policjantow.

Funkcjonariusze zabezpieczyli materiat dowodowy w tej
sprawie. Gdy 33-latek wytrzezwial ustyszal zarzut kierowania sa-
mochodem w stanie nietrzezwosci. Policjanci zatrzymali mu row-
niez prawo jazdy.

Kodeks karny przewiduje za to przestepstwo kare pozba-
wienia wolnosci do lat 2. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami
zostanie orzeczony wobec niego zakaz prowadzenia pojazdow,
kara grzywny oraz §wiadczenie pieni¢zne w wysokoS$ci co najmnie;j
5000 ztotych.

Oficer Prasowy KPP w Brzozowie
asp. Monika Deren

Zdarzenie z udziatem busa w Zmiennicy

22 marca br. brzozowscy policjanci zostali skierowani na
miejsce zdarzenia drogowego, do ktorego doszto w Zmiennicy.
Jak si¢ okazato uczestniczyt w nim kursowy bus. Ustalenia funk-
cjonariuszy wskazaty, ze 61-letni mezczyzna kierujacy na tuku
drogi stracit panowanie nad pojazdem, wskutek czego znalazt
si¢ poza jezdnig w przydroznym rowie. M¢zczyzna byt trzezwy.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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W trosce o bezpieczenstwo na stadionach

Omoéwienie bezpieczenstwa im-
prez sportowych, udzielenie wskazowek
dla prezes6w klubow LKS oraz wypraco-
wanie wspolnych standardow dziatania
wobec przejawoéw chuliganstwa podczas
rozgrywek pitki noznej byly gtownymi
celami konsultacji spotecznych, zorga-
nizowanych przez Komend¢ Powiatowa
Policji w Brzozowie. W spotkaniu, ktore
miato miejsce 22 marca br. w Starostwie
Powiatowym w Brzozowie, uczestniczy-
li prezesi klubow pitkarskich, dziatacze
oraz przedstawiciele Starostwa Powiato-
wego w Brzozowie.

Zabezpieczenia imprez  sporto-
wych na terenie naszego powiatu omo-
wit Zastepca Komendanta Powiatowego
Policji w Brzozowie mi. insp. Mariusz
Skiba. Zagrozenia jakie moga si¢ poja-
wi¢ w konkretnych sytuacjach omowit
na przyktadzie naruszenia porzadku, pod-
czas meczu klasy ,,A”, ktory miat miejsce
w Haczowie w listopadzie ubieglego
roku.

Najwazniejsze przepisy regulami-
nu rozgrywek Podkarpackiego Zwiazku
Pitki Noznej odnoszace si¢ do bezpie-
czenstwa zawodow przypomniat Naczel-
nik Wydziatu Prewencji i Ruchu Dro-
gowego Komendy Powiatowej Policji
w Brzozowie podinsp. Mariusz Urban.
Podkreslit on duza role stuzb porzadko-
wych organizatora imprezy oraz odpo-
wiedniego przygotowania obiektu.

Podczas dyskusji omawiane byly
aspekty, ktore moga sprzyjaé zacho-
waniu bezpieczenstwa podczas meczu.
Do jednych z nich nalezy stuzba infor-
macyjna na stadionach, w tym spikerzy,
ktorzy moga informowac uczestnikow
imprezy masowej o przyjetych rozwigza-
niach organizacyjnych. Poruszono row-
niez zasady wspotpracy miedzyklubowe;j
oraz wspotdziatania z policja.

- Podczas tych konsultacji dgzyli-
smy do wypracowania skutecznych spo-
sobow wspdtdziatania majgcych na celu
bezpieczenstwo 0sob przebywajgcych na

stadionie. Niestety to co sie dzieje na im-
prezach sportowych coraz czesciej budzi
naszq troske. Coraz czesciej do takich
incydentow dochodzi na matych stadio-
nach, dlatego chcielismy wymienic¢ nasze
doswiadczenia w tym zakresie — wskazaé
problemy i zagrozenia, ale tez zaakcen-
towac pewne rozwiqgzania. Jak pokazujg

dotychczasowq, udang wspolprace z przed-
stawicielami klubow pitkarskich oraz duze
zrozumienie z ich strony.

Starostwo Powiatowe w Brzozowie re-
prezentowali: Naczelnik Wydziatu Porzadku
Publicznego, Bezpieczenstwa, Obronnosci
i Spraw Obywatelskich Jerzy Szubra, Na-
czelnik Wydziatu Os$wiaty, Rozwoju Regio-

przedstawione przyklady nawet na ma-
tym meczu mogq pojawié sie zaklocenia
porzqdku — podkreslat mt. insp. Mariusz
Skiba. — Chciatbym tez podzigkowaé za

nalnego i Promocji Powiatu Piotr Tasz oraz
Marek Szerszen i Janusz Blyskal.

Anna Rzepka

PODARU) FUNDA(]I
1% PODATKU

na rozwoj
Szpitala Specjalistycznego
w Brzozowie i na organizacje
bezptatnych badan profilaktycznych

KRS: 0000299004

konto fundacji:

5686421113 2011 9317 9715 0001
,‘%«fﬁ jmé‘m Frddlom &)&(&Wa ich, oevoce oo Grebie ﬁow@oa; i
-

36-200 Brzozéw, ul. ks. ]. Bielawskiego 18,
tel/fax 13 43 09 552, e-mail: fpzdrowia@gmail.com

http://www.powiatbrzozow.pl
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KOMENDA POWIATOWA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ
W BRZOZOWIE
ul. A. Mickiewicza 1, 36-200 Brzozow
tel. 1343 411 41, fax 13 43 440 00
e-mail: kpbrzozow@podkarpacie.straz.pl
www.straz.brzozow.pl

Wypadek z udziatem autobusu

10 poszkodowanych trafito do szpitala, za§ 6 udzielono pomocy me-
dycznej na miejscu wypadku, do jakiego doszlo 30 marca br. w Domara-
dzu. Na tamtejszej ,,krajowce” samochdd cigzarowy z naczepa zderzyt si¢
autobusem kursowym relacji Sanok-Rzeszow. W akcji ratowniczej uczest-
niczyly 4 zastepy z JRG Brzozow, jeden z KM PSP Krosno oraz jednostki
OSP z Bliznego, Domaradza, Jasienicy Rosielne;j.

Przybyle zastgpy JRG Brzozow zabezpieczyly miejsce zdarzenia.
Ratownicy odlaczyli doptyw pradu w pojazdach oraz zabezpieczyli je
przed przemieszczeniem. Zabezpieczono réwniez wyciek ptynéw eksplo-
atacyjnych z pojazdoéw. Zesp6t ratownictwa medycznego przejal od stra-
zakow koordynacje medycznych dzialan ratowniczych. Na miejscu wy-
padku obecny byl komendant powiatowy, zastepca i dowddca JRG oraz
patrole Policji i grupa dochodzeniowo §ledcza. Ponadto zadysponowane
zostaly zastepy SCRT z JRG Krosno i OSP Blizne w celu przemieszcze-
nia samochodéw biorgcych udziat w wypadku. Po zakonczeniu czynnosci
dochodzeniowych przez policj¢ uszkodzone pojazdy zabraly holowniki,
a pozostatosci pokolizyjne usunigto z drogi. Zniszczeniu ulegly: prawy bok
autobusu, przod ciagnika siodlowego oraz bariera ochronna przy drodze
krajowej. Dziatania trwaly blisko 4,5 godziny.

fot. st. kpt. Bogdan Biedka

Wypadek w Jabtonicy Polskiej

Samochod marki Renault uderzyt w tyt ciezarowego DAF-a, w wy-
niku czego obrazen doznala osoba podrozujaca Renault. Do wypadku do-
szto 19 marca br. na drodze krajowej nr 19 w Jabtonicy Polskiej.

W akgji ratowniczej uczestniczyty jednostki z JRG Brzozow w ilosci
dwoch zastgpow, OSP Jabtonica Polska oraz OSP Haczoéw. Przybyli stra-
zacy z OSP Jabtonica Polska udzielili poszkodowanej osobie kwalifiko-
wanej pierwszej pomocy poprzez stabilizacje odcinka szyjnego za pomoca

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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kotnierza ortopedycznego. Udzielili wsparcia psychicz-
nego, zabezpieczyli folig termoizolacyjna oraz podali
tlen. Na miejscu pojawit si¢ patrol policji, ktory kiero-
wat ruchem. Osoba poszkodowana zostata zabrana przez
przybyly na miejsce wypadku zespot ratownictwa me-
dycznego. Zastgpy z JRG Brzozow zabezpieczyly miej-
sce zdarzenia, odlagczono akumulator w samochodzie
osobowym. Po wykonaniu czynnosci dochodzeniowych
przez policje przywrocono ruch wahadlowy na drodze
krajowej ,,19”. Samochédd osobowy zostal zabrany przez
pomoc drogowa, a samochod cigzarowy przemieszczono
na pobliski parking. Po zakonczonych czynnosciach dro-
ga zostala uprzatnieta z pozostatosci pokolizyjnych oraz
zneutralizowano pozostatoSci po plynach. Zniszczeniu
ulegly: przéd i1 bok pojazdu osobowego, zderzak tylny
w naczepie pojazdu cigzarowego DAF. Akcja trwata
przeszto 2,5 godziny.

Zdjecia: www.brzozowiana.pl

STOP pozarom traw!

Juz od wielu lat na przetomie zimy i wiosny oraz
przedwiosnia wyraznie wzrasta liczba pozaréw traw,
ak i nieuzytkéw rolnych. Trzeba pamigtaé, ze po zimie
trawy sg wysuszone i palg si¢ bardzo szybko. W roz-
przestrzenianiu ognia pomaga takze wiatr. Osoby, ktore
wbrew logice decyduja si¢ na wypalanie traw, przekona-
ne sa, ze w petni kontrolujg sytuacj¢ i w razie potrzeby,
w pore¢ zareaguja. Niestety mylg si¢ i czasami konczy si¢
@ to tragediag. W przypadku
B SaEER L e gwaltownej zmiany Kkie-
runku wiatru, pozary bar-
dzo czegsto wymykaja si¢
spod kontroli i przenosza
na pobliskie lasy i zabu-
dowania. Niejednokrotnie
w takich pozarach ludzie
tracag dobytek calego zy-
cia. Wypalanie traw, gk
i nieuzytkdéw rolnych jest
zabronione. Grozi za to
Y kara grzywny w wysoko-
K| Sci 5 tys. zl, a nawet kara
. 10 lat pozbawienia wol-
nosci. Za wywolanie pozaru traw groza powazne kon-
sekwencje prawne, moze tez to skutkowac utratg doptat
bezposrednich z Unii Europejskie;j.

22 marca br. w JRG nr 17 w Warszawie odbyt si¢
briefing prasowy inaugurujacy kampani¢ pod haslem
»STOP pozarom traw!”, ktory poprowadzit st. bryg. Pa-
wel Fratczak, rzecznik prasowy KG PSP. Przedstawit on
dane statystyczne, skalg¢ zaangazowania strazy pozarnej
w interwencje zwigzane z wypalaniem traw, straty dla
srodowiska naturalnego oraz koszty, jakie ponosi kaz-
dy obywatel w zwigzku z pozarami i zaangazowaniem
stuzb ratowniczych. Wspolna kampania informacyjna
Komendy Glownej PSP oraz Generalnej Dyrekcji Lasow
Panstwowych ma na celu zmniejszenie liczby pozarow
traw oraz podniesienie $§wiadomosci ludzi w zakresie
zagrozen zwigzanych z wiosennym podpalaniem nie-
uzytkdéw rolnych. W grupie docelowej akcji znalezli si¢
m.in. nauczyciele, dzieci i mlodziez szkolna, mieszkancy
terenow wiejskich, wlasciciele ogrodkéw dziatkowych.

Przeczytaj i pobierz takze materiat z KG PSP:
http://www.straz.gov.pl/aktualnosci/lista_aktualnosci/
Rozpoczecie-kampanii-STOP-pozarom-traw/idn:35876

L& Lasy Panstwowe

www.straz.gov.pl
www.lasy.gov.pl

Opracowat: st. kpt. Tomasz Mielcarek

El
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Chcesz wiedziec¢ o zblizajacej sie burzy?

Odwiedz strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie

O zmianach klimatycznych w ostat-
nich latach méwi si¢ duzo. Globalne ocie-
plenie to problem, ktory coraz czgsciej nie-
sie odczuwalne konsekwencje w postaci
szeregu niespotykanych wczesniej zjawisk:
rekordowe upaty, przesuwanie sig¢ stref kli-
matycznych, topnienie lodowcdow, silniej-
sze huragany, podnoszenie si¢ poziomu
oceanow, rozmarzanie wiecznej zmarzliny,
burze, nawatnice czy powodzie. Te ostatnie
pojawiaja si¢ rowniez na naszym terenie,
a szkody, ktore wyrzadzaja odczuwalne
sa przez wiele lat. Dlatego tez ogromnie
wazna jest wiedza pozwalajaca z wyprze-
dzeniem okresli¢ czas i miejsce wysta-
pienia danego zjawiska atmosferycznego
i — w miar¢ posiadanych mozliwosci
— przygotowac si¢ na nie. Od niedawna
mieszkancy powiatu brzozowskiego maja
mozliwo$§¢ monitorowania zagrozenia bu-
rzowego za posrednictwem urzadzenia
zainstalowanego na budynku Starostwa
Powiatowego w Brzozowie. Dziata ono
z inicjatywy witadz powiatu, dzigki wspot-
pracy z profesjonalnym serwisem mete-
orologicznym. - Anteny detektora burzo-
wego zapewniajg dostep do dedykowanej

mapy przygotowanej dla zdefiniowanego
regionu, na ktorej dokiadnie mozna sle-
dzi¢ rozwdoj i przemieszczanie sie komorek
burzowych. Dodatkowo dzieki temu, zZe de-
tektor potrafi juz wykrywac zmiany energe-
tyczne w chmurach poprzedzajgce burze,
mamy informacje przed zjawiskiem, a nie
w trakcie, czy tez po. Na mapie sq wizuali-
zowane wyladowania chmura-ziemia CG
(najniebezpieczniejsze) i chmura-chmura
IC. Dzigki temu, zZe urzqdzenie wykrywa
rozne rodzaje wyladowan mozna takze
z duzq precyzjq ustalac rejony szczegolnie
zagrozone pozarem, czy tez uszkodzeniem
infrastruktury energetycznej. Antena de-
tektora umozliwia uzyskanie informacji
z bardzo duzym prawdopodobienstwem
o komorkach burzowych z gradem — tak
o szczegdlach pracy detektora mowi Da-
wid Lepko — konsultant z firmy zarzadza-
jacej detektorem. Zainstalowanie anteny
detektora w Brzozowie gwarantuje uni-
kalng doktadno$¢ przy wykrywaniu burz
oraz zapewnia precyzyjna informacje o ich
przemieszczaniu czy rozwoju, poniewaz
antena pracuje w warunkach lokalnych,
a nie z oddalenia kilkudziesieciu kilome-

trow. Detektory burzowe dzigki najnow-
szym  rozwigzaniom informatycznym
moga zosta¢ wykorzystane w systemach
ostrzegania burzowego. W powiecie brzo-
zowskim kazdy zainteresowany tym za-
gadnieniem mieszkaniec moze korzystaé
z mapy burzowej regionu, do ktérej link
zamieszczony jest na oficjalnej stronie Sta-
rostwa (www.powiatbrzozow.pl). Dodajmy,
ze juz od kilku lat mieszkancy powiatu
moga obserwowaé poziom lokalnych wod
i ostrzegani sg przed nadchodzaca powo-
dzia. A wszystko za sprawg systemu mo-
nitoringu i ostrzegania powodziowego, na
ktory sktada si¢ 14 stacji pomiarowych
rozmieszczonych na rzekach stwarzaja-
cych zagrozenie powodziowe. Podobnie
jak w przypadku detektora burzowego
link, za pos$rednictwem ktérego mozna
$ledzi¢ poziom wod w powiecie, znajdu-
je si¢ na stronie Starostwa Powiatowego
w Brzozowie. Tam podawane sg cogodzin-
ne pomiary stanu wody w poszczegdlnych
stacjach. - Jednym z glownych elementow
Zarzgdzania Kryzysowego jest Stanowisko
Kierowania Komendanta Powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej w Brzozowie
na wypadek, gdyby doszto do zagrozenia
powodziowego. Na co dzien centrum za-
rzqdzania systemem w godzinach od 7.30
do 15.30 znajduje si¢ przy Staroscie Brzo-
zowskim w Wydziale Porzqdku Publiczne-
go, Bezpieczenstwa, Obronnosci i Spraw
Obywatelskich  Starostwa Powiatowego
w Brzozowie, zas po godzinach pracy urze-
du zarzgdzanie przejmuje stuzba dyzurna
Komendanta Powiatowego Panstwowej
Strazy Pozarnej w Brzozowie — mowi Je-
rzy Szubra — Naczelnik wymienionego wy-
zej wydziatu Starostwa.

Magdalena Pilawska

!
Roo

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W BRZOZOWIE
ul. Sienkiewicza 2, 36-200 Brzozéw, tel. 13 43 410 53,

Czy moje dziecko moze mie¢ autyzm?

Obecnie o zaburzeniu rozwoju, jakim jest autyzm styszy si¢ coraz
czgsciej. Dzieje si¢ tak za sprawa m.in. licznych kampanii medialnych ma-
jacych na celu przyblizy¢ zagadnienie autyzmu, wzrostu liczby placowek
zajmujacych si¢ diagnoza oraz terapig autyzmu, w tym specjalistycznych
przedszkoli oraz coraz wigksza liczba wykwalifikowanych specjalistow.
Jak pokazuja badania CBOS z 2015 roku, az 85% ankietowanych styszato
o tym zburzeniu i do$¢ trafnie wskazywato typowe trudnosci, jakie moze
przejawia¢ dziecko z zaburzeniami ze spektrum autystycznego. Aktualnie
duze starania przywigzuje si¢ do tego, aby diagnoza autyzmu byta mozli-

wie jak najszybsza.

Woezesna diagnoza tj. przed 18-24 miesigcem zycia, jest dla dziecka
mozliwoscia szybkiego wlaczenia go w proces terapeutyczny, zapobiega
nawarstwianiu si¢ kolejnych problemoéw jak np. izolacji spotecznej majace;j

wplyw na rozwdj psychiczny oraz ogoélnie mézgu (Pi-
sula, 2012), a takze zwigksza szanse na samodzielno$§¢
dziecka w przyszto$ci. Rodzice najczesciej zwracajg si¢
do specjalisty w zwiazku z niepokojacymi zachowa-
niami dziecka ok. 18 m.z. W wigkszosci przypadkow
ma to zwigzek z trudno$ciami dziecka w komunikowa-
niu si¢. Szczegdlnie niepokojacy jest dla nich obser-
wowany regres w rozwoju dziecka: dziecko moéwito
i nagle przestato; nasladowato gesty, potem zamiast tego
ciagneto dorostego w kierunku przedmiotu. W wielu
przypadkach pierwszy kontakt ze specjalista ma miej-
sce znacznie pozniej. Jak pokazuja dane diagnoza auty-
zmu najczesciej zostaje sformutowana, gdy dziecko ma

http://www.powiatbrzozow.pl
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ok. 4 lata. Dodatkowo proces ten wydluza czas oczekiwania na diagnozg,
ktoéry moze wynosi¢ nawet ok. roku. Dlatego tak wazne sg badania prze-
siewowe, ktore do$¢ szybko pozwalaja na uchwycenie niepokojacych ob-
jawow 1 szybkie rozpoczgcie wezesnej interwencji oraz procesu diagno-
stycznego.

Liczne badania pozwolily na wyodrgbnienie pewnych symptoméw
mogacych §wiadczy¢ o zaburzeniach rozwoju dziecka. Jeden wskaznik czy
symptom nie wystarczy do rozpoznania autyzmu u dziecka. Jednak na-
gromadzenie niepokojacych oznak jest juz sygnatem do przeprowadzenia
wnikliwej diagnozy.

Oznaki mogace wskazywac na zaburzenia rozwojowe w pierwszym
potroczu zycia (Pisula, 2012):

- brak zainteresowania ludzkg twarza;

- brak zdolno$ci do naprzemiennego uczestniczenia w interakcjach (trud-
nos¢ z inicjowaniem i podtrzymywaniem interakcji);

- brak dostosowania emocjonalnego;

- rzadki usmiech w sytuacjach spotecznych;

- ograniczona wrazliwos¢ na bodzce spoleczne.

Do niepokojacych sygnatow u dziecka 1-2 letniego naleza:

- brak reakcji na wlasne imi¢ czy ogdlnie na mowe ludzka;

- zubozata wokalizacja;

- brak wskazywania;

- manieryzmy ruchowe w obrebie palcow i dioni;

- brak lub ograniczony kontakt wzrokowy;

- przedmiotowe traktowanie ciata drugiej osoby (np. uzycie reki dorostego,
aby pokazaé pozadany przedmiot);

- niech¢¢ dziecka do brania na rgce i przytulania;

- niewlasciwa ekspresja emocji.

psycholog Anna Lenart

/ W zwiazku z ogloszeniem kwietnia Miesiacem Wiedzy na Temeh
Autyzmu Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzozowie zaprasza
rodzicéw dzieci w wieku 16-30 miesigcy na badanie w celu oceny, czy
dziecko moze by¢ zagrozone zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Pra-
cownicy Poradni odbyli szkolenie z narzedzia MCHAT-R/F stuzacego do
badan przesiewowych w kierunku autyzmu. Istnieje rowniez mozliwos¢
przeprowadzenia takiego badania na stronie Programu Fundacji SYNAP-
SIS - Badabada http://badabada.pl/ankieta/ i skonsultowania wyniku
w Poradni. Jezeli obserwuja Panstwo niepokojace objawy u swojego
dziecka lub chcieliby Panstwo sprawdzi¢ czy rozwdj dziecka przebiega
prawidtowo zapraszamy na badanie przesiewowe.

W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt: Poradnia Psycho-
logiczno-Pedagogiczna w Brzozowie, ul. Sienkiewicza 2, tel. 13 434 10

53, e-mail: ppp-brzozow@o02.pl
\ Wszystkie ustugi Poradni sg bezptatne. /
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("Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca™)
ul. Lomianska 5, 01-685 Warszawa
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tytul wplaty: 27226 Kuznar Ernest
- darowizna na pomoc i ochrone¢ zdrowia
Przekaz 1% podatku
W formularzu PIT wpisz numer: KRS 0000037904
W rubryce ,,Informacje uzupetiajace
- cel szczegotowy 1% podaj: 27226 Kuznar Ernest.

Wigcej informacji na temat Ernesta oraz bieza-
ce informacje znajduja si¢ na jego koncie facebooko-
wym, do ktérego odwiedzenia zapraszamy.

y czasem po kilka
s y £ m miejsce.

Zebrane telefony zostang sprzedane firmie
recyklingowej.

Zaangazujmy znajomych, rodzing,
miodszych i starszych do ogolnej
zbidrki na rzecz matego Ernesta

Wszystkic pienigdze zostang przeznaczone
nie operacyjne niepelnosprawnoéci
dziecka oraz rehabilitacjg.

Dzil;kuj ¢

Telefony prosimy prz
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przedstawia kobiete i m¢zczyzng? Co wie o nas Facebook?
Na te i inne zagadnienia dyskutowano podczas warsztatow
medialnych ,,Nastolatek w przestrzeni medialnej — $wiadomy czy

Dzieci sieci czy $wiadomi odbiorcy? Jak §wiat wirtualny

»hiepetnosprawny” prosument”, zorganizowanych 15 marca br. przez Porad-
ni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzozowie oraz Uniwersytet Rzeszow-
ski. Warsztaty, ktore prowadzita Marta Smigiel - Dyrektor PP-P w Brzozowie,
przeznaczone byly dla mtodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalne;.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Media jak powietrze

Dla mtodej czgsci spoteczenstwa Internet istnieje
,,0d zawsze”. Dla takich 0sob, cz¢sto nazywanych dziec-
mi sieci, jest to ich srodowisko naturalne - Dla mtodziezy
media sq jak powietrze — ,,jesli go nie ma nie oddycha-
my”. Mlodzi ludzie mowiq tak: ,, My nie korzystamy z sie-
ci. My z nig i w niej Zyjemy ” — akcentowata podczas wpro-
wadzenia dr Magdalena Wasylewicz, pracownik naukowy
Katedry Pedagogiki Medialnej Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, logopeda Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Brzozowie. Gdzie wigc jest ta cienka granica, ktorej
nastolatek nie powinien przekroczy¢ i jak zachowac zdro-
wy rozsadek sugerowali w swoich prelekcjach Dziekan
Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu Rzeszowskiego
dr hab. prof. UR Ryszard Peczkowski (,,Prolegomena do
edukacji medialnej adolescentdow™) oraz Kierownik Kate-
dry Pedagogiki Medialnej Uniwersytetu Rzeszowskiego

0]
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Prof. nadzw. dr hab. Marta Wronska (,,Triada” Kartezju-
sza a zjawisko nadprodukcji informacji w przestrzeni me-
dialnej — dylematy mtodego uzytkownika). Nawigzujac do
znanych stow Kartezjusza ,,Cogito ergo sum” (z lac. ,,my-
sle, wiec jestem”) podkreslili, iz z mediow trzeba korzystac
racjonalnie i Swiadomie. - Wspoiczesny swiat to swiat nad-
produkcji informacji. Jak twierdzit John Naisbitt ,, toniemy
w morzu informacji, umierajqc z pragnienia wiedzy”. Nie
Jestesmy w stanie przetworzy¢ otaczajgcych nas informa-
¢ji. Moze nas tez dotkng¢é syndrom zmeczenia informacjg,
gdzie nie jestesmy w stanie przyswajac kolejnych danych.
Z drugiej strony musimy byc¢ Swiadomi, zZe nie ze wszystkich
informacji pozyskanych z Internetu mozemy formutowaé
swojg wilasng wiedze. Wiedze, ktorq mozemy sie potem po-
stugiwac. Dlatego tak wazne jest, aby swiadomie korzysta¢
z tego, co niosq nam wspolczesne media, w tym Internet —
tlumaczyta mtodziezy Marta Wronska.

Wizerunek kobiety w reklamach oméwity mgr Mar-
lena Pienigzek - pracownik naukowy Katedry Pedagogiki
Medialnej Uniwersytetu Rzeszowskiego, dziennikarka ra-
dia Via i radia Feniks oraz Monika Zielinska - pracownik
naukowy Zaktadu Pedagogiki Wszesnoszkolnej, logopeda,
neurologopeda (,,Kobieco$¢ i mesko§¢ — §wiat wirtualny
a rzeczywisto$¢”). - Zyjemy w bardzo mocno zwirtualizo-
wanym Swiecie obrazow. Wracamy do kultury porozumie-
wania sie nim, zwlaszcza takim, ktory najbardziej do nas
trafia. Zdarza sie, zZe sq one w stanie nami manipulowac.
Do takich obrazow zalicza si¢ kobiece cialo prezentowane
w reklamach — podkreslaty prelegentki, positkujac si¢ wie-
loma przyktadami.

ifd |

Od lewej: Sylwia Szczyrska-Platek, Beata Wojtowicz oraz Jakub Czopek

Korzystanie z Internetu niesie z soba ogrom pozy-
tywnych mozliwosci, ale stwarza tez sporo negatywnych
zagrozen. Warto bowiem wiedzie¢, ze poza korzysciami,
jakie ptyna z jego uzytkowania, istnieja tez negatywne
aspekty. O takich wilasnie aspektach zwigzanych z media-
mi spoteczno$ciowymi (gtownie Facebookiem) opowie-
dzial kolejny prelegent mgr Jakub Czopek - pracownik
naukowy Katedry Pedagogiki Medialnej Uniwersytetu
Rzeszowskiego, dziennikarz radia Feniks (,,Niedyskretny
profil — czyli co wie o Tobie Facebook (i inne portale spo-
tecznos$ciowe)”). - Facebook otwiera niesamowite pole
do kontaktow, do wymiany doswiadczen, podtrzymywania
relacji z innymi osobami. Musimy jednak by¢ swiadomi, ze
kazda aktywnosé, kazdy nasz krok w Internecie (w tym na
portalach spotecznosciowych) zostawia slad, jest gdzies
zapisywany. Przykiadowo nasze rozmowy prowadzone na
Facebooku nie sq szyfrowane. Dostep do nich ma perso-
nel portalu. Wasza aktywnosc w sieci nie jest anonimowa.
Portale profilujg uzytkownikow. Tworzq profil odbiorcy,
wedtug ktorego pozniej podsyltajq reklamy, ktore wg algo-
rytmu, odpowiadajqcego za nasze profilowanie, nam sie
spodobajq. Musimy pamigtaé, ze informacje, ktore zostajg
wrzucone do sieci, zostajq w niej na zawsze. Potrzebna jest
wiec tutaj duza swiadomos¢ swoich dziatan — argumento-
wat Jakub Czopek.
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Kierownik Kated,
Pedagogiki Medial-
nej Uniwersytetu
Rzeszowskiego prof.
nadzw. dr hab.
Marta Wroniska

Drziekan Wydziatu
Pedagogicznego
Uniwersytetu Rze-
szowskiego dr hab.
prof. UR Ryszard
Peczkowski

Od lewej: pracownik naukowy Katedry
Pedagogiki Medialnej UR, logopeda PP-P
w Brzozowie dr Magdalena Wasylewicz oraz
Dyrektor PP-P w Brzozowie Marta Smigiel

Pedagog Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Brzozowie
mgr Beata Wojtowicz przedstawita problem sekstingu (,,Pomysl zanim
wyslesz czyli o problemie sekstingu wérod mtodziezy”). Skale zagroze-
nia, jakie to zjawisko niesie dla mlodych ludzi rewelacyjnie zobrazowat
film edukacyjny ,,Na zawsze”, ktorego akcja toczy si¢ wylacznie na ekra-
nie komputera i telefonu.

0O ,,Ortografii i gramatyce” jezyka fotografii w oparciu o program
Photoshop” opowiedziat dr Marek Hallada - pracownik naukowy Kate-
dry Pedagogiki Medialnej Uniwersytetu Rzeszowskiego, artysta fotogra-
fik. Wyjasnit on mtodziezy jak nalezy tworzy¢ swoje prace w kontek-
$cie jako$ci merytorycznej i artystycznej oraz na czym opiera si¢ jezyk
fotografii. - Operujgc tym jezykiem musimy zastanowic si¢ co chcemy
powiedzie¢ poprzez obraz. Jakie emocje i uczucia chce przekazac innym.
Wazne jest, co z tego obrazu odbiorca zapamieta, jaki ladunek emocjo-
nalny w nim wyzwoli. A prosze mi wierzy¢ moze on by¢ zupelnie rozny
od zamiarow autora. Zdjecia, ktore prezentuje majq z calg pewnoscig
inny wymiar emocjonalny dla Panstwa i dla mnie — wprowadzat w temat
Marek Hellada.

O tym jak kanony pigkna zmieniaty si¢ wraz z uptywem czasu oraz
jak si¢ r6znig w zaleznos$ci od kultury opowiedziata mgr Sylwia Szczyr-
ska—Platek - psycholog Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Brzo-
zowie (,,Pigkna, zgrabna i powabna” — prawdziwy obraz wspotczesnej
kobiety czy zr¢czna manipulacja medialna — skutki zjawiska”). — Miesz-
kancy innych panstw rozniq sig nie tylko jezykami, kulturg czy tradycja-
mi. Okazuje sig, ze inne sq takze kanony pigkna, szczegolnie kobiecego.
Brytyjska poradnia lekarska zrealizowala online projekt ,, Perceptions of
Perfection”, ktory pokazuje jak pojecie kanonu piekna kobiecego ciala
rozni sie w zaleznosci od kraju. Poproszono wiec grafikow z 18 krajow
Swiata, aby przerobili oryginalne zdjecie zwykiej dziewczyny, w taki spo-
s6b aby podobalo si¢ ono mieszkancom danego kraju. Efekty tego projek-
tu byly fenomenalne, a rezultaty grafikow byly zupeinie rozne — opowia-
data Sylwia Szczyrska—Ptatek.

W warsztatach wzigli udziat m.in.: Starosta Brzozowski Zygmunt
Blaz, Wicestarosta Brzozowski Janusz Draguta, Sekretarz Powiatu Ewa
Tabisz, Naczelnik Wydziatu Oswiaty, Rozwoju Regionalnego i Promoc;ji
Powiatu Piotr Tasz oraz Dyrektor Powiatowego Zespotu Ekonomiczno-
-Administracyjnego Szkét w Brzozowie Stanistaw Pilszak.

Anna Rzepka

http://www.powiatbrzozow.pl
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Praca z osobami niepetnosprawnymi
intelektualnie niesie za soba wiele wy-
zwan dotyczacych prawidtowego doboru
metod i form pracy w celu jak najlepsze-
go stymulowania ich rozwoju. Niezbedne
jest objecie ich wszechstronnym, plano-
wym i celowym dziataniem majacym na
celu edukacje, a takze rewalidacje.

Jedna z metod oddzialywania rewa-
lidacyjnego stosowang w pracy z osoba-
mi niepelnosprawnymi intelektualnie jest
muzykoterapia. Metoda ta prowadzona
jest od wrzesnia 2015 roku w Specjal-
nym Os$rodku Szkolno-Wychowawczym
w Brzozowie.
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cji, jak rowniez towarzyszyly okreslonym
rytuatom takim jak: narodziny, pogrzeby,
leczenie chorych, polowania, bitwy, a takze
obrzedom religijnym.

O wplywie i dzialaniu dzwigkow oraz
muzyki na czlowieka wspominali juz staro-
zytni. Muzyka w ich opiniach miata mie¢
dziatanie lecznicze, przywraca¢ jednos¢ cia-
fa i umystu, a takze przynosi¢ czlowiekowi
ukojenie.

Wykorzystywanie muzyki  juz
w pradawnych czasach jako $rodka oddzia-
lywania zaré6wno na emocje, jak i przypi-
sywana jej rola prozdrowotna i lecznicza
$wiadczy o specyficznych jej cechach ma-

Muzykoterapia

w pracy z osobami niepetnosprawnymi

Wplyw muzyki na funkcjonowanie
i samopoczucie czlowieka jest nieocenio-
ny. Tym bardziej planowe, celowe i sys-
tematyczne oddziatlywania muzyka przez

wykwalifikowanego = muzykoterapeute
przynie$¢ moze znaczaca poprawe zabu-
rzonych sfer, a tym samym przyczynic si¢
do poprawienia jakoS$ci zycia.

Muzyka i dzwigki sg towarzyszami
cztowieka od zarania dziejow, to miedzy
innymi za ich pomocg odbieramy ota-
czajaca nas rzeczywisto$¢. Dzwieki po-
chodzace z przyrody byly i sg nadal dla
cztowieka pewna wskazowka informujaca
o otaczajacym S$wiecie. To one informo-
waty o gwattownych zjawiskach przyrod-
niczych takich jak wichury, burze, ulewy,
jak rowniez o wszelkich zagrozeniach
pojawiajacych si¢ w otoczeniu czlowieka.

Dzwigki miaty rowniez od daw-
nych czasow zwigzek z waznymi wy-
darzeniami w zyciu czlowieka i calych
spoteczenstw. Byty $rodkiem komunika-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

jacych bardzo duzy wplyw na organizm

cztowieka. Czlowiek shichajac muzyki
wybiera utwory odpowiednie dla siebie,
kierujac si¢ indywidualnymi, subiektyw-
nymi preferencjami. Jej dobdr zalezy od
naszych oczekiwan, osobistych do$wiad-
czen, osobowosci, skojarzen, wrazliwo$ci
muzycznej, a nawet kregu kulturowego
i otoczenia spotecznego, z ktdrego si¢ wy-
wodzimy. Zalezy rowniez niewatpliwie od
naszego aktualnego nastroju w danej chwili;
czy jestesmy radosni, smutni, a moze senni
lub pobudzeni. Ladunek emocjonalny, ktéry
niesie w sobie konkretny utwér muzyczny
wplywa na nasza psychike, ale takze wywo-
luje okreslone reakcje fizjologiczne, wsrdd
ktérych wymieni¢ nalezy zmiany ci$nienia,
pulsu, oddechu, napiecia mig$niowego,
a nawet przemiany materii.

Obecnie rozwo6j wiedzy na temat
specyficznych wlasciwosci muzyki i jej
wplywu na czlowieka poznany jest znacz-
nie lepiej. Budowa muzyki i jej sktadowe

takie jak: rytm, melodia, harmonia, barwa
i dynamika maja zdolno$¢ wywierania du-
zego wptywu na odbiorce. Wiedza ta wy-
korzystywana jest w stosowaniu muzyki
do celow terapeutycznych poprzez rézne
znane metody i formy oddzialywan oraz
w realizacji okre$lonych celow.

Wedhug definicji przyjetej przez
Swiatowg Federacje Muzykoterapii (World
Federation of Music Therapy): ,,Muzyko-
terapia jest profesjonalnym stosowaniem
muzyki 1 jej elementéw jako interwencji
w medycznych, edukacyjnych oraz co-
dziennych warunkach, w pracy z jednost-
kami, grupami, rodzinami lub spoteczno-
$ciami, poszukujacymi zoptymalizowania
ich jako$ci zycia, poprawy w aspekcie fi-
zycznym, spotecznym, komunikacyjnym,
emocjonalnym, intelektualnym i ducho-
wym oraz poczucia dobrostanu. Badania,
profilaktyka, edukacja i kliniczne szkolenie
w muzykoterapii opiera si¢ na profesjonal-
nych standardach uwzgledniajacych kon-
tekst kulturowy, spoteczny i polityczny”.

Warto takze przytoczy¢ w tym miej-
scu definicj¢ powstata w toku wieloletnich
badan, analizipraktykimuzykoterapeutycz-
nej Krzysztofa Stachyry, ktéry sformuto-
wat tezg, iz: ,,Muzykoterapia jest procesem,
w ktorym wykwalifikowany muzykote-
rapeuta posluguje si¢ muzyka lub jej ele-
mentami w celu przywracania zdrowia,
poprawy funkcjonowania lub wspierania
rozwoju 0sob z réznorodnymi potrzebami
natury emocjonalnej, fizycznej, umysto-
wej, spotecznej lub duchowe;”.

W procesie muzykoterapeutycznym
najwazniejsza rolg¢ pelni relacja miedzy
terapeuta, a osobg poddang terapii (klien-
tem). Warto przy tym pamietaé, ze: muzy-
koterapia jest procesem przebiegajacym
W czasie; jest procesem usystematyzowa-
nym; sklada si¢ z interwencji; terapeuta
wspomaga klienta; prowadzi do poprawy
zdrowia; uzywa doswiadczen muzycz-
nych, ktore sg podstawa muzykoterapii; re-
lacje tworzg si¢ na podstawie doswiadczen
muzycznych; jest to proces dynamiczny,
prowadzacy do zmian.

O zadaniach stojacych przed te-
rapeuta w procesie muzykoterapii pisza
P. Nordoff i C. Robbins: ,,Zadaniem tera-
peuty jest uzupehi¢ program wychowaw-
czy i edukacyjny o takie formy aktywnosci,
ktére przyczynig si¢ do istotnych zmian
i rozwoju dziecka niepelnosprawnego,
pomoga w jego rewalidacji. Wzmocnie-
nie osobowo$ci dziecka, uwolnienie go
od zahamowan emocjonalnych i ograni-
czenie probleméw wychowawczych na
pewno wplynie pozytywnie na stan we-
wnetrzny dziecka, wyzwoli w nim rados¢
i przyniesie mu uczucie spelnienia”. Pro-
ces muzykoterapeutyczny zaplanowany
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Zajgcia muzykoterapeutyczne prowadzone w Specjalnym
Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Brzozowie ciesza si¢ duzym
zainteresowaniem i dajg sporo rado$ci uczestnikom, a przede wszyst-
kim s3 skuteczng i zarazem przyjemna dla uczestnikow metoda
oddzialywania terapeutycznego, prowadzacego w efekcie do osia-
gnigcia okreslonych celow. Odpowiednio wykorzystana przez tera-
peute muzyka potrafi w procesie terapeutycznym w znaczacy sposob
wplyna¢ na poprawienie jakosci zycia klienta. Wptywa na redukcje
stresu, rozladowanie negatywnych napie¢, poprawe funkcjonowa-
nia spotecznego, umiej¢tnosci komunikacyjnych, wzrost samooceny
i samoakceptacji, wyzwala rowniez ekspresj¢ emocjonalng w tworczy
i kreatywny sposob.

Pawel Czekanski
pedagog, muzykoterapeuta

Stowarzyszenie na Rzec
Setrh : z Chorobami Nowotw;
Zajecia muzykoterapeutyczne wsrod uczniow SOSW |
cieszq si¢ duzym zainteresowaniem
1 zorganizowany, ze wzgledu na zatozone cele, moze przebie-
ga¢ z wykorzystaniem roéznorodnych metod i form oddziaty-
wan. Nalezy jednak doda¢, ze kazdy terapeuta stosuje metody
i formy pracy wynikajace z indywidualnych umiejetnoscei,
doswiadczen i predyspozycji. Czesto w toku sesji stosowane
sa elementy roznych metod nakierowane na osiagnigcie zato-
zonego celu, ktorego priorytetem jest dobro podopiecznego.
Glownymi celami pracy muzykoterapeutycznej z osoba-
mi z niepetnosprawnoscia intelektualna sa: stymulowanie roz-
Woju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego i ruchowego
poprzez réznorodne formy aktywnosci muzycznej; dostarcza-
nie okazji do przezycia pozytywnych doswiadczen spotecz-
nych korygujacych obraz siebie; budowanie pozytywnego wi-
zerunku samego siebie; stwarzanie okazji do roztadowywania
1 odreagowywania napi¢¢ lezacych u podloza negatywnych
zachowan; usprawnienie komunikacji i nawigzywanie pozy-
tywnych interakcji spolecznych; poprawa jakosci zycia.

KARCZMA

Spotkania dzieki wsparciu;

@.3._SOI. INA
Karczma Solina drulowa
Jedrulowa Chata w Solinie e:;ta &

www karczmasolina.pl

Na spotkania zapraszamy wszystkie osoby (zarowno kubiétir, jak i mezczyzn)
zmagajace sie z choroba nowotworowa oraz po wygranej z nig

Spotkania prowadzi Kinga — doswiadczony psycholog z wieloletnia pracg na oddziatach onkologicznych

Nigjjestescie

* podziel sig doswiadczeniami z innymi
nadziei dla innych
sabie chwile relaksu podczas
ji. muzyketerapii

Cele realizowane s3 poprzez odpowiedni dobér metod
pracy muzykoterapeutycznej tj.: metody kreatywne, relaksa-
cyjne, odreagowujaco - wyobrazeniowe, aktywizujace, ko-
munikatywne. W zalezno$ci od potrzeb uczniow i zatozonych
celow pracy oraz dobranych metod podczas zaje¢ muzykote-
rapeutycznych stosowane sa roznorodne formy aktywnos$ci
muzycznej, m.in.: gra na instrumentach, $piew, zabawy i ¢wi-
czenia rytmiczne, percepcja i stuchanie muzyki, improwizacje
muzyczno - ruchowe, ¢wiczenia stuchowe, relaksacja przy

= oderwij sie od codziennosci

= wei udziat w dyskusjach ze specjalistami réznych dziedzin
= spedi mito swéj wolny ¢

= czeka na ciebie wiele atr.

sami!

Przyjdi i poSwigé ten czas
tylko i wylgcznie Sobie,
to wainy krok ku zdrowieniu!

Ten czas bedzie Twéj i dla Ciebie!

Spotykamy sie raz w miesigcu,

w kazdy trzeci wtorek miesigca

o godz. 17:00 w siedzibie Sanitas,
ul. Kosciuszki 15 (wejécie z tyhu budynku).

[Ruszamy}15]marcat2016/r}

0 wszelkich zmianach bedziemy informowad na nasze| stronie www.sanitas.sanok.pl oraz na facebook'u,

muzyce, taniec, zabawy muzyczno - ilustracyjne. Kontakt: Lucyna - 602 783 819, Kinga - 531 615 657

Dzigki srodkom pozyskanym w ramach kam—\

[ & o
Pr zekaz swo' I /0 pOdatku panii 1% Polski Czerwony Krzyz bedzie mogt
° /4 nie tylko dozywia¢ dzieci w szkolnych stotéwkach
na P CK - OddZIa' Br ZOZOW! i $wietlicach, ale réwniez sfinansowac pobyt potrze-
bujacych maluchéw na koloniach, doposazy¢ ich

w przybory szkolne, przekaza¢ paczki na $wigta z nie-
zbednymi ubraniami i artykutami higienicznymi.

KRS 0000225587

@0O@ L5 47

Cztery butki, dwa labadki po nich w PIT swoj wpisz dwie piatki f g
i batwanka, po nim ,,siedem”- tak nakarmisz brzuch niejeden! ‘ \-w Podkarpacki Oddzial Okregowy w Rzeszowie
- Oddzial Rejonowy PCK w Brzozowie
Rozliczajac swdj PIT moga Panstwo w prosty sposob — za posred- 36-200 Brzozow, ul. Ks. Bielawskiego 16
nictwem PCK — pomoc tym dzieciakom, stwarzajac im szans¢ na zaspo- Tel.: 603-934-155
kojenie podstawowych potrzeb, edukacj¢ i rozwdj osobisty, a w rezultacie Regon: 007023731-00337; NIP: 813-02-68-314
lepszy start w dorostosé. Numer konta: 06124026141111001047753643

N\ /

http://www.powiatbrzozow.pl

Pomaganie jest dziecinnie proste! Wystar-
czy wypelniajac swoj PIT wpisa¢ numer KRS
0000225587 z dopiskiem PCK — Oddzial Brzozéw.
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2 marca br. w Zespole Szkot Ogol-
noksztatcacych w Brzozowie odbyla si¢
uroczysta akademia z okazji Narodowego
Dnia Pamigci Zotierzy Wykletych, usta-
nowionego na dzien 1 marca.

Dlaczego taka data? To symbol
—w tym dniu w 1951 roku w piwnicy mo-
kotowskiego wigzienia zostali zamordo-
wani strzatem w tyt glowy ostatni czton-
kowie IV Zarzadu Zrzeszenia Wolnos$c
i Niezawisto$¢ z Prezesem putkownikiem
Lukaszem Cieplinskim na czele. IV Za-
rzad byl ostatnia ogolnopolska struktura
niepodleglosciowa wywodzaca si¢ z Pol-
skiego Panstwa Podziemnego, z Armii
Krajowe;.

Co bylo wartoscig dla Bohaterow
wspomnien? Jakie ideaty byly celem ich
zycia?

To Sprawa Swicta i niewzruszona
— wedlug majora Zygmunta Szendziela-
rza ,,Lupaszki” — ,,Polska wolna i czysta

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

jak tza”. Mysl t¢ dokonczyt porucznik Zdzistaw Bronski
,,Uskok” w stowach: ,,Zycie poswiecié jest warto tylko dla
jednej idei, idei wolnosci! Jesli walczymy i ponosimy ofia-
ry, to dlatego ze chcemy wiasnie tak zy¢ jak ludzie wolni,
w wolnej Ojczyznie. Cztowiek idei zyciem pogardza”.

Z Panteonu Zohierzy Nieztomnych mtodziez lice-
alna przypomina kilku Bohaterow wecielajac si¢ w posta-
ci generata Emila Fieldorfa ,,Nila”, putkownika Lukasza
Cieplinskiego, rotmistrza Witolda Pileckiego oraz Kobie-
ty.

Przypomnienie postaci kobiet jest niezb¢dne aby
wspomnienia byly autentyczne. To One, delikatne i kru-
che, dumne i wrazliwe oddaty swoje najpigkniejsze lata,
swoja mtodos¢ i zycie za Ojczyzng ,,wolnag i czysta jak
1za”. Uczennice przypomnialy Danut¢ Siedziekowne
»Inke”, siostr¢ I1zabelg Zofi¢ Luszczkiewicz oraz te, ktore §
przezylty straszny czas — Lidi¢ Lwow- Eberle, ,,Lal¢” i Da-
nut¢ Szyksznian — Ossowska.

Wspomnienia i piosenki zostaty przyjete przez mto-
dziez z uwagg i zainteresowaniem.

Dlaczego? Bo Bohaterowie — Zohierze Nieztomni — pozostaja autentyczni w swych
czynach. Oni oddali zycie w walce o Polske prawdziwie wolng. Ci, ktorzy przezyli zto-
zyli w ofierze dla Ojczyzny zdrowie i mtode lata. Wartosci, ktore wiodty ich przez zycie:
Prawda, Dobro, Wolnos¢, Uczciwos¢ i Honor sa Niesmiertelne. My wszyscy potrzebujemy
takich Bohateréw, Takich Autorytetow.

Katarzyna Wawrzak
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W hotdzie Matce Boskiej

Po mistrzowsku zagrane i wyspiewane utwory mogli usty-
sze¢ wszyscy zgromadzeni w starowiejskiej bazylice w czasie
koncertu ,,Cante Teo Mater Dei”. Przedsigwzigcie to wspdlna ini-
cjatywa Qjcow Jezuitdw oraz Stowarzyszenia ,,Czyn dobro mimo
wszystko” z Krosna.

Zgromadzonych powitat o. Jan Gruszka SJ - Proboszcz Pa-
rafii w Starej Wsi i Rektor Kolegium Jezuitow. Nastepnie glos
zabraty Dorota Chilik - Wiceprzewodniczaca Sejmiku Wojewodz-
twa Podkarpackiego i Kamila Bogacka — Brozyna, Prezes Sto-
warzyszenia ,,Czyn dobro mimo wszystko”. Po czym przed zgro-
madzonymi zaprezentowato si¢ znakomite trio w osobach: Jan
Michalak (bas, baryton), Nazar Pylatyuk (skrzypce), Petro Do-
vhan (fortepian). Wszyscy muzycy to znane osobisto$ci koncer-
tujace na calym $wiecie oraz wygrywajace mi¢dzynarodowe kon-
kursy. Zaprezentowali oni kompozycje na glos i skrzypce, ktérym
towarzyszyt fortepian. Zgromadzeni mogli wystucha¢ kompozy-
cji Bacha, Handla, Skoryka, Cacciniego czy Maklakiewicza. Kon-
cert, swego rodzaju hotd dla Starowiejskiej Matki Mitosierdzia,
zakonczyl si¢ owacja na stojaco i wyklaskanym bisem. — Pomimo
tego, ze koncert byt w dzien powszedni, w bazylice zgromadzito
sig wiele 0sob, co z kolei potwierdza, Ze takie przedsigwzigcia sq
potrzebne i juz dzisiaj obiecujemy, ze bedziemy je w miare mozli-
wosci kontynuowac - stwierdzit o. Jan Gruszka SJ.

Nowa infrastruktura w postaci odnowionego i odpowiednio
zagospodarowanego dziedzinca bazyliki, ogrodu biblijnego oraz
budynku Jezuickiego Centrum Turystyczno - Pielgrzymkowego
z przytulna kawiarenka i sklepikiem, sprawia, ze kazdy przejezdny
znajdzie tu co$ dla siebie. — Chcemy w Starej Wsi rozpoczqé takie
cykliczne spotkania z kulturg, sztukq i muzykq. Sciggniecie tutaj
muzykow z takimi niesamowitymi osiggnigciami, to niezwykte wy-
darzenie. Teraz mamy juz naprawde duze mozliwosci — mamy co
pokazac i czym sig pochwalié. Warto tez zauwazy¢, ze ci swiatowej
klasy artysci koncertujq po calym swiecie i spotykajq si¢ z rozny-
mi ludzmi, opowiadajgc o kolejnych miejscach swego pobytu. To
Swietna forma reklamy, a przy tym niezwykle wiarygodna — mowi-
fa Dorota Chilik, Wiceprzewodniczaca Sejmiku Wojewodzkiego

INFORMACIE z GMIN

i wspolorganizatorka koncertu. Dobrowolne
datki zebrane w czasie koncertu zasility konto
Stowarzyszenia ,,Czyn dobro mimo wszystko”,
ktore na co dzien dziata na rzecz dzieci trwale
uposledzonych i nieuleczalnie chorych.

Warto tutaj rowniez dodaé, ze poczawszy od tego roku,
w bazylice organizowany bgdzie cyklicznie Festiwal Piesni Maryj-
nych im. ks. Antoniewicza — Tutaj w naszej tradycji jest mnostwo
takich wspanialych historii. Malo kto w Polsce wie, zZe znana piesn
., Chwalcie lgki umajone” powstata wiasnie tutaj, ze wychwalane
tqki to te nasze — starowiejskie. Festiwal planujemy zorganizowaé
w polowie wrzesnia. Chcemy, by zaprezentowaly si¢ na nim dzieci
i mlodziez. Wiemy, ze zarowno w naszym powiecie, jak i w sgsied-
nim - krosnienskim, takich talentow nie brakuje. Drugq imprezq
bedzie ,, Spotkanie z piesniq patriotyczng”. 1 marca kojarzony jest
Jjako Dzien Zotnierzy Wykletych. Zrobilismy juz pierwszy wyktad,

Trio w osobach: Jan Michalak (bas, baryton), Nazar Pylatyuk (skrzypce),
Petro Dovhan (fortepian).

ale w przyszlym roku, oprocz tematycznej prelekcji planujemy
zorganizowaé réwniez koncert patriotyczny. I na pewno, raz do
roku, w naszej bazylice rozbrzmiewa¢ bedzie koncert organowy,
ze Swiatowej klasy artystami — zapowiedzieli o. Jan Gruszka SJ

i Dorota Chilik.
Elzbieta Boron, fpt. Wojciech Mrozek

Wraz z poczatkiem marca na terenie gminy Dydnia
zaczely funkcjonowaé tzw. ,,Koperty zycia”. Sa one bez-
platne i moze je otrzymac kazda osoba, ktora ukonczyta
65 lat i mieszka na terenie tej gminy.

Wspomniana ,,Koperta zycia”, to plastikowa koper-

Koperta ratujgca zycie

ta z wbudowanym magnesem w tylnej Sciance. W $rodku
znajduje si¢ karta informacyjna, ktorg nalezy wypehic.
Tam to znajduja si¢ podstawowe informacje na temat da-
nej osoby, czyli jej dane osobowe, nr pesel, oznaczenie
grupy krwi i numer kontaktowy do najblizszych. Zawarto
tam tez rubryki, w ktorych jest miejsce na opis stanu zdro-
wia, czyli wykaz przebytych choréb i zazywanych lekow
oraz opis uczulen, rowniez tych na leki. Co wazne, mozna
tam wlozy¢ takze ostatni wypis ze szpitala. Wazne jest, by
informacje, ktore zawiera koperta byty na biezaco aktuali-
zowane. — Przygotowanych jest juz pierwsze 500 ,, Kopert
Zycia”. Uzupetnione nalezy powiesi¢ na lodéwce. Wybor
tego urzqdzenia nie jest przypadkowy. Znajduje si¢ ono
bowiem chyba w kazdym gospodarstwie domowym i nie
Jjest trudne do znalezienia. Zazwyczaj czas jest niezwykle
istotny dla ratownikow medycznych, ktorzy przyjezdzajg
z pomocq do 0sob starszych. Wszystkie te informacje, kto-
re znajdq sie w ,, Kopercie zZycia”, majq szybko dostarczy¢

ratownikom medycznym niezbednych i najwazniejszych danych o pacjen-
cie, zwlaszcza tym, ktory mieszka samotnie, jest przewlekle chory lub ma
problemy z koncentracjg uwagi i pamieciq — wyjasniata Teresa Szelest
- Kierownik GOPS w Dydni.

Projekt, realizowany na terenie gminy Dydnia, omawiano w czasie
jednego ze spotkan zorganizowanych w ramach Polskiej Sieci Odnowy
i Rozwoju Wsi. — ,,Koperty zycia” z ogromnym powodzeniem dziataja juz
w wojewddztwie opolskim. Jeste§my pierwszym samorzadem w naszym
wojewodztwie, ktory je wprowadza. Jako, ze jest to niezwykle wazny ele-
ment bedacy swego rodzaju gwarantem bezpieczenstwa dla samotnych
seniordw, chcialbym, by inicjatywe te podjeli rowniez inni samorzadowcy
— stwierdzit Jerzy F. Adamski.

»Koperty zycia” wydawane s3 bezplatnie. Mozna je otrzymac
w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej i Urzgdzie Gminy w Dydni oraz
w O$rodku Zdrowia w Dydni i Witrylowie, Osrodku Zdrowia w Gra-
bownicy, Domowej Opiece Medycznej DOMED mieszczacej si¢ w bytym
osrodku zdrowia w Niebocku oraz w Centrum Pielegniarstwa Rodzinnego
w Dydni. -
Elzbieta Boron

http://www.powiatbrzozow.pl
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Brajan Wrona, ptywak z Brzozowa
reprezentujacy barwy Sokota Rzeszow, zy-
skat najwigksze uznanie wsroéd Czytelnikow
Tygodnika Regionalnego Nowe Podkarpacie
i zostat po raz drugi z rzedu Najpopularniej-
szym Sportowcem Powiatu Brzozowskiego.
Gtosowanie odbywato si¢ za posrednictwem
kuponéw drukowanych w gazecie oraz
sms-O0wW wysylanych na numery przypo-
rzadkowane poszczegélnym sportowcom.
Uroczysta gale, ktora odbyta si¢ 10 marca
br. zorganizowali: Starostwo Powiatowe
w Brzozowie i Powiatowe Zrzeszenie Ludo-
we Zespoly Sportowe w Brzozowie.

Rywalizacja na migdzynarodowych
basenach i sukcesy w starciu z zawodnikami
zarowno krajowymi, jak i zagranicznymi, to
najwazniejsze ubieglosezonowe osiggnigcia
Brajana Wrony w roku 2015. — Jestem za-
skoczony. Myslalem, ze drugi raz juz kibice
na mnie nie zaglosujq, a tu taka niespodzian-
ka. To zwienczenie minionego sezonu. Bylo
troche sukcesow, udato sie osiggngc satys-
fakcjonujgce czasy — podkreslit Brajan. Na
przyktad ukoronowaniem letnich zmagan
byt wyjazd Brajana na dwudniowe Miedzy-
narodowe Zawody Ptywackie — Berlin 2015,
w ktorych uczestniczylo 800 zawodnikow
z r6znych czesci Europy. Brajan skorzystat
z zaproszenia Klubu Ptywackiego Ikar Mie-
lec, dzigki znakomitym wynikom uzyskiwa-
nym w rywalizacji wojewodzkiej. Reprezen-
tant Sokota Rzeszow nie zawiodt oczekiwan
mieleckich trenerow i juz w pierwszym dniu
siggnat po brazowy medal na dystansie 100
metréow stylem motylkowym. Rezultat po-

cie. {
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prawil w dniu nastgpnym, kiedy to
motylkiem na dystansie 200 metrow
jako drugi doptynat do mety. Pobyt
w Berlinie obfitowal nie tylko w wy-
darzenia sportowe. — Wraz z kolegami
zwiedzalismy niemieckq stolice, zo-
baczylismy tamtejsze olbrzymie ZOO
oraz robigcy niesamowite wrazenie
stynny Park Wodny ,, Tropical Island”
— powiedziat Brajan Wrona. W IV
Migdzynarodowych  Mistrzostwach
Stalowej Woli Brajan S$cigat si¢
z przeciwnikami z Polski, Wegier, Biatoru-
si, Ukrainy i Slowacji. W sumie w rywali-
zacji uczestniczylo trzystu osiemdziesigciu
sportowcow, sposrod ktorych zdecydowanie
wyr6zniat si¢ migdzy innymi nasz krajan.
Prezentowane przez Brajana Wron¢ umie-
jetnosci pozwolily mu zdoby¢ dwa tytuty
wicemistrzowskie w stylu motylkowym na
100 i 200 metrow. — Plywanie to moja pa-
sja. Konczg w tym roku szkole podstawowq,
by¢ moze bede kontynuowat nauke w gimna-
zjum sportowym, zeby rozwijac sie sportowo.
Moim marzeniem jest udzial w olimpiadzie
i robie wszystko, zeby cel ten kiedys zrealizo-
wac — dodat Brajan.

Kapitula szesnastego Plebiscytu
Najlepszym Sportowcem Powiatu Brzo-
zowskiego 2015 roku wybrata Grzegorza
Bartmana, zawodnika Brzozowskiego Klu-
bu Kyokushin Karate, brazowego meda-
liste ubieglorocznych mistrzostw Polski
1 mistrzostw Europy mtodziezowcow. — Tre-
nuje karate od 12 lat. Trzecie miejsce w mi-
strzostwach Europy stanowi ukoronowanie
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dotychczasowego etapu kariery. Wy-
magalo to wiele wyrzeczen, trzeba
bylo wyla¢ litry potu. Ale opfacito
sie. Satysfakcje mam wielkq, zarowno
z medalu, jak i w ogdle z uprawiania
tej dyscypliny sportu. To pasja rodzin-
na. Siostry i ojciec rowniez trenujg

karate. Wzajemnie si¢ wspieramy,
mobilizujemy do walki. Brqz na Euro,
to powtorzenie sukcesu mojej siostry
Ewy, ktora przed czterema laty byla
trzecia na mistrzostwach Europy
rozgrywanych w Belgii — stwierdzit
Grzegorz Bartman. Druga z siostr
Grzegorza, Anna, rowniez zanotowata
w ubieglym roku znakomite wyniki.
Na mistrzostwach Polski uplasowa-
fa sie na trzecim miejscu, za§ w mi-
strzostwach Starego Kontynentu byla
szosta.

Duzy udzial w osiaggnieciach
Grzegorza ma szkoleniowiec Brzo-
zowskiego Klubu Kyokushin Kara-
te, Wojciech Swistak, uhonorowany
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przez kapitute tytutem ,,Trenera roku 2015”. — Godziny pracy na tre-
ningach przyniosty efekt. Cieszymy sie z tego osiggniecia, ktore bedzie
dobrg promocjq naszej dyscypliny w regionie. Oby przyciggnelo jak naj-
wiekszq grupe mlodziezy na sale gimnastyczng, a odciggnelo od kompu-
terow. Wiecej ruchu, zaangazowanie w sport przyczyni sig do zdrowego
stylu zycia, do ktorego coraz trudniej przekonac miodych ludzi. Wiasnie
chcielibysmy, zeby sale gimnastyczne, boiska sportowe wypetnione byty
po brzegi. Zajecia w Brzozowskim Klubie Kyokushin Karate odbywajq
sie w brzozowskim gimnazjum, na ulicy Tysigclecia. W tej chwili ¢wiczy
w dwoch grupach okoto 40 osob, a treningi organizowane sq we wtorki
i czwartki. Mamy utalentowanych zawodnikow, a przede wszystkim za-
wodniczki. To nowy trend w tej dyscyplinie, moze odpowiadajqcy tenden-
cjom zauwazalnym w Zyciu spotecznym. Po prostu dziewczyny stajq sie
bardziej waleczne. Przed laty bylo odwrotnie, kiedy zaczynatem prowa-
dzi¢ zajecia trenowalo 2 dziewczyny, a teraz sq w wiekszosci — podkre-
§lit Wojciech Swistak — trener Brzozowskiego Klubu Kyokushin Karate
w Brzozowie.

Gos$émi honorowymi tegorocznej gali Plebiscytu na Najpopular-
niejszego Sportowca Powiatu Brzozowskiego byli Adam Przybysz i Ja-
kub Popielarz. Adam Przybysz jest doktorem nauk o kulturze fizyczne;j,
trenerem i nauczycielem akademickim w Panstwowej Wyzszej Szkole
Zawodowej w Krosnie. W przesztosci trenowal lekkoatletyke w Kro-
$nienskim Klubie Biegacza MOSiR Krosno. — Na sport patrze wielo-
aspektowo, nie tylko pod kqtem wynikow. Sport ma niezwykle wazne zna-
czenie dla catej spolecznosci. To bowiem nie tylko rywalizacja na boisku,
ale rowniez wychowanie, ksztattowanie osobowosci mtodych ludzi, przy-
stosowanie do zycia w grupie, czy wspoipracy w zespole. Sport pozwala
spetnia¢ marzenia, rozwijac pasje, a jednoczesnie uczy pokory, hartuje

| ducha. Stowem rozwija pozytywne cechy charakteru. Pozwala tez poznac

rados¢ zwyciestwa i gorycz porazki. Pokazuje, jak radzi¢ sobie z niepo-
wodzeniami i udowadnia, ze nie powinno sie spoczywac na laurach, tylko
bez konca doskonalic¢ swoje rzemiosto. I, ze szanowac nalezy przeciwni-
ka. Zawsze podac mu reke i nigdy nie lekcewazyc. Sport stwarza szanse
awansu w hierarchii spolecznej, zawodowej, umozliwia ucieczke przed
brakiem perspektyw, wytycza nowe zZyciowe cele, odcigga od nudy czesto
sprowadzajqcej mlodziez na manowce — oznajmit dr Adam Przybysz, kt6-
ry wygrywal migdzy innymi biegi maratonskie w Gdansku i Bratystawie
oraz mocno zaznaczat swoja obecno$¢ w biegach rangi mistrzostw Polski.

Jakub Popielarz, wychowanek Karpat Krosno, reprezentowat
réwniez barwy Stali Mielec, Stali Stalowa Wola i ekstraklasowej Le-
chii Gdansk. Jako pitkarz gdanskiego klubu zaliczyl cztery wystepy
w najwyzszej klasie rozgrywkowej. Obecnie prowadzi w Kro$nie Aka-
demig Pitkarskg Bardomed, przekazujac swoje doswiadczenie oraz wie-
dz¢ mtodym adeptom futbolu. — W moim przypadku nie mozna mowicé




o pitkarskiej karierze, ale bardziej o przygodzie. W Lechii Gdansk
spedzitem 3 lata, z czego Scisle przy ekstraklasowym zespole 2,5
roku. Wspaniate wspomnienia, niezwykie przezycia zwiqgzane
z emocjami towarzyszqcymi rywalizacji w najwyzszej klasie roz-
grywkowej. Wszystkie te doswiadczenia wykorzystuje obecnie
w prowadzeniu Akademii Pitkarskiej Bardomed. Kilkuletnie
dziecko, oprocz profesjonalizmu i umiejetnosci prezentowanych
przez trenerow musi mie¢ motywacje do pracy. Musi trenowac
w fajnej atmosferze, by¢ chwalone, a wtedy z checig przychodzi¢
bedzie na treningi. Siedziba glowna naszej Akademii miesci sig
w Krosnie, gdzie szkolimy dzieci w 12 grupach. Ponadto w Gorli-
cach ¢éwiczy okoto 100 dzieciaczkow, a w Przemyslu prowadzimy
zajecia w 2 grupach treningowych. Posiadamy tez kilkanascie lo-
kalizacji w poblizu Krosna: Kroscienku Wyznym, Iskrzyni, Jablo-
nicy Polskiej, Jasienicy Rosielnej, Bliznem, Domaradzu, Miejscu
Piastowym, Szebniach, Zrecinie. Skala, na ktorq dziatamy jest
duza, ale robimy wszystko, zeby maksymalnie ulatwic¢ adeptom
futbolu trenowanie pitki noznej jak najblizej miejsca zamieszka-
nia — podkreslit Jakub Popielarz.

Wyréznionym sportowcom nagrody, puchary i dyplomy
wreczali: Zygmunt Blaz — Starosta Brzozowski, Janusz Dragu-
ta — Wicestarosta Brzozowski, Ewa Tabisz — Sekretarz Powiatu,
Henryk Kozik — Przewodniczacy Rady Powiatu w Brzozowie,
Bronistaw Przyczynek — Honorowy Przewodniczacy PZ LZS
w Brzozowie, Leszek Gierlach — Przewodniczacy PZ LZS
w Brzozowie, Adam Przybysz i Jakub Popielarz — Honorowi
Goscie Gali, Jozef Krzywonos — Przewodniczacy Zarzadu Wo-
jewodzkiego LZS, Tadeusz Wigcek — Prezes ,,Nowego Podkarpa-
cia”, Marek Szerszen — Starostwo Powiatowe w Brzozowie, Jacek
Adamski — Wiceprezes Podkarpackiego Zwiazku Pitki Noznej,
Urszula Brzuszek — Wjt Gminy Jasienica Rosielna, Stanistaw
Patys — Zastepca Wojta Gminy Dydnia, Marek Owsiany — repre-
zentujacy Wojta Gminy Nozdrzec. Starosta Zygmunt Blaz po-
dzigckowat Bronistawowi Przyczynkowi za 16-letnie kierowanie
Powiatowym Zrzeszeniem LZS w Brzozowie i podkreslit jego
wktad w rozwo6j sportu w powiecie brzozowskim.

Gale prowadzit Henryk Dabrowiecki, a w czesci artystycz-
nej wystapili: Big Band ,,Brass Standard Jazz Orchestra” Tade-
usza Podulki z Brzozowskiego Domu Kultury, zespoét ,,Tamitu”
pod kierownictwem Agnieszki Wojcik-Gduli, dzialajacy przy
Brzozowskim Domu Kultury oraz zespoét estradowy ,,Contabi-
le”, dzialajacy przy orkiestrze ,,Fire Band” Brzozowskiego Domu
Kultury.

Sebastian Czech
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Grivgaes BARTMMAY

WYNIKI PLEBISCYTU

1. Brajan Wrona (KP Sokot Rzeszow, ptywanie) - 4349
punktow (733 pkt. z kuponow + 3616 pkt. z sms-Oow),
2. Szczepan Szmyd (RKS Wistok Rzeszow, boks)
-3021 (52 +2969), 3. Dariusz Sycz (LKS Parnas Stara
Wies, szachy) - 2458 (224 + 2234), 4. Szymon Szmyd
(SP nr 1 Brzozoéw, lekkoatletyka) - 2321 (42 + 2279),
5. Patrycja Piotrowska (LKS Sagit Humniska, fucznic-
two) - 1812 (254 + 1558), 6. Filip Deren (LKS Turze
Pole, tenis stotowy) - 1735 (400 + 1335), 7. Lukasz
Gurgacz (GLKS Blekitni Jasienica Rosielna, pitka
nozna) - 1616 (219 + 1397), 8. Robert Haduch (ULKS
Grabowianka Grabowka, pilka nozna) - 1564 (116
+ 1448), 9. Grzegorz Kietbasa (LKS San Nozdrzec,
pitka nozna) - 1460 (149 + 1311), 10. Norbert Huber
(AKS Resovia Rzeszow/SMS PZPS Spata, siatkow-
ka) - 1432 (178 + 1254), 11. Dawid Lasek (LKS Sagit
Humniska, tucznictwo) - 1402 (189 + 1213), 12. Ro-
bert Sieniawski (Cisy Jabtonica Polska, pitka nozna)
- 1358 (201 + 1157), 13. Anna Krzysztynska (KKSz
Urania MOSIR Krosno, szachy) - 1325 (184 + 1141),
14. Damian Baranski (Brzozovia Brzozow, pitka noz-
na) - 1310 (186 + 1124), 15. Witold Drewniak (LKS
Wesola, pitka nozna) - 1260 (139 + 1121), 16. Mate-
usz Lusiusz (LKS Iskra Przysietnica, pitka nozna)
- 1220 (110 + 1110), 17. Zuzanna Jurkiewicz (UKS SP
1 Brzozow, szachy) - 1166 (142 + 1024), 18. Grzegorz
Bartman (Brzozowski Klub Kyokushin Karate, kara-
te) - 1130 (192 + 938), 19. Anna Bartman (Brzozowski
Klub Kyokushin Karate, karate) - 1081 (109 + 972),
20. Adam Ruda (ZTS Zakucie Zagorz/SMS Szczyrk,
skoki narciarskie) - 1067 (391 + 676), 21. Jakub Tom-
kiewicz (UKS SP nr 1 Brzozéw, szachy) - 1021 (115
+ 906), 22. Tomasz Podulka (KS SMS Neobus RAF-
-MAR Niebylec, siatkowka) - 907 (145 + 762).

Najlepszym sportowcem powiatu brzozowskiego za
rok 2015 zostat Grzegorz Bartman z Brzozowskiego
Klubu Kyokushin Karate przed Norbertem Huberem
— siatkarzem SMS PZPS Spata i Tomaszem Podul-
ka — siatkarzem drugoligowego Neobusa Niebylec.
Zwycigzcy w innych kategoriach: Talent Roku 2015
— Anna Krzysztynska (szachy), Odkrycie Roku 2015
— Szczepan Szmyd (boks) i Sebastian Szczepek (lek-
koatletyka), Zespot Mlodziezowy Roku 2015 (koszy-
karki z Gimnazjum w Jasionowie), Trener Wycho-
wawca Mlodziezy Roku 2015 — Wtodzimierz Pelczar
(Gimnazjum w Jasionowie) i Pawel Jurkiewicz (Szkot-
ka Pitkarska Orzetki Brzozow), Zespél Roku 2015
— Luczniczy Klub Sportowy Sagit Humniska, Zastu-
zony Trener Wychowawca — Jan Oleszek (tenis stoto-
wy), Zastuzony Pilkarz — Robert Guzik (LKS Izdeb-
ki), Pasjonat Sportu — Dariusz Sycz (szachy), Trener
Roku 2015 — Wojciech Swistak (Brzozowski Klub
Kyokushin Karate).
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Ruszaj sie,

Ciekawy sposob spedzania wolnego czasu zaproponowa-
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to swoim cztonkiniom Koto Gospodyn Wiejskich w Haczowie. |
Panie uczestniczyly w zajeciach rehabilitacyjnych oraz arty- | =

stycznych.

- W mysl zasady ,,ruszaj sie, bo zardzewiejesz”’ zorgani-
zowalysmy sobie zajecia z paniq Aniq Pelczar, profesjonalng re-
habilitantkq. Z uwagi na to, zZe nasze panie czesto skarzyly sig
na bole rgk, nog czy kregostupa postanowilysmy zaradzi¢ tym
problemom. Tym sposobem na zajeciach prowadzonych na duzej
sali GOKiW, moglysmy pod okiem profesjonalistki pocwiczyc.
Zajecia niezmiernie sie podobaly, wiec na pewno je powtorzymy,

bo zardzewiejesz

prawdopodobnie juz jesienig — stwierdzita Aleksandra Ekiert - Prze-
wodniczagca KGW w Haczowie.

Oprocz wyzej wymienionych zaje¢ panie uczyly si¢ rowniez
nowych technik rekodzielniczych. Mentorkg pan z KGW zostata
Maria Suwata, mistrzyni haftu i koronki, wieloletni wyktadowca
Uniwersytetu Ludowego Rzemiosta Artystycznego. Tematyka zajec
byta roznorodna. Panie zapoznaty si¢ z technikg decoupage, w ktorej
powstaly ozdoby $wiateczne, pracowaly z gipiura, wstazka oraz wy-
konywaty bizuteri¢ — rowniez ta obrabiang szydetkiem. — RekodZzie-
to wyszlo takze z potrzeby. Umiemy juz duzo rzeczy, ale jest jeszcze
mnostwo takich technik, ktore chcemy poznaé. W ten sposob rozwija-

my tez nasze pasje i talenty — dodata Aleksandra Ekiert.
Elzbieta Boron

Z mysla o seniorach

Podczas spotkania organizacyjnego
oraz dyskusji, ktora poprowadzita Renata
Czerwinska, padto wiele ciekawych pro-
pozycji dotyczacych tematyki przyszilych
zaj¢¢. Seniorzy zainteresowani byli m.in.

W haczowskim Gminnym O$rodku
Kultury i Wypoczynku powstat Klub Se-
niora ,,Aktywny Senior”. W réznorodnych
i ciekawych zajeciach moga uczestniczy¢
wszyscy chetni majacy 55 lat i wiece;j.

- Klub Seniora to nasza nowa ini-
cjatywa. Jest ona swego rodzaju odpowie-
dzig na zapotrzebowanie srodowiska. Na
naszym terenie mieszkajq seniorzy, kto-
rzy cheq aktywnie i w sposob urozmaico-

ny spedzac¢ wolny czas. Wiasnie z myslg
o nich Klub zostal powolany do zycia.
Spotkania odbywaé sie bedg w kazdy
czwartek, w godzinach od 10.00 do 12.00,
w Gminnym OSsrodku Kultury i Wypo-
czynku w Haczowie. Zajecia sq otwarte
i w kazdej chwili mozna dotgczy¢ do na-
szej grupy. Serdecznie zapraszamy — mo-
wila Maria Rygiel - Dyrektor GOKiW
w Haczowie.

organizacja wycieczek, zajeciami rucho-
wo — zdrowotnymi oraz artystycznymi. Na
podstawie dyskusji ustalono, ze kolejne
zajecia zaczng si¢ od wspolnej aktywnosci
fizycznej oraz zaje¢¢ plastycznych. — 7o jest
niezmiernie ciekawa inicjatywa. Wspania-
ta rzecz. Zapowiadajq sie¢ cickawe zaje-
cia, spotkania z interesujgcymi osobami,
a przede wszystkim mozna wyjs¢ do ludzi
- spotkac sig, porozmawiaé, milo spedzi¢

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

czas. — stwierdzita Bozena Furgat
ze Wzdowa.
| Wstepny plan organiza-
cji zaje¢ Klubu Seniora zaklada
spotkania integracyjne i zajecia
8 kulturalne, zaj¢cia ruchowo-zdro-
wotne z promotorem zdrowia,
spotkania z ciekawymi ludzmi,
l specjalistami, warsztaty arty-
styczne i kulinarne, czy tez spo-
tkania z ksiazka i komputerem.
Faktycznie jednak tematyke zajeé
beda wybiera¢ sobie sami senio-
1Zy.
Elzbieta Boron

fot. Archiwum GOKiW w Haczowie
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Tradycje przekazywane kobieca reka

Gospodyn Wiejskich na terenie Polski
uczcily panie z KGW , Macierzanka”
w Jabtonicy Polskiej. Impreza wspot-
tworzona wraz z miejscowym Zespolem
Szkot i GOKiW w Haczowie stata si¢
okazjg do wspdlnego spotkania z przed-
stawicielami wszystkich  organizacji
z jakimi panie na co dzien wspotpracuja.

Pierwsza wiejska kobieca orga-
nizacja zrzeszona na polskich ziemiach
to efekt dziatan Juliusza Kraziewicza,
dzialacza o$wiatowego i milosnika wsi.
W 1886 r. w Piasecznie koto Gniewa po-
wstalo ,,Towarzystwo Gospodyn”. Szyb-
ko zyskato ono rozgtos i podobne organi-
zacje zaczgly powstawaé w catej Polsce.
— Owczesne kobiety chetnie sie spotykaty,
inicjujgc kobiecq samorzgdnosé na wsi.
Rowniez w naszej miejscowosci za spra-
wq dwoch pan - Janiny Gorskiej oraz
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Stanistawy Zdobylak taka organizacja roz-
poczela swq dzialalnosé. Zrzeszone kobiety
aktywnie uczestniczyly w Zyciu spotecznym
lokalnej spolecznosci, propagowaly wiedze
i rozwijaly kulture oraz tozsamosc¢ naszej
Malej Ojczyzny. Dzisiaj, po tylu latach,
te zalozenia niewiele stracily ze swej ak-
tualnosci. Staramy sie podtrzymac efekty
pracy pan, ktore byly tu zrzeszone przed
nami. Czasy nieco si¢ zmienity, ale my na-
dal wspolpracujemy z naszymi lokalnymi
organizacjami i placowkami, takimi jak
OSP, LKS, Rada Sotecka czy Zespot Szkod.
Uczestniczymy tez w licznych konkursach,
promujgcych zdrowe, staropolskie dania,
przekazujemy milodemu pokoleniu nasze
tradycje i zwyczaje, tak, by byly ciekawe,
a przy tym dla nich atrakcyjne — méwita
Elzbieta Kasprzyk - Przewodniczagca KGW
»Macierzanka” w Jabtonicy Polskie;j.
Warto tu dodaé, ze w uroczysto-

-

$ciach uczestniczyli przedstawiciele wszyst-
kich wyzej wymienionych organizacji
z Wéjtem Gminy Haczéw — Stanistawem
Jakielem na czele. Uczniowie Zespotu Szkoét
pod opieka Grazyny Rachwal zaprezento-
wali okoliczno$ciowy i ciekawy program
artystyczny. Nie zabrakto tez poczestunku,
przygotowanego przez panie z Kota.

KGW ,Macierzanka” liczy obecnie 20
0s6b. Spotyka si¢ w miare regularnie, dysku-
tujac o biezacych sprawach. Organizacja za-
rejestrowana jest w Krajowym Rejestrze Kot
Gospodyn Wiejskich. Posiada takze wtasng
strong¢ internetowa. Co wazne, Kolo nie tyl-
ko aktywnie dziala, ale réwniez pozyskuje
nowe, mtode czlonkinie, ktére wnoszg swie-
ze pomysty i inicjatywy, ubogacajac tym sa-
mym jego dotychczasowa dziatalnos¢.

Elzbieta Boron
fot. Archiwum GOKiW w Haczowie

‘Wiersze prosto z serca

Proste i powstate z obserwacji otoczenia — tak o swoich wierszach mowi
poetka Danuta Czaja. Podczas spotkania autorskiego, ktére odbyto si¢ w Biblio-
tece Publicznej w Nozdrzcu z siedzibg w Warze, stuchacze mogli wystuchaé wy-
branych utwordw i po prostu porozmawiaé z autorka.

Spotkanie prowadzita Danuta Kusinska. Jak sama autorka wierszy przy-
znaje, nie wie kiedy doktadnie zaczela pisac. — Zawsze lubitam czytaé. Nie pamig-
tam kiedy powstal pierwszy wiersz. Wiecej czasu pisaniu poswiecitam, gdy bytam
Juz na emeryturze. Byl to czas takiego spokoju i stabilnosci. Na poczqtku byla
to tworczos¢ do tzw. szuflady. Do glowy by mi nie przyszlo, ze kiedys powstanie
z tego ksigzka. I to nie jedna. Musze powiedziec, ze ksigzki te nigdy by nie powsta-
ty gdyby nie trzy osoby: Danuta Kusinska, Marta Bobola i Halina Koscinska. Bez
ich wsparcia i pomocy tomiki by nie powstaly. Dzisiaj chcialabym tez zachecié¢

wszystkich do realizowania swoich marzen i doskonalenia swoich talentow. Bo
tak naprawde kazdy jakis ma. Nie zaniedbujcie ich — apelowata Danuta Czaja.
Podczas spotkania pani Danuta zaprezentowata swoje wybrane wiersze.
Pochodzity one z trzech tomikow: ,,W serca ciszy”, ,,Gdzie schylona malwy
glowa” 1 ,,Gdy stonce zachodzi”. — Moja tworczosé jest bardzo prosta. Nie jest
to nic wyszukanego. Bazq kazdego z wierszy jest obserwacja. Opisuje zarowno

negatywne zachowania, jak i to, co mnie wzrusza
i budzi czutos¢. Nigdy jednak nie napisatam wier-
sza w zloSci czy tez na czyjes zamowienie — przy-
znala poetka.

Spotkanie, w niezwykle cieplej i milej at-
mosferze, zakonczono skromnym poczgstunkiem.

Elzbieta Boron

http://www.powiatbrzozow.pl
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,O finansach ... w bibliotece”

Tytutowe hasto to tytut projektu re-
alizowanego przez Bibliotek¢ w Jasienicy
Rosielnej. Jego celem jest przyblizenie
wszystkim uczestnikom praktycznej wie-
dzy na temat szeroko pojetych finansow.

Biblioteka znalazta sig, po raz drugi,
wsrod 9 zakwalifikowanych, z terenu wo-
jewodztwa podkarpackiego, a 98 w Pol-
sce, do udziatu w projekcie ,,0 finansach

. w bibliotece”. Realizatorem projektu
jest Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa
Informacyjnego. Zostal on sfinansowany
ze $rodkow Narodowego Banku Polskie-
go, a jego zatozenia wpisuja si¢ w cele
Programu Rozwoju Bibliotek. Partnerami
regionalnymi obecnej edycji projektu jest
10 wojewodzkich bibliotek publicznych,
w tym takze Wojewoddzka i Miejska Bi-
blioteka Publiczna w Rzeszowie. — Tema-
tyka tegorocznych spotkan zwigzana byla
z domowym budzetem, lokatami, kredytami
oraz ubezpieczeniami. Wszystkie te zagad-
nienia, na osobnych zajeciach, przedsta-

wiono uczestnikom w sposob prosty i przy-
stegpny. Dowiedzieli si¢ migdzy innymi o tym
Jjak skutecznie zarzqdza¢ domowym budze-
tem, jakie prawa ma konsument, o lokatach
- jakg wybrac i jak jq zalozyé, jak zrobi¢
zakupy przez Internet, jak ubezpieczy¢ dom
czy tez jak bezpiecznie oszczedzac. Sq to
podstawowe zagadnienia, czasem niezwy-
kle potrzebne i przydatne w zZyciu codzien-

i B |
nym — mowity Anna Bak i Krystyna Kielar,
Koordynatorki projektu.

Warto dodac, ze w spotkaniu z dzie-
dziny kredytow uczestniczyl Wojciech
Telezynski, Dyrektor PDB O/Domaradz.
W niezwykle przystepny sposob przedsta-
wit wiadomosci na temat kredytéw, omo-
wit ich rodzaje i sposob wykorzystania.
- Zwykle mamy do czynienia z kredytami
konsumenckimi. Ustawa o kredycie kon-
sumenckim bardzo mocno i jasno chroni
klienta. Komisja Nadzoru Finansowego,
kontrolujgca banki, wprowadza i nadzoru-
Jje przepisy, ktore majqg wplyw nie tylko na
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prawidlowosé, ale tez i na bezpieczenstwo
klientow banku. Ustawa ta mowi, Ze kredy-
tem konsumenckim jest kwota kredytu do
wysokosci 255 550 zI. Do tej kwoty mamy
kredyt konsumencki podlegajqcy ustawie o
kredycie konsumenckim. Ustawa ta regu-
luje przepisy, ktore wymuszajg na banku
podawanie pewnych informacji klientowi.
Czyli w umowie muszq by¢ podane ogdlne
koszty, stopa rzeczywista i wszystkie koszty
Jjakie sq ponoszone w kredycie. Migdzy in-
nymi te informacje muszq by¢ wpisane do
umowy. W przypadku gdyby bank nie za-
stosowal si¢ do ustawy i nie zapisal rzeczy,
ktore wymusza na nim ustawa mozna by
bylo nie placic¢ odsetek, a sptacac tylko sam
kapital, bo umowa jest niezgodna z ustawgq
o kredycie konsumenckim — wyjasniat Woj-
ciech Telezynski.

Projekt adresowany jest do o0sob
powyzej 50 roku zycia, ktore w bibliotece
uczestniczg w 5 spotkaniach organizowa-
nych i prowadzonych przez odpowiednio
przeszkolonych bibliotekarzy i zaproszo-
nych specjalistow z branzy. — Mozna sig
tutaj dowiedzie¢ wielu ciekawych rzeczy.
W sposob niezwykle prosty i przede wszyst-
kim zrozumialy, wszystkie informacje sq
nam tutaj przekazywane. Bardzo si¢ cieszg,
Ze takie spotkania sq zorganizowane, bo
tak naprawde to nie tylko miodzi muszq is¢
z duchem czasu. My seniorzy, tez musimy
nadqzaé za zmianami, a przynajmniej je
rozumie¢ — stwierdzita Maria Btaz, uczest-
niczaca w spotkaniu.

Wojciech Telezynski uczestniczyt
robwniez w ostatnim, pigtym, spotkaniu
poswigconemu Bankowi Centralnemu. Na
tym spotkaniu gos$cita rowniez Wojt Gmi-
ny Jasienica Rosielna Urszula Brzuszek,
ktora na zakonczenie wreczyta wszystkim
uczestnikom certyfikaty ukonczenia kursu.

Elzbieta Boron

Z mysla o szescioletniej Michalince Potocznej

ze Wzdowa, chorej na ztosliwy nowotwor wneki wa-
troby, miesak, tamtejsze Koto Gospodyn Wiejskich
ze Wzdowa podjeto sie organizacji kwesty na tere-
nie Haczowa. Pozyskane $rodki wspomoga leczenie
i rehabilitacje dziewczynki. W inicjatywe wiaczyt
si¢ rowniez Gminny Osrodek Kultury i Wypoczynku
w Haczowie.

Na spotkanie z mieszkancami Haczowa,
cztonkinie KGW przygotowaty blisko 800 o0zdob
wielkanocnych. Wykonaty je w czasie warsztatow
rekodzielniczych, poprowadzonych przez Marig¢ Ry-
giel 1 Renate Czerwinska z GOKiW w Haczowie.
Powstaty zajaczki, pomystowe i dekoracyjne pisan-
ki, stylowe koszyczki wiele innych estetycznych
drobiazgow. — We Wzdowie warsztaty rekodzieta ar-
tystycznego prowadzimy juz czwarty raz. Pod kierun-
kiem pani Renaty, zebrane panie wykonaly ozdoby
z masy solnej, gipsu, filcu i wielu innych materiatow.
Warsztaty cieszyly sie ogromnym zainteresowaniem,

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Pomoz i uratuj mata Michalinke

zwlaszcza, ze tym razem wszystkie ozdoby przeznaczone zostang na szczytny cel
— pomoc matej mieszkance Wzdowa. Jako GOKiW staramy sie aktywnie wig-
czac, w akcje charytatywne. Styczniowe koncerty charytatywne ,, Koledujemy
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dla...” wspaniale wpisaly si¢ juz w roczny kalendarz lokalnych
imprez, mamy wigc nadziejg, ze i ta akcja przyniesie zamierzone
rezultaty — moéwita Maria Rygiel.

Chorob¢ Michalinki zdiagnozowano w listopadzie minio-
nego roku. Od tego czasu trwa nicustanna walka o jej zycie. Jest
to tym trudniejsze, ze w calej Europie, oprocz Michalinki, na ten
rodzaj nowotworu choruje jedynie osiem osdb. Obecnie dziew-
czynka leczona jest w Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie.
Dobrze zniosta pierwsze cztery etapy chemioterapii. Nastepnym
etapem powinna by¢ operacja w Niemczech, ktorej koszt szaco-
wany jest na okoto 100 tysigcy Euro. — Jest to ogromna kwota,
dlatego postanowilysmy aktywnie wlgczy¢é sie w pomoc rodzi-
com. Mieszkajg przeciez w naszej miejscowosci, dlatego w takiej
sytuacji bardzo potrzebne jest wsparcie mieszkancow i pomoc,
bo przeciez razem mozemy zdziala¢ znacznie wigcej. Wspolnie
z pozostalymi paniami z KGW uzgodnitysmy, ze skierujemy swo-
ja prosbe o wsparcie do mieszkancow Haczowa i Wzdowa. I nie
zawiodlysmy sig. Haczowianie juz po raz kolejny pokazali, ze sq

INFORMACIE z GMIN

ludzmi wielkiego serca. Nikt nie przeszedtf obojetnie i kazdy staral
sig wesprzec naszq akcje i w ten sposob pomoc matej Michalince.
Stqd tez chciatabym podzigkowaé wszystkim i kazdemu z osobna,
za serce, zyczliwos¢ i tq zwyklq ludzkg dobro¢ — méwita Wioleta
Gromek, Przewodniczaca KGW we Wzdowie.

W akcje Kota ze Wzdowa wiaczyta si¢ rowniez rodzina
Radka Boczara z Haczowa, dziecka ktoremu rowniez ofiarnosé
ludzi pomogta w walce z ostrg biataczkg szpikowa. Dzi$ chtopiec
pokonat chorobe i wspdlnie z rodzing aktywnie wiaczyt si¢ w po-
moc dla mtodszej kolezanki.

Osoby, ktore nie mialy okazji wesprzeé Michalinki w czasie
kwesty moga to zrobi¢ wptacajac dobrowolng kwote na konto:

Fundacja ,,Nasze dzieci”

Aleja Dzieci Polskich 20 lokal A210

04-730 Warszawa

KRS 0000249753

Nr konta 61 8642 1025 30 0825 0338 89 0001
z dopiskiem ,, MICHALINA POTOCZNA”

Elzbieta Boron

Misterium Me;kl Panskiej w Domaradzu

20 marca w Niedziele Palmowg i 23 marca w Wielka Srode w Gmin-
nym Osrodku Kultury w Domaradzu zaprezentowano Misterium Meki Pan-
skiej. MieliSmy okazje¢ przezy¢ chwile ilustrujace biblijne sceny u Kajfa-
sza, w wieczerniku, modlitwy Jezusa w Ogrodzie Oliwnym, sadu u Pitata,
Drogi Krzyzowej, Ukrzyzowania i Wniebowstgpienia. W przedstawieniu,
ktérego rezyserami byta siostra Barbara Lakota i pani Ewa Wojcik, udziat
wziglo 30 0sob. Obsada: Pan Jezus — Andrzej Wrona, Maryja — Lidia Janusz,
odzwierne - Renata Stach, Agata Turon, Maria Magdalena — Justyna Szer-
szen, Weronika —Magdalena Szarek, aniot — Katarzyna Kudta, Pitat — Jan
Jastrzebski, zona Pilata — Anna Zargba, Szymon z Cyreny — Tobiasz Ku-
dta, szatan — Barbara Bober, arcykaptani: Gamaliel —
Kajfasz — Krzysztof Gurgacz, Annasz — ks. Mariusz Wawrzynek, Nikodem
— Adam Turon, Jozef z Arymatei —
deusz Bober, Jan — Kacper Bober, Tomasz — ks. Tomasz Stodyczka,
Filip — Mateusz Smela, Jakub — Tobiasz Kudta, Mateusz — Mirostaw
Filip, Tadeusz — Krzysztof Lobodzinski, Szymon —
Bartlomiej — Pawet Kudta, Andrzej — Robert Stach, Jakub — Barbara
Bober, Judasz — Jerzy Bober, Zohierze: Setnik — Zbigniew Len, Mal-
chus — Aneta Adamska, Ananus — Dariusz Wojcik, Kasjusz — Ireneusz
Organ, Longinus — Mirostaw Filip.

ks. Mariusz Giemza,

Mirostaw Filip, apostotowie: Piotr — Ta-

Aneta Adamska,

Widowisko teatralne o mece i1 $mierci Jezusa Chrystusa zgro-

madzito mnéstwo ludzi, ktorzy glgboko przezywali przekazywane
tresci. Lzy krecity si¢ w oku, a nawet catkiem nieskrgpowane spty-
waty po policzkach. Misterium byto wielkim duchowym doswiad-
czeniem wyjatkowego czasu przygotowan do Swiat Wielkanocnych.

Renata Stach, fot. Jan Wolak

http://www.powiatbrzozow.pl
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» Tradycje zyja”

., Lezy jajko swigcone, malowane farbami,
Kto tez dzisiaj tym jajkiem, bedzie dzielil si¢ z nami”

M. Konopnicka

26 lutego br. Salonik ,,W Krzywem
Zwierciadle” goscit wspaniatych ludzi ze Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy im. Anny
w Izdebkach - osoby niepelnosprawne wraz
z ich opiekunami — Panig Grazyna Matwij-
czyk, Panem Jozefem Chryniem i Panig Ka-
tarzyng Dyrda - kierowniczka domu.

Bogustawa Krzywonos

Fragmentem ,,Mesjasz”’- F.G. Haendla
»Alleluja” i wierszem ,,Wielkanocna Swiq-
conka”, ktory odczytata autorka Pani Danuta
Czaja, powitano niecodziennych gosci .

Celem spotkania byly warsztaty — na-
uczenie wykonywania o0zdéb wielkanoc-
nego stotu: pisanek i palemek - pod kierun-
kiem profesjonalnych artystek rekodzieta
— bylych nauczycielek: Pani Zofii Zebrak
z Humnisk 1 Pani Danuty Sokolowskiej
z Wydrnej.

Uzdolnieni manualnie  uczestnicy
warsztatbw z ochota i rado$cia, wykonali
pickne symbole wielkanocne — ré6znymi tech-
nikami z kolorowych bibul, krepiny, suszkow,
patyczkow — powstaty wielobarwne mate ar-
cydzieta.

Salonik ubogacono $§wigtecznie eks-
pozycjami o wielowiekowej polskiej tradycji
wielkanocnej, a byty to:

- wytwory artystyczne Pani Zofii i Danuty-
wielobarwne pisanki wykonane z réznych
materialdw wieloma technikami, baranki,
zajaczki, kurki, koszyczki ze swigconka, ko-
ronkowe serwetki, palemki — same cudow-
nosci

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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- karty $wiagteczne — zdobione wy-
cinankami towickimi, malowane f
ustami, barwne prezentujace sym-
bole wielkanocne - przypominaly
0 Zwyczaju pisania zyczen!

- dzieta mistrzow XV w. - reproduk- [
cje obrazéw: ,,Ostatnia wieczerza”
- Leonardo Da Vinci, ,,Zmartwych-
wstanie” Piero Della Francesca,
,»3ad ostateczny” — Tryptyk — Han-
sa Memlinga.

Bogustawa Krzywonos po-
dzickowata uczestnikom warszta-
tow za kunsztownie wykonane pi-
sanki i palmy, a Paniom instruktorkom
wregezyta podzigkowania na pismie.
Pani Zofia Zebrak wszystkich uczestni-
kéw obdarowata przepigknymi palma-
mi, ktére wlasnorgcznie wykonata. Pani
Katarzyna Dyrda — kierowniczka domu
dziekujac za zyczliwe, serdeczne i pozy-
teczne spotkanie, przekazala wykonane
przez pensjonariuszy pigkne szkatutki
z drewna zdobione technikg decoupa-
ge — paniom Instruktorkom warsztatow

e - i

i Pani Bogustawie Krzywonos wtascicielce
saloniku.

Po krétkim poczestunku stodkoscia-
mi, pozegnatam znakomitych gosci, ktorzy
wpisem do Ksiegi Pamigtkowej, pozosta-
wili §lad obecnosci w domu ,,Pod Swierka-
mi”, a ja zdobylam nowych, serdecznych,
wspaniatych sympatykéw mojej dziatal-
nosci kulturalno-o§wiatowej. Wszystkim
zycze zdrowia.

tekst i zdjecia Bogustawa Krzywonos
Spoteczny Animator Kultury w Krzywem
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Podczas kilku uroczystosci i w kilku
miejscach czcili w tym roku pamig¢ o Zotnier-
zach Wykletych mieszkancy powiatu brzozow-
skiego w ramach przypadajacego na 1 marca
Narodowego Dnia Zotnierzy Wykletych. Or-
ganizatorami okoliczno$ciowych spotkan byli:
Henryk Kozik — Przewodniczacy Rady Powiatu
w Brzozowie, Jan Giefert — Komendant Podo-
bwodu Brzozéw Zwiazku Strzeleckiego RP,
Pawet Baran — Komendant JS 2220 Zwiazku
Strzeleckiego RP.

- Obchody rozpoczeta 28 lutego br.
Msza Swieta w brzozowskiej kolegiacie pw.
Przemienienia Panskiego w intencji ., Zotnie-
rzy Wykletych i Ofiar Ustrojow Totalitarnych”.
Eucharystii przewodniczyl Proboszcz Parafii
w Brzozowie, ks. Franciszek Goch, natomiast
okolicznosciowg homilie wyglosil pochodzgcy

Warro WIEDZIEC

Pamiec o lotnierzach Wykletych

z Brzozowa, a pracujgcy na misjach
w Paragwaju, ks. Wojciech Pelc. Na-
stgpnie uczestnicy uroczystosci udali
sig do Malinowki, gdzie przy krzy-
Zu usytuowanym na skraju lasu oraz
nagrobku upamietniajgcym miejsce
Smierci Janiny oraz Antoniego Zu-
brydow zabitych przez agenta Urzedu
Bezpieczenstwa PRL, Jerzego Vaulina,
zapalono znicze oraz ztozono kwiaty —
powiedzial Pawet Baran - Komendant
JS 2220 Zwiazku Strzeleckiego RP.

Po oficjalnej czgéci rocznico-
wych uroczystosci, na terenie strzel-
nicy sportowej Ligi Obrony Kraju
w Brzozowie odbyt si¢ otwarty turniej
strzelecki z broni kbks. Uczestnicy
oraz zwycigzcy otrzymali dyplomy,
za$ zawodnik z najwigkszym dorob-
kiem punktowym uhonorowany zostat
okolicznosciowym pucharem. Obcho-
dy kontynuowano w Krosnie podczas
spotkania poswigconego Zomierzom
Wykletym, a zorganizowanego przez
Sybirakéw Ziemi Kro$nienskiej oraz
Posta RP - Piotra Babinetza.

- Biografia Zotnierzy Wykletych
Jjest niezwykta. W praktyce bowiem
ukazuje, co znaczy patriotyczna po-

stawa, zatroskanie losami ojczyzny. Ni-
komu nie trzeba tlumaczy¢, jakie niebez-
pieczenstwo niosta za sobq dziatalnosé
w  antykomunistycznych, powojennych
organizacjach. Jakie konsekwencje po-
nosili zdekonspirowani zoinierze. Na ja-
kie przestuchania byli narazeni, na jakie
cierpienia, czy na jakie pokazowe proce-
sy sqdowe, w ktorych skazywano ich na
smier¢. Nikomu tez nie trzeba udowad-
niaé, jakq odwagq musieli si¢ wykazywac,
zeby decydowaé si¢ na takq dzialalnosé,
na walke o wolng Polske. Jaka determi-
nacja musiata im towarzyszy¢ w znosze-
niu trudow partyzanckiej dzialalnosci.
Tym bardziej, ze Zoinierzami Wykletymi
byli ludzie w przewazajgcej czesci miodzi,
majqcy przed sobq cale zycie. Nie chcieli
Jjednak egzystowacé w Polsce komunistycz-
nej z narzuconym ustrojem. Pragneli Oj-
czyzny wolnej i postanowili walczy¢ o nig
za wszelkq cene. Zaplacili te najwyzszg,
stracili zycie. Tym samym stali si¢ Bohate-
rami dla wspolczesnych pokolen. Dlatego
czcimy ich pamig¢ co roku, 1 marca —pod-
kreslit Henryk Kozik — Przewodniczacy
Rady Powiatu w Brzozowie.

Sebastian Czech

na dalsze usprawniania Michasia.

\synka.

[ Pom6zmy Michalkowi!

Michas urodzit si¢ z Dziecigcym Porazeniem Mozgo-
wym. Od urodzenia choruje na epilepsj¢ lekooporna. Skut-
kiem tej choroby jest duze uposledzenie psychoruchowe.

Dzigki wsparciu syn mogt korzysta¢ z codziennej re-
habilitacji. Udato si¢ osiagna¢ postepy, ktore daja nadzieje,

Michalek wymaga systematycznej i intensywnej re-
habilitacji oraz uczgszczania na turnusy rehabilitacyjne, kto-
re s3 bardzo kosztowne. Zwracamy si¢ do wszystkich ludzi
dobrej woli i wielkiego serca o przekazanie 1% podatku dla
Michasia. Kazda, nawet najmniejsza kwota jest bardzo cenna
i pomoze nam kontynuowac¢ niezb¢dna rehabilitacj¢ naszego

Pomoc mozna
przekazujac 1% podatku
na adres:

1. Nazwa OPP: Fundacja
Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomo-

29

ca
2. KRS: 0000037904

3. w rubryce ,,cel szczego-
lowy 1%” — wpisujemy:
9090 Michal Boron

J

http://www.powiatbrzozow.pl
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Hold 2 Putku Strzelcow Podhalanskich

29 maja 1938 r. w kosciele w Starej Wsi

O 2 Pulku Strzelcow Podhalan-
skich

2 Putk Strzelcow Podhalanskich
byt to oddzial piechoty Wojska Polskie-
go. Pulk stacjonowal w garnizonie Sanok
i wchodzil w sktad 22 Dywizji Piechoty
Gorskiej. W dniu 6 grudnia 1920 r. putk
przybyt do Sanoka, a 12 grudnia odbyto
si¢ jego oficjalne przyjecie. W 1922 r. na
etacie w putku byto 87 oficerow: 3 pul-
kownikow, 16 majorow, 20 kapitanow,
34 porucznikdéw, 12 podporucznikow,
w 1924 w putku bylo 58 oficeréw etato-
wych i 14 nadetatowych, w 1928 w pul-
ku bylo 40 oficeréw etatowych (2 pul-
kownikow, 3 majorow, 17 kapitandw, 16
porucznikoéw, 2 podporucznikow) i 11
nadetatowych[5], w 1932 w pulku bylo
48 oficerow zawodowych (1 putkownik,
1 podputkownik, 5 majorow, 17 kapita-
néw, 16 porucznikdéw, 8 podporucznikow).

W poczatkowych latach 20. XX w.
postdj putku byt niejednolity miejscowo,
gdyz jego dowddztwo, batalionu I 1 II oraz
kadra batalionu zapasowego stacjonowa-
ty w Sanoku, za$ III batalionu w Dgbicy.
Nastgpnie caly pulk zostal ulokowany
w Sanoku. Dowddztwo putku funk-
cjonowalo w bylych koszarach
przy ulicy Adama Mickiewicza, za$
osobno byly rozmieszczone batalio-
ny pulku.

Uroczystos¢ w kosciele OO.
Jezuitow w Starej Wsi

Stara Wies, pigkny i cichy za-
katek ziemi sanockiej, w rok przed
wybuchem II wojny §wiatowej byta
$wiadkiem niecodziennej i podnio-
stej uroczystosci. W niedziele 29 |
maja 1938 r. 2 pulk strzelcow pod-
halanskich ztozyt u stop cudownego
obrazu Matki Bozej Mitosierdzia
w Starej Wsi swoje zotnierskie §lu-
bowanie i zawiesil na obrazie ryn-
graf pamiatkowy.

Ludnos¢ miejscowa odniosta si¢ do
tego aktu z podziwem i sympatig. Zyla
tym wydarzeniem. Juz na par¢ dni przed
uroczystoscig nie mozna bylo na wsi nic
kupi¢, gdyz wszystkie gospodynie groma-
dzity zapasy, by mogly odpowiednio ugo-
$ci¢ przybywajacych zotnierzy.

W sobote 28 maja 1938 r. pobliskie
miasteczko Brzozow przybrato odswigtna
szat¢. Po powitaniu w Brzozowie, ruszyto

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Koscidt oo. Jezuitéw w Starej Wsi (1937 1)
(Zrédto: ,,Rozkaz Wewnetrzny Biskupa
Polowego Wojsk Polskich”, Nr 1/1938)

wojsko do Starej Wsi, gdzie we wspa-
nialej bazylice OO. Jezuitow znajduje
si¢ koronowany obraz Krélowej i Pani
Ziemi Sanockie;j.

Spotecznosé Starej Wsi powita-
fa zohierzy przy mogile konfederatow
barskich obok cmentarza. Ludno$¢,
odswigtnie ubrana, ciggnela zewszad,
a milodziez szkolna z okolicznych
wiosek przyjechala wozami, by ujrzeé
i powita¢ polskie wojsko. Na triumfal-
nej bramie widniat napis: ,,Serdecznie
witamy 2 P. S. P.“

Naczelnik gminy Kucharski
powital przybywajacych przemowie-
niem, nawigzujagc do chlubnych kart
z dziejow rycerstwa polskiego i jego
czci dla Bogarodzicy. Po tym przemo-
wieniu 20-tysigczna rzesza przewaznie
wloscianska, ktora przybyla na t¢ uro-
czysto$¢, wzniosta potgzne okrzyki na
cze$¢ wojska i jego Naczelnego Wodza,
a orkiestra odegrata hymn narodowy.

Glowna uroczysto$¢ odbyta si¢
w niedziele 29 maja 1938 r. Na Mszg
$w. polowa przybyt gen. Chmurowicz
i przedstawiciele wladz oraz miejsco-

NAJCENNIEJSZY ZABYTEK BHZOZOWA — KOSCIOL Z XVII WIEKU

jach Polski, jak waznym w wojsku jest duch
wewnetrzny, ktory przemagat wroga nieraz kil-
kakrotnie liczniejszego.

Po Mszy $w., wérdd ogromnego entuzja-
zmu 20-tysiecznej rzeszy zebranych, wstapit
na podium dowddca putku ptk Csadek, od-
czytujac dono$nym glosem rote Slubowania:
,Boga Rodzico Dziewico, Bogiem stawiona
Maryjo! My, lud Twoj, padamy do stop Twoich
najswietszych i jak niegdys Krol nasz, Jan Ka-

wego duchowienstwa. W swej prze-
mowie do Zotnierzy general podkreslit,
ze w obecnych czasach ,,zotnierz Nie-
podlegtej Polski musi by¢ chrzescija-
ninem, a bronigc wiary $wietej, broni
tym samym Ojczyzny”. Podczas uro-
czyste] Mszy $w., celebrowanej przez
ks. kapelana Kostikowa, w asyscie OO.
Jezuitow, wyglosit ks. J. Sobas TJ po-
rywajace kazanie, wykazujac w dzie-

Wspotczesny widok na .
oftarz gtowny w Sanktuarium 1

Maryjnym w Starej Wsi

zimierz, Ciebie za Patronke
i za Krolowg narodu dzisiaj
| ponownie obieramy, wszyst-
kie ziemie, miasta i wsie na-
sze Twojej osobliwej opiece
i obronie polecamy i mitosier-
| dzia Twego w terazniejszym
utrapieniu pokornie prosimy.
A ze wielkimi dobrodziejstwy
Twymi pobudzeni, patamy
najszczerszq checig stuze-
nia Tobie, wiec przyrzekamy
Synowi Twojemu, Jezusowi
| Chrystusowi, Krélowi wiekéw
| i narodéw i Tobie, Najswiet-
| sza Panno, Zwycieska Kro-
lowo Polski, ze czes¢ Waszq
chwale  przenajswietszq
zawsze po wszystkich ziemiach
naszych pomnazac i utrzymywac bedziemy, sto-
jac wiernie przy swietej wierze Kosciota kato-
lickiego, w synowskiej uleglosci dla Stolicy
Apostolskiej wiary tej broni¢ i wediug
niej rzqdzic¢ sie w zyciu naszym osobistym, ro-
dzinnym, spolecznym, narodowym i panstwo-
wym.
Z polskiej ziemi powstalismy, wiec tej
ziemi krew i prochy nasze oddamy. Tej ziemi
bronic¢ bedziemy do ostatniego tchu w piersiach
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i do ostatniej kropli krwi. Tu, gdzie dzis
stoimy, jest pod stopami naszymi takze
odwieczna, piastowska ziemia polska.

Wiec wobec Boga, wobec Ciebie,
Panno Starowiejska, wobec tego ludu
polskiego przyrzekamy, Ze nikomu jej nie
damy bez walki do ostatniego uderze-
nia naszego serca. Starac sig tez usilnie
bedziemy, zeby nie siegaé po cudze, ale
nie pozwolimy tez nikomu bezkarnie tar-
gngcé sie na to, co jest odwieczng naszq
wlasnosciq, ale nigdy nie zapomnimy
o tym, co powinno by¢ naszg witasnosciq
na zasadzie prawa i sprawiedliwosci
dziejowej.

Na Prochy i Popioly Ojcow na-
szych, na Ducha ich, znaczonego styg-
matem wielkosci, slubujemy, zZe milo-
wacé bedziemy, jak Oni milowali Polske,
Ojczyzng naszq. Bedziemy Jej stuzyli,
jako Oni jej stuzyli: w trudach, w po-
Swieceniu, w samozaparciu. Pracowaé
bedziemy w czystosci intencji, siebie
samych zostawiajgc za progami. Be-
dziemy zywymi kamieniami budowy tego
Panstwa, a cementem - mitos¢ wspolna
i mitos¢ Ojczyzny.

Tobie zas, Najswietsza Panno
Starowiejska, w szczegolniejszq opieke
oddaje si¢ dzisiaj 2 pulk strzelcow pod-

halanskich. Ty zas Bogarodzico, wyciggnij
nad nami Twe dlonie blogostawigce!

Panuj i wladaj nad nami, stan na
czele naszych rzqdow, blogostaw Wodzo-
wi Naszemu i Wojskom naszym hetman, by
wiernie trwaly w Twoim ordynansie, jako
przednia straz chrzescijanstwa®. ,, Tak
nam dopomoz Bog i swieta Meka Jego!”
- wypowiedziane przez caly pulk, bylo
jakby pieczecia i dopetnieniem tego aktu.

Dowddca putku w asyscie ks. rek-
tora Dyli TJ zaniost do kosciota pamigtko-
wy ryngraf i zawiesit go na obrazie Matki
Mitosierdzia na wieczng pamiatke. Wspa-
niata defilada putku dopetnita tej pigknej
uroczystosci.

Na pozegnanie gosci wylegta znow
cata ludno$¢ miejscowa, dajac dowod, ze
si¢ z wojskiem najzupetniej solidaryzuje
i do jego manifestacji religijnych odnosita
si¢ zawsze z najwickszg sympatig.

Pawel Glugla

Bibliografia:

Hold Zohierski 2 P. S. P. u stép cudownego ob-
razu Matki Bozej w Starej Wsi, ,,Rozkaz We-
wnetrzny Biskupa Polowego Wojsk Polskich”,
Nr 1/1938, s. 307-310.

J. Adamski, Brzozow. Muzeum Regionalne,
Warszawa-Krakow 1985.
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Nazywam sie 54 ir Konieczko urodzilem sig w 1988 roku. Od
urodzenia jestem osobq niepelnosprawnq ruchowo, gdyZ choruje
na mézgowe porazenie dzleciece cztero-koriczynowe spastyczne.
Dotyche rzetelna oraz kompleksowa rehabilitacja
przyniosia ogromne rezultaty obecnie poruszam sig na wozku
aktywnym, natomiast na krdtkie dystanse uiywam balonika
bqd# kul. Konieczna jest nieustanna rehabilitacja bym mégl
uzyskad jeszcze wigkszq sprawnosé fizycznq oraz niezaleznosc,
niestety moje mozliwosci finansowe nie wystarczajq na pokrycie
kosztéw turnuséw rehabilitacyjnych. Zwracam sig wigc do ludzi
dobrego serca z uprzejmq prosbq o przek fe 1% na moje
subkonto z paristwa podatku rozliczeniowego.
Wiecej informacji o mnie moZna przeczytaé na mojej stronie
nternetowej: www.slawomirkonieczko.cba.pl

Wszystkim darczyricom za kazdq nawet drobnq pomoc
Serdecznie dziekufe !

Nr KRS:
Koniecznie z dopiskiem:

Strazacki hetm z pracowni w Trzesniowie
trafit do Nowego Jorku

Rozmowa z Edwardem Mrozem z Trzesniowa, od kilkudziesi¢ciu

Sebastian Czech: To panski zawéd,
czy hobby?

Edward Mré6z: Zdecydowanie hobby,
bo zy¢ z produkcji strazackich hetmow
paradnych po prostu si¢ nie da. Do wy-
konania helmow potrzebne sq odpowied-
nie materiaty, w ktore trzeba zainwesto-

lat wykonujacym strazackie helmy paradne.

waé, a poza tym realizacja przedsiewziecia
zajmuje 4-5 dni, wiec latwo policzyc¢ ile
ich mozna zrobi¢ w ciggu miesigca. Za
mato, jak na zrodlo utrzymania. Szkoda,
bo w czasach, kiedy zaczynatem przygode
z helmami, czyli w latach osiemdziesigtych,
bylem bez pracy i z , wilczym biletem”

w kieszeni po zwolnieniu z Autosanu za dzia-
talnos¢ w Solidarnosci i zorganizowanie
strajku w fabryce. Trudno, nie dalo si¢ i juz,
ale nie ma co narzekac. Helmy pozwolily mi
zaistnie¢ w Srodowisku strazackim, umozliwi-
ty poznanie politykow, duchownych, sportow-
cow, artystow, podroznikow, ludzi wybitnych,
niezwyklych, ciekawych, z pierwszych stron
gazet, dawaly satysfakcje i rados¢. Widac
z tego, ze strazackim helmom paradnym za-
wdzigczam naprawde wiele, nawet jesli nie
mialo to przelozenia na finansowe zyski.

S. Cz.: Praca ta zalicza si¢ do rzemie§Ini-
czych, czy artystycznych?

E. M.: Lgczy obydwie umiejetnosci.: zdolno-
sci manualne oraz pomystowos¢ konieczng na
przyktad do tloczenia elementow ozdobnych.
Praca nad helmem, to proces skomplikowa-
ny, przede wszystkim nalezy wykonaé wzor,
potrzebne sq matryce, szablony, a przede
wszystkim wymaga zaangazowania i precyzji
wykonania. To w stu procentach reczna robo-
ta, ktorej oddaje si¢ serce. Na tym polega cala
finezja.

S. Cz.: Helmy posiadaja elementy wspolne?
E. M.: Polskie godio i litery ,,SO” skracajg-
ce nazwe ,,Straz Ogniowa”. Reszta zalezy juz
od gustu klienta zamawiajgcego lub od mojej
inwencji.

http://www.powiatbrzozow.pl
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S. Cz.: Z czego sa wykonane?

E. M.: Z zywic epoksydowych w kolorze
czarnym, biatym, srebrnym, brokacie i me-
taliku zlotym. W sumie istnieje 15 podsta-
wowych typow helmow, na ktorych monto-
wane sq elementy z chromu, mosigdzu, czy
brqzu.

S. Cz.: Repliki helméw z minionych
dziesiecioleci wymagajq wiedzy histo-
rycznej, skad pan ja czerpie?

E. M.: Z archiwalnych zdjgé, muzeow,
a takze prywatnych zbiorow przedstawicie-
li rodzin o wielopokoleniowych strazackich
tradycjach. Wzoruje si¢ na hetmach wyko-
nanych w trzech zaborach i okresach mig-
dzywojennych, a te z kolei stanowily kopig
helmow greckich, rzymskich i francuskich.
S. Cz.: Egzemplarz najbardziej szcze-
golny w panskiej kolekcji?

E. M.: Trudno wymienic jeden, ale na pew-
no do grupy najciekawszych nalezy heim
Swigtego Marcina, rzymskiego legionisty.
S. Cz.: Na lokalne, czy zagraniczne za-
moéwienie?

E. M.: Na prosbe proboszcza parafii pw.
Sw. Marcina w Kroscienku Wyznym. Wy-
korzystywany jest podczas religijnych uro-
czystosci organizowanych w tamtejszym
kosciele.

S. Cz.: Podczas $wiat religijnych najcze-
Sciej panskie helmy zdobia strazackie
mundury?

E. M.: Przede wszystkim podczas Swigt
Wielkanocnych na wartach przy Grobie
Panskim. Ale nie tylko, bo zakladane sq
rowniez przez strazakow na uroczystosci
panstwowe, czy jubileusze poszczegolnych
Jednostek.

S. Cz.: I w tym celu wykonal pan swoj
pierwszy helm?

E. M.: Doktadnie. Blisko 30 lat temu
przebywalem na jednym z zebran OSP
w Trzesniowie i styszatem, jak strazacy za-
stanawiali sie, gdzie kupi¢ ozdobny hetm
strazacki na Wielkanoc. Glowili si¢ i zasta-

nawiali dfugo, wigc nawigzalem do rozmo-
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

wy i zaproponowatem, ze sam sprobuje taki
zrobié. Poczgtkowo mi nie dowierzano, ale
swojq deklaracje popartem zaktadem, wiec
sam si¢ niejako przymusitem do wypeltnie-
nia obietnicy.

S. Cz.: Zaklad sprawa honorowa, nie
bylo innego wyjscia, jak tylko przystapié¢
do pracy.

E. M.: Zaraz po powrocie z tego spotkania
do domu pomyslatem, ze chyba niezbyt roz-
tropnie postgpitem. Jak ja zrobig taki hetm,
zachodzitem w glowe. Ani doswiadczenia,
ani materiatow, czy ja w ogole potrafie
to wykonaé. Tu trzeba pospawac, tu pod-
klepac, tam pomalowac, poza tym trudne
zadanie zaprojektowania godta Polski, sto-
wem uswiadomitem sobie skale wyzwania,
co wywolato u mnie stres i przerazenie.
Wytrwatos¢ zostala na szczescie nagro-
dzona. Moze nie bylo to artystyczne dzielo
najwyzszych lotow, ale poczqtki zawsze by-
wajq trudne. Najwazniejsze, ze helm zostal
wykonany, a zaklad wygrany.

S. Cz.: Slowem zwycieskim zakladem
rozpoczal pan nowy etap dzialalnosci,
w dodatku zapewniajacy panu rozpo-
znawalno$¢ zaréwno w kraju, jak i za
granica?

E. M.: Strazacy byli zaskoczeni jakoscig
wykonania i wyglgdem hetmu. Zareagowa-
li pozytywnie, zachecajqc mnie do produk-
¢ji na szerszq skale.

S. Cz.: Wies¢ o paradnych helmach roze-
szla sie predko?

E. M.: Szybciej niz sie tego spodziewa-
tem. Strazacy z Trzesniowa pochwalili sie
hetmem kolegom po fachu z innych czesci
Podkarpacia, tamci skierowali do mnie
kolejne zamowienia, propagujgc jednocze-
Snie ten nietypowy element strazackiego
umundurowania w szerszym gronie i za-
czelo sie kreci¢. Rzesze ludzi zaintereso-
wanych mojq dzialalnosciqg przyjezdzatly
do Trzesniowa ze zleceniami, jednocze-
Snie rozrastaly sie moje 3 galerie liczqce
obecnie okoto 350 hetmow. Wszystkich zas
wykonanych trudno mi zliczy¢. Szacunko-
wo powiem, zZe bylo ich tysigce. Zatozylem
takze Pamigtkowq Ksigge, do ktorej wpi-
sujg si¢ odwiedzajgcy mnie goscie. Szyb-
ko zapetniajq si¢ w niej stronice. Wpisy
sq bardzo cieple, podkreslajgce sympatie
do mojej osoby oraz uznanie dla efektow
pracy przy hetmach. Milo czasem usigsé,
poprzeglgdal, powspominac, czy poprze-
bywacé we wiasnych galeriach i z sentymen-
tem spojrzec na kolekcje.

S. Cz.: I kto miedzy innymi byl panskim
go$ciem?

E. M.: Z 0sob najbardziej znanych, funk-
cjonujgcych w Zyciu publicznym, wymienic¢
musze bytego premiera Waldemara Pawla-
ka, czy podrozniczke Elzbiete Dzikowskg.
Galerie odwiedzali tez przedstawiciele
parlamentu, samorzgdowcy, naukowcy,
Jjak na przyktad profesor Krystyna Rowec-
ka-Trzebicka z Naczelnej Izby Lekarskiej,
bratanica generata Stefana Grota-Rowec-
kiego i wiele innych osobistosci. Ponadto
moje hetmy otrzymali Adam Matysz, Kamil
Stoch - stynni polscy skoczkowie narciar-
scy, medalisci mistrzostw swiata i igrzysk
olimpijskich.

S. Cz.: Kamil Stoch, dwukrotny mistrz

Edward Mroz

E
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olimpijski zaprezentowal si¢ publicznie
w panskim helmie?

E. M.: Tak, podczas uroczystego powita-
nia po powrocie z igrzysk w Soczi w swoim
rodzinnym Zebie na Podhalu. A druhowie
zamawiajqcy dla niego hetm przystali po-
dzigkowanie, w ktorym napisali miedzy
innymi ,,...za wykonanie tak pieknego
helmu paradnego dla naszego skoczka
narciarskiego, Kamila Stocha, zdobyw-
cy tytulu Mistrza Swiata w 2013 roku,
dwoch zlotych medali olimpijskich w Soczi
w 2014 roku oraz Krysztatowej Kuli za se-
zon 2013/2014”.

S. Cz.: Obywatele ilu krajow moga cie-
szy¢ oko, ogladajac panskie helmy?

E. M.: 28, czyli w zasadzie na catym Swie-
cie. Wigcznie z najbardziej odleglymi za-
kqtkami ziemskiej kuli, jak na przykiad
Australia. W moje helmy ,, wyposazona”
jest niemal cala Europa. Znajdujq sie
w Czechach, na Wegrzech, we Wiloszech,
w Niemczech, Wielkiej Brytanii, Holandii,
Szwecji, Francji, Danii.

S. Cz.: Tym bardziej zapewne zna pana
cala Polska?

E. M.: Helmy prezentowano w zarzqdach
wojewddzkich Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Rzeszowie, Tarnowie, Bielsku-Biatej, Lu-
blinie, Przemyslu, Starym Sqczu, Wrocla-
wiu, Katowicach, Czestochowie, Gdansku,
jeden z egzemplarzy zdobil gabinet owcze-
snego prezydenta Lodzi, Jerzego Kropiw-
nickiego. Podczas dwudniowej Ogolno-
polskiej Konferencji ,, Przyszlos¢ rolnictwa
w poszerzonej Europie” zorganizowanej
w Warszawie w 2003 roku przygotowano
wystawe z helmami z mojej pracowni, ktorg
obejrzeli przedstawiciele 25 panstw, w tym

czlonkowie polskiego rzqdu. Wystawy mialem
rowniez w Centralnym Muzeum PoZarnictwa
w Mystowicach, Muzeum w Ketrzycy Lesnej
w wojewddztwie lubuskim, Muzeum PoZarnic-
twa w Warszawie, Muzeum w Brzozowie oraz
Krosnie. Tak wigc rozpropagowane sq na tere-
nie calej Polski. Od poludnia po péinoc i od
' EW G N

wschodu do zachodu. Reportaze o paradnych
helmach wykonywanych przeze mnie emito-
waly telewizje ogdlnopolskie oraz oddzialy
terenowe w Lodzi i Rzeszowie.

S. Cz.: Istnieje jakie$ wyjatkowe miejsce,
w ktorym znajduje si¢ panski helm?

E. M.: Izba Pamigci w Nowym Jorku poswie-
cona strazakom i policjantom poleglym pod-
czas akcji ratunkowej po zamachach na dwie
wieze World Trade Center 11 wrzesnia 2001
roku. To miejsce symbolizujgce posSwiecenie
strazakow i policjantow w ratowaniu ludzkie-
go Zycia, a zarazem przestrzegajgce przed naj-
wigkszymi zagrozeniami wspolczesnego swia-
ta. Upamietniajgce jedno z najwazniejszych
wydarzen najnowszej historii Swiata. Dumny
Jestem, ze moj helm jest czegscig nowojorskiej

Warro WIEDZIEC

Izby Pamieci przywotujgcej wspomnie-
nia z jednej strony tragiczne, ale z dru-
giej dokumentujgce bohaterstwo ludzi
w mundurach, podkreslajqce jak waz-
na to stuzba i zarazem niebezpieczna.
Ze przychodzq chwile, kiedy strazak,
czy policjant na szali kladg wiasne zy-

cie, myslgc przede wszystkim o bezpie-
czenstwie drugiego czlowieka, a troske
0 swoj los odsuwajq na drugi plan. Fakt
ten w pewien sposob podsumowuje wie-
loletnig prace przy tworzeniu strazac-
kich helmow paradnych.

S. Cz.: Tradycja helmoéw paradnych
pozostanie w rodzinie Mrozow?

E. M.: Tak, zarazilem swojg pasjq syna
Wojciecha, ktory juz od jakiegos cza-
su kontynuuje te dzialalnosé i catkiem
sprawnie sobie z tym radzi. Tym wigk-
sza moja rados¢, ze w Trzesniowie pro-
dukcja strazackich helmow paradnych
trwac bedzie nadal.

Rozmawiat Sebastian Czech, fot. ry-sa.pl

Sport stanowi wazna czeS¢ mojego zycia

Rozmowa z Bronistawem Przyczynkiem, bylym wieloletnim Przewodnicza-

cym Powiatowego Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe w Brzozowie

Bronistaw Przyczynek

Sebastian Czech: Trudniej bylo pod-
jaé decyzje o odejsciu z piastowanego
stanowiska, czy o podjeciu wyzwania
przed 16 laty?

Bronistaw Przyczynek: Obydwie byly
nielatwe, bo sport stanowi wazng czes¢
mojego zycia. Tej sprzed 16 laty towarzy-
szyly pewne obawy, czy nie zawiode ocze-
kiwan, czy sprostam zadaniu. Obecna
natomiast podjeta zostata z pelnym prze-
| konaniem. Po prostu trzeba wiedziec,
kiedy odejs¢.

S. Cz.: Naprawde nie mial pan chwili
zawahania i nie pomyslal: a moze by tak

sprobowac jeszcze jedna, czteroletnig kadencje?
B. P.: Nie, poniewaz 16 lat, to sporo czasu, a po tak diugim okresie potrzebne

Jest Swieze spojrzenie na pewne sprawy. Ulatwiajgce
przede wszystkim wdrazanie nowych pomystow, by¢
moze jeszcze skuteczniej zachecajgcych mieszkancow
powiatu brzozowskiego do uprawiania sportu i prowa-
dzenia tak zwanego zdrowego trybu zZycia. Zwlaszcza
w kontekscie wykorzystania nowoczesnej bazy sporto-
wej powstatej w ostatnich latach.

S. Cz.: Do uprawiania sportu potrzebne sgq przede
wszystkim checi, a sportowe obiekty to chyba spra-
wa drugorzedna?

B. P.: Oczywiscie, ze checi, zaangazowanie, zainte-
resowanie, to sprawy podstawowe i fundamentalne,
ale obiekty, takie jak orliki, boiska wielofunkcyjne,
hale sportowe, kryte, czy otwarte baseny, trasy rowe-
rowe oraz do nordic walking zdecydowanie poszerza-
jg wachlarz wyboru jesli chodzi o rodzaj dyscypliny,

http://www.powiatbrzozow.pl
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Pamigtkowe zdjecie z Rajdu ,, Blekitng Wstegq Sanu”

a ponadto uatrakcyjniajq i urozmaicajq zajecia. Sq dodat-
kowymi argumentami w przycigganiu ludzi do sportu, tu-
rystyki, czy rekreacyji.

S. Cz.: I jakie sa panskie wrazenia dotyczace zaanga-
Zowania si¢ w sport, rekreacje i turystyke mieszkancow
powiatu brzozowskiego?

B. P.: Bardzo korzystne, a nawet zaskakujgco pozytyw-
ne. Organizowane przez Powiatowe Zrzeszenie LZS rajdy
rowerowe, czy nordic walking, siatkarskie oraz pitkar-
skie turnieje cieszyly sie naprawde duzym zainteresowa-
niem. Uczestniczyly w nich cale rodziny, grupy przyjaciol,
w sumie w proponowanych przez nas przedsiewzieciach
na przestrzeni tych wszystkich lat braly udziaf setki 0sob.
S. Cz.: Taka frekwencja, to pana najwiekszy sukces?
B. P.: Nie traktuje tego w kategoriach sukcesu, ale bar-
dziej zadowolenia, spetnienia, po prostu satysfakcji z tego, 1 Rajd Nordic Walking
co robitem. Sport, rekreacja, turystyka, to moje pasje. Po-
Swigcitem im wiele lat zycia, zarowno zawodowego, pra-
cujgc w szkole, jak i w ramach spolecznej dziatalnosci.
Uszczesliwia mnie zatem fakt, ze dzielgc sie swoimi za-
interesowaniami umozliwitem komus uprawianie sportu,
ewentualnie ulatwilem fizyczng aktywnos¢ poprawiajgcq
zdrowotng kondycje.

S. Cz.: Co w dzisiejszym szybkim, stresujacym zyciu
wszystkim wyszlo na dobre.

B. P.: Jak najbardziej. Lepsze samopoczucie ma wplyw
na wiele codziennych spraw, miedzy innymi na efektyw-

nos¢ w pracy zawodowej. Dlatego sport

i rekreacja powinny odgrywaé wazng
role w zyciu jesli nie kazdego, to przy-

POMOZ Ali i Ani w nieréwnej walce
7 mukowiscydozq !

B. P.: 4 pewnie, Ze bedzie (Smiech). Nie odchodze ze sportu catkowicie.
W nowej kadencji znalaztem sie¢ w czternastoosobowej Radzie Powiato-
wego Zrzeszenia LZS w Brzozowie, wspierajqcej nowy zarzqd i przewod-
niczqcego. Nowy szef brzozowskiego LZS-u, Leszek Gierlach, to czlowiek
miody i peten zapatu do dzialania. Zapewne wiele dokona i powiekszy rze-
sze zafascynowanych sportem i zdrowym stylem zycia. Zadanie krzewienia
sportu w powiecie brzozowskim przekazatem odpowiedniemu czlowieko-
wi, dlatego jestem spokojny o funkcjonowanie Powiatowego Zrzeszenia
LZS w Brzozowie w przysziosci.

Rozmawiat Sebastian Czech

~

najmniej jak najwigkszej grupy ludzi.
Daqzytem do tego, zeby poprzez organi-
zacje roznych imprez zaszczepic¢ wsrod
mieszkancow powiatu brzozowskiego
sportowego bakcyla, przekonaé ich
do ruchu na swiezym powietrzu, czy w
sportowej hali. Uwazam, ze cel ten uda-
to mi sig zrealizowac¢. Cieszg sig, ze spo-
teczenstwo przekonuje si¢ do zdrowego
stylu zycia. Dba o siebie, znajduje czas
na sport nawet przy ogromnych obcig-
zeniach zawodowych. Zapewnilismy
mieszkancom mozliwosci aktywnego
wypoczynku i o to mi chodzito. Wypel-
nitem wigc jedno ze swoich podstawo-

ar z 1% dajecie Pastwo dziewczynkom
o'z zabezpieczeniem potrzebnych im lekow i re
wych zatozen sprzed 16 lat. :
S. Cz.: I nie bedzie teraz ciagnelo wil-

ka do lasu? A n l

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Poméi im w codziennej walce o oddech!

KRS 0000117587
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KONIECZNIE Z DOPISKIEM NA FORMULARZACH PIT:
Dla Ali i Anny Dgbrowskich - Wesola 126
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dukcesy sportowe uczniow 4350

W 1 semestrze uczniowie ZSO
w Brzozowie brali liczny udzial w roz-
grywkach i zawodach sportowych orga-
nizowanych w ramach kalendarza im-
prez Podkarpackiego Szkolnego Zwiazku
Sportowego osiggajac bardzo dobre wy-
niki.

W pazdzierniku przeprowadzona
zostata Powiatowa Licealiada w Indywi-
dualnych Biegach Przetajowych dziew-
czat i chtopcdéw. Najlepsze wyniki osig-
gneli: Dominika Gotab (I miejsce) i Anna
Lambert (IV miejsce) oraz Karol Kedra
(V miejsce) i Maksymilian Szuba (VIII
miejsce). Awans do finatu wojewodzkiego

miejsce). Bardzo dobre wyniki w teni-
sie stolowym uzyskali zawodnicy takze
w grach druzynowych. Przechodzac
przez rozgrywki powiatowe i rejonowe,
dotarli do finatu wojewoddzkiego uzysku-
jac w swoich kategoriach VII miejsca.

W listopadzie nasza szkota byla
organizatorem Rejonowej Licealiady
w szachach druzynowych. W zawodach
brato udziat 5 najlepszych druzyn z po- |
wiatow: leskiego, sanockiego i brzo-
zowskiego. Nasza druzyna w sktadzie: |
Jakub Gtadysz, Artur Pilch, Michat Pre-
isner oraz Aleksandra Kozubal zajela

.. . , I
I miejsce uzyskujac awans do zawodow

-— =

Licealiady uzyskata zwycigzczyni biegu
dziewczat Dominika Gotab. Final zawo-
déw biegowych odbyt si¢ w Kolbuszowej,
gdzie Dominika zajeta XIV miejsce.

W indywidualnych zawodach te-
nisa stolowego o mistrzostwo powiatu
brzozowskiego uczniowie naszej szkoty
uzyskali nast¢pujace miejsca: Karolina
Konopka (I miejsce), Katarzyna Ankow-
ska (I miejsce), Paulina Ryba (III miej-
sce), Konrad Szuba (II miejsce), Artur
Kwolek (V migjsce), Kacper Konopka (VI

"

wojewoddzkich. Final rozegrany zostat
w Kros$nie. W zawodach brato udziat 12
najlepszych druzyn z 6 okregow woje-
wodztwa podkarpackiego. Uczniowie na-
szej szkoty zajeli 11 miejsce (przegrywajac
nieznacznie matymi punktami z druzyna I
LO z Dg¢bicy), premiowane awansem do Fi-
nalu Ogdlnopolskiego, ktory odbedzie sig
w miesigcu maju w Pokrzywne;.

Druzyna pitki recznej dziewczat wy-
grala rywalizacje powiatowsg pokonujac
druzyne ZSE w Brzozowie. Na zawodach
rejonowych wygrata trzy mecze poko-
nujac kolejno: ZSL Ustrzyki Dolne, 11

LO Sanok oraz LO Lesko. Pétfinat woje-

| wodzki zostal rozegrany na hali MOSiR
w Krosénie. Dziewczeta zajety IV miej-
sce, co dato im X lokate w wojewodz-
twie.

Druzyna grata w skladzie: Justy-
na Jara - bramkarka, Sandra Rymarz
- bramkarka, Karolina Sowa - bramkar-
ka, Daria Wawczak, Karolina Gierlach,
Monika Kedra, Aleksandra Stawarz,

1 Gabriela Gurgacz, Emilia Szmyd, Mag-

dalena Koztowska, Wiktoria Tympalska,
] Edyta Sowinska, Anna Lambert, Urszula
Kopczyk, Emila Knurek, Kamila Kietba-
sa, Natalia Rozenbajgier.

L

Bardzo dobre wystepy zanotowata
takze druzyna pitki recznej chtopcow wy-
grywajac rozgrywki na szczeblu powiato-
wym i rejonowym, by ostatecznie w PoHina-
le Wojewodzkim zaja¢ III miejsce. Druzyna
grala w sktadzie: Pawet Bator, Krzysztof
Czopor, Bartosz Gtowacki, Marcin Gosz-
tyta, Lucjan Herbut, Artur Hotéwka, Karol
Irzyk, Marek Jatczyszyn, Artur Pilch, Bar-
tosz Ruchlewicz, Arkadiusz Smolen, Rado-
staw Sobota, Grzegorz Szewczyk, Wojciech
Szewczyk, Daniel Szuba.

Druzyny pitki siatkowej dziewczat
i chlopcow rozpoczety rywalizacje od zwy-
cigstw w rozgrywkach powiatowych. Dru-
zyna dziewczat grata w skladzie: Martyna
Wojton, Urszula Kopczyk, Weronika Bu-
ktad, Faustyna Jajko, Natalia Ruchlewicz,
Zuzanna Jajko, Dominika Gotab, Monika
Kedra, Karolina Florczak, Kinga Koszela
(kapitan), Matogorzata Sokalska, Weronika
Baran i Jagoda Jaszczur.

Druzyna chtopcow grata w sktadzie:
Jakub Kedra, Arkadiusz Smolen, Karol
Irzyk, Mateusz Bania, Karol Kedra, Jakub
Wojcik, Krzysztof Wojton, Lukasz Herbut,
Daniel Szuba, Dominik Frodyma, Dawid
Kedra (kapitan), Karol Kenar.

W lutym ZSO w Brzozowie byt or-
ganizatorem Powiatowej Licealiady w pitce
noznej halowej. Nasza druzyna w skladzie
Arkadiusz Smolen, Marcin Gosztyta, Daniel
Tercha, Krzysztof Czopor, Maciej Janocha,
Arkadiusz Ankowski, Jakub Szczepek, Woj-
ciech Szczepek, Marcin Pietryka, Kamil
Szarek pokonujac ZSE Brzozéw oraz ZSB
Brzozow zajeta I miejsce.

Rywalizacja sportowa szkot srednich
powoli zmierza do ostatecznych rozstrzy-
gnigc. Jak zwykle i w tym roku szkolnym li-
czymy na bardzo dobra lokate w wojewodz-
kich rywalizacjach sportowych.

Artur Cyparski

http://www.powiatbrzozow.pl
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Medale fucznikow Sugliu na mistrzostwach Polski

Wlktorla Toczek Patrycja Plotrow—

Mistrzostwach Polski Junioréw Mtod-
szych (kadetow), ktore w dniach 12-13
marca br. odbyly si¢ w hali sportowej
w Zgierzu. Uczestniczyto w nich 95 za-
wodniczek i 115 zawodnikéw z calej Pol-
ski, w tym 5 z powiatu brzozowskiego.

W pierwszym dniu zmagan Wik-
toria Toczek uczennica I Liceum Ogo6l-
noksztalcacego w Brzozowie po kwalifi-
kacjach zajeta 4 miejsce z wynikiem 535
punktow, natomiast Patrycja Piotrowska
uczennica Gimnazjum w Brzozowie upla-
sowata si¢ na 6 pozycji z dorobkiem 533
punktow. Wsréd mezczyzn Dawid Lasek
zajat 56 miejsce, Konrad Kij 105, Kacper
Kij 112.

Nastepnie rozpoczely si¢ pojedynki druzyn mieszanych, tak zwa-
nych mikstow. Mikst Sagitu Humniska w skladzie Wiktoria Toczek
i Dawid Lasek po kwalifikacjach z wynikiem 1032 punktéw zajmowat
14 miejsce. W pierwszym meczu finatowej rozgrywki nasza druzyna
spotkata sie z mikstem, z Zywca wygrywajac 6:0. W nastepnej potyczce
zawodnicy z Humnisk pokonali Tramp Jarostaw 6:2, a w potfinale ulegli
mikstowi nr 1 z Zywca 2:6. Tym samym mikst Sagit Humniska zdoby?
brazowy medal.

W niedzielg przysta}plono do rywahzaql indywidualnej. Po
strzelaniu kwalifikacyjnym do pojedynkéw fazy finatowej awan-
sowato 32 zawodnikow i 32 zawodniczki. Z klubu Sagit Humniska
w decydujacej rozgrywce uczestniczyly Wiktoria Toczek i Patrycja
Piotrowska.

Wiktoria Toczek na poczatek zwycigzyta 6:0 rywalke z Ptaszo-
wianki Krakow, nastgpnie za§ pokonala 7:3 zawodniczk¢ z Trampa
Jarostaw, a w trzecim okazala si¢ lepsza od tuczniczki z Dabrovii
Dabrowa Tarnowska (6:4). W potyczce decydujacej o wejsciu do
Scistego finatu wygrata z przeciwniczka reprezentujaca barwy Mary-
montu Warszawa 7:3. W meczu o zloty medal przegrata natomiast 2:6
z zawodniczka ze Szkoly Sportowej, zdobywajac tytul halowego Wi-
cemistrza Polski.

Patrycja Piotrowska po wygranych 6:0 z tuczniczka z Dabrovii
Tarnowskiej, 6:5 z zawodniczka Czarnej Strzaty Bytom, 6:5 z rywalka
Lucznika Zywiec, musiata uzna¢ wyzszoéé (0:6) reprezentantki Lucz-
nika Zywiec. Dzieki tym wynikom zakonczyta udzial w mistrzostwach
na 3 miejscu. Trenerem Sagitu Humniska jest Jacek Ryba, ktoremu na-
lezg si¢ stowa podzigkowania za wytrwato§¢ w szkoleniu tucznikow.
97 tucznikoéw z 8 klubow Podkarpacia, w tym reprezentanci Sagitu
Humniska i Gornika Humniska, wzi¢to udziat w XVI Halowych Za-
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

wodach Luczniczych o Puchar Burmistrza Brzo-
zowa i III Halowych Mistrzostwach Okregu Rze-
szowskiego, zorganizowanych 5 marca br. w hali
sportowej Zespotu Szkot w Humniskach.

W poszczegblnych kategoriach nasi tucz-
nicy zajeli nastgpujgce miejsca (kategoria dziec-
ko): Oliwia Ryba (Gornik Humniska) - 2 miej-
sce z wynikiem 304 punkty, Szymon Bor (Sagit
Humniska) - 5, Patryk Wos (Sagit) - 6, Jan Moron
(Sagit) — 9, kategoria dziecko starsze: Michat Hor-
dij (Sagit) - 5 miejsce, Aleksandra Mazur (Gornik
Humniska) - 8, Karolina Konieczko (Gornik) - 9,
kategoria mtodzik: Ewa Janocha (Sagit) - 2 miej-
sce (259 punktéw), Emilia Chudzikiewicz (Sagit)
- 4, Martyna Miciak — 7, Jakub Bednarczyk — 10.

W kategorii OPEN kobiety: Wiktoria To-
czek - 1 miejsce (275 punktow), Agata Ryba - 3
(249 punktow), Patrycja Piotrowska - 5 (245
punktow), OPEN me¢zczyzni: Mateusz Ryba - 2
miejsce (279 punktéw), Kacper Kij - 8, Konrad Kij zajat 9,
Jerzy Puchyr - 10, Kamil Kedra - 11.

O Mistrzostwie Okregu Rzeszowskiego decydowaty
pojedynki, w ktorych walczyto po 8 zawodnikéw z kazdej ka-
tegorii oprocz dzieci. Medale zostaty ufundowane przez Okre-
gowy Zwigzek Luczniczy w Rzeszowie.

W kategorii Mlodzik: Ewa Janocha - 3 miejsce, Emilia
Chudzikiewicz - 4, Martyna Miciak - 5. Kategoria kadetka/
kadet (junior mtodszy): 1 miejsce i tytul halowego Mistrza
Okregu zdobyta Wiktoria Toczek, a 4 Patrycja Piotrowska.
Wisrdd chtopcow: Kacper Kij uplasowat si¢ na 4 pozycji, zas
5 byt Konrad Kij, a 6 Kamil Kedra.

W kategorii OPEN: 1 miejsce i tytul Halowego Mistrza
Okreggu zdobyta Agata Ryba, 2 miejsce i tytut Halowego Wi-
cemistrza Okre¢gu wywalczyl Mateusz Ryba.

Zdzistaw Toczek

Fundacja Pomocy Dzieciom
im. Stanista ¢

Bieil
ul, Kosciuszki 23, 36-200 Brz
KRS: 0000117
PROSIMY PRZEKAZ 1% PODATKU

MAEA AKADEMIA ZYCIA
STAN OBECNY

MAEA AKADEMIA ZYCIA
PO REMONCIE

DWA WYBUDOWANE Matq Akademie Zycia pragniemy

oddadé do uzyitku w seing rocznice
I MSA?O‘NE objawiert fatimskich - 13 maja 2017 r.
BUDYNKI JUZ STOJA Matka Boza Fatimska jest Patronkaq

Winski Dzieciece].

PROSIMY WESPRZYJ RE

Wi fpd.or
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T Tadeusz KROTOS
- rysownik, ilustrator,
karykaturzysta

Urodzit si¢ i mieszka w Gliwicach na Slg-
sku. Od 1962 roku gruntowat swoja wiedzg¢ z za-
kresu rysunku, malarstwa i grafiki w kotkach pla-
stycznych przy boku znanych gliwickich artystow,
plastykow. Fascynuje si¢ tworczoscig hiszpanskiego sur-
realisty Salwadore Dali. Od 1990 r. rozpoczat przygode
z malarstwem 1 grafika, a od 1996 r. z rysunkiem saty-
rycznym. Wykonywat ilustracje do ksiazek. Jego rysun-
ki prezentowane sa na wystawach w kraju i za granica.

NiE DAM SIE NABRAC
NA WNUC2KA {

Tadeusz Krotos
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POLSKI

20.1.2016 r. RZESZOW, UNIWERSYTET RZESZOWSKI, - te
mat sesji: ,,Przedchrzcielne” przenikanie chrzescijanstwa na zie-
mie polskie, godz. 17.00 koncert, Kosciot Akademicki p.w. Sw.
Jadwigi Krélowej, ul. Rejtana 21

17.11.2016 r. RZESZOW, URZAD MARSZALKOWSKI - temat

- sesji: ,Bog-Honor- Ojczyzna: Kosciét i Panstwo - Wspdlna tro-

~ ska, czy sojusz oftarza z tronem?”, godz. 17.00 koncert? Bazy-
lika 0.0. Bernardynow

- 17111.2016 r. KROSNO - temat sesji: ,, Troska o jednos¢
! iil)tegralr)oéé ziem polskich” godz. 17.00 koncert, Kosciot Fary

20 - 21.V.2016 r. PRZEMYSL - LWOW - temat sesji:
' .“‘Cbrzest Polski - motywy, czas i miejsce” godz. 17.00 koncert -
,-B,azyllka Archikatedralpa o.1.

0. IV 2016 r. WILNO - temat ses;1 .Panno Swnqta co Ja-

: sdej bronisz Czestochowy i w Ostrej Swiecisz Bramie ! - blsto

" “ryczne uwarunkowania polskiej Maryjnosci” Wilno, Kosciot Sw.
Ducba

7 V 2016 r. LUBACZOW - temat sesji: , Spoteczny wymiar
- misji Kosciota w przekazie wartosci i w ksztattowaniu tozsamo-
e scl,Narodu godz 17.00 koncert, konkatedra

18 V.2016 r. KOLBUSZOWA MUZEUM ETNOGRAFICZNE

- - temat sesji: ,,Panno Smgta co Jasnej bronisz Czestochowy

i w Ostrej 'ﬁwiecisz Bramiel” - historyczne uwarunkowania

- polskiej Maryjnosci, godz. 17.00 koncert, Kolbuszowa Kosciot
Wszystkich Swietych

15.V1.2016r. LEZAJSK - temat sesji : , Krélowa Jadwiga -
w trosce o wiare, nauke i kulture” godz. 17.00 koncert Lezajsk,
Bazylika Zwiastowania NMP

A'_.

JUBILEUSZU 1050, ROCZN IC

CHRZTU POLSKI
W 2016 ROKU

20.VII.2016 r. STALOWA WOLA - temat sesji: ,,Szukanie dre
jednosci - od tolerandji do zjednoczenia” godz. 17.00 kor)certr Co-
Sciot NMP Krélowej Polski SV

17.VIIL.2016 r. HACZOW, temat sesji: ,,0d $w. Wo;qecb
Bt. Ks. Jerzego Popietuszki. Polscy Meczennicy”, godz. 17. 00
cert Brzozow, Kolegiata p.w. Przemienienia Parjskiego

21.1X.2016 r. HUTA KOMOROWSKA/MAJDAN KROLE
temat sesji: ~Nies¢ Swiatto wiary inpym - ntisje polskie ispo!
sjonarze”, Muzeum Kardynata Adama Koztowieckiego
koncert Majdan Krolewski, Kosciot Sw. Barttomieja

19.X.2016r. DEBICA - temat ses;ji: ,,Jadwiga Slqska Patro
Pojednania” godz. 17.00 koncert, Debica Kosciét p.w. sw Jad !
Slaskiej

16.X1.2016 r. USTRZYKI DOLNE - temat sesji: ., W jednym
ju, w jednym Kosciele. Unickie Koscioty Orientalne”. godz. 1
koncert Ustrzyki Dolne, Kosciot NMP Krélowej Polski !

21.X11.2016 r. MIELEC - temat sesji: ,Wielka .Nov;;
i Millenium Chrztu Polskr godz. 17.00 koncert, Bazyllka Sw. M
usza Ewal)gellsty s

. —
"~ ,

Konferencjom towarzyszyc quq kor)certy prezentujace po'l.'
skie utwory muzyczne i poetyckie o charakterze patrlotyczr)ym, =S
religiinym, bistorycznym, od sredniowiecza po wspoiczesr)os 7
w tym koncert polskich koled i pastoratek, muzyki dawne;, muzy-
ki religijnej wspoiczesr)ycb'tworcow w nowoczesnych arar)zaqacb'l' :
i opracowaniach jazzowych, piesni naszych przodkéw, Oratorium
Wielkanocne, Oratorium Adwentowe, Nieszpory Ludimiers'kie :

Wystapia: Filharmonia Podkarpacka artysci wywodzqcy's‘iqfrt_ -
nu Wojewddztwa Podkarpackiego i kra;own wykor)awcy 0 uzoap
stawie.
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