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Powiar BrRzozowski

Droga powiatowa Dydnia - Wydrna - Izdebki

powiecie brzozowskim dobiegt

konca sezon inwestycji drogo-
wych. Lacznie w biezacym roku nowsa
nawierzchni¢ bitumiczna uzyskato ponad
5 km drég powiatowych, kosztem ponad
1,5 mln zt, w tym z budzetu powiatu po-
chodzito ponad 640 tys., za$ pozostate
srodki pozyskano ze zrédet zewnetrz-
nych.

Przebudowie ulegta nawierzchnia
drogi powiatowej Iskrzynia-Trzesniow
w miejscowosciach Haczow i Trzesniow
- facznie na odcinku 4 tys. 360 mb. Cal-

wkﬂ« )
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Powiatowe inwestyc¢je
drogowe zakonczone

kowity koszt tej inwestycji to ponad
1 mln 355 tys. zt, w tym udziat wlasny po-
wiatu to prawie 607 tys. zt, za$ pozostata
kwota to dofinansowanie z Narodowego
Programu Przebudowy Drég Lokalnych.

Kolejny przebudowany odcinek
o dlugosci 650 mb. znajduje si¢ w miej-
scowosci Izdebki i stanowi cze$¢ drogi
powiatowej Dydnia - Wydrna - Izdeb-
ki. Remont kosztowal ponad 166 tys. zt
i w kwocie 130 tys. zt sfinansowany zo-
stal z budzetu panstwa. Udzial powiatu
w tej inwestycji wynidst ponad 36 tys. zt.

W miejscowosci Witrytow wyre-
montowano most kosztem niemalze 400
tys. zk. Czg$¢ tej kwoty w wysokosci 270
tys. zt pozyskano z budzetu panstwa,
reszt¢ zabezpieczyt powiat.

Majac na uwadze komfort poru-
szania si¢ po drogach i bezpieczenstwo
pieszych w powiecie wybudowano nowe
chodniki. Powstaty one w gminach, ktore
wykazaly zainteresowanie i chgé partycy-
pacji w kosztach budowy. I tak na terenie
gminy Haczoéw powstato ponad 1200 mb
chodnikow, ktorych budowa kosztowa-
ta ponad 690 tys. zt. Prawie polowe tej
kwoty stanowit udziat finansowy gminy.
Nowe chodniki powstaly w Haczowie
wzdtuz drogi powiatowej Iskrzynia-Trze-
$nidw — 204 mb, we Wzdowie wzdluz
drogi powiatowe] Wzdoéw-Besko — 166
mb., w Jablonicy Polskiej przy drodze
powiatowej Jabtonica Polska — Haczow
— 181 mb. oraz w Jasionowie wzdtuz dro-
gi powiatowej Jabtonica Polska-Jasionow
— 60 mb. Dwa kolejne odcinki chodnikow
—w Haczowie (355 mb.) i w Trze$niowie
(257 mb.) zostaty w czesci dofinansowa-

ne z Narodowego Programu Przebudowy
Drog Lokalnych.

Nowe chodniki powstaly rowniez
w gminie Jasienica Rosielna, a konkret-
nie w ciggu drogi powiatowej Brzezianka
—Stara Wies$, w miejscowosci Orzechdw-
ka — 69 mb oraz przy drodze powiatowe;j

Nowy chodnik w Jablonicy Polskiej

Krosno-Jasienica Rosielna, w miejscowo-
$ci Wola Jasienicka — 65 mb. Inwestorem
tych inwestycji, ktorych koszt catkowity
zamknal si¢ kwota ponad 119 tys. zi, byta
Gmina Jasienica Rosielna.

Udziat wilasny powiatu w tym
przedsiewzigciu to 40 tys. zt, dofinanso-
wanie otrzymane za posrednictwem LGD
»Ziemia Brzozowska” stanowito prawie
78 tys. zt, brakujaca kwotg zabezpieczyla

gmina. Magdalena Pilawska

T —
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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O malejacym bezrobociu

Listopadowa sesja Rady Powiatu
w Brzozowie tradycyjnie rozpoczgta sig
od sprawozdania z wykonania uchwat
1 wnioskow z poprzedniej sesji, ktore za-
prezentowata Sekretarz Powiatu Ewa Ta-
bisz oraz przedstawienia przez Starostg
Brzozowskiego Zygmunta Btaza sprawoz-
dania z dziatalnos$ci Zarzadu w okresie
miedzysesyjnym.

W pierwszej czesci posiedzenia rad-
ni wystuchali informacji Przewodniczace-
go Rady Powiatu w Brzozowie Henryka
Kozika o os$wiadczeniach majatkowych
ztozonych przez Radnych oraz Sekretarz
Powiatu Ewy Tabisz, dziatajacej z upo-
waznienia Starosty Brzozowskiego Zyg-
munta Btaza - o ztozonych o§wiadczeniach
majatkowych cztonkow Zarzadu Powiatu,
Sekretarza i1 Skarbnika, a takze kierowni-
kow jednostek organizacyjnych powiatu
i 0s6b wydajacych decyzje administracyj-
ne w imieniu Starosty.

Tematem przewodnim sesji byta
dziatalno$¢ Powiatowego Urzedu Pracy

w powiecie brzozowskim

= e 'r

w Brzozowie, ktora zaprezentowal Dyrek-
tor PUP Jozef Kolodziej. Juz na wstgpie
zwrocit uwage, ze bezrobocie w powiecie
brzozowskim systematycznie maleje. Dla
poréwnania, w minionych latach w okresie
jesienno-zimowym w brzozowskim Urze-
dzie zarejestrowanych byto okoto 7 tysiecy
0sob, a obecnie - na koniec pazdziernika
2015 roku - zarejestrowane sg 5 tys. 633
osoby bezrobotne. Powiatowy Urzad Pracy
w Brzozowie podejmuje szereg dzialan, by
tym osobom pomoc i je zaktywizowaé. Temu
stuzyly miedzy innymi dwa projekty zreali-
zowane w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj oraz Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojewoddztwa
Podkarpackiego. Pierwszy z nich przezna-
czony byt dla osob do 29 roku zycia, w tym
dlugotrwale bezrobotnych, oséb o niskich
kwalifikacjach i niepetnosprawnych. W ra-
mach drugiego natomiast wsparciem objete
mogly by¢ osoby powyzej 29 roku zycia,
w szczegolnosci kobiety, ale rowniez dtugo-
trwale bezrobotni, o niskich kwalifikacjach

Powiar Brzozowski

i niepetnosprawni. Na realizacj¢ tych pro-
jektow otrzymano ponad 4 min 700 tys.
zt. Ponadto — wykorzystujac dodatkowe
srodki z Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej w kwocie 47,5 tys. zt - zreali-
zowano Program Aktywizacja Integracja
w celu poprawy sytuacji na rynku pracy
czgéci 0sOb bezrobotnych korzystaja-
cych ze $wiadczen pomocy spotecznej.
W 2015 roku Powiatowy Urzad Pracy
w Brzozowie zakonczyt rowniez projekt
dotyczacy aktywizacji osob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym, na realizacj¢
ktérego srodki zostaty pozyskane w dro-
dze konkursu. Projektem zostato objetych
40 os6b w wieku powyzej 50 roku zycia.
Lacznie w biezacym roku PUP w Brzozo-
wie dysponowal srodkami w wysokosci
ponad 13 mln 890 tys. zl, ktore wydat-
kowano na aktywizacj¢ zawodowg 1 tys.
641 0sob. Od stycznia do pazdziernika br.
z poradnictwa zawodowego indywidual-

Jozef Kolodziej
Dyrektor PUP w Brzozowie

nie i grupowo skorzystato 1 tys. 137 osob,
a z zorganizowanych szkolen skorzystato
198 0s6b bezrobotnych.

Podsumowujac, Dyrektor Jozef
Kotodziej stwierdzit, ze w roku biezacym
Powiatowy Urzad Pracy w Brzozowie,
poprzez swoje dziatania (projekt konkur-
sowy, pozyskane $rodki z rezerw Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej, srodki Unii
Europejskiej z POWER 1 RPO) dyspo-
nowatl takimi $rodkami finansowymi,
ktore pozwolity zabezpieczy¢ w catosci
zapotrzebowanie lokalnego rynku pracy
na wsparcie nowo powstajacych miejsc
pracy.

Radni nie mieli pytan i uwag do
przedstawionej informacji. W dalszej
czeéci sesji uwage poswigcili anali-
zie podejmowanych uchwal. Pierwsza
z nich dotyczyta przyjecia Strategii Roz-
woju Powiatu Brzozowskiego na lata
2015-2024. Krotka prezentacje dotycza-
cg tego zagadnienia przedstawil Maciej
Jednakiewicz - Konsultant Firmy Res

http://www.powiatbrzozow.pl
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Management - wykonawcy Strategii. Pod-
kreslit on, ze Strategia Rozwoju Powiatu
Brzozowskiego na lata 2015 - 2024 to
jeden z najwazniejszych dokumentow
przygotowywanych przez samorzad po-
wiatu. Okresla ona priorytety i cele poli-
tyki rozwoju spoteczno-gospodarczego
prowadzonego na obszarze jego dzialania.
- Potrzeba opracowania Strategii opar-
ta byla o wiele istotnych przestanek. Na
pierwszy plan wysuwa si¢ wymog dostoso-
wania zapisow dokumentu do nowej sytu-
acji spoleczno-gospodarczej, a takze fakt,
iZz perspektywa czasowa wczesniejszego
opracowania dobiegata konca. Strategia
Rozwoju Powiatu Brzozowskiego na lata
2015 - 2024 nie ogranicza si¢ w swych za-
pisach wylgcznie do zadan realizowanych
przez powiatowe wladze samorzgdowe.
Dokument ujmuje rowniez zapisy, ktore
majq by¢ wyzwaniem dla calej spolecz-
nosci lokalnej i wszystkich instytucji dzia-
tajgcych na terenie powiatu. Budowanie
i rozwijanie aktywnych partnerstw lokal-
nych prowadzi¢ moze do realizacji wielu
prorozwojowych dziatan — podsumowat
Maciej Jednakiewicz. Radni nie wniesli
zastrzezen i uchwale dotyczaca przyjecia
Strategii podjeli jednogtosnie.

Wzorem lat ubiegtych, podjeto
rowniez uchwale dotyczaca przyjecia

Maciej Jednakiewicz - konsultant
Firmy Res Management
Programu wspolpracy Powiatu Brzo-
zowskiego z organizacjami pozarza-
dowymi oraz innymi podmiotami
prowadzacymi dzialalno$¢ pozytku
publicznego na rok 2016. Podkresli¢
nalezy, ze przedmiotem przyj¢tego
Programu jest realizacja czgsci za-
dan publicznych o charakterze lokal-
nym, polegajacych na zaspokajaniu
potrzeb spotecznych mieszkancow
powiatu oraz wzmocnieniu rozwoju
spoteczenstwa obywatelskiego po-
przez budowanie partnerstwa mig-
dzy administracja publiczng a orga-
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nizacjami pozarzadowymi. Srodki finansowe
przeznaczone na realizacje tych zadan przez
organizacje pozarzadowe przyznawane sg
w drodze otwartego konkursu ofert, ktory roz-
pisany zostanie po uchwaleniu budzetu powiatu
na 2016 r.

Ponadto radni podjeli uchwaty w nastgpu-
jacych sprawach: trybu udzielania i rozliczania
dotacji z budzetu powiatu dla niepublicznych
szkot 1 placowek oswiatowo-wychowawczych
oraz trybu i zakresu kontroli prawidtowosci ich
wykorzystania, ustalenia rozktadu godzin pra-
cy aptek ogolnodostepnych na terenie powia-
tu w 2016 r., przyjecia do prowadzenia zadan
z zakresu administracji rzadowej zwigzanych
z przeprowadzeniem kwalifikacji wojskowe;j
w 2016 r., a ponadto zmian w Statucie Szpita-
la Specjalistycznego w Brzozowie Podkarpac-
kiego Osrodka Onkologicznego, wyboru bie-
glego rewidenta do przeprowadzenia badania
sprawozdania finansowego za 2015 r. Szpitala
Specjalistycznego w Brzozowie oraz zawarcia
porozumienia z Gming Brzozow. Ostatnie dwie
uchwaty dotyczyly zmiany uchwaty budzetowej
na 2015 r. oraz zmiany Wieloletniej Prognozy
Finansowej Powiatu Brzozowskiego na lata
2015-2020.

Sesja, ktorg prowadzil Przewodniczacy
Rady Powiatu w Brzozowie Henryk Kozik, za-
konczyta si¢ interpelacjami i zapytaniami Rad-

nych i wolnymi wnioskami. Magdalena Pilawska

W wyjatkowym okresie éwiqt Bozego Narodzenia

pragniemy przekaza¢ Mieszkancom Powiatu Brzozowskiego

Cicha noc, swieta noc — pokoj niesie ludziom wszem...

najserdeczniejsze zyczenia.
Niech ten czas spedzony w gronie najblizszych
napelni nas radoscia i wiara.
Aby ,cicha, swieta noc” rozjasnita szaro$¢ dnia codziennego,
a Nowy 2016 Rok przyniost wiele pomysinosci i optymizmu.

Starosta Brzozowski
Zygmunt Blaz

Przewodniczqcy Rady
Powiatu w Brzozowie
Henryk Kozik

jcestarosta Brzozowski
nusz Dragula

Najserdeczniejsze zyczenia mitych
.Y Swiat Bozego Narodzenia i szczesliwego Nowego Roku,
radosci ze spotkan w cieple domowego ogniska,
wielu sukcesow w zyciu osobistym i zawodowym
:‘. oraz zdrowia i pomysinosci w Nowym Roku 2016

-~

Zyczy Redakcja

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Obwodnica Brzozowa otwarta

Prawie osiemdziesigt pi¢¢ milionow

ztotych, wiacznie z wykupem grun-
tow, kosztowata budowa trzy i pot kilome-
trowego odcinka obwodnicy Brzozowa,
wiodacego od skrzyzowania ulic Legio-
nistow, Bohaterow II Wojny Swiatowej
i Rzeszowskiej do Humnisk. Konsor-
cjum, w sktad ktérego wchodzito Miej-
skie Przedsigbiorstwo Drog i Mostow
w Rzeszowie, Most Sopot i Polbud Pomo-
rze potrzebowato zaledwie roku na reali-
zacje inwestycji. To rekordowe tempo, jak
na tak duze przedsigwzigcie.

- Obawialismy si¢ tego zadania, bo
teren nie jest tatwy i przy ewentualnych
opadach deszczu trudno byloby o twar-
de podloze. Na szczescie aura sprzyjata,
i to przez caly czas trwania prac, taskawa
byla dla nas o kazdej porze roku. Lagodna

nowita dla wszystkich wspolny cel, ktore-
mu podporzgdkowywano stosowne decy-
zje. Trzeba jeszcze dokonczyé kosmetyke,
obsia¢ i umocni¢ skarpy. Ponadto upo-
rzqdkowany zostanie teren wokot budowy.
Sadzone bedg krzewy w liczbie 12-15 ty-
sigcy sztuk, pielegnowane nastgpnie przez
okrqgly rok. Zielen na pewno poprawi es-
tetyke catej trasy. Dalismy 6 lat gwaran-
cji i jesli chodzi o samg nawierzchnie, to
nie spodziewam si¢ technicznych proble-
mow — powiedziat Franciszek Kosiorowski
— prezes Miejskiego Przedsigbiorstwa
Drog i Mostow w Rzeszowie.

Zakres prac obejmowal roéwniez
miedzy innymi: budowe mostow, przepu-
stow, przejazdow gospodarczych, budowe
i przebudowe skrzyzowan z drogami bocz-
nymi, budowe chodnikéw i ciggdw rowe-

zima, sucha wiosna, gorqce lato ulatwialy
nam zycie i umozliwialy szybkie postepy,
realizacje kolejnych etapow prowadzg-

cych do szczesliwego finatu. Obiecali-
smy, ze w ciggu roku oddamy obwodnice
Brzozowa do uzytku i cieszymy si¢ z tego,
ze slowa dotrzymalismy. Podkresli¢ tez
nalezy dobrg wspoiprace z marszatkiem
wojewddztwa,  burmistrzem  Brzozowa
i starostq Brzozowskim. Obwodnica sta-

0

rowych, wykonanie ekranow
akustycznych oraz o$wietlenia.
Skorzystaty na tym lokalne
firmy, wspotpracujace z wyko-
nawcami. — Na czas budowy
zatrudnilismy — pracownikow
| z Brzozowa i powiatu brzozow-
| skiego — dodat Franciszek Ko-
siorowski. Projekt realizowany
byt z wykorzystaniem mecha-
nizmu elastycznosci w ra-
mach Regionalnego Programu
Operacyjnego  Wojewoddztwa
i Podkarpackiego na lata 2007
I — 2013. Sfinansowany zostat
z oszczgdno$ci powstatych po
rozliczeniu RPO Wojewddztwa
Podkarpackiego na lata 2007 - 2013. — Dla
wykonawcy warunki gruntowe stanowi-
ty najwigksze wyzwanie na tej inwestycji.
Takie utrudnienia wystepujqg zawsze przy
gruntach trudnych, wymagajgcych wzmoc-
nienia i zmiennych. Konfiguracja terenu
rowniez nie byta idealna. Nie jestesmy bo-
wiem na terenie ptaskim, tylko wymagajg-
cym pokonywania gorek, ponadto obszar
inwestycji znajdowat sie w dolinie rzeki.

Widaé zatem, ze wykonawca faktycznie nie
miat lekko. Tym bardziej wigc cenié nalezy
terminowoS¢ prac i solidnos¢. Polgczenie
doswiadczenia i zaangazowania daly w tym
przypadku znakomite efekty. Obwodnice
Brzozowa nalezy zaliczy¢ do najwazniej-
szych inwestycji wojewodztwa podkarpac-
kiego w ostatnim czasie — stwierdzit Piotr
Migso — Dyrektor Podkarpackiego Zarzadu
Drog Wojewodzkich.

Piotr Migso

Wybudowanie obwodnicy roztaduje
przede wszystkim ruch w centrum Brzo-
zowa. — W momencie oddania obwodnicy
Brzozowa do uzytkowania rozwigzalismy
jeden z najwazniejszych problemow komu-
nikacyjnych w miescie i w ogole w powie-
cie. Nowa trasa odciqzy przede wszystkim
ruch na terenie Brzozowa, a w szczegolno-
Sci na ulicy Mickiewicza. Skorzystajg na
tym nie tylko kierowcy i piesi, ale rowniez
uchroni od uszczerbku zabytki znajdujgce
sig w centrum. Mam na mysli kolegiate oraz
ratusz. Naprawde to wazny dzien zarowno
dla mieszkancow powiatu brzozowskiego,
jak i catego wojewddztwa podkarpackie-
go — oznajmit Zygmunt Btaz — Starosta
Brzozowski. — Przy takiej ilosci aut prze-
jezdzajqcych przez Srodek miasta cigzko
przedostawato sie z jednej strony chodnika
na drugi. Brzozow byt przecigzony, przejez-
dzaly przez miasto samochody jednoczesnie

http://www.powiatbrzozow.pl
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osobowe, jak i ciegzkie tiry, tworzyly sie
korki wydtuzajgce czas przejazdu i wywo-
tujgce czesto niepotrzebne zdenerwowanie.
Dlatego nowa obwodnica, to naprawde
wspaniala i dlugo wyczekiwana inwesty-
cja. Zmienil sie dzigki niej krajobraz, czesé
miasta, przez ktorqg przebiega wyglgda
pigknie i efektownie. Wszystko toczylo sie
wiele lat, plany budowy obwodnicy Brzo-
zowa odkiadano z roku na rok, przez dlugi
czas nic ze staran wladz lokalnych nie wy-
nikato, niektorzy brzozowianie stracili juz
nadzieje, zZe kiedykolwiek takowa powsta-
nie. Trudno si¢ zresztq dziwié, bo skoro
o czyms sie mowi od kilkudziesieciu lat
i zadne konkrety za tymi stowami i dekla-
racjami nie idg, to wiadomo, ze wczesniej,
czy pozniej czlowieka ogarniajg watpliwo-
Sci. W koncu sie udalo, co wszystkich bar-
dzo satysfakcjonuje — powiedzial Zbigniew
Misiurek — Mieszkaniec Brzozowa.

Droga wojewddzka nr 886 stano-
wi bardzo wazne polaczenie Rzeszowa
z poludniowo — wschodnig czgécig woje-
wodztwa podkarpackiego, a zarazem jest
podstawowym szlakiem prowadzacym
w Bieszczady. Obwodnica pozwoli zatem
nie tylko odcigzy¢ zattoczony komunika-
cyjnie Brzozoéw, ale bedzie rowniez pehic
wazng funkcje tranzytowg i turystycz-
n3. Stworzenie nowego korytarza komu-
nikacyjnego ma strategiczne znaczenie

LisToPAD/GRUDZIEN ... NR 10 (137)

z punktu widzenia rozwoju spoteczno
— gospodarczego regionu, w szczegdlno-
$ci dla powiatu brzozowskiego. Przez te-
ren powiatu przebiegaja bowiem wazne
szlaki komunikacyjne: w kierunku przejs$¢
granicznych z Ukraing i Stowacja, a takze
trasy wiodace w Bieszczady, Beskid Niski
i Pogorze Przemyskie. — Kiedy zarzgd wo-
jewodztwa podkarpackiego podejmowat

decyzje o budowie obwodnicy Brzozowa
pelnitem  funkcje wicemarszatka, zatem
czuje sie w jakis sposob zwigzany z tq in-
westycjq. Zrobiono wszystko, zeby pra-
ce ruszyly jeszcze w 2014 roku i w ciggu
roku je sfinalizowano. To naprawde sukces
wszystkich, ktorzy przytozyli reke do jej re-
alizacji. Moje losy potoczyly sie w taki spo-
sob, ze teraz jestem burmistrzem Sanoka

OGLOSZENIE

Starosta Brzozowski informuje, Ze na tablicy ogloszen Starostwa Powiatowego
w Brzozowie oraz na stronie internetowej Starostwa www.powiatbrzozow.pl umiesz-
czono wykaz nieruchomosci rolnych i nieruchomosci przeznaczonych pod zabudo-
we, stanowiacych wlasno§¢ Skarbu Panstwa, potoZzonych na terenie obrgbu Blizne,
Gmina Jasienica Rosielna, przeznaczonych do sprzedazy w drodze przetargu.

Brzozow, 2015-11-27

i mam nadzieje, ze w 2019 roku spotkamy
sie wszyscy na otwarciu obwodnicy sanoc-
kiej wlasnie. Nowe rozwiqzania komunika-
cyjne na pewno poprawiq dojazd do Rze-
szowa. Mamy juz obwodnice Brzozowa,
gdybysmy posiadali sanockq, a takze omi-
Jjajgcq miejscowosci blisko Rzeszowa, jak
Boguchwala na przyktad, to nie ma dwoch

toby i latwiejsze i szybsze zdecydowanie.
Ma to miedzy innymi znaczenie dla lokal-
nych przedsigbiorcow, ich sprawniejsze
przemieszczanie sie zapewne przefozy sie
na ekonomiczne wyniki — podkreslit Tade-
usz Piéro — Burmistrz Sanoka.

W otwarciu obwodnicy brali udziat
miedzy innymi: Marszatek Wojewodztwa
Podkarpackiego - Wiadystaw Ortyl, Wice-
marszatkowie — Maria Kurowska i Bogdan
Romaniuk, Przewodniczacy Sejmiku Wo-
jewddztwa Podkarpackiego - Jerzy Borcz,
Starosta Brzozowski — Zygmunt Blaz, Wi-
cestarosta Brzozowski — Janusz Draguta,
Przewodniczacy Rady Powiatu w Brzozo-
wie — Henryk Kozik, Burmistrz Brzozowa
— Jozef Rzepka, radni powiatowi i gminni.

Sebastian Czech

Lepiej zapobiegac, niz potem leczy¢

Lacznie 75 oséb skorzystatlo z badan profilaktycznych
w kierunku choréb nowotworowych i chorob uktadu krazenia
zorganizowanych przez Zarzad Fundacji Promocji Zdrowia im.
dr n. med. Stanistawa Langa na rzecz Szpitala Specjalistycznego
Podkarpackiego Osrodka Onkologicznego w Brzozowie.

Tym razem osoby przybyte na badania mogty skorzystaé
z porad lekarzy specjalistow w zakresie profilaktyki raka piersi,
raka szyjki macicy, raka gruczotu krokowego oraz oceni¢ ry-
zyko zachorowania na choroby uktadu krazenia. Specjalnie dla
pan zorganizowano takze pokaz samobadania piersi. Badania
zostaly sfinansowane przez Fundacj¢ Promocji Zdrowia oraz
Starostwo Powiatowe w Brzozowie. — Wspdlnie ze Starostwem
Powiatowym realizujemy projekt ,,Co moge sam dla zdrowia
zrobic¢?”. Dzieki niemu chcielibySmy zacheci¢ wszystkich do za-
dbania o zdrowie wiasne i swojej rodziny. Jak zwykle badania
profilaktyczne zorganizowane zostaly w dzien wolny od pracy,
by jak najwigcej osob mogto z nich skorzystaé. Regularne ba-
dania pozwalajq nie tylko na monitorowanie wlasnego stanu

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

zdrowia, ale takze na wczesne wykrycie ewentualnych zmian
chorobowych, dzieki czemu mozliwe bedzie catkowite wylecze-
nie choroby — wyjasniala Anna Przystasz, Sekretarz Fundacji
Promocji Zdrowia im. dr n. med. Stanistawa Langa.
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Tym razem dyzur pehito 2 leka- |
rzy onkologéw, lekarz ginekolog onko-
logiczny, 2 radiologéw, lekarz genetyk,
oraz lekarz udzielajacy porad z zakresu
chorob uktadu krazenia. W ,biatej so-
bocie” udziat wzigli takze przedstawi-
ciele Podkarpackiego Wojewddzkiego
Osrodka Koordynujacego Populacyj-
ne Programy Wczesnego Wykrywania
Raka Piersi oraz Profilaktyki i Wcze-
snego Wykrywania Raka Szyjki Maci- £

Powiar BrRzozowski

Ze jest takie zainteresowanie profilaktykq zdrowotng. Pokazuje
to, ze ludzie co raz czesciej zwracajqg uwage na stan wlasnego
zdrowia. Genetyka, jako dziedzina medycyny, juz w miare opa-
nowata dwie najbardziej niebezpieczne choroby kobiet jakimi sq
rak piersi i rak jajnika. W miare mozliwosci nasz szpital uczest-
niczy tez w programach ministerialnych, ktore pozwalajqg nam
zdobywa¢ kolejng wiedze i tym samym jak najskuteczniej leczyé¢
te choroby — mowit Andrzej Jasiewicz, lekarz z Poradni Gene-
tycznej. Wiele 0sob skorzystato takze z porad lekarza ginekolo-
ga onkologicznego oraz porad w zakresie chordb uktadu kraze-
nia. — Jestem tutaj juz po raz drugi. Z uwagi na
to, ze w rodzinie wystgpil rak kosci, boje¢ sie,
ze choroba ta moze by¢ przekazywana gene-
tycznie. Wiem, ze lepiej zapobiegaé niz leczyc,
stqd tez regularnie zglaszam si¢ na te badania.
Dobrym rozwigzaniem jest tez to, ze wyniki ba-
dan wraz z doktadnym opisem wysylane sq na
adres domowy. Majqc takie dokumenty w reku
mozna samemu lub po konsultacji z odpowied-
nim lekarzem podjq¢ konkretne dziatania. Mu-
sze¢ powiedziecd, ze jestem dumna, Ze mieszkam
w rejonie, w ktorym tak duzq uwage zwraca sie

cy. Na fantomie prezentowali oni zainteresowanym paniom jak
prawidlowo wykonaé¢ samobadanie piersi. — Bardzo sig ciesze,

na profilaktyke zdrowotng i takie badania sie

organizuje — stwierdzita pani Basia.
Elzbieta Boron

Danuta Gwizdata — Prezes Oddzialu Rejonowego PCK
w Brzozowie oraz Stanistaw Wielobob - Prezes Klubu Honoro-
wych Dawcow Krwi ,,Strazacki Dar” dzialajacego przy KP PSP
w Brzozowie zorganizowali 24 listopada br. w §wietlicy Komen-
dy Powiatowej PSP w Brzozowie okoliczno$ciowe spotkanie dla
krwiodawcow i zaproszonych gosci, podczas ktérego przedstawio-
no informacj¢ na temat funkcjonowania tych organizacji.

W spotkaniu uczestniczyli: Zygmunt Btaz - Starosta Brzo-
zowski, Ewa Szerszen - Naczelnik Wydzialu Organizacyjno - Ad-
ministracyjnego Starostwa Powiatowego, ml. insp. Adam Paczosa
- Komendant Powiatowy Policji w Brzozowie oraz st. bryg. Jan
Szmyd - Komendant Powiatowy PSP w Brzozowie, a zarazem
gospodarz i cztonek Klubu HDK.

Spoikuni czionkow Kuu

(.

[ ° y

HDK ,, Strazacki Dar
W dalszej czesci spotkania zostaly wreczone okoliczno-
sciowe podzickowania krwiodawcom, a zarazem cztonkom HDK,
ktérych mottem byty stowa Jana Pawla II ,,Czlowiek jest wiel-
ki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest; nie przez to,
co ma, lecz przez to, czym dzieli si¢ z innymi”. Na zakonczenie
glos zabral Starosta Brzozowski Zygmunt Btaz, ktéry podzie-
kowat i przekazal na rzecz Klubu HDK okolicznosciowe ksigz-
ki. Zyczenia dalszego kontynuowania tej picknej idei ratowania
zycia ludzkiego poprzez oddawanie czastki siebie - wlasnej krwi
ztozyli zarowno Komendant Powiatowy Policji oraz Komendant
Powiatowy PSP w Brzozowie — st. bryg. Jan Szmyd. Spotkanie
przebiegto w mitej kolezenskiej a zarazem rodzinnej atmosferze

i zakonczyto si¢ wspdlnym poczestunkiem.
st. kpt. Tomasz Mielcarek

http://www.powiatbrzozow.pl
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KOMENDA POWIATOWA - Oemin strazaklw 7 Komendy Po-
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ wialowe) Calstwowe) Sumzy - bzaim)

W BRZOZOWIE
ul. A. Mickiewicza 1, 36-200 Brzozow
tel. 13 43 411 41, fax 13 43 440 00
e-mail:kpbrzozow@podkarpacie.straz.pl
www.straz.brzozow.pl

Nominacje na wyzsze stopnie stuzbowe

otrzymato awanse na wyzsze stopnie stuz-
bowe w korpusie podoficerskim i szere-
gowych. Nominacje wreczyl podkarpacki
komendant wojewodzki PSP nadbryg.
Bogdan Kuliga w towarzystwie zastgpcow
st. bryg. Jana Ziobro i st. bryg. Romana
Kotacza.

Uroczysto$¢ odbyta si¢ 16 listopada
br. w sali Konferencyjnej Komendy Woje-
wodzkiej PSP w Rzeszowie z okazji Naro-
dowego Swieta Niepodlegtosci i uczestni-
czyli w niej rowniez komendanci miejscy
i powiatowi PSP z terenu Podkarpacia.

Stopien ogniomistrza otrzymali: mt.
ogn. Krzysztof Fil, mt. ogn. Robert Flo-
rek, mt. ogn. Daniel Wojtowicz, na sto-
pien mtodszego ogniomistrza awansowali:
st. sekc. Lukasz Strus, st. sekc. Rafat Woj-
towicz, za$ starszymi sekcyjnymi zostali:
sekc. Piotr Garbinski, sekc. Lukasz Ka-
czor, sekc. Tomasz Orybkiewicz.

Zdjecie: KW PSP Rzeszow

Blisko 100 strazakéw z wojewodztwa
podkarpackiego, wsrod nich 9 z brzozowskiej
komendy, uhonorowanych zostato odznacze-
niami panstwowymi, resortowymi oraz ode-
bralo akty mianowania na wyzsze stopnie
stuzbowe.

Uroczysto$¢ odbyta si¢ 23 listopada
br. podczas apelu podkarpackich strazakow
z okazji Narodowego Swicta Niepodlegtosci
w Sali Kolumnowej Podkarpackiego Urzedu
Wojewodzkiego.

Odznaczenia i awanse wreczali: Wo-
jewoda Podkarpacki Matgorzata Chomycz-
-Smigielska, Wicemarszatek Wojewodztwa
Podkarpackiego Maria Kurowska oraz Pod-
karpacki Komendant Wojewodzki PSP — nad-
bryg. Bogdan Kuliga. Pani Wojewoda podkre-
$lita, ze jest dumna z podkarpackich strazakow
i podzickowata za ogromne po$wigcenie i pra-
c¢ na rzecz bezpieczenstwa mieszkancow na-
szego wojewodztwa. Stow podzigkowania za
codzienng stuzbe strazakoéw i zaangazowanie
pracownikow cywilnych nie szczedzit takze
Podkarpacki Komendant Wojewodzki.

Srebrng odznaka zastuzony dla ochro-
ny przeciwpozarowej odznaczeni zostali: st.
kpt. Bogdan Biedka, ogn. Krzysztof Chrobak,
asp. sztab. Krzysztof Jatczyszyn, st. kpt. Ja-
cek Kedra, st. ogn. Bogustaw Kostka, mt. asp.
Jacek Kusnierczyk, st. asp. Michat Ziemian-
ski. Brazowa odznake zastuzony dla ochrony
przeciwpozarowej otrzymat: st. asp. Oktawian
Bujacz, a stopien aspiranta: mt. asp. Karol Ra-
chwat.

Zdjecia: KW PSP Rzeszow

Opracowal: st. kpt. Tomasz Mielcarek

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Odznaczenia i awanse strazakom wreczyla m.in. Malgorzata Chomycz-Smigielska -

2

Wojewoda Podkarpacki

LY

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia Zzyczymy petni dobra ‘e

i szczeScia w zyciu rodzinnym i osobistym.
Niech w Panstwa domach zagosci ciepto, pogoda ducha
i nadzieja na lepsze jutro, a Nowy 2016 Rok napelni wszystkich
sitami do realizacji planow i zamierzen.

iyczenia sktada wraz ze strazakami i pracownikami cywilnymi

Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Brzozowie

Komendant Powiatowy
Panstwowej Strazy Pozarnej w Brzozowie

st. bryg. Jan Szmyd
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Komenda Powiatowa Policji w Brzozowie

ul. Witosa 9, 36-200 Brzozow tel. 13 43 08 310, fax 13 43 08 319
e-mail: brzozow@podkarpacka.policja.gov.pl

Konkurs »~Bezpieczne Wakacje 2015"” rozstrzygniety

17 listopada br. w sali konferencyjnej Starostwa Powiatowe-
go w Brzozowie odbylo si¢ uroczyste wreczenie nagrod laureatom
konkursu ,,Bezpieczne Wakacje 2015”. Dzieciom towarzyszyli na-
uczyciele i opiekunowie. Na wstepie Komendant Powiatowy Policji
w Brzozowie ml. insp. Adam Paczosa przywitat zwycigzcow, wyrdz-
nionych i zaproszonych gosci.

W swoim wystgpieniu komendant podkreslit znaczenie co-
rocznie organizowanego konkursu plastycznego oraz jego szczytny
cel. Jak mowil: ,, poprzez dobrg zabawe dzieci i miodziez uczq sie
pozytywnych, a zarazem bezpiecznych zachowan...”. Zwrécit uwage
na to, ze konkurs cieszy si¢ duzym zainteresowaniem wsrod dzieci
i mtodziezy.

W tegorocznym konkursie wzigty udziat 22 szkoly podstawo-
we i gimnazjalne z terenu powiatu brzozowskiego. L.acznie nadesta-
no 179 prac. Byly one oceniane w trzech kategoriach wiekowych:
7-9 lat; 10-12 lat; 13-15 lat. Z kazdej grupy zostaly wylonione trzy
zwycieskie prace.

Laureatami konkursu zostali: I kategoria 7-9 lat: 1 miejsce
Izabela Kozokar - Szkota Podstawowa Nr 1 w Brzozowie, 2. Ja-
kub Dobrowolski - Szkota Podstawowa Nr 1 w Brzozowie i 3. Nor-
bert Florek - Zespot Szkot we Wzdowie. I kategoria 10-12 lat:
1 miejsce Milena Pempus - Szkola Podstawowa Nr 1 w Brzozo-
wie, 2. Magdalena Obloj - Szkota Podstawowa Nr 2 w Domaradzu
i 3. Barttomiej Chylek - Zespot Szkot w Baryczy. 111 kategoria 13-
15 lat: 1 miejsce Marzena Duda - Gimnazjum Nr 1 w Izdebkach,
2. Dominika Krupa - Gimnazjum w Domaradzu i 3. Adrian Oblgj
- Gimnazjum w Domaradzu.

Jury przyznato réwniez po trzy wyroznienia z kazdej kate-

gorii za pomyslowos¢ i oryginalno$¢ wykonania. Wérod wy-
réznionych znalazla si¢ praca: Barttomieja Franczak ze Szkoty
Podstawowej Nr 1 Brzozowie, Karoliny Wojtan ze Szkoty Pod-
stawowe] w Bliznem, Oliwii Pawlikowskiej z Zespotu Szkot
w Niebocku, Malwiny Prajsnar z Zespolu Szkot w Jabtoni-
cy Polskiej, Aleksandry Herbut ze Szkoty Podstawowej Nr 4
w Izdebkach, Kingi Fil ze Szkoty Podstawowej
Nr 2 w Izdebkach, Patrycji Szmyd z Gimnazjum
Nr 1 w Brzozowie, Jakuba Bober z Gimnazjum Nr
1 w Brzozowie oraz Aleksandry Zubel z Zespotu
Szkot Nr 1 w Humniskach.

Pamiatkowe dyplomy i atrakcyjne nagrody
dzieciom wreczyli: Beata Bodzioch-Kaznowska
— Sekretarz Gminy Brzozow, Katarzyna Nowo-
/ll siclska - przedstawiciel Urzedu Gminy w Nozdrz-
cu. Nagrody dla zwyciezcow zostaty ufundowane
przez: Zygmunta Blaza - Starost¢ Brzozowskiego,
Jozefa Rzepke — Burmistrza Brzozowa, Jana Ke-
dr¢ — Wojta Gminy Domaradz, Stanistawa Jakiela
— Wojta Gminy Haczéw, Urszulg Brzuszek — Wojta Gminy Ja-
sienica Rosielna, Antoniego Gromale - Wéjta Gminy Nozdrzec.

Zwycigzcom jeszcze raz serdecznie gratulujemy i zapra-
szamy do udzialu w przysztorocznym konkursie.

Oficer Prasowy KPP w Brzozowie
asp. Monika Deren

~ A

Z okazji nadchodzacych $wiqt
Bozego Narodzenia zycze mieszkancom
powiatu brzozowskiego, aby wszystkie chwile
spedzone w rodzinnym gronie byly radosne
i spokojne, a kazdy dzien Nowego Roku 2016
byt pelen szczescia i nadziei.

Komendant Powiatowy Policji w Brzozowie

http://www.powiatbrzozow.pl
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POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ul. Moniuszki 17, 36-200 Brzozow, tel./fax 13 43 414 59

28 pazdziernika br. w ramach reali-
zacji programow ,,Rézowa Wstazeczka”,
»Wybierz zycie. Pierwszy krok” i Obcho-
dow Dni Walki z Rakiem w Swietlicy Po-
wiatowej  Stacji  Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej w Brzozowie odbyta si¢ impreza

Pazdziernik Miesiagcem

o$wiatowo-zdrowotna pos$wigcona proble-
matyce nowotworowej. Poprzedzona ona
zostata happeningiem, w ktérym uczestni-
czyla miodziez z 3 szkot ponadgimnazjal-
nych w Brzozowie wraz z opiekunami.
Mtodziez przemaszerowata przez
miasto niosac transparenty i balony az do
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej, gdzie na $wietlicy wygloszone zo-
staly wyktady o ww. tematyce. Prelegentami
byty Anna Swieca — Kierownik Wojewédz-
kiego Osrodka Koordynujacego Populacyj-
ne Programy Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi oraz Profilaktyki i Wczesnego Wy-
krywania Raka Szyjki Macicy w Rzeszowie
oraz lek med. Agnieszka Okuta. W imprezie
wzieli takze udziatl uczniowie z Gimnazjum

4

Zapobiegania Nowotworo

Nr 1 w Brzozowie wraz z opiekunem Panig Matgorzata Zajdel,
ktorzy przedstawili cze$¢ artystyczna.

Impreza zakonczyta si¢ wrgczeniem przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzozowie Mari¢ Cecule
—Zajdel podzigkowan i drobnych upominkéw dla wyktadowcow,
artystow 1 pedagogoéw szkolnych. Sponsorami upominkéw byli:
PSSE w Brzozowie, Kwiaciarnia ,,Orchidea” i Firma ,,Gran-Pik”
w Brzozowie. Podczas spotkania rozdawano rowniez materialy
promujace badania profilaktyczne (mammografi¢ i cytologi¢).

Cos was taczy? Zrdb test na HIV.

podczas Europejskiego Tygodnia Testowania

Szacuje sie, ze 30-35 tys. Polakéw jest zakazonych
HIV, a 50% z nich o tym nie wie i moze nie§wiadomie zaka-
za¢. Europejski Tydzien Testowania w kierunku HIV to dobra
okazja, by odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czy w moim zyciu
zdarzylo si¢ cos, co mogto spowodowac zakazenie? W dniach
20-27listopadawielepunktowkonsultacyjno-diagnostycznych,
w ktorych mozna wykona¢ badanie w kierunku HIV ano-
nimowo i bezplatnie oraz skorzysta¢ z poradnictwa nt. HIV/
AIDS, pracowato dhuzej. Adresy i godziny otwarcia punktow
testowania s3 dostgpne na stronie internetowej Krajowego
Centrum ds. AIDS, www.aids.gov.pl/pkd/.

Krajowe Centrum ds. AIDS, agenda Ministra Zdrowia
16 listopada zainaugurowato kampani¢ edukacyjng ,,Co$ Was
taczy? Zrob test na HIV”, ktéra zachgcata do poznania swojego
statusu serologicznego oraz upowszechnia informacje na temat
HIV/AIDS i sposobéw zmniejszania ryzyka zakazenia. W ra-
mach kampanii zostata uruchomiona strona internetowa zawie-
rajaca informacje o HIV 1 AIDS, ktére warto zna¢ www.aids.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

gov.pl/kampanie/CWL. W re-

alizacje kampanii wilaczyto si¢

szereg organizacji pozarzado-

wych 1 portali ogdlnopolskich, COS$ WAS LACZY?
ZROB TEST NA HIV.

ktore w Swiatowym Dniu AIDS (1 grudnia)
zamie$cily na swoich stronach internetowych Czerwona Kokardke
— miedzynarodowy symbol solidarnosci z osobami zyjacymi z HIV/
AIDS.

Glownym celem przedsigwzigcia i towarzyszacej mu kampanii
,»,C0$ was laczy? Zrob test na HIV.” byto umozliwienie bezptatnego
i anonimowego wykonania testu diagnostycznego w kierunku HIV
jak najwigkszej liczbie osob. Lepiej jest wykonac¢ test i pozna¢ swoj
status serologiczny, niz zy¢ z HIV nie wiedzac o tym. Dzigki regular-
nie przyjmowanym lekom osoby zakazone moga mie¢ dobra jako$¢
zycia i mie¢ zdrowe dzieci. Osoba, ktora wie, ze jest zakazona HIV,
ma szans¢ zadbac¢ o zdrowie swoje i swoich bliskich.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Brzozowie Maria Cecuta-Zajdel
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19 listopada 2015 roku, obcho-
dzony byt Swiatowy Dzien Rzucania
Palenia. Z tej okazji Glowny Inspek-
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Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

torat Sanitarny przygotowat kampanie
spoteczna, w oryginalny sposob ukazujaca skutki nara-
zenia na dym tytoniowy. Motywem przewodnim kam-
panii sg zniszczone phuca, ktore zostaty ,,uwedzone”
dymem tytoniowym i nie nadaja si¢ juz do zdrowego
i dlugiego zycia. Hasto kampanii ,,Nie zawsze wedzo-
ne trzyma dtuzej” uzupehia przestanie kampanii.
Kampania ma nie tylko zachgci¢ spoteczen-
stwo do nie rozpoczynania palenia lub do zerwania
z natogiem, ale przede wszystkim zwroci¢ uwage na
problem palaczy, ktorzy nie szanuja obowiazku nie
szkodzenia innym, palac zarowno przy dorostych, jak
i przy dzieciach oraz na biernych palaczy dymu tyto-
niowego, ktorzy przyzwalaja na palenie w ich obec-
no$ci. Pomyst na kampani¢ jest wynikiem badan nad

Wtw“mgmmmumwmxmmmmm

ale moze przeszkadzac¢ osobom niepalgcym. Za-
uwazalny jest rowniez problem palenia w obec-
nosci niepalagcych domownikow, np. dzieci lub
kobiet w cigzy. Inhalacja Srodowiskowego dymu
tytoniowego jest rownie niebezpieczna jak samo
palenie papieroséw. Spoteczenstwo nadal nie do
konca zdaje sobie sprawg jak bardzo grozne jest
wdychanie dymu tytoniowego z papierosa pa-
lonego przez inng osobg. Wykazano, iz boczny
strumien dymu tytoniowego zawiera od 5 do 15
razy wigcej tlenku wegla i od 2 do 20 razy wig-
cej nikotyny niz dym wdychany przez palaczy.
Taki dym zawiera rowniez wiele substancji aler-
| gizujacych, powodujacych np. tzawienie oczu,
podraznienie btony $luzowej nosa, kaszel, na-

postawami i zachowaniami Polakéw w stosunku do

palenia tytoniu. Mimo istniejacego zakazu palenia w miejscach
publicznych (ktéry obowiazuje w Polsce od 15 listopada 2010
roku), ciggle bardzo duzo oséb go ignoruje. Lamanie tego zakazu
szczego6lnie obserwuje si¢ w miejscach takich jak przystanki au-
tobusowe (25%), czy place zabaw dla dzieci. Ludzie czg¢sto pala
papierosy réwniez na klatkach schodowych w blokach mieszkal-
nych, na plazach i w parkach co nie jest uregulowane prawnie,

wracajace zakazenia uktadu oddechowego i w konsekwencji astmg.

Wdychanie dymu wydychanego przez palaczy, zwicksza
u 0sob niepalagcych ryzyko wystapienia raka ptuc i chorob ser-
ca, ponadto ostabia ich zdolno$¢ do pracy, zmniejsza wydajnos¢,
demobilizuje 1 pogarsza samopoczucie. Sposrdd dorostych nie-
palacych 28% jest narazonych na $rodowiskowy dym tytoniowy.
W 2011 roku okoto 600 tys. oso6b niepalagcych zmarto z powodu
narazenia na bierne palenie.

Swiatowy Dzieii HIV/AIDS

Swiatowy Dzien AIDS obchodzony jest zawsze 1 grudnia i jest
dla nas bardzo waznym wydarzeniem, poniewaz w tym dniu organizu-
jemy rozne akcje, ktore maja na celu zwrocenie uwagi spoleczenstwa na
ciggle aktualny problem epidemii HIV/AIDS, a takze upowszechnienie
»czerwonej kokardki” symbolu solidarnosci z osobami zyjacymi z HIV
i AIDS. Krajowe Centrum ds. AIDS poprzez kampani¢ — koncentruje si¢
na promowaniu wykonywania w punktach konsultacyjno diagnostycznych
testow, ktore sg anonimowe, bezplatne oraz pota-
czone z poradnictwem okoto testowym. HIV moze
dotyczy¢ kazdego. Dlatego warto rozmawiaé
z partnerem o ewentualnym ryzyku oraz wspolnie
wykonac¢ badania.

Tegoroczne obchody ,.Swiatowego Dnia
HIV/AIDS”, odbyly si¢ 1 grudnia br. w Po-
wiatowe] Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Brzozowie. Udziat w imprezie wzi¢li: Piotr Tasz
- Naczelnik Wydzialu O$wiaty, Rozwoju Regio-
nalnego i Promocji Powiatu, Maria Cecula -Zaj-
Marta Bujalska wykonala 4€l - Pafistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
piosenke ,, Czlowieczy los” w Brzozowie, mlodziez ze szkot ponadgimnazjal-

SWIATOWY DZIEN AIDS g
JPorozmawiajmy o AIDS” ,

nych wraz z opiekunami - koordynatorami programow
- ,,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszo-
nym drogg ptciowa — Edukacja mlodziezy szkolnej”,
a takze pracownice Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Pro-
mocji Zdrowia PSSE w Brzozowie.

Temat dotyczacy HIV/AIDS w $wiecie, Pol-
sce ale 1 danych dotyczacych zachorowan na tere-
nie naszego wojewodztwa przyblizyl wszystkim
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny - Maria
Cecula-Zajdel. Kolejnym punktem imprezy byto wy-
stawienie przygotowanej przez mlodziez z Zespotu
Szkot Ogodlnoksztalcgcych inscenizacji dotyczacej
ww. tematu. Opiekunem grupy artystycznej byta
Anna Bator - pedagog szkolny - natomiast na sce-
nie zaprezentowaly si¢: Marta Bujalska, Andzelika
Ziemianska, Karolina Glgb, Natalia Guzik, Weroni-
ka Szczepek, Martyna Mendyka i Michat Bieda. Po
wystepnie odbylto si¢ wrgczenie nagrod i dyplomow
dla zwyciezcoOw konkursu plastycznego ,,Porozma-
wiajmy o AIDS” ogloszonym w szkotach ponadgim-
nazjalnych. Zwycigzcami konkursu zostali:

I miejsce Marta Dydek - Zesp6t Szkét Ogolnoksztat-

cacych,

II miejsce Karolina Magusiak - Zespot Szkot Budow-
lanych,

IIT miejsce Klaudia Wrona - Zespot Szkot Ogolno-
ksztatcacych.

Dyplomy i nagrody otrzymali takze pozostali
uczestnicy konkursu. Fundatorem nagréd w konkur-
sie byl Starosta Brzozowski, WSSE w Rzeszowie,
PSSE w Brzozowie i prywatni sponsorzy. Spotkanie
zakonczylo si¢ wreczeniem podzigkowan i drobnych
upominkéw dla mtodych artystow z Zespolu Szkoét
Ogo6lnoksztatcacych, ktoérzy swoim wystepem uswiet-
nili calg impreze.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Brzozowie Maria Cecuta-Zajdel

. http://www.powiatbrzozow.pl
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Swieta Bozego Narodzenia to czas spokoju,
wspomnien, zadumy i wzruszen,
a przede wszystkim radosci w gronie najblizszych.
Niech takie chwile i Swiateczny nastroj umocnia nadzieje
na spetnienie najskrytszych marzen. A
Niech Nowy Rok 2016 przyniesie spokéj, zdrowie i wszelk%;_[!‘d"m\yé@g\é.

&

Wesotych Swiqt i Szczesliwego Nowego Roku_ o
calemu Zespotowi Redakcyjnemu i wszystkim czytelnikon
~Brzozowskiej Gazety Powiatowej”
zyczy
wraz z pracownikami

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzozowie
Maria Cecuta-Zajdel

Xl Wojewodzki Turniej Tenisa Stofowego

Chlopcy mlodsi:

I miejsce - Wojciech Figura (SOSW Frysztak)

IT miejsce - Krzysztof Stanistawczyk (ZSS Rzeszow)

IIT miejsce - Patryk Wrzesniak (SOSW Mielec)

Chlopcy starsi:

I miejsce - Rafal Wrzesniak (SOSW Mielec)

II miejsce - Dawid Witalis (SOSW Krosno)

IIT miejsce - Jan Bator (SOSW Frysztak)

Dziewczeta:

I miejsce - Magdalena Misztak (SOSW Brzozéw)

II miejsce - Ewelina Zmuda (ZSS Rzeszéw)
IIT miejsce - Justyna Kramarz (SOSW Mielec)
Chlopcy:

I miejsce - Lukasz Pawlik (SOSW Krosno)

II miejsce - Waldemar Siwak (SOSW Krosno)
IIT miejsce - Damian Kulak (SOSW Brzozow)

Specjalny Os$rodek Szkolno-Wy-
chowawczy w Brzozowie juz po raz
trzynasty byl gospodarzem Wojewodz-
kiego Turnieju Tenisa Stotowego dla
dzieci i mlodziezy z placowek ksztal- F
cenia specjalnego z wojewodztwa pod-
karpackiego. Rozgrywki odbyly si¢ 25
listopada br., a ich organizatorami byli:
Dyrektor SOSW w Brzozowie Barbara |
Kozak oraz Starosta Brzozowski Zyg-
munt Btaz. Koordynatorem organiza-
cji imprezy byt pan Tomasz Krowiak,
nauczyciel ~wychowania fizycznego
z brzozowskiego osrodka. Dzigki uprzej- |
mosci Dyrektora Zespotu Szkoét Ogol- |
noksztatcacych w Brzozowie Doroty
Kaminskiej impreza odbyta si¢ na udo-
stgpnionej sali gimnastycznej tej szkoty.

W tegorocznym turnieju udziat wzigli zawodnicy repre-
zentujacy pig¢ placowek: SOSW Krosno, ZSS Rzeszow, SOSW
Mielec, SOSW Frysztak oraz gospodarze z SOSW w Brzozowie.

Rozgrywki jak zawsze wywotaty sporo emocji, rywalizacja
przebiegta jednak w duchu wzajemnego poszanowania i fair play.

_ Medale, puchary oraz nagrody rzeczowe dla
| zwycigzcow turnieju wreczyli: Sekretarz Powia-
tu Ewa Tabisz, Dyrektor Powiatowego Zespotu
Ekonomiczno-Administracyjnego Szkot Stanistaw
Pilszak oraz Dyrektor Specjalnego Osrodka Szkol-
no-Wychowawczego w Brzozowie Barbara Kozak.
Serdecznie dzigkujemy wszystkim, ktérych pomoc,
praca i zaangazowanie przyczynily si¢ do zorgani-
zowania i sprawnego przebiegu imprezy.

Pawel Czekanski

Zwyciezcami turnieju w poszczegélnych kategoriach zostali:
Dziewczeta mlodsze:

I miejsce - Anna Barszcz (SOSW Mielec)

IT miejsce - Magdalena Rachwal (SOSW Brzozéw)

IIT miejsce - Gabriela Mista (ZSS Rzeszow)

Dziewczeta starsze:

I miejsce - Justyna Bystrek (SOSW Mielec)

II miejsce - Gabriela Owsiana (ZSS Rzeszow)

III miejsce - Paulina Byczynska (SOSW Brzozéw)

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl .
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Uczniowie ZSE na Targach Horeca Gastrofood w Krakowie

6 listopada br., uczniowie klasy 3D 1 3G tech-
nik zywienia i ustug gastronomicznych, pod opieka
wychowawcow, nauczycieli i dyrektora szkoty, wy-
jechali do Krakowa na targi gastronomiczno-hote-
larskie HORECA GASTROFOOD.

Uczniowie obejrzeli propozycje wystawien-
nicze nowoczesnego wyposazenia gastronomiczno-
-hotelarskiego, uczestniczyli w pokazach kulinar-
nych, degustowali przygotowane potrawy i napoje.

Wyjazd zostal zorganizowany i przepro-
wadzony jako wycieczka dydaktyczna, w ramach

ksztalcenia zawodowego.
Joanna Wojnicka, Magdalena Nawloka

»~Przyjazna Poczekalnia”

12 listopada biezacego roku, za sprawa Stowarzyszenia na
Rzecz Walki z Chorobami Nowotworowymi SANITAS, jedna
z wigkszych 1 najbardziej obleganych przez pacjentow poczekalni
Podkarpackiego Osrodka Onkologicznego w Brzozowie przeszta
mata metamorfoze.

W miejsce pustych $cian poczekalni dziennego oddziatu
chemioterapii i hematologii onkologicznej oraz poczekalni poradni
onkologicznych, pojawity si¢ pieckne duze obrazy przedstawiajace
Bieszczadzkie pejzaze. Dzigki fotografowi - Markowi Kusiakowi,
ktory bezptatnie udostgpnit swe zdjgcia, poczekalnie staly si¢ przy-
tulniejsze.

Juz w trakcie przebiegu akcji, przechodzace korytarzem oso-
by, nie ukrywaly swego zaskoczenia iz zachwytem komentowaty
poczynione zmiany. - Wiemy ile trzeba spedzi¢ czasu w poczekal-
niach do gabinetow specjalistycznych. Czesto odwiedzamy szpitale

i osrodki onkologiczne. Przewija
sig tam naprawde wielu pacjen-
tow czekajgcych godzinami na §
swojq kolejke. Jest to czas kiedy
w ich glowach kigbiq sie rozne,
czesto smutne mysli. Chcielismy
sprawi¢, by pacjentom oczekujg-
cym, byto po prostu milej. To, jak
dtugo i w jakich warunkach cze-
kamy w kolejce ma duzy wplbyw na
nasze samopoczucie. Im bardziej
przytulna i mniej ,,surowa” jest poczekalnia, tym pozytywniej
dziala na pacjenta. Przestaje si¢ wowczas kojarzy¢ ze szpitalny-
mi murami i lgkiem o zdrowie — podkre$lata Anna Nowakowska
- zatozycielka Sanitas.

Zachwytu nie kryli tez pracownicy placowki. - Pracujgc
w tym miejscu na co dzien, obserwujemy pacjentow czekajqcych
na chemioterapie i wizyte u lekarzy specjalistow. W ich oczach
daje sie zauwazy¢ niepewnos¢ i obawe o swoje zdrowie. Taka
nawet mata, pozytywna zmiana jak te piekne obrazy o przyja-
znej tematyce z pewnoscig pozwolg chocby na chwile odwrocic¢
ich uwage od negatywnych emocji — zapewnia Jolanta Sawicka
- koordynator oddzialu dziennego chemioterapii i hematologii
onkologicznej w Brzozowie.

Byta to druga Akcja Organizacji Sanitas w ramach ,,Przy-
jaznej poczekalni”. Pierwsza odbyta si¢ poczatkiem roku w sa-
nockim szpitalu.

MK

Pomagaja i ucza

Sciowej, rodzinom tym zaproponowano
takze spotkania tematyczne. Omowiono
na nich kwestie zdrowego odzywiania,
a takze ekonomii domowego budzetu.

Lacznie 338 rodzin z terenu gmin
Brzozoéw, Jasienica Rosielna i Nozdrzec
skorzystalo z pomocy zywnosciowej
przekazanej przez brzozowski oddziat
PCK. W sumie, do tej pory, wydano po-
nad 30 ton produktow spozywczych.

W najblizszym czasie planowane
jest wydanie kolejnych paczek zywno-
Sciowych. Koordynacja akcji wydawania
paczek zajety si¢ Dorota Schmidt (gmina
Brzozow) i Beata Kaczmarska (gmina Ja-
sienica Rosielna). — Obie panie poswigci-
ty mnostwo czasu i energii, by zaplanowacé
i odpowiednio skoordynowac wydawanie
paczek. To bylo ogromne przedsiewzie-

cie, 0 czym zresztg mowi sam tonaz wy-
danej zywnosci. Tq formg pomocy zostaly
objete rodziny najbardziej potrzebujgce,
wytypowane przez Osrodki Pomocy Spo-
tecznej. Jednak oprocz pomocy zywno-

Calosci dopelnily warsztaty kulinarne,
ktore poprowadzita zawodowa pani ku-
charka. Nasze doswiadczenie pokazuje,
ze samo tzw. rozdawnictwo Zywnosci nie
wystarczy. Potrzebny jest jeszcze rowno-

http://www.powiatbrzozow.pl
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legly program, ktory skoordynuje wyda-
wanie produktow Zywnosciowych z ich
spozytkowaniem. Na warsztatach tych
pokazujemy, ze mozna gotowac smacznie,
a przy tym zdrowo, wykorzystujgc przy
tym produkty przekazane i te, ktore posia-
da sie¢ np. we wlasnym ogrodku. Rozwig-
zanie takie przeciwdziala tez marnowaniu
Zywnosci — wyjasniata Danuta Gwizdata,
Prezes brzozowskiego oddziatu PCK.
Warsztaty przeprowadzono w 4
miejscowosciach: Przysietnicy, Jasienicy
Rosielnej, Humniskach i Brzozowie. Na
kazdym omoéwiono prawidlowe kanony
odzywiania dzieci i mtodziezy, pokazu-
jac rownoczesnie skutki niekorzystnych
nawykow zywieniowych. Przedstawiono
takze zasady edukacji ekonomicznej, czy-
li tworzenie, realizacja i kontrola budzetu
domowego. Spotkanie konczyly warszta-
ty kulinarne i wspolna degustacja przy-
gotowanych potraw. Prelekcje przygoto-
waly i poprowadzily trzy panie: Olimpia
Tympalska, Anna Bednarczyk oraz Mal-
gorzata Konieczko. Dzigki przedsta-
wionym materialom zgromadzeni mogli
dowiedzie¢ si¢ jak spozywane positki
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wplywaja na rozwdj milodego organizmu
i jakich wartosci odzywczych muszg dostar-
cza¢. Zaprezentowano i omowiono takze
piramide zdrowia oraz zgubne skutki nie-
wlasciwej diety. W czasie prelekcji na temat
ekonomii budzetu domowego przedstawio-
no kwestie racjonalnego gospodarowania
domowym budzetem oraz wyjasniono jak
unikna¢ pulapek podczas tzw. promocji.
Nieco uwagi poswigcono takze racjonal-
nemu gospodarowaniu energig elektrycz-
ng. Warsztaty zakonczyl wspolny positek,
w czasie ktorego wyjasniono celowos$¢

komponowania zdrowych positkow,
a przy okazji w praktyce pokazano,
ze zdrowo znaczy réwniez smacz-
nie. — To spotkanie bylo naprawde
w  porzqdku, takie Zyciowe. Wigk-
szo$¢ z tego co panie mowily, ja
rowniez stosuje u siebie w domu,
a positki komponuje z samodzielnie
wyhodowanych produktow. Naprawde
warto bylo przyjsé, postuchac i chwile
posiedzie¢ w takiej mitej atmosferze —
ocenita pani Bogustawa.

Elzbieta Boron

Co moge sam dla zdrowm zrobi¢?

,Dziatalno§¢ profilaktyczna i edu-
kacyjna, dotyczaca zdrowia i jego ochro-
ny” oraz "Promocja zdrowego stylu zycia
i akcentowanie znaczenia zachowan proz-
drowotnych”- to rodzaje zadan publicz-
nych realizowanych w ramach Progra-
mu Wspodtpracy Powiatu Brzozowskiego
z Organizacjami Pozarzadowymi w 2015
r. Fundacja Promocji Zdrowia im dr n.
med. Stanistawa Langa na rzecz Szpitala
Specjalistycznego Podkarpackiego Osrod-
ka Onkologicznego w Brzozowie zlozyta
oferty na ich realizacj¢. Zar6wno zadanie
zatytulowane ,,Co moge sam dla zdrowia
zrobic¢?” jak i ,,Ze zdrowiem i bezpieczen-
stwem na Ty" uzyskato wysoka ocen¢ ko-
misji konkursowej i otrzymato dofinanso-
wanie z budzetu powiatu.

Bodzcem do powstania tych projek-
tow w pierwszym przypadku byla potrzeba
wskazania odpowiedzialnosci za wilasne
zdrowie, natomiast w drugim - aktywizacja
zdrowego stylu zycia u dzieci i mtodziezy.
Fundacja, przystepujac do realizacji pierw-
szego z nich, opierata si¢ na wspolpracy
z roznorodnymi srodowiskami: organizacja-
mi pozarzadowymi, samorzgdami oraz orga-
nizacjami spolecznymi.

,,Co moge sam dla zdrowia zrobi¢?"
- to bardzo wazne pytanie, lecz niestety ste-
reotypy nie pozwalaja zaglebi¢ si¢ w jego
sens 1 odpowiedzie¢ na nie dziataniem. Na-
dal bowiem ignorujemy profilaktyke, nie
wykonujemy systematycznych badan, tkwi-
my w natogach. Nadal uwazamy, ze ,,lepiej
nie wiedzie¢”. Od maja do pazdziernika

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

2015 r. zespol sktadajacy si¢ z lekarzy
specjalistow 1 pielggniarek z brzozowskie-
go szpitala, studentow PWSZ w Sanoku,
instruktorow z Wojewddzkiego Osrodka
Koordynujacego Populacyjne Programy
Wecezesnego Wykrywania Raka Piersi oraz
Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania
Raka Szyjki Macicy w Rzeszowie oraz
przedstawicieli Fundacji - tacznie 14 os6b
- wyjezdzal do poszczegolnych gmin po-
wiatu brzozowskiego na spotkania edu-
kacyjne z mieszkancami. W ramach tych
spotkan prowadzone byty wyktady doty-
czace zasadnosci i potrzeby zglaszania si¢
i wykonywania systematycznych badan
profilaktycznych. Lekarze u$wiadamiali,
jak istotna role¢ w monitorowaniu stanu
wlasnego zdrowia odgrywa profilaktyka
zdrowotna, ktéra w przypadku wczesne-
go wykrycia choroby, szczegbélnie nowo-
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tworowej daje szansg¢ szybkiego podjecia
leczenia, a tym samym na pokonanie cho-
roby.

Spotkania edukacyjne mialy na
celu rowniez zwrocenie uwagi na nawyki
i przyzwyczajenia, nalogi, btedy dietetycz-
ne, ktére maja negatywny wplyw na nasze
zdrowie. Mialy rdwniez wyzwoli¢ poczu-
cie dbatosci nie tylko o wiasne zdrowie,
ale 1 o zdrowie swojej rodziny, poniewaz
gdy choruje kto$ bliski, pozostate osoby
te chorobe przezywajg na réwni z nim.
Istotne znaczenie w profilaktyce zdrowot-
nej majg takze badania genetyczne, ktore
okreslaja ryzyko zachorowania na choroby
nowotworowe wszystkich cztonkéw ro-
dziny, a tym samym pozwalaja skuteczniej
przeciwdziata¢ p6znym rozpoznaniom no-
Wotworow.

Kobiety mialy mozliwo$¢ poznania
technik samobadania piersi - instruktaz
na fantomach w tym zakresie prowadzili
instruktorzy z WOKPP w Rzeszowie. Dla
mezczyzn zorganizowano punkt pobran
materiatu (krwi) na wykonanie badania
PSA - profilaktyka choréb gruczotu kroko-
wego. Badania wykonywane byly w La-
boratorium Analitycznym w Brzozowie,
a wyniki wysylane pacjentom po wcze-
$niejszej konsultacji z lekarzem urolo-

giem. Natomiast w zakresie choréb uktadu
krazenia wykonywano badania okreslajace
czynniki ryzyka zachorowania, a wigc: wy-
wiad nt. uzywek, mierzenie obwodu pasa,
oznaczanie ci¢zaru ciata i ci$nienia tetni-
czego krwi, oznaczanie poziomu choleste-
rolu, ktore zawarte w karcie oceny ryzyka
dawaty podstawe dla lekarza do udzielenia
adekwatnego do wynikéw instruktazu-po-
rady, oraz uwrazliwienia na czynniki nega-
tywnie wplywajace na zdrowie.

W trakcie tych spotkan rozdawane
byly ulotki informacyjne nt. badan pro-
filaktycznych, wykonywanych w brzo-
zowskim szpitalu, jak rowniez ulotki in-
formacyjno-edukacyjne dotyczace chorob
uktadu krazenia. Spotkania te odbyly si¢
w nastgpujacych miejscowosciach Powia-
tu Brzozowskiego: w maju w Niebocku,
w czerwcu w Golcowej, w lipcu w Haczo-
wie, we wrzesniu w Jasienicy Rosielnej i w
pazdzierniku w Nozdrzcu. Fundacja w za-
kresie organizacji tych spotkan wspotpra-
cowata z poszczegdlnymi gminami, za co
dzigkujemy. Na szczegdlne podzigkowanie
i uznanie zastuguje Gmina Dydnia i Gmina
Nozdrzec za zaangazowanie wychodzace
poza ramy przyjetych zasad wspotpracy.
Odzwierciedleniem tego jest rowniez licz-
ba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach.
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Dzigkujemy lekarzom - dr n. med.
Jarostawowi Lyczek, dr Damianowi Ka-
zalskiemu, dr Piotrowi Bieleniowi, dr. An-
drzejowi Piotrowskiemu, mgr piel. Jolan-
cie Sawickiej, piel. Agacie Rychlickiej oraz
Teresie Maliwieckiej i Lucynie Gazdowicz,
paniom pielegniarkom, ktore rownoczesnie
sa instruktorami i opiekunami studentow
PWSZ w Sanoku. Ich podopiecznym - wo-
lontariuszom réwniez bardzo serdecznie
dzigkujemy za zaangazowanie i spoteczna
prace.

Podzigkowania nalezg si¢ takze
Wojewodzkiemu Osrodkowi Koordynuja-
cemu Populacyjne Programy Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi oraz Profilakty-
ki 1 Wezesnego Wykrywania Raka Szyjki
Macicy w Rzeszowie.

Niestety, z przykroscia musimy
stwierdzi¢, ze mimo wyczerpania wszyst-
kich mozliwosci informacyjnych, zain-
teresowanie spoteczenstwa spotkaniami
edukacyjnymi i badaniami nie spetnito
oczekiwan organizatoréw i nie w petni po-
zwolito na osiggnigcie zalozonego celu.
Niemniej jednak nie zniechecito to do dal-
szego dziatania. W listopadzie br. fundacja
zorganizowata kolejne badania profilak-
tyczne, ktore odbyly si¢ w Szpitalu Specja-
listycznym w Brzozowie.

Ze zdrowiem i bezpieczenstwem na ty

Dziatania z zakresu udzielania
pierwszej pomocy ciesza si¢ bardzo du-
zym zainteresowaniem i projekt ten po-
wstal niejako w odpowiedzi na zapotrze-
bowanie spoleczne. Jego zadaniem jest
promowanie bezpiecznego i aktywnego
trybu zycia, szczegdlnie wsrod dzieci
i mlodziezy. Projekt zostal podzielony
na dwa etapy: Pierwszy etap - aktywny
i zdrowy styl zycia w pigknym otoczeniu
przyrody. Uczestnikami projektu na tym
etapie byla grupa dzieci w réoznym wie-
ku szkolnym z terenu Powiatu Brzozow-
skiego. Drugi etap - przeniesienie wiedzy
i umiejetnosci zdobytych podczas pobytu
w goérach i nad jeziorem na grunt rodzin-
ny. Zaproszenie rodzicow do wspdlnego
uczestnictwa w kursie pierwszej pomocy.

Czterdziestoosobowa grupa dzieci
i szesciu opieckunéw od 27 do 31 lipca
2015 r. przebywata w Solinie. Miejsce
to zostalo wybrane ze wzgledu na pigk-
ng przyrodg, zdrowe i czyste srodowisko.
Spotkanie w bazie GOPR w Sanoku po-
zwolito dzieciom pozna¢ histori¢ GOPR-
-u, zapoznaé si¢ z wyposazeniem bazy
W sprzet ratowniczy oraz co bardzo waz-
ne, dowiedzie¢ si¢ jak powinien wygla-
da¢ ekwipunek turysty, gdy wybiera si¢
na wedrowke. Wyspecjalizowana grupa
pracownikow GOPR przeprowadzita po-
kazy szkoleniowe z udzielania pierwszej

pomocy, ¢wiczenia resuscytacji kraze-
niowo-oddechowej na fantomie. Uczest-
nicy mieli takze okazje zapoznaé si¢ z
apteczka pierwszej pomocy i zasadami
prawidlowego korzystania z jej zawarto-
sci. Jako ciekawostka - dzieci naocznie
mogtly zobaczy¢ quada, ktory w ubiegtym
roku przeszedt niezbyt mite spotkanie
z niedzwiedziem. Natomiast bliskos¢
jeziora to idealne miejsce na edukacje
z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przy utonigciach oraz poznanie zasad bez-
piecznego zachowania si¢ przy akwenach
wodnych i korzystania ze sprzetu plywa-

jacego. Zajecia przeprowadzili doswiad-

czeni ratownicy WOPR. Gdy zdobedzie si¢
takie solidne podstawy bezpiecznego zacho-
wania, to nie trzeba nikogo namawia¢ do
zatozenia kapoka zanim wyptynie na jezioro
rowerkiem wodnym, czy do kapieli jedynie
w wyznaczonych, bezpiecznych strefach
i pod okiem ratownika.

Podsumowaniem szkolenia bylo wy-
konanie przez dzieci prac plastycznych tech-
nikag dowolng nt. bezpiecznego spedzania
czasu - bezpieczne wakacje.

Wedrujac pod opieka wykwalifikowa-
nej kadry pedagogicznej po gérach, ptywajac
statkiem po Zalewie Solinskim wszystkie
dzieci i te mniejsze, i te wigksze miaty oka-

http://www.powiatbrzozow.pl
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zje pozna¢ bogactwo przyrody i pigkno
naszego regionu. Z uwagi na to, ze jest to
grupa taneczna, w ramach aktywnego wy-
poczynku dzieci ¢wiczyly uktady taneczne,
uczestniczyly w roznych konkurencjach
sprawnosciowych, konkursach o tematyce
zdrowotnej, nabyta wiedz¢ mogly spraw-
dzi¢ podczas quizu z zakresu pierwszej
pomocy. Ogniska, wspdlna zabawa, dru-
zynowe turnieje sportowe, wyscigi w wor-
kach, sztafety zrecznosciowe, a wszystko
w przemilej atmosferze, bylo sposobem na
integracje uczestnikow i wyzwolenie za-
chowan prozdrowotnych.

Drugi etap dwudniowy odbyt si¢
we wrzesniu w Grabownicy Starzenskiej.
Dzieci zaprosily rodzicow do udziatu
w szkoleniu z pierwszej pomocy, a same t¢
wiedzg utrwalaly. Poprzedzone wyktadem
szkolenie z zakresu ratownictwa medycz-
nego przeprowadzita 4-osobowa grupa wo-
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lontariuszy-studentow PWSZ w Sanoku.
Uczestnicy poznali podstawowe metody
udzielania pierwszej pomocy w sytuacji
zadlawienia, omdlenia, ataku serca, utraty
przytomnosci. Nastgpnie omowiono zasa-
dy zaopatrywania ran, oparzen, tamowa-
nia krwotokéw, pomoc przy ztamaniach
konczyn, unieruchamianie. Kolejny etap
szkolenia to praktyczna nauka czynno-
$ci ratowniczych. Pod okiem ratownikow
uczestnicy ¢wiczyli technike resuscytacji
krazeniowo - oddechowej na fantomach.
Szkolenie zakonczono quizem. Wyniki
byly imponujace, poziom wiedzy uczestni-
koéw zaskoczyt organizatorow.

Projekt dat dzieciom, jak i rodzicom
mozliwosci aktywnego i1 zdrowego spe-
dzenia czasu, pozwolit naby¢ umiejetnosei
udzielania pierwszej pomocy. Wiedza zdo-
byta podczas szkolen na pewno przyczyni
si¢ do racjonalnego zachowania w naglych

zdarzeniach. Mamy nadzieje, ze skierowa-
ne do rodzicow szkolenie dato im wska-
zowke, jak zachgcaé dzieci do aktywnosci,
do zachowan prozdrowotnych oraz propa-
gowania zdrowego stylu zycia w swoich
srodowiskach.

Zarzad fundacji sktada podzigkowa-
nie panu Markowi Grzadzielowi kierow-
nikowi wyjazdu, rodzicom dzieci, opie-
kunom — wolontariuszom, Grupie ,,Dobra
Mysl” z Grabownicy Starzenskiej za po-
moc w organizacji Il etapu projektu oraz
paniom Teresie Maliwieckiej i Lucynie
Gazdowicz oraz studentom ratownictwa
medycznego PWSZ w Sanoku — wolonta-
riuszom.

Projekty byly realizowane dzigki
wsparciu i wspolfinansowaniu przez Po-
wiat Brzozowski - serdecznie dzigckujemy.

Anna Przystasz
Sekretarz zarzqdu fundacji

tym roku $wigtowaliSmy 97 rocznicg odzyskania przez

Polske niepodleglosci. Uroczystosci rocznicowe miaty
miejsce w pigciu gminach powiatu brzozowskiego.

Jako pierwsi $wigtowanie rozpoczgli Haczowianie.
Uroczystos$ci rozpoczgto uroczysta, koncelebrowang Msza $w.
Stowo Boze skierowal do wiernych ks. Adam Zaremba - Pro-
boszcz Parafii w Haczowie. — By¢ patriotqg we wspolczesnym
Swiecie, to pielegnowac tradycje i przekazywac jq dalszym po-
koleniom. By¢ patriotq, to szanowac i obchodzi¢ swigta zwig-
zane z naszq ojczyzng, pamietajgc, ze sq one okupione krwig
i poswieceniem. By¢ patriotq, to przyznawac sie, ze jest sie
Polakiem. Przyznajgc sie tym samym do swej Ojczyzny, wia-
ry w ktorej sig¢ wychowalo. Niech ta Ojczyzna zawsze bedzie
wwaszych sercach—mowil ks. Zaremba. Po zakonczonej Mszy
$w. delegacje ztozone z przedstawicieli wtadz samorzadowych
powiatu brzozowskiego na czele ze Starosta Brzozowskim
- Zygmuntem Btazem, wladz samorzgdowych Gminy Ha-
czO6w na czele z Wojtem Gminy - Stanistawem Jakielem oraz
uczniowie Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w Haczowie,
a takze harcerze z Zespotu Szkét we Wzdowie ztozyli wience
i znicze pod pomnikiem Stugi Bozego ks. Marcina Tomaki,
w miejscu pamigci dla uhonorowania zamordowanych Haczo-
wiakow w Miednoje w 1940 r. oraz pod Pomnikiem Polegtych
w Haczowie. Pochod prowadzita Orkiestra Deta ,,Hejnal”
z Haczowa oraz mtodziez niosgca pochodnie. Dalsza cz¢$¢ uro-
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1 ’d’z;’s’é artygiyczna w.wykonaniu uczniow z ZS we Wzd
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,,6jciynq wlnq pblogsluw Panie!”

czystosci miata miejsce w Gminnym Osrodku Kultury i Wypoczyn-
ku. Tam to, zgromadzonych powital Stanistaw Jakiel - Wojt Gminy
Haczow. — Dzisiejszy dzien zapisal si¢ w kartach historii Polski jako
dzien szczegolny. Po 123 latach niewoli Polska na powrot znalazla sie
na mapie swiata. Dzisiaj oddajemy hold tym, ktorzy stuzbe idei nie-
podleglej Polski uczynili trescig swego zycia. Symbole, ktore towarzy-
szq swietu — flaga, hymn, poczty sztandarowe lqczq lokalne i srodo-
wiskowe wspolnoty, przypominajq i wskazujq to co nas lgczyto i lgczy
Jako naréd. Zycze wszystkim wspolnej satysfakcji z rozwoju naszego
panstwa, mgdrego korzystania z daru wolnosci i zjednoczenia w osig-
ganiu wspolnych celow na poziomie kraju i naszej malej haczowskiej
ojczyzny —mowit Wojt Jakiel. Nastgpnie uczniowie Zespotu Szkot we
Wzdowie zaprezentowali znakomity okolicznosciowy program arty-
styczny. Nastgpnie Wojt Stanistaw Jakiel wraz z Piotrem Taszem -
Przewodniczacym Rady Gminy Haczoéw wreczyli Katarzynie Wojton
Nagrode Wojta Gminy Haczow za wybitne osiagnigcia w dziedzinie
tworczosci artystycznej, upowszechniania i ochrony kultury. Komisja
przyznata pani Katarzynie nagrode¢ za przygotowanie wraz z mtodzie-
73 szkolng materiatow do ksiazki ,,Kapliczki i figury na terenie gminy
Haczow”. Na scenie pojawita si¢ takze solistka Matgorzata Rudnicka
z Lublina, ktérej koncert piesni patriotycznych zachwycit widownig.
Uroczystos$ci towarzyszylta wystawa tworczos$ci artystycznej Grzego-
rza Filaka z Jasionowa. Mozna bylo na niej obejrze¢ m.in. obrazy
olejne i ciekawe fotografie. Warto dodac, ze wystawe mozna ogladac
w Sali Tradycji GOKiW w Haczowie do konca grudnia tego roku.
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na ile potrafimy wnies¢ swoj wktad w tworzenie
wspolnego europejskiego domu. To wazne, aby
w zmieniajgcych sie okolicznosciach nowej Eu-
t {4 ropy umiec wyrazi¢ mitosé¢ do niepodlegtej Polski
i szacunek do siebie nawzajem — stwierdzit Jan
Kedra. Po zakonczonej Mszy $w., ktorej prze-
wodniczyt ks. Wiestaw Przepadto - Proboszcz
parafii w Domaradzu, zgromadzeni udali si¢ pod
obelisk ,,Polegtym lecz niezwycigzonym”. Zgro-
madzonych, na czele z licznymi pocztami sztan-
darowymi, poprowadzila Orkiestra De¢ta GOK
w Domaradzu. Na miejscu ztozono znicze pod
pomnikiem. Uczynili to przedstawicicle wtadz
¥ samorzadowych w gminie Domaradz na czele

z Wojtem Kedra i delegacja Radnych Gminnych
i Radnych Powiatu Brzozowskiego, przedstawi-
ciele srodowiska stuzby zdrowia, Ochotniczych
Strazy Pozarnych, kombatantow, nauczycieli
i ucznidéw, duchowienstwa oraz policji.

Rowniez w Brzozowie uroczystosci miej-
sko — gminne rozpoczgto przemarszem Orkiestry
Detej OSP w Brzozowie, ktdra poprowadzita or-
szak pocztow sztandarowych do brzozowskiej
kolegiaty. Tam uroczystej Mszy §w. w inten-
cji odrodzonej Polski przewodniczyt ks. Pratat
Franciszek Goch - Proboszcz Parafii w Brzozo-
wie. W okoliczno$ciowej homilii przypomniat on, nadal aktualne,
stowa Prymasa Tysigclecia Ks. Kardynata Stefana Wyszynskiego,
obroncy historii, tradycji i kultury polskiej, mowiace
o tym, ze ,,nardd bez dziejow, bez historii, bez prze-
sztosci, staje si¢ wkrotce narodem bez ziemi, narodem
. | bezdomnym, bez przysztosci. Narod, ktory nie wierzy

1 w wielko$¢, i nie chce ludzi wielkich, konczy si¢”. Po
zakonczonej Eucharystii udano si¢ pod pomnik ,,Tym
co zycie Polsce oddali”. Tam poszczegolne delegacje na
czele z przedstawicielami wtadz wojewddzkich, powia-
towych, gminnych oraz stuzb mundurowych, jednostek
~ : Sl organizacyjnych, organizacji kombatanckich, spotecz-
Brzozow b nych, partii politycznych i szkét ztozyty $wiatetka pa-

Uroczysto$ci rocznicowe odbyly [E
si¢ takze w Domaradzu, Brzozowie, 1z-
debkach 1 Dydni. W tej pierwszej miej-
scowos$ci obchody rozpoczgto uroczysta
Msza $w. w Sanktuarium Matki Bozej
Nieustajacej Pomocy. Tradycyjnie Eucha- |-
rysti¢ poprzedzit okoliczno$ciowy pro-
gram stowno — muzyczny w wykonaniu [
dzieci i mtodziezy z Zespotu Szkét w Do-
maradzu. Nastgpnie glos zabrat Jan Ke-
dra - Wojt Gminy Domaradz. — Dzien 11
listopada, to dzien ponownych narodzin
naszej Ojczyzny. To swigto lqczy wszyst-
kich Polakow bez wzgledu na ich miejsce
zamieszkania. Dla mnie i dla wielu Rodakow mojego pokolenia
nie ulega watpliwosci, ze budujgc wspolczesng Polske, nawet
T w4 . ;

Domarad?

w wymiarze lokalnym powinnismy jq oprze¢ na solidnych fun-
damentach wywiedzionych z narodowej historii, tradycji i kul-
tury. Tylko tak mozemy zaczq¢ prace nad zapewnieniem lepszej
przysziosci naszemu i przyszlym pokoleniom. Aktualnie w cza-
sach szerzgcego sie kryzysu gospodarczego trzeba nam zgody
i wzajemnego szacunku, zarowno na szczeblu centralnym, jak
i lokalnym. Obecnie patriotyzm nie wymaga juz od nas poswie-
cenia, ofiary krwi czy dramatycznych wyborow. Jednak trzeba
pamietac, ze w zjednoczonej Europie bedziemy tyle znaczyc,

Izdebki

mla-l'amletam\ =
: Rowniez w Izdebkach gminne uroczystosci 11 listo-
pada rozpoczeto koncelebrowang Msza $w. w miejscowym
kosciele parafialnym, ktorej przewodniczyt ks. Pratat Jozef
Kasperkiewicz. Nastgpnie przedstawiciele wiladz samo-
# rzadu gminnego oraz Gimnazjum zlozyli kwiaty i zapalili
znicze przed Grobem Nieznanego Zotnierza. Dalsza cze$é
uroczystosci miata miejsce w budynku Gimnazjum, gdzie
doskonale przygotowano Wieczornice Poezji, Piesni i Tanca
»11 listopada — pamigtamy”. Mtodziez w strojach z epo-

. http://www.powiatbrzozow.pl
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Izdebki

Izdebki

ki dwudziestolecia miedzywojennego wspaniale przedstawila sceny
z historii Polski. Zebrani gos$cie mogli zobaczy¢ m.in. etiude obrazuja-
cg rozbiory Polski, scen¢ walki powstancow o wolno$¢ Ojczyzny oraz
niesamowicie radosnie odegrany moment ogloszenia wolnosci Polski.
Spektakl wzbogacono piesniami takimi jak: ,,Ojczyzno ma”, ,,Piesn po-
wstancoéw 18637, , Hej, strzelcy wraz”, ,Mazurek Dabrowskiego”, ,,Wo-
jenko, wojenko” czy ,,Marsz Pierwszej Brygady”. Na scenie pojawit si¢
tez Zespot Piesni i Tanca ,Jlzdebczanka”, ktory brawurowo odtanczyt
mazura. Warto doda¢, ze cato$¢ przedstawienia wzbogacona zostata po-
kazem slajdéw obrazujacych lub komentujacych sceny przedstawiane
przez uczniow. Wieczor zakonczono wspélnym $piewem patriotycznych
piesni.

Dydnia

W Dydni, natomiast gtéwne uroczystosci mialy miejsce w miej-
scowym koSciele parafialnym. Uroczystej Mszy §w., przewodniczyt ks.
Adam Drewniak - Proboszcz parafii w Dydni. — Nie chcieli zadnych
modlitw w naszych szkotach, a my powiedzielismy OK. Potem ktos po-
wiedzial, Zeby lepiej nie czytali Biblii w szkole - Biblii, ktora mowi: nie
zabijaj, nie kradnij, kochaj swego blizniego jak siebie samego. A my po-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

wiedzielismy OK. Nastgpnie ktos powiedzial: ,,pozwdlmy
naszym corkom na aborcje, jesli chcq. Nawet nie muszq
o tym mowi¢ swoim rodzicom”. A my powiedzielismy OK.
Zgodzilismy sie, Zzeby nasze dzieci oglgdaly filmy promujqg-
ce przemoc, profanacje, seks czy narkotyki. A teraz pytamy
,,dlaczego nasze dzieci nie wiedzq co jest dobre, a co zte?”
Dzisiaj, w tych trudnych czasach musimy wszyscy stac sig
wspolnotg, ktora modli sie o przysztos¢ Ojczyzny bez po-
dzialow. Moze dzisiejszym postanowieniem niech bedzie to,
ze wykorzystamy ten czas na przemiane. Niech Ten, ktory
ma sile i milosierne serce, Ten ktory przyjmuje i przebacza,
da nam wszystkim mqdros¢ i pomoze dokonaé wyboru do-
brej drogi. Dlatego dzis modimy sie szczegolnie stowami
poety: ,, Przed Tive oltarze zanosim blaganie, Ojczyzne wol-
ng: Wolng od przemocy, Wolng od zabijania nienarodzo-
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Dydnia

nych dzieci, Wolng od braku poszanowania przykazan Bo-
skich, Wolng od nieuczciwych politykow, Wolng od ztodziei
i oszustow na stanowiskach, Wolng od zaktamania, Wolng
od afer, Wolng od biedy i wyzysku, Wolng od nasmiewania
si¢ z wiary i Kosciota, Wolng od zaktamanych mediow -
Racz nam wrocié¢ Panie”! — mowit ks. Pratat Drewniak. Po
zakonczonej Eucharystii z okoliczno$ciowym montazem
stowno — muzycznym wystapity dzieci i mtodziez z Gim-
nazjum w Dydni i Szkoly Muzycznej I st. w Dydni. Na-
stepnie zgromadzeni mogli postucha¢ Orkiestry Detej pod
batutg Zygmunta Podulki, ktora zaprezentowata wigzanke
piesni patriotycznych. Uroczysto$ci zakonczono ztozeniem
wiencow pod pomnikiem Polegtych w Strajku Chtopskim
w 1937 roku, po czym zaproszono wszystkich na tradycyj-

ng grochowke.
Elzbieta Boron

\
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Szaro$¢ popiotu

Sptong do konca brzozy zapalone

Ztotym plomieniem wysmuktych pochodni
Potem stopniowo beda wygaszone

Przez deszcz rzgsisty, silny wiatr zachodni

Szaros¢ popiotu przyodzieja drzewa
Samotne jodly stercza niby zgliszcza
Stajesz i shuchasz, zaden ptak nie $piewa
Tak pdzna jesien plany swe uiszcza

I my jak brzozy co dzien si¢ spalamy

W wielkiej pozodze czasu dziwnych zdarzen
I szarzejemy, wolno wygasamy

Odarci z pragnien, ograbieni z marzen

Jozef Cupak /
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Powiatowy Festiwal Smakow

Koia Gospodyn Wiejskich z catego
powiatu brzozowskiego uczestniczy-
ly w konkursie ,,Potrawa Regionu Brzo-
zowskiego” w ramach projektu ,,Ocalié
od zapomnienia potrawy naszych mam
i bab¢”, a realizowanego przez Brzozow-
ska Powiatowa Rade¢ Organizacji Poza-
rzagdowych. O rozstrzygnieciach poinfor-
mowano podczas Powiatowego Festiwalu
Smakow zorganizowanego 26 listopada
biezacego roku w Gminnym O$rodku Kul-
tury i Wypoczynku w Haczowie przez
Starostwo Powiatowe w Brzozowie, Brzo-
zowska Powiatowa Rade Organizacji Po-
zarzadowych oraz haczowski GOKiW.
Jurorom oceniajgcym pracg gospo-
dyn reprezentujacych poszczegoélne Kota
z powiatu najbardziej posmakowata oraz
estetykg zaimponowata studzielina przy-
rzadzona przez Teres¢ Czech i Matgorzate
Ptonke z Kota Gospodyn Wiejskich w Sta-
rej Wsi. — Wielkich trudnosci wykonanie
studzieliny nie nastrecza, ale czasu na jej
przygotowanie trzeba troche poswigcic.
Okolo trzech godzin konkretnie. Najpierw
myjemy dokladnie nozki wieprzowe, na-
stepnie gotujemy, dokladamy warzywa,
czyli pietruszke, marchewke, seler i po

rodzinny obiad mozna smiato przygotowaé
— podkreslita Jozefa Szyndlar — Prezes Sto-
warzyszenia ,,Gosposiada” z Jasienicy Ro-
sielnej. Doda¢ nalezy, ze kulinarny kunszt
przedstawicielek z Jasienicy Rosielnej doce-
niony zostal rowniez przy ocenie najbardziej
tradycyjnego polskiego dania, czyli pierogow
ruskich. — Jak przystato na potrawe tradycyj-
ngq przyrzqdzamy jg wedle przepisow naszych
mam i bab¢. I uwazam, zZe to trafiony pomyst,
bo cos, co jest sprawdzone od pokolen nie ma
sensu udziwniac — opisala tradycyjng metode
Jozefa Szyndlar.

Z trzeciej lokaty cieszyly si¢ gospo-
dynie z Grabownicy Starzenskiej, ktorych
zup¢ z dyni, serwowang na pierwsze danie
obiadu kosztowato okoto stu pigédziesigciu
uczestnikow Powiatowego Festiwalu Sma-
kéw. Wszyscy potwierdzili smakowe gusta
jurordw. — Trochg si¢ przerazitam, kiedy ko-
lezanka poinformowata mnie, ze na konkurs
gotujemy zupe z dyni. Poniewaz te potrawe
pamietatam jeszcze z dziecinstwa, pozniej
w ogole jej nie przyrzqdzatam. Na szczescie
szybko sie do niej przekonatam. Dynie nalezy
obraé, ugotowaé, zmiksowaé, dodaé¢ mleko
i mozna jq poda¢ na stono lub na stodko, za-
lezy kto jakie smaki preferuje. Mysmy dodaty

L

okolo trzech godzinach przystepujemy
do zalewania, formowania, doprawia-
nia i wreszcie konsumowania. Z duzym
smakiem oczywiscie, poniewaz to danie
powszechnie znane i bardzo czesto przy-
rzqdzane przez gospodynie w rodzinnych
domach. W zasadzie wszystkie potrafig jg
wykonac i gustownie podac — powiedziata
przedstawicielka zwycieskiego duetu —
Teresa Czech.

Wykwintna potrawa pod nazwa
,»Krolik  w  $mietanie” przygotowana
i przyozdobiona zielonymi dodatkami
oraz odpowiednio podana przez Stowa-
rzyszenie Kobiet ,,Gosposiada” z Jasieni-
cy Rosielnej nagrodzona zostata drugim
miejscem w konkursie. — To nasza staro-
polska potrawa, z dawien dawna hodowa-
no kroliki, a pozniej wytwarzano z niego
rozne pysznosci. Krolika sie obsmaza,
przekltada do brytfanki, zalewa smietang
i dusi do migkkosci. Z jednego krolika wy-
chodzi szes¢ porcji, wiec smaczny, syty,

jeszcze kluski z mgki razowej, posypalysmy
prazong dyniq dla urozmaicenia — poinfor-
mowata Barbara Kuczma — Przewodniczaca
Kota Gospodyn Wiejskich w Grabownicy.
Wyréznienia otrzymaly nastepujace potrawy:
»Kogutki — Kartacze” — KGW Stara Wies,
»Kapusta z grochem i fasolg” — Stowarzy-
szenie Kobiet Wiejskich Izdebki Rudawiec,
»Staropolski pierdég drozdzowy” — KGW
Jabtonica Polska, ,,Kulony” — KGW Doma-
radz, ,,Kapusta z fasola i buraczki zasmazane
w $mietanie” — KGW Humniska, ,,Kapusta
ze szpyrkom 1 studzielina” — Alicja Rymarz,
,Pierogi ruskie” — Stowarzyszenie Kobiet
,»,Gosposiada” z Jasienicy Rosielnej.

W uroczystym spotkaniu wzieli udziat
przedstawiciele zarowno Kot Gospodyn
Wigjskich, jak i innych organizacji pozarza-
dowych z powiatu brzozowskiego, znaczaco
wptywajacych na kultywowanie tradycji oraz
wspierajacych rozmaite srodowiska lokalnej
spotecznosci. — Powiat brzozowski corocz-
nie wspiera organizacje pozarzgdowe kwo-
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tq okolo stu tysiecy ztotych. Dodatkowo
lokalne organizacje, samorzqdy gminne
i przedsiebiorcy wykorzystujq pienigdze
unijne i na przestrzeni lat 2007-2015 na
obszarze dzialania Stowarzyszenia LGD
., Ziemia Brzozowska” w sumie pozyska-
no za posrednictwem LGD okolo dzie-
wieé milionow zlotych z przeznaczeniem
na realizacje okolo osiemdziesigciu roz-
nych projektow. Wymiernym efektem tych
dziatan jest miedzy innymi wybudowanie
kilkunastu placow zabaw dla dzieci. Prze-
jezdzajgc przez powiat widoczne sq one
w wielu miejscach. Odpowiednio urzqdzo-
ne, bezpieczne, korzystajq z nich licznie
najmtodsi mieszkancy naszego powiatu.
Powstaly rowniez ogolnodostgpne, tak
modne ostatnio fitness parki poprawiajgce
ogolng sprawnos¢ fizyczng. Wspieralismy
gminy przy realizacji wigkszych inwestycji,
tyczqceych na przyktad domow strazaka,
sal gimnastycznych, otoczenia wielu bu-
dynkow. Realizowalismy projekty migkkie,
wspolpracujgc z roznymi organizacjami.
Sfinalizowany zostal najwiekszy projekt w
Polsce dotyczqcy parku nordic walking.
We wspolpracy z dwoma Stowarzyszenia-
mi. Zielone Bieszczady w Ustrzykach Dol-
nych i Nowa Galicja w Kotaczycach stwo-
rzylismy prawie 500 kilometrow tras do
uprawiania nordic walking, z czego ponad
200 kilometrow przebiega przez powiat
brzozowski. Dzigki temu mieszkancy mogq
z nich korzysta¢ w swoim najblizszym oto-
czeniu. Sq to wytyczone, bezpieczne trasy
z tablicami poglgdowymi i instruktazowy-
mi, wiodg ciekawymi szlakami, na ktorych
mozna zwiedza¢ ciekawe miejsca, czy za-
bytkowe obiekty. Wydalismy ponadto prze-
wodnik informujgcy o przebiegu tych tras
— powiedziat Janusz Draguta — Wicestaro-
sta Brzozowski i Prezes Stowarzyszenia
LGD ,,Ziemia Brzozowska”.

Potrawy na Powiatowy Festiwal
Smakdéw przygotowane zostaty z produk-
tow ekologicznych, z ktorych czes¢ prze-
kazata Okrg¢gowa Spoldzielnia Mleczarska
w Jasienicy Rosielnej, jako jedna z nie-
licznych w Polsce wytwarzajaca zywnos¢
bez $rodkow konserwujgcych i dodatkoéw
chemicznych. Ich jakos$¢ doceniana i na-
gradzana jest podczas licznych konkursow
— migdzy innymi I miejsce w konkursie
,,Nasze Dobre Podkarpackie 2015”.

W spotkaniu wzi¢li udzial miedzy
innymi: Starosta Brzozowski Zygmunt
Btaz, Wicestarosta Brzozowski Janusz
Draguta, Wojt Gminy Haczow Stanistaw
Jakiel, Przewodniczacy Rady Powiatu
w Brzozowie Henryk Kozik, Naczelnik
Wydziatu Oswiaty, Rozwoju Regionalne-
go 1 Promocji Powiatu Starostwa Powia-
towego w Brzozowie Piotr Tasz, Przewod-
niczacy Brzozowskiej Powiatowej Rady
Organizacji Pozarzadowych Wiestaw Pal-
ka.

Wszystkim zebranym przygrywat
i $piewat zespot ,,Haczowianie”, a calos¢
zwienczyta wspolna zabawa przy muzyce.

Sebastian Czech
http://www.powiatbrzozow.pl
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MALRY GEST = WIELKIE Szczeécns

Mikotajkowa akcja w powiecie brzozowskim

,, Ciesz si¢ drobiazgami,
a wielkie szczescie wejdzie w Twoje zycie”
Autor nieznany

Wtym roku Swiety Mikotaj dzieto
obdarowywania dzieci prezentami
rozpoczal w powiecie brzozowskim juz
czwartego grudnia.

Tego dnia z workiem petnym kolo-
rowych i stodkich upominkow zawitat do
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wycho-
wawczego w Brzozowie, gdzie odwiedzit
i osobiscie wreczyt prezenty wszystkim
wychowankom szkoty. Bylo to mozliwe
dzigki zaangazowaniu i dobrej woli wie-
Iu os6b 1 organizacji, ktore wlaczyly sie
w Akcje Mikotajkowa, zorganizowana

przez Staroste Brzozowskiego Zygmunta
Btaza, w ramach trwajacego w powiecie
brzozowskim roku poswigeconego 0so-
bom niepetnosprawnym. — Mocno wie-
rze w to, ze czynione dobro zawsze do
nas powraca. Dlatego wszystkim, ktorzy
zechcieli pomée Swietemu Mikolajowi
i przyczynili si¢ do sukcesu naszej akcji
tego wlasnie zycze. Naszym inspiratorem
w tych dziataniach jest Patron Powiatu
Brzozowskiego Blogostawiony Ksigdz
Jerzy Popietuszko. Uczy nas mitosci i do-
bra, ktorym nalezy sie dzielic. To dla mnie
zaszezyt i 0ogromna przyjemnosc, ze moge
pracowac z ludzmi o tak duzej wrazliwo-

Sci. Za nig wtasnie i za te otwarte serca
serdecznie dziekuje — ze wzruszeniem
mowi Starosta Z. Blaz.

Swiety Mikolaj nie zapomniat row-
niez o dzieciach przebywajacych w Domu
Pomocy Spotecznej dla Dzieci Zgroma-
dzenia Siostr Stuzebniczek NMP w Starej
Wsi, powszechnie zwanym Caritasem,
u ktorych zawital nieco pozniej, bo siod-
mego grudnia, ale za to rownie radosny,
bogaty w prezenty i w towarzystwie $pie-
wajacych $niezynek z Estrady Dzieciecej
Brzozowskiego Domu Kultury.

Zardbwno w  pierwszym, jak
1w drugim dniu akcji, dziato si¢ naprawde
duzo. Radosci i zadowolenia z otrzyma-
nych upominkéw nie byto konca. Wiel-
kg satysfakcje powinni mie¢ pomocnicy
Swigtego Mikolaja w tym przedsigwzie-
ciu, bo dzigki nim witasnie w malutkich
sercach dzieci, ktore sa na pewno najuko-
chansze 1 najwrazliwsze na $wiecie — za-
witatlo SZCZESCIE. Podzickowaniem
dla wszystkich ludzi dobrej woli niech
bedzie ta wtasnie radosc¢ - tak spontanicz-
na, nieskregpowana i szczera, rozSwietla-
jaca cala buzie promiennym u$miechem
1 iskierkami radosci tanczqcyml w matych

oczkach. Taki usmiech potrafi w utamku se-
kundy podnies¢ cztowieka na duszy i dac
site do dalszego dziatania.
Powodzenia wiec Kochani Przyjacie-
le, do kolejnej wielkiej akcji!
Magdalena Pilawska ‘



Mikolajowi z wielkim po§wieceniem i oddaniem pomogli:

Komenda Powiatowa Policji w Brzozowie — organizatorzy drugiego dnia Ak-
cji Mikotajkowej, Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Brzo-
zowie, Powiatowy Inspektorat Nadzoru Budowlanego w Brzozowie, Zarzad
Drog Powiatowych w Brzozowie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Brzozowie, Powiatowy Urzad Pracy w Brzozowie, Dom Pomocy Spotecz-
nej w Brzozowie, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brzozowie, Po-
wiatowy Zespol Ekonomiczno-Administracyjny Szkot w Brzozowie, Powia-
towy Inspektorat Weterynarii w Brzozowie, Lokalna Grupa Dziatania ,,Ziemia
Brzozowska” oraz Radni Rady Powiatu w Brzozowie i Pracownicy Starostwa
Powiatowego w Brzozowie.
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Gmina Haczow doceniona

Gmina Haczow juz po raz drugi
zdobyta certyfikat ,,Przyjazna Polska” oraz
tytut ,,Dobre miejsce zamieszkania”. Pro-
gram ,,Przyjazna Polska” jest afiliowany
przy Krajowej Izbie Gospodarczej, a jego
organizatorem jest Fundacja ,,Instytut Ba-
dan nad Demokracja i Przedsigbiorstwem
Prywatnym”.

Jak podaja organizatorzy, celem
programu ,,Przyjazna Polska” jest za-
prezentowanie  spolecznosci  krajowej
i miedzynarodowej wyrdzniajacych sie
polskich samorzadow. Przedsigwziecie
ma wypromowac¢ ich osiaggnigcia i moz-
liwo$ci oraz pokazaé, ze spelniajg wyso-
kie kryteria profesjonalnego zarzadzania,
maja umiejetno$ci tworzenia korzysci
rozwojowych, a takze charakteryzuja si¢
przedsigbiorczos$cia i inicjatywa. — Tytut i
certyfikat to dla nas ogromne wyroznienie

oraz dowdd na to, ze umiejetnie zamieniamy
plany w konkretne dzialania na rzecz rozwo-
ju. Certyfikat ,, Przyjazna Polska” dla Gmi-
ny Haczow to wynik owocow cigzkiej pracy
wszystkich zaangazowanych w funkcjonowanie
i rozwoj gminy. Obiektywne docenienie nasze-
go wysilku daje sporg satysfakcje, a uzyskany
tytut ,,Dobre miejsce zamieszkania” odgrywa
duze znaczenie w budowaniu dobrego wize-
runku gminy Haczow w oczach mieszkancow,
potencjalnych inwestorow i turystow. Na co
dzien dbamy o to, by realizujgc wieloletni plan
rozwoju, racjonalnie wykorzystywac posiada-
ne zasoby. Rozwdj i modernizacja istniejgcej
infrastruktury drogowej, technicznej, systema-
tyczny rozwdj bazy oswiatowej, opiekunczej,
sportowej i rekreacyjnej sprawia, ze nasza
gmina jest dobrym miejscem do zamieszkania.
Certyfikat ,, Przyjazna Polska” to sukces nie
tylko wladz samorzqdowych gminy, ale przede

Stanistaw Jakiel - Wojt Gminy Haczow

wszystkim lokalnych przedsiebiorcow
oraz samych mieszkancow — podsumo-
wal Stanistaw Jakiel - Wéjt Gminy Ha-
czow.

Aby otrzymac tytut ,,Dobre miej-
sce do zamieszkania” nalezato spehic¢
wiele warunkow. Komisja brata pod
uwage fakt czy gmina tworzy dobre wa-
runki do rozwoju inwestycji mieszkanio-
wych obejmujacych budownictwo oraz
czy na jej terenie funkcjonuja jednostki
handlowe i ustugowe, ktére umozliwiaja
mieszkancom realizacje wigkszosci po-
trzeb bytowych na terenie gminy. Pod
lupe wzigto takze oswiate, baze sporto-
wo — rekreacyjng oraz przedsigwzigcia
ekonomiczne, spoleczne i kulturalne.
Oceniano takze inicjatywy podejmowa-
ne na rzecz polepszenia jakosci zycia
mieszkancow oraz fakt prowadzenia

Zrdwnowazonego rozwoju.
Elzbieta Boron

Nowe oblicze budynku OSP

Zakonczono prace remontowe w budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Htudnie. Koszt wlasnie zakonczonych prac pochtonat 22 tysiagce ztotych.

Prace remontowe przy placowce w Hiudnie trwaja juz od kilku lat. Po-
zyskane dofinansowanie z Programu Rozwoju Obszarow Wigjskich - Odnowa
i Rozwoj Wsi pozwolito na wykonanie termomodernizacji, dzigki czemu bu-
dynek OSP zyskal nowa elewacje, a stolarka okienna i drzwiowa zewngtrzna
zostata wymieniona lub odnowiona. Na dalsze prace przy tym budynku, w tym
roku takze pozyskano kolejne $rodki. Tym razem z Podkarpackiego Programu
Odnowy Wsi na lata 2011 —2016. Dzigki srodkom wiasnym Gminy oraz wspo-
mnianemu dofinansowaniu, w wysokosci 10 tysiecy ztotych, udato si¢ odnowic
Swietlicg 1 sale taneczng. Wyremontowana zostala takze kuchnia, a w sali tanecz-

... swietlica w Domu Strazaka w Htudnie

nej zamontowano klimatyzacje. — W ramach tego
zadania pomalowano Sciany obydwu pomieszczen
oraz odnowiono podlogi. W swietlicy, stara i wystu-
zona, wyktadzina PCV zastgpiona zostala plytkami
gresowymi, zas parkiet w sali tanecznej zostal wy-
cyklinowany i na nowo polakierowany. Wymieniono
i odnowiono takze stolarke drzwiowq. Wszystkie te
dzialania w znaczgcy sposob wplynely na funkcjo-
nalnosc¢ i estetyke obiektu — stwierdzit Andrzej Klak,
Kierownik Referatu Inwestycji, Infrastruktury Ko-
munalnej, Ochrony Srodowiska i Rolnictwa w UG
w Nozdrzcu.

=
Odnowiona sala ta

Elzbieta Boron, fot. Archiwum UG Nozdrzec

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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,JKazdy czlowiek zasluguje na szanse”

Konferencja zainicjowata otwarcie
Poradni Profilaktyczno — Konsultacyjnej
Stowarzyszenia MONAR dla 0s6b uza-
leznionych i zagrozonych uzaleznieniem
w Nozdrzcu. Tytulowe hasto, stowa Mar-
ka Kotanskiego, to motto przewodnie
nowo powstatej placowki.

Problem, jakim sa réznego rodza-
ju uzaleznienia, poruszyl w swym wy-
stapieniu Antoni Gromala, Wéjt Gminy
Nozdrzec, podkreslajac potrzebe skiero-
wania dziatan profilaktycznych zwtasz-
cza w kierunku dzieci i mtodziezy szkol-
nej. Glos zabrata takze Sabina Potludniak,
Zastgpca Wojta i Sekretarz Gminy Noz-
drzec, ktéra przedstawita zgromadzonym
prezentacje multimedialng zatytulowana
,,Profilaktyka w Gminie Nozdrzec. Obo-
wigzek prawny i moralny.” W jej tresci
omoéwila kierunki realizacji zadan profi-
laktycznych gminy oraz zakres wspotpra-
cy z jednostkami organizacyjnymi i orga-
nizacjami pozarzadowymi. Przyblizyta
szereg zrealizowanych w gminie projek-
tow profilaktycznych wspotfinansowa-
nych ze $rodkow budzetu Wojewodztwa
Podkarpackiego — Regionalnego Osrod-
ka Polityki Spoteczne;j. Jako, ze Poradnia
dziata¢ bedzie w strukturach Stowarzy-
szenia. MONAR, nie mogto zabraknaé
rowniez przedstawicieli tej organizacji.
Wojciech Fijalkowski, Wiceprezes Za-
rzadu Gloéwnego Stowarzyszenia MO-
NAR przedstawit w swoim wystapieniu
histori¢ Stowarzyszenia, jego misje, dzia-
talnos¢ oraz ofertg. Podczas wystapienia
przedstawit tez zatozenia nowoczesnego
programu profilaktyki uniwersalnej ,,La-
boratorium wiedzy pozytywne;j”.

Na spotkaniu obecny byt takze
Marek Popielecki, Sekretarz Fundacji Na
Rzecz Reintegracji Spotecznej i Zawodo-
wej MONAR. Przyblizyt on dziatalnos$¢
Fundacji i podzigkowat wladzom Gminy
Nozdrzec za zyczliwe przyjecie i otwarty
kontakt.

. Ty \
Sl

Wojciech Fijatkowski, Wiceprezes Stowarzyszenia
MONAR, przyblizyl zebranym historie
organizacji i jej dziatalnosé

W czasie spotkania przedstawiono
tez pomyst powstania na terenie gmi-
ny Nozdrzec specjalistycznej placowki
z catodobowa opiecka dla 0sob starszych,
ktora dziatalaby jako jednostka podlegta
wiasnie Fundacji MONAR. Koszt pobytu
w takim osrodku oscylowatby w kwocie
ok. 1500 ztotych miesi¢cznie. — Wszyst-
ko na razie jest w fazie planow. Jednak
przedsiewzigcie to byloby odpowiedzig na
lokalne zapotrzebowanie na tego rodzaju
ustugi. Swoje miejsce mialyby tutaj osoby
starsze z powiatu brzozowskiego i oscien-
nych. Musze jednak zaznaczy¢, ze nie be-
dzie to jednostka z dzialalnoscig hospicyyj-
ng, ani dla 0sob uzaleznionych. Bedg tam
mogly zamieszkac osoby starsze, samotne
lub niepelnosprawne. Planowane jest, zZe
bedzie to placowka dla 50 osob, w ktorej
zatrudnienie znajdg osoby tutaj miesz-
kajgce. Zaopatrywac bedziemy sie takze
u lokalnych dostawcow. Chcielibysmy
takze, by aktywnie w dziatalnosc¢ placow-
ki wlgczyla sie miodziez, ktora mogtaby
czasami przyjs¢ i na przyktad pograé

u || 1] l.lp
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Zebrani goscie mogli zapoznac sie z roznorodng tematykq dotyczgcq uzaleznien
i pozna¢ profil dziatalnosci nowo powstatej placowki

z pensjonariuszami w bingo - méwit Piotr
Radziwon - Prezes Fundacji Na Rzecz
Reintegracji Spotecznej i Zawodowe;j
MONAR. Na spotkaniu inauguracyjnym
obecni byli takze przedstawiciele ROPS-
-u w Rzeszowie, na czele z Zastepca Dy-
rektora Adamem Koszelg, reprezentanci
GOPS-6w z terenu naszego powiatu, pro-
boszczowie, dyrektorzy placowek szkol-
nych, funkcjonariusze policji z Posterun-
ku Policji w Nozdrzcu oraz wszelkich
organizacji §wiadczacych pomoc osobom
potrzebujacym. — Mysle, zZe taka poradnia
jest na naszym terenie bardzo potrzebna.
Zdaje sobie sprawe z tego, Ze najpierw jej
dziatanie spotka si¢ z oporem Srodowiska
lub nawet bedzie wzbudzala mieszane
uczucia. Mysle jednak, ze z czasem ludzie
przekonajq sie do stusznosci jej dzialania.
Poza tym, jej powstanie sprawi, ze do-
step do tego typu ustug bedzie tatwiejszy
i praktycznie od reki — stwierdzila Zofia
Forys, Kierownik Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Brzozowie. Gosciem
spotkania inauguracyjnego byla réwniez
Ewa Szerszen - Naczelnik Wydziatu Or-
ganizacyjno — Administracyjnego Staro-
stwa Powiatowego w Brzozowie.

Poradnia Profilaktyczno — Konsul-
tacyjna dla osob uzaleznionych i zagro-
zonych uzaleznieniem bedzie pierwszym
ogniwem kontaktowym z osobg potrze-
bujaca pomocy. Pracownicy zdiagnozu-
ja problem ewentualnego uzaleznienia
i zaproponuja odpowiedni sposob lecze-
nia. — BedZzie to tez forma pomocy, ktora
podtrzyma efekt terapii i wspomoze dal-
szy rozwdj czlowieka. Bedziemy chcie-
li aktywnie wspolpracowaé z bliskimi
i rodzinami o0sob majgcych problemy,
gdyz zawsze jest tak, ze gdy jedna osoba
w rodzinie jest uzalezniana, to tak na-
prawde cierpiq wszyscy jej czlonkowie.
Istotnym  obszarem naszego dzialania
bedzie profilaktyka skierowana do dzieci
i miodziezy, rozumiana przede wszyst-
kim jako promocja zdrowego stylu zycia
— wyjasniat Andrzej Zo6tko$ - Kierownik
Poradni Profilaktyczno - Konsultacyjne;j
w Nozdrzcu.

Poradnia miesci si¢ w budynku
Domu Strazaka w Nozdrzcu. Dyzury pet-
nione sg w kazda $rod¢ miedzy godzina
16.00 a 19.00. Istnieje takze mozliwo$¢
umoéwienia si¢ na wizyte w innym dogod-
nym terminie i godzinie. Mozna to zrobi¢
pod numerem telefonu 666 602 965. War-
to doda¢, ze porady sa catkowicie bez-
platne i przyjmowane sg wszystkie oso-
by bez wzgledu na status ubezpieczenia
w NFZ. Poradnia zapewnia takze catko-
witg dyskrecje¢ spotkan i tresci rozmow.

Elzbieta Boron

http://www.powiatbrzozow.pl
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Teoretycznie i praktycznie na temat lasu

Nowe informacje na temat gospodarki lesnej, warstw geo-
logicznych najblizszej okolicy, zachowania w lesie, a takze szereg
praktycznych informacji o rosnacych tam roslinach i mieszkajacych
zwierzetach — to efekt spotkania z le§niczym uczestnikow Srodowi-
skowego Domu Samopomocy im. Anny w Izdebkach.

Spotkania z ciekawymi osobami, wizyty w réznorodnych pla-
cowkach czy osrodkach kultury, to stata praktyka w SDS w Izdeb-
kach. — Staramy sie, by pobyt uczestnikow w naszej placowce byl
urozmaicony. W ten sposob mogq praktycznie wykorzystaé to, czego
nauczyli si¢ na zajeciach i treningach. Staramy sig, aby doskonalili
swoje umiejetnosci interpersonalne, rozwijali zainteresowania czy
tez mieli konkretny pomyst na zagospodarowanie swojego wolnego
czasu. Spotkania i wyjazdy majq jeszcze jeden cel. Pozwalajg zdoby¢
nowe doswiadczenia, edukujq i integrujq ze Srodowiskiem lokalnym.
Przeciez juz teraz widad, jak zmienia sie nastawienie spoleczenstwa
do 0s0b niepetnosprawnych. Zupetnie inaczej byto na przyktad 13 lat
temu, kiedy powstawal nasz osrodek, a inaczej jest teraz — wyjasniata
Katarzyna Dyrda, Kierownik SDS w Izdebkach.

Tym razem uczestnikom zaproponowano spotkanie z Le-
$niczym Lesnictwa Izdebki — Mieczyslawem Barciem. W cie-
kawy i przystepny sposob pokazat on przybytym $rodowisko
lesne i opowiedziat o nim. Uczestnicy mogli obejrzec¢ teren, na
ktorym zeruja bobry, z bezpiecznej odlegtosci poobserwowac
prace przy $cince 1 zrywce drzew czy tez przyjrzec si¢ budowie
geologicznej ziemi. Nie zabrakto tez informacji praktycznych
np. zwigzanych z grzybobraniem. — Chcemy nauczy¢ naszych
uczestnikow bezpiecznego obcowania z roslinami i zwierzetami
zamieszkujgcymi nasze lasy, a takze zachowania w nim. Wiem,
ze uwielbiajg wedrowki po lasach, wigc wszystkie te informacje
na pewno przydadzq im si¢ w najblizszej przyszlosci — stwier-
dzita Barbara Litynska, terapeuta w SDS w Izdebkach. Stowa
pani Barbary potwierdzili jej podopieczni. — Uwielbiamy takie
wyprawy. Mozna odetchngcé swiezym powietrzem, popatrze¢ jak
zmienia si¢ przyroda w kazdej porze roku. To jest bardzo cie-
kawe. A i najwazniejsze — w lasach sq grzyby. Bardzo lubig ich
szukaé, zresztg nie tylko ja — moéwit Jan Organ, jeden z uczest-
nikéw spotkania z Lesniczym.

AP ©

Elzbieta Boron

Do niedawna szostoklasisSci,
teraz juz petnoprawni gimnazjaliSci

Co roku w pazdzierniku oficjalnie
przyjmuje si¢ w ZS w Jabtonicy Polskiej

W tym roku organizatorzy (czyli klasa II

= e

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

i III G wraz z wychowawca) przygotowata
impreze, ktorej glownym celem bylo to,
nowych ucznidéw do grona gimnazjalistow. | by przez dobra zabawe zintegrowac pierw-
szoklasistow ze starszymi gimnazjalista-

mi. Wszystkie przygotowane konkurencje
miaty pokaza¢ atuty zrecznosci, muzykalno-
Sci, sprytu, odwagi i kolezenstwa, ktorych
jak si¢ okazato nie brakowato pierwszokla-
sistom.

Wsrod zadan znalazty si¢ m.in.: pi-
cie mleka, quiz wiedzy ,,0g6lnej”, czworaki
z jajkiem, makaroniarz i przebojowa —,,The
Voice off Kiciuuuus”. ,,Kotki” wykazaty si¢
nie byle jakim sprytem i zawsze spadaty na
cztery tapy, zdobywajac za kazde wykonane

o - [ ]

zadanie punkty. Warto byto powalczy¢, bo

\?/O

na najlepsza osobe¢ czekata nagroda — cer-
tyfikat zwalniajacy z odpytywania przez
najblizszy tydzien. Jego zdobywca zostal
Damian Fic. Oczywiscie wychowawca
kl. I G tez zostat poddany probie. Zadaniem
Grazyny Rachwat bylo przebranie swoich
podopiecznych w stroje losowo wybrane
z worka 1 nastgpnie zatanczenie z przebie-
| | rancami do rytmu zaproponowanej muzyki.

Po zlozeniu wuroczystej przysiggi
przez uczniow kl. I i ich wychowawcy na-
stapito pasowanie, ktérego dokonat Dyrek-
tor Szkoly Grzegorz Terlecki. Po czgsci ofi-
cjalnej wszyscy bawili si¢ na dyskotece, by
uczci¢ fakt powigkszenia si¢ gimnazjalnej
braci uczniowskiej.

&
—
——

Malgorzata Knurek
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ss3rebrny” Kamerton

Chér ,,Kamerton™ dziatajacy przy
Szkole Podstawowej w Haczowie pod
kierownictwem Marty Soboty zdobyt
Srebrny Kamerton” w Finale XXXV
Ogolnopolskiego Konkursu Chorow
A Cappella Dzieci i Mlodziezy. Jest to
jedna z najwickszych w Polsce imprez
dla amatorskich chorow dziecigcych
i mtodziezowych.

Finat  konkursu odbyt sie
w dniach 23 — 25 pazdziernika br. w Fil-
harmonii Pomorskiej im. Ignacego Jana
Paderewskiego w Bydgoszczy. Patronat
honorowy nad konkursem sprawowali:
Minister Edukacji Narodowej, Marsza-
tek Wojewodztwa Kujawsko — Pomor-
skiego, Prezydent Bydgoszczy oraz
Kujawsko — Pomorski Kurator O§wiaty.
Konkurs przebiegat w II etapach: I etap
to kwalifikacje na podstawie nagran,
za$ Il etap — przestuchania finalowe
w Bydgoszczy. Po 1 etapie do finalu
zakwalifikowano 16 chorow reprezen-
tujacych wysoki poziom artystyczny,
w tym 9 dzieciecych (do 16 lat).

W jury konkursu zasiedli wybitni
znawcy muzyki choralnej: prof. Elzbie-
ta Wtorkowska z Akademii Muzycznej
w Bydgoszczy — przewodniczaca, prof.
Anna Domanska z Akademii Muzycz-
nej w Lodzi, prof. Dariusz Dyczewski
z Akademii Sztuki w Szczecinie, Kry-
styna Stanczak-Patyga - przedstawiciel-
ka Ministerstwa Edukacji Narodowe;j,
Marian Wisniewski — przedstawiciel
Polskiego Zwiazku Choréw i Orkiestr
w Bydgoszczy. Nieoficjalne jury kon-

zakwalifikowanych do finatu oraz studenci
Akademii Muzycznej w Bydgoszczy pod
kierownictwem dr Eweliny Boesche - Kop-
czynskiej.

Nagrodami w konkursie byly ,,Kamer-
tony” w poszczegodlnych kategoriach wieko-
wych, przyznawane na podstawie zdobytych
punktow za prezentowane utwory: I miejsce
i,,Ztoty Kamerton” za zdobycie min. 90 pkt.,
II miejsce i ,,Srebrny Kamerton” za zdobycie
80-89 pkt., Il miejsce i ,,Brazowy Kamerton”
za 70-79 pkt.

Chér ,,Kamerton” z Haczowa zaprezen-
towat a cappella 4 utwory w opracowaniu na
dwa i trzy glosy: ,,Dzisiaj wesele” (z solistka
Karoling Czapor), ,,Szewiec”, Piesn wieczor-
na” i francuski utwor ,,Vois sur ton chemin”
(z solistka Aleksandra Wojton).

Ogloszenie wynikow odbylo si¢ 25
pazdziernika br. w Filharmonii Pomorskiej
podczas Koncertu Galowego. Poprzedzita go
bardzo ciekawa proba z rezyserem koncer-
tu. Koncert Galowy przebiegat w wyjatko-
wej scenerii, przy wypetnionej do ostatniego
miejsca widowni. Byt przepicknym spekta-
klem muzyczno — teatralnym z udziatem cho-
réw, zespotdw tanecznych oraz prezentacji
filmowych. Chor ,,Kamerton” zaprezentowat
podczas niego swoje dwa utwory: ,,Szewiec”
i ,,Dzisiaj wesele”. Przed ogloszeniem wer-
dyktu wszystkie chory wykonaty wspolnie
»Hymn Ogoélnopolskiego Konkursu Chorow
A Cappella”, ,,Gaude Mater Polonia”, ,,Do
zycia mnie budzi muzyka” i ,,Hymn Trzecie-
go Tysiaclecia”.

Pobyt w Bydgoszczy byt dla dzieci
wspaniala okazja do prezentacji i poroéwna-
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choralnego z innymi chorami, wzbogacenia
swoich doswiadczen tworczych, ksztalto-
waniem umiej¢tnosci wspotpracy w gru-
pie 1 odpowiedzialnosci zbiorowej oraz
cieckawag ofertg kulturalng, rozrywkowa,
i wychowawczg. Dzieci mogly wystapi¢
w jednej z czolowych instytucji muzycz-
nych w kraju Filharmonii Pomorskiej
w Bydgoszczy, uczestniczyé w ,,Pikniku
choralnym” - warsztatach tworczych w Byd-
goskim Patacu Mtodziezy oraz uczestniczy¢
w niezwyktym wydarzeniu kulturalnym —
Koncercie Galowym. Dla dyrygentow byt
okazja do wzbogacenia wlasnego warsztatu
pracy w nowe doswiadczenia przez obser-
wacje innych chorow, analize porownaw-
czg, udziat w ciekawych warsztatach mu-
zycznych oraz rozmowe z jurorami.

Sktadamy podzigkowania za pomoc
w sprawowaniu opieki nad dzie¢mi podczas
trzydniowego pobytu w Bydgoszczy pa-
niom: Dominice Boboli, Beacie Baran, Be-
acie Pelczar i Marzenie Macyk. Szczeg6lne
podzickowania sktadamy sponsorom, kto-
rzy wspomogli nas finansowo, bez ktorych
wyjazd do Bydgoszczy nie bytby mozliwy:
Staro$cie  Brzozowskiemu Zygmuntowi
Btazowi, Wojtowi Gminy Haczoéw Stanista-
wowi Jakielowi, Podkarpackiemu Bankowi
Spotdzielczemu w Sanoku w szczegodlnosci
Panom Januszowi Matuszowi i Markowi
Ekiertowi oraz Radzie Rodzicow dziatajacej
przy Szkole Podstawowej w Haczowie na
czele z Panig Elzbieta Menet. Dzigkujemy
takze dyrektorom szkol, ktorzy pozwolili
dzieciom i mlodziezy na udzial w wyjez-
dzie: Pani Dorocie Kaminskiej Dyrektorowi
ZSO w Brzozowie, Panu Markowi Kubito-
wi Dyrektorowi ZS Nr 5 w Turaszéwce oraz
Pani Helenie Zawadzie Dyrektorowi Gim-
nazjum w Haczowie.

Grzegorz Sobota

kursu tworzyli dyrygenci chéréw nie-

Brzozowslkd i <

-

L .

nia swoich umiegjg¢tnosci w zakresie $piewu

49

wSrebrny Kamerton” zdobyly 42 chorzystki w wieku 8 — 16 lat: Aleksandra Inglot, Karolina Fiejdasz, Emilia Kaczor, Maja Szmyd, Emilia Terlecka,

] |

Karolina Kaczkowska, Oliwia Kuliga, Zuzanna Bobola, Klaudia Ekiert, Sandra Jurczak, Julia Rozenbajgier, Gabriela Tasz, Weronika Wojtun, Magda-
lena Bator, Izabela Boczar, Emilia Fiejdasz, Zuzanna Kaczor, Karina Kielar, Michalina Macyk, Jagoda Pelczar, Wiktoria Adamczyk, Julia Ekiert, Mar-
celina Inglot, Justyna Ladzinska, Marcelina Macyk, Marta Macyk, Anna Ziemianska, Karolina Czapor, Aleksandra Ekiert, Barbara Ekiert, Aleksandra
Jakiel, Klaudia Prajsnar, Klaudia Smolen, Kornelia Szajna, Zuzanna Tabisz, Agnieszka Ziemianska, Marlena Gebus, Patrycja Ekiert, Natalia Guzik,
Natalia Rozenbajgier, Aleksandra Wojton, Gabriela Ziemianska.

http://www.powiatbrzozow.pl
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Muzyka jest wszedzie, otacza nas, pociesza i bawi

Rozmowa z Martg Sobotg — zalozycielka i dyrygentem choéru ,,Kamerton”

Anna Rzepka: Choérzystki
»Kamertonu” wys$piewaly ko-
lejng nagrode. Czy jest Pani
dumna ze swoich podopiecz-
nych?

Marta Sobota: Oczywiscie, Ze
tak. Zdobycie ,, Srebrnego Ka- |
mertonu” w Bydgoszczy, tak pre-
stizowym i trudnym konkursie |*
Jjest bardzo duzym osiggnieciem. [
Repertuar konkursowy wymagat
wielu godzin éwiczen i zdyscy-
plinowania ze strony dzieci, kto- |\
re spisaly sie na medal.

A.Rz.: Dziewczeta chetnie po-
Swiecaja swéj wolny czas na préby?
M.S.: Udzial w probach jest bardzo wa:z-
ny: ¢wiczymy emisje, dykcje, czytamy zapis
nutowy, poznajemy nowe utwory. Dzieci
o tym wiedzq i chociaz majq duzo nauki, to
systematycznie uczeszczajq na zajecia.
A.Rz.: Poczatki pracy z chorem byly
trudne?

M.S.: Bylo to dawno, 22 lata temu. Oczy-
wisScie poczqtki nie byly tatwe. Jako po-
czqtkujqgcy nauczyciel muzyki nie miatam
doswiadczenia w pracy z dzieémi. Jed-
nak zdobyte w czasie studiow umiejetno-
Sci praktyczne, czeste koncerty z chorem
kameralnym w ktorym sSpiewatam przez
5 lat pod kierownictwem p. Marty Zoszak
Wierzbieniec (obecnej dyrektor Filharmo-
nii Podkarpackiej w Rzeszowie) oraz mi-
tos¢ do muzyki pomogly mi w zalozeniu
i prowadzeniu ,,wlasnego” choru.

A.Rz.: Pami¢ta Pani pierwszy koncert
»Kamertonu” na ktéorym dyrygowala?
M.S.: Oczywiscie, ze tak. Pamietam kaz-
dy koncert, poniewaz jest to dla mnie - i
mam nadzieje rowniez dla Spiewajgcych
dzieci - wielkie przezycie, rados¢ ze wspol-
nego muzykowania oraz — nie ukrywam
— duza dawka adrenaliny. Lubi¢ to na-
piecie i ,,zaczarowane” dzieci wpatrzone
w moje gesty. Pierwszy publiczny koncert
choru, wowcezas jeszcze bez nazwy, odbyl
sie w GOKiW w Haczowie podczas gmin-
nych obchodow 77 Rocznicy Odzyskania
Niepodlegtosci 11 listopada 1993 roku.
A.Rz.: Wspomina Pani ten czas z senty-
mentem?

M.S.: Ogromnym (Smiech). Uwielbiam
zgromadzone w choralnym archiwum sta-
re zdjecia przypominajgce twarze dzieci,
obecnie juz kobiet, matek... Czas leci zbyt
szybko.

A.Rz.: Czy obecnie, po 22 latach dyry-
gowania, odczuwa Pani mniejszy stres
przed wystepem?

M.S.: Stres pozostal, chociaz podobno
nie widac¢ go po mnie. Mam te przewage,

ze jako dyrygent stoje tytem do publiczno-
e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Marta Sobota

Sci. Mamy z dziecmi takg
umowe, ze ja zabieram ich
stres.

A.Rz.: Nie obawia si¢
Pani rutyny?

M.S.: Staram si¢ nie po-
pas¢ w rutyne. Pomagajq
mi w tym warsztaty dla
dyrygentow z pozytywnie
zakreconymi, ciekawymi
ludzmi ze swiata muzyki
oraz uczestnictwo w prze-
glgdach i konkursach mu-
zycznych podczas ktorych
mozna dokona¢ konfronta-
¢ji umiejetnosci, czerpaé¢ nowe pomysty.
Mozliwosci glosu ludzkiego, najpickniej-
szego z instrumentow, sq nieograniczone,
a kombinacja wielu glosow daje wiele moz-
liwosci. Wcigz je odkrywam. Nie ukrywam,
Ze uczestnictwo w programie ,,S’piewajqca
Polska” umozliwito rozwoj choru i moj
osobisty w wielu aspektach.

A.Rz.: Pani chérzystki to pelne ener-
gii dziewczeta. Co jest najtrudniejsze
w pracy z tak liczng i pelng tempera-
mentu grupa?

M.S.: Z dyscypling podczas zajec nie mam
problemow — mam swoje sposoby (wesole).
Najwiekszym problemem jest miejsce prob
— klasa jest juz zbyt mata. W chwili obec-
nej zasadniczy chor, tzw. ,,duzy” liczy ok.
50 0s6b. Oprocz niego prowadze zajecia
z ,,matym,, chorem (dzieci 7-8
letnie) liczqcym 15 0sob.
A.Rz.: Nie myS$lala Pani
0 poszerzeniu chéru o meskie
glosy?

M.S.: Myslatam, ale to cigz-
ki temat. Chiopcy Spiewajq do
szostej klasy, pozniej trudnosci
ze Spiewem - mutacja i juz nie
wracajq. A szkoda. Mialam kil-
ka dobrych gltosow.

A.Rz.: Widzi Pani wsréd swo-

podopiecznych wokalne L
x

M.S.: Tak jak w kazdej dziedzinie,
w chorze rowniez mam wokalne perelki,
ktore Spiewajq solowki oraz uczestniczq
w konkursach jako solisci.
A.Rz.: Ma Pani S$wietny Kkontakt
z choérzystkami. Jak, Pani zdaniem,
mozna zapracowa¢é sobie na takie przy-
wiazanie, szacunek i sympati¢ mlodzie-
zy?
M.S.: Mysle, ze dzieci doceniajq moje
zaangazowanie podczas prob, sposob
prowadzenia zajeé, wzajemny kontakt,
mozliwos¢ uczestnictwa w  koncertach,
konkursach, licznych wyjazdach. Uwazam,
ze dobrze sie nam wspolpracuje — jestesmy
wielkq rodzing, czesto mowiq o mnie ,,na-
sza mama’ — a mamy trzeba stuchac.
A.Rz.: Wedlug przyslowia ,Spiewaé
kazdy moze”. Czy zatem do chéru moze
dolgczyé kazdy chetny, czy jednak prze-
prowadzane s przestuchania?
M.S.: Spiewaé kazdy moze ale nie kazdy
moze tego stuchac¢ (Smiech). A tak na serio
w chorze spiewajq dzieci wczesniej prze-
stuchane, z odpowiednimi predyspozycja-
mi.
A.Rz.: Jaka jest tendencja jesli chodzi
o0 zapisy do chéru - rosnaca czy malejgca?
M.S.: Coraz wiecej dzieci chce spiewac
w chorze. Mysle, zZe zacheca je do tego
stuchanie i oglgdanie wystepow choru na
Sforum szkoly i w swojej miejscowosci oraz
wyjazdy.
A.Rz.: A co Pani daje sil¢ do pracy?
M.S.: Praca z chorem jest dla mnie wszyst-
kim, pozwala mi si¢ spelni¢. Ko-
cham jq, kocham dzieci. Mam
nadzieje, ze skutecznie je zara-
zam mitoSciq do muzyki.
A.Rz.: Swiat bez muzyki bylby
Swiatem bezbarwnym i smut-
nym?
M.S.: Swiat bez muzyki? To nie-
mozliwe! Muzyka jest wszedzie,
otacza nas, pociesza, bawi, jest
Jjak powietrze — a czy mozna zy¢
bez powietrza?

qumawiala Anna Rzepka
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ubtelne dzwigki fortepianu i krysta-

licznie czysty gltos Matgorzaty Rud-
nickiej rozbrzmiewaty 8 listopada br.
w kosciele pw. $w. Katarzyny Aleksan-
dryjskiej w Jasionowie, gdzie miesz-
kancy Jasionowa oraz zaproszeni goscie
mogli wystucha¢ Koncertu Muzyki Sa-
kralnej. Koncert ten byl uwienczeniem
i uroczystym zakonczeniem renowacji
zabytkowych Stacji Drogi Krzyzowej,
ktérego podjeto si¢ Stowarzyszenie Ra-
zem dla Jasionowa.

Zabytkowe Stacje Drogi Krzyzo-
wej znajduja si¢ w Kosciele Parafialnym
w Jasionowie. - Sg to cenne i pigkne gra-
fiki (litografia) pochodzgce z XIX wieku,
ktore byly w bardzo zlym stanie i wyma-
galy pilnej konserwacji. Renowacji doko-
nata pani Beata Wirowska (konserwator
papieru z Rzeszowa). Chcielibysmy po-
dziekowac wszystkim ofiarodawcom, kto-
rzy wsparli to dzieto i pomogli zrealizo-
wacé renowacje Drogi Krzyzowej. Gdyby
nie wparcie i pozytywny odbior lokalnej
spotecznosci, nie bytoby mozliwe zreali-
zowanie tej cennej inicjatywy — podkresla
prezes Stowarzyszenia, a zarazem pomy-
stodawca koncertu Grzegorz Filak. Uro-
czystego poswigcenia odnowionych Sta-
cji Drogi Krzyzowej dokonal Proboszcz
Parafii Rzymskokatolickiej w Jasionowie
Ks. Wiadystaw Pucia.

Uwienczeniem tej inicjatywy byt
pigkny Koncert Muzyki Sakralnej. Pu-
bliczno$¢ miata okazj¢ wystucha¢ znane
arie 1 piesni takich wirtuozow jak Bach,
Vivaldi, Caccini, Shubert, czy Verdi (oraz
wielu innych). Sopranistka Matgorzata
Rudnicka przy akompaniamencie Karoli-
ny Hordyjewicz wprowadzita zebranych
w nastrojowy $§wiat muzyki klasyczne;j.
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W swiecie muzyki klasycznej

Koncert prowadzit Dyrektor Muzeum Re-
gionalnego w Brzozowie Mariusz Kaznow-
ski, ktory przyblizyt stuchaczom sylwetki
kompozytoréw oraz okoliczno$ci powstania
wykonywanych utworéw. Organizatorem
koncertu bylo Stowarzyszenie Razem dla
Jasionowa wraz z Gminnym Osrodkiem
Kultury i Wypoczynku w Haczowie.

Nie byla to jednak pierwsza inicja-
tywa kulturalna, jakg podje¢to Stowarzysza-
nie Razem dla Jasionowa. - Na zaproszenie
naszej organizacji w kosciele parafialnym
w Jasionowie goscil z koncertem Chor So-
nata z Bliznego. W 2013 r. zorganizowalismy
Konkurs Fotograficzny ,,Jasionow - zabytki
- przyroda — ludzie”. W maju br. zaintere-

sowani mogli uczestniczy¢ w wieczorze po-
etyckim ,, W oknie codziennosci”, podczas
ktorego miato miejsce spotkanie autorskie
z poetkq mlodego pokolenia Anng Ziemba-
-Lonc. Stowarzyszenie wspolnie z GOKiW
w Haczowie zorgamizowalo rowniez cy-
kliczne zajecia taneczne dla dzieci i mio-
dziezy odbywajgce si¢ w Domu Ludowym
w Jasionowie, z ktorych powstata grupa
taneczna ,,Adept”. Bylismy takze organi-
zatorem Pikniku Rodzinnego, polgczonego
z wystawq ,,Jasionow wczoraj i dzis” czyli
wystawq starych zdje¢ naszej miejscowo-
sci, ludzi i miejsc —wylicza Grzegorz Filak.

Anna Rzepka

/Malgorzata Rudnicka — wokalistka, dyrygentka Absolwentka
Akademii Muzycznej im. F. Chopina w Warszawie oraz Aka-
demii Muzycznej im. G. i K. Bacewiczéw w Lodzi na wydziale
Wokalno-Aktorskim. Wspoélpracowata z Teatrem Muzycznym
w Lublinie; prowadzita zajecia dydaktyczne w Szkole Muzycz-
nej im. W. Lutostawskiego w Lublinie oraz w Instytucie Mu-
zyki Uniwersytetu Marii Curie Sktodowskiej w Lublinie. Jest
dyrygentem Chéru Sw. Cecylii w Parafii pw. Sw. Stanistawa BM
w Lublinie. Brata udziat w licznych kursach, festiwalach oraz

Karolina Hordyjewicz — fortepian. W 2004 ukonczyta studia
na Wydziale Instrumentalno-Pedagogicznym w biatostockiej
filii Uniwersytetu Muzycznego im. F. Chopina w Warszawie.
W tym samym roku podje¢ta prace pianisty w Teatrze Muzycz-
nym w Lublinie, rozpoczynajac rownolegle nauczanie gry na
fortepianie w szkotach muzycznych im. T. Szeligowskiego oraz
K. Lipinskiego. Brata udziat w licznych kursach i konkursach
zarowno kameralnych, jak i pianistycznych. Jako solistka wy-
konywata m.in. koncert fortepianowy a-moll R. Schumanna

\konkursach wokalnych.

z orkiestrg Filharmonii Biatostockiej. )

http://www.powiatbrzozow.pl
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W gminie Haczow optaca sie uczy¢

Caty miniony rok szkolny walczyli§my o oceny, najwyzsze zachowania,
dbalismy tez o frekwencj¢. Optacalo si¢. Za wygrang 1000 zt w konkursie ,,Naj-
lepsza klasa roku 2014/2015” 16 pazd21ern1ka br. pojechalismy wraz z wycho-

& i historykiem Panig Anetta Go-

nas ogromne wrazenie i dobitnie zobrazowal okrucienstwo wojny oraz tra-
gedi¢ czgsto przypadkowych i niewinnych ludzi. Pozniej udaliSmy si¢ na tor
,,Reskart”, gdzie mogliSmy poczu¢ namiastke emocji towarzyszacych np. Ro-

bertowi Kubicy, §cigajac si¢ gokartami. Jazda wyscigowa sprawita nam duzo
3 sfe 3 sfe e 3 she 3 sfe e e she 3 sfe e s she e sfe e sfeshe s she e sfeske s sfe s sfeske st ske sk sfeoke sfeskeokosiolkokokok

Nasze opinie o przedsiewzieciu byly
bardzo podobne:

, Wyjazd byt swietny i edukujgcy. W na-
grode, przez zabawe i przygode, mozna
poszerzac wiedze i poznawac inne realia”
(Lukasz)

., Wycieczka byla super, szczegolnie Ze za
darmo. Chce wiecej takich wycieczek, na-
wet odplatnych’ (Bartosz)

., Wycieczka byta bardzo fajna. Zapach
spalin i ryk gokartow przyprawial mnie
o dreszcze. W muzeum tez bylo fajnie. Pra-
ca z tabletami, ktore przedstawialy widok
3D, byla bardzo interesujgca. Potem jesz-
cze kregle, bilard, pizza... Wycieczka byta
udana” (Bartlomiej)

,, Ten wyjazd byl naprawde ciekawy. Byto
wiele atrakcji, a szczegolnie podobaly mi
sie gokarty” (Karol)

., Wszyscy bedziemy wycieczke mito wspo-

| ku byliSmy w Muzeum Okrggo-
| wym, gdzie mieliSmy zajgcia pt.

wawca Panig Malgorzatg Knurek

recka do Rzeszowa. Na poczat-

»4 wymiar muzeum”. Byla to
bardzo ciekawa lekcja, gdyz wy-
korzystujac otrzymane tablety
mogli$my poznawaé zasoby mu-
zealne z r6znych dziatéw (arche-
ologia, etnografia, sztuka, itp.),
a pdzniej sprawdzi¢ swoja wie-
dze, rozwigzujac test. Po inte-
resujacej wizycie w muzeum
przeszlismy do kina Helios,
mieszczacego si¢ w Galerii Rze-
szow, gdzie obejrzeliSmy film
pt. ,,Karbala”, ktory wywarl na

minaé. Bylo warto postara¢ si¢ o wygrang
i tak milo przezy¢ dzien” (Natalia)

., Wycieczka byla bardzo udana. Oglgdajgc
przepickne obrazy i pamigtki w Muzeum
Okregowym cieszylem sie, ze pojechatem
do tak pigknego miasta, jakim jest Rzeszow.
Pierwszy raz w Zyciu jezdzilem gokartem!
I na pewno nie ostatni ...Dzigki nagrodzie
(1000 zi) wycieczka ta byta za darmo. Gdy-
by nie nauka wszystkich osob w naszej kla-
sie i nasza wspolpraca, nie dostalibysmy
tych pieniedzy czyli najprawdopodobniej
wycieczka by sig¢ nie odbyta” (Milosz)

., Wycieczka byla udana, gdyz zwiedzilismy
wiele miejsc. Dla niektorych wizyta w mu-
zeum byla "dziwna", bo otrzymalismy tam
tablety i korzystaliSmy z nich, poznajgc
"Czwarty wymiar muzeum". Najbardziej
podobato mi si¢ na gokartach” (Kasia)

., Wycieczka byta swietna. Muzeum dla nie-

radosci. Najlepszym rajdowcem w grupie chlopcow
okazal si¢ Bartek Najbar, a wsrod dziewczyn - Angela
Wilusz.

Na koniec pojechalismy do Galerii Nowy
Swiat, by zrelaksowaé sie w kregielni ,,Kula” i po-
sili¢ pyszng pizza. Zmeczeni, ale bardzo szczesliwi
wroéciliSmy bezpiecznie do domu.

ktorych moze si¢ wydawacé nudne, ale na
pewno nie to, w ktorym bylismy. Cala klasa
ogolnie bawila si¢ Swietnie na gokartach,
w kregielni, w kinie na wspanialym filmie
i w muzeum. Naprawde warto by¢ najlepszg
klasq w szkole dla satysfakcji i nagrody!”
(Gabrysia)

., Warto starac si¢ o wygranie konkursu
na najlepszq klasg, bo mozna dzigki temu
spedzi¢ mite chwile z klasq poza szkolg”
(Angela)

Dzigkujemy pomystodawcom, a za-
razem sponsorom konkursu, czyli Wojtowi
Gminy Haczow Panu Stanistawowi Jakie-
lowi oraz Dyrektorowi naszej szkoty Panu
Grzegorzowi Terleckiemu za t¢ inicjatywe,
ktéra zmotywowata nas do walki o bycie
najlepszymi uczniami.

Klasa IlI Gimnazjum z ZS w Jablonicy Polskiej

Proponujemy:

- kursy pierwszej pomocy (podstawowe)
- kursy pierwszej pomocy (elementarne)

- kursy pierwszej pomocy z certyfikatem UE

Polski Czerwony Krzyz w Brzozowie
zaprasza na organizowane przez nas Kursy Pierwszej Pomocy

dla pracownikow:

urzedow, zakladow pracy, szkol i przedszkoli

Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny. Instruktor Pierwszej
Pomocy ZG PCK tel. 691 865 159 po godz. 20.00.

Informujemy, ze $rodki pozyskiwane ze szkolen sa przeznaczone na pomoc
ludziom potrzebujacym z terenu powiatu brzozowskiego.

Polski Czerwony Krzyz 5 pazdziernika 1999 r. uzyskal, nadany przez Europejskie Referencyjne Centrum Pierwszej Pomocy
z siedziba w Brukseli Certyfikat Pierwszej Pomocy. Zaswiadczenia wydawane przez Polski Czerwony Krzyz sa uznawane
we wszystkich krajach zrzeszonych w Unii Europejskiej.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Wygodniejsze dojazdy do pol

Zakonczono remonty drog na terenie Wesotej i Huty Porgby. Inwestycja pochtongta
ponad 106 tysiecy ztotych.

Na przedsigwzigcie to udato si¢ pozyskaé §rodki z budzetu wojewddztwa, stano-
wiace dochod z tytulu wylaczeniem gruntdéw rolnych z produkceji. Dzigki tym funduszom
udato si¢ wykona¢ remont dwoch drog dojazdowych do pol — w Wesotej i Hucie Pore-
by. - Na drodze w Wesotej wykonano nawierzchnig¢ z ptyt betonowych azurowych, od-
mulono rowy, wykonano zjazdy oraz umocniono pobocza. Droga w Hucie Porgby zyska-
ta nawierzchni¢ z klinca, odmulono tam takze rowy, wykonano zjazdy oraz umocniono
pobocza. Dzigki tym dziataniom nawierzchnia tych traktow stata si¢ stabilniejsza, a do-
jazd do potozonych przy nich pol — wygodniejszy — powiedziat Andrzej Ktak - Kierownik
Referatu Inwestycji, Infrastruktury Komunalnej, Ochrony Srodowiska i Rolnictwa w UG
w Nozdrzcu. Nowa nawierzchnia potozona zostata na tagcznie 510 mb.

Elzbieta Boron, fot. Archiwum UG Nozdrzec

INFORMACIE Z GMIN

Odnowiona strona internetowa,
nowe, przejrzyste foldery — m.in. w taki
sposob Srodowiskowy Dom Samopomocy

w Bliznem zachgca do zaczerpnigcia infor-
macji na temat osrodka.

- Informacja jest bardzo wazna. Sta-
ramy si¢ dotrze¢ do osob, ktore moglyby
by¢ niq zainteresowane. Nie ukrywam, na
razie nie mamy wolnych miejsc, ale sytu-
acja caly czas sig¢ zmienia, wiec nic nie jest
tak naprawde przesqdzone. Zawsze mozna
do nas przyjsé, zobaczy¢, pooglgdaé nasz

Informacja rzecz wazna

formy terapii dostosowane do mozliwosci
psycho-ruchowych uczestnika oraz jego
zainteresowan. Uczestnicy moga wybie-
ra¢ sposréd muzykoterapii, teatroterapii,
profilaktyki zdrowotnej z farmakoterapia.
— Nasi podopieczni majq wiele mozliwosci
i zajec¢. Problemem mogq tu by¢ jedynie
checi uczestnikow, by sprobowac czegos

nowego. Mysle, ze nie bez znaczenia sq
takze sukcesy naszych uczestnikow oraz
fakt, ze ich tworczos¢, praca sq zauwaza-

osrodek, porozmawiaé z uczestnikami.
Nasza placowka posiada doskonale wy-
posazone pracownie oraz zapewnia pro-
fesjonalng pomoc pielegniarskq i psycho-
logiczng. Problemem nie jest tez odleglos¢
od osrodka, gdyz uczestnikow dowozi
komfortowo wyposazony autobus — stwier-
dzita Dorota Kuznar, Kierownik SDS
w Bliznem.

W bliznenskim SDS-ie funkcjonuje
5 pracowni: plastyczno-witrazowa, form
przestrzennych, kulinarna, krawiecka
i rozmaitosci. Ponadto uczestnicy majg do
dyspozycji sale: sensoryczna, rehabilitacji
fizycznej, bilardowa, tenisa stotowego,
Swietlice wraz z jadalnig oraz biblioteke.
W SDS prowadzi si¢ takze uzupetniajace

ne przez kogos z zewngtrz. To bardzo mo-
tywuje i zacheca do dalszego dzialania.
Jest to tym cenniejsze, Ze osoby te w swoim
Srodowisku postrzegane sq przez pryzmat
stereotypow — nieraz bardzo krzywdzqgcych.
Naszym najwazniejszym celem jest wiec
rozwijanie roznorodnych umiejetnosci na-
szych uczestnikow oraz ich motywowanie
i zachegcanie do zmian — dodala Kierownik

Kuznar.
Elzbieta Boron

Edyta Pigon - uczestniczka Srodowisko-
wego Domu Samopomocy w Bliznem zostata
laureatka I miejsca wojewodzkiego etapu XIII
Ogodlnopolskiego Konkursu Plastycznego Sztu-
ka Oso6b Niepelosprawnych - 2015 r. pt. ,,Przy-
jazn”. Konkurs zorganizowany zostal przez
PFRON.

Ocenie jury poddana zostata praca ,,Jak
kot z kotem”. Przedstawia ona par¢ kotow
siedzacych sobie z motkiem welny. — Praca
konkursowa wykonana zostala w drewnie. Ni-
gdy jeszcze niczego nie wykonywatam w tym materiale. Mam swoje ulubione techniki pla-
styczne takie jak filcowanie, malowanie czy haft. Rzezbienia do tej pory nie probowatam.
Do metody tej przekonatl mnie pan Sebastian Kaczmarski i okazato sie, Ze bardzo mi sie

Sues pni Edyty

to spodobato. I jaki sukces tak od razu.
Ogromnie sig z tego ciesze — moéwita Edy-
ta Pigon. Ogromna rado$¢ pani Edyty po-
dzielaja rowniez inni uczestnicy bliznien-
skiego SDS-u i kierownictwo placowki.
— Ogromnie cieszymy Sig¢ z rozstrzygnie-
cia konkursu. Pokazuje ono, Ze warto
probowac nowych rzeczy. Mam nadzieje,
ze bedzie tez impulsem motywujgcym dla
wszystkich naszych uczestnikow, bo prze-
ciez nigdy nie wiadomo na kogo czeka ko-
lejny sukces — stwierdzita Dorota Kuznar,
kierownik SDS w Bliznem.
Elzbieta Boron, fot. Archiwum SDS w Bliznem
http://www.powiatbrzozow.pl
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Sw. Jan Pawel Il — droga do $wietosci

16 pazdziernika br. obchodziliSmy Dzien Papieski pod ha-
stem ,,Sw. Jan Pawel II — Papiez Rodziny. Z tej okazji mlodziez
Zespotu Szkot w Orzechowce pod kierunkiem ks. Dominika Dtu-
gosza przygotowata przedstawienie pt. ,,Sw. Jan Pawet II — droga
do $wigtosci”. Spektakl wystawiono dwa razy: 16 pazdziernika
dla spotecznos$ci szkolnej 1 30 pazdziernika dla mieszkancow
Orzechowki i zaproszonych gosci.

Droga do $§wictosci Karola Wojtyly rozpoczeta si¢ w Wa-
dowicach: ,,Z tej ziemi, gdzie dojrzewat tan pszeniczny, Wadowic-
kiej okolicy, tam rozpoczgl sie Jego pielgrzymi szlak...”. Widzo-
wie, przez cale przedstawienie, prowadzeni byli w najwazniejsze
miejsca zwigzane z zyciem Karola Wojtyly, a poprzez symbole
i scenki pantomimiczne przypominali sobie wydarzenia z Jego
zycia. Uczestniczyli w chrzcie, pierwszej Komunii $w., pogrze-
bach Rodzicow. Widzieli aresztowanie wyktadowcoéw Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego w pierwszych dniach okupacji hitlerowskiej,
prace Karola Wojtyly w kamieniolomie. Przezywali rozterki mto-
dego Karola, ktory odkrywal swoje powotanie do kaptanstwa.
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Nie zabrakto scenek, w ktorych Ks. Wojtyta — Wujek Karol spedzat
czas z mlodzieza na tonie natury i p6zniej podrézowal po $wiecie,
juz jako Papiez Jan Pawet II. Droga do $wigto$ci naznaczona byta
cierpieniem. Oprocz codziennych trosk, zmartwien trzeba byto
zmagac si¢ z proba zamachu, bolem, a pdzniej postepujacg choro-
ba. Ten szlak to tez spotkania z ludzmi z catego $wiata, w tym z Oj-
cem Pio, ktory przepowiedzial cierpienie i Alim Agca - zamachow-
cem. To wedrowka z Maryja i wytrwanie do kofca przy Krzyzu.
Przedstawienie bylo wyjatkowe. Widzom pokazano fakty
w formie pantonimy i stop klatki. Przypomnieli sobie wydarzenia
z zycia matego Lolka, studenta Karola Wojtyty, biskupa i w kon-
cu Ojca Swictego. Wazna role odgrywaty symbole, a podniosty
nastrdj podkreslaly wzruszajace piosenki. Karol Wojtyta ,,zaufal
drodze trudnej z wybojami” (ks. Jan Twardowski), jednak nigdy
nie szedl nig sam. Najpierw miat rodzicéw — poboznych, kocha-
jacych, potem oddat si¢ Maryi i nigdy si¢ nie zawiddl. Kiedy Bog
zamknat , Ksiege Jego Zycia” ludzie na calym $wiecie czuli, ze
odszedt Swicty Czlowiek.

Ewa Niemiec

czlowieczenstwa”,

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

W sobote¢ 24 pazdziernika br. w Ra-
dymnie odbyt si¢ final X edycji Ogdlnopol-
skiego Konkursu ,,Moje wzrastanie ku petni
organizowanego przez
Stowarzyszenie Profilaktyki i Wspierania
Rozwoju Osobowosci Dzieci i Mtodziezy
»Wzrastanie”. Temat jubileuszowej edycji
konkursu brzmiatl: ,,Wielko$¢ Jana Pawta II
w $wiadectwie przekazanym mi przez in-
nych lub w moim osobistym doswiadczeniu”.
- | Uczestnicy konkursu przygotowywali prace
_ | literackie, plastyczne i multimedialne.

Uczennica kl. VI Szkoty Podstawowe;j
w Orzechowce — Katarzyna Mastyk otrzyma-
- | ta wyroznienie w kategorii prac literackich.
W swojej pracy konkursowej opisala wspo-
mnienia mamy — Anny Mastyk z jej licznych spotkan z Janem Pawlem II pod-
czas jego pielgrzymek do Polski. Byly to m. in.: spotkanie podczas Swiato-
wych Dni Miodziezy w Czestochowie, wizyty Ojca Swietego w Rzeszowie
i w Kro$nie, podczas ktorych mama Kasi $piewata w scholi i w chorze. Cata

praca konkursowa laureatki przepelniona byta nutka
wzruszenia i zachwytu wywotanego postacia swigte-
go Jana Pawtla II.

Final konkursu rozpoczeta uroczysta eucha-
rystia pod przewodnictwem ks. bp Stanistawa Jam-
rozka. Po zakonczeniu mszy §w., w Miejskim O$rod-
ku Kultury w Radymnie, odbyta si¢ czgs$¢ oficjalna,
podczas ktorej mtodziez ze $wietlicy ,,Wzrastanie”
w Radymnie oraz dzieci z Przedszkola Siostr Stu-
zebniczek w Jarostawiu zaprezentowaly programy
artystyczne zwigzane z postaciag Jana Pawta II. Na-
stgpnie nastapito uroczyste wreczenie dyplomow
i nagrod laureatom konkursu. Go$¢mi honorowymi
uroczystosci byli ks. bp Stanistaw Jamrozek oraz Ja-
cek Wojtas Podkarpacki Kurator Oswiaty.

Sukces Kasi Mastyk w konkursie, to satysfak-
cja dla opiekunki laureatki — Matgorzaty Mastyk, ze
potrafita zaangazowac dzieci w obchody roku Jana
Pawta II oraz dla samej uczennicy, ze znalazta czas
na to, zeby porozmawia¢ z mama i wystucha¢ wzru-
szajacej 1 pouczajacej opowiesci o Wielkim i niezwy-
ktym Papiezu, bardzo ,,prostym” cztowieku.

Malgorzata Mastyk
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Janusz Niemiec, syn Antonie-
go i Janiny Zubrydéw, zastrzelonych
24 pazdziernika 1946 roku w lesie
w Malindwce za antykomunistyczng
dzialalno$¢, uczestniczyl w uroczystej
akademii upamigtniajacej 69 rocznice
$mierci rodzicow, a przygotowang przez
nauczycieli i uczniow Zespolu Szkot
w Orzechéwce oraz rzeszowski oddziat
Instytutu Pamigci Narodowe;.

Antoni Zubryd, to jedna z naj-
wazniejszych postaci antykomunistycz-
nej partyzantki, walczacy ze swoim
oddzialem w powiatach kro$nienskim,
sanockim 1 brzozowskim. W czasach
Polski Ludowej stat si¢ glownym bo-
haterem propagandowej nagonki na
zotnierzy podziemia z polowy lat czter-
dziestych, okreslanych dzisiaj mia-

Janusz Niemiec syn Antoniego Zubryda

nem ,,wykletych” albo ,,nieztomnych”.
- Mimo nieobecnosci rodzicow w domu
otoczony bytem troskliwg opiekq mojej
babci Stanistawy Praczynskiej i bab-
ci Zubrydowej. Dziadkéw nie miatem,
obaj zmarli wczesniej. Starano sig po-
nadto jak najczesciej doprowadzaé do
spotkan moich z rodzicami, a odbywato
sig to w sposob nastepujgcy: do nasze-
go domu przychodzil tqcznik oddziatu
i przekazywal informacje o miejscu
pobytu rodzicow. Moja siostra ciotecz-
na Teresa Niemiec przewozila mnie na
kwatery okresowego pobytu ojca i mat-
ki. Zostawalem z nimi przez kilka dni
i potem tq samq drogq Teresa dostarcza-
ta mnie do Sanoka. Oczywiste jest, ze oj-
ciec skupiat sie przede wszystkim na kie-
rowaniu oddziatem, ale zachowato sie
w domowym archiwum zdjecie, na kto-
rym siedze na kolanach przytulony do
niego. Dlatego nie wyobrazam sobie,
abym nie byl kochany, zaréowno przez
ojca, jak i matke. Zbyt szczegolowo
Jjednak relacji z rodzicami nie jestem
w stanie odtworzy¢. Tym bardziej, zZe
w latach nastepujgcych po moim ,, buj-
nym dziecinstwie” nie wolno mi bylo
ani pytaé, ani rozmawiaé o Zubrydzie,

34

Warto WIEDZIEC

Upamietnienie $mierci Zubryda

atymbardziej chwalic¢ sig przesztoscigw szkole
— powiedziat Janusz Niemiec — syn Antonie-
go i Janiny Zubrydow.

Posta¢ Zubryda obrosta legendg. Pro-
paganda PRL przez dlugie lata otaczata go
7t stawa, kltamliwie przedstawiajac jako wa-
tazke z Sanoka, czy tez bandyte walczacego
z wladza ludowa. Stat si¢ niemal literackim
i filmowym antybohaterem, symbolizuja-
cym cale zlo przeszkadzajace komunistom
w sprawnym przejmowaniu wiladzy w po-
wojennej Polsce. Migdzy innymi opisany zo-
stal w negatywnym $wietle w ksigzce ,,Luny
w Bieszczadach”, traktujacej o walkach
w Bieszczadach w latach czterdziestych. Jego
syna Janusza, osieroconego w wieku 5 lat
przygarneta siostra matki, z ktora wyjechat
z rodzinnego Podkarpacia. - Urzqd Bezpie-
czenstwa postanowil odebrac¢ mnie rodzinie
i umiescic¢ w sierocincu, dawniej nazywanym
ochronkq. Na szczescie dwie najstarsze sio-
stry Praczynskie: Stefania i Janina dotrzy-
maly przyrzeczenia zawartego wprawdzie na
czas okupacji, ale po tragicznej Smierci rodzi-
cow odnowionego. Zaktadalo ono przejecie
opieki nad dziecmi w razie Smierci ktorejs
z nich. Po powrocie z obozu w Oswiecimiu
Stefania zamieszkala na Slgsku, i kiedy otrzy-
mata informacje o wydarzeniach w Sanoku,
postanowila wypelni¢ zobowigzanie wobec
Janiny, czyli mojej mamy. Swiadczylo to
o bardzo silnych wiezach rodzinnych. Nie
znam szczegolow transakcji dokonanej przez
ciotke Stefanie w sierocincu, ale wiem, Ze
nocnym pociggiem owinigtego w koc prze-
wieziono mnie na Slgsk. Do niedawna miatem
w domu polatane krotkie spodenki na szel-
kach, w ktorych zabrano mnie z ochronki.
Zostalem adoptowany przez siostre mamy
Stefanie i jej meza Jana Niemca, rowniez
doswiadczonego przez oboz koncentracyjny,
przyjmujgc oczywiscie nazwisko przybranego
ojca. Jako Janusz Niemiec zaczglem zatem
kolejny etap dziecinstwa, ktory mestety nie byt

od razu ustany rozami. Warunki w wigzie-
niu oraz ochronce, glod i niedostatek spo-
wodowaly chorobe pluc, nacieki i poczqtki
gruzlicy. Dlugie leczenie i blisko potroczny
pobyt w sanatoriach Rabki postawilo mnie
na szczescie na nogi. Na Slgsku, dokladnie
w Zabrzu, rozpoczgltem nauke w Szkole
Podstawowej, a w roku 1953 moj ,,nowy”
ojciec zostal stuzbowo przeniesiony do
Centralnego Zarzgdu Mostostal w Warsza-
wie na stanowisko Szefa Transportu Cigz-
kiego i w ten sposob otworzylem kolejny,
warszawski tym razem, rozdzial mojego
zycia — podkreslit Janusz Niemiec.

Po biologicznym ojcu Janusz Nie-
miec odziedziczyl zamilowanie do mun-
duru. W roku 1956, na fali pazdzierniko-
wych przemian, reaktywowano Zwiazek
Harcerstwa Polskiego, do ktérego natych-
miast si¢ zapisal. - Od razu zostatem za-
stepowym, a w krotkim czasie przybocznym
33 Warszawskiej Druzyny Harcerskiej im.
Gen. Mierostawskiego. Miatem wreszcie
zielony mundur i towickie krajki. Innymi
stowy spetnitem swoje marzenie. Co roku
jezdzilismy na letnie i zimowe obozy, gdzie
pelnilem funkcje oboznego, a w roku 1958
bylem nawet komendantem podobozu na
zgrupowaniu Hufca. W tamtych czasach
klasy maturalne wizytowali wojskowi, pro-
wadzqc agitacje i nabor do szkol oficer-
skich. Po maturze, w roku 1960, ukrywa-
Jjac przed wojskowq komisjq lekarskg moje
dolegliwosci z kolanem (2 wypadki, punk-
cje, leczenie szpitalne i gips), zdatem po-
mysinie egzaminy wstepne i przyjeto mnie
do Oficerskiej Szkoly Wojsk Chemicznych
w Krakowie. Mialem doskonale wyniki
w nauce, otrzymatem wyroznienie Komen-
danta Szkoly na apelu podczas przysiegi.
Uzyskatem trzecig lokate na swoim roku,
bylem najlepszy z musztry, taktyki, tereno-
znawstwa i w strzelaniu. Nadszedl jednak
feralny osmy miesigc studiow i podczas
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porannej zaprawy strzelito mi uszkodzone
wezesniej kolano. Na miesigc trafitem do
szpitala, wsadzono mi noge w gips i uznano
za niezdolnego do dalszej nauki w szkole
oficerskiej. Dostatem kategori¢ D i poze-
gnatem marzenia o gwiazdkach i bulawie
— wspominat Janusz Niemiec.

Potomkowi Zubryda wiodto si¢ tez
zawodowo. Ukonczyl Politechnik¢ War-
szawska, zajmowat kierownicze stanowi-
ska w przemysle, a w latach 1986-1996
pracowal na kontrakcie w Nigerii. — Zaj-
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mujgc stanowisko Gtownego Odlewnika
w Zaktadach Mechanicznych ,,URSUS”
w Warszawie, dostatem z Polservisu pro-
pozycje kontraktu w Nigerii na stanowisku
Dyrektora Technicznego w odlewni zeliwa.
Ten jednoroczny kontrakt przeciggngl sie
az do 10 lat i wrocitem do kraju w 1996
roku — dodat syn Zubrydow.

Biografie Antoniego Zubryda pod-
czas spotkania przedstawit historyk z Mu-
zeum Historycznego w Sanoku, Andrzej

w Orzechowce zaprezentowala program
stowno-muzyczny o charakterze patrio-
tycznym. Wyemitowano ponadto film
,List do syna”, zawierajacy wspomnienia
Janusza Niemca oraz fragmenty wypowie-
dzi Jerzego Vaulina, agenta UB, zabdjcy
Antoniego i Janiny Zubrydéw. Mozna
tez byto obejrze¢ wystawe o Zoknierzach
Wykletych, przygotowang przez rzeszow-
ski oddziat Instytutu Pamieci Narodowe;.
W uroczystosci uczestniczyli migdzy in-
nymi Adam Sniezek — pomystodawca

Romaniak, a mtodziez z Zespolu Szkot

- spotkania, poset na Sejm III i VI kadenc;ji,
Urszula Brzuszek - Wojt Gminy Jasienica
Rosielna, Henryk Kozik — Przewodniczacy
Rady Powiatu w Brzozowie, radni Gminy
Jasienica Rosielna.

Prelekcje w Zespole Szkot w Orze-
chowce byly kontynuacja dwudniowych
obchodéw 69 rocznicy $mierci Zubrydow.
Dzien wczesniej, w lesie w Malinoéwece,
zapalono znicze na symbolicznym grobie
zastrzelonego tam malzenstwa. Organiza-
torami uroczystosci byli: Henryk Kozik
— Przewodniczacy Rady Powiatu w Brzo-
zowie, Jan Giefert, Pawel Baran - Jednost-
ka Strzelecka 2220 Zwigzku Strzeleckiego
RP w Brzozowie.

LA 8 N
Pamigtkowe zdjecie przy symbolicznym grobi
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Spotkanie z poezja
i malarstwem

W ramach ,,Czwartkowych spotkan literackich”, jakie co mie-
sigc odbywaja si¢ w Restauracji Hotelu ,,Ja§ Wedrowniczek”, zorga-
nizowany zostal wieczorek autorski
z Tadeuszem Mastykiem.

Tadeusz Mastyk, to czlowiek
renesansu. Znany jest nie tylko ze
4 swej tworczosci poetyckiej, ale
réwniez z malarskiej, rzezbiarskiej
oraz publicystycznej. Poezja za-
debiutowal w radiu w 1982 r. Jego
wiersze mozna znalez¢ w alma-
nachach oraz w prasie regionalnej
i ogdlnopolskiej. Ponadto aktywnie
dziala w stowarzyszeniach literac-
kich oraz jest wspotzalozycielem
Grupy Twoérczej ,,iN-Ti”, ktoéra sku-

pia poetow i plastykow. Jak wyzej
wspomniano z powodzeniem tworzy grafike, rysunek, obrazy olejne
i rzezbg. Jego prace znajduja si¢ w wielu kolekcjach w Polsce i za

Sebastian Czech

granicg. Jak sam twierdzi przez
lata zmieniaty si¢ tez jego in-
spiracje. Swoje prace tworzyt
inspirujac  si¢  Rembrantem,
barwoterapig czy tez réznego
rodzaju muzyka — od klasycznej
przez operowa po elektroniczna.
W swym dorobku ma siedem-
nascie wystaw indywidualnych
(w Polsce i poza jej granicami,
m.in. w USA) i ponad 150 wy-
stawach zbiorowych. — Wiersze
zaczglem pisa¢ majgc 15, 16
lat. Byly to wiersze klasyczne,
sonety, ballady — lubilem bawi¢ si¢ poezjq. Pierwszym poetq,
z ktorym sie zetkngtem byt Jan Tulik z Krosna. Nadal wspo-
minam go z wielkim sentymentem. Potem poznalem tworcow
rzeszowskich, warszawskich i wielu innych. Dorastatem wsrod
tych wielkich ludzi, pracowicie si¢ od nich uczgc. Podobnie
bylo z mojq drugq pasjq — malarstwem i pozniej rzezbg. Moje
ksztalcenie odbywalo sie przez kontakt z wybitnymi osobowo-
Sciami, poprzez plenery i oczywiscie systematyczne malowa-
nie. Teraz, z perspektywy lat, wiem, ze najtrudniej zawsze jest
napisac pierwszy wers lub namalowac¢ na czysto bialym plotnie
pierwszy ruch pedzlem — moéwit Tadeusz Mastyk.

Spotkanie bylo okazjg, by zapoznaé si¢ z rdéznorodng
tworczoscig artystyczng poety. Byla mozliwos$é, by postu-
chaé jego wierszy, obejrze¢ obrazy i po prostu podyskutowac
o sztuce. Warto dodac, ze spotkanie zorganizowata Integracyj-
na Grupa Literacka ,,Parnas” przy rzeszowskim Wydawnictwie
,»Abilion”. — Systematycznie organizujemy spotkania literac-
kie z poezja i1 proza naszych cztonkoéw. Zapraszamy na nie pu-
bliczno$¢, by mogta poznaé twdrczos¢ naszych cztonkow i ich
samych, a takze, by zwyczajnie porozmawiac i cieszy¢ si¢ tg
chwilg z poezjg — wyjasniata Marta Pelinko - Zatozycielka In-
tegracyjnej Grupy Literackiej ,,Parnas”.

Tadeusz Mastyk

Elzbieta Boron

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Wielki Dzien Artysty 1 Krzywego

., Krzywe jest dla Henryka Cipory domem,
A Henryk Cipora jest Krzywego — dumgq”

,Henryk Cipora Artysta z Krzywego”,
to §wiezo wydana publikacja opisujaca zycie
i dorobek tworczy najwybitniejszego przed-
stawiciela rzezbiarstwa ludowego Gminy
Dydnia. Promocja ksigzki autorstwa Walde-
mara Batdy odbyta si¢ 15 listopada br. w Sali
Domu Ludowego w Krzywem.

W uroczystym spotkaniu uczestniczyli
miedzy innymi przedstawiciele wtadz samo-
rzadowych szczebla powiatowego 1 gminne-
g0, placowek o§wiatowych z gminy Dydnia,
artystycznych srodowisk lokalnych, ochotni-

Warto WIEDZIEC

dazyt — 1 osiggnat ten cel — do poziomu
jesli nawet nie godnego akademika, to
na pewno zastugujacego na miano pro-
fesjonalnego”.

Urodzit si¢ 2 pazdziernika 1936
r. w Krzywem. Z rodzinng miejsco-
woscig zwigzal swoje doroste zycie.
Rzezbi od prawie pieédziesieciu lat.
Jest m.in. autorem cykli plaskorzezb
pasyjnych znajdujacych si¢ w wielu
kos$ciotach Podkarpacia.

Rzezbiarz z Krzywego jest wy-
konawcg pigknych krucyfiksow w ko-
sciotach w Chatupkach De¢bnianskich,
Hyznem, Mchawie, Przysietnicy, Weso-
tej — Ujazdach, Straszydlu oraz kaplicy
cmentarnej] w Golcowej. Jego dzietem
sa takze figury, lichtarze, ramy ze ztoce-

‘! niami w $wigtyniach Brzozowa, Prze-
— mysla (kosciot reformatow), Jabtonki,

| SN

czych strazy pozarnych. Do gratulacji oraz
zyczen kierowanych tego dnia do bohatera publikacji — Henryka
Cipory dotaczyt réwniez Jacek Adamski — cztonek Zarzadu Po-
wiatu, ktéry w imieniu wlasnym oraz Starosty Brzozowskiego
Zygmunta Btaza przekazat artyscie z Krzywego okoliczno$ciowy
album.

Promocja byta okazja do nadania Henrykowi Ciporze ty-
tutu Honorowego Obywatela Gminy Dydnia. Stosownag uchwa-
¢ podjeta Rada Gminy Dydnia, za$ akt nadania wreczyli: Jerzy
F. Adamski — Wojt Gminy Dydnia oraz Piotr Szul — Przewodnicza-
cy Rady Gminy. Spotkanie urozmaicity wystepy uczniow Szkoty
Muzycznej I Stopnia w Dydni i Zespolu Szkot w Dydni. Repertu-
ar obejmowal muzyczne dzieta przeplatane recytacja poetyckich
utwordw. Na zakonczenie do autora i bohatera ksigzki ustawita si¢
dhuga kolejka po autografy.

Drodzy Czytelnicy.

Otrzymujecie Panstwo ksiazke wyjatkowa. Bo i jej boha-
ter — Henryk Cipora z Krzywego — jest Cztowiekiem Nieprzecigt-
nym. Jest najwybitniejszym przedstawicielem reprezentujacym
rzezbiarstwo ludowe Gminy Dydnia. Jak pisze Waldemar Balda:
,,Henryk Cipora nie zatrzymat si¢ na poziomie amatorskim, lecz

Krzywego, Przysietnicy, Dydni, Witrylowa, Wydrnej, a takze
w kosciele w podkrakowskiej Goszczy.

Wielkim sukcesem dla tego jakze skromnego czlowieka
byto wyrdznienie w konkursie ,,Indywidualno$¢ Roku 2000, or-
ganizowanym przez miesi¢cznik ,, Wiadomosci Brzozowskie”.

Kapituta tegoz konkursu w uzasadnieniu swojej decyzji od-
notowata, ze w dorobku artystycznym Henryka Cipory sa kunsz-
townie udekorowane organy w §wiatyniach w Brzozowie, Starej
Wsi, Dydni, Borku Starym i Konskiem. Jest tworcg stacji drogi
krzyzowej dla obiektow sakralnych w Konskiem, Krzywem, Gol-
cowej — Rozance oraz Wesotej — Ujazdach.

Ten znakomity artysta z Krzywego jest takze autorem wie-
Iu olejnych obrazéw. Jeden z nich przedstawiajacy zabytkowa
drewniang cerkiew w Uluczu delegacja Gminy Dydnia wreczyta
w dniu 21 sierpnia 1999 r. wielkiemu papiezowi Janowi Pawlowi
1. To historyczne wydarzenie w Castel Gandolfo uwiecznit foto-
graf papieski Arturo Mari.

Losy Henryka Cipory przedstawione sa na tle historii jego
ukochanej wsi. Jak podkresla W. Balda: Krzywe jest dla Henryka
Cipory domem, a Henryk Cipora jest Krzywego — dumgq.

Jerzy F. Adamski
Waldemar Batda, ,, Henryk Cipora. Artysta z Krzywego", Dydnia-Rzeszow 2015, s. 104

CZEtONKOWIE RUCHU POETYCKIEGO ,.ZGRIYT"
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zamiast krzyza

kliknieciem myszki
maja by¢ rude
trafity si¢ czerwone

sksksk

Jak umrze¢
to tylko w galerii

najlepiej tej rzeszowskiej. pomyika...

Elektronikg mnie namalowates$

dates mi w Wordzie plusa
powierzchni¢ wlosow odznaczyltes

zapomniate$ o oczach

Katarzyna Tercha-Frankiewicz ur. 1987. Absolwentka PWSZ w Sanoku, doktorantka Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Zadebiutowata tomikiem wierszy Zapiski powracajacego czlowieczenstwa. Jej wiersze ukazy-
waly si¢ w ,,Wiadomosciach Brzozowskich”, ,,Brzozowskiej Gazecie Powiatowe]” oraz w almanachach poetyc-
kich wydawanych w Sanoku i Rzeszowie. Zwigzana z Grupg Poetycka ZGRZYT.
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W monitorze

wyswietla si¢ Twoja twarz...
Twoje usta...

Czy mam

catowa¢ monitor?

Twoje oczy...

Czy mam spoglada¢ w monitor?
W monitorze

wyswietla mi si¢ Twoja sylwetka. ..

Multikino pokaze Ci . o ! Jeb s
ostatnie sceny z zycia zamknicte powieki Czy mam przyjmowa¢ pieszczoty
McDonald’ s poda - kprsor .1ch nie odkryje monitora?
$niadanie do 16zka anispacja Czy mam kocha¢ si¢ z monitorem?
a zakupowe szaleistwo ani enter Jeste$ obrazem ruchomym
uczyni wiecznie pigknym i mtodym pomyika. .. . . v
az. ) Moze gdybym miata
w tych zamlgme;tych oczach monitor 3D
zapomnisz o umieraniu w tych powiekach poczutabym wreszcie
-wybija Ci $mier¢ z glowy... pomytka? bicie Twojego serca...
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Problemy mnie nie zrazaty,

wyzwalaty dodatkowa energie

Rozmowa z ksiedzem Wojciechem Bukowinskim, bylym wieloletnim proboszczem

parafii w Gérkach, uhonorowanym tytulem Zasluzony dla Powiatu Brzozowskiego

Sebastian Czech: Dzialalno$¢ duszpa-
sterska ksiedza przeplatala si¢ z dzia-
lalnoS$cia publiczna na rzecz zmian
ustrojowych w Polsce, na rzecz popra-
wy sytuacji rolnikow, czy tez na rzecz
mlodziezy i caly czas trwala przy oporze
PRL-owskiej wladzy. Ksiedza to znie-
checalo, czy bardziej napedzalo, jak
ksiadz radzil sobie z tymi trudnos$ciami?
Ksiadz Wojciech Bukowinski: Nie zra-
zalem sig¢ problemami, szedlem do przodu.
Im bardziej rzeczywistos¢ si¢ komplikowa-
ta, tym wigcej energii we mnie wyzwalata.
Wielu ludzi mnie wspieralo, stuzylo radg,
co pomagalo podejmowac dobre i skutecz-
ne dla parafii decyzje.
S. Cz.: A prawda jest, Ze stosowal ksigdz
czasem metode faktow dokonanych, jesli
jaka$ sprawa utknela na urzedniczych
biurkach, to i tak ksiadz robil swoje,
a poznej legalizowal przedsiewzigcie?
Ks. W. B.: Zawsze najpierw wykorzy-
stywalem wszystkie legalne metody zala-
twienia konkretnego zagadnienia, czyli
pisatem podania, prosby, zapytania, osobi-
Scie stawialem si¢ w roznych instytucjach
w celu pozytywnego rozwigzania problemu
i uniknigcia w przysziosci wszelkich kltopo-
tow zwiqzanych z niedopetnieniem formal-
nosci. Spotykajgc si¢ jednak z odmowami,
widzqc niezyczliwos¢  wzgledem mojej
osoby, czy parafii w Gorkach, obserwujgc
ostentacyjne, zlosliwe dzialania majqce
utrudnia¢ mi wykonywanie duszpa-
sterskich obowigzkow, rzeczywiscie 4+
decydowatem si¢ na tak zwang l
metodg faktow dokonanych. i

'y

it
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S. Cz.: Co ksiadz zrealizowal dzi¢ki ta-
kiemu podejsciu?

Ks. W. B.: Postawitem kozly, na ktorych
zawieszone zostaly dzwony, zaloZylem
cmentarz, chowajgc dwoch zmartych bez
pozwolenia na cmentarzu wojskowym,
plebania w papierach figurowata na pry-
watng osobe, jak rowniez drugi budynek
— gospodarczy, wykorzystany pozniej na
dziatalnos¢ duszpasterskq, jako sala ka-
techetyczna. Wiladze nie godzily sie tez na
rozbudowe domu oazowego, wiec podnosi-
tem dach i dobudowywalem pietra.

S. Cz.: A byla taka inicjatywa, przy re-
alizacji ktorej ksiadz zwatpil i stwier-
dzil, ze pewnych przeszkéd nie da si¢ po
prostu pokonaé?

Ks. W. B.: Nie przypominam sobie, zebym
zaniechal wykonania jakiegos zadania.

S. Cz.: Angazujac si¢ w dzialalno$¢ po-
lityczna, zachecajac ludzi do tworzenia
Solidarnos$ci rolniczej, nie obawial sie
ksigdz szykan ze strony wladzy, ktére
mogly wczesniej czy pozniej staé si¢ nie-
bezpieczne dla ksiedza zycia lub zdro-
wia?

Ks. W. B.: Nie lgkalem sie, chociaz nieraz
inni ksieza przestrzegali mnie przed kon-
sekwencjami, a niektorzy nawet twierdzili,
ze nie wytrzymali by takiej presji ze strony
wladzy i podleglych jej stuzb.

S. Cz.: Ta inwigilacja bardzo przeszka-
dzala w codziennym zyciu?

Ks. W. B.: Stuzba Bezpieczenstwa mnie
nachodzila, takze podstuchiwala. Zdarzylo
sig pewnego razu, zZe staralem sig¢ o pasz-
port na wyjazd do Stanow Zjednoczonych.
Zeby takq zgode otrzymac trzeba byto oczy-
wiscie pojs¢ na rozmowe do odpowiedniej
komorki SB. Przychodzgc zatem w ponie-

Ks. Wojciech Bukowinski

dziatek na spotkanie z myslg o paszpor-
cie zostalem niespodziewanie zaczepiony
o tres¢ niedzielnego kazania, wiec funkcjo-
nariusz musiat dzien wczesniej by¢ obec-
ny na mszy i jq nagrywac. Jednego nawet
przytapano z magnetofonem, czyli na go-
rgcym uczynku. Jegomosé zostat wyprowa-
dzony przez mezczyzn z kosciota.

S. Cz.: Wierzyl ksiadz w Solidarnos¢,
uwazal, Ze oto nadszedl dziejowy mo-
ment, mogacy odmieni¢ losy kraju?

Ks. W. B.: Zdecydowanie tak, zresztq takq
opinig wyrazilem na zjezdzie wojewodzkim
Solidarnosci w Haczowie. Powiedziatem
wowczas, zZe tego kola nie da si¢ juz zatrzy-
mac.

S. Cz.: Utrzymywal ksiadz kontakty
z dzialaczami Solidarnosci?

Ks. W. B.: Miedzy innymi uczestniczytem
w comiesigcznych zebraniach zarzgdu wo-
Jjewodzkiego Solidarnosci rolniczej. Poza
tym bratem udzial w zjezdzie krajowym
Solidarnosci rolniczej w Gdansku w 1981
roku. Obrady przebiegaly w dos¢ specy-
ficznej atmosferze, bo przeciwstawialy si¢
dwa odtamy: Solidarnosci Chiopskiej i So-
lidarnosci Rolnikow Indywidualnych.

S. Cz.: Lagodzil ksigdz spory?

Ks. W. B.: Raczej tak. Osobiscie sktania-
tem sie ku Solidarnosci Rolnikow Indywi-
dualnych.

S. Cz.: Stan wojenny, to dla ksiedza
trudny czas?

Ks. W. B.: Kiedy generat Wojciech Jaru-
zelski go oglosit bytem przekonany, ze SB
przyjdzie po mnie juz w niedzielg, 13 grud-
nia, ale pojawili si¢ dopiero w poniedziatek
wieczorem. Powiedzieli mi na przestucha-
niu, ze musiat za mnq jezdzi¢ caly sztab
funkcjonariuszy.

S. Cz.: Trudny byl ksiadz do upilnowa-
nia.

Ks. W. B.: Po prostu czynilem swoje po-

winnosci, nie oglgdajgc sie za siebie.
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S. Cz.: Nie stosowal ksiadz Zadnych
form ostroznosci?

Ks. W. B.: W teren zawsze jechatem z dru-
gq osobg. W pojedynke wolatem nie ryzy-
kowac.

S. Cz.: Rok 1989 przyjat ksiadz jako
wielkie zwyciestwo, stwarzajace szanse
na normalizacje¢ sytuacji w Polsce?

Ks. W. B.: Oczywiscie. Zresztq musze
powiedziec, ze angazujgc si¢ w funkcjo-
nowanie Solidarnosci nigdy nie ukierun-
kowywatem si¢ na walke z ludzmi, tylko
z systemem. Po prostu postulowatem zmia-
ne systemu politycznego i gospodarczego,
a nie konkretnego naczelnika, czy innej
osoby funkcyjnej. Zmiana osob niewiele
wnosi, a systemu owszem.

S. Cz.: Wracajac do poczatkow Kksie-
dza postugi stwierdzi¢ nalezy, ze zo-
stal ksiadz od razu rzucony na gleboka
wode, bo miedzy innymi organizowanie
parafii w Gorkach stanowilo dla mlode-
go ksiedza do$¢ duze wyzwanie?

Ks. W. B.: Juz jako kleryk nabieratem
doswiadczenia w parafialnej kancelarii.
Doswiadczenie teoretyczne musialem na-
Stepnie zastosowac w praktyce i jakos so-
bie radzitem. Poczgtkowo zameldowany
bylem w Humniskach jako
wikariusz tamtejszej para-
fii, a oddelegowany do ob- |
stugi  kosciola w Gorkach. |
Za jakis czas napotkatem
na problemy z meldunkiem
w Gorkach, oczywiscie z po-
wodu niecheci owczesnych
wiadz. W Gorkach, nalezg-
cych juz do innej gminy niz
Humniska, moglem przeby-
waé jedynie dwie doby w ty-
godniu. W tym czasie musia-
tem przeprowadzi¢ 24 lekcje
religii oraz odprawic¢ nie-
dzielne msze. Czasem zatrzy-
mywatem si¢ na trzeci dzien,
ale natychmiast wzywano
mnie na przestuchanie.

S. Cz.: Kiedy udalo si¢ w koncu zamel-
dowaé¢ w Gorkach?

Ks. W. B.: Po dwoch latach tutaczki, pod-
czas kolejnej rozmowy w tej sprawie nie
wytrzymatem, podniostem glos i powie-
dzialem, ze moj brat zZyciem przyplacit wal-
ke z niemieckim najezdzcq, a ja, obywatel
Polski, za ktorq jedna z najblizszych mi
0sob oddata Zycie nie moge zameldowacd
sie w miejscowosci, w ktorej pelnie postu-
ge. To co to za kraj, zapytatem i wyszedtem.
Niebawem otrzymatem wezwanie do urze-
du i zgode na zameldowanie w Gorkach.

S. Cz.: To bylo tozsame z powstaniem
parafii w Gorkach?

Ks. W. B.: Najpierw biskup Ignacy Tokar-
czuk ustnie ustanowit mnie proboszczem,

powolujgc jednoczesnie w 1964 roku sa-
modzielng jednostke koscielng w Gorkach.
Oficjalnie natomiast, na mocy odpowied-
nich dokumentow, parafie w Gorkach
utworzono dwa lata pozniej, czyli w roku
1966.

S. Cz.: I cale zycie zwiazal ksiadz z Gor-
kami?

Ks. W. B.: Cafe.

S. Cz.: Przewaznie ksi¢za zmieniaja
miejsce postugi raz na jakis czas?

Ks. W. B.: Jestem takim rzadkim przypad-
kiem w diecezji, ktorego nigdzie nie prze-
niesiono.

S. Cz.: Podczas tych kilkudziesieciu lat
proboszczowania zainicjowal ksiadz
mlodziezowe spotkania oazowe. Wpadl
ksiadz na to spontanicznie, czy w jakims$
dluzszym czasie przygotowywal ich or-
ganizacje?

Ks. W. B.: Dowiedzialem sig, ze w innych
miejscowosciach zakladane sq osrodki oa-
zowe dla dzieci i mlodziezy, wiec od razu
pomyslatem sobie, dlaczego ja bym nie
maogt takiego przygotowac.

S. Cz.: Pomyst stanowil niemale wyzwa-
nie, bo trzeba bylo na przyklad zapew-
ni¢ mlodym ludziom noclegi.

Warto WIEDZIEC

S. Cz.: Co im ksiadz odpowiedzial?

Ks.: W. B.: Ze oaze zorganizowal ksigdz
biskup i tylko on moze jg rozwigzac.

S. Cz.: A oni co na to?

Ks.: W. B.: Natozyli kary, zarowno na
mnie, jak i na uczestnikow oazy. Za ludzi
zaplacitem, za siebie nie.

S. Cz.: I latwo odpuscili ksiedzu te plat-
nos¢?

Ks. W. B.: 4 skqd. Odwolywatem sie, a kie-
dy wszystkie mozliwosci juz wyczerpatem,
to poszedlem z przygotowanymi przybo-
rami toaletowymi do jednego z biur, gdzie
mnie ciggano w tej sprawie i zakomuni-
kowatem, ze kary nie zaplace, wigc niech
mnie zamykajg. Przy ogolnej konsternacji
poinformowano mnie, zZe wobec ksigzy ta-
kich kar nie stosujg.

S. Cz.: Ostatnio zaangazowal si¢ ksiadz
w dzialalno$é na Ukrainie. Jak w kraju
czesciowo objetym wojna wyglada zycie
codzienne, jakie sa potrzeby materialne?
Ks. W. B.: Miejsce przeze mnie odwiedza-
ne omija wojna, tam jest spokojnie. Ludzie
zyjg biednie, a ratujq sie wyjezdzajgc za
chlebem do Polski, Hiszpanii, Wtoch, czy
Portugalii. Tamtejsza spolecznosé¢ utrzy-
muje sie rowniez z rolnictwa, drobnej ho-
dowli. Jadqgc niektérymi droga-
mi po obydwu poboczach widaé
stada gesi, az w oczach bieleje.
Wydaje sie, ze ich pierzem ustane
sq cate podworza. Nie brakuje ka-
czek, kur, indykow, tym si¢ wspo-
magajq.

| S. Cz.: Duzg role¢ do odegrania
| maja tam kaplani?

Ks. W. B.: Bardzo, mimo Ze nie
zawsze okazywana jest im przy-
chylnosc.

S. Cz.: Tlu jest katolikéw na
Ukrainie?

Ks. W. B.: Doktadnych liczb,
dotyczqcych catej Ukrainy nie
podam, natomiast niektore para-

Ks. W. B.: Wykorzystalem wspomniany
wezesniej budynek gospodarczy zaadapto-
wany na dziatalnos¢ duszpasterskq, miesz-
czqcey juz sale katechetyczng, drugg sale
i jadalnie. Ponadto oddalem na rzecz oazy
calg plebanie, zostawiajgc sobie jeden po-
koik i kancelarie. Miodziez mieszkala tez
na stancjach w domach prywatnych. Po
raz pierwszy miodzi ludzie przyjechali na
oaze do Gorek w roku 1976.

S. Cz.: Widzac spora grupe mlodziezy
odpowiednie sluzby pewnie zaintereso-
waly si¢ wydarzeniem?

Ks. W. B.: 4 jakze. Przyjechali do mnie
przedstawiciele roznych instytucji i za-
zqdali rozwigzania oazy, poniewaz nie sq
spetnione okreslone warunki do przebywa-
nia tak duzej grupy mlodziezy.

fie liczq po 100, 150, 200 o0sob.
Czasem zdarzy sie, ze w wigkszym miescie
w polskiej parafii skupionych jest ponad 3
tysigce wiernych. Ale to sq naprawde wy-
Jjatkowe sytuacje.
S. Cz.: Planuje ksiadz kontynuacje wy-
jazdéw na Ukraine? Dobrze si¢ tam
ksiadz czuje, duzo ma znajomych?
Ks. W. B.: Oczywiscie. Mam sporq grupe
znajomych, zarowno ksiezy, jak i swiec-
kich. Moje zwiqzki z Ukraing siegajq roku
1991, kiedy to zorganizowalem oaze dla
tamtejszych dzieci i mlodziezy. Przyjechali
w liczbie 70 osob pod opiekq 2 nauczycie-
lek. Pozniej ich odwiedzatem i dowiedzia-
tem sig, ze 4 owczesnych uczestnikow wstg-
pito do seminarium.

Rozmawial Sebastian Czech

http://www.powiatbrzozow.pl
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Z.awodnicze sukcesy i trenerskie perspektywy

Rozmowa z tenisista stolowym, Jarostawem Klamutem,

pochodzacym z Jablonicy Polskiej, a obecnie mieszkajacym w Anglii,

grajacym w tamtejszej lidze oraz odnoszacym miedzynarodowe sukcesy.

Sebastian Czech: Podejmujac decyzje
o wyjezdzie z Polski od razu nastawil si¢
Pan na Anglie, czy byly inne alternatywy?
Jarostaw Klamut: Rozwazalem emigracje
do Niemiec, ale w Anglii mialem rodzing
oraz inne kontakty utatwiajqce znalezienie
pracy. Zdecydowatem wigc, ze Anglia be-
dzie dla mnie lepszym miejscem niz Niemcy
i udatem si¢ na Wyspy Brytyjskie.

S. Cz.: Praca zarobkowa byla priory-
tetem, czy mys$lal Pan tez troche¢ o grze
w tenisa?

J. K.: Opuszczajgc Polske przede wszystkim
nastawialem si¢ na prace zarobkowg, ale
z planow zwigzanych z tenisem nie chcia-
tem calkowicie rezygnowac. Ciggneto mnie
do sportu, zylem nadziejq, zZe ping-pong
rowniez zapewni mi dochod, ze zaistnieje
w Anglii jako zawodnik, czy trener-instruk-
tor. Z czasem wszystko si¢ pouktadalo, za-
czglem pracowac i jednoczesnie grac¢ w teni-
sa, wystepowac w lidze, jezdzi¢ na turnieje.
Godzenie obowigzkoéw zawodowych i spor-
towych nie jest tatwe, jednak mozliwe przy
dobrej organizacji czasu.

S. Cz.: Wyruszajac do Anglii konczyl Pan
powoli czynna sportowa karier¢ w Polsce,
czy trwala ona w najlepsze?

J. K.: Trwala nieprzerwanie. Trenowalem
od 20 lat po 3-4 razy w tygodniu, a czasem
czesciej, dlatego tym trudniej bylo mi ze-
rwac z tenisem. Cigzko jest odcigé si¢ od

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

czegos, co wypelnialo sporq czes¢ Zycia
i stanowilo wielkq pasje.

S. Cz.: Barwy jakich polskich klubéw
Pan reprezentowal?

J. K.: Debiutowatem w Jasiotce Szeb-
nie, w ktorej gratem do wieku mlodzika.
Nastepnie przeszedtem do jednego z naj-
lepszych owczesnych klubow w Polsce,
Krosnianki Krosno (klub po kilku latach
zmienil nazwe na Naftomontaz Nafta Kro-
sno). Mielismy bardzo mocny sklad: Piotr
Buczkowicz, Maciej Wenc, Sebastian Fi-
lip, Pawet Wtodyka, Jan Victorini, co roku
dochodzilismy indywidualnie, druzynowo,
czy w deblu do finalow mistrzostw Polski
i Pucharu Polski. GraliSmy turnieje mig-
dzynarodowe na Slowacji, w Czechach,
na Wegrzech, a nawet w USA. Posiada-
lismy druzyny w I i Il lidze, trenowalismy
2 razy dziennie, jako mlodzi chtopcy mo-
glismy éwiczy¢ z ekstraklasowymi zawod-
nikami, miedzy innymi. Puszkariovem,
Haduchem, Darkiem Laskiem, powoly-
wanym wtedy do kadry z Lucjanem Blasz-
czykiem. W Strzelcu Frysztak, obecnie
walczgcym o punkty w superlidze, spedzi-
tem trzy sezony. Mialem tez krotki epizod
w klubie z Austrii (Osterrichser), gdzie
zagralem 8 meczow. W 2010 roku ule-
glem wypadkowi. Zlamanie otwarte reki
w 2 miejscach przerwato karierg na okoto
pottora roku.

S. Cz.: A teraz, w Anglii, gdzie Pan gra?
J. K.: W MSTTA Bognor Regis, wystepu-
Jjgcym w Division 1. Klub oferuje swietne
warunki, do dyspozycji mamy duzq salg,
sifownig, basen.

S. Cz.: Najwieksze sukcesy?

J. K.: Zlote medale w migdzynarodowych
turniejach w Niemczech, na Slowacji,
Ukrainie, na Wegrzech, w Austrii, Nor-
wegii, Miedzynarodowe Mistrzostwo Ma-
roka w singlu i deblu, dwukrotne dotarcie
do finatu mistrzostw Polski kadetow i ju-
niorow, 15 medali w mistrzostwach wo-
Jewodztwa, brqz w juniorach w turnieju
nadziei olimpijskich, bardzo mito wspomi-
nam zwycigstwo w pierwszym historycz-
nym Plebiscycie na Najpopularniejszego
Sportowca Powiatu Brzozowskiego w 2001
roku. Ostatnim osiggnieciem byto wygranie
4th Morocco International Veterans Open
Table Tennis Championships. W kategorii
open do 40 roku zycia reprezentowatem
Europe z jednym Francuzem, a resztg staw-
ki stanowili zawodnicy z Maroka, Egiptu,
Nigerii, Tunezji, Brazylii, Libii, Algierii.
Rywalizowalismy w grupach 4-osobowych,
zwycigzey trafiali do najlepszej osemki,
a potem rozgrywano polfinaly i final.
W finale, poza pierwszym setem, kolejne
rozstrzygnglem na swojq korzysé¢ i zdoby-
tem zloty medal, fajny duzy puchar oraz
kilka innych nagrod. W deblu takze udalo
sig zdoby¢ zloty medal w parze z Michatem
Reterskim.

S. Cz.: Mégl Pan w Polsce zaj$¢ wyzej,
pozostal niedosyt, czy czuje si¢ Pan spel-
nionym zawodnikiem?

J. K.: Nigdy tak nie ma, zeby nie moglo
by¢ lepiej. Ale nie ma co za czesto wracaé
do przesztosci, tylko mysle¢ o przysziosci.
Zawiesza¢ sobie wysoko poprzeczke, mie-
rzy¢ w konkretne cele. Tenisisci nalezgcy
do swiatowej czolowki majq czasem 40-45
lat, wigc mysle, ze dla mnie, jako 29-latka
istniejq jeszcze sportowe perspektywy.

S. Cz.: Zawsze chcial Pan gra¢ w tenisa
stolowego, czy zastanawial si¢ rowniez
nad innymi dyscyplinami?

J. K.: Tenis mial zawsze pierwszenstwo.
Co prawda w wieku 16-17 lat rozegratem
w ataku kilka pitkarskich spotkan w druzy-
nach z Jablonicy Polskiej, Kroscienka Wy-
znego i Haczowa, ale jak przyszlo podjgé
decyzje o wyborze jednej dyscypliny, to nie
miatem problemow.

S. Cz.: Nie zal bylo rezygnowac z pasji
na rzecz wyjazdu za granice?

J. K.: Pewnie zal, dlatego za wszelkg ceng
chcialem zosta¢ przy sporcie i ciesze sig,
ze mi si¢ to udalo. Teraz wigze z tenisem

nadzieje na kolejne lata.
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S. Cz.: Docierajac do Anglii, do jakiej
czesci Wysp Brytyjskich Pan trafil?

J. K.: Do potudniowej Anglii. Mieszkam
200 metrow od morza, wiec nie moge na-
rzekac na otoczenie.

S. Cz.: Zatrudnienia dlugo Pan szukal,
czy szybko sie¢ z tg sprawa uporal?

J. K.: Prace nakrecil mi kolega. W Anglii
Jjest sporo Polakow, ktorzy czesto stuzq po-
mocq znajomym tam przyjezdzajgcym.

S. Cz.: I od razu pewnie si¢ Pan zaczal
rozglada¢é za jakim$ klubem pingpongo-
wym w poblizu?

J. K.: Dopisato mi szczescie, bo trafilem
do miasta, w ktorym funkcjonowaty osro-
dek tenisowy i szkotka tenisowa dla matych
dzieci.

S. Cz.: A klub ligowy tez predko Pan
znalazl?

J. K.: MSTTA Bognor Regis szukal do-
brego zawodnika i trenera w jednym. Po 2
wygranych turniejach podpisatem kontrakt
tenisisty i opiekuna grup miodziezowych.
S. Cz.: Miejscowi prezentuja wysoki po-
ziom, czy na wstepie pokazal im Pan, jak
si¢ powinno graé¢ w ping-ponga?

J. K.: W Anglii poziom tenisa jest obecnie
nizszy niz w Polsce.

S. Cz.: W Kklubie nie zalowali decyzji
o Pana zatrudnieniu, odplacil im si¢ Pan
wynikami?

J. K.: Wrozgrywkach Division 1 wygratem
wszystkie swoje mecze, a druzyna zdobyla
trzy razy mistrzostwo i raz wicemistrzo-
stwo ligi, wiec chyba nie zawiodlem pokia-
danych we mnie nadziei.

S. Cz.: Uczestniczy Pan w rozgrywkach
ligowych, jezdzi na turnieje, jak wygla-
da obecnie Pana sportowe zycie?

J. K.: Obecnie trenuje 2-3 razy w tygodniu,
do tego mecze ligowe, turnieje w Anglii
oraz miedzynarodowe. W sumie w ciggu
roku uczestnicze w okoto 60-70 sportowych
imprezach.

S. Cz.: Dzigki tenisowi zwiedzil Pan ka-
walek S$wiata, zobaczyl miejsca, ktére
wezesniej widywal w telewizji?

J. K.: Dokladnie. Bylem pewnie w 20 kra-
jach, a najbardziej urzekla mnie Afryka,
z ktorej niedawno wrocitem. Gorgco da-
walo sie we znaki, ale udato mi sie tam wy-
graé 2 turnieje i pospacerowac po Saha-
rze. Zwiedzanie swiata, to kolejna korzysé
z uprawiania sportu.

S. Cz.: A finansowo jak to wyglada, zara-
bia Pan na grze w ping-ponga?

J. K.: Pienigdze w tenisie stolowym sq
niestety mniejsze, jak w ziemnym (Smiech).
Ale tez mozna zarobié. Czasami pomagajq
sponsorzy z klubu albo z mojego miejsca
pracy, zamieszczajgc na przykiad reklamy
na dresach i koszulkach, kiedy wyjezdzam
na turnieje zagraniczne. Najwazniejsze
Jednak, ze moge robic to co kocham.

S. Cz.: Jest szansa, Ze bedzie Pan gral za-
wodowo w Anglii?

J. K.: Moi pracodawcy sq bardzo wyrozu-
miali, dzieki czemu godze obowiqzki zawo-
dowe z grq w tenisa, i na szczescie z nicze-
go nie musze¢ rezygnowac.

S. Cz.: W Anglii funkcjonuje w ogoéle
liga zawodowa tenisa stolowego?

J. K.: Tak. Mecze rozgrywane sq w week-
endy, nie wywolujq jednak tak duzego zain-
teresowania, jak w Polsce. W Anglii rzqdzi
pitka nozna, pozniej jest krykiet, golf. Moze
kiedys tendencja si¢ odwroci i tenis zacznie
zalicza¢ sie do najpopularniejszych angiel-
skich dyscyplin, ale do realizacji tego celu
potrzeba duzych nakladow finansowych.
Przede wszystkim na sprowadzenie do ligi
lepszych zawodnikow, glownie z Polski,
Niemiec, Skandynawii, nie mowigc juz
o Azjatach.

S. Cz.: Tenis, to dyscyplina, ktora mozna
uprawia¢ dluzej niz inne?

J. K.: W pilce noznej kariere konczy sie
w wieku 35-37 lat, a w tenisie na mistrzo-
stwach swiata czy igrzyskach olimpijskich
o medale walczq zawodnicy grubo po 40,
a nawet po 50. Poza tym od 39 roku zZycia
mozna rywalizowac w kategoriach dla we-
teranow i startowac w mistrzostwach swia-
ta czy mistrzostwach Europy.

S. Cz.: Myslal Pan o tenisie z perspekty-
wy trenera, interesowalaby Pana praca
szkoleniowca?

J. K2 W Anglii zaliczyltem kurs trenerski,
co pewnie zechce powtorzy¢ kiedys w Pol-
sce.

S. Cz.: Otrzymal Pan juz jakie$ propo-
zycje prowadzenia zespolu?

J. K.: Dwie. Jedng z Maroka, a drugg
z Egiptu i obydwie bardzo konkretne. Do-
tyczyly pracy w klubie Szarm el szejk oraz
miodziezowej reprezentacji Egiptu. Na
odpowiedz mam czas do konca stycznia
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2016 roku, wiec zobaczymy jak utozy sie
przyszitosc. Ostatnio pojawila sie tez ofer-
ta trenerska z Holandii, a doktadnie z Am-
sterdamu. I rowniez si¢ musze okresli¢ do
konca stycznia.

S. Cz.: Czyli sportowe plany si¢ precy-
Zuja.

J. K.: Najwazniejsze, ze sq perspektywy.
W Holandii wspolpracowatbym z dwoma
Chinkami i jedng holenderskq kadrowicz-
kq. Bylbym blisko pierwszego zespotu,
mogltbym wyjezdza¢ na turnieje World
Tour, ME MS i IO w Rio.

S. Cz.: Sam Pan mieszka w Anglii?

J. K.: Z Zong. Czesto lata ze mng na turnie-
je o ile oczywiscie czas jej na to pozwala.
1 jesli zmienitbym w przysztosci klub, czy
rozpoczgl prace trenerskqg w innym kraju,
to wyjedziemy z Anglii wspdlnie.

S. Cz.: A wspomnieniami czesto Pan
wraca do ,polskich”, tenisowych cza-
sow?

J. K.: Jak jestem w Krosnie, to odwiedzam
Hale Sportowg przy ulicy Legionow 6.
Spedzatem w niej sporo czasu, w Krosnie
gratem 12 lat, od 10 do 22 roku zycia, wiec
w waznym dla sportowca okresie Zycia.
Jezdzilismy na obozy, zgrupowania, mam
w Krosnie wielu przyjaciol. Od kolegow
z bylej druzyny, przez trenerow, dziataczy,
po zawodnikow innych dyscyplin. Czesto
dzielilismy hale, czy razem spedzalismy
czas na sitowni.

S. Cz.: Komu Pan najwiecej zawdziecza
W rozwoju sportowej kariery?

J. K.: Rodzicom, zonie oraz pierwszym
szkoleniowcom: Franciszkowi Furtakowi,
Witoldowi Januszowi, Konstantemu Pusz-
kariovovi. Duzo zawdzieczam tez moim
pracodawcom z Anglii - Hotelu Goodwo-
od jednego z najwigkszych w Europie oraz
mojej bylej pani menager, Annie Chrzgstek,
wspierajgcej mnie po przybyciu do Anglii
i na pewno doktadajqcej cegietke do moich
sukcesow.

S. Cz.: Wréci Pan kiedy$ do Polski?

J. K.: Kiedys na pewno. I jeszcze zagram
na swoich starych smieciach.

Rozmawial: Sebastian Czech

http://www.powiatbrzozow.pl
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STRAZACY NAJLE
4 grudnia br. w Zespole Szkot Ogolnoksztatca- S y’.

cych w Brzozowie odbyt si¢ Turniej Pitki Noznej Halo-
wej o Puchar Starosty Brzozowskiego.

W turnieju oprécz gospodarzy imprezy — druzy-
ny ztozonej z pracownikow Starostwa Powiatowego
i Szpitala Specjalistycznego w Brzozowie wystapity
reprezentacje Gminy Jasienica Rosielna, brzozowskiej
Policji oraz Strazy Pozarnej. Ci ostatni wystawili do
rywalizacji dwie druzyny: jedna ztozong ze strazakow
zawodowych, a druga z ochotnikow.

Od pierwszego meczu dato si¢ zauwazy¢, ze
o pierwsze miejsce rywalizacja bedzie si¢ toczy¢ po-
migdzy gospodarzami oraz druzynami Policji i straza-
kéw zawodowych. Bezposrednie mecze pomigdzy nimi
byly niezwykle wyréwnane, a wyniki rozstrzygaty sig¢
w dramatycznych koncowkach.

Turniej wygrali Strazacy, ktorzy pokonali kolej-
no: 7 — 0 druzyn¢ OSP, 2 — 1 reprezentacj¢ Powiatu,
1 — 0 Jasienice Rosielng i zremisowali 1 — 1 z Policja.
Zwycigzcy jednak o swoj triumf musieli drze¢ do ostat-
niego meczu turnieju, w ktorym to Powiat zmierzyt si¢
z Policja. Tutaj wygrana Policji oznaczataby jej triumf
w calym turnieju. Z kolei reprezentacja Powiatu, by
mys$le¢ co najwyzej o drugim miejscu musiata mecz
wygraé. Spotkanie od poczatku przebiegato po my-
$li druzyny Powiatu. Na dwie minuty przed koncem
gospodarze turnieju prowadzili juz 5 — 2 i wydawa-
fo sig, Ze tej druzynie juz nic zlego nie moze si¢ stac.
Nic bardziej mylnego. Najpierw rzut karny, a pozniej,
w krotkim odstepie czasu dwie bramki i druzyna Poli-
cji doprowadzita do remisu. Na odpowiedz Powiatu nie
starczyto juz czasu i mecz zakonczyt si¢ remisem 5 — 5.
Wynik ten sprawil, ze w turnieju zwyciezyli Strazacy,
na drugim miejscu uplasowata si¢ Policja, a na trzecim
- druzyna gospodarzy. Czwarte przypadlo ekipie z Ja-
sienicy Rosielnej, a pigte — OSP Brzozow.

Na zakonczenie turnieju wszystkie druzyny
otrzymaly puchary i dyplomy ufundowane przez Sta-
rost¢ Brzozowskiego. Uczestnicy imprezy mogli si¢
tez tradycyjnie raczy¢ przepyszna grochowka przygo-
towang przez strazakow z Komendy Powiatowej PSP
w Brzozowie.

Marek Szersieri
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e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Rozrywka

Tadeusz Krotos

rysunki prezentowane sg na wystawach w kraju i za granica.

E sty Salwadore Dali. Od 1990 r. rozpoczat przygode

Tadeusz KROTOS
- rysownik, ilustrator,
karykaturzysta

Urodzit si¢ i mieszka w Gliwicach na Slasku.
0Od 1962 roku gruntowat swoja wiedzg z zakresu ry-
sunku, malarstwa i grafiki w kotkach plastycznych
przy boku znanych gliwickich artystow, plastykow.
Fascynuje si¢ tworczoscia hiszpanskiego surreali-

z malarstwem i grafikg, a od 1996 r. z rysunkiem sa-
tyrycznym. Wykonywat ilustracje do ksiazek. Jego
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Jﬁ ISE W BRZOZOWIE

Z JABLKAMI

Lukasz Hawaj - kl. 3 D L
Skladniki: 1 kg migsa bez kosci, 30 dag pieczarek, 1 cebula,
Y5 kostki masta, sol i pieprz, smalec do smazenia

Wykonanie:

Mieso pokroi¢ w plastry, rozbi¢, dodac soli i pieprzu do sma-
ku. Do srodka natozy¢ pieczarki, usmazone wczesniej na ma-
§le i doprawione wedle uznania. Zwina¢ i spia¢ wykataczka,
otrzepa¢ maka i obsmazy¢ na gorgcym smalcu. Wtozy¢ do
brytfanki , podla¢ goraca wodg. Doda¢ przyrumieniong cebu-
le, troszke soli. Dusi¢ pod przykryciem do migkkosci.
Podawac z surowka z czerwonej kapusty 1 frytkami.

Angelika Fil, Justyna Konieczko - kl. 3 G

Skladniki:

ciasto: 1 kg maki pszennej, 1 jajko, % litra wody

farsz: 2 kg jabtek, cynamon, 100 g cukru, 200 g bulki tartej

‘Wykonanie:

Z podanych sktadnikow zagnie$¢ ciasto. Jabtka obrac, ze-
trze¢ na tarce o grubych oczkach, doda¢ cynamon, butke
tarta, wymieszac¢ i postodzi¢. Formowac pierogi. Wrzucaé
na wrzaca, osolong wode, gotowaé¢ 3 minuty od momentu
wyptyniecia. Podawac ze $mietang i cukrem.

]33] OKNOPLAST

Juz jest! Zimowa promocja w OKNOPLAST.

spojrz w przysztosc

Od 9 listopada trwa zimowa promocja firmy OKNOPLAST. Czotowy producent stolarki PVC

w Europie oferuje nawet do 46% rabatu na wszystkie systemy okienne. Akcja jest szczegdlna,
bo dotyczy réwniez nowatorskiego okna PROLUX, ktére wprowadza do wnetrza pomieszczen

wiecej naturalnego $wiatta. Promocja potrwa do 11 stycznia 2016 r.

PROMOCJA

Bogata oferta OKNOPLAST

Szeroka gama produktow OKNOPLAST to gwa-
rancja najwyzszej jakosci, dbatosci o oszczednos¢
energii oraz zastosowania najnowszych, inno-
wacyjnych technologii. Marke wyrdznia takze
fachowe doradztwo dostosowane do indywidu-
lanych potrzeb kazdego konsumenta. W salonach
OKNOPLAST doswiadczeni partnerzy handlowi sa
cennym zrodtem informacji i wsparcia na kazdym
etapie zakupu oraz zapewniajg profesjonalng
ustuge montazu, pozwalajaca na zachowanie
wysokich parametrow technicznych produktow
OKNOPLAST.

Wiecej naturalnego swiatta

Bardzo waznym czynnikiem wptywajacym na
codzienne samopoczucie i zdrowie jest $wiatto
naturalne. Szczegdlnie w okresie jesienno-zi-
mowym jestesmy narazeni na deficyt promieni

46

NAWSZYSTKIE OKNA

e | —

WIDOCZNIE WIECEJ

ul. Kosciuszki 21
tel. 13434 41 22

ZAWYRAZNIE MNIEJ stonecznych. Dlatego OKNOPLAST opracowat
RABAT DO 46% TO NIE ZNIZKA NA JAKOSCI
0 SZ(ZEQO[Y RABATU ZAPYTA]J
W NAJBLIZSZYM SALONIE OKNOPLAST
= Partner Brzozéw
—g_ﬂﬂfSTllﬁ Handlowy
www.oknoplast.com.pl = OKNOPLAST

innowacyjny system okienny PROLUX, ktérego
nazwe mozna rozumiec jako ,sprzyjajacy Swiattu”.
Nowatorskie okno PROLUX to odpowiedZ na
trendy w nowoczesnym projektowaniu budyn-
kow, w ktérych kluczowe role odgrywaja swiatto
i przestrzen.

!

Krosno

ul. tukasiewicza 100

tel. 13 438 32 44, 664 097 653
www.OknoplastKrosno.pl




Brzozow ul. 3-go Maja 70
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e-mail: alta@alta.com.pl
tel: 13 43 401 66

tel: 13 43 401 69

kom: 519 344 068

~ www.alta.com.pl
www.facebook.com/altabrzozow



