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POWIAT BRZOZOWSKI

»Najpiekniejszy stot wielkanocny”

Konkurs na najsmaczniejsza potrawe wielkanocna
w Zespole Szko6t Ekonomicznych w Brzozowie

Na stole swigcone, obok baranek...

no i koszyczek pelen pisanek.

Wiosenne bazie stojq w wazonie

podczas Wielkiej Nocy mitosé w sercach plonie.

Polska tradycja potraw wielkanoc-
nych jest bardzo bogata i nie ma chyba in-
nej tak bogatej tradycji kulinarnej na czas
obchodéw Swiat Wielkanocnych. Czeka-
my na to $niadanie przez caty Wielki Post,
zatem nie dziwi fakt, ze wszystkiego co
znajduje si¢ na stole staramy si¢ skoszto-
wac¢ choéby przynajmniej po troszeczke.

Na tradycyjnym stole wielkanoc-
nym nie moze zabrakna¢ takich potraw,
jak: zurek wielkanocny, biata kielbasa
pieczona, szynka $wiateczna, faszero-
wane jajka, ¢wikla, babka wielkanocna,

klas, ktore braty udziat w konkursie. Ko-
misja nie miala latwego zadania. — Te-
goroczny konkurs podobnie, jak te z lat
ubieglych, reprezentowal bardzo wysoki
poziom. Mlodziez po raz kolejny pokazata
na co jq stac. Jak zauwazam, wykonaw-
cy starali sie zroznicowac przygotowane
potrawy, by byly one oryginalne i rozni-
ty si¢ od tych z lat poprzednich. Nie byto
np. tradycyjnego zurku, pojawily sig¢ za to
dania nowe i zarazem bardzo smaczne,
np. przepyszny i godny polecenia torcik
Jjajeczno-szpinakowy — méwi przewodni-
czacy Jury Jerzy Olearczyk. Pigknie przy-
ozdobiony stét wielkanocny faktycznie
kusit ciekawymi propozycjami przekasek,
tak picknie podanymi i ozdobionymi, ze
na sam widok ciekta $linka, a w rzeczywi-

mazurek, czy sernik. Wigkszos¢
z tych dan zostata réwniez przygoto-
wana przez uczniow Zespotu Szkoét
Ekonomicznych w Brzozowie, kto-
rzy wzigli udzial w konkursie pn.
»Najpiekniejszy stol wielkanocny”,
zorganizowanym 19 marca br.

Systematycznie od 10 lat
na kilkanascie dni przed $wictami
uczniowie technikum w zawodzie
technik Zywienia i gospodarstwa
domowego pod bacznym okiem
opiekunow przygotowuja §wiatecz-
ne przysmaki i przepigkne ozdoby,
dazac do perfekcji w opanowaniu
sztuki kulinarnej. Jednym z glow-
nych celow konkursu jest reprezen-
towanie pierwiastka regionalnego oraz
podtrzymywanie tradycyjnej kuchni
polskiej, a ponadto zaangazowanie mto-
dziezy do pracy tworczej, co sprzyja na-
uce samodzielnego podejmowania decy-
zji, osiggania umiej¢tnosci wspolpracy
w grupie oraz odpowiedzialnosci za po-
wierzone zadanie.

W tym roku do rywalizacji przysta-
pity trzy druzyny ztozone z uczniéw klas
czwartych. Kazda z druzyn przygotowata
potrawy w nastepujacych kategoriach:
satatka, zakaska z jaj, zakaska z migsa,
chrzan, sos chrzanowy lub ¢wikla, ciasto
wielkanocne i zimny deser. Potrawy oce-
niata komisja w sktadzie: Jerzy Olearczyk
— Dyrektor ZSE w Brzozowie, ktory pet-
nit rol¢ przewodniczacego, Ewa Tabisz
— Sekretarz Powiatu Brzozowskiego,
Marta Czgczek — Skarbnik Powiatu, Sta-
nistaw Pilszak — Dyrektor Powiatowego
Zespotu Ekonomiczno-Administracyjne-
go Szkot w Brzozowie, Jerzy Lasek — Za-
stepca Dyrektora ZSE, a takze Magdalena
Nawtoka i Marek Data — wychowawcy

Wreczenie nagrod przez Sekretarz Powiatu E. Tabisz
i Dyrektora ZSE J. Olearczyka

stosci — jak si¢ okazato - byly one jeszcze
bardziej apetyczne. Przygotowane potra-
wy zaskakiwaly réznorodnosciag smakow
i oryginalno$cia wykonania. Wtasciwie
kazdy znalazt tu co$ dla siebie. Wielbi-
ciele dan migsnych mogli rozkoszowac
si¢ roladkami schabowymi, kurczakiem
w cie$cie francuskim z feta i suszonymi
pomidorami oraz zwijancem francuskim
z nadzieniem miqsno-jajecznym Wisrod
przekqsek Z jaj duza, popularnosmq cie-
szyly si¢ jaja w pamerce jaja z lososiem
w galarecie, czy jajka miesne wielkanoc-
ne. Dla tasuchéw przygotowano orzecho-
wy mazurek, roladowy tort serowy, lekki
mus $mietankowo-owocowy 1 banano-
wy puszek Byto wigc w czym wybierac.
— Ciesze sig bardzo, ze moglam uczestni-
czy¢ w tym jubileuszowym - X konkursie.
Wszystkie potrawy przygotowane przez
uczniow sq naprawde pyszne. Zachwy-
cajq nie tylko wyglgdem, ale i smakiem.
Niezaleznie wigc od wynikow konkursu
i decyzji, jakq podejmie komisja, chciatam
serdecznie podziegkowac i pogratulowaé

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

wszystkim uczestnikom i wykonawcom
tych wysmienitych dan — dodaje Sekretarz
Powiatu Ewa Tabisz.

Komisja konkursowa wybierajac
najsmaczniejsze potrawy brata pod uwa-
ge zgodno$¢ wykonania dania z zadanym
asortymentem potraw, smakowitoS¢ oraz
jej estetyke 1 dekoracje. Pomimo bardzo
Wyrownanego poziomu, miejsce pierwsze
w trzech kategoriach (tj. zakaska z jaj, za-
kaska z migs i chrzan lub ¢wikta) komisja
jednogtosnie przyznata Zespotowi 3. Dwa
pozostate zespoly znalazly sie ex aequo
na miejscu drugim — Zespot 1 otrzymat
punkty za zakaske z mies 1 zimny deser,
a Zespot 2 - za salatke i ciasto wielka-
nocne. Dyplomy oraz nagrody w postaci
drobnego sprzegtu gospodarstwa domo-
wego wreczyli zwyciezcom cztonkowie
komisji konkursowej — Jerzy Olearczyk,
Ewa Tabisz oraz opickunki zespotow
— Jadwiga Blacha i Agnieszka Wojcik.
Podsumowujac spotkanie ciepte slo-
wa pod adresem milodych uczestnikow
konkursu skierowala Sekretarz Powiatu.
— Wyniki konkursu, a konkretnie
fakt, ze przyznano tylko dwa miej-
sca, w dodatku z minimalng roznicq
punktow, to najlepszy dowod na to,
ze poziom konkurencji byt napraw-
de bardzo wyrownany. Pokazaliscie
sie od najlepszej, najsmaczniej-
szej strony. Zycze wiec Wam, by
w przysziosci tymi umiejetnoscia-
mi, ktore zdobyliscie w tej szkole,
a ktore mieliscie okazje dzisiaj zapre-
zentowac, mogliscie sie pochwalié
w swojej pracy zawodowej, by przy-
sztos¢ okazata sie dla was taskawa
i byscie mieli okazje praktycznie
rozwijac¢ zdobytg wiedzg — zyczyta
Ewa Tabisz.

Sklad zespotow

Zespot 1: Monika Glazer, Beata Majda,
Matgorzata Smigiel, Zuzanna Smigiel
Zespot 2: Kamila Biskup, Agata Deren,
Ewelina Gazda, Angelina Kolin

Zespot 3: Dominik Kus$, Zuzanna Sierot-
nik, Monika Szafran, Pawet Zak.

Magdalena Pilawska
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Polecamy artykuty:

Oferta edukacyjna szkot
ponadgimnazjalnych s.19-22

Zapflacit najwyzsza cene w walce
0 Najwyzsza stawke s.25

Ciesze sie muzyka S.28

Memorial im.Z. Baranskiego s.35
N 80 5.35 )
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Mieszkaricom Powiatu Brzozowskiego,
drowych, pogodnych, petnych wiary, nadziei i mitosci Swigt Wielkiej Nocy.
Radosnego wiosennego nastroju i serdecznych spotkaii w gronie rodzinnym, |
Yy e

Elghicty ygiiaiuska
J’mc{_&ﬂ’aﬂa&ncrr(u Europejskiego

I marzyt wsrdd Wieczerzy Ostatniej Rozpaczy,
By, nie mogqc fex zleczyc, chochy ten prostacgy,
Najprostszy pozostawic dar chleba i wina.”
Leopold Staff

7 wiarqg w Wiktorig Wielkiej Nocy
prresytamy najserdeczniejsze £yczenia.
Niech blask zorzy Zmartwychwstania Paiskiego
rozgjasnia mroki dnia codziennego,
a wielkanocne przestanie niesie pokrzepienie.
Swigt radosnych, petnych mitosci i bliskosci drugiego cxtowicka
2yczq

Przewodniczgcy Rady

j ; Starosta Brzozowski
Janusz Dragula Powiatu Brzozowskiego d
* i Henryk Kozik Zygmunt Blaz

Wicestarosta Brzozowski

wAllelujal Bijg dzwony,
gloszqc w Swiata wszystkie strony,
ge xmartwychwstat Pan!”

Niechaj wiara, ktdrg niesie xmartwychwstaty Chrystus
bedzie stale obecna w naszym 2yciu.
Duzo ciepta i pogody ducha
na ten wyjgtkowy czas przezywania Swigt Wielkiej Nocy
2yczq

Zygmunt Blaz
Przewodniczqcy Brzozowskiego
Konwentu Samorzgdowego
oraz jego Czlonkowie:

Burmistrz Brzozowa Wéjt Gminy Jasienica Rosielna Wéjt Gminy Haczow
Jozef Rzepka Marek Cwigkata Stanistaw Jakiel
Wojt Gminy Dydnia Wojt Gminy Domaradz Wojt Gminy Nozdrzec

Jerzy F. Adamski Jan Pilch Antoni Gromala
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Brzozowska geodeZJa w sieci

Przegladanie map numerycznych ewidencji
gruntow i zglaszanie prac geodezyjnych przez inter-
net to najwazniejsze z kilku udogodnien wprowadzo-
nych przez Wydzial Geodezji, Kartografii, Katastru
i Nieruchomos$ci Starostwa Powiatowego w Brzozo-
wie. Wychodzac naprzeciw potrzebom interesantow
od 1 marca br. w wydziale tym uruchomiony zostat
serwis internetowy WebEWID, umozliwiajacy elek-
troniczng obstuge zgloszen prac geodezyjnych i karto-
graficznych oraz wyszukiwanie i przegladanie danych
gromadzonych w Panstwowym Zasobie Geodezyjnym
i Kartograficznym. Serwis funkcjonuje pod adresem
https://91.232.192.254/webewid/.

— Do tej pory interesanci musieli sie do nas
zglosi¢, aby uzyska¢ wglgd do potrzebnych map
— relacjonuje Zbigniew Blaz — Naczelnik Wydzia-
lu Geodezji, Kartografii, Katastru i Nieruchomosci
- WebEWID pelni poniekqd role portalu mapowego.
Serwis na biezgco jest aktualizowany. Jezeli pojawia
sig jakas zmiana, jak np. podzial dzialki, to informacja
ta pojawia sie juz na drugi dzien po jej wprowadzeniu.
Wazne jest, ze skorzystac¢ z niego mogq zwykli ludzie:
interesanci urzedu, rzeczoznawcy majqtkowi, czy nota-
riusze. Interesanci logujg si¢ w systemie jako ,,gos¢”.
Szerszy zakres mozliwosci majq geodeci. Mogq zlozyé
u nas wniosek i zatozy¢ na portalu konto. Wtedy szybko
i bez zbednego czekania w kolejce bedq mogli zglosié¢
prace geodezyjne, czy pobra¢ materialy geodezyjno-
kartograficzne, potrzebne do wykonania zgloszonych
prac - dodaje Naczelnik Z. Btaz.

Od 1 marca br. mozna korzystac z programu WebEWID

Serwis skierowany jest zarowno do osob fizycznych, jak i jedno-
stek wykonawstwa geodezyjnego i jednostek samorzadu. Zdecydowanie
najszerszy zakres mozliwos$ci majg te ostatnie i dysponent serwisu - Po-
wiatowy Os$rodek Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficznej. Istotne
jest, iz zakres udostgpnionych informacji bedzie si¢ powigkszal wraz
z wprowadzaniem kolejnych map numerycznych. Na chwil¢ obecng udo-
stepnione sg te informacje (mapy ewidencyjne), ktore zostaty zmoderni-
zowane. Jest to ponad 50 % powierzchni powiatu. Kolejne obreby beda
sukcesywnie dodawane. - Pomimo tego, iz system zostal wprowadzony
stosunkowo niedawno i wiele 0sob jeszcze o nim nie styszalo, cieszy sie
on sporym zainteresowaniem. Po niecalych dwoch tygodniach uzytkowa-
nia odnotowalismy ponad 1200 wejs¢ — podkresla Zbigniew Btaz.

Anna Rzepka

Nowinki w wydziale komunikacji

Z mysla o wygodzie petentow
w Wydziale Komunikacji, Transpor-
tu 1 Drdég Starostwa Powiatowego
w Brzozowie wprowadzono caly szereg
udogodnien dla oczekujacych na zala-
twienie spraw. Stanowisko do wykony-
wania przelewow, $wietlna tablica in-
formacyjna, powiadomienia za pomoca
sms-0w, czy kacik dla dzieci - to tylko
czg$¢ nowinek jakie czekaja na klientow
starostwa.

- Zalezy nam, aby mieszkancy po-
wiatu, ktorzy zalatwiajg swoje sprawy
w starostwie zostali jak najsprawniej ob-
stuzeni — podkresla Ewa Kulon - Naczel-
nik Wydziat Komunikacji, Transportu
i Drég. W tym celu zainstalowano sta-
nowisko do wykonywania przelewow,
gdzie mozna uisci¢ wszystkie nalezno-
$ci, a przede wszystkim optaty skarbowe
wplacane na konto Urzedu Miejskiego
w Brzozowie. - Teraz wszelkie oplaty
konieczne do zalatwienia sprawy moze-
my wykonywac¢ na miejscu, w budynku

urzedu. Jest to ogromne udogodnienie.
Kazdy kto kiedykolwiek miatl stycznosc
z wydziatem komunikacji wie jak nieprzy-
jemne jest spacerowanie pomiedzy budyn-
kiem starostwa a oddziatem banku. Obec-
nie ptatnosci mozna dokonaé na miejscu.
Kazdy interesant moze zalogowal sie
do swojego banku i dokonaé przelewu
internetowego. Potwierdzenie wplaty
przedstawia zas pracownikowi wydziatu
— opowiada Naczelnik E. Kulon. Wartym
podkreslenia jest, ze z zainstalowanego
stanowiska mozna uiszcza¢ oplaty obo-
wiazujace w réznych wydziatach Staro-
stwa Powiatowego w Brzozowie.
Wprowadzono réwniez $wietlng
tablice informacyjna, pokazujaca ktory
z pracownikow jest wolny i moze przyj-
mowac strony, za§ czas oczekiwania na
zalatwienie sprawy umila i skraca zainsta-
lowany telewizor. - Zmiany sq ogromne.
Mozna usigs¢ na wygodnej kanapie, obej-
rzec ,, Wiadomosci”. W takich warunkach
czekanie nie jest dyskomfortem — twierdzi

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

Stanowisko do wykonywania przelewow
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pan Mieczystaw, jeden z petentow. Planuje si¢, aby na ekranie wy-
$wietlany byt rowniez material dotyczacy rodzaju i sposobdéw zata-
twiania spraw w poszczeg6lnych wydziatach starostwa oraz drugi
filmik - promujacy walory krajobrazowe i zabytkowe powiatu.

To nie jedyne utatwienia, jakie oferuje wydziat komunikacji.
0Od 2 lat funkcjonuje ustuga powiadamiania SMS-em o mozliwosci -
odbioru dowodu rejestracyjnego, badz prawa jazdy. Nie trzeba juz
fatygowac si¢ do urzedu lub dzwoni¢ z pytaniem, czy moje doku-
menty s3 juz gotowe do odebrania. Wysylany jest petentom SMS
z powiadomieniem o mozliwosci odbioru dokumentow. — Wystar-
czy we wniosku o wydanie prawa jazdy lub dowodu rejestracyjnego
umiesci¢ swoj numer telefonu — ttimaczy Ewa Kulon.

Pomyslano rowniez o czekajacych w kolejce rodzicach i ich
pociechach. Dla tych ostatnich planowany jest ,,kacik dla dzieci”,
gdzie maluchy znajda maty stolik i kolorowe krzesetka. Kacik wy-
posazony bedzie w kredki, papier i kolorowanki.

Anna Rzepka

POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ul. Moniuszki 17, 36-200 Brzozow, tel./fax 13 43 414 59

» 1rzymaj Forme” kolejna edycja programu

7 lutego br. w Swietlicy PSSE
w Brzozowie odbyta si¢ narada dotyczaca
kontynuacji VII edycji programu eduka-
cyjnego ,,Trzymaj Form¢” dla szkolnych
koordynatorow programu w powiecie
brzozowskim.

Celem programu ,,Trzymaj for-
m¢” jest edukacja w zakresie trwatego
ksztattowania prozdrowotnych nawykow
wsrod mtodziezy szkolnej i ich rodzin
poprzez promocje zasad aktywnego stylu
zycia i zbilansowanej diety.

VII edycja programu w roku szkol-
nym 2012/2013 przebiega pod hastem
»lalerz Zdrowia - skuteczne narzgdzie
zdrowego odzywiania”. ,Talerz zdro-
wia” zostal opracowany przez cztonkow
Rady ds. Diety, Aktywnosci Fizycznej
i Zdrowia przy Ministrze Zdrowia i obra-

zuje, jakich produktéw nalezy korzystac,
aby pokry¢ zapotrzebowanie organizmu
na wszystkie niezbedne sktadniki, utrzy-
mujac pozadang mase¢ ciala. Diagram
w ksztalcie talerza ma na celu uczynienie
zdrowego odzywiania tatwiejszym, a za-
lecenia w nim zawarte wskazuja, ze co-
dzienna aktywno$¢ fizyczna i odpowied-
nia dieta sg kluczem do zdrowia.

Wyzej wymieniony program na te-
renie naszego powiatu przeznaczony jest
dlaucznidéw kl. I Gimnazjalnych i VI Szko6t
Podstawowych i tak tez w roku szkolnym
2012/2013 w powiecie brzozowskim beg-
dzie realizowany. Programem obj¢tych
jest 28 Gimnazjow i 3 Szkoly Podstawo-
we. Narade rozpoczal Panstwowy Powia-
towy Inspektor Sanitarny w Brzozowie
Tadeusz Pidro witajac przybylych koor-

Narada w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzozowie

dynatorow szkolnych programu i przy-
blizajac temat racjonalnego odzywiania.
Nastepnie zaprezentowana zostala przez
Zofi¢ Cwynar —kierownika Higieny Pracy
przy PSSE w Brzozowie prelekcja pota-
czona z prezentacja, dotyczaca tematyki
dopalaczy. Przedstawiono aktualny stan
przestrzegania prawa w powiecie i za-
kres prowadzonego obecnie nadzoru przy
wspoéldziataniu z innymi shuzbami. Ko-
lejnym punktem narady bylo omdéwienie
celéw programu, a takze spraw dotycza-
cych dokumentacji, form realizacji, jak
i podsumowania powiatowego programu.
Narada zakonczyta si¢ wstgpnymi ustale-
niami dotyczacymi realizacji programu
i przekazaniem materialow oswiatowo-
zdrowotnych dotyczacych programu, jak
i tematyki dopalaczy.
Tadeusz Pioro Panstwowy

Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Brzozowie

Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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,Zdrowe bicie serca”

Swiatowy Dzien Zdrowia 2013 .

Swiatowy Dzien Zdrowia obchodzony jest 7 kwiet-
nia z okazji rocznicy powstania World Health Organization
w 1948 roku. Kazdego roku motyw przewodni Swiatowego
Dnia Zdrowia po$wigcony jest innej tematyce, ktora pod-
kresla priorytetowy obszar probleméw w obszarze zdrowia
publicznego na $wiecie. W tym roku motywem przewod-
nim jest nadci$nienie. Hastem tegorocznej kampanii jest
Healthy Heart Beat — zdrowe bicie serca, zdrowe ci$nienie
krwi. Wysokie ci$nienie krwi zwicksza ryzyko choroby nie-
dokrwiennej serca, w tym zawatu serca, udaru mézgu i nie-
wydolno$ci nerek. Wysokie ci$nienie krwi sprawia, ze migsien
sercowy pracuje ci¢zej niz powinen, co w dluzszym czasie, skut-
kuje ostabieniem migénia sercowego. Im wyzsze ci$nienie tetnicze
krwi, tym wicksze ryzyko wystapienia zawatow serca lub udaréw
moézgu. Ryzyko wystapienia tych powiktan wzrasta w obecnosci
innych czynnikdéw ryzyka, takich jak cukrzyca, zaburzenia lipi-
dowe, czy niezdrowy styl zycia (nadwaga lub otylo$¢, niezdrowa
dieta, palenie papieros6w, nadmierne spozycie alkoholu oraz brak
aktywnosci fizycznej). Niektorzy maja wysokie ci$nienie krwi,
poniewaz sg obcigzeni dodatnim wywiadem rodzinnym. Ci$nienie
krwi ma réwniez tendencje do zwigkszania si¢ wraz z wiekiem.
Z aktualnych badan epidemiologicznych wynika, ze co drugi, trze-
ci Polak ma nieprawidtowe ci$nienie krwi. Tylko ok. 30-50% os6b
zdaje sobie z tego sprawe, a prawie potowa wiedzac o nadcisnie-
niu nie leczy go lub robi to nieskutecznie. Jedynie u niewielkiego
odsetka chorych, nadci$nienie jest dobrze kon-
trolowane. Wysokiemu ci$nieniu krwi
mozna jednak zapobiegac.

Ostatecznym celem kampanii prowadzonej w ramach Swia-
towego Dnia Zdrowia 2013 jest zmniejszenie liczby zawatdéw ser-
ca i udardw mozgu, przez:

- podniesienie §wiadomos$ci spoteczenstwa na temat przyczyn
i skutkdow nadci$nienia tetniczego,

- edukacja zdrowotna w zakresie zapobiegania wysokiemu ci$nie-
niu krwi i jego powiktaniom

- zachgcenie osob dorostych do regularnej kontroli swojego ci$nie-
nia krwi i stosowania si¢ do zalecen lekarza,

- zachecenie wladz krajowych i lokalnych, aby utworzy¢ warunki
sprzyjajace prozdrowotnym zachowaniom.

Nadcis$nienie tetnicze moze dotyczy¢ kazdego z nas
O wysokim lub podwyzszonym cis$nieniu krwi, czyli o nad-
ci$nieniu tetniczym moéwimy wowczas, gdy cis$nienie tg¢tnicze

w kilkakrotnych pomiarach przekracza warto$ci uznane za
prawidlowe.
Zgodnie z aktualnymi zaleceniami przy-
jetymi przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia warto$¢ ci$nienia krwi
140/90 mmHg stanowi
granice mi¢dzy ci$nieniem
prawidlowym (norma:
< 130/85 mmHg) a pod-
wyzszonym. Nadcisnienie
tetnicze oznacza wzrost
warto$ci ci$nienia ponad
140/90 mmHg niezaleznie
od wieku pacjenta, potwierdzo-
ne kilkoma pomiarami. Najnowsza
klasyfikacja wprowadza takze wartos¢
ci$nienia optymalnego, tj. 120/80 mmHg.

Najwazniejsze informacje:

- Zawaly serca i udary moézgu sa gléownymi przyczynami zgo-
néw na calym $wiecie. Mozesz im jednak zapobiec.

- Mozesz sig¢ chroni¢ przed zawatami serca i udarami moézgu
inwestujac troche swojego czasu i wysitku.

- Palenie tytoniu, niezdrowa dieta oraz brak aktywnosci fi-
zycznej s3 gldownymi czynnikami ryzyka wystapienia zawa-
16w serca i udarow mozgu.

- Rzucajac palenie, zmniejszasz ryzyko zawatow serca lub
udaréw mozgu juz od pierwszego dnia zaprzestania palenia.
Ogranicz rowniez spozycie alkoholu .

- Zwigkszajac swoja aktywno$¢ fizyczng trwajaca co najmniej
30 minut dziennie, mozesz zmniejszy¢ ryzyko zawalow ser-
ca i udaréw mozgu. Wypoczywaj aktywnie.

- Jedzac co najmniej 5 porcji warzyw i owocow dziennie,
ograniczajac sol do co najwyzej 1 tyzeczki oraz zmniejsza-
jac iloé¢ thuszczu w diecie, mozesz zmniejszy¢ ryzyko wy-
stapienia zawatu serca i lub udaru moézgu.

- Wysokie ci$nienie krwi czesto nie daje zadnych objawow,
ale moze wywola¢ nagly udar mézgu lub zawat serca. Dlate-
go kontroluj swoje ci$nienie krwi regularnie. Pomiar ci$nie-
nie jest szybki i bezbolesny.

- Cukrzyca zwicksza ryzyko ataku serca i udaru moézgu. Jesli
chorujesz na cukrzyce, kontroluj swoje ci$nienie krwi i po-
ziom cukru we krwi, aby zmniejszy¢ to ryzyko.

- Nadmierna masa ciala zwigksza ryzyko zawalow ser-
ca i udarbw moézgu. Aby utrzyma¢ prawidtowa mase¢ cia-
la, utrzymaj umiarkowana, regularng aktywno$¢ fizyczna
i odzywiaj si¢ zdrowo.

- Zawaly serca i udary mozgu pojawiajg si¢ nagle i moga by¢
$miertelne, jesli nie zostanie udzielona natychmiastowa po-
moc lekarska.

- Unikaj stresu.

Jesli przestrzegasz tych wszystkich rzeczy i mimo to
twoje ci$nienie nadal jest wysokie, twdj lekarz moze przepi-
sa¢ ci leki. Farmakoterapia pomaga obnizy¢ ci$nienie krwi i
utrzymac¢ prawidtowym poziomie.

Systematyczne i doktadne pomiary ci$nienia krwi za-
pewniaja osobom cierpigcym na nadci$nienie tetnicze po-
czucie bezpieczenstwa. Regularnie kontrolujac nadcisnienie,
wspomagasz jego leczenie.

Tadeusz Pioro Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Brzozowie

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Komenda Powiatowa Policji w Brzozowie

ul. Witosa 9, 36-200 Brzozow tel. 13 43 08 310, fax 13 43 08 319
e-mail: brzozow@podkarpacka.policja.gov.pl

Brzozowska komenda
najlepsza na Podkarpaciu

20 lutego br. w auli Komendy Wojewodzkiej Policji w Rzeszowie odbyla si¢ na-
rada stuzbowa komendantow KPP/KMP garnizonu podkarpackiego. W trakcie narady
Podkarpacki Komendant Wojewodzki insp. Zdzistaw Stopczyk ocenit i przedstawit
mierniki pracy poszczegodlnych komend.

Z posrod 21 dziatajacych na terenie wojewddztwa podkarpackiego brzozowska
Policja w rankingu za II pétrocze 2012 roku zaje¢ta pierwsze miejsce. Miejsce to jest
odzwierciedleniem pracy kierownictwa oraz policjantow brzozowskiej komendy. Pod
oceng byly brane takie mierniki jak m. in.: liczba policjantow skierowanych do stuzby
patrolowej i obchodowej, biezaca wykrywalnos¢ w 7 kategoriach przestgpstw stwier-
dzonych, czas reakcji na zgloszenie, ujgcia na gorgcym uczynku lub w bezposrednim

poscigu, policjanci ruchu drogowego skierowani bezposrednio do stuzby na drodze.

Policja ostrzega przed domokrazcami

W sobote 23 lutego br. okoto godz. 13 brzozowscy policjanci interweniowali
w Jabtonce, w zwiazku ze zgloszeniem kradziezy pienigdzy. Jak ustalili pracujacy na
miejscu zdarzenia funkcjonariusze, 84-letniemu mezczyznie nieznany sprawca skradt
pienigdze w kwocie blisko 30 tysiecy ztotych. Z uzyskanych przez policjantow infor-
macji wynika, ze prawdopodobnie przestepstwa mogly dokonaé¢ dwie kobiety, ktore
kilka dni wcze$niej byly w domu pokrzywdzonego i usitowaty sprzeda¢ mu dywan.
Z relacji zglaszajacego mezczyzny wynikato, ze osoby te byly natarczywe. Policjanci

ustalili takze, Zze kobiety odjechaty samochodem.

Postgpowanie w tej sprawie prowadzg policjanci z Posterunku Policji w Dydni.
Policja zwraca si¢ z prosba do wszystkich osob, ktore byty $wiadkami tego zdarzenia

lub posiadaja informacje mogace przyczy-
ni¢ si¢ do wyjasnienia jego okoliczno$ci
i ustalenia sprawcow tego przestepstwa.
Kontaktowa¢ mozna si¢ osobi-
scie: Posterunek Policji w Dydni lub
telefonicznie dzwoniac pod numer
(13) 4308372 lub numer alarmowy 997.

Apelujemy do mieszkancow!

Nie wpuszczajmy do swoich do-
moéw nieznajomych oséb. Ostrzegamy
przed domokrazcami zajmujacymi si¢
handlem. Moze bowiem okaza¢ sie, Ze
to zwykli oszusci, ktorzy wykorzystu-
jac chwilowa nieuwage domownikow,
dokonuja kradziezy.

O wszelkich podejrzeniach co do
préby dokonania przestepstwa infor-
mujmy Policje. Jesli sprawcy porusza-
ja si¢ samochodem, postarajmy si¢ za-
pamieta¢ marke pojazdu i jego numery
rejestracyjne.

Kierowat majac ponad 1,5 promila alkoholu .,

7 marca br. okoto godz. 21.30 brzozowscy policjanci
zostali skierowani na miejsce zdarzenia drogowego. Wedlug
informacji przekazanych dyzurnemu w miejscowosci Wydrna
w przydroznym rowie mial znajdowaé si¢ porzucony pojazd.
Funkcjonariusze potwierdzili zgloszenie i natychmiast przysta-
pili do dziatania. Policjanci wykonali szereg czynnos$ci zmie-
rzajacych do ustalenia kierowcy lanci oraz danych os6b moga-
cych nig podrozowac.

Funkcjonariusze  zwery-
ali zebrane informacje na

temat zdarzenia. Bardzo szybko
ustalili mezczyzne odpowiedzialnego za spowodowanie tej ko-
lizji. Okazat si¢ nim 32-letni mieszkaniec Golcowej. Policjanci
stwierdzili, ze 32—latek nie posiada prawa jazdy, gdyz zostalo mu
zatrzymane za kierowanie pojazdem pod wplywem alkoholu. Jak
ustalili funkcjonariusze, m¢zczyzna ma tez zakaz prowadzenia
pojazdéw obowiazujacy do 2017 roku. W trakcie badania trzez-
wosci 32-latka urzadzenie wskazato ponad 1,5 promila alkoholu
w jego organizmie. Ostatecznie me¢zczyzna trafit do policyjnego
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aresztu a samochod na parking strzezony. Mezczyzna ustyszat za-
rzut kierowania pojazdem w stanie nietrzezwosci pomimo zakazu
prowadzenia pojazdow. Przyznal si¢ do zarzucanego mu czynu.
Wkrétce 32-latek odpowie za swoje zachowanie przed sadem. Za
popelnione przestgpstwo grozi mu kara pozbawienia wolno$ci od

3 miesigcy do lat 5. ) .
mi.asp. Monika Deren

Zdrowych, pogodnych Swiqt Wielkanocnych,
penych wiary, nadziei i mitoSci.
Wesolego wiosennego nastroju,

serdecznych spotkan w gronie rodziny

i wSréd przyjaciot

Zyczy

Komendant Powiatowy Policji w Brzozowie
mi. insp. Ryszard Kornaga

oraz policjanci i pracownicy cywilni
Komendy Powiatowej Policji

w Brzozowie

KOMENDA POWIATOWA
PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

Komenda Powiatows
Panstwowce] Strazy Pozarncj
w Brzozowie

i®

=

W BRZOZOWIE
ul. A. Mickiewicza 1, 36-200 Brzozow
tel. 13 43 411 41, fax 13 43 440 00
e-mail: kpbrzozow@podkarpacie.straz.pl

STOP WYPALANIU TRAW!

Wypalanie pozostatosci roslinnych na takach, pastwiskach, wrzosowiskach, tor-
fowiskach, nieuzytkach, w rowach i na pasach przydroznych oraz w odlegtos$ci mniej-
szej niz 100 m od nich jest zabronione. W stosunku do 0s6b naruszajacych wyzej wy-
mienione zasady moga by¢ stosowane sankcje karne okreslone w Kodeksie Wykroczen
i w Kodeksie Karnym, do pozbawienia wolnosci wiacznie.

Pozostawione na takach, pastwiskach i nieuzytkach rolnych nieskoszone trawy,
zeschnigte liScie 1 pedy utrudniaja odrastanie nowym roslinom. Rolnicy znalezli naj-
prostsze dla nich rozwigzanie tego problemu - podpalaja cate taki.

Z rolniczego punktu widzenia takie dziatanie jest zabiegiem niewlasciwym
i szkodliwym, powodujgcym, m.in.: obnizenie plonu zielonej masy, niszczenie mikro-
organizmo6w (bakterii, grzybow) niezbednych do utrzymania rownowagi biologicznej
zycia w biocenozie takowo-pastwiskowej, niszczenie miejsc lggowych wielu gatun-
kéw owadow, ptazow, ptakow i zwierzat, marnotrawstwo warto§ciowej paszy.

Podczas pozaréw traw dochodzi ponadto do powstania wiclu niebezpiecz-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

NA_NASZA STRONE !!!

nych zjawisk: od palacego si¢ poszycia
gleby zapaleniu ulega podziemna war-
stwa torfu, ktéry moze zalega¢ nawet do
kilkunastu metrow w glab. Sa to pozary
dlugotrwale (nawet do kilu miesiecy)
i wyjatkowo trudne do ugaszenia. Ponad-
to, w przypadku, gdy zwykta taka po po-
zarze regeneruje si¢ przez kila lat to pokta-
dy torfu potrzebuja na to kilku tysiecy lat,
powiewy wiatru powodujg bardzo szybkie
rozprzestrzenianie si¢ pozaru, ktory bar-
dzo czesto przenosi si¢ na zabudowania
mieszkalne, gospodarcze oraz lasy. Nie-
jednokrotnie w takich pozarach ludzie tra-
ca dobytek catego zycia. Wystepuje row-
niez bezposrednie zagrozenie dla zdrowia
i zycia ludzi. Powstajace podczas pozaru
duze zadymienie jest szczegdlnie grozne
dla 0séb przebywajacych w bezposrednim
sasiedztwie miejsca zdarzenia z uwagi na
mozliwo$¢ zaczadzenia, a ponadto powo-
duje zmniejszenie widoczno$ci na dro-
gach, co moze prowadzi¢ do powstania
groznych w skutkach kolizji i wypadkow
drogowych. Przedstawiajac powyzsze,
nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na fakt, ze
pozary nieuzytkdw, z uwagi na ich charak-
ter i zazwyczaj duze rozmiary, angazuja
znaczng liczbe sit 1 srodkéw Panstwowe;j
Strazy Pozarnej, ktore w tym czasie moga
by¢ niezbgdne w innym miejscu dla rato-
wania zycia i mienia ludzkiego.
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Ponadto koszty takich akcji (paliwo, $rodki gaénicze, | bardzo czgsto dochodzi do uszkodzenia pojazdow gasniczych co
amortyzacja sprzetu itp.), ktore ponosi cate spoteczefistwo sg | dodatkowo te koszty zwigksza.
znaczne. Jednoczesnie, z uwagi na to, ze dojazd do miejsc wy- | Opracowano na podstawie materiatow zrodtowych: htip.//www.podkar-
stepowania pozar6w nieuzytkOw jest zazwyczaj utrudniony, | pacie.straz.pl/

- Po raz kolejny brzozowscy strazacy z Klubu HDK ,,Strazacki
”anlsty ratownik — goraca kl‘ew” Dar” stawili si¢ na akcji oddawania krwi. 25 lutego 2013 r. oddali
4500 ml krwi. W akcji udziat wzieli: asp. Bujacz Oktawian, st. str.
Dhugosz Michal, st. str. Kaczor Lukasz, str. Bukowczyk Tomasz,
mt. ogn. Zawada Grzegorz, str. Szmyd Rafat, asp. Przybytowski
Pawel, st. ogn. w st. spocz. Winiarski Bogustaw, dh. Wiktor Ry-
marowicz - OSP Trze$niow.

W imieniu wszystkich cztonkéw Klubu HDK ,,Strazacki
Dar” skladamy serdeczne podzigkowania wilascicielowi Pra-
cowni Reklamy STYL Panu Mariuszowi Kusiakowi z Brzozowa
za przekazanie bilbordéw promujacych VIII edycje Programu
2013 rok ,,OGNISTY RATOWNIK — GORACA KREW".

Na podstawie materiatow
kpt. Tomasza Mielcarka

Zdrowych, Pogodnych Swiqt Wielkanocnych, ‘ —— N
pelnych wiary, nadziei i mitoSci.
Radosnego, wiosennego nastroju,
serdecznych spotkar w gronie rodziny
i wsréd przyjaciét oraz wesotego Alleluja
zyezy
Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy PoZarnej

w Brzozowie
st. bryg. Jan Szmyd wraz z zatogg

— (O
FUNDACJA PROMOC)I ZDROWIA

im. dr n. med. Stanistawa Langa

na rzecz Szpitala Specjalistycznego w Brzozowie
Podkarpackiego Osrodka Onkologicznego

36-200 Brzozoéw, ul. ks. ]. Bielawskiego 18,
tel/fax 13 43 09 552, e-mail: anaps@op.pl

PODARUJ FUNDAC]JI 1% PODATKU
KRS: 0000299004

konto fundacji:

56 8642 1113 2011 9317 9715 0001

Podkarpacki Bank Spéidzielczy Oddziat w Brzozowie

,‘y el /w&é icdlem cﬁéﬂc&%gaj&u ichy otvoce do %;wéw /ww%{%,@ ”
TN
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URZAD PRACY

- POWIATOWY URZAD PRACY
ul. Rynek 9, 36-200 Brzozow
tel. 1343 421 37,13 43 421 49, fax 13 43 421 48

Zostan Przedsi¢biorca

Powyzsze haslto to tytul projektu konkursowego realizowanego przez
Powiatowy Urzad Pracy w Brzozowie. Jego budzet sigga 1 625 806 ztotych.

- W 2013 r. Powiatowy Urzqd Pracy
w Brzozowie, oprocz wielu innych dziatan ma-
Jgcych na celu aktywizacje 0sob bezrobotnych
takich jak staze, prace interwencyjne, szkolenia,
bgdz roboty publiczne, realizuje tez projekt kon-
kursowy ,,Zostan Przedsigbiorcq”. Jego celem
glownym jest podniesienie poziomu aktywnosci
zawodowej oraz zdolnosci do zatrudnienia 0sob
pozostajgcych bez pracy oraz stworzenie warun-
kow dla rozwoju aktywnosci zawodowej w regio-
nie — wyjasniat Jozef Kotodziej, Dyrektor PUP
w Brzozowie.

Uczestnikami projektu bedzie 80 0sob bez-
robotnych (28 kobiet i 52 mgzczyzn) zarejestro-
wanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Brzozowie przez okres co najmniej
6 miesigcy. Okres ten liczony jest od dnia ostatniej rejestracji do dnia przysta-
pienia do projektu. Aby zakwalifikowa¢ si¢ do uczestnictwa w projekcie nale-
zy spetni¢ 3 warunki. Nalezy posiadaé status osoby bezrobotnej i zarejestro-
wanej co najmniej 6 miesiecy w PUP w Brzozowie oraz by¢ zameldowanym
i mieszkaé na terenie powiatu brzozowskiego. Ostatnim kryterium sg przyzna-
ne w przeszlosci beneficjentowi bezzwrotne srodki na rozpoczecie dziatalno$ci

Dyrektor PUP Jozef Kolodziej

gospodarczej. Do projektu nie moze przystapié
osoba, ktora otrzymata takie wsparcie w okre-
sie od 01.01.2008 r. do roku biezacego. Jako, ze
przedsiewziecie realizowane bedzie od stycznia
2013 do 31 grudnia 2014 r. rekrutacja odbywac si¢
bedzie cyklicznie 8-krotnie, po 4 tury w kazdym
roku (w miesigcach II-111, IV-V, VI-VII, VIII-IX),
wedtug takich samych zasad, po 10 0s6b w kazde;j
turze. - Projekt zaklada przeprowadzenie szkolen
z zakresu przedsigbiorczosci, w ramach ktorych
wszyscy uczestnicy projektu — 80 0sob - zapozna-
jq sig, m. in. z podstawami prawnymi i zasadami
organizacji dzialalnosci gospodarczej, zagad-
nieniami dotyczqcymi finansowania dziatalnosci
czy konstruowania biznes planu. Siedemdziesigt
0s0b, ktore uzyskajq najwiekszq liczbe punktow
z zadan (dotyczgcych biznesplanu i wiedzy z za-
kresu szkolenia) otrzyma srodki finansowe na roz-
woj przedsiegbiorczosci w wysokosci 20 000 zito-
tych — dodat Dyrektor Kotodzie;j.

Projekt jest wspotfinansowany ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki Prio-
rytet VI — Rynek pracy otwarty dla wszystkich,
Dziatanie 6.2. Wsparcie oraz promocja przedsig-
biorczos$ci i samozatrudnienia.

Elzbieta Boron

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA W BRZOZOWIE
ul. Sienkiewicza 2, 36-200 Brzozow, tel. 13 43 410 53,

4 marca br. w sali narad Starostwa Powia-
towego w Brzozowie odbyto si¢ szkolenie dla na-
uczycieli edukacji wezesnoszkolnej zorganizowane
w ramach wspolpracy Anity Kafel Dyrektor Po-
radni Psychologiczno — Pedagogicznej w Brzozo-
wie z przedstawicielem Wydawnictwa OPERON
Agnieszka Kowalska.

Spotkanie odbywato si¢ w dwoch blokach
tematycznych. Czg¢$¢ I na temat ,,Efektywna indy-
widualizacja w praktyce” (Kolorowa klasa) prezen-
towata Agnieszka Kowalska, ktora przedstawita
opracowane przez Wydawnictwo OPERON baj-
ki terapeutyczne, mogace bardzo pomoc naszym
szkrabom w pokonaniu dziecinnych Igkow, a takze
wyjasnila, do czego stuzy alfabet polisensoryczny
oraz w jaki sposob korzysta¢ z oferty OPERON
— multimedialnych prezentacji do wykorzystania
podczas lekcji, mozliwosci korzystania z gotowych
lub tworzonych przez nauczycieli w oparciu o baz¢
wydawnictwa testow szkolnych oraz kart spraw-
dzajacych wiedz¢ wraz z umiej¢tno$ciami. Czgs$¢
II spotkania prowadzita pedagog Marta Walek.
Omawiata temat ,,Sojusznicy czy wrogowie, czy-
li o (nie zawsze) tatwej wspotpracy nauczycieli

K 4

zagadnienia:

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Szkolenie dla nauczycieli
edukacy wczesoszkolne;

-

Uczestnicy szkolenia

z rodzicami”. Jest to tematyka ciggle aktualna i wcigz budzaca duze emocje
zardwno wsrdd nauczycieli, jak i rodzicow. Poruszone zostaly nastepujace
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1. Jak zaprosi¢ rodzicow do wspotpracy?

2. Przyczyny barier w kontaktach z rodzicami.

3. Jak przygotowaé si¢ do rozmowy z rodzica-
mi?

4. Zasady dobrej wspotpracy, omowienie proce-
dury wyrazania krytyki.

5. Problem stabej frekwencji na zebraniach lub
braku konsekwentnej wspotpracy.

6. Trudne rozmowy z rodzicami, omoéwienie
trudnych postaw rodzicielskich.

7. Kilka stow o autorytecie nauczyciela.

- Wspolpraca na linii vodzic — nauczyciel — uczen jest bardzo wazna, bowiem
wplywa na osiggniecia dziecka — podkreslata Pani Marta Walek. Szczegdlng uwage
zwracala na bariery w kontakcie z rodzicem ze strony nauczy-

ciela, czyli:

- lek przed naciskiem rodzicow, ich przewagg liczebna, ar-

gumentami, atakami i agresja;

~ - poczucie, ze rodzice nie stuchaja wy-

starczajaco uwaznie, nie doceniaja
zaangazowania nauczyciela;

- poczucie braku realnego

wplywu na wychowanie

dziecka;

- brak umiejetnosci ra-

| dzenia sobie z agresyw-

nym rodzicem;

B - poczucie porazki wyni-
= kajace z brakow efektow
dotychczasowych oddzialywan wobec rodzicow nieradzacych sobie z problemem wia-
snego dziecka;

- poczucie, ze problem nie tkwi w dziecku, lecz w rodzinie;

- lek przed wystapieniem publicznym,;

- zniechgcenie wywotane brakiem pozytywnych reakcji ze strony rodzicow;

i

- wypalenie zawodowe;
Natomiast wsrdd barier lezacych
po stronie rodzica wymieniata:
- brak wiary rodzica w to, ze bedzie

- unikanie kontaktow z nauczycielami,
- lek, aby nie urazi¢ nauczyciela;

- shuchanie ztych  informacji
o swoim dziecku, powoduje obnizenie
poczucia swojej wartosci;

- nauczyciel nie wzbudza dostateczne-
go zaufania

- rodzice nie zawsze maja odczucie, ze
sg oczekiwani przez nauczyciela;

- brak czasu i odpowiedniego miejsca na
rozmowe¢ poza momentami wyznaczo-
nymi na ten cel (wywiadowki itp.);

- rodzice nie maja poczucia, ze podejmo-
wana przez nich aktywnos$¢ na terenie
szkoty jest rzeczywiscie pozadana.

W dalszej czesci szkolenia Mar-
ta Walek doradzita nauczycielom, jak
przygotowa¢ si¢ do rozmowy z rodzi-
cami oraz jak zachgci¢ ich do wspotpra-
cy. Omowila takze model asertywnego
wyrazania krytyki i przebieg rozmowy
w przypadku skargi ze strony rodzica.

Na zakonczenie nauczycielom
rozdano materialy dydaktyczne Kolo-
rowa klasa. Zajecia cieszyty si¢ duzym
zainteresowaniem i pozytywnym odbio-
rem ze strony uczestnikow szkolenia.

Dyrektor PP-P Anita Kafel

Antykomunistyczni powstancy

- Daje wam ostatni rozkaz. Dobrg
swq prace i dziatalnosé prowadzi¢ w duchu
odzyskania przez Polske niepodleglosci
i ochrony ludnosci polskiej przed zagladg.
Starajcie si¢ by¢ przewodnikami narodu
i realizatorami niepodleglego panstwa
polskiego — nawolywat general Leopold
Okulicki, ostatni Komendant Gtowny Ar-
mii Krajowe;j.

Dzialo si¢ to 19 stycznia 1945
roku. W dniu rozwiazania Armii Krajowej
1 w czasie, kiedy przyporzadkowanie Pol-
ski do radzieckiej strefy wplywow stato si¢
faktem dokonanym. O tych, ktorzy wierni
byli stowom generata Okulickiego, przez
co w wigkszosci zaptacili za swoja decyzj¢
najwyzsza ceng, a z historii Polski wyma-
zani zostali na kilka dziesigcioleci, mowit
podczas wyktadu dla ucznidow brzozow-
skich szkot ponadgimnazjalnych Poset
na Sejm RP — Piotr Babinetz. Spotkanie
zorganizowali: Henryk Kozik — Przewod-
niczacy Rady Powiatu w Brzozowie,
Przewodniczacy Klubu Gazety Polskiej

Henryk Kozik - Przewodniczgcy Rady

Powiatu w Brzozowie

w Brzozowie i Jan Giefert — Dowddca
brzozowskiej Jednostki Zwigzku Strze-
leckiego Rzeczpospolitej.

Byto ich okoto 200 tysiecy. Partyzan-

ci, konspiratorzy, ludno$¢ wspierajaca, za-
pewniajaca zywnos¢ walczacym przeciw-
ko instalujacej si¢ komunistycznej wladzy.
Przez 19 lat (1944-1963) tworzyli spotecz-
no$¢ nazwanag we wspotczesnej historio-
grafii ,,Zoierzy Wykletych”. Walczyli
w sytuacji beznadziejnej, skazani na klgske.
Z przeciwnikiem dysponujacym polskim
i radzieckim aparatem bezpieczenstwa.
Z wrogiem bezwzglednym. I z nowym
porzadkiem politycznym $wiata, ustano-
wionym przez mocarstwa jeszcze podczas
trwania Il wojny $wiatowej. — Komunisci,
wprowadzajgc
walki zbrojnej, a nie politycznej. Areszto-
wali osoby zwiqzane z Armiq Krajowg bez
wzgledu na to, czy kontynuowaly one walke
w podziemiu antykomunistycznym, czy nie.
Przykladem niech bedzie zZolnierz Armii
Krajowej, mlody czlowiek, Jan Stefanik
pochodzgcy spod Krosna. Po zakonczeniu
wojny podjgt nauke w krosnienskim liceum,
nie prowadzgc zadnej dziatalnosci antyko-

terror, prowokowali do

12 Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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Wyktad Posta na Sejm RP Piotra Babinetza

munistycznej. Pewnego poranka jednak
patrol NKWD aresztowal Stefanika tyl-
ko i wylgcznie za to, ze byl Zolnierzem
Armii  Krajowej. Najpierw przebywal
w krosnienskim areszcie Urzedu Bezpie-
czenstwa, a nastgpnie zostal wywieziony
na Syberie, skqd po pewnym czasie udato
mu sie uciec. Bedqgc, wraz z grupg ucieki-
nierow, juz blisko granicy polskiej przy-
gotowywal positek przy ognisku i dym
zostal zauwazony przez patrol Sowietow.
Oczywiscie po przejsciu polskiej granicy
Stefanik bylby rowniez zagrozony ponow-
nym aresztowaniem, ale miatby na pew-
no wigksze szanse przetrwania. Niestety
szansa ta nie byta mu dana. Po schwy-
taniu skazany zostal na Smier¢ — mowit
podczas wyktadu Piotr Babinetz.

W obliczu takiego traktowania
czg$¢ miodych ludzi, zwlaszcza zwigza-
nych z Armia Krajowa, w zasadzie zmu-
szona byta kontynuowa¢ walke zbrojna.
Jej zaniechanie, jak wida¢ na powyzszym
przyktadzie, niewiele strzegto przed
aresztowaniami. Smieré grozita im za
sam udziat w II wojnie §wiatowej i przy-
nalezno$¢ do AK. Szukano takich sposo-
boéw walki, zeby nie pochtongta wielkiej
liczby ofiar. Zeby nie byta nawet w przy-
blizeniu tak wyniszczajaca, jak II wojna
$wiatowa, ograniczajaca przelew krewi.
Wybrano partyzantke¢ i walka trwala od
roku 1944, az do 1963, kiedy to zostat
zabity ostatni zotnierz antykomunistycz-
nego podziemia, Jozef Franczak. Do naj-
wigkszych sukceséw antykomunistycz-
nego podziemia nalezato migdzy innymi
rozbicie oddzialu NKWD koto Lezajska
7 maja 1945 roku. Zabitych zostato okoto
70 enkawudzistow.

Spektakularne akcje przeprowadza-
no tez na terenie powiatu brzozowskiego.
Migdzy innymi 13 grudnia 1945 roku
zdobyte zostato wigzienie w Brzozowie,

z ktérego uwolniono 11 aresztowanych —
uczestnikow konspiracji. Rowniez w 1945
roku, w Domaradzu, kompania Dragana
Sotirovicia, Serba wywodzacego si¢ z od-
dziatow lesnych Armii Krajowej, rozbita
oddzial NKWD, ktoérego celem bylo roz-
pracowanie konspiracji niepodlegtoscio-
wej. Zaangazowana byla takze mtodziez.
W listopadzie 1945 roku czworo uczniow
Liceum Ogolnoksztatcacego w Krosnie
(2 dziewczyny i 2 chlopakéw) probowa-
o wysadzi¢ pomnik Armii Czerwonej
w tym miescie. — Pomnik udalo sie uszko-

Komborskiej, Antoni Zubryd — zorgani-
zowal Samodzielny Batalion Operacyjny
»Zuch”, podporzadkowujac si¢ nastgpnie
Narodowym Sitom Zbrojnym i liczyt od
200 do 300 zolierzy, czy ksiadz Wiady-
staw Gurgacz — nominowany na jednego
z naczelnych kapelanéw Polskiej Pod-
ziemnej Armii Niepodleglo$ciowe;.

- Ciesze sie, Ze mozZemy wreszcie
mowic o niepodlegtosciowej konspiracyi,
walczgcej o wolnosé we wezesnych latach
powojennych. Ze mozemy w korcu uczcié
pamiegé tworzgcych jg Zotnierzy. Jak cie-
kawa to czes¢ polskiej wspolczesnej histo-
rii niech Swiadczy ilos¢ mtodziezy stucha-
Jjacej wyktadu. I jej zachowania podczas
prelekcji. Wzorowego. Bez szmerow,
tylko w skupieniu i z zainteresowaniem.
Jestem postawq tych mtodych ludzi zbu-
dowany. To w jakis sposob podkresia tez
wage tamtych wydarzen. I znaczenia roli,
Jjakg odegrali w naszej historii ,, Zotnierze
Wykleci”. Wykleci przez komunistow, bo
niegodzqcych sie z powojenng rzeczywi-
stoscig. Walczgcych o wolng Polske, lecz
nie majgcy mozliwosci w niej zyé. My
takg mozliwos¢ juz mamy, wiec mamy
tez obowigzek uczcic¢ ich pamieé. Tych,
ktorzy jako pierwsi sprzeciwili sig syste-
mowi obalonemu 45 lat pozniej. Miedzy

W spotkaniu uczestniczyla mlodziez ze szkot ponadgimnazjalnych

dzié, ale zostal szybko odbudowany. Nikt
z uczestnikow akcji nie zostal pojmany.
Wszyscy przezyli PRL — podkreslit prowa-
dzacy wyktad Posel Piotr Babinetz.

Do najwazniejszych postaci nie-
podlegtosciowej konspiracji w powiecie
brzozowskim nalezeli miedzy innymi:
Franciszek Wozniak — w kwietniu 1946
roku przeprowadzil zamach na brzo-
zowskiego szefa Powiatowego Urzedu
Bezpieczenstwa Publicznego w  Woli

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

innymi poprzez rozpowszechnianie ich
bohaterskich czynéw wsrod miodych Po-
lakow — powiedziat Henryk Kozik — Prze-
wodniczacy Rady Powiatu w Brzozowie,
Przewodniczacy Klubu Gazety Polskiej
w Brzozowie, wspotorganizujacego wraz
z Jednostkg Zwigzku Strzelcow Rzecz-
pospolitej] w Brzozowie wyktad Posta na
Sejm RP Piotra Babinetza z okazji ,,Dnia
Zotnierzy Wykletych”.

Sebastian Czech
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Sukces uezniow I LO w Brzozowie w historycznym konkursie ,Oblicza PRL

Znawcy dziejow ludowej Polski

Poczatkowo Polska Rzeczpospolita Ludowa kojarzyta im sig
z kultowymi serialami zrealizowanymi w tamtym czasie. Najpierw
byli to ,,Czterej pancerni i pies”, a nast¢gpnie produkcje komedio-
we, glownie Stanislawa Barei, ukazujace absurdy, odstaniajace
w humorystycznej formie kulisy zycia w PRL. W miar¢ dorasta-
nia w socjalistyczng rzeczywisto$§¢ wprowadzaty Piotra Mazura,
Karola Winiarskiego, Piotra Faciszewskiego oraz Tomasza Rajchla
wspomnienia rodzicow i dziadkow. Dzisiaj historia Polski lat 1945-
1989 oznacza dla nich sukces. Zarowno indywidualny, jak i szkoly
przez nich reprezentowanej. Czyli I Liceum Ogdlnoksztalcacego
w Brzozowie.
Bezkonkurencyjni

Podopieczni Katarzyny Wawrzak i Michata Wolaka, history-
kéw z brzozowskiego liceum, zaimponowali wiedza podczas finato-
wego konkursu ,,Oblicza PRL”, zorganizowanego przez rzeszowski
oddzial Instytutu Pamigci Narodowej w Glogowie Matopolskim.
Wojewodzka rywalizacje wygral Piotr Mazur (klasa II g), trzeci byt
Piotr Faciszewski (klasa II c¢), 6sma lokate zajat Tomasz Rajchel
(klasa III a), za$ na jedenastej pozycji konkurs ukonczyt Karol Wi-
niarski (klasa II ¢). Do eliminacji szkolnych przystapito ponad 300
uczestnikow z catego wojewodztwa podkarpackiego, a do finatu
zakwalifikowano 32 osoby z 20 szkot. — Piotrek Mazur zdeklaso-
wal reszte stawki. Zdobyt maksymalng ilos¢ punktow albo do kom-
pletu zabrakio mu zaledwie jednego. Byt poza konkurencjq. Rozni-
ca miedzy miejscami od 2 do 8 byla natomiast minimalna. Biorgc
pod uwage skomplikowane dzieje PRL-u, kontrowersje, jakie budzi
ten rozdzial polskiej historii, nalezy uznac te osiggniecia za duzy
sukces. Wymienieni uczniowie stanowiq stalq ekipe, uczestniczgcq
w wielu konkursach historycznych, z Wiedzy o Spoleczenstwie oraz
prawniczych — podkreslit Michat Wolak.
Emigracja

Zwycigzca, po tescie sktadajacym si¢ z 30 pytan, referowat
przed komisja konkursowa temat ,,Emigracja i sSrodowisko emigra-
cyjne w latach 1956-1989”. — Akurat tuz przed wejsciem przypomi-
natem sobie to zagadnienie. Ciekawe, bo tyczqce szerokiego srodo-
wiska. Zaczgtem od emigracji wojskowej po Il wojnie Swiatowej,
poruszylem konsekwencje nagonki antysemickiej po wydarzeniach
marcowych w 1968 roku, nastgpnie omowitem masowe wyjazdy po
wprowadzeniu stanu wojennego, a na zakonczenie przedstawitem
emigracje zarobkowq. Podsumowalem przekazaniem insygniow
prezydenckich przez prezydenta RP na uchodzstwie, Ryszarda Ka-
czorowskiego prezydentowi Lechowi Watesie w grudniu 1990 roku
podczas uroczystego zaprzysiezenia Walesy, wybranego w wybo-
rach powszechnych na najwyzszy urzqd w panstwie. Powiedzialem

Od lewej stojq: Piotr Mazur, Tomasz Rajchel, Karol Winiarski, oniz'ej: Piotr Faciszewski

sporo i miatem nadzieje, ze dobrze
wypadlem w opinii komisji. Ocena
potwierdzita moje odczucia. Pierw-
sze miejsce mimo wszystko trocheg mnie zaskoczylo i oczywi-
Scie ogromnie ucieszylo. — podkreslit Piotr Mazur, pierwszy
w konkursie. Tomasz Rajchel natomiast wylosowatl pytanie:
,,Formy oporu spoteczenstwa polskiego w latach 1956-1989”.
— Omowilem migdzy innymi wydawnictwa i literature w dru-
gim obiegu, ale szczerze mowiqgc nie byt to moj temat wy-
marzony. Wypowiedzi ustne byly ograniczone czasowo do 10
minut — dodat 6smy w konkursie uczen liceum. Obaj maja
ulubione zagadnienia z historii PRL, ktére interesuja ich
W sposob szczegolny. — Lubie tematyke Zotnierzy wykletych.
Wigze sie ona bezposrednio z Il wojng swiatowq, ktorej hi-

y SR b

Piotr Mazur odbiera gratulacje za zajecie I miejsca w konkursie

storia zawsze byla mi bliska. Ponadto sporo czytam o wyda-
rzeniach czerwcowych w Poznaniu w 1956 roku — stwierdzit
Piotr Mazur. — Dila mnie jeden z ciekawszych rozdziatow PRL
umiejscowiony jest w blizszej nam przestrzeni czasowej. Do-
tyczy wydarzen z najnowszych dziejow Polski, a mianowicie
stanu wojennego, wprowadzonego 13 grudnia 1981 roku
— podkreslit Tomasz Rajchel.

Swiadkowie tamtych czasow

Jako sie rzeklo, o historii PRL-u uczestnicy konkursu
dowiadywali si¢ rowniez od rodzicow i dziadkow. — To jeden
z powodow, ze dzieje PRL tak bardzo nas interesujq. Historia
tych lat bowiem, to takze historia zycia naszych najblizszych.
To oni opowiadali nam o ograniczeniach i trudnosciach do-
tyczqgeych funkcjonowania w socjalistycznej ojczyznie. Na
podstawie przekazu rodzicow i dziadkow sami wyciggalismy
czes¢ wnioskow na temat zycia w PRL-u, rysowal nam sig pe-
wien obraz wydarzen lat 1945-1989 — oznajmili Piotr Mazur
i Tomasz Rajchel.

Obaj mieli tez styczno$¢ ze sprzetami gospodarstwa
domowego, stuzacymi w PRL-u oraz samochodami produ-
kowanymi w ludowej Polsce. — Jezdzilismy jakis czas fiatem
126p z roku 1977. Diugo w sumie stuzyt, wiec o PRL-owskiej
motoryzacji zdanie powinienem mie¢ dobre — zazartowat
Piotr Mazur.

Zwycigzca konkursu ,,0blicza PRL-u” oraz Piotr Faci-
szewski i Karol Winiarski (Tomasz Rajchel zdaje w tym roku
mature, wige musi poswigcic czas na przygotowania do egza-
minu dojrzatosci) wezmg najprawdopodobniej udziat w olim-
piadzie ,,III RP”. Beda wigc mogli porownac¢ rzeczywistos¢
lat 1989 — do dzisiaj, z poprzedzajacym ja PRL-em. I skon-
frontowaé wiedzg¢ ksiazkowa z zyciowymi doswiadczeniami.
Juz nie tylko rodzicéw i dziadkow, ale rowniez wlasnymi.

Sebastian Czech, fot. Archiwum IPN Rzeszow

14 Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl



INFORMACJE Z GMIN

Stowarzvyszenie LGD
oZiemia Brzozowska”

14 marca br. w sali narad Staro-
stwa Powiatowego w Brzozowie odbylo
si¢ Walne Zebranie Czltonkdéw Stowarzy-
szenia Lokalna Grupa Dziatania ,,Ziemia
Brzozowska”, w trakcie ktorego podsu-
mowano dziatalnos¢ LGD w 2012 roku
i przyjeto plan dziatania i plan finansowy na
rok 2013.

Sprawozdanie finansowe Stowarzy-
szenia za rok 2012 oraz informacje z dzia-
falnosci Zarzadu Stowarzyszenia w 2012 r.
przedstawit Prezes Zarzadu - Janusz Dragu-
fa. Omowit on poszczegolne czesci sprawoz-
dania finansowego, w tym: bilans, rachunek
wynikéw oraz informacje dodatkows. Dodatni wynik finansowy
w kwocie 275 379,08 zt przeznaczony zostat na realizacje¢ biezacych
wydatkow w roku 2013.

Nastepnie Prezes przedstawit informacje o dziataniach zre-
alizowanych przez Zarzad Stowarzyszenia w ubiegtym roku, roz-
poczynajac od omowienia naboréw wnioskow przeprowadzonych
w ramach wdrazanych przez LGD dziatan.

Pierwsze nabory — w ramach ,,Odnowy i rozwoju wsi” oraz
matych projektow — przeprowadzone zostaty na przetomie czerwca
i lipca ubieglego roku. Limit srodkéw dostepnych w ramach dzia-
fania ,,Odnowa i rozw6j wsi” wynosit 761 345 zt. Do Biura LGD
wplynely 2 wnioski, ktére po ocenie dokonanej przez Rade przeka-
zane zostaty do dalszej weryfikacji do Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Podkarpackiego. Z kolei limit $srodkéw dostepnych
w ramach matych projektow wynosit 600 000 zt. Nabor poprzedzo-
ny zostal dziataniami informacyjnymi i szkoleniowymi. Wydane
zostaly materiaty informacyjne, ktorych zakres tematyczny obej-
mowal informacje o matych projektach i procedurach stosowanych
W procesie naboru, oceny i wyboru operacji oraz kryteriach zgod-
nosci operacji z Lokalng Strategia Rozwoju (LSR) i lokalnych kry-
teriach wyboru operacji. Zorganizowane zostalty rowniez 3 szkole-
nia pn. Zasady przyznawania pomocy w ramach malych projektow
w konteks$cie zmian w Lokalnej Strategii Rozwoju. Do Biura LGD
wplynelo 25 wnioskow na mate projekty na taczng wnioskowana
kwote ponad 566 500 zt. Wszystkie wnioski zostaty pozytywnie roz-
patrzone przez Radg i przekazane do Urzgdu Marszatkowskiego.

Na przetomie lipca i sierpnia 2012 r. odbyly si¢ dwa kolej-
ne nabory wnioskéw w ramach dziatan ,,Tworzenie i rozwdj mi-
kroprzedsigbiorstw” oraz ,,Réznicowanie w kierunku dziatalno$ci
nierolniczej”. Limit §rodkow dostepnych w ramach dziatania ,, Two-
rzenie i rozwoj mikroprzedsigbiorstw” wynosit 2 078 010 zi. Be-
neficjenci wykazali bardzo duze zainteresowanie mozliwoscia do-
finansowania swoich inwestycji w ramach tego dziatania. Do Biura
LGD wplyneto 11 wnioskéw na dzialanie ,,Tworzenie i rozwoj
mikroprzedsigbiorstw” na laczna wnioskowang kwotg 2 285 180
zt. Osiem wnioskdéw zostalo wybranych do dofinansowania przez
Rade. Trzy wnioski nie uzyskaty minimalnej liczby punktow, okre-
$lonej w ramach lokalnych kryteriow wyboru operacji dla tego dzia-
fania, czyli minimum 3 punktéw i nie mogly zosta¢ wybrane do do-
finansowania. Z kolei limit §rodkéw dostepnych w ramach dziatania
»Roznicowanie w kierunku dziatalno$ci nierolniczej” wynosit 373
052 zt. Do Biura LGD wplyne¢ty 3 wnioski na taczng wnioskowa-
na kwote 294 500 zt. Wszystkie wnioski w ramach tych dziatan po

Justyna Kopera
Kierownik Biura
Stowarzyszenia LGD

ich ocenie przekazane zostaty do Podkarpackiego Oddzialu
Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

Do zrealizowanych dziatah promocyjnych zaliczy¢
nalezy przede wszystkim przeprowadzenie akcji majacej na
celu wyposazenie dzieci z przedszkoli i szkot z terenu po-
wiatu brzozowskiego w elementy odblaskowe, ktore zwigk-
sz ich bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty. W ramach
akcji rozdane zostaty bezptatnie odblaskowe gadzety prze-
znaczone m. in. do zawieszania na szkolne plecaki. Odblaski
wykonane zostaty w kilku ksztaltach i kolorach, aby swoim
wygladem zachecaly najmlodszych do ich uzywania. Dzigki
przeprowadzonej akcji do ponad 60 przedszkoli i szko6t pod-
stawowych z terenu objetego dzialalnoscia Stowarzyszenia
— jakim jest powiat brzozowski - przekazano tacznie ponad
6 600 gadzetéw odblaskowych.

27 czerwca 2012 r. odbylo si¢ sprawozdawczo-wy-
borcze Walne Zebranie Cztonkow Stowarzyszenia Lokalna
Grupa Dziatania ,,Ziemia Brzozowska”. Czg¢$¢ sprawozdaw-
czg Zebrania stanowito wystapienie Prezesa Zarzadu, ktory
przedstawil Sprawozdanie z dziatalno$ci Zarzadu Stowarzy-
szenia za okres kadencji w latach 2008-2012. W dalszej czg-
$ci Walnego Zebrania Czlonkow przystagpiono do wyboru
cztonkéow organow LGD na kolejng czteroletnia kadencjg.

W ramach pierwszych glosowan uchwalono liczbg czton-
kéw poszcezegdlnych organdéw Stowarzyszenia. Nastepnie
podjcte zostaty uchwaly w sprawie wyboru Zarzadu, Rady
oraz Komisji Rewizyjne;j.

W 2012 roku rozpoczgto takze przygotowania do
opracowania migdzyregionalnego projektu wspotpracy,
ktory jest planowany do realizacji przez LGD ,,Ziemia
Brzozowska” wspolnie z Lokalng Grupa Dziatania ,,Zielo-
ne Bieszczady” oraz Stowarzyszeniem pn. Lokalna Grupa
Dziatania Nowa Galicja. Celem projektu wspotpracy jest
utworzenie tacznie 16 Nordic Walking Park - certyfikowa-
nych tras do uprawiania nordic walking. W ramach projektu
wspotpracy w kazdej z gmin powiatu brzozowskiego pla-
nuje si¢ utworzenie 3-5 tras nordic walking o szacunkowej
tacznej dlugosci 40 km. Tym samym na obszarze objetym
dziatalnoscia Stowarzyszenia LGD ,,Ziemia Brzozowska”
powstanie minimum 240 km tras. W drugiej potowie roku
odbyly si¢ spotkania partnerskich LGD oraz spotkania kon-
sultacyjne z grupami docelowymi projektu. W dniu 26 listo-
pada 2012 r. pomig¢dzy trzema Lokalnymi Grupami Dziata-
nia podpisana zostata umowa o wspoélnej realizacji projektu
wspolpracy pn. NORDIC WALKING PARK POLUDNIE

PODKARPACIA.
Justyna Kopera
Kierownik Biura Stowarzyszenia
LGD ,,Ziemia Brzozowsla”

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Z mysla o mieszkancach i turystach

Jeszcze w tym roku zakoncza si¢ prace rewitalizacyjne
w parku gminnym w Jasienicy Rosielnej. Inwestycja ma zwigk-
szy¢ atrakcyjnosc turystycznq sameJ miejscowosci i gmlny

Juz za kilka miesigcy park stanie sig atrakcyjnym i pelnym uroku
miejscem na spedzenie wolnego czasu

- Przedsiewziecie zwigzane jest z rewaloryzacjq czesci
zieleni parku. Postaramy sie odtworzy¢ historyczny uktad czesci
jego nasadzen i wyposazenia. Wykonane zostang alejki spacero-
we i pieszo-jezdne o nawierzchni grysowej, nasadzone drzewa
lisciaste, iglaste i krzewy. Nie zabraknie tez bylin i kwiatow. Po-
wstanie rowniez altana widokowa i zegar stoneczny. Efektu do-
pelni oswietlenie oraz taweczki. Chcemy, aby park stat si¢ atrak-
cyjnym miejscem na spedzanie wolnego czasu. Tym bardziej, ze
funkcjonuje juz na jego terenie plac zabaw, z ktorego chetnie
korzystajg najmiodsi mieszkancy naszej gminy — stwierdzit Ma-
rek Cwigkata, Wojt Gminy Jasienica Rosielna.

Warto tu doda¢, ze zachowata si¢ tam tez resztka parku
krajobrazowego z pierwszej polowy XIX wieku ze starodrze-
wiem i stawem. Otaczajg one fragmenty kolumnowego portyku
dawnego dworu Wysockich, ktory sptonat w 1917 r. Park wpisa-
ny jest do Rejestru Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkow.

Projekt inwestycji zostat zlozony do Lokalnej Grupy
Dziatania ,,Ziemia Brzozowska”. Zyskal on dofinansowanie
w ramach PROW w wysokos$ci 75 procent kosztéw kwalifiko-
wanych. Elzbieta Boron

Bedzie cieplej i rownoczeSnie ekonomiczniej

Cztery budynki uzytecznosci publicznej na terenie gminy
Jasienica Rosielna objete zostang termomodernizacjg. Warto$¢
inwestycji przekracza 1 milion 500 tysiecy ztotych.

Prace obejma Zespot Szkot w Orzechowcee, Zespot Szkot
w Jasienicy Rosielnej, budynek OSP w Woli Jasienickiej oraz
tzw. ,,Agronomowke” w Jasienicy Rosielnej, w ktorej mieszcza
si¢ mieszkania. — W obecnym stanie odbiegajq one w znacz-
ny sposob od standardow, jakie powinny spetniaé nowoczesne
obiekty tego typu. Duze straty ciepla generuje bardzo zly stan
stolarki okiennej. W czesci z nich jest tez nieefektywny system
c.0., a czgs¢ nie posiada go wcale. Brak mozliwosci regulacji
instalacji centralnego ogrzewania powoduje, ze pomieszczenia
sq albo przegrzane albo niedogrzane. Straty ciepla zwigzane
sq rowniez z brakiem ocieplenia scian zewnetrznych i dachow.
Dzigki tej inwestycji mozliwa bedzie nie tylko minimalizacja
kosztow zuzycia energii, co pociggnie za sobq oszczednosci
budzetowe, ale takze poprawa estetyki i stanu technicznego
tych 4 budynkéw — thamaczyt Marek Cwiakata, Wojt
Gminy Jasienica Rosielna.

W Zespole Szkot w Orzechowce
wykonane bedzie docieplenie $cian ze-
wnetrznych i stropéw, modernizacja in-
stalacji c.o. i kottowni, wymiana czgséci
drzwi oraz renowacja elewacji. Prace
termomodernizacyjne nie oming tez bu-
dynku, w ktorym miesci si¢ Zespot Szkot
w Jasienicy Rosielnej. Tam to, ocieplo-
ny zostanie strop nad sala gimnastyczna
i ostatnia kondygnacja uzytkowa tacz-
nika, a takze wymienione okna w sali
gimnastycznej i1 faczniku. Planowany
jest tez remont instalacji c.0. Obiekt OSP
w Woli Jasienickiej otrzyma docieplenie

-

e il | ll'rr-
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[lel_ EEE

$cian zewngtrznych i stropéw, nowe okna i parapety oraz drzwi
wejsciowe. Planowane jest tam tez wykonanie opaski z kostki
brukowej w otoczeniu budynku, nowego systemu odprowadza-
nia wod opadowych oraz instalacji odgromowej. Budynek OSP
zostanie wyposazony w instalacj¢ fotowoltaiczng na potrzeby
wlasne budynku. W budynku ,,Agronomoéwki” wymieniona
zostanie cz¢$¢ stolarki okiennej oraz docieplenie przegrod ze-
wnetrznych.

Inwestycja realizowana bedzie przez obecny i przyszty
rok. Zyskata ona dofinansowanie z RPO w wysokosci 85 pro-
cent.

Elzbieta Boron

s B

Budynek Zespotu Szkot w Jasienicy Rosielnej

16 Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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Pop

Rosielna.

Juz niedtugo ubity trakt zyska nawierzchnie bitumiczng

rawi sie komfort jazdy

Gmina Jasienica Rosielna odebrata promes¢ w wysokosci 90 ty-
sigcy ztotych na przebudowg drogi na tzw. ,,Zagrode” w Bliznem.

Dotacja opiewa na calkowitg warto$¢ inwestycji. Planowane ro-
boty przewiduja wzmocnienie korpusu drogi, wykonanie na niej na-
wierzchni bitumicznej oraz regulacje odptywajacej wody deszczowe;j,
ktoéra dotychczas systematycznie ja degradowata.

- Prace ruszq juz wkrotce i niedlugo mieszkajgcym tam osobom
znacznie poprawiq sie warunki komunikacyjne oraz dostep do poszcze-
g6lnych posesji — stwierdzit Marek Cwigkata, W6jt Gminy Jasienica

Elzbieta Boron

gminy. — W Bliznem powstal

Ruszyl’a bUd Owa WOd OCiagu juz Zespot ds. budowy wodo-

Rozpoczeto budowe wodociggu i stacji uzdatniania wody dla
Bliznego. Koszt wykonania inwestycji, bez przylaczy, sigga kwoty
ponad 8 milionow 600 tysigcy ztotych.

- Woda do celow bytowych i gospodarczych w naszej gminie
pobierana jest ze studni glebinowych, wierconych i kopanych. Jej ja-
koS¢ jest rozna, jednak w przewazajgcej wigkszosci nie odpowiada
warunkom Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia. Przyczyng zlego stanu
wody jest obecne w niej wysokie stezenie pierwiastkow zelaza, man-
ganu i zwigzkow azotu. Obecnosé tych sktadnikow powoduje jej brak
przydatnosci do picia. Inny powdd rozpoczecia inwestycji to niedobor
oraz okresowy brak wody w studniach kopanych, ktorych jest najwie-
cej w miejscowosci. Dlatego tez, podjelismy decyzje o budowie sieci
wodociggowej, ktora bedzie rozprowadzac, dobrg jakosciowo, uzdat-
niong i w odpowiedniej ilosci, wode z nowych studni glebinowych
— wyjasniat Marek Cwigkata, Wéjt Gminy Jasienica Rosielna.

Istniejagca w gminie sie¢ wodociggowa zaopatruje 7 procent
og6tu mieszkancow i jest zlokalizowana w Jasienicy Rosielnej. Za-
ktad Wodociagéw i Kanalizacji Gminy Jasienica Rosielna, ktory za-
opatruje w wodg odbiorcow mieszkajacych w srodkowej czegsci Jasie-
nicy Rosielnej obstuguje 140 gospodarstw.

Przedsiewzigcie zaklada wybudowanie ok. 47 km sieci wodo-
ciggowej, 2 stacje uzdatniania wody i 7 studzien glebinowych 1 jest
to pierwszy etap budowy systemu zaopatrzenia w wodg mieszkancow

PRZEKAZ 1 % | P.M[@Z'

POMOZ Ali i Ani w nieréwnej walce
1 mukowiscydozq !

Pomé im w codziennej wolce o oddech!

KRS 0000117587
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Foadngis Famae Lite.

o S B

P Al

e,

swr i oy

KONIECZNIE 2 DOPISKIEM NA FORMULARTACH FIT:
Dl Ali i Aany Dobrewskich - Wesola 126

ciggu przy Stowarzyszeniu
Przyjaciot Bliznego. Komitet
ten zlecit przygotowanie projektu przylqczy do sieci. Jest to
tym zasadniejsze, ze ponad 80 procent mieszkancow- 600
gospodarstw tej miejscowosci wyrazilo che¢ przylgczenia
sie do wodociggu — stwierdzit Wojt Cwigkata.
Budowa sieci wraz ze stacjami uzdatniania wody
i odwiertem studni to jedna z najwigkszych inwestycji
na terenie gminy Jasienica Rosielna. Koszt budowy sieci
1 instalacji uzdatniania wody zamknie si¢ w kwocie ponad
8 milionow 600 tysigcy ztotych. Wiercenie studni wycenio-
no na ok. 664 tysiace ztotych. Inwestycja zyskata dofinan-
sowanie z PROW w wysoko$ci 4 milionéw ztotych. Zakon-
czenie przedsigwzigcia planowane jest na czerwiec 2014 r.

Elzbieta Boron

FUNDACJA OTWARTYCH SERC\
im. Boguslawy Mykiel-Ostrowskiej
Organiracia Pahytiu Publicrnego rf 0000221145

1
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Poszukiwacze zaginionych smakow

| iciekawe historie nam poopowiada-

Powyzszym hastem zatytulowany jest
projekt skierowany do mtodziezy mieszkaja-
cej na terenie gminy Jasienica Rosielna. Bie-
rze w nim udziat 18 oséb o zainteresowaniach
kulinarnych w wieku od 13 do 19 Iat.

Projekt ,,Poszukiwacze zaginionych
smakéw” realizowany jest w ramach Regio-
nalnego Konkursu Grantowego ,Rownaé
szanse”. — Misjq programu jest wyrownanie
szans na lepszy start w doroste zycie mlodziezy
z terenow wiejskich i matych miast, liczqcych
sobie do 20 tysiecy mieszkancow. Tego typu
projekty rozwijajg u mlodych ludzi réznorod-
ne umiejetnosci, ktore pomogq im lepiej za-
planowaé wiasng przysztosé i odnies¢ w niej
osobisty sukces. Uczg one tez nawigzywania
nowych relacji spotecznych - z innymi ludzmi
czy instytucjami oraz rozwijajqg umiejetnosci
pracy w grupie — wyjasniata Krystyna Kielar,
Koordynator projektu z Gminnego Osrodka
Kultury w Jasienicy Rosielnej.

Nowy projekt skierowany jest do 0sob

W projekcie wzieto udzial 18 0sob

o zainteresowaniach kulinarnych

ty. Zresztq jak chcielismy ugotowaé
cos smacznego i staropolskiego,
to przeciez musielismy mieé z cze-
go. Ja, podobnie jak zgromadzone
tu osoby, lubie czasami cos sobie
w domu przygotowaé. Tutaj pod fa-
chowym okiem pani trener mozemy
sprobowac przyrzqdzi¢ cos bardziej
zaawansowanego. Zresztq uczest-
nictwo w tych zajeciach to sama
przyjemnosc¢, bo nie dosé, ze uczymy
sie czegos fajnego, to jeszcze mozna
| tutaj mile spedzi¢ czas, bo towarzy-
stwo i panujgca atmosfera sq Swiet-
ne — stwierdzita Gabriela Gurgacz,
jedna z uczestniczek projektu. — Ja
swojq przysztos¢ wigze z zawodem
kucharza. Uczeszczam wlasnie do
szkoly o takim profilu, wiec z ogrom-
ng checig przychodze na te zajecia.
Udato mi sie zdoby¢ zeszyt z babciny-

interesujacych si¢ sztuka kulinarng. — Pierw-
szym zadaniem miodziezy bylto wyszukanie mato znanych lub
zapomnianych juz przepisow regionalnych. Jako, ze nie funk-
cjonujq one w internecie, trzeba bylo si¢ o nie wypytac starszych
mieszkancow gminy. Ze zdobytych receptur wybralismy kilka,
ktore miodziez z pomocq naszej pani trener — Jozefy Szyndlar,
przygotowala. Musze przyznac, ze u uczestnikow widaé petne
zaangazowanie. Chetnie przychodzq na warsztaty i chyba jesz-
cze chetniej gotujq — stwierdzila z usmiechem Krystyna Kie-
lar. Spotkania odbywaja si¢ raz w tygodniu w Domu Ludowym
w Woli Jasienickiej. Tam tez gotuja. Na swoim koncie majg
juz wykonang i zdegustowana m.in. wiercanke, kotlety ziem-
niaczano — serowe oraz proziaki z mastem czosnkowym. — Juz
samo szukanie tych przepisow bylo fajne, bo babcie nieraz

mi przepisami i mam nadzieje, ze kil-
ka z nich tutaj wyprobujemy. Obecnie mamy mnostwo trendow
w gotowaniu, tgcznie z kuchniqg molekularng. Wydaje mi sie jed-
nak, ze my Polacy lubimy mimo wszystko zjes¢ smacznie i syto.
A takie smaki sq wlasnie w tej naszej tradycyjnej i regionalnej
kuchni — dodal Michat Bak, inny uczestnik.

Zebrane przez mlodziez przepisy zostang wydane w for-
mie folderu na podsumowanie projektu. Przedsiewzigcie finan-
sowane jest przez Polsko — Amerykanska Fundacje Wolnosci
administrowang przez Fundacj¢ Dzieci i Mlodziezy w ramach
Regionalnego Konkursu Grantowego Réwnaé Szanse 2012.

Elzbieta Boron

Wreczenie nagrody dla Gabrieli Kwolek

18

‘Wyloniono ,,(zytelnika roku”

Gabriela Kwolek otrzymala
tytut ,,Czytelnika roku”, w rozstrzy-
gnietym wlasnie plebiscycie czytel-
niczym za ubiegly rok zorganizo-
wanym, w filii biblioteki gminne;j
w Woli Jasienickiej.

- Poprzez tego typu konkurs
staram si¢ zacheci¢ moich czytelni-
kow do siegania po ksigzki. Plebi-
scyt organizowany jest od wielu lat
i niezmiennie cieszy sie powodze-
niem. Osoba z pierwszq nagrodg
zwykle ma na swym koncie okolo
120 przeczytanych rocznie ksig-
zek. Najwazniejsze jednak jest to,
ze jedne osoby zachecajg drugie do

siegniecia po tg, czy inng publikacje. I nie
jest wazne ile ma sie lat. Przychodzq tutaj
bowiem maluchy majgce kilka lat, nastolatki
i osoby starsze liczqce sobie juz kilkadziesigt
wiosen — mowila Kazimiera Wojtanowska,
bibliotekarka w Woli Jasienickiej.

W tym roku nagrodzono 10 o0sob.
Nagrody ksiagzkowe wreczal Jan Winiar-
ski, Dyrektor GOK w Jasienicy Rosielnej.
W gronie nagrodzonych, oprécz wymie-
nionej juz wyzej Gabrieli Kwolek, znalezli
sie: Halina Gerlach, Anita Gerlach, Pawet
Kielar, Mikotaj Mnich, Weronika Korab,
Gabriela Zigba, Elzbieta Grzywacz, Wioleta

Boczar i Sandra Bober.
Elzbieta Boron

Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl



| LICEUM OGOLNOKSZTAXCACE

im. Krdla Kazimierza Wielkiego w Brzozowie

OFreErTA EDUKACYINA 2013/2014

* 100% zdawalno$ci na maturze obowigzkowych przedmiotéw matu-
ralnych

* Przygotowujemy do studidéw na najbardziej prestizowych kierunkach
» Zapewniamy szerokq oferte zajec pozalekcyjnych

* Prowadzimy innowagje pedagogiczne
e Szczegdlny nacisk kiadziemy na nauke jezykéw obcych
i przedmiotéw przyrodniczych, zgodnie z wymogami rynku pracy
* Co roku mamy laureatéw i finalistéw olimpiad centralnych ~
¢ Jestesmy szkotq otwartg na $wiat i Europe

* Pielegnujemy tradycje i historie naszego kraju

ERU ZTAECENIA

- MATEMATYCZNO - FIZYCZNO - INFORMATYCZNY \
- BIOLOGICZNO - CHEMICZNY ; 4 A ;
- HUMANISTYCZNY

- MATEMATYCZNO - GEOGRAFICZNY

- PROOFICERSKO - SPORTOWY

i . = 5

Szczegotowe informacje na sironie internetowej szkoty (i /- I :
www.lobrzozow.edupage.org D‘f s
e-mail: lobrzozow@gmail.com & 7

I/ (O @ @



ZESPéI: SZKOL BUDOWLANYCH

Y im. T. Kodeiuszil J/
M, wﬂrznznwie

OFERTA KSZTALCENIA W ROKU SZKOLNYM

2013/2014

- fechnik budownictwa,

- fechnik drogownictwa,

- fechnik geodetaq,

- technik ochrony Srodowiska,

- technik architektury I<rouobr0|zu.

ZASADNICZA SZKOLA ZAWODOWA 3-letnia

- murarz - fynkarz, ; 3 .
- montfer zabudowy i robot wykonczeniowych Zajecla praktyczne
w budowniciwie, w warsztatach

- betoniarz- zbrOJarz szkolnych
- monter sieci, instalacji i urzgdzen sanitarnych.

- mechanik pojazdéw samochodowych, —
- kucharz, Zajecia praktyczne

- klasa wielozawodowa w zaktadach
(sprzedawca, fryzjer, cukiernik, piekarz, stolarz,
wedliniarz, kowal, elekiryk).

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE dia DOROSLYCH 3-letnie

Podbudowa: gimnazjum, zasadnicza szkota zawodowa

pracy

W ramach projekiu ,Podkarpacie stawia na

zawodowcodw” uczniowie Technikum i Za-
sadniczej Szkoty Zawodowej mogg odbywad
Y 4- ’rygodnlowe p’rd’rne staze w zaktadach pracy

. 150
.s.,‘

Za wysokle wyniki w hauce najlepsi uczniowie otrzymujqg stypendia:
-Stypendium Prezesa Rady Ministréow dla uczniow technikum

-Stypendium Starosty Brzozowskiego dla absolwentéw gimnazjum rozpoczynajgcych
nauke w naszej szkole, uczniéw technikum i ZSZ.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY

ul. Stoneczna 6, 36-200 Brzozéw, tel. 13 43 418 51
www.republika.pl/zsbbrzozowé




ZESPéI: SZKéI: EKONOMICZNYCH
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TECHNIK EKONOMISTA

W ramach programu ,Podkarpacie stawia na zawodowcow” istieje
mozliwo$¢ ukonczenia kurséw: ksiegowy-bilansista, ksiegowos$¢ w ma-
tej firmie, kursu prawa jazdy kat. B, obstugi kas fiskalnych oraz ptainych
stazy wakacyjnych.

TECHNIK HOTELARSTWA

Uzupetnieniem zdobywanej wiedzy sqg praktyki uczniowskie odbywane
w hofelach na terenie catego wojewddziwa podkarpackiego.

TECHNIK ZYWIENIA | UStUG GASTRONOMICZNYCH

W ramach programu ,Podkarpacie stawia na zawodowcow” istnieje
mozliwo$é¢ ukonczenia kursu barmana, kelnera, baristy, kursu prawa
jazdy kat. B oraz ptainych stazy wakacyjnych.

TECHNIK HANDLOWIEC

W ramach programu ,Podkarpacie stawia na zawodowcdw” istnieje
mozliwo$¢ ukonczenia kursu obstuga kas fiskalnych, kursu prawa jazdy
kat. B oraz ptainych stazy wakacyjnych.

KELNER (TECHNIKUM 4 LATA)

Uzupetnieniem wiedzy teoretycznej sq prakiyki zawodowe odbywane
w restauragjach i hotelach na terenie naszego wojewédziwa.

Il LCEUM OGOLNOKSZTALCACE

KLASA O PROFILU HUMANISTYCZNYM

KLASA Z INNOWACIA PEDAGOGICZNA

LPierwsza pomoc z ratownictiwem medycznym”

Afrakcjg tego kierunku jest mozliwo$¢ zdobycia uprawnieh ratownika
wodnego oraz ukonczenia kursu pierwszej pomocy z certyfikatem UE.

ZAPRASZAMY |

ul. prof. W. Panki 1, 36-200 Brzozéw, tel. 13 43 417 82
www.zsebrzozow.pl, https://www.facebook.com/ekonomikbrzozow
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Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Brzozowie jest miejscem przyja-
znym dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie. Dzieki staraniom specjalistéw,

atmosfere zrozumienia i indywidualnego podejscia do kazdego trafiajgcego do nas @
ucznia. Kazdy z naszych podopiecznych jest inny, tgczy ich rados$¢ wspoélnego prze-
bywania, tworzenia, zdobywania wiedzy i umiejetnosci oraz pokonywania stabosci
i ograniczen, by jak najpetniej funkcjonowadé w srodowisku spotecznym i przyrodniczym.

W naszej placéwcece nauczaniem objete sq dzieci i mtodziez z niepetnosprawnosciq intelektualng
w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i gtebokim. Kadra pedagogiczna jest w petni przygoto-
wana do pracy z osobami o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

W Specjalnym Os$rodku Szkolno-Wychowawczym
w Brzozowie funkc¢jonujq:

1. WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA. Terapia obejmuje dzie-
ci wwieku 0 - 6 lat i polega na stymulowaniu psychofizycznego
rozwoju dziecka od chwili wykrycia jego niepetnosprawnosci
do czasu podjecia nauki w szkole.

2. SzkorA PobstawowA. Na tym poziomie edukagcji funkcjonujg
w naszym Os$rodku Kklasy dla uczniéw niepetnosprawnych inte-
lektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym.

3. GIMNAZIUM. W gimnazjum uczg sie dzieci z uposledzeniem
w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym. Uczniowie zdoby-
wajg wiedze w Kklasopracowniach przedmiotowych przewidzia-
nych programem nauczania oraz zespotach edukacyjno-tera-
peutycznych.

4, SzkorA PRzYSPOSABIAJACA DO PRrAcy. Ponadgimnazjalna Szko-
ta Przysposabiajgca do Pracy to kolejny etap edukacyjny dla
miodziezy niepetnosprawnej intelektualnie w stopniu umiarko-
wanym lub znacznym oraz z niepetnosprawnosciami sprzezo-
nymi. W zakresie przysposobienia do pracy, prowadzone sg za-
Jecia w nastepujgcych pracowniach: gospodarczej, kuchenngj,
ogrodniczej, rekodzieta, dekoracyjnej, drewna.

5. INTERNAT. Internat dziatajgcy przy SOSW w Brzozowie zapew-
nia miejsce statego pobytu dla dzieci i mtodziezy uczgcych sie
w naszym Osrodku. Spetnia on role $srodowiska wychowawcze-
go i przejmuje obowigzki domu rodzinnego na czas pobytu wy-
chowankoéw.

W Os$rodku organizowane sg dodatkowe zajecia wzbo-
gacajgce wiedze oraz rozwijajgce zainteresowania i zdolnosci
uczniow. Nalezq do nich liczne kota zainteresowan: plastyczne,
teatralne, turystyczno-krajoznawcze, sportowe, PCK, LOP.




INFORMACJE Z GMIN

Budowa sieci wodociagowej w gminie Domaradz

Wiadze Gminy Domaradz rozpoczynaja kolejng po kanalizacji, po-
tezng inwestycj¢ — budowg sieci wodociggowej na terenie Domaradza i Gol-
cowej.

Budowa sieci poprzedzi uzupetnienie tzw. ,,biatych plan kanalizacyj-
nych”. Kanalizacja zostanie podtaczona do budynkdéw, ktore nie byty ujete
w projekcie z 2005 roku. — Inwestycje wodociggowq podzielimy na 4 etapy.
W pierwszym uzupetnimy wilasnie sie¢ kanalizacyjng w trzech przysiotkach:
., Podpalanka”, ,, Poddzial” i ,, Zakosciol”, nastgpnie planowana jest budo-
wa stacji uzdatniania wody i calej sieci wodociggowej na terenie przysiotka
, Poreby”. W ramach inwestycji zakupiony zostanie ciggnik, beczka ase-
nizacyjna oraz caly osprzet informatyczny stuzgcy do obstugi sterowniczej
i pomiarowej rozprowadzania wody i przesytu sciekow. Najwazniejszq czesc¢
tego przedsiewziecia zostawilismy na koniec. Wtedy to wybudowana zosta-
nie stacja uzdatniania wody w Golcowej ze zbiornikami wyrownawczymi
w Golcowej ,,Rozance” i Domaradzu ,,Rolach” wraz z calg siecig rozpro-
wadzajqcq wode do poszczegolnych czesci Domaradza i Golcowej — wyja-
$niat Jan Pilch, Wojt Gminy Domaradz.

Trzy pierwsze zadania maja by¢ zrealizowane
jeszcze w tym roku, czwarte — do konca I kwarta-
tu 2014 r. Odrgbna czgscia sa przyltacza do gtéwnej
sieci wodociggowej. Ich wykonanie nalezy juz do
wlasciciela posesji. — Wigkszos¢ osob ma juz wyko-
nane projekty na wykonanie przylqcza. Mam wiec
nadzieje, ze inwestycja zostanie pozytywnie odebra-
na w srodowisku naszej gminy i nie bedzie wigkszych
przeszkod w jej realizacji. Wszyscy chyba zdajg so-
bie przeciez sprawe z jakoSci naszej wody i z jej cze-
stego braku w naszych kranach — dodat W¢jt Pilch.

Wartos¢ kosztorysowa tej inwestycji przekro-
czylta 12 milionéw zlotych. Gminie udato si¢ pozy-
ska¢ na nig dofinansowanie w wysokosci 4 milio-
néw zlotych.

Elzbieta Boron

W tym roku zrealizowany zostanie drugi
etap projektu ,,Remont budynku Domu Ludowego
w Baryczy”. Warto$¢ projektu przekracza 490 tysie-
cy ztotych.

- W ubieglym roku, w ramach tego przed-
siewzigcia, oddalismy w Baryczy do uzytku boisko
sportowe wraz z zapleczem kulturalno — sportowym.
W tym roku nastqpi cigg dalszy tej inwestycji. Mamy
nadzieje, ze realizacja tego projektu usprawni dzia-
talnosé funkcjonujgcych w tej miejscowosci orga-
nizacji, a odnowiony budynek stanie sie takze miej-
scem okolicznosciowych spotkan — méwit Jan Pilch,
Wéjt Gminy Domaradz.

go wokot obiektu.

Dom Ludowy w Baryczy

Odnowia Dom Ludowy

Inwestycja zrealizowana bedzie w okresie letnim. Planowany remont
obejmie wnetrze budynku m.in. kuchni¢ z jej zapleczem oraz sal¢ widowi-
skowa. Ta ostatnia doposazona zostanie w nowe stoliki i krzesta. Sciany
zewnetrzne budynku beda docieplone, a potozona na nich nowa elewacja
poprawi estetyke budynku. Catosci dopelni poprawa otoczenia zewnetrzne-

Projekt ztozony do LGD ,,Ziemia Brzozowska” zyskat dofinansowa-
nie w ramach PROW.

Elzbieta Boron
fot. Tomasz Bober

W trosce o bezpieczenstwo mieszkancow

Na faczna kwote 120 tysiecy zlotych opiewa promesa
otrzymana przez Gming Domaradz na naprawe drég zniszczo-
nych w czasie powodzi w 2010 .

- Fundusze te przeznaczone zostang na naprawe dwoch
drog w Domaradzu i w Baryczy, ktore ucierpialy wskutek ulew-
nych deszczy jakie nawiedzily nasz powiat niespeina trzy lata

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

temu. Wspomniane wyzej trakty wymagajq pilnego remontu.
Dzigki niemu osoby mieszkajgce przy tych drogach bedg mogly
wreszcie bezpiecznie i komfortowo poruszac¢ sig po nich — stwier-
dzit Jan Pilch, Wéjt Gminy Domaradz.

Fundusze z promesy pozwola na pokrycie catosci kosztow
napraw obu drog.

Elzbieta Boron
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Symbole Wielkanocne
w Izbie Regionalnej w Krzywem

Bogustawa Krzywonos spoteczny animator kultury przy-
gotowata wspaniatg wystawe o tematyce wielkanocnej. Wyeks-
ponowana zostala w trzech salach, a sktadaja si¢ na nia:

I - Stél wielkanocny w izbie chlopskiej

Prezentowane sg tu: baranki z cukru i ciasta, koszyk wy-
konany na szydetku, pisanki wykonane technikg quillingu, ga-
lazka z bibutkowymi kwiatami wi$ni wykonana przez Jadwige
Kraczkowska, palmy wielkanocne z bibuly i barwionych traw,
pisanki na galazkach wykonane przez Danut¢ Sokotowska,
babka wielkanocna, zdobione jajo strusie, na stole Iniany ob-
rus haftowany, podarowany przez Danut¢ Bocon i gospodarz
w Inianym stroju wykonany przez rzezbiarza z Krzywego Hen-
ryka Ciporg. W 3 antyramach wyeksponowano karty wielkanoc-
ne z 1955 r. przekazane przez Danute Bocon z Krzywego.

I1. Sala tradycji i obyczajow

W sali tej prezentowane sg karty wielkanocne wykonane
przez uczniéw szkot gminy Dydnia w 2010 roku oraz r6znorod-
ne karty wielkanocne z lat 2005 — 2012. Swietnie komponuje
z nimi wiersz ucznia SP z Niebocka:

., Na stole obok baranek, no i koszyczek pelen pisanek,
wiosenne bazie stojg w wazonie, podczas
Wielkiej Nocy mitos¢ w sercach plonie”.

Warto zaznaczy¢, ze prezentowa-
ne karty podarowane zostaly przez Wojta
Gminy Dydnia Jerzego F. Adamskiego oraz
mieszkancow wsi Krzywe. Cze¢$¢ kart po- |
chodzi z kolekcji Bogustawy Krzywonos.

III. Wystawa pisanek i innych
symboli wielkanocnych

Na stotach odpowiednio przybra-
nych wyeksponowano: 13 oryginalnych
pisanek, kurczatko i baranka wykonanych
technikg qauillingu, w szydetkowym ko-
szyku 6 pisanek wydmuszkowych i pisan-
ki ze styropianu wykonane przez Ani¢ Matuszewska z Przysiet-
nicy, cztonka Stowarzyszenia Ludzi Tworczych w Brzozowie.

WApbmuss wa,
e SR D e 2
LlpOmww WhinToum- 4
WHK. M. Weaeln
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Ponadto z kolekcji Bogustawy Krzywonos
prezentowane sa: baranek z wetny z 1989 r. z Chin,
ze stomy z 1965 r., z gipsu z 2004, z wosku z 2005 r.,
ciasta wielkanocne z 2008 r., kurczatka w koszyczku
z 2008 r., zajaczki — duzy r¢cznie malowany z Nie-
miec z 2005 r. oraz 5 zajaczkéw z filcu z 2005 r.,
stroiki ze slomy, drewniany kurczak na podstawce
i wiosenne kwiaty z bibulki.

Kroéluja oczywiscie pisanki z Polski 1 ze §wiata zbierane
przez lata przez Bogustawe Krzywonos: wydmuszkowe z wyci-

nankami towickimi z 1979 r., wydmuszki malowane z Niemiec
z 2008 r., ze szkla dmuchanego zdobione w male kwiatuszki
z Niemiec z 2006 r. — wszystkie wyeksponowane na gatazkach
tzw. gaiki lub mtode latko.

Prezentowane sa pisanki Teresy
Podolak z Pisarowiec kolo Sanoka — 4
wydmuszki zdobione biata frywolitka
(koronkg szydetkowa) z 2010 r., 8 pisa-
nek wydmuszkowych Janiny Zubel z Ja-
btonki zdobionych wzorem rzeszowskim
z 2003 1., 3 rgcznie malowane pisanki war-
szawskie z 1972 r., 1 wydmuszka obszyta
jedwabiem i pasmanterig takze warszawska
z 1962 1., 2 pisanki z Wilna zdobione farba
akrylowa z 1994 r., 2 jajka — szkatulki por-
celanowe z 2005 r., 2 pisanki drewniane,
rzezbione goralskie z 1968 r., 3 z Ukrainy
z1985r. oraz 1 duze drewniane jajo—symbol
prawostawia takze z 1985 ., 5 pisanek drewnianych z Mazowsza
z 1963 r., 3 gipsowe malowane z Mazowsza z 1995 r., 2 hucul-
skie drewniane z Ukrainy z 1969 r., 3 pisanki z Indii drewniane
i lakierowane z 1990 r., 4 pisanki kurpiowskie z wzorami ludo-
wymi z 1979 r., 3 pisanki z Podlasia oklejane sitowiem, barwio-
ne z 1974 r., 1 z opolskim wzorem ludowym malowana przez
Haling Ziomek artystke ludowa w 1986 r., 9 pisanek z Krzywe-
2o z 1998 r. Zofii Turon — wydmuszki skrobane, 8 pisanek wy-
dmuszkowych wykonanych przez uczniow ze SP w Krzywem
w metalowej, azurowej kurze z 2003 r., 2 pisanki wydmuszki
z Motdawii z 1996 r. oraz 2 wykonane technikg okleinowa przez
Klaudi¢ Kocyto w 2005 r.

Ekspozycje dopelniaja kolejne karty wielkanocne z lat

1995 - 2007 z Jezusem Zmartwychwstatym — dar Danuty Bocon

i napis: ,,Wyslij wielkanocne zyczenia Rodzinie, Przyjaciotom
1 Znajomym — to polska tradycja”.

Halina Koscinska, fot. Jan Wolak
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ojcu, rolnikowi i stolarzowi, a jedno-
czesnie pilnowal edukacji, uczac si¢ w
brzozowskim gimnazjum po ukonczeniu
szkoty podstawowej. Cigzka praca laczyt
obowiazki domowe ze szkolnymi, dzigki
czemu jednoczesnie zdobywat konkret-
ny fach, jak i posiadal wiedz¢ ogo6lna,
potrzebna do uzyskania solidnego wy-
ksztalcenia. To jedna strona Franciszka

Btyskala. Ambitnego, konsekwentnego,
dazacego do realizacji celow, majacych
poprawe bytu w przysziosci. Drugg stro-
n¢ zycia nastoletniego Franciszka stano-
wily marzenia. Te bujaty w obtokach i w

Franciszek BEYSKAL
pilet z Humnisk

- Z mojej perspektywy wydawalo mi sig,
ze w ogole nie dbali o swoje zZycie. Jak
szaleni rzucali sie na samoloty Lufiwaffe.
Polscy piloci w powietrzu brali odwet za
to, co dzialo si¢ na ziemi w Polsce. Zda-
Je sobie z tego sprawe. Wtedy zresztq tez
doskonale rozumialem z czego wynika
ich determinacja. Kiedys zorganizowa-
lismy impreze na terenie bazy i zaprosi-
lismy innych lotnikow, z ktorymi praco-
walismy, w tym miedzy innymi Polakow.
W pewnym momencie nad lotniskiem po-
Jawilo si¢ kilka samolotow pilotowanych
przez Polakow. Zrobili show, przelatujgc
na niskiej wysokosci nad piytq lotniska.
Mogtbym przysigce, ze miedzy koncowka-
mi smigiet ich samolotow, a ziemiq nie
bylo wigcej niz 30 centymetrow. Krotko
rzecz uymujgc — Polacy byli niesamowi-
ci. Nastepnym razem, gdy bede walczyl
w jakiejs wojnie, na pewno bede chciat
by¢ po polskiej stronie — wyznal w wy-
wiadzie z Piotrem Wtoczykiem, dzienni-
karzem tygodnika ,,Do Rzeczy” Theodore
Van Kirk, pilot amerykanskich sit po-
wietrznych, walczacy w Wielkiej Brytanii

Jadwiga z domu Chruscicka

i Antoni Blyskal z cérkami.

0d lewej: Emilia, Jadwiga,
Bronislawa, Marysia, Ewa.

chmurach. Zar6wno w
. przenosni, jak i rze-

podczas stuzby w amerykanskiej 97 Gru- czywistosci.  Doty-
pie Bombowe;j. czyly wszak la-

tania. Rozwdj
Najlepsi lotnictwa,
Wiasnie jednym z nich byt Franci- zwlaszcza

szek Btyskal z Humnisk. Uro-

dzony 10 stycznia 1920 roku __g
w rodzinie Antoniego i Ja-
dwigi. Wychowywatsie
z piecioma miod- &
szymi siostrami: *

Bronistawa, 2
Maria, Jadwi- = ) A D (W, e
g, Emilg i Ewa FISF S TER SSISNS
i mocno stapat |

o BB e A —

po ziemi. Pomagat
w biezacych pracach

-:s:aéfﬁifi&ﬁﬂghzcam-
g T - S

il

»sNigdy w historii wejem tak wielu mie za-
wdzieczalo tak wiele tak niewielu”

Winston Churchill.

Y| ZAPLACIL NAJWYZSZA CENE
W WALCE O NAJWYZSZA STAWKE

L F. Blyskal (pierwszy z lewej) j
z m

matkg Jadwigg i rodzemsiwe

wojskowego w tym czasie, otwierat duze
mozliwo$ci przed odwaznymi, planu-
jacymi sprawdza¢ swoje umiejetnosci
w przestworzach. Rodzinne wychowanie,
wrodzone cechy, jak przebojowos¢ i pra-
cowito$¢ predysponowaty Franciszka do
spetnienia lotnych, a nawet gornolotnych
zamierzen.

Do Swiecia i Krosna
Zaczely sie¢ one stawaé rzeczywisto-
Scig latem 1937 roku, kiedy przebrnat
przez trudng procedur¢ naboru (kil-
kunastu kandydatow na jedno miej-
sce). Wowczas to Franciszek Btyskal,
w wieku 17 lat, rozpoczat nauke w trzy-
letniej Podoficerskiej Szkole Lotniczej
dla Matoletnich w Swieciu, wchodzacej
w sktad Centrum Wyszkolenia Podofice-
row Lotnictwa w Bydgoszczy przenie-
sionego w roku 1938 do Krosna, gdzie
stworzono odpowiednie warunki do
& szkolenia lotnikow w trzech specjalno-
_$ciach. Dzien zaczynali o 5 rano w le-
cie i 0 5.30 zimg. Wpajanie w domu
W przez lata  odpowiedzialno$ci
i gotowo$ci do poswiecen, wy-
L noszonych na piedestat zy-
ciowych zasad, pomagaly
w sprostaniu wojskowej
dyscyplinie. Nie straszne



byto Franciszkowi Btyskalowipodporzad-
kowanie si¢ okreslonym regulaminom
i przepisom wojskowym oraz rozkazom
1 poleceniom przetozonych. Zglebiat za-
tem nastolatek z Humnisk wiedzg gtow-
nie teoretyczna, dotyczaca przedmiotow
ogolnych, jak jezyk polski, historia, geo-
grafia, czy terenoznawstwo oraz tajniki
ogolnowojskowe. Na czgs$¢ praktyczng
przeniesiony zostal, wraz z wszystkimi
shuchaczami Szkoly Podoficerow Lot-
nictwa dla Matoletnich blizej rodzinnego
domu, do Krosna.

W przededniu wojny
Wydarzenia mi¢dzynarodowe jedno-
znacznie wskazywaty, ze konflikt zbroj-
ny z Niemcami jest nieunikniony, a je-
dyna niewiadoma pozostawata wowczas
data jego rozpoczecia. Zdajaca sobie
z tego sprawe matka Franciszka Jadwiga
probowata namowi¢ syna do rezygnacji
z dalszej nauki lotnictwa i narazania si¢
na utrat¢ zycia podczas walk zbrojnych.
— Wyruszyta zatem do Krosna odwiedzi¢
syna. Nie pomogly jednak zadne perswa-
zje. Jadwiga Blyskal nie przypuszczala
wtedy, zZe to jej ostatnie spotkanie z sy-
nem — pisal w swoim artykule o lotniku
z Humnisk Jerzy F. Adamski. 1 wrze$nia
1939 roku wybuchta II wojna $wiato-
wa, rozpoczynajaca si¢ od ataku Nie-
miec na Polske. - W pigtek 1 wrzesnia,
o godzinie 5 rano trebacz jak zwykle odtrg-
bit pobudke. Rozpoczgl sie dzien podob-
ny do wielu poprzednich. Po umyciu sie
eskadra wybiegla na gimnastyke poranng.
Wschodzgce stonce z cienkq przerywang
warstwg cumulusow wysoko na niebie,
zapowiadalo cieply przyjemny dzien. Po
odbyciu éwiczen gimnastycznych, spozy-
wano Sniadanie. Nagle i zupeinie niespo-
dziewanie, okolo godz.
6-tej, gwar przerwaly
wstrzgsajgce eksplo-
zje i ryk motorow ni-
. sko przelatujgcych
; . samolotéw. Przez
\\. okno jadalni moz-
12 lf na bylo zauwazyé
¥" dwusilnikowe
samoloty, bar-

dzo nisko, blyskawicznie oddalajgce sie
od koszar. W pierwszej chwili sqdzono,
ze to szkolne maszyny, gdyz krqgzyly po-
gloski, ze radiotelegrafisci mieli rozpo-
czqé wkrotce szkolenie na ,,Losiach’.
W tym samym czasie widziano przelatu-
Jjace nad trzecig grupg klucze dwusilniko-
wych maszyn. Niemieckie swastyki, czarne
krzyze i zatogi samolotow byly wyraznie
widoczne. Szybko rozpoznano, ze byly to
bombowce typu ,, Dornier 17", nazywane
., latajgcymi oltowkami"”, z powodu dhugo-
Sci i cienkich wymiarow ich kadtuba. Pig¢
kluczy, po trzy samoloty wykonywalty kilka
nalotow pod roznymi kursami, zrzucajgc
bomby i ostrzeliwujqc lotnisko w Krosnie.
Inne zgrupowanie Luftwaffe zaatakowato
lotnisko w Moderowce. Nalot powtorzo-
no o godz. 14-tej. Straty w personelu,
obiektach i sprzecie byly duze. Zgineto
8 0sob personelu lotniczego, a 32 odniosto
rany. Zniszczony zostal hangar i spalono
45 samolotow w tym 27 w Moderowce.
2 wrzesnia, komendant pptk. Adam Zale-
ski dat rozkaz pakowania sprzetu SPLdM
i 3 wrzesnia transport kolejowy odje-
chat bez strat przez Lwow do Lucka.
W okresie od 4-6 wrzesnia odjechato
z Krosna 5 transportow kolejowych, kto-
re bez wigkszych strat osiggnely Luck.
9 wrzesnia, mjr Liebek komendant Bazy
Krosno dostal rozkaz ewakuacji Bazy
do tucka. 10 wrzesnia o swicie, trans-
port kolejowy wyladowany maszynami,
sprzetem i dobrem magazynowym Bazy,
wraz z czescig personelu wyjechal do
Lucka. 10 wrzesnia rozpoczely sie falo-
we ataki lotnicze na Luck. Straty w zabi-
tych i rannych byly znaczne. W zwiqzku
z nalotami bombowymi i rozkazem Na-
czelnego Dowodztwa Lotniczego o reor-
ganizacji lotnictwa w Rumunii, dowodz-
two podjelo decyzje o ewakuacji w strong
granicy rumunskiej — wspominat Mieczy-
staw Hasifiski, absolwent kro$nienskiej
szkoly weteran bioragcy udzial w bitwie
o Angli¢ w publikacji ,,Historia Szkoty
Podoficerow Lotnictwa dla Matoletnich
z Bydgoszczy, Swiecia i Krosna 1930-

Na obczyZnie

W Rumunii znalazt si¢ réwniez Franci-
szek Btyskal. Dzielgc los innych pilotow
i wojskowych wystat z obozu dla interno-
wanych list do rodzinnego domu. Napisat
w nim: - Nie wiem czy otrzymaliscie list,
ktory pisatem przez Czerwony Krzyz, gdy
tylko przyjechatem do Rumunii, ale ad-
resu swego jeszcze nie miatem. Kochani
Rodzice, ja jestem zdrow i powodzi mi
sig tu dosy¢ dobrze. Jezeli otrzymacie te
kartke, to napiszcie mi czy wszyscy zZyjq
i sq zdrowi. Zasylam Wam najserdeczniej-
sze pozdrowienia - Franek. Na szczescie
obozy dla internowanych nie byly zbyt
mocno strzezone. Korzystali z tego Po-
lacy, uciekajac do polskiego konsulatu
w Bukareszcie. Tam wystawiano im fat-
szywe dowody tozsamosci, dzigki ktorym
mogli przedosta¢ si¢ migdzy innymi do
Bejrutu, a nastgpnie do Francji i Anglii.
We Francji Franciszek Btyskal nie brat
udzialu w walkach, poniewaz uczestni-
czyly w nich jedynie jednostki mysliw-
skie. - Glowng bazq polskiego lotnictwa
we Francji byto lotnisko w Lyon Broun.




Tu dokonywana byta selekcja pilotow i kiero-
wanie na kurs pilotazu samolotow francuskich.
W potowie kwietnia 1940 roku, grupa pilotow
z trzeciego rocznika SPLdM z Krosna, wraz
z Francuskim dywizjonem, w ktorym latali trafi-
ta na lotnisko w Rouen — referowat podczas uro-
czystych obchodéw Swieta Lotnictwa w 2007
roku mgr inz. pil. szyb. Jozef Zuzak - Sekretarz
Kros$nienskiego Klubu Senioréw Lotnikow.
Sytuacja zmienita si¢ po zbombardowa-
niu tego lotniska przez Niemcoéw 10 maja 1940
roku. - Spalito sie wigkszos¢ samolotow. Pilo-
ci i sprzet ewakuowani zostali do Anglii. Pod-
czas wojny francusko-niemieckiej, absolwenci
Szkoly Podoficerow Lotnictwa dla Matoletnich

Nagrobek i cmentarz w Benson
gdzie pocheowany jest F. Blyskal

L :

latali we francuskich formacjach lotniczych.
Z grupy pochodzqcej z Krosna, szczegolnie sku-
tecznym okazal si¢ Dywizjon Mysliwski 1/145,
w ktorym kpr. pil. Eugeniusz Nowakowski
i Edward Uchta, zestrzelili kilka samolotow nie-
mieckich. 22 czerwca 1940 roku, po kapitula-
¢ji Francji, Polskie Sily Zbrojne, a wraz z nimi
wojska lotnicze ewakuowane zostaly do Anglii.
Polscy lotnicy roznymi drogami przybywali
do Anglii juz od 1939 roku. Przechodzili diugi
okres adaptacji i szkolenia na wszystkich typach
samolotow bombowych i mysliwskich. Po prze-
szkoleniu kierowani byli poczgtkowo do dywi-
zjonow angielskich, pozniej formowano z nich
dywizjony polskie. Polacy nie mieli trudnosci
z opanowaniem pilotazu angielskich samolo-
tow, dlatego juz w lipcu 1940 roku, grupa pol-
skich pilotow i mechanikow gotowa byla do
podjecia stuzby. Posrod nich byli absolwenci
roznych rocznikow z krosnienskiej Szkoty. Pol-
skie Dywizjony wprowadzone byly do walki
w polowie 1940 roku, w kulminacyjnym momen-
cie bitwy o Anglie. Do walki wprowadzonych zo-
stato 15 Dywizjonow Bombowych i Mysliwskich,
a wsrod nich: 302, 303, 306, 308, 315, 316
i 317 - Dywizjony Mysliwskie oraz 300, 301, 304
i 305 - Dywizjony Bombowe — kontynuowat Jo-
zef Zuzak.

Ostatni lot

Wiasnie w jednym z dywizjonéw bom-
bowych, na bombowcu Fairby ,,Battle” latal
w Anglii Franciszek Btyskal. Ich zadaniem byto
atakowanie barek niemieckich znajdujacych si¢
w portach francuskich. Do ostatniego lotu pilot
z Humnisk wystartowat 26 listopada 1940 roku.
Niespelna 21-letni wowczas Btyskal pehit
funkcje strzelca poktadowego i radiotelegrafisty
w bombowcu. Oprocz niego lecieli rowniez:

ppor. Antoni Ignaszek, ppor. Wia-
dystaw Makarewicz. Z tej misji
zatoga nie powrdcita juz do bazy.
— Smier¢ stata sie czyms powsze-
dnim, normalnym. Rano wszyscy
jedlismy sniadanie, a wieczorem
pakowalismy osobiste rzeczy kole-
gow pilotow i wysylalismy ich naj-
blizszym —wspominat Michat Cwy-
nar, urodzony w Orzechowce pilot,
dowodca Dywizjonu 316, ktory
mial wigcej szczescia od Francisz-
ka Btyskala i przetrwal wojenng
zawieruche. Nazwisko Franciszka
Blyskala widnieje wsrod 1240 in-
nych polskich pilotow zapisanych
na pomniku w poblizu lotniska
RAF Northolt w Londynie. Pomnik
ten odstonigty zostat w 1948 roku,
w trakcie uroczystosci z udzialem
prezydenta RP na uchodzstwie Au-
gusta Zaleskiego, generata broni
Wiadystawa Andersa oraz dowodcy
Royal Air Force (RAF) w okresie I1
wojny Swiatowej, marszatka Artura
Wiliama Teddera. Nalezat do tych,
ktérych odwaga inspirowata do
zbrojnych dziatan. Do tych, ktorzy
jak szaleni walczyli z Luftwaffe.
Ktérym niestraszna byta $mierc.
I wreszcie, ktorych kunszt podzi-
wiali piloci z catego $wiata. Nawet
ci z elitarnych amerykanskich za-
log.

Franciszka Btyskala wraz
z kolegami z zatogi pochowano na
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cmentarzu w sasiedztwie lotniska RAF-u
w miasteczku Benson potozonym 18 ki-
lometrow od Oxfordu i 70 kilometréw od
Londynu.

Sebastian Czech

PS. Przy pisaniu tekstu korzystalem
z artykutlu ,,Wspomnienie o lotniku zot-
nierzu z Humnisk” autorstwa Jerzego F.
Adamskiego, ksiazki ,,Historia Szkoty
Podoficerow Lotnictwa dla Matoletnich
z Bydgoszczy, Swiecia i Krosna 1930-
1939” Mieczystawa Hasinskiego, ksiazki
Stanistawa Fryca ,,Z dziejéw Lotniska
w Krosnie w latach 1928 — 1997, re-
feratu mgr inz. pil. szyb. Jozefa Zuzaka
- Sekretarza Krosnienskiego Klubu Se-
nioré6w Lotnikéw wygloszonego podczas
uroczystych obchodéow Swigta Lotnictwa
w 2007 roku, wywiadu z Theodorem Van
Kirkiem przeprowadzonym przez Piotra
Wioczyka w historycznym dodatku do
tygodnika ,,Do Rzeczy”.

"? ‘;ﬂ-

Pierwszy od lewej w ckularach kpt. Ludwik Eubienski, kpt. Lubo-
mirski, gen. Gtuchowski, plk Jerzy Bajanm, gen. Mateusz Izycki ks.
pratat Rafal Eltom-Gegolinski, marsz. Portal,  pikaGabszewics

Prezydent August Zalewski., gen. Andexs. %a w
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Aleksandra Mielcarek ze statuetkq za I miejsce
w ogolnopolskim konkursie

Sebastian Czech: Lubisz sluchaé¢ Ani
Wyszkoni, Roberta Chojnackiego, Ani
Przybysz. Jeste$ fanka ich tworczosci?
Aleksandra Mielcarek: Lubie. Szcze-
golnie hity najczesciej emitowane w ra-
diu. Ale zaglebiatam sie tez w innych,
tych mniej znanych piosenkach.

S. Cz.: I co czulas, jak si¢ dowiedzialas,
Ze muzyczne autorytety ocenig twoj
wystep w III Festiwalu Piosenki Pol-
skiej i Anglojezycznej?

A. M.: Wigkszy stres. Nigdy jeszcze nie
uczestniczylam w takim festiwalu i nigdy
nie oceniali mnie muzycy z najwyzszej
poltki.

S. Cz.: Po ocenach juroréw nie wida¢,
zebys$ okazywala jaka$ nerwowos¢.

A. M.: Jak wysziam na sceng, to poczu-
tam ciepto od ludzi. Pozytywna reakcja
dobrze na mnie podzialata i stres byl IZej-
szy, juz do uniesienia. Ale przed wyste-
pem byl duzy. Zresztq, jak zawsze.

S. Cz.: Opinie Chojnackiego, ze nigdy
nie spotkal tak ciekawej barwy glosu
i osobowosci scenicznej, czy Anny
Przybysz, ze jeste§ mieszankg kilku
wokalistek, w tym Ewy Bem i Krysty-
ny Pronko, sg dla ciebie najwazniejsze
w dotychczasowym $piewaniu?

A. M.: Pewnie tak. Faktycznie po raz
pierwszy ustyszatam takq opinig od mu-
zykow tej klasy. Uczeszczam na warsztaty
Jjazzowe do Danuty Blazejczyk, piosen-
karki jazzowej. Bardzo mi pomaga, zwra-
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ca uwage na to, co robig zle, wskazuje na
elementy, ktore nalezy poprawi¢. Radzi
rowniez, jak skutecznie pokonac stres.
Wszystko to przynosi konkretne efekty.

. Cz: Chojnacki dodal tez, ze przed
toba wielka szansa zrobienia kariery

~ scenicznej. Pierwsze miejsce na ogolno-

polskim IIT Festiwalu Piosenki Polskiej

" i Angielskiej to pierwszy krok do reali-
~ zacji tego celu?

A. M.: W pewnym sensie. Kazda nagroda

“'w konkursie, czy kazdy festiwal stanowig

krok naprzod. A im bardziej nagroda cen-
na, a konkurs prestizowy, tym krok na-
przod jest wigkszy. Warszawski Festiwal
zdecydowanie nalezy zaliczy¢ do tych,
na ktorych przeskakuje si¢ daleko do
przodu.

S. Cz.: W kategorii piosenki angielskiej
byla najliczniej obsadzona?

A. M.: Tak. Rywalizowalo 50 uczestni-
kéw, takze konkurencja byla spora. Spie-
wali nawet rodowity Anglik, dziewczyna
biorgca udzial w ,, Bitwie na glosy" oraz
chlopak z programu ,, Mam talent".

S. Cz.: Co zaspiewalas?
A. M.: Angel, utwor w oryginale wykona-
ny przez Sarah McLachlan. To piosenka,
ktora bardzo dobrze wplywa zarowno na
mnie, jak i na innych ludzi. Czufam sie
w niej mocna, bo dtugo jg Spiewam. Mo

interpretacja byla bardziej ja
i chyba sig¢ spodobala.

-

‘Ciesze sie muzyka

Rozmowa z Aleksandra Mielcarek, uczennicg I1I klasy Gimnazjum
w Starej Wsi, zwyciezczynig 111 Festiwalu Piosenki Polskiej

Anglojezycznej w Warszawie, w kategorii piosenki angielskiej.

S. Cz.: Miala$ do wyboru jaki$ inny?
A. M.: You give me something. Ale zdecy-
dowanie postawitlam na Angel. Z tq pio-
senkq jestem bardziej obyta.

S. Cz.: lle trzeba pracowac¢ na taki suk-
ces, jaki odniostas w Warszawie?

A. M.: W moim przypadku jedenascie
i pot roku.

S. Cz.: Poszla§ na pierwsze lekcje
z whasnej inicjatywy, czy kto$ stwier-
dzil, Ze masz predyspozycje, ktore po-
winien sprawdzi¢ fachowiec?

A. M.: Wwieku 5 lat mama zaprowadzita
mnie do Brzozowskiego Domu Kultury na
konkurs ,, Mikolajkowe Debiuty”.

S. Cz.: Muzyczna pasja rozwijala sie
wraz z Kolejnymi zajeciami, czy kon-
kursami?

A. M.: Malymi kroczkami dochodzilam
do wyrodznien, a nastgpnie zaczelam wy-
grywacé rozne konkursy, co utwierdzato
mnie w przekonaniu, ze w muzyce si¢ od-
najduje, jakos sobie radze, ze jest to zaje-
cie dla mnie. Z czasem zaczelam nabierac
pewnosci siebie i obycia scenicznego,

Jot. Jacek Oleniacz

Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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zwlaszcza od kiedy zaczelam jezdzi¢ do
Studia SWING do Krosna. Coraz czesSciej
uczestniczytam w konkursach, podchodzi-
li do mnie czltonkowie jury, rozmawiali
ze mnq, przekazywali pochlebne opinie.
Z czasem stalo si¢ dla mnie jasne, Ze mu-
zyka to moje hobby. Cos, co motywuje do
zycia, pozytywnie oddzialuje, napeinia
optymizmem, pozwala odpoczywac.

S. Cz.: Decyzja o zapisaniu si¢ do Stu-
dia Piosenki SWING stanowilo przetom
w twojej muzycznej dziatalnosci?

A. M.: Bez wqgtpienia. Bardzo duzo dajg
mi zajecia z Panig Lucyng Dural. Studio
skupia mlodych muzykow od dzieci po
starszq miodziez. Czesto jezdzimy na kon-
kursy, festiwale, sprawdzamy czy jestesmy
w Stanie sprostac¢ roznym zadaniom i wy-
zwaniom.

S. Cz.: Ktére z osiagnieé jest dla ciebie
najcenniejsze?

A. M.: Pierwsze miejsce w III Festiwa-
lu Piosenki Polskiej i Anglojezycznej
w Warszawie oraz pierwsze miejsce w kon-
kursie ,, W Meloniku”, ktory odbywat sie
w Instytucie Muzyki Uniwersytetu Rze-
szowskiego.

S. Cz.: Trudno jest pogodzi¢ muzyke
z codziennymi obowiazkami w szkole?
A. M.: Bardzo trudno. Na lekcje indywi-
dualne do Krosna jezdze raz w tygodniu.
Jesli jest proba zespotu, to wyruszam po
raz drugi. Spotykajq sie na niej starsze
dziewczyny i starajq sie stworzy¢ cos no-
wego. Natomiast przed koncertami ¢wi-
czymy trzy lub cztery razy w tygodniu. Jak
dodamy do tego udzial w koncercie lub

konkursie podczas weekendu, to zdarzajg
sie tygodnie w duzej czesci zajete przez
muzyke.

S. Cz.: Mimo wszystko z muzyki nie
masz zamiaru rezygnowac?

A. M.: Nie ma takiej opcji. Muzyka to ta-
kie moje ziarenko, ktore musze rozwijac,

fot. Jacek Oleniacz

Aleksandra Mielcarek na brzozowskiej scenie

zeby wyrosto z niego duze drzewo. Wstaje
rano i od razu ciesze sie muzykq. Wig-
czam radio i stucham roznych dzwiekow.
Nigdy nie mam muzyki dos¢ i nie sqdze,
zeby sig cos w tej kwestii zmienifo.

S. Cz.: Wybor szKkoly $redniej zwigzany
bedzie z muzyka?

A. M.: W okolicach Brzozowa nie ma
szkot o profilu muzycznym, ale to nie
stanowi problemu. Bede chciala dostac
sig do I Liceum Ogolnoksztalcgcego
w Brzozowie, na profil humanistyczny.
Duzo czytam, takze nauka w liceum po-
zostanie w peinej zgodzie z moimi zainte-
resowaniami. A muzycznie nadal chciala-
bym sig rozwija¢ w krosnienskim Studio
SWING. Plany pomaturalne dotyczg mig-
dzy innymi Akademii Muzycznej w Kato-
wicach, a w szczegolnosci kierunku jaz-
zu. Czy sig spelniq, pokaze czas. Wiasnie
muzyka jazzowa bardzo mi si¢ podoba
i chcialbym sie w niej rozwijac. Rozni sie
od rozrywkowej, jest przyjemniejsza dla
ucha. Moze niekoniecznie dla miodziezy,
ale ja tak czuje.

S. Cz.: Mlodsza siostra, Oliwia, poszia
w twoje $lady. Pomagacie sobie wza-
jemnie, siostra korzysta z twoich do-
Swiadczen?

A. M.: Pomagatam siostrze w poczqtkach
Jjej muzycznej przygody. Teraz radzi sobie
sama, i to znakomicie. Ma wigksze oby-
cie sceniczne, niz ja w jej wieku, jest od-
wazniejsza ode mnie, bardziej otwarta. Ja
dluzej pokonywatam bariere strachu i tre-
my. Potrzebowalam na to wiecej czasu.

S. Cz.: Jakie masz muzyczne plany?

A. M.: Na pewno chciatabym jezdzi¢ na
konkursy, festiwale, Spiewac¢ w zespole
jako solistka. Cieszy¢ sie dalej muzykq
i... by¢ sobq. Zapraszam tez wszystkich
na strong wrzuta.pl. Mozna tam znalezé
moje piosenki, postucha¢ ich i oceni¢. Do

ustyszenia.
Rozmawiat Sebastian Czech

Pomozmy Michalkowi!

Michas urodzit si¢ z trzy lata temu z Dziecigcym Porazeniem

Mozgowym. Od urodzenia choruje na epilepsje lekooporng. Skut-
kiem tej choroby jest duze uposledzenie psychoruchowe. Dzigki
wsparciu syn mogl korzysta¢ z codziennej rehabilitacji. Udato si¢
osiggnaé postepy, ktore dajg nadziejg, na dalsze usprawnianie Mi-
chasia. Michatek wymaga systematycznej i intensywnej rehabili-
tacji oraz uczgszczania na turnusy rehabilitacyjne, ktore sa bardzo
kosztowne. Zwracamy si¢ do wszystkich ludzi dobrej woli 1 wiel-
kiego serca o przekazanie 1% podatku dla Michasia.
Kazda, nawet najmniejsza kwota jest bardzo cenna i pomoze nam
kontynuowac niezbgdng rehabilitacje naszego synka.

Pomoéc mozna przekazujac 1% podatku na adres:
1. Nazwa OPP: Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg”
2. KRS: 0000037904
3. w rubryce ,cel szczegdlowy 1%” — wpisujemy: 9090 Michat
Boron.

J
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Kola Gospodyn Wiejskich Powiatu Brzozowskiego | typu biesiady. Promowaly sztuke ludowg i wywie-
raty duzy wplyw na rozwoj polskiej wsi.
s l s l k d s Na terenie naszego powiatu mozna zauwa-
(Ple anu‘]a po s % tra yc‘lg zy¢ duzy wzrost aktywno$ci kot gospodyn wiej-
skich, ktorych obecnie jest juz blisko 40. Coraz
Aktywnie uczestnicza w zyciu spotecznosci czesciej kobiety, obserwujac dorobek kulturowy
lokalnej. Stanowia element kultury i tozsamosci i spoteczny swoich matek i bab¢, a takze
naszego regionu, za$ ich dziatania s szeroko ‘ﬂ majac na uwadze potrzebe¢ modernizacji
doceniane w spoteczenstwie. Kota Go- i odnowy wsi wstepuja do KGW lub
spodyn Wiejskich, bo o nich wtasnie zaktadaja nowe kota. Panie zKGW
mowa, pielegnuja polska tradycje. uczestnicza w rdznego rodzaju
Jak podaja zrddla, pierwsze 3 imprezach, dzigki czemu mamy
Kota Gospodyn Wiejskich powstaly -y okazje skosztowac ich rewelacyj-
ponad 130 lat temu. Ich rola i za- \ nej kuchni, ustysze¢ o lokalnych
dania nie odbiegaly jednak bardzo . zwyczajach czy pozna¢ wielopo-
od wspolczesnych. Kobiety organi- !_.r 1 koleniowe tradycje.
zowaly kursy szycia, gotowania oraz pie- - : g Ponizej prezentujemy sktady
czenia, uczyly prowadzenia domu. Pomagaty Kot Gospodyn Wiejskich w poszczegol-
tworzy¢ szkoly, ochotnicze straze pozarne, wspo- nych gminach powiatu brzozowskiego oraz
magaly ludzi w trudnej sytuacji i uczyly wzajemnej pomocy. | przepis na danie, ktore jest ich specjalnoscia.
Organizowaly tez festiwale i spektakle ludowe oraz réznego

Anna Rzepka

= = = = Wykonanie:

(Gmina Jasienica Rosielna) ™" e oo
przyprawiamy i smarujemy musztardg. Sma-

zymy cebule z grzybami, dodajemy wyci$nietg kapuste, przyprawiamy,

Kolo Go Spodyﬁ Wiejskich mozna dotozy¢ marchew lub czerwona papryke pokrojong w paski.

= - . - Przygotowany farsz nakladamy na rozbite kotlety i zawijamy

wJ aSlenle ROSlelneJ w rulon, spinamy wykataczka. Uktadamy w brytanie jak gotabki, podle-

wamy woda, dusimy do migkkos$ci. Tak przygotowana karkowke poda-

jemy z obsmazonymi ziemniakami i sosem grzybowym. Zapraszamy do

wprowadzenia w menu obiadowe naszej potrawy.

Sklad KGW w Jasienicy Rosielnej: Maria Btaz — prze-
wodniczaca, Jozefa Szyndlar — zastepca, Urszula Snie-
zek — sekretarz, Alicja Rymarz — skarbnik, Krystyna Mu-
szynska, Krystyna Mitek, Krystyna Gierlach, Krystyna
Kielar, Anna Kielar, Anna Bak, Helena Sniezek, Elzbieta
Supel, Irena Gierlach, Halina Krupa, Danuta Szelest,
Elzbieta Supel, Maria Turek, Maria Le$niak, Bozena Le-
nart.

Specjalno$s¢ KGW Jasienica Rosielna to zawijana
karkowka z kapusta

Skladniki (przepis na 10 porcji):

1.20 kg karkowki, 1 litr (stoik ) kapusty kiszonej, cebula,
grzyby $wieze lub suszone, tluszcz do smazenia, przy-
prawy (sol, pieprz, tymianek, musztarda)

—l ﬁ ' B Kolo Gospodyn Wiejskich

w Orzechéwce

Sklad KGW w Orzechéwce: Jolanta Szuba — przewodni-
czaca, Grazyna Niznik — zastgpca, Grazyna Szmyd — sekre-
tarz, Dorota Cwynar - skarbnik, Lucyna Glazer, Dorota Mi-
ko$, Bernadetta Jagielska, Wioletta Rozum, Zofia Sniezek,
Sabina Szmyd, Katarzyna Cwynar i Monika Sniezek.

Specjalnos¢ kola to pierogi z kapusta i grzyba-
mi

Ciasto: 1kg maki pszennej, 1 jajko, 3 lyzki oleju, 1 tyzka
soli.

30 Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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Wykonanie: ciasto zarobi¢ letnia woda. Wyrobi¢ gladkie, wolne
ciasto. Wyrobione ciasto rozwatkowac i wykrawa¢ szklanka krazki.
Naktadaé tyzeczka farsz, zlepi¢ i wrzuca¢ na gotujaca wode. Gdy
wyplyna wyktada¢ na talerze, pola¢ skwarkami.

Farsz: 0,5 kg kiszonej kapusty, 1 kg §wiezej kapusty, 20 dag grzy-
boéw suszonych, sol i pieprz do smaku, cebula zeszklona na stoni-
nie.

Wykonanie: Kapuste ugotowac, odcedzi¢ i wydusié, pokroi¢ na
drobniutko, grzyby zala¢ wodg i ugotowac, pokroi¢ w kosteczke.
Wszystko razem wymiesza¢ doprawic sola i pieprzem.

Skiad KGW w Woli Jasienickiej: Joanna Jaskiewicz — przewodni- Kolo Gospodyﬁ Wiejskich
czaca, Kazimiera Wojtanowska — zastepca, Ewa Szewczyk — skarb- - - - - =
nik, Ewa Cichon — sekretarz, Marta Pigon, Anna Magusiak, Kazi- w WO]-I J aSIenleleJ

miera Krzysik, Anna Kielar, Iwona Krupa, Elzbicta Kwolek, Joanna
Mastyk, Zofia Malinowska, Halina Gerlach, Halina Ptonka

Specjalnos¢ kola: Rolada z mi¢sa mielonego

Skladniki:
1 kg migsa mielonego (wotowe i wieprzowe), 30-40 dag migsa mie-
lonego z kurczaka, 2 jaja, 2 buitki, 2-3 tyzki mielonego szpinaku,
2 $rednie cebule, 3-4 zgbki czosnku, 1 laska kietbasy (np. wiejskiej),
oliwa, sol, pieprz.

Wykonanie:

Butki namoczy¢ w letniej
wodzie. Cebulg zetrze¢ na
tarce o drobnych oczkach.
Czosnek przecisnag¢ przez
praske lub drobno pokroic.
Do migsa wotowo wieprzo-
wego dodac¢ 3/4 odcisnigtej
butki, 3/4 cebuli i 1 jajo.
Caloé¢ doktadnie wymie-
sza¢ 1 doprawi¢ do smaku.
Do migsa mielonego z kurczaka doda¢ szpinak i pozostate sktadniki.
Wymiesza¢ i doprawic.

Kolo GOSpOdYﬁ Wiejskich w Bliznem | Specjalnos¢ kola to nalewka z winogrona

Skladniki: 2 1 wody, 1 kg cukru, 1 kg winogron, 1 gars¢ lisci
z wisni, 1 1. spirytusu

Sposéb przyrzadzenia:

Wszystko razem zagotowac, odcedzi¢ i ostudzi¢. Dodac¢ 1 1
spirytusu. Nalewke nalezy przefiltrowac przez gaze lub wate
aby pozby¢ sie skorek winogronowych i osadu z winogrona.

Roztozy¢ w ksztalcie prostokata rowng warstwe
migsa wolowo-wieprzowego, na nim rozprowadzi¢
migso z kurczaka, na brzegu potozy¢ laske kietba-
sy. Catos¢ delikatnie zwing¢ w rulon i podla¢ oliwa.
Zawina¢ rolad¢ w foli¢ aluminiowa i piec w piekar-
niku ok. 1 godzing w temperaturze 180 stopni C. Po
upieczeniu rolad¢ pokroi¢ w plastry. Podawac¢ jako
samodzielne danie lub z pieczywem na zimno.

Sklad KGW w Bliznem: Justyna Wotoszyn — przewodniczaca, Ha-
lina Fic - Zastgpca, Janina Targowska — skarbnik, Stanistawa Chec,
Stanistawa Cwynar, Maria Gorniak, Aleksandra Drozdzal, Stanista-
wa Pajak, Joanna Fron, Stanistawa Jarosz, Stanistawa Krok, Danuta
Kielar.

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl 31
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Oczekujac na wiosne

W naszej szerokoéci geograficznej to wiasnie na
przetomie lutego i marca najczesciej odczuwamy przesi-
lenie wiosenne Niestety spadek nastroju odczuwamy juz
rankiem - nic nam si¢ nie chce, a zwlaszcza wstac i dzia-
ta¢, nie wspominajgc o odczuwaniu radosci.

Jak sobie pomdc? Oto kilka sposobow:

Kiedy odczuwasz, iz na samg mysl o opuszczeniu
1ozka 1 rzuceniu si¢ w wir codziennosci robi ci si¢ stabo,
zadziataj bezposrednio na ciato. Gdyz ustawianie kolejne;j

drzemki w telefonie niestety nie przyniesie zamierzonego rezultatu.
1. Gdy zadzwoni budzik wstan od razu bez dodatkowych minut na
wybudzenie si¢. Prawdg jest to, ze 16zko w takich sytuacjach wydaje
si¢ jedynym miejscem, w ktorym chciatoby si¢ przebywaé w nocy
i podczas dnia. Opus$¢ je dynamicznie. To, ze nie chce ci si¢ wstaé,
nie oznacza, ze nie mozesz. Na poczatku moze ci si¢ to wydawaé
przemoca wobec siebie, ale taki ruch przy przesileniu wiosennym
jest dla ciata i ducha pozytywne. Gdy juz wyskoczysz zto6zka i znaj-
dziesz si¢ na podtodze, wez gleboki oddech i pogratuluj sobie.
2. Usiadz pod prysznicem albo w wannie. Relaks i kojace oddziaty-
wanie wody zadzialaja na przesilenie wiosenne ozywiajgco. Za toba
juz dwa duze kroki, a to kolejny powdd do gratulacji.
3. Kolejny krok to pelnowartosciowe $niadanie, ktére dostarczy two-
jemu organizmowi energii do wyzwan, ktore na ciebie czekaja.
4. W16z kolorowe ubranie gdyz snucie si¢ po domu w pizamie i szla-
froku tylko podsyca przesilenie. Ubierz si¢ wygodnie, estetycznie.
Zwrd¢ uwage na kolory. Szaro$¢, brazy oraz czernie nie s3 dobrymi
kolorami na poranna niemoc. Dlatego si¢gnij po bardziej intensyw-
ne odcienie. One pozwolg ci przetrwa¢ do wiosny, gdyz dziatanie
bezposrednio na cialo sprawia, ze zmienia si¢ stan naszego umystu,
w ktérym niejednokrotnie uwiezione sg nasze mysli.
A wiosna ? Niebawem do nas zawita, a wraz z nig stonce, ktére
podsyci nasza energig, ktorej potrzebujemy do tworzenia, ulepszania
codziennosci.

du, przekazata wiele cennych rad, sugestii zwigzanych
z racjonalnym sposobem odzywiania si¢ miedzy innymi
w trakcie choroby.

Jedna z gtownych atrakcji jakie czekaty na pacjent-

8 marca 2013 r. po raz kolejny
w Szpitalu Specjalistycznym w Brzo-
zowie Podkarpackim |Osrodku Onko-
logicznym, Stowarzyszenie ,,Sanitas”
zorganizowalo akcje ,, Pigkna w cho-
robie” skierowang do kobiet przeby-
wajacych na oddziatach.

Na uczestniczki czekalo wiele
niespodzianek. Grupa uczniow z Gim-
nazjum nr 1 w Brzozowie rozpoczgta
akcje¢ przedstawieniem, ktore wywota-
fo wiele wzruszen oraz pozytywnych
emocji.

Patrycja Niemic-Stasicka — die-
tetyczka, w trakcie swojego wyktla-

ki byta mozliwos$¢ skorzystania z rad i pomocy Pan z Nie-
publicznej Szkoty Policealnej w Sanoku. To byl moment,
kiedy pacjentki odchodzac od szpitalnych t6zek bez
skrepowania mogly rozswietli¢c swdj wizerunek poprzez
zmiang fryzury, makijaz czy manicure. To forma uwol-
nienia poczucie kobiecosci, ktora przez pryzmat choroby
niejednokrotnie jest zachwiana i znieksztatlcona. A prze-
ciez wiadomo, iz droga ku zdrowiu zaczyna si¢ od na-
szych mysli, spostrzezen, przekonan o nas samych wiec
akcja taka jak ta pokazuje, ze warto dla jednego usmiechu
i wzmocnienia nadziei przenies¢ ,,gory”. I zamienié¢ szpi-
talng sale konferencyjna w relaksacyjna odskoczni¢ od

codziennosci.
Kinga Midzio
psycholog w Szpitalu Specjalistycznym w Brzozowie

Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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TRADYCIE, ZWYCZAJE, OBRZEDY
Symbolika jaj — pisanki

Na czas $wiagteczny wielkanocny
sktada si¢ cykl obrzedow i uroczystosci
zwigzanych z Wielkanocg, z obchodami
meki i Zmartwychwstania Chrystusa oraz
tradycjami ludowymi. Rozpoczyna je
Niedziela Palmowa — ostatnia niedziela
wielkiego postu, procesje z palmami i Je-
zuskiem Palmowym, pucheroki, Triduum
Swigte, palenie Judasza, Misterium Meki
Panskiej, straze przy Grobie Bozym,
Droga Krzyzowa, ,turki”, $§wiecenie
ognia, wody, pokarmoéw, pisanki, baranki
— symbole wielkanocne, Wielka Niedzie-
la Wielkanocna, procesja rezurekcyjna,
saluty na cze$¢ Zmartwychwstania Chry-
stusa, $niadanie wielkanocne, Poniedzia-
lek Wielkanocny, §wiecenie pol, $migus
dyngus, chodzenie po dyngusie, krakow-
ski emaus (kiermasz §wigteczny).

Wielki Pigtek jest m.in. dniem bar-
dzo intensywnych przygotowan domo-
wych do $wigt wielkanocnych, a przede
wszystkim dniem kraszenia jaj oraz wiel-
kiego gotowania i pieczenia. Wszystkie
bowiem przysmaki na wielkanocny stot
powinny by¢ gotowe juz w Wielki Pigtek,
a najpozniej w Wielka Sobotg przed po-
hudniem.

Przede wszystkim nalezy przygo-
towa¢ kolorowe jajka, ktorych nie moze
zabrakngé na $wigtecznych stotach, ani
w koszykach, ktore w Wielka Sobotg zano-
simy do po$wigcenia w kosciele. Barwne
jajka wielkanocne nazywamy kraszanka-
mi, malowankami lub byczkami — wtedy,
gdy sa gladkie bez wzoru, jednokoloro-
we. Niegdy$ farbowano je w naturalnych
barwnikach roslinnych. Wywar z kory
debowej dawat kolor czarny, z tusek ce-
buli rézne odcienie barwy zoltej i brazu,
sok z burakéw kolor ré6zowy, z mtodego
zboza kolor zielony itp. Natomiast jajka
pokryte wzorem nosza nazwe pisanek.
Nazwa ta odnosi si¢ przede wszystkim do
jaj, ktorych wzoér wykonany zostat rozto-
pionym woskiem, czyli technika batiku.
Potocznie jednak wszystkie barwne jajka
wielkanocne, bez wzgledu na to, w jaki
sposéb sa zdobione, nazywamy pisanka-
mi. Sg one nie tylko ozdobg stotow, ale
$wiadectwem ciaglosci naszych obycza-
jow i bardzo starych tradycji.

Na calym bowiem $wiecie, takze
na ziemiach stowianskich, w tym i pol-
skich, od najdawniejszych czasoéw jaj-
ko bylo symbolem zycia, sity, mitosci
i ptodnosci. Czczono je wierzac, ze po-
siada wiele wlasciwosci dobroczynnych
i zyciodajnych.

W starozytnym Egipcie jajko byto
symbolem boga Ptaha - boskiego garn-
carza, toczacego na kole ogromne jajo,
z ktorego — gdy peklo w czasie pracy
— wylonit si¢ §wiat, w calej swojej roz-
maitosci. Jajka ze szczerego zlota byly
w mitologii greckiej atrybutem Afrodyty,
bogini milosci, ptodnosci i pickna. We-
dhug mitéw filipinskich i indyjskich $wiat
powsta¢ miat z ogromnego jaja praptaka,
w legendach asyryjskich bylo to jajo cu-

downego, odradzajgcego si¢ z popiotdw
Feniksa. O cudownych wlasciwosciach
malowanych jaj wspominaja pisarze
rzymscy w I wieku p.n.e. i na przetomie
I i IT wieku n.e.: Owidiusz — jeden z naj-
wickszych poetéw rzymskich, Pliniusz
starszy — wybitny pisarz i wyzszy urzed-
nik, autor Historii naturalnej i Juwenalis —
pisarz i satyryk, inicjator rzymskich $wiat
mlodosci, zwanych juwenaliami. Swiety
Jan Damascenski dopatrywat si¢ analogii
pomiedzy budowg jaja i kosmosu: skoru-
pe kojarzyt z niebem, wyScietajaca btone
z niebosklonem i obtokami, biatko z wo-
dami, a z6ttko z ziemia i mineratami.

W tradycji chrzescijanskiej jajko
stato si¢ symbolem §wiat wielkanocnych,
wiecznie odradzajacego si¢ zycia i przede
wszystkim Chrystusa Zmartwychwsta-
lego. Pierwsze pisanki gliniane i skoru-
py jaj na ziemiach polskich pochodza
z X wieku, z wykopalisk prowadzonych
w okolicach Opola i Wroctawia, a zapi-
sy o wlasciwosciach leczniczych pisanek
znajduja si¢ w XIII-wiecznych kronikach
i zywotach $wietych.

Z jajkiem wigzaly si¢ liczne wie-
rzenia ludowe. Wierzono, ze jaja moga
odwraca¢ wszelkie nieszcze$cia i niwe-

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

czy¢ zlo. Dlatego zakopywano je pod
wegly budowanych domoéw, rzucano je
w ptomienie podczas pozaru, a przed roz-
poczeciem prac wiosennych ktadziono je
w bruzdy zagonow, w polu i w ogrodzie.
Wierzono, ze kto umyje si¢ woda z miski,
na dnie ktorej lezata pisanka, zachowa
zdrowie i urod¢. Wierzono, ze skorupki
pisanek potozone pod drzewami owoco-
wymi zapewnig obfitos¢ jabtek, gruszek
i $liwek, a zmieszane z karmg dla drobiu
sprawia, ze kury beda si¢ dobrze niosty,
a kurczeta, kaczeta i gasigta bedg si¢ do-
brze i zdrowo chowaly.

Wydmuszki jaj wieszano na ga-
ikach, bo mialy symbolizowaé¢ wiosne
i pobudzi¢ wegetacje roslin. Gotowane lub
smazone jajka dawano zawsze pasterzom,
ktérzy po raz pierwszy, na wiosng, wype-
dzali bydlo na trawe, aby ochroni¢ ich,
a takze ich stada przed wilkami, choro-
bami i ztymi czarami. Toczono jajka po
grzbietach i bokach kréw oraz koni, aby
byly zdrowe, gladkie i okragte jak jajko.

Jajka miaty réwniez zastosowanie
w ludowych zabiegach medycznych: le-
czono przy ich pomocy postrzaty, zazig-
bienie, rozne bole i gorgezke, toczac jajko
po ciele chorego. Jajka wystgpowaly tak-
ze w archaicznych obrzedach zadusznych
i byly zwyczajowym wykupem dziewczat

dawanym chlopcom — $migurciarzom,
w Wielkanocny Poniedzialek, zwany La-
nym.

Jajko jest pierwszym i najwazniej-
szym $wiatecznym, wielkanocnym po-
karmem, pierwszym poswigconym w ko-
sciele kesem pokarmu, ktorym dzielimy
si¢ przed rozpoczeciem $niadania wielka-
nocnego. W Polsce juz od wiekow znane
byly i stosowane rézne techniki zdobnicze
i metody dekorowania jaj wielkanocnych.
Mogly by¢ tylko farbowane, zdobione
technikg batiku lub rytownicza, oklejano
je sitowiem 1 skrawkami wioczki, okleja-
no np. w Lowiczu miniaturowymi, barw-
nymi wycinankami.

Bajecznie kolorowe pisanki o tra-
dycyjnych, misternie skomponowanych
wzorach, wykonywane przez wiele arty-
stek ludowych, sa Swiadectwem zywych
w Polsce, najpigkniejszych tradycji swig-
tecznych. Zdobig pisanki stosujac dawne
tradycyjne motywy zdobnicze i wlasne
rozwigzania kompozycyjne. Jedng z ta-
kich artystek ludowych jest Janina Zubel
z Jabtonki zdobigca pisanki wydmuszko-
we misternym stylem rzeszowskim. Kolo-
rowe, gladkie i wzorzyste pisanki sg nie-
odzownym atrybutem polskich obchodow
wielkanocnych 1 polskich §wiatecznych

stotow. Halina Koscinska
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Wspélczesny $wiat to rzeczywistos¢ o bardzo dynamicz-
nym charakterze, zdominowana przez nowoczesne tech-
nologie, media, wielo§¢ informacji z réznych zrodet. Zyjemy
w cigglym pospiechu, brak nam czasu na wiele rzeczy, trudno
znalez¢ chwile dla siebie i dla najblizszych. Szczegdlnie rodzi-
ce stajg dzisiaj przed dylematem, jak pokierowac przysztoscia
swojego dziecka, aby zapewni¢ mu dobry start w dorosto$¢,
ale takze zadba¢ o wlasciwy system wartosci, ktore przeciez
ksztattuja mtodego cztowieka, wskazujac mu, co jest naprawde
wazne.

Szczegdlnym momentem w zyciu jest wybor odpowied-
niej szkoty ponadgimnazjalnej, w ktorej zbuntowany czgsto
nastolatek znajdzie propozycj¢ dla siebie, bedzie czut si¢ bez-
pieczny oraz dostrzeze autorytety, wzorce postaw, wartosci.
Michalicki Zespo6t Szkot Ponadgimnazjalnych w Miejscu Pia-

W trosce o wychowanie i edukaqg mlodziezy

stowym to szkota, w ktorej program wy-
chowawczy zostal oparty na nauce bl
Ks. Bronistawa Markiewicza — wielkie-
go nauczyciela i wychowawcy z naszego
regionu. Priorytetem byt dla niego mto-
dy czlowiek, nieustanna troska o jego
wychowanie. W swojej dziatalno$ci
oswiatowej podkreslal warto$¢ pracy,
rozumianej takze jako ksztaltowanie
charakteru. Nasza szkota kontynuuje
mysl dydaktyczno — wychowawcza,
w ktorag wpisane sg gtowne idee Pa-
trona. Laczymy w ten sposob uni-
wersalizm tradycji z koniecznoscia
dostosowania si¢ do wymogow
nowoczesnosci. Tworzymy no-
woczesng baz¢ danych poprzez
wyposazenie pracowni, labora-
toriow jezykowych i CNC, ale

—AutoCad, tworzenie projektow przestrzennych - wi-
zualizacja mebli i wnetrz, operator wozkow jezdnio-
wych, kurs tapicerski, kursy jezykowe branzowe.
Zapewniamy takze uczestnictwo w praktykach za-
wodowych w renomowanych firmach na terenie
catego kraju. Nowa formg wsparcia zaoferowang
najlepszym uczniom sg miesi¢czne staze zawo-
dowe, podczas ktorych wychowanek otrzymuje
stypendium w wysokosci 1.000 zt.
Tradycja szkoly jest coroczny
Dzien Techniki, na ktory zapraszani
sa wyktadowcy z wyzszych uczelni
z regionu i nie tylko, wlasciciele
firm, ktorzy prezentuja najnowo-
czesniejsze maszyny i urzadze-
nia. W 2011 r. nawiazaliSmy
wspolprace z partnerem zagra-
nicznym z Irlandii w zakresie
stazy zagranicznych dla na-

przede wszystkim stwarzamy szych absolwentow i uczniow.
naszym uczniom mozliwo$¢ inwestowania w siebie — zdobywa- Uczniom spoza najblizszej okolicy oferujemy zakwatero-
nia wiedzy i umiejetnosci niezbednych do osiggnigcia sukcesu | wanie w malowniczo potozonym i dobrze wyposazonym Inter-
zawodowego. nacie. Na uwage zastuguje fakt, ze nasza placowka jest przyjazna

Michalicki Zespét Szkot Ponadgimnazjalnych w Miejscu | uczniom i bezpieczna. Wysoko wykwalifikowana kadra nauczy-
Piastowym realizuje wiele projektow wspartych ze $rodkoéw | cieli dba o wszechstronny rozwoj i wychowanie powierzonej
Unii Europejskiej w ramach Programu Operacyjnego Kapital | nam mlodziezy. Przyjazna atmosfera w szkole wplywa na dobre
Ludzki. Oferujemy bezptatne kursy zawodowe, a wérdd nich: | wyniki uczniéw, wysokg zdawalno$¢ matur. Rodzicow zatroska-
operator obrabiarek sterowanych numerycznie CNC, Europej- | nych o swoje dzieci oraz uczniéw powaznie myS$lacych o swojej
ski Certyfikat umiejetnosci komputerowych ECDL Core i ECDL | przyszlosci zapraszamy do naszej szkoty. www.mzsp.pl
WEBSTARTER, grafika komputerowa, grafika inzynierska Agnieszka Pusz-Chudy, Barbara Latanik-Skwara

Polski Czerwony Krzyz w Brzozowie
zaprasza na organizowane przez nas Kursy Pierwszej Pomocy

|
dla pracownikéw: ?4

urzedow, zakladow pracy, szkot i przedszkoli

Proponujemy: Zainteresowanych prosimy o kontakt telefoniczny. Instruktor Pierwszej
- kursy pierwszej pomocy z certyfikatem UE  Pomocy ZG PCK tel. 691 865 159 po godz. 20.00.

- kursy pierwszej pomocy (podstawowe) Informujemy, ze $rodki pozyskiwane ze szkolen sa przeznaczone na pomoc
- kursy pierwszej pomocy (elementarne) ludziom potrzebujacym z terenu powiatu brzozowskiego.

Polski Czerwony Krzyz 5 pazdziernika 1999 r. uzyskat, nadany przez Europejskie Referencyjne Centrum Pierwszej Pomocy
z siedziba w Brukseli Certyfikat Pierwszej Pomocy. Zaswiadczenia wydawane przez Polski Czerwony Krzyz sa uznawane
we wszystkich krajach zrzeszonych w Unii Europejskiej.

34 Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl



SPORT

VIl Memoriat im. Zbyszka Baranskiego

Az 10 druzyn z terenu powiatu brzozowskiego wzigto
udzial w VIII Memoriale im. Zbyszka Baranskiego w pitce noz-
nej halowej, ktory odbyt si¢ 17 marca
w Brzozowie. Ze wzgledu na udziat
tak rekordowej liczby ekip impreza
odbyta si¢ na dwodch halach sporto-
wych: w I LO w Brzozowie oraz SP
Nr 1 w Brzozowie. Po wcze$niej-
szym losowaniu zespoly zostaty po-
dzielone na dwie grupy. W pierwszej
rywalizowaly: Iskra Blizne, Staro-
stwo Brzozow, Oldboys Humniska,
Domix Brzozéw i Polikat Brzozow, |
natomiast w grupie drugiej: Oldboys

okazji z jednej i drugiej strony zakonczyt si¢ bezbramkowym
remisem. Rzuty karne lepiej wykonywali zawodnicy Polikatu

i to oni cieszyli si¢ ostatecznie z zajecia
IIT miejsce w turnieju. Ostatnim meczem
turnieju byt final pomigdzy Starostwem
i Herosami. Szybko strzelone dwie
bramki przez Herosoéw ustawily mecz.
Starostwo mimo ambitnej walki nie
miato atutéw by nawigza¢ wyré6wnang
walke. Ostatecznie mecz zakonczyt si¢
wynikiem 4 — 1 dla Herosow, ktorzy byli
zdecydowanie najlepsza ekipg imprezy.
Po zakonczonych zmaganiach druzyny
otrzymaty dyplomy, puchary, statuetki

Haczow, HEROSI.PL, Iwoniczanka
Izdebki, Brzozovia Brzozéw i Parnas
Stara Wies.

Rywalizacja byta bardzo zacieta i niezwykle emocjonujaca.
Dos¢ powiedziec, ze sposrod startujacych zadnej ekipie nie udato
si¢ przebrna¢ eliminacji grupowych bez porazki. W grupie graja-
cej w ,,ogolniaku” pierwsze miejsce i tym samym awans do finalu
wywalczyla druzyna Starostwa, ktdra zanotowata trzy zwyciestwa
i porazke. Takim samym bilansem mogli si¢ pochwali¢ zwycigz-
cy grupy grajacej w ,,podstawowce” — HEROSI.PL. Drugie miej-
sca wywalczyly odpowiednio Polikat i Haczoéw i zmierzyly si¢
w meczu o III miejsce. ,,Maty final”, pomimo kilku znakomitych

Gosciem honorowym byla Zofia Baranska wraz z wnuczkq

Mecz finatowy Starostwo Brzozéw - HEROSI.PL i nagrody rzeczowe. Najlepszym bram-

karzem wybrany zostat Sylwester Herbut
z Polikatu, natomiast najlepszym strzelcem z siedmioma tra-
fieniami na koncie okazat si¢ Krzysztof Ryba z Oldboys Hum-
niska. Nagrody ufundowane przez Powiatowe Zrzeszenie LZS
w Brzozowie, a pochodzace z dotacji Starostwa Powiatowego
w Brzozowie wreczali Bronistaw Przyczynek — Przewodnicza-
cy PZ LZS w Brzozowie, Grzegorz Sobota — Cztonek Rady PZ
LZS w Brzozowie oraz go$¢ honorowy — zona zmartego Zbysz-
ka Baranskiego — Zofia Baranska wraz z wnuczka Darig.

Marek Szerszen
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Druzyna Starostwo Brzozow

Blisko wygranej

Osiem druzyn rywalizowalo w turnieju ALTA CUP, roze-
granym w Sali Liceum Ogolnoksztatcacego w Brzozowie. Ry-
walizacje na drugim miejscu zakonczyli koszykarze Powiatu
Brzozowskiego. W grupie A znalazty si¢: Jasionow, Powiat Brzo-
z6w, Golcowa, Powiat Brzozow II. W grupie B natomiast graly:
Automania Sanok, Zespo6t Szkét Budowlanych Brzozow, Zgredy
Brzozow, Grabownica. Mecze trwaty 2 razy po 6 minut.

Powiat Brzozowski w eliminacjach pokonat Golcowa 11:4,
Jasionow 10:8 i drugg druzyng Powiatu 16:15. Rezerwy, oprocz
porazki z pierwsza druzyna, wygraly z Golcowa 15:7 1 przegra-
ly z Jasionowem 2:9. W potfinale Powiat zmierzyt si¢ z ZSB
Brzozéw (mecze od potinatéw rozgrywano systemem 2 razy po
8 minut) i pokonali Budowlanke 21:13. Wydarzeniem spotkania
byt celny rzut zwyciezcéw z potowy boiska na 3 sekundy przed
koncem.

W finale brzozowianie spotkali si¢ z Automanig Sanok.
Sanoczanie w drodze do decydujacej potyczki pokonali ZSB

Brzozéw 14:10, Grabownicg 11:7 1 Zgredy Brzozéw 15:5, za$
w potfinale ograli Jasionéw 18:13. Powiat Brzozowski przez
wickszg czg$¢ spotkania o pierwsze miejsce utrzymywat pro-
wadzenie, lecz bardziej doswiadczona ekipa z Sanoka przechy-
lita w koficowce szale zwycigstwa na swoja strong. Ostatecznie
Automania wygrata z Powiatem Brzozowskim 25:21 i okazala
si¢ najlepsza w catym turnieju. Trzecie miejsce przypadio dru-
zynie z Jasionowa po zwyciestwie nad ZSB Brzozow 18:10.

Klasyfikacja koncowa: 1. Automania Sanok, 2. Powiat
Brzozow, 3. Jasiondéw, 4.ZSB Brzozéw, 5. Powiat Brzozow I,
6. Zgredy Brzozow, 7. Grabownica, 8. Golcowa.

Powiat Brzozowski wystapil w skladzie: Jarostaw Wta-
dyka - kapitan, Patryk Kaczor, Kamil Futyma, Mateusz Flor-
czak, Daniel Antkowiak, Dariusz Zmuda, Marcin Szaro, Dawid
Swiqtek, Kamil Junik, Kamil Niezgodzki, Olaf Ptachno, trener
Mateusz Bober

Puchary za miejsca na podium wreczyt przedstawiciel
firmy ALTA, Krzysztof Zygarowicz. Uczestnicy skladaja po-
dzigkowania dla firmy ALTA za przygotowanie turnieju oraz
Starostwu Brzozowskiemu za udostgpnienie hali.

Sebastian Czech

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Medalisci Mistrzostw Okregu Lubelskiego

%ucznicy Sagitu rozpoczeli sezon od sukcesow

24 Tutego br. w Zamosciu odby-
ly si¢ Halowe Mistrzostwa Okregu Lu-
belskiego. W zawodach wzigto udziat
74 zawodnikéw z klubéw Agros Za-
mos¢, Scholasteria Machocice, Sagit
Humniska i Sport Tramp Jarostaw.

Z naszego klubu wzigto udzial
11 zawodnikow w kategoriach junior,
mtodzik starszy 1 miodzik. Wszyscy
zawodnicy strzelali z odlegtosci 18m 2
razy po 30 strzat.

Nasi zawodnicy zajeli
pierwsze miejsca i trzy drugie.

W kategorii junior II miejsce
zdobyl Wojciech Bry$s wynikiem 574
pkt, zwyciezyt Sebastian Wasio z klubu
Sport Tramp Jarostaw.

W  kategorii miodzik starszy
I miejsce zdobyta Patrycja Kedra wy-
nikiem 582 pkt., II miejsce wywalczy-
fa Agata Ryba wynikiem 555 pkt., [V

dwa

miejsce zdobyla Gabriela Zak wynikiem 381
pkt, V miejsce zdobyta Karolina Wypasek wy-
nikiem 362 pkt.

W kategorii mtodzik I miejsce wystrzelata
Wiktoria Toczek wynikiem 574 pkt, VI miejsce
wywalczyla Patrycja Piotrowska z wynikiem
497 pkt.

Wsrod chtopcoéw w tej kategorii I miejsce
wynikiem 586 pkt wystrzelal zawodnik z klubu
Scholasteria Machocice, II miejsce wywalczyt
Patryk Kedra z wynikiem 574 pkt, V miejsce zdo-
byt Jarostaw Sokalski wynikiem 424 pkt., dalsze
miejsca zajeli z wynikiem 474 pkt. Kacper Kij
i Dawid Lasek z wynikiem 429 pkt.

Zawodnicy 1 dziatacze klubu sktada-
ja podzickowania sponsorom: Burmistrzowi
Brzozowa, firmom - Elektromontaz Rzeszow,
Polikat, PGNiG, Elan z Brzozowa, Pass-Poll
z Sanoka, Bank PBS O/ Brzozow bez ich wspar-
cia nie byloby sukcesow.

Tekst i zdjecia Zdzistaw Toczek

N Turniej Pitki Noznej Halowej
0sob Niepetnosprawnych

W czwartek 21 lutego br. w sali gimna-
stycznej Zespotu Szkot w Starej Wi, odbyt sie
IIT Turniej Pitki Noznej Halowej Osob Niepet-
nosprawnych organizowany przez Warsztat
Terapii Zajeciowej w Starej Wsi 1 Burmistrza
Brzozowa.

Po raz pierwszy w rozgrywkach wzieta
udziat tak duza liczba druzyn (8 zespotow),
z wojewodztwa podkarpackiego. Oto i one:
WTZ Rymanéw, WTZ Haczoéw, WTZ Krosno,
WTZ Huzele, WTZ Zglobien, SDS Brzozéw,
SDS Ustrzyki Dolne i nasz o$rodek.
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Wszystkie druzyny w wyni-

ku losowania trafity do 2 grup po

4 team’y, grajac w nich mecze kazdy |
z kazdym, nastepnie 2 najlepsze |
z kazdej z grup wchodzity do potfi- |

natu, a druzyny z miejsc 4 i 3 wal- |

czyly kolejno o 7 1 5 miejsce. Wysoki
poziom rozgrywanych meczy, emo-

cje, pigknie strzelane bramki, wal- |

ka do ostatniego gwizdka sg¢dziego,
a przede wszystkim dobra zabawa -
charakteryzowaty nasz turnie;j.

Druzyna z SDS Brzozow

Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl



SPORT

Rozgrywki wygrat ubiegloroczny triumfator - WTZ
Rymanow, ktdrego reprezentacja po bardzo emocjonujacym
meczu (wynik 2:2) i konkursie rzutéw karnych (az 8 kole-
jek) ostatecznie wygrata rywalizacje z SDS Brzozow 4:3, na
ostatnim miejscu na podium uplasowata si¢ druzyna gospo-
darzy WTZ Stara Wies$, pokonujac w ,,malym finale” przy-
jaciol z Haczowa.

Fragment jednego z meczow

Klasyfikacja generalna turnieju przedstawiala
sie nastepujaco: I miejsce — WTZ Rymanow, II miejsce
— SDS Brzozéw, I1I miejsce — WTZ Stara Wies, IV miejsce
— WTZ Haczéw, V miejsce — WTZ Krosno, VI miejsce
— SDS Ustrzyki Dolne, VII miejsce — WTZ Zglobien, VIII
miejsce — WTZ Zuzele,

Po zakonczonym turnieju nastgpita dekoracja dru-
zyn. Nagrody wreczali goscie, ktorzy zaszczycili nas swoja
obecnoscia: Sekretarz gminy Brzozow — Beata Bodzioch

— Kaznowska, Kierownik Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Brzozowie — Zofia Fory$ i Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Brzozowie — Stanislaw Pilszak.

Poza wyrdznieniami druzynowymi wreczono roéwniez pa-
migtkowe statuetki, ktore otrzymali: Najlepszy bramkarz — Mieczy-
staw Pajecki (SDS Brzozow), Najlepszy strzelec — Jakub Knurek
(8 bramek — WTZ Rymanow), Najlepszy zawodnik — Grzegorz Nycz
(WTZ Stara Wies), Najwaleczniejsza druzyna — WTZ Zglobien,
Druzyna Fair Play — WTZ Huzele,

Puchary ufundowane przez Burmistrza Brzozowa zostaly
przyznane druzynom: WTZ Rymanoéw — za zaje¢cie I miejsca, dla
najlepszej druzyny, WTZ Krosno — dla najwaleczniejszej druzyny,
WTZ Ustrzyki Dolne - dla Najsympatyczniejszej druzyny, WTZ
Haczow - dla Druzyny Fair Play.

Nalezy podkresli¢ zaangazowanie i duzy udziat kilku bardzo
waznych osob w realizacje przedsiewzigcia jakim sg zawody spor-
towe. Ten turniej nie odbylby si¢ w ogoéle, badz gdyby sic odbyt
nie zakonczyltby si¢ w tak mitej i sympatycznej atmosferze. Mowa
oczywiscie o sedziach. Panowie: Rafat Dobosz i Wojciech Krzysz-
tynski czuwali nad prawidlowym przebiegiem zawodow, a swoja
postawa i podejmowanymi decyzjami w znacznym stopniu uspraw-
nili rozgrywki. Kolejna osoba jest ratownik medyczny - Pan Henryk
Kostka, ktory sprawowat nadzor na stanem zdrowia zawodnikow,
shuzyl posiadang wiedza, doswiadczeniem i interweniowat kiedy
trzeba. Cala wymieniona wyzej trojka wykonywata prace spotecz-
nie, poswigcajac swoj wolny czas, za co jesteSmy bardzo wdzigczni
i z catego serca dzigkujemy.

Dotozymy wszelkich staran aby przysztoroczna, kolejna juz
edycja Turnieju Pitki Noznej Halowej Osob Niepetnosprawnych,
odbyla si¢ w takiej przyjaznej i bratniej atmosferze jak ta zakon-

czona. )
Jozef Baran
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Tadeusz KROTOS

Tadeusz Krotos

granicg.

N

- rysownik, ilustrator, karykaturzysta

Urodzit si¢ i mieszka w Gliwicach
na Slasku. Od 1962 roku gruntowat swo-
ja wiedze z zakresu rysunku, malarstwa
i grafiki w kotkach plastycznych przy
boku znanych gliwickich artystow, pla-
stykow. Fascynuje si¢ tworczoscig hisz-
panskiego surrealisty Salwadore Dali.
Od 1990 r. rozpoczat przygode z malar-
stwem i grafika, a od 1996 r. z rysunkiem
satyrycznym. Wykonywat ilustracje do
ksigzek. Jego rysunki prezentowane sa na wystawach w kraju i za

MAMo KUP MI
RYBKE.. >

NiC 2 TFgo~ JEs2cze
o v i
& f
\2ZDECHEY... j

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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ROZRYWKA

BARAN (21 III - 20 IV)

Rozwiniesz skrzydta, nowi przyjaciele

pobudza Ci¢ do rozwoju. Rozkwitnie

rowniez Twoje zycie uczuciowe — za-
rowno dla os6b w zwigzkach jak i samotnych
bedzie to dobry czas. Pomysl o krotkim odpo-
czynku i wybierz si¢ na urlop z ukochang osoba.

Unikaj pochopnych i nieprzemyslanych posunigé

finansowych, szczegodlnie na poczatku miesigca.
BYK(211IV-21V)

“% Wzrosnie Twoja popularno$¢ na
gruncie towarzyskim, jednak lekko$¢
bycia, jaka ostatnio towarzyszy Two-

im przedsiewzigciom, moze nadwyrezy¢ Twdj

budzet. Zaci$nij na jaki$ czas pasa, bo sytuacja

moze si¢ pogorszy¢! Zachowaj poczucie humoru
bez wzgledu na okolicznos$ci, nie decyduj si¢ na
zaden kredyt i nie podejmuj zadnych powaznych
dziatan zwigzanych z finansami, zwlaszcza do
14 kwietnia.
BLIZNIETA (22 V - 21 VI)
s Jest to dobry czas dla spraw zawo-

f R dowych. Kwiecien to idealna pora
na przeksztalcanie pomystéw w rze-

czywistos¢. Uwazaj na zobowigzania i obietni-

ce, bo podjete teraz okaza si¢ dlugoterminowe.

Kto$ straszy udzieli Ci pewnej rady, warto jej

postucha¢ — nie pozatujesz. W uczuciach pewne

komplikacje. Powinienes by¢ ostrozny i uwazac,
by nie zrobi¢ zadnego bigedu, bo moze Ci¢ on
sporo kosztowacé. Unikaj kiotni i scen, problemy

w zwigzku lepiej rozwiazywaé przez szczera

roZmoweg.

RAK (22 VI -23 VII)

\."’ =%, Nie przystepuj zbyt pospleszme do
nowych dziataf, jezeli nie przemy-
$lisz ich uprzednio doktadnie — to

nie bedzie dobry czas na zbyt pochopne decy-

zje. Jezeli zamierzasz pdjs¢ w nowym kierunku

w karierze, nauczaniu czy sprawach sercowych —

wstrzymaj si¢ na razie i uwaznie obserwuj to, co

dzieje si¢ dookota, przynajmniej do 18 kwietnia

— nie dysponujesz bowiem jeszcze wszystkimi

faktami, ktore potrzebne Ci beda do wykonania

odpowiednich krokow.

-

A

L

-

HOROSKOP

KRZYZOWKA

- LEW (24 VII - 23 VIII)

W tym miesigcu musisz wigcej czasu po-
X - éwiqgic’ swojej rodzinie oraz ukpck_lar}ej

osobie, bo tak naprawdg tylko dzigki nim
masz prawdziwe wsparcie i powiniene$ to doce-
ni¢. Odsun wigc inne sprawy na bok i skup si¢ na
uczuciach. Jesli jeste$ osoba samotna, catkiem
mozliwe, ze juz niedtugo w Twoim zyciu zagosci
mito$¢. Zwiazek, w ktorym aktualnie jeste$ zacie-
$ni si¢, a by¢ moze zakonczy nawet matzenstwem.
Jesli za$ jeste$ juz w zwigzku matzenskim to be-
dziesz odczuwac szczescie.
PANNA (24 VIII - 23 IX)
W tym miesigcu akcent powinien pasé
na oryginalno$¢, reputacj¢ oraz pozycje
w spoleczenstwie. Zaznacz w towarzy-
stwie swoj indywidualny styl, nie podazaj $lepo za
moda, a na pewno zostaniesz doceniony. W okoli-
cach 10 kwietnia mozliwe spotkanie z kims$ spod
znaku Lwa lub Wodnika. Twoje ciepto, wrazliwosé
oraz niezwykla intuicja moga okaza¢ si¢ gtéwnym
atutem w nowym zwiazku lub przyjazni.
WAGA (241X -23 X)
W tym miesigcu powiniene$ skupi¢ si¢
przede wszystkim na sprawach zwigza-
nych z uczuciami. Zadbaj o to, aby Twoje
stosunki z druga polowka byly jak najlepsze, nawet
jezeli bedzie to wymagato od Ciebie cierpliwosci
i samozaparcia. Jezeli jeste$ singlem, koniecznie
rozejrzyj si¢ uwazniej dookota siebie, bo masz
szanse na to, aby spotkac kogo$ wyjatkowego.
"] ¥ SKORPION (24 X - 22 XI)
~ Przed Toba nowe znajomosci, nowe
=.  wydarzenia i miejsca. Wprowadzisz nie-
< zwykle zmiany w rutynie codziennosci.
Bedzie to goracy okres w zyciu uczuciowym, po-
znasz kogos, z kim bedziesz si¢ czgsto spotykal.
Czeka Ci¢ duzo dobrej zabawy. Rozejrzyj si¢ za
kim$ spod znaku Panny lub Blizniat, nawigzesz
przyjazn, ktéra z czasem przerodzi si¢ w co§ wig-
cej. Mozliwy wspolny, romantyczny wyjazd, ktory
jeszcze bardziej was zblizy do siebie.

AN

{ w ciaggu ostatnich tygodni, bgdzie nalezat do
Ciebie. Zostaniesz bowiem obdarzony bystro-
Scig umystu i niesamowita intuicja, zwlaszcza jezeli
chodzi o finanse. Nie zmarnuj wigc swojej szansy i wez
w swoje rece sprawy zawodowe i handlowe, zwlaszcza
jezeli juz od jakiegos czasu odktadates je na bok. Pew-
na stagnacja moze pojawic sig, jezeli chodzi o Twoje
kontakty z najblizszymi i zycie towarzyskie.

KOZIOROZEC (23 XII-20 1)
& Jest to miesigc wielkich mozliwo$ci. Musisz

STRZELEC (23 XI — 22 XII)
@) Ten miesige, jezeli udato Ci si¢ odpoczaé
{

jednak zadba¢ o szczegdty oraz samodyscy-

pling, aby wytrwac i dokonczy¢ swojg pra-
c¢. Bedziesz przygotowywac si¢ do duzego przedsig-
wzigcia. Zachowaj ostroznos¢ w rozmowach z innymi.
W pierwszej polowie miesigca mozesz by¢ troche le-
niwy, ale staraj si¢ z tym walczy¢. Z kolei w drugiej
polowie kwietnia Wenus pobudzi Twoje zamilowanie
do nauki oraz badan. Bedzie to idealny czas na rozwoj
i zdobywanie dalszego wyksztatcenia.
WODNIK (21 1-191I)
To idealny czas na wszelkiego rodzaju przed-
sigwzigcia tworcze, ktore mogg przynies¢ Ci
wiele korzys$ci, w tym rowniez materialnych.
Jesli chodzi o efekty na duza skale, trzeba bedzie jesz-
cze poczekaé. Jednak cierpliwo$¢ zostanie nagrodzona.
Warto, abys$ caty czas byt uwazny w kontaktach z inny-
mi, niektorzy beda cheieli Ci¢ wykorzystac. Pojawi si¢
przygoda, z ktorej warto bedzie skorzystac.

RYBY (20 II - 20 I1I)
(s . W kwietniu wyraznie zaznaczy si¢ Twoja sil-
b vj na 0sobowosc¢. POJaw1q si¢ szanse na zmlany,

jednak musisz si¢ upewni¢, czy zmierza-
ja w dobrym kierunku — wyobraznia przeciez nie raz
sprowadzata Ci¢ na zte drogi. Masz szans¢ na wiele
wspaniatych pomystow, nie pozwdl, aby wprowadzity
w Twoje zycie zamet. Na poczatku miesigca bedziesz
przezywac milosne uniesienia u boku bliskiej Ci osoby.
Mozecie snu¢ marzenia o wspélnej przysztosci, bo ma-
cie ku temu naprawde solidne podstawy.
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