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POWIAT BRZOZOWSKI

XXXVIII Sesja Rady l?owmtu Brzozowskieqo

30 grudnia odbyta si¢ ostatnia w 2009 roku sesja Rady
Powiatu Brzozowskiego. Sesj¢ otworzyl Przewodnicza-
cy Rady Henryk Kozik, ktory powitat przybytych i odczy-
tat porzadek obrad sesji. Nastgpnie Radni przyjeli protokot
z poprzedniej sesji, sprawozdanie z wykonania uchwat
i wnioskow oraz sprawozdanie z dziatalno$ci Zarzadu w okre-
sie migdzysesyjnym.

W trakcie sesji podjete zostaty uchwaty w nastgpuja-
cych sprawach:

- ustalenia rozktadu godzin pracy aptek ogdlnodostepnych na
terenie powiatu brzozowskiego w 2010 roku,
- wyrazenia zgody na zakup aparatury i sprz¢tu medyczne-

go przez Szpital Specjalistyczny w Brzozowie Podkarpacki Sesja Rady Powiatu Brzozowskiego
Osrodek Onkologiczny im. Ks. B. Markiewicza, Wicestarosta Janusz Draguta dokonat podsumowania minio-
- zaciggniecia zobowigzan przez powiat brzozowski na 2010 | nego 2009 roku pod wzgledem inwestycji i zadan zrealizowanych
rok, przez powiat brzozowski (szczegétowe informacje na str. 20).
- zmiany uchwaty w sprawie budzetu powiatu brzozowskiego Na zakonczenie sesji Starosta Brzozowski Zygmunt Blaz
na 2009 rok, ztozyl Radnym i go$ciom serdeczne zyczenia noworoczne.
- zmian w budzecie powiatu brzozowskiego na 2009 rok. Magdalena Pilawska
N dard istosc¢
owe standardy, nowa rzeczywistosc
1 min 200 tys. zl dla Domu tetowej V Infrastruktura Publiczna,

. . dziatania 5.2 Infrastruktura Ochrony
Pomocy Spolecznej w Brzozowie Zdrowia i Pomocy Spotecznej, sche-
mat B — Pomoc Spoleczna. Wartos¢

W Domu Pomocy Spotecznej w Brzozowie | calego projektu to ok. 1.800 tys. zt.
w najblizszym czasie nastgpig istotne zmiany, a wszyst- | Ponad 600 tys. zt pochodzi z budzetu
ko to za przyczyna dotacji w kwocie ponad 1.200 tys. | powiatu.
zt uzyskanej z Regionalnego Programu Operacyjnego W sumie ztozono 53 wnioski,
Wojewodztwa Podkarpackiego w ramach osi priory- | z czego do oceny merytorycznej za- [
kwalifikowato si¢ 46. W efekcie tej
oceny 43 projekty uzyskaty minimal-
ng wymagang liczbe punktow, warun-
kujaca przejécie do kolejnego etapu
procedury, tj. oceny Zarzadu Woje-
wodztwa Podkarpackiego. Po tym |
ostatnim etapie wniosek Domu Po-
mocy Spotecznej w Brzozowie zostat Posadzka antyposlizgowa
bardzo wysoko oceniony, uplasowal
si¢ na miejscu 6 i uzyskatl bardzo pokazne dofinansowanie.

W ramach projektu, ktory realizowany jest od 2007 r. w Domu
Pomocy Spotecznej w Brzozowie juz wykonano szereg prac, ktore
w efekcie maja dostosowacd panujace w nim warunki do obowiazujacych
standardéw. Jak wspomina Edward Mroziak Dyrektor DPS — W 2007 r.
wykonano I etap remontu budynku DPS—u, ktory obejmowal wykonanie
posadzki antyposlizgowej, remont czesci pokoi mieszkancow wraz z za-
pleczem sanitarnym na parterze, wymiang drzwi ewakuacyjnych i czesci
stolarki okiennej. W 2008 r. nastgpit Il etap remontu, w ramach ktorego
odremontowano kolejng czes¢ pomieszczen sanitarnych przy pokojach
mieszkancow z przystosowaniem ich do potrzeb o0sob niepetnospraw-
nych.

Wymienione prace to dopiero poczatek duzych zmian. W ramach
otrzymanego dofinansowania w biezacym roku planowana jest przebu-
dowa kottowni i montaz instalacji solarnej, przeprowadzenie III etapu
remontu budynku, ktéry obejmuje wymiang stolarki okiennej, wykona-
nie podjazdu dla wozkow przy klatce ewakuacyjnej i remont pozostaiych
sanitariatbw przy pokojach mieszkancow, a takze remont ogrodzenia. e

Podjazd dla wozkéw przy klatce ewakuacyjnej

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl 3
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[ — Wszystkie te zabiegi przyczyniq si¢ do osiggnigcia przez DPS

w  Brzozowie standardow obowigzujgcych dla podstawowych
ustug swiadczonych przez domy pomocy spolecznej. Zdajemy
sobie sprawe, Ze jednym z gtownych aspektow wyboru placowki
przez klientow domow pomocy spotecznej jest jakos¢é Swiadczonych
w tego rodzaju placowkach ustug pod wzgledem potrzeb pod-
opiecznych i kosztow pobytu. Dlatego tez zmniejszenie kosztow
eksploatacji obiektu poprzez przebudowe kotlowni i instalacje
kolektorow stonecznych oraz wymiang stolarki okiennej znaczgco
wplynie na opracowanie konkurencyjnej oferty dla klientow pla-

ywki — dodaje Edward Mroziak.
céwki — dod Je dward 0 Magdalena Pilawska

Fundacja Promocji Zdrowia im. dr nauk med. Stanistawa Langa

Kolejny rok

Kilkakrotnie na tamach naszej gaze-
ty pisalismy o Fundacji, ktora przy Szpitalu
Specjalistycznym w Brzozowie dziata od 2007 r. Przez ten czas
udato si¢ wykonac bardzo wiele zamierzen, ktore w duzej czg-
$ci sktadajg si¢ na jej cele statutowe. W ubiegtym 2009 r. osoby
wchodzgce w sktad zarzadu Fundacji Promocji Zdrowia im. dr
nauk med. Stanistawa Langa wykazaty si¢ ogromnym zorganizo-
waniem i inicjatywg. Oto niektore T = [ i3
z przedsigwzigé, ktore w tym cza- v

sie udalo si¢ zrealizowac za przy-
czyna Fundacji.

Na podkres$lenie zashuguje
zorganizowanie akcji promocyj-
nej - 1% podatku dla Fundacji,
w wyniku, ktérej uzyskano kwo-
te 46 tys. zt. 1% podatku sptynat
z 26 Urzedow Skarbowych z ca-
fego kraju, m.in. z: Brzozowa, Sa-
noka, Przemysla, Jasta, Rzeszowa,
Warszawy, Wroctawia, Krakowa,
Kolbuszowej, Krosna, Mielca,
Gliwic, Gdyni i1 wielu innych.
— Tak duze zainteresowanie akcjg
i tak widoczny odzew jest bardzo pozytywnym i budujgcym prze-
Jawem dobrej woli ludzi i Swiadczy o bardzo pozytywnej opinii,
Jakq cieszy si¢ brzozowski szpital — efekty akcji komentuje Anna
Mendyka — Wiceprezes Fundacji.

W kwietniu ub.r. zostala zorganizowana zbidrka publiczna,
z trakcie, ktorej - dzigki ofiarno$ci spoteczenstwa - zebrano kwo-
te 31.910,05 zt. Na konto Fundacji wptywaty kwoty zasadzone
przez sady, tzw. nawigzki sadowe, rowniez datki od osob prywat-
nych - sponsor6ow i firm.

Fundacja zakupita rowniez drobne wyposazenie dla Od-
dziatu Dziecigcego w brzozowskim szpitalu za kwote okoto 1000
zt. Udzielita wsparcia rodzinie, ktora znalazta si¢ w trudnej sytu-
acji zyciowej z powodu tragicznego zdarzenia losowego. Wspot-
finansowata takze zakup t6zek na Intensywny Nadzoér Kardiolo-
giczny w kwocie 30 tys. zt.

6 wrzesnia przeprowadzita badania profilaktyczne w kie-
runku choréb serca, organizujac ,,Weekend dla serca”. W trakcie
tejze akcji blisko 250 o0s6b skorzystato z badan. W specjalnym

Artykuly spozywcze przekazane fundacji

namiocie mozna byto zbada¢ sobie poziom cholesterolu, poziom

przy Szpitalu Specjalistycznym w Brzozowie

dzialania za nami...

cukru i ci$nienie tgtnicze. Wyniki byly na miejscu konsultowane
przez lekarzy i w razie potrzeby byty wykonywane kolejne ba-
dania, np. EKG. W wyniku przeprowadzonej akcji cztery osoby
musialy zosta¢ hospitalizowane ze wzgledu na wykryte scho-
rzenia kardiologiczne wymagajace natychmiastowego leczenia.
Kolejnym przedsigwzigciem byto przeprowadzenie bez-
ptatnych badan profilaktycznych w kierunku choréb nowotwo-
_ ‘:::—-—n;" rowych. 10 pazdziernika 2009 r. (sobota)
R I godz. 9.00 — 13.00 z badan skorzystato

| 90 o0sob. Ogotem udzielono 103 porady
specjalistyczne w tym: onkologiczne
- 36, urologiczne - 21, ginekologiczne
- 46. Ponadto wykonano badania diag-
nostyczne: USG piersi - 23, USG jamy
brzusznej - 23, RTG pluc - 2, mammo-
grafia - 2, badania PSA(profilaktyka
raka gruczotu krokowego) - 18, bada-
nia (morfologia, mocznik, kreatynina,
mocz) - 6, cytologia (profilaktyka raka
szyjki macicy) - 27. Porad udzielalo
5 lekarzy specjalistow z zakresu onko-
logii, ginekologii, urologii, radiologii.
Oprocz lekarzy w akeji czynnie uczest-
niczylo: 5 pielegniarek, 2 potozne, 2 sekretarki medyczne
i 2 wolontariuszy. Wszystkie osoby zaangazowane w organiza-
cj¢ badan pracowaly charytatywnie. Koszt przeprowadzonych

Mikolaj rozdawat prezenty
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badan diagnostycznych wyniost 2.973 zt.
Koszty organizacyjne to 310.00 zt. Na ten
cel Fundacja posiada $rodki z nawigzek
sadowych, jak rowniez otrzymala darowi-
zne¢ od Firmy MERCK Sp. z 0. 0. Warsza-
wa w wysokosci 5 tys. zt.

Kolejng akcjg zorganizowang przez
Fundacje bylo przygotowanie mikotajo-
wych i §wigtecznych paczek dla potrze- |
bujacych. W akcje ta wlaczyli si¢ wolon-
tariusze, ktorym w maju zorganizowano
szkolenie w Zboiskach, réwniez pod pa-
tronatem Fundacji. Efektem szkolenia
bylo uzyskanie Certyfikatu wolontariu-
sza. Przeszkolone osoby po§wiecaja swoj
wolny czas pomagajac innym, najczesciej
osobom chorym lub niepelnosprawnym,
atakze angazuja si¢ w organizacje réznych
akcji promujacych zdrowy tryb zycia.

Niejako zwieficzeniem minione-
go roku bylo przygotowanie blisko 50 paczek mikotajowych
i 45 $wiatecznych, m.in. dla dzieci ze Specjalnego O$rodka
Szkolno-Wychowawczego w Brzozowie. Cze$¢ produktow
spozywezych i stodyczy przekazano do Swietlicy Socjotera-
peutycznej w Brzozowie. Wiceprezes Fundacji Anna Mendyka
podkresla jak wiele pracy kosztowalo zrealizowanie tej inicja-
tywy - Planowanie i rozdzielanie zadan rozpoczeto juz w poto-
wie listopada. Czes¢ miodziezy, szczegolnie ucz. kl. Ii Il szkol
ponadgimnazjalnych, miala zrobi¢ rozeznanie w swoich srodo-
wiskach kto takiej pomocy potrzebuje. Mlodziez przygotowy-
wata rowniez plakaty na rozpropagowanie tej akcji. Uczniowie

/ 2 Ut [d o0 o o '
POMOZ Alicji i Ani!

Dla wszystkich ludzi dobrego serca, ktorzy chcieliby
wspomoc leczenie i rehabilitacj¢ malutkiej Aliistarszej Anipo-
dajemy numer konta bankowego: Dabrowski Jarostaw (Opie-
kun prawny), 36-233 Wesola 126, KONTO: 12 1240 2324
1111 0010 2776 6623. W tytule wptaty wpisujac: ,,Dla Alicji
i Anny chorych na mukowiscydoze”.

Aby dokona¢ wptaty 1% na subkonto, nalezy w zezna-
niu podatkowym w rubryce ,,Nazwa OPP” wpisa¢ Polskie
Towarzystwo Walki z Mukowiscydoza w Rabce - Zdroju
i dopisaé¢ Dla Alicji Dabrowskiej - Wesola 126, dla ktorej
przekazujemy 1% podatku, w rubryce ,,Numer KRS” wpisaé
0000064892.

Zebrane pieniadze przeznaczamy na: kosztowne le-
czenie, leki, rehabilitacje, sprzet potrzebny w leczeniu obja-

WOW.
PODZIEKOWANIE

Z catego serca pragniemy skierowaé swoje podzigkowa-
nia na r¢ce Starosty Brzozowskiego Zygmunta Blaza, Wojta
Gminy Nozdrzec Antoniego Gromali oraz Soltysa wsi Gor-
ki Grzegorza Ostrowskiego za pomoc finansowa udzielong
naszym dzieciom Ali i Ani, chorym na mukowiscydozg.

Otrzymane wsparcie daje dziewczynkom szans¢ na za-
kup niezbednych w codziennym funkcjonowaniu drogich le-

Anna Mendyka - Wiceprezez Fundacji przekazuje
paczki mikotajkowe

w pigtkowe wieczory i w soboty - dni wolne
od nauki - kwestowali w sklepach i marke-
tach, by z uzbieranych produktow spozyw-
czych, srodkow czystosci, zabawek, przygo-
towac paczki dla najbardziej potrzebujgcych.
Te dziatania skupialy si¢ w obrebie naszej
matej ojczyzny - w powiecie brzozowskim.
W wigkszosci byla to mlodziez z I Liceum
Ogolnoksztatcacego w Brzozowie im. Kro-
la Kazimierza Wielkiego. Na wyr6znienie
zashugujg nastgpujace osoby: Anna Gadom-
ska, Patrycja Kwolek, Kacper Patys, Beata
Wojcik, Justyna Szuba, Justyna Szmigiel,
Dominika Szczepek, Weronika Szczepek,
Ewelina Bogaczewicz z Zespotu Szkot Eko-
nomicznych, Karolina Fron, Lucja Fron, Sa-
bina Rachwal, Sara Kij, Magdalena Bereza,
Marta Zubel, Magdalena Porada z Zespotu
Szk6t Ekonomicznych oraz Aneta Rogoz
i Maria Jozefczyk.

Magdalena Pilawska

Zarzad Fundacji Promocji Zdrowia sktada gorace
podzickowania wszystkim tym, ktorzy w jakikolwiek spo-
sob przyczynili si¢ do pomocy na rzecz Fundacji, badz to
w formie 1% podatku, badz poprzez podarowanie upominkéw
wykorzystywanych w trakcie organizowanych przedsigwzigc.
Wszystkim serdecznie dzigkujemy.

Zwracamy si¢ tez z prosba, by i w tym roku wspomoc
nasze dziatania, gdyz jak glosi nasze motto ,,Jesli jestes zrod-

koéw 1 sprzetu rehabilitacyjnego. Wzigczni rodzice
\ Magdalena i Jarostaw qurowscy

\Iem dobrodziejstw ich owoce do ciebie powroca”. )

Tﬂ 1 l"ﬂ_ I‘l bﬁ‘_

,_,J-, R FUN AT A FROMOE 2 BRI LA
an-_ TM. DR NATK MER. STANISLAWA LANGA
A NARZFCT
p'- AITTTALA STRCIALTATY CZNEGO
| POBEARPACKIEGD NERODEA DKKOTOGICINTGD
3 W BHAOZGWIE

Ceganieacia Poavibo Publicancgo
KRRS: Minnz299004

1% BEZ PRZESZKOD!
1% PODATKU PRZEKAZUJE ZA CIEBIE URZAD SKARBOWY!

WYSHITCZY
shlidujaw v L redbeiv Shacbae ym geemimie podaibaeae PUE-28, PUE-S6 PUT-36L,
PUT-A7T, Jub PIT-38 2 eols 200%, wakireac v Fondagje Prosmae i Fadrmmia jake

Liurey 1% perdatleu £ pardamienn nueeey fundaci | nnmenn kRS,

Len nomer to (OHE2 9914

Woepelnz ushe o et chiorveli, o ng sarmen coxe 3 sepiala, dopesscienie
AW RIOLPLENE AP TS B s adamic . Keadidy 7 ws moze eme!
razge do ostgemeea ke ez o zaracamy s do ludza dobrey wali o preckazanie

140 poodl b i nase Dmdacie pc s Pomiagajac immym ponedgase. sele”
Sdaliie, ey oo victoe v sidodcm bodz i vespol s e Tnodowy

INTENSYWNEGO NADLZORL KARDIOLOGICANLEGC)
1ODDZIARU HEMATOLOGI ONKOLOGICZNES
[deslosuwanem die pracsecacpivnin spilin)
MraE Zaku pi wyTHis enia | aparatnry medyeancy

Draiwki poss ovesso) iomwaiates 0wy sl e salorn dla shocy d, powaol do
adivria udbyaal sis bedeie w hormloteseych wanchach,
Dreinlania fuodacji mueiog $ledzié na sironie iolerneluwe|:
www. szpital-brenzow.plfundacja
e e Tudloarpawcki Bande Spoldziclozy Oddzial w Breocowic

36 8642 1113 2011 9317 97135 (W01

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl



POWIAT BRZOZOWSKI

diostra Ewa Mehal
odznaczona

Siostra Ewa Mehal, do sierpnia 2009 roku petniagca funk-
cj¢ Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Starej
Wsi, prowadzonego przez Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek
Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczgtej, otrzymata
Ztoty Krzyz Zashugi przyznany przez Prezydenta RP - Lecha
Kaczynskiego.

S. Ewa Mehal urodzita siq\
23.12.1960 r. w Ustrzykach Dol-
nych (pow. bieszczadzki). Po ukon-
czeniu nauki w Szkole Podstawowej
w Czarnej i Liceum Ogolnoksztal-
cacym w Ustrzykach Dolnych, idac
za glosem powotania zakonnego,
wstapita do Zgromadzenia Siostr
Stuzebniczek NMP NP w Starej
Wsi 8.09.1979 r. Po odbyciu for-
macji ztozyta pierwsze sSluby za-
konne 31.07.1982 r. w Starej Wsi,
a profesje wieczystg 15.08.1987 r.
w Pratkowcach.

Po pierwszych slubach Siostra Ewa zostata skierowa-
na przez Zgromadzenie do pracy z dzie¢mi przedszkolnymi
w ochronkach w Korczynie i So$nicy, nastepnie podjeta pra-
c¢ jako katechetka dzieci w Michatéwce i Sanoku (parafia pw.
Chrystusa Krola).

Postuge wsrod dzieci i mtodziezy dotknietych niepel-
nosprawnoscia intelektualng i fizyczng Siostra rozpoczeta od
dnia 1.09.1989 r., kiedy to zostata wychowawczynia chtopcow
w Specjalnym Osrodku Wychowawczym Nr 1, prowadzonym
przez Zgromadzenie Siostr Shuzebniczek przy ul. Grunwal-
dzkiej w Jarostawiu. Po dwoch latach zostata dyrektorem Spe-
cjalnego Osrodka Wychowawczego Nr 2 przy ul. Lisinskiego
w Jarostawiu, w ktorym mieszkaja dziewczeta z uposledzeniem
lekkim i umiarkowanym uczgszczajace do SOSW w Jarostawiu.
Zioty Krzyz Zastugi S. E. Mehal wreczyl Wojewoda Podkarpacki M. Karapyta KOlean placéwkq (Od 2000 r.) byi Dom Pomocy SpOleCZnej dla
Dzieci z gleboka niepelnosprawnoscia w Brzozowie, ktorym
kierowata przez 9 lat.

Przygotowanie do pracy zawodowej Siostra zdobywata
najpierw w Studium Wychowania Przedszkolnego, pozniej na
Kursie Kwalifikacyjnym z Oligofrenopedagogiki, a nastgpnie
podczas zaje¢ na studiach na Katolickim Uniwersytecie Lubel-
skim Filia w Stalowej Woli - licencjat z pracy socjalnej, ma-
gisterium z pedagogiki — specjalizacja z zakresu Organizacji
Pomocy Spoteczne;.

Opracowata: Siostra Zdzistawa Uryc’/

Gratulacje oraz Zyczenia przekazal m.in. Starosta Brzozowski Zygmunt Blaz

Wojewoda Podkarpacki Mirostaw Karapyta wreczyt
Krzyze Zashugi oraz Medale za Dlugoletnia Stuzbe 40 oso-
bom z wojewodztwa podkarpackiego. W uroczystos$ci, podczas
ktérej przekazano odznaczenia wzigli udziat: Starosta Brzo-
zowski - Zygmunt Btaz, Kierownik Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Brzozowie - Zofia Fory$§ oraz Dyrektor
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Brzozowie
- Barbara Kozak. Ztozyli oni siostrze Ewie Mehal gratulacje | najkorzystniejszych warunkéw do petnego, fizycznego, osobo-
oraz zZyczenia, a takze przekazali upominki i kwiaty. Krzyz Za- | wego i duchowego rozwoju podopiecznych, poniewaz , Kazde
stugi nadawany jest osobom, ktore zastuzyly si¢ dla panstwa | zycie, nawet najmniej znaczqce dla ludzi, ma wieczng wartosé
lub obywateli, wyrézniajac si¢ dokonaniami przekraczajacymi | przed oczami Boga” (St. Bozy Jan Pawet II). Sity do codzien-
zakres ich zwyklych obowiazkow, ofiarng dziatalnoscig pub- | nej stuzby dzieciom, ubogim i chorym, a takimi sa dzieci niepel-
liczng czy dziatalnoscig charytatywna. Medal za Dlugoletnia | nosprawne zaréwno fizycznie jak i umystowo, catkowicie uza-
Stuzbg jest nagroda za wzorowe, wyjatkowo sumienne wWy- | leznione od mitosci i pomocy innych, czesto zostawione przez
konywanie obowigzkow wynikajacych z pracy zawodowe] | najblizszych, czerpie Siostra z codziennego kontaktu z zywym
w stuzbie panstwa. Bogiem w Eucharystii. Obecnie Siostra Ewa pracuje jako Dyrek-

Jak mowi Siostra E. Mehal, w pracy zawodowej kazde- | tor w Specjalnym Osrodku Wychowawczym Nr 1 dla chlopcow
go dnia stara si¢ realizowa¢ charyzmat Bl. Edmunda Bojanow- | w Jarostawiu.

skiego — Zatozyciela Zgromadzenia, poprzez stwarzanie jak Anna Katamucka

Pamigtkowe zdjecie z uroczystosci wreczenia odznaczen

6 Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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Nowe mundury dla Spolecznej Strazy Rybackiej

Starosta Brzozowski — Zygmunt Btaz oraz Wicestarosta
— Janusz Draguta przekazali Spotecznej Strazy Rybackiej sor-
ty mundurowe niezbedne do identyfikacji jej przedstawicieli
podczas prowadzonych akcji kontrolnych na terenie powiatu
brzozowskiego.

Wreczenie sortow mundurowych i podzigkowan

Straznicy przeprowadzaja kontrole przez caty rok,
roéwniez w nocy i maja na celu sprawdzenie regulamino-
wego potowu ryb oraz posiadania uprawnien do wedko-
wania. Ich zadaniem, oprocz rutynowych kontroli, jest
réwniez zbieranie informacji o miejscach wystgpowania
ktusownictwa rybnego i przekazywanie ich do odpowied-
nich organow. Spoteczna Straz Rybacka wspotpracuje
z Panstwowa Strazg Rybacka oraz miejscowa policja,
a takze z Centrum Zarzadzania Kryzysowego Powiatu
Brzozowskiego. Sprawno$¢ w kontrolowaniu towisk za-

niane przez Panstwowa Straz
Rybacka w Kro$nie oraz policje.
- Dzieki temu rozwiqzaniu policja
patroluje miejsca wypoczynku nad
wodg. Ma to szczegdlne znaczenie
w okresie wakacji, kiedy nasila sig
ruch turystyczny, a z kolei straznicy
majq wsparcie przy kontroli towisk
w zakresie klusownictwa — podkre-
$la Wactaw Konieczko — Komen-
" dant Spotecznej Strazy Rybackiej
w Brzozowie.
Spoleczna Straz Rybacka zostala powotana Uchwa-
Ia Rady Powiatu Brzozowskiego w dniu 20 czerwca 2000 r.
W sktad Strazy Rybackiej Powiatu Brzozowskiego wchodza
straznicy z kot wedkarskich Polskiego Zwigzku Wedkar-
skiego Okreg w Krosnie. Aktualnie SSR liczy 25 straznikow
dziatajacych w trzech grupach terenowych: Brzozow - 15
straznikow, Haczow - 7 straznikow, Nozdrzec - 3 straznikow.
- Straznicy posiadajq aktualne legitymacje oraz odznaki me-

Wactaw Konieczko

talowe z numerem SSR oraz oznakowane umundurowanie. Odbyli
przeszkolenie ze znajomosci przepisow ustawy o rybactwie srodlg-
dowym oraz techniki przeprowadzania kontroli — podkre§la Wac-
faw Konieczko.

30 grudnia 2009 r. w $wietlicy Starostwa Powiatowego
w Brzozowie Spoteczna Straz Rybacka Powiatu Brzozowskiego
zorganizowalta dla cztonkow kot wedkarskich z terenu powiatu
Konkurs Wiedzy Ekologicznej w zakresie ochrony i zagospodaro-
wania wod. W spotkaniu wzi¢li udzial zaproszeni goscie: Zygmunt
Btaz - Starosta Brzozowski, Janusz Draguta - Wicestarosta Brzo-
zowski, Kazimierz Filar - Naczelnik Wydziatu Srodowiska i Rol-
nictwa Starostwa Powiatowego w Brzozowie, Marian Brzezowski
— Czlonek Zarzadu Okregu Polskiego Zwigzku Wedkarskiego
w Kros$nie, Bogustaw Pajak — Komendant Posterunku Panstwowej
Strazy Rybackiej w Krosnie, Kazimierz Tympalski — Prezes Kota
»Bajkal” PZW w Brzozowie i Wactaw Slota - Skarbnik oraz Wac-
taw Konieczko — Komendant Spotecznej Strazy Rybackiej w Brzo-
zowie, a takze cztonkowie z poszczegodlnych kot wedkarskich.

pewniaj q samochody udOSt@p' Podczas spotkania podzigkowania za wsparcie Spolecznej Strazy Rybackiej Powiatu
Brzozowskiego zaproszonym gosciom wreczyl Komendant Wactaw Konieczko

Anna Katamucka

/Uprawnienia straznikow Spolecznej Strazy Rybackiej: )

1. Kontrola dokumentéw uprawniajacych do potowu ryb u os6b
dokonujacych potowu oraz dokumentow stwierdzajacych po-
chodzenie ryb u osob przetwarzajacych lub wprowadzajacych
ryby do obrotu.

2. Kontrola ilosci, masy i gatunkéw odtowionych ryb przetwa-
rzanych lub wprowadzanych do obrotu oraz przedmiotow stuza-
cych do ich potowu.

3. Zabezpieczenie porzuconych ryb i przedmiotéw stuzacych do
ich potowu w przypadku niemoznos$ci ustalenia ich posiadacza.

4. W wypadku uzasadnionego podejrzenia popetnienia prze-
stepstwa lub wykroczenia - odbierania za pokwitowaniem ryb
i przedmiotow stuzacych do ich potowu z tym, ze ryby nale-
7y przekaza¢ za pokwitowaniem uprawnionemu do rybactwa,
a przedmioty zabezpieczyc.

N

Wactaw Konieczko
Komendant Spotecznej Strazy Rybackiej Powiatu Brzozowskiego

na Polakach na Kresach Wschodnich II Rzeczypospolitej.

/Pamietajq o ofiarach ludob()j Stwa | wyraza jednocze$nie uznanie i wdzigezno§é Ukraincom

Radni Sejmiku Wojewodztwa Podkarpackiego uchwalili | wiasnego zycia. Wojewddzcy radni sktadajg hotd zomie-
rezolucje w sprawie upamigtnienia ofiar ludobo6jstwa dokonanego | rzom Samoobrony Kresowej oraz Armii Krajowej i Bata-

W ten sposob radni oddajg czes¢ Polakom i obywatelom | skiej ludnosci cywilne;.

~

pomagajagcym swoim polskim sasiadom z narazeniem

lioné6w Chtopskich, ktorzy podjeli walke w obronie pol-

I RP innych narodowosci pomordowanym na Kresach Rzeczy-
pospolitej przez zbrodniarzy wywodzacych si¢ z Organizacji
Ukrainskich Nacjonalistow i tzw. Ukrainskiej Powstanczej Armii.
\Sejmik ponadto, potgpiajac tych, ktoérzy dokonali ludobojstwa,

Sejmik Wojewddztwa Podkarpackiego uwaza, ze
przywrdcenie prawdy historycznej o tragedii Polakow na
Kresach Wschodnich II Rzeczypospolitej jest niezbedne
do pojednania pomi¢dzy narodami polskim i ukrainskim. )

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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GMINY POWIATU BRZOZOWSKIEGO

(Sesje Rad Gmin powiatu brzozowskiego: |

o Podczas Sesji Rady Gminy Dyd-
(‘Dydnla ) nia 29 grudnia 2009 r. zostaty podjete
uchwaty w sprawach:

- wprowadzenia zmian w budzecie Gminy Dydnia na 2009 rok,

- zmiany uchwaty wlasnej Nr XXIV/167/2009 z dnia 19 lutego
2009 r. o udzielenie pomocy finansowej Samorzadowi Woje-
wodztwa Podkarpackiego na realizacj¢ zadania publicznego,

- wydatkow budzetu Gminy, ktore w 2009 r. nie wygasaja
z uptywem roku budzetowego,

- programu wspotpracy Gminy Dydnia z organizacjami poza-
rzadowymi na 2010 rok,

- przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na 2010 rok,

- przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Dydnia na 2010 rok,

- wyrazenia zgody na zamiang nieruchomosci.

AM

st st s sfesfe sk sk sk s s sfe sk sk sk sk skeskokokoskok ok

( H a c Z o'w ) Kolejna XXXIV zwyczajna

sesja Rady Gminy Haczow odbyla si¢

20 listopada 2009 r. Gtéwnym tema-

tem sesji bylo uchwalenie stawek podatkow i optat lokalnych.

Podjete zostaty wowczas uchwaty w nastepujacych spra-
wach:

- podatku od nieruchomo$ci,

- zwolnien z podatku od nieruchomosci,

- podatku od $rodkéw transportowych,

- stawek czynszu za lokale uzytkowe stanowiace mienie komu-
nalne gminy,

- zmieniajgca uchwate w sprawie przejecia przez Gming Ha-
czo6w od wiascicieli nieruchomos$ci obowiazku w zakresie po-
zbywania si¢ zebranych na terenie nieruchomos$ci odpadéw
komunalnych,

- zatwierdzenia taryf dla zbiorowego zaopatrzenia w wod¢
i zbiorowego odprowadzania $ciekow na 2010 rok,

- doptaty do 1 m? $ciekow dla taryfowych grup odbiorcow
ushug,

- okreslenia wzorow formularzy niezbednych do wymiaru
i poboru podatku lesnego,

- okreslenia wzoréw formularzy niezbednych do wymiaru i po-
boru podatku rolnego,

- okreslenia wzorow formularzy niezbednych do wymiaru
i poboru podatku od nieruchomosci,

Ponadto podjg¢to uchwaly w sprawach:

- wymagan, jakie powinien spetnia¢ przedsigbiorca ubiegajacy
si¢ o uzyskanie zezwolenia w zakresie odbierania odpadow
komunalnych od wtascicieli nieruchomosci oraz oprézniania
zbiornikoéw bezodptywowych,

- wymagan, jakie powinien spetnia¢ przedsi¢biorca ubiegajacy
si¢ o uzyskanie zezwolenia w zakresie ochrony przed bezdom-
nymi zwierzetami, prowadzenia schronisk dla bezdomnych
zwierzat a takze grzebowisk i spalarni zwlok zwierzgcych i ich
czescei,

- zmieniajaca Uchwale Nr XXXI1/226/09 w sprawie zaciagnig-
cia kredytu bankowego dlugoterminowego w 2009 roku,

- zmieniajaca uchwale w sprawie Wieloletniego Programu In-
westycyjnego Gminy Haczow,

- zmian w budzecie Gminy Haczéw na 2009 rok.

29 grudnia 2009 r. odbyta si¢ XXXV sesja Rady Gminy
Haczow, na ktdrej podjeto uchwaty w sprawach:
- programu wspotpracy Gminy Haczow z organizacjami poza-
rzadowymi na 2010 rok,
- zmieniajgca uchwate w sprawie Wieloletniego Programu Inwe-
stycyjnego Gminy Haczow,
- zmian w budzecie Gminy Haczéw na 2009 rok.

Stanistaw Jakiel Wojt Gminy Haczow
stttk ok ook ok ok ok skook ok ok ok

29 grudnia odbyla si¢
ostatnia w roku 2009 Sesja Rady (DomaradZ)
Gminy. Byta ona zarazem okazja

do spotkania wladz samorzadowych z przedstawicielami naj-
wazniejszych instytucji gminnych oraz zlozenia sobie zyczen
$wiatecznych i noworocznych.

Tomasz Bober

Po zakonczeniu czg$ci roboczej sesji wszyscy zebrani po-

dzielili si¢ optatkiem, po czym zasiedli do tradycyjnego, wigi-

lijnego stotu. Spotkanie odbylo si¢ w sali narad Urzgdu Gminy,
ktora wilasnie zyskata nowe umeblowanie.
e sfe 2 sfe e sfesie s sfe s sfesfe s she sk sfeske sfeskeosiesieok sk

22 grudnia 2009 r. odbyta si¢

d XXV sesja Rady Gminy w Nozdrzcu.

NOZ " Zec Sesje¢ prowadzit Roman Wojtarowicz

Przewodniczacy Rady Gminy. Wojt

Gminy Antoni Gromala przedstawil radnym informacje o bie-

zacej pracy oraz o realizacji uchwat podjetych na poprzedniej

sesji. W sesji udzial wzigli Radni Rady Powiatu Grazyna Gla-
dysz, Mieczystaw Bar¢ oraz kierownicy gminnych jednostek
organizacyjnych.

Tematem gltownym sesji byto uchwalenie budzetu gminy
Nozdrzec na rok 2010. Rada przyjeta rowniez uchwaly w spra-
wach:

- wprowadzenia zmian w uchwatach wilasnych,

- zaciggniecia kredytu dlugoterminowego,

- przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2010,

- przyjecia Programu Wspotpracy Gminy Nozdrzec z podmio-
tami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok
2010,

- wyrazenia zgody na wydzierzawienie nieruchomos$ci grunto-
wych potozonych w miejscowosci Wesota na okres 30 lat,

- wyrazenia zgody na sprzedaz nieruchomos$ci niezabudowane;j
polozonej w miejscowosci Izdebki,

- wyrazenia zgody na sprzedaz nieruchomosci potozonej w Sied-
liskach,

- zatwierdzenia do realizacji projektu systemowego.

JS
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(Jasienica Rosielna )

29 grudnia 2009 r. odbyta si¢ XXXVI se-
sja Rady Gminy, na ktorej podjgte zostaty na-
stepujace uchwaly:

- w sprawie nadania imienia Swietego Michata
Archaniota Szkole Podstawowej oraz Gimna-
zjum w Bliznem wchodzacych w sktad Zespo-
hu Szko6t w Bliznem,

- w sprawie zasad udzielania i rozmiaru znizek
tygodniowego obowigzkowego wymiaru zajgé
nauczycieli, ktorym powierzono stanowiska
kierownicze w szkotach i przedszkolach pub-
licznych prowadzonych przez Gming Jasienica
Rosielna oraz przyznawania zwolnienia od obo-

- w sprawie zmiany w skladzie Komisji Oswiaty Kultury i Spraw Spotecznych Rady
Gminy w Jasienicy Rosielne;j,

- uchylajaca uchwale w sprawie udzielenia pomocy finansowej dla Samorzadu Wo-
jewodztwa Podkarpackiego,

- uchylajaca uchwate w sprawie zaciggnigcia w Wojewodzkim Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Rzeszowie w 2009 r. pozyczki dfugotermino-
wej na sfinansowanie planowanego deficytu budzetu,

- uchylajaca uchwale w sprawie zaciagniecia w Banku Gospodarstwa Krajowego
w 2009 r. pozyczki na sfinansowanie planowanego deficytu budzetowego,

- w sprawie ustalenia wykazu wydatkow, ktore nie wygasaja z uptywem roku 2009

- w sprawie wprowadzenia zmian w budzecie gminy na 2009 r.,

- w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Proble-
mow Alkoholowych i Narkomanii w gminie Jasienica Rosielna na rok 2010,

- w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz dziatki.

Petna tre$¢ uchwat dostgpna jest na stronie internetowej:http:/jasienica.bip.kro-
soft.pl w zaktadce: ,,prawo lokalne” - ,,uchwaty”.

wigzku realizacji tych zajec,

Marek Cwigkata Wéjt Gminy Jasienica Rosielna

Zwickszona SmiertelnoS¢ rodzin pszezelich

W zwigzku z masowymi upadkami rodzin pszczelich, jakie
pojawity si¢ w krajowych pasiekach od roku 2007, Panstwowy In-
stytut Weterynaryjny - Panstwowy Instytut Badawczy w Putawach
oraz Oddzial Pszczelnictwa Instytut Sadownictwa i Kwiaciarstwa
podjely prace majace na celu pomoc $rodowisku pszczelarskie-
mu w wyjasnieniu przyczyn tego zjawiska i podjecie dziatan za-
pobiegawczych. W 2009 roku zostal opracowany przez PIW-PIB
w Pulawach oraz Oddziat Pszczelnictwa ISK projekt badawczy na re-
alizacje, ktorego pozyskano s$rodki finansowe z Ministerstwa Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego.

Projekt badawczy pt. ,,Okreslenie roli czynnikow srodowisko-
wych, genetycznych i chorobotwdrczych w wystepowa- [ERgwEH
niu masowej $miertelno$ci rodzin pszczelich” bedzie [FF
realizowany w latach 2009-2012. W ciagu tego okresu [
wszyscy pszczelarze, ktorzy w swoich pasiekach odnoto- |
wali zwickszone straty rodzin pszczelich (powyzej 10%), |
beda mogli uzyskaé pomoc w diagnozowaniu przyczyn [§
zwigkszonej $miertelnosci rodzin pszczelich. W zwigzku
z tym pszczelarze moga wysyta¢ materiat z osypanych
rodzin pszczelich celem wykonania wielokierunkowych
badan laboratoryjnych i identyfikacji czynnikow moga-
cych mie¢ wptyw na ginigcie rodzin.

Badania laboratoryjne obejmowac¢ beda: :
*Ocene stanu zdrowia rodzin pszczelich — badanie ¥

Rodzaje materialu do badan (rodzaje probek, ktére na-

lezy pobra¢)

a) Martwe pszczoly (osyp)

» Jezeli osyp jest bardzo duzy to z kazdej rodziny nalezy
pobrac osyp o objetosci okoto 2 szklanek.

* Przy mniejszych osypach (mniej niz 2 szklanki) nalezy
pobra¢ do badan caty osyp. W celu ujednolicenia pobie-
ranych probek osypu (z rodzin, gdzie jest go duzo i nie
zostanie w cato$ci wyslany do badan), nalezy najpierw
caty osyp doktadnie Wymies'c' z dennicy do jakiego$ wigk—
S7ego Czystego naczynia (wiadra), doktadnie wymieszaé

T 7 i nastgpnie pobra¢ dopiero potrzebng ilo$é

(2 szklanki). Osyp najlepiej pobra¢ do papie-

rowego lub tekturowego opakowania.

= b) Zasoby pokarmu. Jezeli jest to mozliwe,

do czystych naczyn (szklanych badz z two-

rzywa sztucznego, preferowane pojemniki
na mocz zakupione w aptece), nalezy pobrac

il z plastrow z czerwiem (lub jesli nie ma czer-

:| wiu to z centralnych plastrow gniazda) po 3

tyzki stotowe zapasow pokarmu (okoto 100-

150ml zapasu z 1 rodziny).

¢) Probki czerwiu. Z rodzin, w ktdrych jest

czerw nalezy wycia¢ wycinek plastra z czer-

w kierunku stwierdzenia patogenéw chorobotwoérczych
dla pszczot (V. destruktor, N. apis, N. cerance, wirusy).

* Oceng pozostatosci srodkow ochrony roslin w zapasach pokarmu
weglowodanowego i pierzdze zgromadzonej w plastrach pochodza-
cych z rodzin, ktore zginety.

* Oceng pozostatosci akarycydow stosowanych do zwalczania paso-
zyta Varroa destruktor w plastrach pochodzacych z tych rodzin.

* Oceng zanieczyszczenia wosku pochodzacego z plastrow weglowo-
dorami obcego pochodzenia (ocena jakosci stosowanej wezy).

Wszystkie badania wykonywane beda bezptatnie. Wyniki ba-
dan poza wykorzystaniem ich do celow naukowych beda przekazane
wiascicielom pasiek.

Zasady pobierania materialu do badan laboratoryjnych.

« Jezeli w pasiece zgingto mniej niz 10 rodzin pszczelich probki nale-
7y pobrac ze wszystkich rodzin.

* Jezeli w pasiece zgineto wiecej niz 10 rodzin pszczelich probki na-
lezy pobra¢ z 10 losowo wybranych uli.

* Z kazdej rodziny nalezy pobra¢ w miar¢ mozliwo$ci wszystkie wy-
mienione ponizej 5 rodzajow probek.

* Probki z kazdej rodziny musza by¢ pobrane i zapakowane w od-
dzielne opakowania.

wiem o powierzchni okoto 5cm x Scm.
d) Probki pierzgi. Z kazdej rodziny nalezy pobra¢ wycinek
plastra z pierzga o powierzchni okoto Scm x Scm.
e) Puste plastry. Z kazdej rodziny nalezy pobra¢ wycinek
pustego plastra o powierzchni okoto 10cm x 10cm.
Probki z punktow a — e nalezy zapakowac i oznaczy¢
kazda oddzielnie. Naste;pme spakowac wszystkie 5 probek
w opakowanie zbiorcze i 0znaczy¢ numerem osypanej ro-
dziny. Do pobranych préb nalezy dotaczyé uzupehiony
formularz, ktory jest dostgpny w Powiatowym Inspekto-
racie Weterynarii w Brzozowie. Wszystkie rodzaje prob
wraz z wypetnionym formularzem nalezy niezwlocznie po
pobraniu przesta¢ na adres: Pracownia Chorob Owadow
Uzytkowych Zaktad Parazytologii i Chorob Inwazyjnych
PIWet-PIB, Al. Partyzantow 57, 24-100 Putawy. Dodatko-
we informacje mozna uzyska¢ w Powiatowym Inspektora-
cie Weterynarii w Brzozowie, ul. Witosa 4, Tel. 13 43 412
25, tel. kom.728130362. Jeszcze raz pragne podkresli¢, iz
wszystkie badania wykonywane sa bezplatnie, pszczelarz
ponosi tylko koszty wysytki uprzednio pobranych prob.

Opracowano na podstawie pisma otrzymanego z PIW-PIB w Pulawach
lek. wet. Grzegorz Blaz

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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POWIATOWA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA
ul. Moniuszki 17, 36-200 Brzozow, tel./fax (0-13) 43-414-59

- dbaj o urozmaicona diete, bogatg w sktadniki odzywcze,

o ° ° °
Nie poddaj si¢ grypie!| e
® | _w miare mozliwo$ci, niezaleznie od warunkow atmo-

sferycznych, spedzaj aktywnie przynajmniej godzing na

W zwiazku ze zblizajacy si¢ ,,druga falg” zachorowan na grype | $wiezym powietrzu,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzozowie przypo- | - zwracaj uwage na higiene rgk. Myj rece wielokrotnie
mina: w ciggu dnia uzywajac, mydta i cieptej, biezacej wody,

GRYPA sezonowa to ostra choroba wirusowa, ktéra szerzy sie:

- droga kropelkowa podczas kaszlu lub kichania osoby zakazo-
nej,

- poprzez bezposredni kontakt z osoba zakazona,

- poprzez dotykanie przedmiotow zanieczyszczonych §ling
lub wydzieling drog oddechowych osoby chore;. (F -

Choroba pojawia si¢ nagle, zwykle po 24-48 go- i
dzinach od zakazenia. Gtéwne objawy to: wysoka go-
raczka, nawet do 39,5°C, bole miesniowo-stawowe, zte
samopoczucie, dreszcze, katar z ptynna wydzieling Iub
uczuciem zatkania nosa, bole glowy, suchy kaszel, bol
gardta, biegunka, nudnosci, bole brzucha — szczeg6lnie -
u dzieci.

Nowa grypa A/HIN1/ szerzy si¢ tymi samymi
drogami co grypa sezonowa i wywoluje podobne ob- « =
jawy. Niebezpieczne dla zdrowia i zycia sg powiklania
pogrypowe, ktore moga wystapi¢ nawet po pewnym
czasie od przebytej infekcji.

- podczas kichania i kastania zastaniaj usta i nos jednorazo-
wa chusteczka higieniczna,

- zawsze po jednorazowym uzZyciu wyrzucaj
chusteczke higieniczng do kosza na $mieci,
a nastgpnie umyj rece pod biezacg woda,
- w przypadku braku jednorazowych chuste-
czek higienicznych kichaj i kastaj w rekaw
w okolicy tokcia, a nie w dlonie,
- unikaj dotykania okolic nosa, oczu i ust,
- unikaj bliskiego kontaktu z osobami, u kto-
rych wystepuja objawy grypopodobne,
- w przypadku wystgpienia objawoéw wska-
tzujacych na zakazenie, pozostan w domu
i skonsultuj si¢ z lekarzem,
- W sytuacji wystapienia wzrostu liczby
zachorowan na grype unikaj przebywania
w miejscach duzych skupisk ludzi (kina,

dyskoteki, centra handlowe, hale sportowe, itp.)

Rozwaz czy nie zaszczepié sie przeciwko grypie.

NIE WPADAJ W PANIKE! NIE CHCESZ ZACHOROWAC? | Szczepienie jest najskuteczniejszym i najtafiszym sposo-
ZAPAMIETAJ! bem zabezpieczenia si¢ przed grypa i jej powiklaniami.

- dostosuj ubior do warunkoéw atmosferycznych, tak aby nie przegrze-
wac, ale rowniez nie wyzigbia¢ organizmu. Szczegolnie dbaj o odpo-
wiednie nakrycie glowy, oraz ciepte, nieprzemakalne obuwie,

Tadeusz Pioro
Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Brzozowie
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Obchody Swiatowego Dnia Aids w Bliznem

10 grudnia 2009 r. w Gimna-
zjum w Bliznem odbyto si¢ spotka-
nie zwigzane ze Swiatowym Dniem
Aids, ktory to dzien obchodzony
jest 1 grudnia. W spotkaniu wzigli
udziat zaproszeni goscie z Powia-
towej Stacji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej w Brzozowie: Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny
Tadeusz Pioro, Malgorzata Szpiech
i Beata Wojtowicz pracownicy Sek-
cji Oswiaty PSSE, Malgorzata Zaj-
del pedagog Gimnazjum w Brzozo-
wie wraz z grupa podopiecznych,
Dyrektor Zespotu Szkét w Bliznem
Mieczystaw Skiba, nauczyciele
i wychowawcy wraz z mtodziezg.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie
przedstawieniem pt. ,,Ostatni przy-
stanek” w wykonaniu mlodziezy
Wreczenie nagréd z brzozowskiego gimnazjum. Jest

to opowie$¢ o dokonywaniu trudnych wyboréw,
zwigzanych z uzaleznieniami. Nastepnie Inspek-
tor T. Piéro wyglosil wyklad na temat wirusa
HIV, choroby Aids, przyblizajac mlodziezy ta
trudna tematyke.

Na zakonczenie spotkania zostaly wre-
czone nagrody uczniom z Gimnazjum w Bli-
znem, ktérzy wzi¢li udziat w szkolnym konkur-
sie wiedzy o HIV i Aids, przygotowanym przez
pedagoga szkolnego Edyte Czeczek oraz przez
higienistke Mari¢ Zawidlak.

Pierwsze miejsce w konkursie uzyskat
Wojciech Kope¢ — kl. I1I, drugie Maciej Cwynar
—kl. I, natomiast trzecie Bartlomiej Florek — kl.
IT oraz Michat Kuliga — kl. L.

Zwycigzey zostali nagrodzeni atrakcyj-
nymi nagrodami, ufundowanymi przez Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Jasienicy Ro-
sielnej oraz przez PSSE w Brzozowie, za ktore
bardzo dzigkuje.

Edyta Czeczek

10 Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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POLMCIA

Komenda Powiatowa Policji
w Brzozowie
ul. Witosa 9, 36-200 Brzozow
tel. 013 43 08 310, fax 013 43 08 319
e-mail:brzozow@podkarpacka.policja.gov.pl

Ferie zimowe

W zwiazku ze zblizajacym si¢
okresem ferii zimowych, ktore roz-
poczynaja si¢ dla dzieci i mlodziezy
szkolnej 15 lutego, policja wzorem lat
ubieglych podejmuje dziatania majace
na celu ograniczenie i eliminowanie
sytuacji  skutkujacych zagrozeniem
bezpieczenstwa uczestnikow zorgani-
zowanego 1 niezorganizowanego wypo-
czynku.

Okres ferii zimowych to czas zwigk-
szonego ruchu turystycznego, szczeg6lnie
w podkarpackich regionach atrakcyjnych
dla zimowego wypoczynku dzieci i mto-

Zimowy wypoczynek wigze sie¢
z mozliwos$cig wystgpienia utoni¢¢ dzie-
ci podczas korzystania z ,,dzikich” lo-
dowisk, przypadkéw uszkodzen -ciala
w trakcie zabaw na $niegu i lodzie bez
zachowania nalezytej ostrozno$ci oraz
zaistnienia wielu innych nieszczesliwych
zdarzen, u zrodta ktorych lezy brawura,
lekkomys$lno$¢ czy niedostateczna opie-
ka ze strony dorostych.

Miejsca 1 sposoby spedzania cza-
su wolnego przez mlodziez pozostaja-
ca w domu moga nie$¢ za sobg poten-
cjalne niebezpieczenstwo zaistnienia
zachowan ryzykownych, jak np.: picie
alkoholu, spozywanie substancji psy-
chotropowych, palenie tytoniu, aktow
agresji, prob kradziezy, rozbojow. Na te

dziezy. Zwigksza si¢ niebezpieczenstwo
zaistnienia kolizji i wypadkoéw drogo-
wych z udziatem dzieci i mtodziezy, ktore
moga mie¢ miejsce podczas ich dowozu
na miejsce wypoczynku, w trakcie jego
trwania i podczas powrotu do domu.

zachowania narazeni sg rowniez uczest-
nicy zorganizowanego zimowego wWypo-
czynku.

W tym celu apelujemy do rodzi-
cow 1 opiekundw, by zwracali szczegdlna
uwagg na formy spedzania wolnego czasu
przez swoich podopiecznych.
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Diiekujemy policiantom
1a wspéing stuibe

W 2009 roku w KPP Brzozéw stuzbe zakonczyto
14 policjantéw, do innych jednostek przeszto 5 funkcjo-
nariuszy. Kazdy z nich zaczynat od prewencji. Po wielu
latach shuzby przeszli na zastuzong emeryture.

Asp. sztab. Piotr Pilawski prowadzit dochodzenia,
w Policji stuzyt 25 lat, asp. sztab. Zdzistaw Wysocki —
wieloletni Kierownik Ruchu Drogowego - w mundurze
spedzit 28 lat, oficer dyzurny - nadkom. Jozef Gtadysz
na emerytur¢ odszedt po 29 latach stuzby. Asp. sztab.
Roman Drozdzal reprezentowat Policje przed sadem,
w mundurze stuzyt 26 lat, asp. sztab. Zofia Fiejdasz,
specjalista ds. kadr, w czynnej stuzbie spedzita 24 lata.
Asp. Krzysztof Pelczar najpierw byt dzielnicowym,
pézniej pracowal na stanowisku Kierownika Rewiru
Dzielnicowych. Na emeryture przeszedt po 24 latach
shuzby. Asp. sztab. Krzysztof Bogusz w mundurze spe-
dzit 24 lata, prowadzit dochodzenia, podobnie jak asp.
sztab. Marian Wozniak, ktory w stuzbie spedzit 25 lat.
Asp. Zenon Mycka pracowat jako dzielnicowy, na eme-
ryture po 26 latach stuzby odszedt ze stanowiska dyzur-
nego. Asp. sztab. Roman Koryto — dzielnicowy w Dydni
- w mundurze stuzyt 23 lata. Asp. sztab. Jan Fil zajmo-
wal si¢ zaopatrzeniem, kierowat Zespotem Dzielnico-
wych, na emerytur¢ odszedt po 19 latach shuzby, asp.
sztab. Edward Wozniak — dochodzeniowiec, dzielni-
cowy, kierownik rewiru — w mundurze spedzit 27 lat.
Asp. sztab. Wiestaw Hadam przez 24 lata pracowal
w dochodzeniowce, jako dzielnicowy i kierownik rewi-
ru. Asp. sztab. Zdzistaw Borek — wieloletni kierownik
brzozowskiej dochodzeniowki - zostat emerytem po 24
latach stuzby.

Do innych jednostek policji przeszto w tym roku pigciu funkcjo-
nariuszy. Mt. insp. Tadeusz Zigba petnit funkcj¢ Zastgpcy Komendanta
Powiatowego Policj w Brzozowie stuzyt 10 lat. Ponad 20 lat pracowat
z nami asp. sztab. Jozef Bak — z dyzurki powg¢drowat do KWP w Rze-
szowie. Do innych jednostek przeszli rowniez technik kryminalistyki mk.
asp. Krzysztof Domaradzki, dzielnicowy mt. asp. Pawel Konopka i poli-
cjant patrolowki post. Wojciech Kobak.
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Uwaiajmy na nark otyki

28 grudnia 2009 r. brzozowscy policjanci na terenie Grabownicy
zatrzymali pigciu mieszkancoéw Sanoka. Mtodzi mezczyzni odpowiedza

za posiadanie i udzielanie srodkow odurzajacych.

W trakcie wykonywa-
nych czynnosci shuzbowych
funkcjonariusze ustalili, ze
dla mtodych mieszkancow
Grabownicy moga zosta¢ do-
starczone $rodki odurzajace.
W poniedziatkowy wieczor,
w okolicach miejscowe-
go baru, w trakcie proby
legitymowania 20 — letni
mieszkaniec Sanoka usilo-
wat uciekac i wyrzucit torebki
z suszem. W samochodzie, ktorym przyjechat, przebywali czterej mez-
czyzni. Wygladali oni na odurzonych. Policjanci takze w samochodzie
znalezli torebke z konopiami indyjskimi. Zatrzymani 26, 24, 18, 17120
- latek przyznali, ze palili marihuang. W miejscu zamieszkania jednego
z megzczyzn zabezpieczono nasiona konopi.

Po nocy spedzonej w policyjnym areszcie, mlodzi ludzie ustysze-
li zarzuty udzielania i posiadania wbrew obwigzujacej ustawie srodkow
odurzajacych. Grozi im do 3 lat pozbawienia wolnosci.

Zabezpieczone przez policje narkotyki

Sierz. Anna Karas

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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KOMENDA POWIATOWA

W BRZOZOWIE

Brygadier mgr inz. Mirostaw
Szmyd, w latach 2007-2009 Komen-
dant Powiatowy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Brzozowie, przeszedt na
emeryture. W sumie w strazy prze-
pracowat ponad 28 lat.

Jako Komendant PSP w Brzo-
zowie szczegodlnie dbal o wyposaze-
nie strazakow w podstawowy sprzet
ochrony osobistej, estetyke zycia
| koszarowego, wyszkolenie. Dzigki
Jego staraniom zapewniono brzo-
zowskim strazakom oraz jednostce
dobre wyposazenie i wyekwipowa-
nie. Byl pomystodawca i wspotwy-
konawca pomocy dydaktycznych
dla wewngetrznych potrzeb JRG oraz
autorem wielu rozwigzan poprawia-

jacych estetyke komendy.

Kariere w strazy Mirostaw Szmyd rozpoczat 1 sierpnia 1981 r.,
po dwoch latach spedzonych w pomaturalnej Szkole Chorgzych Po-
zarnictwa w Krakowie, ktora ukonczyt z tytutem Technika Pozarni-
ctwa w stopniu mtodszego chorazego pozarnictwa. Pierwszy przydziat
stuzbowy otrzymal do Komendy Wojewddzkiej Strazy Pozarnych
w Kros$nie, na stanowisko mlodszego inspektora w stuzbie kwater-
mistrzowskiej. W pazdzierniku 1982 roku rozpoczal zaoczne studia
inzynierskie w Szkole Gtownej Stuzby Pozarniczej] w Warszawie,
ktore ukonczyt w maju 1987 r. w zakresie specjalnosci taktyczno-do-
wodczej 1 otrzymat stopien podporucznika pozarnictwa. Petnigc shuz-
b¢ w Komendzie Wojewodzkiej Strazy Pozarnych w Kro$nie przez
11 lat zajmowat stanowiska w pionie kwatermistrzowskim i operacyj-
no-szkoleniowym.

1 lipca 1992 r. zostat przez Komendanta Wojewddzkiego PSP
powotany na stanowisko Dowoddcy Jednostki Ratowniczo- Gasniczej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Krosnie. Tym samym zostat pracow-
nikiem Komendy Rejonowej PSP w Kro$nie. Do Jego zadan nalezato
utrzymanie jednostki w gotowosci do dziatan ratowniczych, zapew-
nienie wlasciwej dyscypliny wewnegtrznej oraz regulaminowego toku
stuzby, organizowanie i prowadzenie szkolenia, wykonywanie innych
czynnosci zwigzanych z operacyjnym przygotowaniem terenu, obiek-
tow 1 urzadzen do dziatan.

W listopadzie 1992 r. otrzymat dyplom najwyzszego uznania
oraz wyrazy podzigkowania za ofiarno$¢ i poswiecenie podczas akcji
gaszenia pozaréow spowodowanych susza. Miedzy innymi dotyczyto
to pozaru w Kuzni Raciborskiej, gdzie uczestniczyl w dziataniach
wspolnie z batalionem pozarniczym z wojewodztwa krosnienskiego
jako dowddca jednej z kompanii i jednoczesnie zastgpca dowodcy
batalionu. Roéwniez na swoim terenie dziatania uczestniczyt w kil-
kudziesieciu akcjach rocznie, byly to akcje niejednokrotnie trudne
i skomplikowane, wymagajace wiedzy i doswiadczenia.

28 lutego 1997 r., po zakwalifikowaniu i skierowaniu od Ko-
mendanta Wojewddzkiego PSP w Kro$nie, rozpoczat zaoczne studia
magisterskie w Szkole Gtéwnej Stuzby Pozarniczej, ktore ukonczyt
w listopadzie 1998 r. 1 pazdziernika 2000 r. zostal powotany na nie-

bryg. Mirostaw Szmyd

PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

ul. A. Mickiewicza 1, 36-200 Brzozow
tel. (13) 43-411-41, fax (13) 43-440-00
e-mail: kpbrzozow@podkarpacie.straz.pl

Patistsave | Strady Pabarne
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szef brzozowskich strazakow na emeryturze

etatowa funkcje zastepcy dowoddcy Kompanii Gasniczej
»RESOVIA” COO, ktorag dowodzil podczas powodzi
w Gorzycach w 2001 roku.

W marcu 2006 r. zostat powotany na stanowisko Za-
stepcy Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Krosnie. Od 2 kwietnia 2007 r. pehit stuzbe na sta-
nowisku Komendanta Powiatowego PSP w Brzozowie, na
ktore zostat powotany przez bryg. Romana Deca - Podkar-
packiego Komendanta Wojewddzkiego PSP w Rzeszowie.

T F TR B

bryg. Z. Sieniawski wrecza odchodzqcemu na emeryture
bryg. M. Szmydowi pamiqtkowq statuetke
Miedzy innymi zostal odznaczony: Odznaka ,,Za Za-
stugi we Wspotzawodnictwie P.Poz.”, Srebrnym Medalem
,Za Zashigi dla Pozarnictwa”, Ztotym Medalem ,,Za Zastugi
dla Pozarnictwa”, Brazowym Krzyzem Zastugi, Brazowa Od-
znaka ,,Zastuzony dla Ochrony Przeciwpozarowe;j”, Srebrna
Odznaka ,,Zashuzony dla Ochrony Przeciwpozarowe;j”.

Oficjalne pozegnanie bryg. Mirostawa Szmyda

Podczas uroczystego spotkania pozegnalnego, ktore
odbyto si¢ 15 stycznia 2010 r. wspotpracownicy podzigko-
wali za wieloletnig stuzbg oraz wreczyli okoliczno$ciowe
dedykacje i statuetki symbolizujace wieloletni okres pracy
w ochronie przeciwpozarowej. Pana Mirostawa Szmyda
— bylego komendanta powiatowego zegnali m.in.: Ko-
mendant Powiatowy PSP w Brzozowie bryg. mgr inz. Zbi-
gniew Sieniawski, funkcjonariusze i pracownicy cywilni
Komendy.

Oprac. na podstawie materiatow
kpt. Tomasza Mielcarka
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Strazackie podsumowadnie roku

Do 988 zdarzen, w tym do 92 pozaréw, wyjezdzali w 2009 roku
strazacy z Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Brzozo-
wie. W minionym roku, w poréwnaniu z 2008, w powiecie brzozowskim
zanotowano wzrost liczby pozaréw o 10 procent.

Zdecydowang wigkszo$¢ stanowily pozary mate (90 przypadkow),
srednich bylo 8, za§ 1 na duzg skalg. Ogdlnie natomiast nastapit spadek
ilosci zdarzen o 57 do roku poprzedniego. Najwigcej, bo 535, zanotowano
ich na terenie miasta i gminy Brzozow, co stanowi okoto 54 procent ogol-
nej liczby zdarzen powstatych na terenie powiatu brzozowskiego.

Podczas usuwania ich skutkow strazacy wspotpracowali z Policjg -
w 248 przypadkach, Pogotowiem Ratunkowym - w 91, Pogotowiem Ener-
getycznym - w 36, Pogotowiem Gazowym - w 3, innymi stuzbami - w 54.
W wyniku tych zdarzen 8 0s6b poniosto §mier¢, 68 zostato rannych (w tym
6 dzieci 1 4 ratownikow, strazakow).

Najwigcej interwencji strazakow zwigzanych bylo z dziataniami
przeciwpowodziowymi na przetomie czerwca i lipca. Ogétem jednostki
braty w nich udziat w 319 zdarzeniach.

Strazacy JRG Brzozow wspolnie z jednostkami OSP usuwali szkody
w komunikacji drogowej - 116, w zwiazku z opadami $niegu - 39, wsku-
tek silnych wiatrow - 147, likwidacja gniazd owadow - 70, pompowanie
studni, piwnic - 398.

Klasyfikacja zdarzen pod wzglgdem rodzaju obiektow, w ktorych
powstaty przedstawia si¢ nastepujaco w: obiektach mieszkalnych - 145,
obiektach uzytecznos$ci publicznej - 59, $rodki transportu - 150, uprawy,
rolnictwo - 23, innych obiektach - 565, obiekty produkcyjne i mag. - 11,
zabezpieczenie ladowiska $migtowca — 8.

Udzial  jednostek OSP w dzialaniach ratowniczo—gasniczych
w roku 2009. Najczesciej w roku 2009 do zdarzen wyjezdzaty jednostki:
Gmina Brzozoéw: Goérki - 118, Gmina Domaradz: Domaradz - 9, Gmina

Dydnia: Witrylow - 12, Gmina Haczéw: Jasionow
- 57, Gmina Jasienica R.: Blizne - 31, Gmina Noz-
drzec: Izdebki - 18.

Z nowym rokiem, starym krokiem

Nowy rok, stare obowiazki — tak najkrocej
mozna opisa¢ kilkanascie pierwszych dni 2010 roku
w Komendzie Powiatowej PSP w Brzozowie.

W okresie od 01.01.2010 r. do 11.01.2010 r.
odnotowano bowiem 10 zdarzeh w tym: 2 pozary,
w gaszeniu ktorych brato udziat 6 zastepow stra-
zy pozarnej w sktadzie 23 ratownikéw PSP i OSP.
W dzialaniach zwigzanych z likwidacja 8 miejsco-
wych zagrozen brato udziat 11 zastepéw w skladzie
23 ratownikow. Alarméw fatszywych - 0.

Oprac. na podstawie materialow
kpt. Tomasza Mielcarka

/A Tlenek wegla (czad) - cichy zabéjca /|

Co roku w okresie zimowym
nasilaja si¢ zdarzenia spowodowane wy-
dzielaniem si¢ tlenku wegla. W okresie
od 1 grudnia do 12 stycznia na terenie
powiatu brzozowskiego strazacy z JRG
w Brzozowie interweniowali w czterech
przypadkach zwiazanych z podejrzeniem
wydzielania si¢ tlenku wegla. W tym sa-
mym okresie na terenie wojewodztwa
odnotowano 32 podtrucia i 1 przypadek
$miertelny. W skali kraju 350 osob trafito
do szpitala a 28 poniosto $mier¢ z powo-

-]
4 L

- ich nieszczelnosci,

- braku ich konserwacji, w tym czyszcze-
nia,

- wad konstrukcyjnych,

- niedostosowania istniejacego systemu
wentylacji do standardéow szczelnosci
stosowanych okien i drzwi, w zwiaz-
ku z wymiang starych okien i drzwi na
nowe.

Piecyk gazowy w malej tazien-
ce bez przewodu kominowego (lub

z niedroznym przewodem kominowym),

du narazenia na jego dzialanie.

Skad si¢ bierze czad i dlaczego jest tak
niebezpieczny?

Tlenek wegla powstaje podczas
procesu niepelnego spalania materiatow
palnych, w tym paliw, ktore wystgpuje
przy niedostatku tlenu w otaczajacej at-
mosferze.

Niebezpieczenstwo zaczadzenia
wynika z faktu, ze tlenck wegla:

- jest gazem niewyczuwalnym zmystami
cztowieka (bezwonny, bezbarwny i po-
zbawiony smaku),

- blokuje dostgp tlenu do organizmu,
poprzez zajmowanie jego miejsca
w czerwonych ciatkach krwi, powo-
dujac przy dlugotrwalym narazeniu
(w wigkszych dawkach) $mier¢ przez
uduszenie.

Co jest glowna przyczyna zaczadzen?
Glownym zrédtem zatru¢ w bu-
dynkach mieszkalnych jest niesprawno$¢
przewodéw kominowych: wentylacyj-
nych, spalinowych i dymowych.
Wadliwe dzialanie wspomnianych
przewodoéw moze wynikac z:

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl

moze w ciggu jednej minuty wytworzy¢
29 dm? tlenku wegla, dawke, ktora moze
zabi¢. Badzmy ostrozni w postugiwaniu
si¢ urzadzeniami grzewczymi w okresie
zimowym!

Wiecej szczegdtowych informacji
na stronach: www.straz.gov.pl, www.pod-
karpacie.straz.pl.

Opracowano na podstawie mate-
riatow KG PSP w Warszawie i KW PSP
w Rzeszowie.

Sporzqdzit: mi. kpt. Bogdan Biedka
Rzecznik Prasowy KP PSP w Brzozowie
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URZAD PRACY

POWIATOWY URZAD PRACY
ul. Rynek 9, 36-200 Brzozéw
tel. (0-13) 43-421-37, (0-13) 43-421-49, fax (0-13) 43-421-48

AKTYWIZACJA OSOB BEZROBOTNYCH W REGIONIE

W dniu 10.09.2009 r. zostal ogloszony przez Wojewddzki
Urzad Pracy w Rzeszowie konkurs na sktadanie wnioskow o dofi-
nansowanie realizacji projektow w ramach Programu Operacyjnego
Kapitat Ludzki Priorytet VI, Dziatanie 6.1., Poddziatanie 6.1.2 ukie-
runkowanych na poprawe dostgpu do zatrudnienia oraz wspieranie
aktywnosci zawodowej w regionie.

W ramach sktadanych wnioskoéw mozliwe jest sfinansowanie
projektow: stuzacych wzmocnieniu i rozwojowi publicznych stuzb
zatrudnienia w regionie, m.in. poprzez szkolenia, doradztwo, bada-
nia rynku pracy, w tym: upowszechnianie posrednictwa pracy i po-
radnictwa zawodowego w regionie, m.in. poprzez dofinansowanie
zatrudnienia doradcéw zawodowych i posrednikow pracy, szkolenia
dla publicznych stuzb zatrudnienia dziatajacych na terenie regionu,
powigzane bezposrednio z potrzebami oraz ze specyfika realizowa-
nych przez nie zadan. W ramach projektéw mozliwe jest rowniez
sfinansowanie prowadzenia, publikowania i upowszechnianie ba-
dan i analiz sytuacji na regionalnym i lokalnym rynku pracy, m.in.
w zakresie: przewidywanej sytuacji na rynku pracy wybranych za-
wodow, sektorow/branz oraz przewidywanych oczekiwan praco-
dawcow odnosnie pozadanych kwalifikacji i ustug szkoleniowych.

PUP przygotowat projekt pigcioletni realizowany w okresie
01.01.2010 — 31.12.2014 r. Projekt ten w rankingu powiatow woje-
wodztwa podkarpackiego uzyskat I miejsce, otrzymujac w trakcie

oceny merytorycznej 94 punkty. W ramach projektu zapla-
nowano dofinansowanie pigciu etatow posrednikéw pracy
i doradcow zawodowych. Zgodnie z obowigzujagcymi prze-
pisami stanowiska te zaliczane sg do personelu kluczowe-
go urzedu pracy. Ponadto w ramach projektu zaplanowano
szkolenia dla 12 pracownikow PUP zwigzane bezposrednio
z tematyka zadan wykonywanych na stanowisku, dwa ba-
dania lokalnego rynku pracy dotyczace bezposrednio prze-
widywanej sytuacji i zapotrzebowania pracodawcéw na
pracownikow w sektorach dominujgcych na terenie powiatu
brzozowskiego tj. handlu i ustugach oraz przygotowanie ka-
talogu ustug promujacego ushugi powiatowego urzgdu pra-
cy.

Warto$¢ projektu 819 000 PLN. W tym dofinanso-
wanie Europejskiego Funduszu Spolecznego wynosi 85%
tj. 696 150 PLN, a wktad wlasny 15% - 122 850 PLN. Wktad
wlasny zostanie sfinansowany z Funduszu Pracy bedacego
w dyspozycji PUP oraz budzetu Urzedu. Srodki te stanowié¢
beda uzupetienie do wynagrodzen pracownikow zatrudnio-
nych w ramach projektu.

Maltgorzata Matelowska

Kierownik Dziatu Programow i Instrumentow Rynku Pracy
w PUP w Brzozowie

@ferty pracy jakimi dysponuje PUP w Brzozowie na dzien 28. 01. 2010 r)

1. Sprzedawca (prawo jazdy kat. B) 5. Frezer
2. Kucharz
3. Operator wiertnicy

4. Krojacz tkanin

6. Operator koparko-tadowarki
7. Operator dzwigu
8. Zdobnik szkta

9. Malarz szkta

10. Spedytor

11. Pracownik biurowy
(znajomos¢ j. ang. lub j. niem.)

KAPITAL LUDZKI

HARDDWA STRATECIA 5RO

Projekt wspolfinansowany przez Uni¢ Europejskg
w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

UNIA EURDPEJSKA
EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECINY

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Brzozowie juz po raz trzeci realizuje projekt pn. ,,Pro-
gram aktywizacji zawodowej w powiecie brzozowskim”.
Projekt ten wspotfinansowany jest ze sSrodkéw Europejskie-
go Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyj-
nego Kapitat Ludzki 2007-2013 Priorytet VII Promocja
integracji spotecznej Dziatanie 7.1 Rozwdj i upowszechnie-
nie aktywnej integracji Poddziatanie 7.1.2 Rozwdj i upo-
wszechnienie aktywnej integracji przez powiatowe centra
pomocy rodzinie.

Celem projektu w 2010 r. jest aktywizacja spotecz-
na i zawodowa 0s6b niepelnosprawnych oraz zwigkszenie
szans i przygotowanie do zycia spoleczno-zawodowego
wychowankéw opuszczajacych rodziny zastepcze. Projekt
skierowany jest do mieszkancéw powiatu brzozowskiego

— 0s6b bezrobotnych, w wieku aktywnosci zawodowej, legitymuja-
cych si¢ orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz do wychowankow
opuszczajacych rodziny zastepcze.

Osoby biorgce udziat w projekcie objete zostang treningiem
kompetencji i umiejetnosci spotecznych oraz doradztwem zawodo-
wym, co pozwoli na odpowiednie zakwalifikowanie uczestnikow na
szkolenia specjalistyczne, ktore umozliwig im podniesienie kwalifi-
kacji zawodowych. Projektem objetych zostanie docelowo dwana-
$cie 0sOb niepetnosprawnych oraz sze$ciu wychowankdéw opuszcza-
jacych rodziny zastepcze.

Osoby zainteresowane udzialem w projekcie szczegdtowe
informacje uzyskaja w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzi-
nie w Brzozowie, ul. 3-go Maja 43, pok. 18, lub telefonicznie

013 43 420 45.
Agnieszka Wzigtka

14 Zapraszamy na strong Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl



JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE POWIATU

W brzozowskim liceum mtodziei mogta poznac oferty wyiszych uczelni

Gdzie na studia?

Psychologia, transport, stosunki miedzy-
narodowe, ekonomia, to najczesciej wymienia-
ne kierunki, ktore chcieliby studiowaé uczniowie
I Liceum Ogodlnoksztalcacego w Brzozowie. Te
iinne specjalno$ci reklamowane byty przez uczelnie
w ramach oferty edukacyjnej podczas Podkarpa-
ckich Spotkan Edukacyjnych Brzozéw 2010 zorga-
nizowanych 19 stycznia br. w brzozowskim ogdlnia-
ku i odbywajacych si¢ pod honorowym patronatem
Zygmunta Btaza — Starosty Brzozowskiego, ktory
wraz z Dorota Kamifiskg — Dyrektor I LO, dokonat Gielda uczelni wyzszych cieszyta si¢ duzym zainteresowaniem mlodziezy
uroczystego otwarcia uczelnianej gietdy. W Podkar- | kontynuuje w nich spora czeé¢ absolwentéw brzozowskich szko6t ponadgim-
packich Spotkaniach Edukacyjnych uczestniczyli | nazjalnych. — Mfodziez z Brzozowa (wraz z Leskiem) stanowi pod wzgledem
rowniez: Ewa Tabisz — Sekretarz Powiatu Brzozow- | liczebnosci drugg grupe studentow Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej
skiego, Stanistaw Pilszak — Dyrektor Powiatowego | w Sanoku. To najlepiej swiadczy o zainteresowaniu mtodych ludzi z tego
Zespotu Ekonomiczno — Administracyjnego Szkol, | miasta i okolic naszq uczelnig — méwi Marcin Owsiak — pracownik Biura
Jerzy Olearczyk — Dyrektor Zespotu Szkot Ekono- | Karier, Promocji i Wspolpracy z Zagranica PWSZ w Sanoku. Do studiowa-
micznych w Brzozowie i Jan Prejsnar — Dyrektor | nia w grodzie Grzegorza ma zachgca¢ miedzy innymi dynamiczny rozwdj
Zespotu Szkot Budowlanych w Brzozowie. tamtejszej uczelni, wprowadzanie do edukacyjnej oferty nowych kierunkoéw
a studiow. — Od nowego roku akademickiego bedziemy ksztalci¢ na
kierunku ratownictwo medyczne, natomiast czekamy na pozytywngq
opinig ministerstwa w sprawie rozpoczecia nauki na filologiach:
stowackiej, ukrainskiej i rosyjskiej — opisuje plany uczelni Marcin
Owsiak. Podkresla ponadto, ze atutem PWSZ-u jest niewielka od-
legtos¢ od Brzozowa. Owsiak obliczyt, iz student uczacy si¢ w Sa-
noku, a nie na przyktad w Krakowie, moze zaoszczgdzi¢ 11 tysig-
cy ztotych na r6znych optatach i dojazdach w ciggu roku. Sanocki
PWSZ jest tez atrakcyjny dla studentéw z innych regionow Polski.
— Studiuje u nas miodziez miedzy innymi z Krakowa, Warszawy,
czy Lublina — dowodzi Marcin Owsiak. Dodaje tez, ze w sanockiej
szkole wyzszej panuje kolezenska atmosfera, daleka od rywaliza-
cji spotykanej na duzych uczelniach. — U nas nie ma tzw. wysci-
gu szczurow. Studenci wymieniajq sig notatkami, a zdarza sie, ze
w duzych miastach sprzedajq zapiski. Sam spotkatem sie w Inter-

necie z ogloszeniem: ,,Sprzedam notatki z calego roku za 70 zlo-

tych” — stwierdza pracownik PWSZ w Sanoku. Podobnie zachg-

caja w konkurencji, czyli krosnienskiej PWSZ, podkreslajac swoj
| dorobek, tradycj¢ i akcentujac korzysci finansowe dla studentow
z powiatu brzozowskiego decydujacych si¢ na studia w Kro$nie.
— Uczelnia istnieje juz 11 rok i studiuje na niej obecnie 4 tysigce
zakow. Co roku otwieramy nowe kierunki. Nasza oferta eduka-
cyjna jest bardzo ciekawa — moéwi Bernardetta Bienia z PWSZ-u
w Kros$nie. Reprezentowane byto rowniez Jasto przez Podkarpa-
cka Szkot¢ Wyzszg. Uczelnia ksztalci na kierunkach: ekonomia
oraz transport. — Studenci majq okazje odbywac zagraniczne prak-
tyki w Grecji, Niemczech, czy USA — zachgcaja do kontynuowania
nauki w Jasle jej studentki — Joanna Janik i Angelika Mysliwiec.
- \ O studiowaniu transportu mysli Michat Tympalski, uczen II klasy
Uczniowie zapoznajq sie z ofertq Politechniki Rzeszowskiej LO w Brzozowie. — Po pierwsze lubi¢ podrozowac, po drugie nie

wykluczam prowadzenia firmy transportowej. To kierunek zgodny
Taniej i spokojniej z moimi zainteresowaniami — twierdzi Michat. Studenci z uczelni z Sanoka,

Wsrod 11 uczelni, prezentujacych kierunki, | Krosna i Jasta koncza nauke po 3 latach z tytutem licencjata Iub inZyniera.
na ktorych ksztalci sie studentéw, byly placowki | Moga oczywiscie kontynuowa¢ edukacje na innych uczelniach i po 2 kolej-
z naszego regionu: Sanoka, Krosna i Jasta. Nauke | nych latach uzyska¢ magisterium. = -]
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W Polske za wiedza

Uczniowie z brzozowskich szkét ponadgimnazjal-
nych, planujacy po maturze nauk¢ na uczelniach zlokali-
zowanych w wigkszych miastach w kraju, tez mogli za-

& ¥

Pamigtkowe zdjecie uczniow I LO w Brzozowie

Wyzszej Psychologii Spotecznej we Wroctawiu. — Pracu-
Jje u nas cala czolowka polskiej psychologii. To kierunek
z przyszlosciq. W zasadzie w kazdej branzy potrzebny jest
dzisiaj psycholog. Coraz wigcej firm, czy instytucji za-
trudnia psychologow — zachwala swoj kierunek Bartosz
Jaszczak, student IV roku. Oferta wroctawskiej uczelni
koresponduje z kolei z zainteresowaniami Sebastiana

Kufla, réwniez drugoklasisty z I LO. — Psychologia jest od gimna-
zjum mojq pasjq. Chce pomaga¢ ludziom, a psychologia jest dobrym
kierunkiem, zZeby zrealizowaé te zamierzenia — podkresla Sebastian.
Przedstawiciele Politechniki Rzeszowskiej, takze uczelni popularnej
wsrdd brzozowskich absolwentow, odpowiadali na pytania zaintere-
sowanych dotyczace warunkow rekrutacji, kierunkow studiéw, miejsc
w akademikach, czy kosztow studiowania. — Politechnika wpisala si¢ juz
w uczelniang mape nie tylko regionu, ale rowniez Polski. Mamy cie-
kawq oferte, ktorg caly czas rozszerzamy. Mamy tez atrakcyjny system
stypendialny — informuje dr Pawel Hydzik z Wydziatu Zarzadzania
Politechniki Rzeszowskiej. Na uczelni planowane jest uruchomienie
takich kierunkow, jak: stosunki miedzynarodowe, finanse i rachunko-
wosc¢. Nauke na tych kierunkach planuje Alicja Malina z II klasy lice-
um. — Chciatabym poznawac swiat, zajmowac sie sprawami miedzyna-
rodowymi. Studiowanie stosunkow miedzynarodowych stwarza wiasnie
takie mozliwosci — podkre§la Alicja. W brzozowskim liceum prezen-
towaly si¢ ponadto: Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzgdzania w Rze-
szowie, Politechnika Krakowska, Krakowska Akademia im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego, Wyzsza Szkota Inzynieryjno-Ekonomiczna
w Rzeszowie, Panstwowa Wyzsza Szkola Wschodnioeuropejska
w Przemyslu, Wyzsza Szkota Ekonomii, Turystyki i Nauk Spotecznych
w Kielcach. — Moglismy porozmawiaé z osobami, ktore majg na co
dzien kontakt z poszczegolnymi uczelniami, czyli uzyskaé na miejscu
sporo cennych informacji o uczelniach, czy kierunkach, z ktorymi pla-
nujemy zwigzaé swojq studenckq przyszios¢ — podsumowuja Dariusz
Bak i Michat Klepacki z brzozowskiego liceum.

Sebastian Czech

Turniej wiedzy z zakresu drogownictwa

Juz po raz drugi w ZSB od-
byt si¢ Turniej wiedzy z zakresu
drogownictwa. Patronem i funda-
torem nagrod jest SKANSKA, fir-
ma wspolpracujaca z naszg szkola
juz od kilku lat. Konkurs cieszy si¢
coraz wigkszym zainteresowaniem
wsrod miodziezy, poniewaz oprocz
sprawdzenia stopnia opanowania
materiatu z przedmiotow zawodo-
wych dodatkowa atrakcjg sa nagro-
dy ufundowane przez sponsora.

Nagrody sa przyznawane
w dwoch kategoriach: odpowiednio

premiowane sa trzy pierwsze miejsca w II i III klasach technikum
drogowego. Testy sprawdzajace wiadomos$ci uczniéw przygotowu-

Wreczenie nagrod przez K. Maciotek i Dyrektora J. Prejsnara

ja w porozumieniu z firmg Skanska
nauczyciele uczacy przedmiotow
zawodowych naszej szkoty.

W tym roku komisja kon-
kursowa wylonila nastgpujacych
ucznidow, klasa II technikum dro-
gowe: Krystian Czubski (I m.), Pa-
wet Adamski (II m.), Artur Zabek
i Maciej Pecka (III m.) oraz klasa
I technikum drogowe: Bogustaw
Borek (I m.), Dawid Bok (II m.),
Mateusz Czubski i Stawomir Ja-
niga (III m.). Nagrody wreczyta
przedstawicielka firmy SKANSKA
Katarzyna Maciolek oraz Dyrektor Szkoty Jan Prejsnar. Na-
grodzonym serdecznie gratulujemy.

Mariusz Dydek

Tradycja brzozowskiego Zespotu Szkét Ekonomicznych stata

si¢ akcja ,,Mikotajki”. Od kilku lat uczniowie zbieraja srodki pienig¢z-
ne dla podopiecznych mieszkajacych w Domu Pomocy Spotecznej dla
Dzieci Zgromadzenia Sidstr Stuzebniczek NMP NP. I w tym roku nie
zawiedli. W zbiérce wzigta udziat duza grupa uczniéw naszej szkoty,
a wsrod nich: Rafat Rzepka, Bozena Suwata, Gracjana Cwynar, Ali-
cja Dagbrowska, Aleksandra Fejdasz, Lidia Swinicka, Gabriela Wéjcik,
Michat Rymarz, Izabela Slaczka, Justyna Lubas, Piotr Rymarz, Aneta
Kurzydto, Dorota Kuczma, Sylwia Mrozek, Katarzyna Koczarga, Na-
talia Gaworecka, Elzbieta Pietrasz.

14 grudnia 2009 roku wyruszyli na ulice miasta, odwiedzili brzo-
zowskie instytucje, hurtownie i sklepy z prosba o finansowe lub rze-
czowe wsparcie podopiecznych domu. I jak kazdego roku mieszkancy
Brzozowa i okolic nie zapomnieli o wrzuceniu choéby symbolicznej
ztotéwki do kwestarskiej puszki. Mimo niesprzyjacej aury uczniowie

ZSE dla Caritas

wytrwale przemierzali ulice miasta. Udato si¢ im zebra¢
tego dnia ok. 1624 zt. Suma ta wielkoscig odpowiada ze-
sztorocznej pomocy dla dzieci.

Zebrane fundusze zostaly przekazane 22 grudnia
2009 roku w Domu Pomocy Spotecznej na rgce Siostry
— Dyrektor oérodka, przez delegacje uczniow SU ZSE.
Najprawdopodobniej pieniadze zostaty przeznaczone na
zakup pidzam dla dzieci zamieszkujacych dom.

Uczniowie ZSE wraz z opiekunami Samorzadu
Uczniowskiego i Dyrekcja serdecznie dzigkuja za okaza-
na pomoc i zyczliwe przyjecie wolontariuszy.

Sabina Karnasiewicz
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Kiermasz swigteczny

,, To, co mozesz uczynié, jest tylko malenkq kroplg w ogromie oceanu,
ale wiasnie jest tym, co nadaje znaczenie twojemu zyciu”.

(Albert Schweitzer)

Poczatek listopada byt okresem in-
tensywnych przygotowan do kiermaszu.
To czas gromadzenia potrzebnych mate-
riatéw, dzielenia si¢ pomystami i dotych-
czasowymi do§wiadczeniami zwigzanymi
z wykonywaniem ozdoéb S$wiatecznych.
il Uczennice naszej szkoly z zapatem praco-

waly tworzac rdznego rodzaju dekoracje.

A

Prezentac/a 0zdob wykonanych przez uczennice klas 11 i IV TE

Kazdy mogt znalez¢ co$ dla siebie: misternie wy-

Wszystko to po to, by nies¢ pomoc.

Jedna ze swigtecznych ozdob

si¢ duzym zainteresowaniem zaréwno nauczycieli jak i uczniow.

W dniach od 9 do 11 grudnia
2009 r. w Zespole Szkoét Ekonomicznych
w Brzozowie odbywat si¢ kiermasz $wia-
teczny. Wykonane przez uczennice klas II TEb i IV TEDb prace cieszyty

konane aniotki i batwanki z masy solnej, urocze aniotki
makaronowe i gipsowe, gwiazdki robione na szydetku
czy frywolitki, ozdoby i choinki z szyszek oraz rgcznie
robione kartki §wigteczne. Cel bowiem byt szczytny: po-
moc uczniowi naszej szkoty, ktory zmaga si¢ z choroba
Nnowotworowa.

Wspierali nas nie tylko nauczyciele i uczniowie

Uczestniczki kiermaszu

naszej szkoly, ale takze osoby prywatne i instytucje
powiatu brzozowskiego. Rezultaty naszej akcji przero-
sty nasze naj$mielsze oczekiwania. ZebraliSmy kwote
w wysokosci 1810 zt, ktorg przekazalismy naszemu ucz-
niowi w dniu 16 grudnia br. Pragne zauwazy¢, ze akcja
ta przyczynita si¢ do uwrazliwienia mtodziezy na potrze-
by drugiego czlowieka. Nie bez znaczenia jest rowniez
aspekt wychowawczy podjetych dziatan oraz wzajemna
wspolpraca i zaangazowanie nauczycieli i mlodziezy na-
szej szkoty.

Chciatabym goraco podzickowaé wszystkim za
okazane serce, zrozumienie i wsparcie naszej akcji cha-
rytatywne;j.

Magdalena Dmitrzak

AGENCJA RESTRUKTURYZACJI T MODERNIZACJI ROLNICTWA
BIURO POWIATOWE W BRZOZOWIE

Podsumowanie dziatdlnosci ARIMR BP

Rok 2009 byt dla Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolmctwa okresem wytezonej pracy oraz byl to dobry czas dla
rolnikéw korzystajacych z unijnej po-
mocy finansowej. Na konta bankowe
rolnikéw oraz innych beneficjentow z te-
renow wiejskich Agencja Restrukturyza-
¢ji i Modernizacji Rolnictwa przekazata
w 2009 r. okoto 18,7 mld zt, w tym blisko
7 mld zt z Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich 2007-2013. Kwota wyplacona
w ciagu 3 lat z tego Programu wzrosta do
ponad 11,37 mld zt i jest ponad dwukrot-
nie wyzsza od zrealizowanej do konca
Dariusz Kamirski - Kierownik 2008 1. Przyspieszenie wyptat umozliwi-

Biura Powiatowego ARIMR ly wprowadzone zmiany organizacyjne

w Brzozowie i restrukturyzacja zatrudnienia w Agencji
oraz pelne akredytacje przyznane przez ministra finanséw na ko-
lejne dziatania z tego programu. Przedsiewzigcia podjete w Cen-
trali i w biurach terenowych Agencji przyspieszyly przyjmowanie
i rozpatrywanie wnioskdw oraz wyplacanie pomocy finansowe;j.

Na sprawniejsze zarzadzenie unijnymi funduszami wplywa
tez przeprowadzona modernizacja infrastruktury informa-
tycznej Agencji. Byt to rowniez rok dwoch waznych dla ARi-
MR rocznic: 15-lecia wypehiania stuzebnej misji wobec wsi,
rolnictwa i catego sektora rolno-spozywczego oraz 5-ciolecia
funkcjonowania w strukturach Unii Europejskie;j.

Sprawnie przebiega realizacja platnosci obszarowych
za 2009 r. Pieniadze z tego tytulu ARIMR przelata do konca
grudnia na konta bankowe ponad 745 tys. rolnikow. Otrzymali
oni blisko 6,2 mld zt. Realizacje tych doptat Agencja rozpocze-
la, zgodnie z prawem Unii Europejskiej, od 1 grudnia 2009 r.
i powinna zakonczy¢ do 30 czerwca roku nastgpnego. Plat-
nos$ci bezposrednie za 2009 r. przekazywane byly w pierw-
szej kolejnosci rolnikom, ktoérych gospodarstwa ucierpialy
z powodu klesk zywiotowych. Ponadto wlasciciele duzych
gospodarstw nie musieli czekaé na te ptatnosci dtuzej niz po-
zostali rolnicy. Na realizacje doptat bezposrednich za 2009
rok przewidziano tgcznie okoto 12,6 mld zl. Jest to kwota
o blisko 40% wyzsza od tej, ktora wyptacona zostata za 2008

rok. W powiecie brzozowskim w 2009 roku o platnosci ob- 3]

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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- szarowe ubiegalo si¢ 4349 rolnikow. Na dzien 15.01.2010

PRZEWODNIK ROLNIKA

r. Biuro Powiatowe ARiMR w Brzozowie w zakresie plat-
nosci obszarowych wydalo decyzje dla 4208 producentow
na laczna kwote 9.253.576,56 zl, co stanowi 96,7% wszyst-
kich zlozonych wnioskow.

Zgodnie z zapowiedziami Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wsi, Marka Sawickiego, Agencja Restrukturyzacji
1 Modernizacji Rolnictwa rozpoczgta 16 pazdziernika wypla-
canie pieniedzy rolnikom prowadzacym dziatalno$¢ na tere-
nach gorskich i innych obszarach o niekorzystnych warun-
kach gospodarowania. Nigdy dotad ARiIMR nie rozpoczynata
tak wczesnie realizacji tych doptat, a sam proces wyptaty pie-
nigdzy przebiega bardzo sprawnie. Do 30 grudnia ARIMR
przekazata na konta bankowe ponad 620 tys. rolnikéw ponad
1 mld zt. Agencja wyda na realizacj¢ doptat ONW za 2009 r.
w sumie okolo 1,3 miliarda zl, a platnosci te przystuguja oko-
o 750 tys. rolnikoéw. W ramach platnosci z tytulu wspiera-
nia dzialalno$ci rolniczej na obszarach o niekorzystnych
warunkach gospodarowania ONW w powiecie brzo-
zowskim w roku 2009 zostalo zlozonych 1493 wnioskéw.
W okresie od 16 pazdziernika 2009 roku do 15 stycznia
2010 roku Biuro Powiatowe ARiIMR w Brzozowie wydalo
decyzje ONW odnos$nie 1286 wnioskéw na laczng kwote
993.991,86 z1, co stanowi 86% wszystkich zlozonych wnio-
skow.

Glowna uwaga ARIMR skupiata si¢ na wdrazaniu Pro-
gramu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2007-2013. Jest
to najwiegkszy taki Program realizowany w Europie, ktoérego
budzet wynosi ok. 17,2 miliardow euro. Agencja przeprowa-
dzita drugi nabor wnioskoéw na ,,Modernizacj¢ gospodarstw
rolnych”, ,,Utatwianie startu mtodym rolnikom, ,,R6znico-

wanie w kierunku dziatalno$ci nierolniczej, ,,Zwigkszanie wartosci
dodanej podstawowej produkcji rolnej i lesnej”, ,,Zalesianie grun-
tow rolnych oraz gruntéw innych niz rolne”. Uruchomione zostaty
cztery nowe dziatania ,, Tworzenie i rozwdj mikroprzedsi¢biorstw”,
»Uczestnictwo rolnikow w systemach jako$ci zywnosci”, ,,Ko-
rzystanie z ustug doradczych przez rolnikéw i wilascicieli lasow”
i ,,Odtwarzanie potencjatu produkcji le$nej zniszczonego przez
katastrofy i wprowadzanie instrumentéw zapobiegawczych”. Od-
dziaty Regionalne i Biura Powiatowe przyjety ponad 50 tys. wnio-
skow od beneficjentow ubiegajacych si¢ o wsparcie finansowe
z dziatan wdrazanych bezposrednio przez ARIMR. Sze$¢ dziatan,
w ramach zadan delegowanych przez ARIMR, uruchomity samo-
rzady wojewodzkie a po jednym Agencja Rynku Rolnego i Funda-
cja Program6w Pomocy dla Rolnictwa (FAPA).

W ramach nowego programu operacyjnego dla rybactwa
wZréownowazony rozwoj sektora ryboléwstwa i nadbrzeznych
obszarow rybackich 2007-2013” ARIMR wdraza czternascie
dzialan. Wsparcie wyplacane z tego Programu rybakom wyno-
si blisko 198 mln zl. W ramach Programu Rozwoju Obszarow
Wiejskich na lata 2007-2013 oraz Planu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2004-2006 Biuro Powiatowe ARiMR w Brzo-
zowie obsluguje nastepujace dzialania: renty strukturalne, zale-
sianie gruntéw rolnych oraz zalesianie gruntéw innych niz rol-
ne, wspieranie przedsiewzie¢ rolnosrodowiskowych, wsparcie
gospodarstw niskotowarowych, korzystanie z uslug doradczych
przez rolnikéw i wlascicieli laséw, wspieranie dzialalnosci rolni-
czej na obszarach o niekorzystnych warunkach gospodarowa-
nia ONW oraz dostosowanie gospodarstw do Standaréw UE.

Dariusz Kaminski

Kierownik Biura Powiatowego ARiMR
w Brzozowie

wota wyplaconych §rodkéw oraz liczba zlozonych wnioskéw w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskic

na lata 2007-2013 oraz Planu Rozwoju Obszaréw

Wiejskich na lata 2004-2006 w Biurze Powiatowym

ARiIMR w Brzozowie w 2009 roku Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013

Programu Rozwoju Obszaréw Hlo$¢ ztozonych wnioskow Kwota wyplaconych
Wiejskich na lata 2007-2013 w 2009 roku (szt.) Srodkow w 2009 roku (z})

Renty strukturalne kontynuacja 189.295,29

Zalesianie gruntdw rolnych oraz zalesianie gruntéw innych niz rolne 14 42.144,60

Wspieranie przedsigwziec rolnosrodowiskowych 81 128.896,75

Wspieranie dziatalno$ci rolniczej na obszarach o niekorzystnych wa- 1493 993.991,86

runkach gospodarowania ONW

Korzystanie z ustug doradczych przez rolnikdw i wlascicieli lasow 21 -

Planu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2004-2006

Renty strukturalne kontynuacja 1.265.404,76

Zalesianie gruntéw rolnych kontynuacja 90.388,30

Wspieranie przedsiewzig¢ rolnosrodowiskowych 89 326.629,36

Wsparcie gospodarstw niskotowarowych kontynuacja 1.173.364,88
Lacznie: 4.210.115,80

6 marca 2010 r. w godz. od 9.00 do 13.00 w Urzedzie S

podatnikom specyfiki pracy urzedu skarbowego.
Naczelnik Urzgdu Skarbowego w Brzozowie informuje r

dzie czynny w godz. od 9.00 do 13.00,
- w dniach od 26 kwietnia do 30 kwietnia 2010 r. zostang

\_urzad bedzie czynny w godz. od 7.15 do 18.00.

w Brzozowie odbedg sie ,,Dni Otwarte”, ktorych celem jest przyblizenie

- w dniu 24 kwietnia 2010 r. (sobota) Urzad Skarbowy w Brzozowie bg-

godziny pracy Urzgdu Skarbowego Brzozowie. W wymienionych dniach

. Dni Otwarte” Urzedu Skarbowego w Brzozowie)

karbowym W wyzej wymienionych dniach podatnicy
moga ztozy¢ zeznanie roczne za 2009 r. oraz uzy-
ska¢ pomoc w sprawach dotyczacych rozliczenia
rocznego w zakresie podatku dochodowego od 0sob
fizycznych za 2009 r. Dodatkowo klienci urzgdu
w powyzszych sprawach moga uzyskac¢ informacje
pod numerem tel. (0-13) 4341836.

Zdzistaw Mamak
Naczelnik Urzedu Skarbowego w Brzozowie )

owniez, ze:

wydtuzone
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INFORMACJE Z POWIATU

Wielkie sukcesy miodych artystow z Haczowa

Poczatek 2010 roku dla Chéru Kamerton dziatajacego przy
Szkole Podstawowej w Haczowie okazat si¢ szczegdlnie pomysiny.
Chor, ktorego opiekunem jest Marta Sobota zostat laureatem szesna-
stej edycji Ogolnopolskiego Festiwalu Koled i Pastoratek im. Kazi-
mierza Szwarlika w Bedzinie w kategorii chory. To wielkie osiagnie-
cie, gdyz festiwal ten to jeden z najwigkszych festiwali koled w kraju.
Dyrektorem Festiwalu a zarazem jego tworca jest ks. Piotr Pil$niak.
Konkurs przebiega w dwdch etapach: eli-
minacje regionalne (w 25 miastach Polski
oraz w Rownem na Ukrainie) oraz finat
w Bedzinie. Patronat honorowy nad XVI
edycja sprawowala Maria Kaczynska.

Jak wspomina opiekunka i dyrygent
Choéru Marta Sobota — droga do tego suk-
cesu byta diuga, petna poswiecen i zmudnej
pracy. By zaprezentowac¢ swoje
umiejetnosci w Bedzinie chorzy-
Sci musieli przejs¢ przez elimi-
nacje — przestuchania regional-
ne miaty miejsce 15 grudnia ub.r.
w Sanoku. Tam sposrod 40 wyko-
nawcow do finatu jury zakwalifikowalto tylko czterech. W tej
szczesliwej czworce znalazt sie rowniez Kamerton.

Final w Bedzinie odbyt si¢ w dniach od 7 do 10 stycz-
nia br. Wystapito 1600 oséb: 26 chérdéw, 5 scholi, 24 ze-
spoty wokalne, 14 zespoléw wokalno — instrumentalnych,
9 duetdow i 49 solistow. W sktad jury weszli: prof. Ryszard
Handke z Akademii Muzycznej
w Poznaniu, prof. Mirostawa Kna-
pik z Uniwersytetu Slaskiego w Ka-
towicach oraz ks. prof. Kazimierz
Szymonik z Akademii Muzycznej
w Warszawie. Ogloszenie wyni-
kéw i Koncert Galowy Laureatéw
mial miejsce w Sanktuarium Pol-
skiej Golgoty Wschodu. Niestety
ze wzgledu na zle warunki drogowe
Chér Kamerton na Koncert Galowy
nie dojechal. W Bedzinie chorzysci
przebywali pod opieka Malgorzaty
Szmyd, Dominiki Boboli oraz ks.
Bartosza Rakoczego.

Marta Sobota - opiekun
choru ,, Kamerton”

Aneta Rozenbajgier

XVI Ogolnopolski Festiwal Koled i Pastoratek w Bedzinie

Dyrygentka Choéru i jej podopieczni sktadajg ser-
deczne podzigkowania za pomoc i wsparcie Dyrektorowi
Szkoty Podstawowej Grzegorzowi Sobocie i Dyrektor
Gimnazjum w Haczowie Helenie Zawadzie oraz Wojtowi
Gminy Haczow Stanistawowi Jakielowi.

Werdykt jury Festiwalu w Bedzinie

Kategoria: Chory

Dzieci:

1. Chér ,, KAMERTON?” ze Szkoly Podstawowej i Gim-
nazjum w Haczowie — nagroda ufundowana przez Mar-
szatka Wojewodztwa Slaskiego Bogustawa Smigielskie-
go i Przewodniczacego Sejmiku Wojewodztwa Slaskiego
Michata Czarskiego,

2. Dwa drugie miejsca:

- Chor Dziewczecy ,,PUELLARUM

CANTUS” z Publicznej Szkoty Pod-

stawowej Nr 11 w Stalowej Woli

- Miedzyszkolny Choér z Rybnika

3. Dwa trzecie miejsca:

- Chor ,,WIOLINKI” ze Szkoty Pod-

stawowej w Lukowej — Chor Dzie-

ciecy z Ogolnoksztatcacej Szkoty

Muzycznej 111 st. im. H. Wieniaw-

skiego w Lodzi.

Kolejne zwycigstwo Chor
Kamerton oraz solistki choru odnie-
$li na XII Festiwalu Koled i1 Pasto-
ratek w Miejscu Piastowym. Ogto-
szenie wynikow i koncert laureatow
odbyto si¢ 17 stycznia br. Kamerton otrzymat 1 nagrode
w kat. chory, Aneta Rozenbajgier - uczennica kl. 111 gimna-
zjum - [ nagrode w kat. wiek pow. 14 lat, Katarzyna Rapa
z | klasy gimnazjum - Grand Prix Festiwalu.

Katarzna Rapa

Opracowata: Magdalena Pilawska

Lista czlonkéw Chéru Szkolnego
Kamerton uczestniczacych
w finale XVI Ogolnopolskiego Festiwalu
Koled i Pastoralek w Bedzinie:

Karolina Czapor, Anna Rygiel, Gabriela Ziemianska c.
Malgorzaty, Katarzyna Pelc, Patrycja Ekiert, Angelika
Szafran, Kamila Kietbasa, Aleksandra Wojton, Sylwia
Slemp, Klaudia Lewtak, Anna Matkuch, Emilia Szmyd,
Emilia Ziemianska, Iga Adamowicz, Magdalena So-
chacka, Aleksandra Mraz, Jakub Ladzinski, Wiktoria
Szyndlar, Wiktoria Ziemianska, Justyna Kaczkowska,
Karolina Markiewicz, Monika Btaz, Gabriela Ziemian-
ska, Kamila Ziemianska, Aneta Rozenbajgier, Klau-
dia Rygiel, Natalia Le$niak, Anita Gerlach, Karolina
Matusz, Dominika Pojnar, Ewelina Janocha, Martyna
Rozenbajgier, Aleksandra Ziemianska, Anna Ziemian-
ska, Katarzyna Rapa, Sara Bania, Kinga Czapor, Maria
Karwat, Sylwia Sochacka, Magda Kohut, Pawel Forys,
Anna Fory$, Ewa Fory$, Aneta Romanczuk, Aniela Poj-
\nar, Anita Sniezek, Klaudia Pelc, Sara Rodzaj. Y,

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Najwazniejsze zadania zrealizowane

INFRASTRUKTURA
DROGOWA

1. Modernizacje oraz remonty drég z udzialem
srodkow: Brzozow — Turze Pole (2 odcinki) 463 mb.,
Brzozow — Wara (5 odcinkow) 4 130 mb., Domaradz —
Przysietnica 250 mb., Humniska — Gérki — Strachocina
(4 odcinki) 4 100 mb., Krzemienna — Ulucz (2 odcinki)
1 090 mb., Niebocko — Grabdéwka - Falejowka (4 odcin-
ki) 3 250 mb., Barycz — Izdebki 820 mb., Nozdrzec —
Lubno 650 mb., Blizne — Golcowa (5 odcinkow) 2 750
mb., Jasienica Rosielna — Brzozow (2 odcinki) 780 mb.,
- Jasienica Rosielna (Podlas) 500 mb., Krosno - Jasie-
nica Rosielna (3 odcinki) 1 265 mb., Orzechowka — Za-
gorze (3 odcinki) 1 180 mb., Brzezianka — Stara Wie§
(6 odcinkoéw) 1 775 mb., Dynéw — Jabtonica Ruska (3
odcinki) 1 700 mb., Dydnia — Wydrna 300 mb., Izdebki
— Obarzym 400 mb., Sanok — Jawornik Ruski 4 407
mb., Huta Poreby przez wie§ 270 mb., Humniska przez
wie$ (2 odcinki) 695 mb., Wzdéw — Besko 450 mb., Ja-
sienica Rosielna — Blizne 1 225 mb., Izdebki — Htudno
(2 odcinki) 765 mb., Wara — Jawornik Ruski 300 mb.,
Krzemienna - Witrytéw - Jurowce 11 382 mb.

Dlugos$¢ lacznie 44 495 mb.

Koszt ogélem 10 065 465 zt
W tym: Srodki MSWiA 4 351 670 zi

RPO WP 2 983 222 z1
Srodki wlasne 2710 573 z1 (26,9 %
Srodki gminne 20 000 zt (0,2 %)

(72,9%)

2. Przebudowa droég z udzialem Srodkéw z Regio-
nalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Podkarpackiego: Krzemienna - Witrylow — Jurowce
400 mb. - zakonczenie inwestycji, Barycz — Nozdrzec
14 000 mb. - kontynuacja przebudowy drogi. Realiza-
cja przebudowy tych drog zakonczy sie w 2010 r.

Dhugosé tacznie 14 400 mb.

Koszt ogotem 5309 529 zk
W tym: Srodki RPO WP 3 716 244 zi (70%)
Srodki wlasne 1593 285 z1 (30%)

3. Budowa i remonty chodnikéw

- budowa chodnika przy drodze Jasienica Rosielna
— Blizne w miejscowosci Jasienica Rosielna 125 mb.,
budowa chodnika przy drodze Jasienica Rosielna
- Orzechdéwka w miejscowosci Orzechowka 140 mb.,
budowa chodnika przy drodze Domaradz - Przysiet-
nica w miejscowosci Domaradz 147 mb.

Dlugo$¢ lacznie 412 mb.

Koszt ogotem 243 446 z1
W tym: Srodki wlasne 127 083 zi (52,2)
Srodki gminne 116 363 zt (47,8%)

20

4. Zabezpieczenie osuwisk i odtworzenie korpusu drogowego
Opracowanie dokumentacji geologiczno-inzynierskiej dla zabezpiecze-
nia osuwisk w ciggu drogi powiatowej Brzozéw — Wara (w lesie pomie-
dzy Przysietnicg a Rudawcem).

230 580 z1
184 464 71 (80%)
46 116 zt (20%)

Koszt ogélem
W tym: Srodki MSWiA
Srodki wlasne

5. Przebudowa i remonty mostéw: przebudowa mostu na drodze Dy-
néw - Jabtonica Ruska w miejscowosci Siedliska.

Koszt ogélem 1247915 zt
W tym: Srodki MSWiA 998 330 z1 (80%)
Srodki wlasne 249 585 71 (20%)

( EDUKACJA PUBLICZNA |

I Liceum Ogolnoksztalcace: malowanie dachu oraz montaz in-
stalacji odgromowej - 56 562 zl, remont ogrodzenia obiektow szkolnych
wraz z modernizacjg terenu wokot szkoty - 148 750 zt, budowa pomnika
Kazimierza Wielkiego wraz z tablicg pamiatkowg na 100-lecie szkotly
- 59 857 zl, malowanie korytarzy szkolnych, sal lekcyjnych i sali gim-
nastycznej - 73 671 zt, montaz zaluzji, renowacja drzwi wejsciowych
- 22 685 zt.

Razem: 361 525 71

Zespol Szkol Ekonomicznych: remont posadzek na parterze,
pigtrze i klatce schodowej - 20 200 zt, zakup drzwi do sal i pomiesz-
czen szkolnych - 2 584 zl, wykonanie $cianki dzialowej w sali lekcyjnej
- 1275 zt, wymiana podtdég w dwoch salach lekcyjnych - 17 666 zt, malo-
wanie parkietu oraz cze¢sci sal i pomieszczen szkolnych - 17 459 zt.

Razem: 59 184 z1

Zespol Szkol Budowlanych: dokonczenie remontu elewacji sali
gimnastycznej i tacznika - 102 254 zi, wykonanie kotlowni gazowej
w Warsztatach Szkolnych - 34 300 zl, wymiana stolarki drzwiowej we
wszystkich pomieszczeniach szkoty oraz stolarki okiennej w Warsztatach
Szkolnych - 32 673 zl, malowanie cze$ci pomieszczen szkolnych oraz
sali gimnastycznej wraz z uzupetnieniem stropu boazerig drewniang - 28
345 zt, zakup szafek i gablot - 12 674 zl, zakup tablic do koszykowki,
bramek do pitki recznej oraz malowanie linii do boisk 7 300 zt, pozostate
remonty i zakupy - 15 049 zt.

Razem: 232 595 zi

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy (INTERNAT):
wymiana cz¢éci stolarki okiennej oraz przebudowa Scianek, korytarzo-
wych wraz z wymiana stolarki drzwiowej - 22 634 zl, przebudowa klatki
schodowej wraz z dobudowa schodéw na poddasze - 42 917 zt, malowa-
nie klatki schodowej, korytarzy i czgsci sal 19 980 zt, demontaz starego
1 montaz nowego o$wietlenia - 22 022 zt, zakup pomocy dydaktycznych
do miejsca zabaw w ramach programu ,,Radosna Szkota” - 5 971 zt, prace
remontowe i modernizacyjne wokét internatu - 22 409 zt.

(SZKOLA): remont czgsci sal dydaktycznych, wiatrotapu i pomieszczen

szkolnych - 1 048 zt.

Razem: 136 981 zl
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Ogotem na oswiate w roku 2009 wydatkowano
kwote 790 286 z1

(




w 2009 r. przez powiat brzozowski

Starosta Brzozowski Zygmunt Blaz
- Miniony rok uznaje za udany, zarow-
no pod wzgledem inwestycyjnym, jak
i w sferze kulturalno-edukacyjnej. Stara-
lismy si¢ maksymalnie wykorzystaé wszel-
kie pojawiajqce sig mozliwosci, o czym
Swiadczy pokazna suma srodkow finanso-
wych pozyskanych ze zrodetl zewnetrznych,
a wykorzystanych na budowe nowych drog
i chodnikow, remont mostow, odnowe i za-
kup sprzetu dla szkot ponadgimnazjalnych,
a takze inwestycje i zakupy dla Szpitala
Specjalistycznego w Brzozowie. Jak fatwo zauwazyc¢ za priorytety
w minionym 2009 r. uznalismy te dziedziny zycia, ktore sq szczegolnie
bliskie mieszkancom powiatu, mam na mysli komunikacje, oswiate
i ochrong zdrowia. Szczegolnie istotne bylto rowniez efektywne roz-
wigzywanie problemow zwigzaniem z bezrobociem w powiecie,
a takze dbalos¢ o zagadnienia pomocy spotecznej. W najblizszym
czasie w Domu Pomocy Spolecznej w Brzozowie nastgpiq istotne
zmiany. A wszystko to za przyczyng dotacji w kwocie ponad 1.200
tys. zt uzyskanej z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodz-
twa Podkarpackiego. Catos¢ projektu zamyka sie kwotg ponad 1.800
tys. zi, w tym ponad 600 tys. pochodzi z budzetu powiatu. Szczegoly
dotyczqce tej inwestycji mozna przeczytac na str. 3.

Historia naszego kraju, naszej ojczyzny i naszego powiatu
potoczyla sie w taki sposob, ze rok 2009 - stal si¢ rokiem wielu waz-
nych rocznic. Jako wlodarze powiatu czulismy sie zobowigzani, by
te jubileusze uczcié, a wiedze na ich temat przekazaé najmlodszemu
pokoleniu Polakow zamieszkujqcych naszq malq ojczyzng. Majgc to
na uwadze zorganizowalismy uroczyste powiatowe obchody Swigta
3 Maja, Swieta Niepodleglosci, a takze 70 - rocznicy wybuchu Il woj-
ny swiatowej. Powiat brzozowski wzigt udzial ponadto w ogoélnopol-
skiej akcji ,,Katyn... ocali¢ od zapomnienia”. Akcja miata na celu
posadzenie ponad 20 tys. debow na 70- lecie Zbrodni Katynskiej.
Jeden dgb symbolizowal jedno nazwisko z listy katynskiej. W inau-
guracji akcji wziglo udzial okolo 2,5 tys. osob. Posadzono ponad 40
debow pamigci na terenie wszystkich gmin powiatu brzozowskiego.
Lgcznie w uroczystosciach sadzenia debow na terenie szkol i instytu-
¢ji wzieto udzial okolo 8 tys. osob, w tym mieszkancy miejscowosci,
gdzie odbywaly si¢ uroczystosci, przedstawiciele wladz samorzqdo-
wych szczebla powiatowego, gminnego oraz postowie na Sejm RP.

W minionym roku wazne jubileusze Swigtowaly rowniez dwie
szkoly ponadgimnazjalne, dla ktorych organem prowadzgcym jest
powiat: 100-lecie - I Liceum Ogolnoksztatcgce i 50-lecie - Zespot
Szkot Budowlanych. Byla to doskonata okazja do spotkania dla wie-

e R R e s 1)

Powiatowe Obchody Uchwalenia Konstytucji 3 Maja w Izdebkach

lu absolwentow obu szkdt, bylych i obecnych nauczycieli oraz
wielu gosci, ktorym losy obu placéwek sq bliskie.

Istotnym wydarzeniem w ubieglym roku byl rowniez
Jubileusz 10-lecia istnienia powiatu brzozowskiego W obec-
nym ksztalcie powiat funkcjonuje od 1 stycznia 1999 r., kiedy
to reforma administracyjna panstwa wprowadzila dwa nowe
szczeble administracji samorzqgdowej.: powiat i wojewodztwo.
Przyczynito sie to do usprawnienia funkcjonowanie admini-
stracji w Polsce. Powiat brzozowski znalazl si¢ wsrod ponad
trzystu powiatow ziemskich, obejmujgc swym zasiegiem jedng
gming miejsko-wiejskq (Brzozow) i piec¢ wiejskich (Haczow,
Jasienica Rosielna, Domaradz, Nozdrzec i Dydnia).

Podsumowujgc nasze dziatania w 2009 r. mysle, ze
z pelng odpowiedzialnosciq mozemy powiedzie¢, ze udato nam
sig zrealizowac¢ wigkszos¢ planow i zamierzen z korzyscig dla
mieszkancow powiatu i okolic.

POWIATOWE CENTRUM
POMOCY RODZINIE

1. Realizacja zadan realizowanych w ramach dzialalnosci PCPR
m.in.: Utrzymanie Rodzinnego Domu Dziecka w Brzozowie 315
626 zl, utrzymanie wychowankow placowek na terenie innych po-
wiatow 178 789 zl, pomoc finansowa na cze$ciowe pokrycie kosz-
tow utrzymania dzieci przebywajacych w rodzinach zastepczych
spokrewnionych i niespokrewnionych 597 684 zl, kontynuowanie
nauki przez petnoletnich wychowankoéw rodzin zastepczych 91 408
zt, pomoc dla usamodzielniajacych si¢ petnoletnich wychowankow
rodzin zastgpczych 72 428 zt.

( Laczna warto$¢ zrealizowanych zadan

przez PCPR - 2 020 002 z1
2. Realizacja programu wyréwnywania réznic miedzy regiona-
mi z udzialem §rodkéw PFRON: zakup samochodow do przewo-

zu 0sob niepetnosprawnych dla Gminy Jasienica Rosielna
i Nozdrzec 197 310 zl, likwidacja barier architektonicznych
w budynku Poradni, Oddziatu Dziennego i Psychiatrycznego
Szpitala Specjalistycznego w Brzozowie, SP ZOZ w Jasie-
nicy Rosielnej i Przedszkolu Samorzadowym w Brzozowie
200 874 zt.

3. Zadania realizowane ze Srodkéow PFRON otrzyma-
nych zgodnie z algorytmem: przyznanie 2 osobom niepel-
nosprawnym $rodkow na rozpoczecie dziatalnosci gospodar-
czej 66 000 zt, zwrot kosztow wyposazenia stanowisk pracy
dla 4 o0sob niepetnosprawnych 132 000 zt, dofinansowanie
turnus6w rehabilitacyjnych oraz sportu, kultury i rekreacji
0s6b niepelnosprawnych 62 326 zt, dofinansowanie dla 321
0s6b niepelnosprawnych zakupu sprzetu rehabilitacyjnego,
ortopedycznego 186 210 zi, dofinansowanie kosztow dzia-
falnosci dwoch WTZ 1 109 700 zt.

Laczna kwota dofinansowania
ze Srodkéw PFRON - 2 160 750 z1

.l: bgp@powiatbrzozow.pl
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Najwazniejsze zadania zrealizowane w 2009 r. przez powiat brzozowski

Wicestarosta Brzozowski Janusz Draguta - Za duzy
sukces naszego powiatu w 2009 r. uwazam wykona-
nie nowej nawierzchni bitumicznej na 44,5 km drog
powiatowych. Jest to efekt konsekwentnych zabiegow,
rozpoczetych jeszcze w 2008 r., dzigki ktorym powiat
brzozowski otrzymal na ten cel znaczng pomoc finan-
sowq ze zrodel zewnetrznych, zarowno rzqdowych jak
i unijnych. Oczywiscie nic nie przyszlo samo. Wiele
wysitku kosztowato nas wdroZenie trudnej procedury
przy sporzgdzaniu i rozliczaniu wnioskow. W trakcie
realizacji sq kolejne inwestycje drogowe, ktore zo-
stanq zakonczone w biezgcym roku. Mam tu na mysli
przebudowe dwoch odcinkow drog: zakonczenie przebudowy drogi Krzemien-
na-Witrytow-Jurowce oraz kontynuacja modernizacji drogi Barycz-Nozdrzec
na odcinku 14 km. W minionym 2009 roku wybudowano rowniez 412 m
chodnikow w miejscowosciach Jasienica Rosielna, Orzechéwka i Domaradz,
a na kolejne blisko 4,5 km opracowano dokumentacje techniczng. Ponadto
wykonano dokumentacje geologiczno-inzynierskq dla zabezpieczenia osuwisk
w ciggu drogi powiatowej Brzozéow-Wara w miejscowosci Przysietnica oraz
dokonano przebudowy mostu w miejscowosci Siedliska. Jej efektem jest nowy
most, ktory posiada imponujgcg nosnosé 50 ton oraz szerokoS¢ uzytkowg 8 m.
Jest to most staly jednoprzestowy o bardzo solidnej konstrukcji gwarantujgcej
dlugie uzytkowanie przez najblizsze dziesigciolecia bez potrzeby dokonywa-
nia remontow. Z uwagi na poszerzenie drogi w obregbie mostu przebudowano
rowniez dojazdy. Most ten ma istotne znaczenie, przede wszystkim z uwagi na
fakt, ze tedy wilasnie przebiega wazny szlak komunikacyjny tqczqcy powiat
brzozowski z powiatem sanockim, przemyskim i rzeszowskim.

Bardzo istotnym elementem funkcjonowania powiatu w ubieglym roku
byly dzialania na rzecz brzozowskiego szpitala i osrodka onkologicznego.
Drzieki zaangazowaniu dyrekcji szpitala, Zarzqdu Powiatu i cztonkow Rady
Spolecznej Szpitala zrealizowano szereg inwestycji i remontow, ktorych koszt
zamyka si¢ imponujgcq kwotq ponad 14,8 min zI. Ponadto Szpital Specjali-
styczny w Brzozowie Podkarpacki Osrodek Onkologiczny im. ks. B. Markie-
wicza uzyskat dofinansowanie ze srodkéow UE w ramach Regionalnego Pro-
gramu Operacyjnego Wojewodztwa Podkarpackiego w kwocie ok. 5 min zt na
realizacje zadania pod nazwq: Rozbudowa, nadbudowa i przebudowa budyn-

ku Bloku Operacyjnego wraz z wyposazeniem. Cat-
kowity koszt projektu to ponad 8 min zI. Inwestycja
ta jest w trakcie realizacji.

Nie ma wagtpliwosci, ze wszystkie te zabiegi
w znacznym stopniu wplywajg na jakos¢ i poziom
Swiadczonych ustug medycznych i powodujq, ze pod
wieloma wzgledami osrodek onkologiczny w Brzo-
zowie dorownuje najlepiej wyposazonym osrodkom
w kraju. Ponadto w ubieglym roku budynek DPS

w Orzechowce przystosowano na potrzeby osrodka
dla pacjentow onkologii leczonych ambulatoryjnie.
Osrodek juz funkcjonuje i dysponuje 27 miejscami.

Jestem przekonany, ze w momencie, gdy
do wymienionych zagadnien dodamy intensywne
dziatania w szkotach ponadgimnazjalnych (prze-
de wszystkim remonty i zakupy w dwoch tegorocz-
nych jubilatkach: w I Liceum Ogolnoksztalcgcym
i Zespole Szkotl Budowlanych) oraz liczne zadania
z zakresu pomocy spolecznej — mozna stwierdzic,
ze w 2009 roku inicjatywy powiatu brzozowskiego
w duzej mierze wyszly naprzeciw oczekiwaniom
mieszkancow.

(OCHRONA ZDROWIA )

Szpital Specjalistyczny w Brzozowie Podkarpacki
Osrodek Onkologiczny im. Ks. B. Markiewicza
Razem naklady w 2009 roku - 14 847 809 zl.

W tym: Srodki wlasne szpitala - 6 347 683 zI (42,8 %)
Srodki zewnetrzne - 8 500 126 z1 (57,2 %)

1. Naklady na dzialania inwestycyjne i remonty. W tym m.in.:
klimatyzacja Zaktadu Radioterapii i RTG - 310 000 z, przebudowa
budynku Hotelowca - 368 000 zt, rozbudowa, nadbudowa i przebu-
dowa Bloku Operacyjnego - 2 200 000 zt, rozbudowa z przebudowa
pawilonow szpitalnych - 40 000 zt, przebudowa z rozbudowsa bu-
dynku administracyjnego z dostosowaniem do potrzeb Prosektorium
159 000 z1, przebudowa Pralni - 200 000 zt, dostosowanie obiek-
tow dla potrzeb osob niepelnosprawnych - 311 551 zt, przebudowa

z rozbudowg Pawilonu Terapii Megawoltowej - 656 000 zt,
przytacz kanalizacji sanitarnej - 150 000 zt, remont sanita-
riatow, sal chorych na Oddziale Chirurgii Ogolnej i Onkolo-
gicznej, Radioterapii i Chemioterapii - 52 590 zt, przygoto-
wanie sali porodow rodzinnych - 30 175 zl, przygotowanie
pomieszczen pod nowy akcelerator i aparat RTG - 113 545
zt, utwardzenie drog i placow - 70 000 zt i budowa myjni dla
samochodéw sanitarnych - 50 000 zt.

2. Zakup aparatury medycznej, sprzetu komputerowego
W tym m.in.: akcelerator wysokooenergetyczny z wyposa-
zeniem - 8 390 250 z1, aparat USG - 199 600 zt, stanowisko
do resuscytacji noworodkow wraz z zakupem kardiomonitora
i respiratora - 83 424 zi, detektor promieniowania Gamma
Finder - 58 000 z1, videobronchoskop EB-530H z wyposaze-
niem - 128 058 zl, kriostat pétautomatyczny dla Zaktadu Pa-
tomorfologii - 59 385 zt, sprzet informatyczny: komputery,
drukarki, programy - 115 201 zl, pozostaty sprzet medyczny
i inne zakupy $rodkow trwatych - 331 935 ztk.

Rozbudowa Bloku Operacyjnego
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Koi leki i wzmacnia wiare we wlasne sily

Brzozowska Szkota Rodzenia istnieje od wrze$nia 2002
roku. Przez ten czas Anna Opalinska, potozna prowadzaca
W niej zajecia, pomogla wszystkim chetnym parom uporaé
si¢ nie tylko z wieloma niewiadomymi dotyczacymi porodu
1 opieki nad majacym si¢ narodzi¢ malenstwem, ale tez uspo-
koi¢ kursantow i przygotowac do tego wielkiego wydarzenia
w ich zyciu.

- Przychodzq tutaj mili, otwarci i odpowiedzialni lu-
dzie. Zdajq sobie sprawe z tego, ze porod to nie zabawa, lecz
ogromny wysitek, do ktorego trzeba sie odpowiednio przygo-
towaé — opowiadata Anna Opalinska. — W dzisiejszych cza-
sach porod przestal juz by¢ wstydliwym tematem tabu, o kto-
rym zawsze krqzylo wiele, nieraz mrozgcych krew w zZylach,
opowiesci. Mlodzi pytajq i chcg znaé odpowiedzi. Staram sig
na nie wszystkie odpowiedzie¢ w najbardziej wyczerpujgcy
sposob.

Zajecia w Szkole Rodzenia odbywaja si¢ raz w ty-
godniu — we wtorki o godzinie 17.00. Kurs kosztuje 100
zlotych. — Zajecia majq na celu przygotowanie kobiety, za-
rowno fizycznie jak i psychicznie do porodu. Rownie wazne
Jjest przygotowanie ojca dziecka do aktywnego uczestnictwa
w porodzie — opowiadala pani Ania.

Mimo, ze wydarzenie jest jedno, jest ono inaczej od-
bierane przez kobiet¢ i mezezyzng. — Kobieta potrzebuje
przede wszystkim informacji. Chce wiedzie¢ co ma robic¢, gdy

Nowo oddana do uzytku sala do porodow rodzinnych

rozpocznie sig porod i na co ma zwrocié¢ szczegolng uwage.
Swiadoma tego co dzieje sie z jej ciatem, pozbywa sie leku
i akceptuje proces porodu aktywnie w nim uczestniczgc — thi-
maczyta potozna. — Mezczyzni rowniez potrzebujq wsparcia
i dobrej rady. Czesto sq zagubieni, zbyt opiekunczy, albo za
mato cierpliwi. Trzeba ich przygotowac na wszystkie zmiany,
Jjakie niesie ze sobg cigza ich ukochanej, porod, a nastgpnie
pojawienie si¢ malenstwa.

Stres jest jednym z najwazniejszych czynnikow utrud-
niajacych porod. — Wzmocnienie u przyszlych matek poczu-
cia kompetencji i wiary we wiasne sily eliminujq leki oraz
niepotrzebne napigcia — mowita Anna Opalinska. - Kazdy
poraod jest inny, wiec staram sie przygotowac rodzgcq i towa-
rzyszqcq jej osobe do wspoipracy z polozng i lekarzem, tak
by przyjscie na swiat dziecka odbylo si¢ w sposob najlepszy
z mozliwych.

Kazde spotkanie w Szkole Rodzenia rozpoczyna si¢
czgécig teoretyczng. Wérod omawianych tematéw mozna
znalez¢ takie zagadnienia jak: pordd fizjologiczny i patolo-
giczny, potog, karmienie piersia czy kapiel noworodka. Jest
tez mozliwo$¢ wejécia na trakt porodowy i zapoznanie si¢

z oddzialem i jego personelem. Nastgpnym punktem sg Ccwi-
czenia fizyczne, relaksacyjne i nauka oddychania. — Usprawniajq
one cialo, poprawiajq kondycje i pozwalajg na efektywne wyko-
rzystanie sil podczas porodu. Z wilasnych obserwacji i opowiesci
bylych kursantek wiem, ze po zajeciach lepiej radzq sobie one

Pary uczestniczgce w zajeciach Szkoly Rodzenia wraz z potozng Anng Opalinskq

z opiekq nad noworodkiem i karmieniem piersig — dodala pani Ania.

O sens istnienia Szkoty Rodzenia i uczestnictwa w zaje-
ciach podpytatam uczestnikow. — Mnie namowit mgz — opowiadata
z usmiechem Beata z Leska. — Przyszlismy tu troche z ciekawo-
sci, poniewaz wiele znajomych par zachwalalo wiasnie te szkole.
U nas w Lesku takiej nie ma, a w Sanoku zajecia nie bardzo nam
sig podobaly, glownie z powodu dlugosci jednego spotkania. Jest to
nasze pierwsze dziecko, wigc wszystkie przezycia sq dla nas nowe.
— O porodach krgzy wiele teorii i bajek. Nie ma sensu stresowac sig
wiecej niz trzeba. To wazne wydarzenie w naszym zZyciu i chcemy
by wszystko odbylo si¢ jak najlepiej. Pani Ania w sposob prosty
i przejrzysty odpowiada na wszelkie pytania. Podoba nam sig tez
charakter prowadzonych zajeé. Sq rzeczowe i co najwazniejsze nie
za dtugie. Poza tym brzozowski szpital ma bardzo dobrg opinie,
wiec lepiej oddac sie w rece specjalistow — dodaje jej mgz Tomek.
— Nam rowniez odpowiada tematyka. Dotyka chyba najwazniej-
szych rzeczy. Faktem jest, ze tego wszystkiego mozna si¢ dowie-
dzie¢ siedzqc przed komputerem i czytajgc teksty w internecie. My
Jednak wolimy postuchaé. Zresztq zajecia sq bardzo fajnie prowa-
dzone, wigc na pewno nie jest to czas zmarnowany — mowili Dorota
i Krzysiek z Brzozowa.

A jak si¢ ma teoria ze Szkoly Rodzenia do praktyki?
— W zajeciach w brzozowskiej Szkole Rodzenia uczestniczylismy
przed narodzinami naszego synka — wspominali Edyta i Przemek
z Sanoka. — Nie mielismy pojecia co nas czeka. Na zajeciach po-
znaliSmy poszczegdlne etapy porodu, potogu i opieki nad nowo-
rodkiem. Zdobylismy, wiec wiadomosci, ktore pozwolily nam swia-
domie uczestniczy¢ w tym wielkim dla nas wydarzeniu. Zresztq te
zajecia pomogty nie tylko mnie, ale i mojemu mezowi, ktory aktyw-
nie wspieral mnie podczas porodu i przypominat o oddychaniu. Gdy
rozpoczgl sig porod i jechalismy do szpitala, to dalsze wydarzenia
nie byly juz dla nas abstrakcjq. Wiedzielismy juz jak wyglgda trakt
porodowy, poniewaz bylismy tam wczesniej z panig Anig oraz jakie
sq kolejne etapy porodu. To niwelowalo strach. Wazna byla jeszcze
Jjedna rzecz — pielegancja noworodka. Wiedzielismy, Ze teoretycznie
nie bedziemy sig jej bali — bo to przeciez nasze wymarzone dziecko.
Ale zajecia dodatkowo wzmocnily naszq pewnos¢ siebie, ze mimo,
ze dziecigtko jest mate, to nie zrobimy mu krzywdy. Naprawde go-
rgco polecamy zajecia, bo pozniej bardzo pomagajq w praktyce.

Elzbieta Boron

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Lamie sie z wami dzis optatkiem biatym

W Izbie Regionalnej w Krzywem w gminie Dydnia

18 grudnia 2009 roku Bogumita Krzywonos spoteczny ani-
mator kultury przygotowata z uczniami klas O-II SP Filia
w Krzywem oprawe stowno-muzyczng i wystroj sali gimna-
stycznej na spotkanie wigilijne 0sob starszych i samotnych ze
wsi Krzywe, wytypowanych we wspotpracy GOPS w Dydni
)y a i - L

Wystep uczniow klas 0-1I1 SP Filii w Krzywem

z solttysem Krzywego Jozefem Toczkiem. Sale zdobita zywa
jodetka przybrana ozdobami wykonanymi przez ucznidw
z Gimnazjum w Dydni i artystyczny ztobek z piernika, upie-
czony przez Barbarg i jej corke Magde Kondrackie.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej z Dydni prze-
kazal towar uzyskany od sponsoréw matkom dzieci z SP
w Krzywem, ktore przygotowaty wigilijne potrawy. Byt trady-
cyjnie czerwony barszcz z uszkami, gotabki, kompot z suszu
oraz piernik.

Spotkanie optatkowe

Zebranych w imieniu sottysa wsi Jozefa Toczka 1 wias-
nym powitata Krystyna Toczek, Dyrektor SP Filia w Krzywem.
Wsrod zaproszonych gosci byt Wojt Gminy Dydnia Jerzy
F. Adamski, Anna Pilawska Specjalista pracy socjalnej GOPS
w Dydni, Andrzej Kot, Dyrektor SP w Dydni przedstawicielki
Rady Rodzicow, Halina Koscinska z ,,Brzozowskiej Gazety
Powiatowej”, Urszula Skrabalak, poetka ludowa z Temeszowa
i ci najwazniejsi - liczne grono seniordéw, ktorzy zostali zapro-
szeni na to niecodzienne, rodzinne, serdeczne spotkanie.

Przewodniczaca Rady Rodzicow zaproszonym gosciom
wreczyta choineczki wykonane przez ucznidow, a potem zapre-
zentowali si¢ mali wykonawcy. Chlopcy przebrani za pastusz-

kow, dziewczynki w chustach w kwiaty na ramionach (jakie nosity
dawniej kobiety na wsi), obok Ztobka w strojach z epoki Maryja
i Jozef oraz dwa aniotki — Ola i Gosia Howorko. Dekoracje dopet-
niat obraz igla malowany (wtasnos¢ Bogumity Krzywonos) ,,Zima
na Podkarpaciu”.

Poptynety stowa koled i piesni, zachwycita nas wspaniata
muzyka 1 recytacje, jak zwykle z pieczotowitoscig 1 znawstwem
dobrane przez Bogumile Krzywonos. MieliSmy niepowtarzalng
okazje wyshucha¢ z ptyt CD ,,Przybiezeli do Betlejem” w wyko-
naniu Arki Nowego, ,,Kolede dla Piotra...” z muzyka Zbigniewa
Preisnera, w wykonaniu artystéw Piwnicy pod Baranami, ,,Cala
noc padat $nieg” w wykonaniu Beaty Rybotyckiej, ,,Bog si¢ rodzi”
w wykonaniu Ireny Santor, ,,Dzien jeden w roku” w wykonaniu
Czerwonych Gitar oraz ,,Jingle Bells” na fletni Pana w wykona-
niu M. Lewandowskiego, ,,To juz pora na wigili¢” w wykonaniu
zespotu ,,Zakopiany” ,,Koled¢ Bieszczadzka” nieznanego autora,
w wykonaniu uczniow.

Uczniowie pojedynczo lub parami z przejgciem recytowa-
li wiersze: ,,Juz usneta...” Ludwika Kondratowicza, ,,Polem sre-
brzystym, polem zimowym...” Doroty Gellner, ,,Swiat caty taki
zajety...” Kazimiery IHakowiczowny, ,,Choinka” Marka Wawrz-
kiewicza, ,,A potem gromadnie” Mieczystawa Nykla z Krzywego,
,»Oczekiwany” Urszuli Skrabalak z Temeszowa i na koniec wiersz
Z. Kunssmana:

-,,Lamie si¢ z Wami dzis oplatkiem biatym,
Ojcow to naszych obyczaj prastary,
Rodzinnej niwy maluje dostatek,

Symbol braterstwa, milosci i wiary —
Swiety Oplatek!

-Pamietaj, bedq ludzie smutni, opuszczeni,
Niepotrzebni nikomu!

I nikt nie zaprosi ich do swojego domu!

-Wez do reki bialy oplatek
1 Zycz szczescia catemu Swiatu:

Niech si¢ wszystkie serca rozweselg!”.

Zaprezentowali si¢ nam: Daniel Bok, Ola Bok, Rafal Szuba,
Kuba i Kinga Kraczkowscy, Simona i Weronika Szelest, Damian
Kraczkowski, Karol Wojcik, Adrian Kot, Madzia Kondracka, Ra-
dek Rysz, Damian Cipora, Pawet Kogut i Gabrysia Szuba. A po-
tem ruszyly dzieci do wszystkich gosci z optatkami i zyczeniami
Wesotych Swiat.

Potamat si¢ optatkiem po kolei ze wszystkimi Wojt Gmi-
ny Dydnia Jerzy F. Adamski oraz zlozyt Zyczenia spokojnych,
szczesliwych 1 zdrowych swiat Bozego Narodzenia, a potem spra-
wit zebranym wspanialy prezent. Otrzymali$my najnowszy tomik
poetycki Urszuli Skrabalak ,,Strumien uczu¢”, wydany pod pa-
tronatem Wojta Gminy Dydnia Jerzego F. Adamskiego, ktory po
positku podpisywata autorka. Poinformowat rowniez zebranych,
ze Bogustawa Krzywnonos otrzymata nagrod¢ Starosty Brzozow-
skiego, co przyjete zostato z ogromnym aplauzem.

Wzruszenie malujace si¢ na twarzach oraz szklace si¢ oczy
senioréw byly widomym dowodem, jak bardzo potrzebne sg ta-
kie spotkania, w gronie serdecznych osob, w milej atmosferze
i z udziatem najmlodszych, ktorych wystepy chwytaly za serce
i rozjasniaty oblicza zebranych.

Halina Koscinska

26 Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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Wigilia dla seniorow §

Juz po raz szosty w Gminnym Osrodku Kultury i Wypoczyn-
ku w Haczowie zostata zorganizowana wigilia dla senioréw. W tym
roku z zaproszenia skorzystato okoto 250 osob.

- Dla nas to spore przedsigwzigcie, w ktore jak co roku zaan-
gazowany jest caly sztab ludzi. Mimo, ze pracy jest naprawde duzo,
to satysfakcja jest ogromna — opowiadata
Aleksandra Ekiert - Przewodniczaca Kota
Gospodyn Wiejskich w Haczowie.

Uroczysto$ci rozpoczely sie¢ msza
$wieta, po ktorej uczestnicy przeszli do
budynku GOKiW. Oplatkiem tamali si¢
seniorzy, ktorzy ukonczyli juz 70. rok zy-
cia. Najstarszy miat 95 lat. Dla nich przy-
gotowano tradycyjne potrawy wigilijne.
Panie z KGW przyrzadzity barszcz z usz-
kami z grzybow, zupe grzybowa i grocho-
wa, kapuste z grochem, gotabki, pierogi
z kapustg i serem oraz ze §liwkami i rybeg.
Nie zabrakto tez roéznego rodzaju ciast
i oczywiscie kompotu. — W tym roku na
same pierogi poszto nam 30 kilogramow mqki. Na golqbki zas, zuzy-
tysmy 25 naprawde duzych kapust — wspominata z uSmiechem Alek-
sandra Ekiert.

W prace do tegorocznej wigilii zaangazowaly si¢ panie
z KGW w Haczowie, pracownicy miejscowego Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej i GOKiW oraz Proboszcz Parafii - Kazimierz
Kaczor. Jak co roku przedsigwzigcie wspart finansowo Wéjt Gminy

Aleksandra Ekiert
Przewodniczqca Kota Gospo-
dyn Wiejskich w Haczowie

-

-

AT Y
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Na scenie zespot spiewaczy z Kota Gospodyn Wiejskich z Haczowa

Haczow Stanistaw Jakiel. — Chcemy by przez takie spotka-
nia ci starsi ludzie powychodzili cho¢ na chwile ze swych
domow. Aby nie czuli si¢ samotni i zapomniani. Przeciez
to wiasnie oni pierwsi angazowali si¢ w sprawy Haczowa,
uczyli nas wiary i mitosci do ojczyzny. Im tez nalezq sie po-
dzigkowania za trud jaki wlozyli w nasze wychowanie — thu-
maczyla przewodniczaca.

Uroczysto$¢ uatrakcyjniona zostata rowniez czescig arty-
styczng. Inscenizacje bozonarodzeniowg zaprezentowaty
dzieci z Ochronki prowadzonej przez siostry ze Zgroma-
dzenia Sidstr Stuzebniczek NMP Niepokalanie Poczgte;j.
Swe umiejetnos$ci zaprezentowat rowniez chor szkolny pro-
wadzony przez Marte Sobote i1 zespol $piewaczy z KGW
,,Zukowianie” z Hoszowczyc. Nie moglo tez zabrakna¢ wy-
stepu miejscowej Orkiestry Detej i kapeli dziatajacej przy
GOKiW, ktorych kapelmistrzem jest Wiadystaw Boczar

oraz zespotu $piewaczego z haczowskiego KGW.
Elzbieta Boron

‘Wigilia w Rudawcu

Na przestrzeni czasow i dziejow chrzeScijanstwa, cztowiek
jako ta malenka jednostka ogromnego zbioru ,.trwania i przemija-
nia”- istota doskonala, stworzona na obraz i podobienstwo Najwyz-
szego, stara si¢ rozwazaé prawdy, pordwnywac okresy i wydarzenia
roku liturgicznego na przestrzeni setek lat - Post, Adwent czy Boze
Narodzenie. Wszystko to wydaje si¢ by¢ rzecza naturalna, bo kazdy
indywidualnie podchodzi do spraw wiary i do tego wszystkiego, co
jako swego rodzaju bogactwo, odziedziczylismy po naszych rodzi-
cach, dziadach, pradziadach...

Zapewne sg tez chwile zwatpienia i chwile znuzenia, zmg-
czenia, kiedy mowimy, ze wszystko jest takie samo, ze w kazdym
roku tez byl Adwent, tez Boze Narodzenie. Ale czy na pewno?
Co roku przybywa nam madrosci zyciowych, a co za tym idzie,
W naszym zyciu codziennym,
W otaczajacym nas Srodowi-
sku, spotecznosci ludzkiej, do-
strzegamy warto$ci, bez kto-
rych trudno byloby normalnie
funkcjonowaé. Trudno, wiec
udawac, ze czego$ na naszej
drodze nie dostrzeglismy, ze
co$ zostalo pominigte, nieza-
uwazone, ze Adwent a po nim
Wieczerza Wigilijna, siano,
optatek, tradycja i sktadanie

zyczen tych najprostszych,
przy ktorych serca mocniej
bija, to czas oczekiwania,

niepowtarzalny, pigkny, ciggle Swiezy i zawsze inny... Nie
dziwi, zatem fakt, ze ludzie — spolecznicy, w tym okresie
przystepuja do organizowania Wigilii, spotkan przy optatku

w Rudawcu

- a to wszystko dlatego, by utrzy-
maé wigzi zarowno w rodzinie jak
i w spoteczno$ciach. Taka praca daje
réowniez wiele radosci 1 satysfakeji,
pozwala na wewngtrzne odpre¢zenie,
daje co$ — czego nie mozna kupi¢ za
zadne pienigdze.

Zatem tradycja stalo si¢ or-
ganizowanie Wieczerzy Wigilijnej
przez kobiety ze Stowarzyszenia
Kobiet Wiejskich oraz strazakow
w Rudawcu, gdzie te dwie ,,rodzi-
ny” spotykaja si¢ nie tylko przy
,»Optatku”, ale rowniez przy innych
okazjach; jak Dzieh Kobiet, Dzien " *~

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Matki, w dniu Swietego Floriana, czy przy wspolnym $niadaniu
wielkanocnym.

Majac w Domu Strazaka dobrze wyposazone zaple-
cze kuchenne, kobiety od samego rana pracuja, gotujac potra-
wy na Wieczerze Wigilijna. Od$wigtnie nakryte stoty, $wie-
ce, serwety — zdaja si¢ zaprasza¢ wszystkich... Siano lezace
w ztobku, optatek i wolne miejsce przy stole — to atrybuty, kto-
re przy takiej uroczystej kolacji wigilijnej nie moga by¢ pomi-
nigte. Jak co roku, nie sposob opisa¢ atmosfery oraz zapachu
wlasnorg¢cznie pieczonego ciasta, aromatu kawy - przy ktorych
w spokoju $piewa si¢ koledy. Rados¢ dzieci i serdeczne usmie-
chy osob starszych, zaproszonych na to spotkanie jest ogromna
zaptata dla organizatorow za po$wigcony czas i trud wlozony
W przygotowanie.

Cieszy nas rowniez, ze w tych spotkaniach uczest-
nicza Goscie, ktorzy starajg si¢ spedzi¢ z nami te mite chwi-
le, porozmawiaé¢, mimo ze kalendarz ich codziennych spraw
jest wypehiony po brzegi. Dzigkujemy Wojtowi Gminy wraz
z matzonka, Przewodniczacemu Rady Gminy wraz z mat-
zonkg, Ksiedzu Proboszczowi wraz z wikariuszami, Rad-
nym Rady Powiatu, Sekretarz Gminy, strazakom z OSP i ich
rodzinom, kobietom ze Stowarzyszenia, mieszkancom oraz
wszystkim dzieciom, bo w tych najmlodszych lokujemy naj-
wiekszy kapital przekazu Swigt Bozego Narodzenia i Wigi-
lii oraz wszystkich, zwigzanych z tymi $wigtami, tradycji.
Zdajemy sobie sprawe¢ z tego, ze wszystkie radosne chwile
z dziecinstwa sag wprowadzane w doroste zycie i przekazywane

nastgpnym pokoleniom.
Danuta Czaja - Przewodniczgca SKW w Rudawcu

Poprawiajg wyglgd i Iunkqonalnosc Doméw Ludowych

W pigciu miejscowosciach gminy Haczow trwaja
prace remontontowe w Domach Ludowych oraz budyn-
ku Gminnego Osrodka Kultury
i Wypoczynku. Na inwestycj¢ tg,
wladzom gminy udalo si¢ uzyskac
dofinansowanie z Programu Roz-
woju Obszarow Wiejskich.

- Do tej pory wymienilismy
pokrycie dachowe na GOKiW,
wykonalismy remont cetralnego
ogrzewania w Domu Ludowym
w Malinéwce, a w Bukowie wymie-
nilismy stolarke okienng — opowia-
dat Stanistaw Jakiel Wojt Gminy
Haczow. — W tym roku nowq elewa-
¢je zyska GOKiW oraz Domy Ludo-
we w Jablonicy Polskiej i Trzesniowie. W trzech wymieniona
zostanie rowniez stolarka okienna (Malinowka, Trzesniow)
i drzwiowa (Jablonica Polska, Malinowka). Dodatkowo

Stanistaw Jakiel
Wojt Gminy Haczéw

Na czesci budynku SP w Haczowie wykonano elewacje

w Trzesniowie wyremontowane zostang sanitariaty. Liczymy
na to, ze prace te, nie tylko poprawiq wyglad, estetyke i funk-
cjonalnosé tych budynkéw, ale rowniez sprawiq, Ze zmniej-
szq sie koszty ich eksploatacji.

Z prowadzonych inwestycji w GOKiW bardzo zado-
wolona jest jego Dyrektor — Maria Rygiel. — To juz kolejne
prace, ktore majg na celu poprawienie jego funkcjonalnosci
i oczywiscie estetyki — mowita dyrektor Rygiel. — W 2004
roku w ramach programu przedakcesyjnego SAPARD pozy-
skano srodki na przebudowe nieczynnej sali kinowej. Teraz
miesci sie tam ,,Sala Tradycji”, gdzie prezentowane jest

wego jaki posiada gmina.

GOKi W w Haczowie zyskal nowe pokrycze dachowe

rodzime rekodzieto artystyczne. W 2008 roku wymieniona zostata
stolarka okienna. Przed nami ogromne wyzwanie jakim jest moder-
nizacja centralnego ogrzewania, wymiana instalacji elektrycznej
oraz gruntowny remont sceny i zaplecza kuchennego. Prace te sq
Jjuz koniecznosciq. Budynek liczy sobie bowiem ponad 30 lat.

Wtiadze gminy Haczow planuja rowniez ztozy¢ wniosek ,, Ter-

moizolacja budynkow uzytecznosci publicznej” do Regionalnego
Programu Operacyjnego. Dzigki niemu nowa elewacj¢ i ocieplenie
zyskatyby Szkota Podstawowa w Haczowie oraz Warsztaty Terapii
Zajeciowe;.

3k sk sk sk sk sk sk sk skl sk stk sk sk kosk sk skoksk ko

Dokorczq budowe kanalizacji

Siedemdziesigciopigcioprocento-
we dofinanowanie w ramach Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich otrzymata
gmina Haczoéw na dokonczenie budowy
kanalizacji sanitarnej na jej terenie.

- Wniosek objgl trzy miejscowo-
Sci: Jasionow, Wzdow i Jablonice Polskq
— tlumaczyt Piotr Sabat - Kierownik Re-
feratu Inwestycji, Inicjatyw Gospodar-
czych w Urzedzie Gminy w Haczowie.
| — Prace rozpoczely sie w ubieglym roku

i bedq kontynuowane w latach nastep-
nych. Inwestycja obejmie budowe ponad

Piotr Sabat

10 kilometrow sieci i 5 przepompowni Sciekow.

Dziatania te, pozwolg zakonczy¢ realizacj¢ zakresu projekto-

Elzbieta Boron
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Sukces haczowskiego Gimnazjum

Gimnazjum w Haczowie, wedtug | wanych obliczen matematycznych. Ich

wskaznika EWD, znalazto si¢ w gru-

Jjako oS wyniku egzaminu i os EWD. Nasze
Gimnazjum znalazlo sie w czesci opisanej
Jjako szkola sukcesu. Sq tam szkoly, ktore
uzyskaty wysokie wyniki egzaminu gim-
nazjalnego i majq bardzo wysokq efek-

pie ,,szkét sukcesu”. Skupia ona
szkoly z najlepszymi wynikami
z terenu calej Polski.

- EWD, to tzw. Edukacyyj-
na Wartos¢ Dodana — thama-
czyta Helena Zawada, Dyrektor
Gimnazjum w Haczowie. — Jest
to wskaznik efektywnosci pracy
szkol. Centralna Komisja Eg-
zaminacyjna opracowala go po
raz pierwszy. Na jego podstawie
wszystkie gimnazja w kraju kla-
syfikuje sie w czterech grupach: F———
szkola wspierajqca, szkola wyma-
gajgca pomocy, szkola niewyko-
rzystanych mozliwosci oraz szkola sukce-
su. Wskaznik ten ma obrazowac przyrost
wiedzy uczniow.

Powstat on w wyniku skompliko-

Zajecia na jednej z lekcji w haczowskim Gimnazjum

uczniow ze sprawdzianéw z klasy VI
szkoly podstawowej z wynikami egza-
minu gimnazjalnego, ze szczegolnym
uwzglednieniem tychze wynikow konco-
wych. — Na wykresie przedstawia si¢ to

tywnos¢ pracy szkoty — opowiadala
Dyrektor Zawada.

Na podstawie obliczen wy-
konanych przez Centralng Ko-
misj¢ Egzaminacyjng wynika, ze
haczowskie Gimnazjum ma naj-
& wyzsze EWD w powiecie brzo-
zowskim 1 bardzo dobra pozycje
w kraju. — Swiadczy to o efektywnej
pracy naszych nauczycieli, nie tylko
na lekcjach, ale rowniez w czasie
zaje¢ pozalekcyjnych i kolek zain-
teresowan. Wspolna praca uczniow
i nauczycieli owocuje wysokimi lo-
katami w przedmiotowych konkur-
sach na szczeblu wojewodzkim. Mamy tez
laureatow i finalistow w czesci ogdlnopol-
skiej — dodata Helena Zawada.

Elzbieta Boron

Dydnia ma swoj
Wiejski Dom Kultury

Zakonczono prace zwigzane z rozbudowa i adaptacjg Domu
Ludowego w Dydni. Na jego bazie powstal Wiejski Dom Kultury.
- Na inwestycje te otrzymalismy dofinansowanie z Ministerstwa Kul-
tury - mowit Jerzy F. Adamski - Wojt Gminy Dydnia. — Dzigki temu
caly budynek zostal gruntownie wyremontowany, a dodatkowo, na
potrzeby strazy, dobudowano garaz na woz strazacki. Udato nam sie
rowniez pozyska¢ srodki na doposazenie. Stgd tez powstata mozli-
wos¢ zakupu nowoczesnej aparatury naglasniajqcej.

Obiekt zyskat nowa stolarke okienng, w sali funkcjonuje kli-
matyzacja, a scena zostala poszerzona i wyposazona w ekran kinowy.
Utworzono rowniez parking, na ktorym zmiesci si¢ kilkanascie auto-
karow. Catos¢ wienczy przyjemna dla oka elewacja. — Remont staf si¢
Juz koniecznoscig, poniewaz obiekt nie dos¢, ze byt niefunkcjonalny,
to w dodatku jeszcze w zlym stanie technicznym. Teraz bedzie stuzyt

Wiejski Dom Kultury w Dydni

i mieszkancom i strazakom, a w jego odnowionym wnetrzu mozna be-
dzie urzqdzad roznego rodzaju imprezy, rowniez wesela — dodat Wojt
J. F. Adamski.

Budynek zostal przekazany w administrowanie Gminnemu

Osrodkowi Kultury. Elzbieta Boron

Rozbudowuja sie¢
kanalizacyjna

Prace przy budowie sieci kanalizacyjnej w Dydni

W ramach $rodkéw pozyskanych z Regionalne-
go Programu Operacyjnego trwa kanalizowanie Dydni
i Krzemiennej oraz budowa zbiorczej oczyszczalni §ciekow
w Obarzymie. Ogotem warto$¢ tej inwestycji sigga kwoty
13 milionow ztotych.

- W grudniu minionego roku podpisana zostala
umowa w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich
na wybudowanie sieci kanalizacji sanitarnej w Konskiem
i czgsci Witrylowa. Zadania te chcemy zakonczy¢ w roku
biezgcym. Rownoczesna budowa sieci w tych czterech
miejscowosciach, to najwigksze zadanie inwestycyjne
w dziejach gminy - stwierdzit Jerzy F. Adamski, Wojt Gmi-
ny Dydnia.

Dotychczas skanalizowane zostaty: Niebocko,
Jablonka oraz czg¢$¢ Witrylowa i Ulucza. Obecnie przy-
gotowywana jest dokumentacja na budowg sieci kanali-
zacyjnej w Wydrnej, Krzywem, Temeszowie, Obarzymie

i Grabowce. Elzbieta Boron

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Dla bezpieczenstwa pieszych

W gminie Dydnia trwa budowa chodnikéw wzdtuz drogi woje-
wodzkiej przebiegajacej przez jej centrum. Inwestycja, to wspodlne przed-
siewzigcie Gminy i Urzedu Marszatkowskiego.

- Dotychczas w Dydni wykonanych zostato 1600 metrow chodnika.
Prace przy budowie chodnika trwajq tez w Niebocku. Zadanie to chcieli-
bysmy kontynuowacé w obydwu miejscowosciach. Jest to dla nas tym waz-
niejsze, ze ruch na tej trasie ciggle si¢ wzmaga, a bezpieczenstwo pieszych
Jjest dla nas jednym z priorytetow — méwit Jerzy F. Adamski, Wojt Gminy
Dydnia.

W przysztoéci planowane jest wykonanie zard6wno dokumentacji

Prace przy budowie chodnika w Niebocku

jak 1 chodnikéw na terenie Krzemiennej i Jabtonki.
Elzbieta Boron

»~Pamietajmy o przydroznych kapliczkach”

Powyzsze hasto to tytut projektu z zakre-
su dziedzictwa kulturowego zrealizowanego przez
pigtnastoosobowg grupe uczniow z Gimnazjum
w Konskiem. Zostat on wspotfinansowany ze $rod-
kéw poakcesyjengo Programu Wspierania Obszaréw
Wiejskich — w ramach Programu Integracji Spotecz-
nej.

- Nasza gmina obfi-
tuje w cenne kapliczki. Sg
one wyrazem wiary naszych
przodkow — thumaczyta Jo-
* * anna Marczak, koordynator
projektu. — Niestety wiele
z nich zostato juz nadgry-
| zionych zebem czasu, czesé¢
ulegta zniszczeniu, a kilka
bezmyslnemu oszpeceniu.
Smutne jest tez to, Ze dzisiaj
sq one mijane przez nas zu-
pelnie obojetnie. Wszystko to
spowodowalto, ze zrodzil si¢ pomyst takiego projektu.
Jego glowym zalozeniem bylo przywrocenie przy-
droznych kapliczek do swiadomosci mieszkancow,
a zwlaszcza ludzi miodych.

Jednym z celéw projektu byta tez renowacja
zabytkowej kapliczki w Witrytowie. — To szczegdlna
kapliczka, ktora posiada niewgtpliwy urok. Niestety,
czas nie obszedl si¢ z nig laskawie. Grozilo jej zawa-
lenie, czyli los jaki spotkal jej ,, sqsiadke”. Nie mogli-
smy na to pozwoli¢ — opowiadata Joanna Marczak.

Kapliczka, nalezaca do rodziny Klimowiczow,
pochodzi z konca XIX wieku. Wykonana zostata
z kamienia. — Ma bardzo charakterystyczny ksztalt.
Elewacja frontowa z dwiema wiezyczkami, miedzy
ktorymi znajduje si¢ trojkqtny szczyt, nasladuje kos-
ciol — moéwita pani Joanna. — W ramach projektu za-
kupione zostaly materialy niezbedne do wykonania
remontu. Bardzo pomocny okazat sig tutaj konserwa-
tor — Zdzistaw Gil, ktory przeprowadzil nas przez to
trudne przedsiewziecie.

W restauracje kapliczki w odpowiedzi na
apel ucznidw, zaagazowali si¢ rowniez Lestaw

Joanna Marczak
- koordynator projektu

30

Klimowicz, Magdalena i Wac-
faw Klimowiczowie, Janusz
Klimowicz, Danuta i Stani-
staw  Nale$nikowie, Marek
Ziarko oraz Henryk Cipora.
Ten ostatni, znany rzezbiarz
i artysta, odnowil zniszczone
figurki, lichtarze oraz taberna-
kulum.

Ogromne zaangazowa-
nie uczniéw oraz pomoc wielu
0s6b spowodowaly, ze kaplicz-
ka odzyskata swoja §wietno$¢.
Na podsumowanie projektu
milodziez przygotowata prezen-
tacje multimedialng, w ktorej
zaprezentowata swoje projek-
towe osiaggnigcia. Wtedy tez
rozstrzygnigty zostat, wczesniej
ogloszony, konkurs plastyczny.

Grupa uczniow, zaangazowana w projekt ,, Pamigtajmy o przydroznych kapliczkach”

Uwienczeniem uroczystosci stata si¢ symboliczna adopcja kapliczki przez
uczniéw. Tym aktem mlodziez zobowigzata si¢ dbaé o nig i jej obejscie.

Elzbieta Boron

Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl



INFORMACJE Z GMIN

° , niat Jerzy F. Adamski, Wo6jt Gminy Dydnia.

— To tereny warte pokazania, wprost wymarzo-
(‘)b arzym - WlOSka SZlakow ne na rekreacyjny spacer. Trasa nie jest forsujq-

ca, wigc dzieci z pewnosciq jqg pokonajg, a przy
okazji wspolnie z rodzicami wypoczng na swiezym, pachng-
cym zywicg powietrzu. Obarzym jest doskonalym przykiadem
tego, ze jesli mieszkancy chcqg zrobié cos dobrego, to umiejg
sig zorganizowac i moze z tego wynikng¢ taka wspaniata ini-
cjatywa jak ,,wioska szlakow”.

Spacerujac warto zajrze¢ do budynku remizy OSP
gdzie powstat Dom Tradycji i Kultury. — Mozna tam obej-
rze¢ eksponaty dawnego rzemiosta na przyktad przqdke czy
zarna. Jest tam tez galeria ,,Obarzymskie pienki”, ktora
prezentuje czteroletniq historie odbywajgcych sie w Oba-
rzymie i Niewistce plenerow malarkich. Jest to czgstka prac
miodych artystow z dwukrotnie organizowanych warsztatow
rzezbiarskich — opowiadat Piotr Szul.

Organizatorzy nie zapomnieli tez o milusinskich.
Z mysla o nich powstal, obok remizy, kolorowy plac zabaw.

— .

Dom Tradycji i Kultury, ,,gruby buk” liczacy ponad 200 lat
na ktérego korze wida¢ rdzawe zacieki z pociskdw pamigtacjacych
II wojne $wiatowa, Kaplica pw. Zwiastowania Panskiego z 1828
roku i oczywiscie pigkne widoki, to tylko niektore atrakcje, ktory-
mi moze zachwycic si¢ turysta przemierzajac pieszo oznakowane
szlaki, ktore wyznaczono w obrgbie Obarzyma.

Piotr Szul - koordynator projektu

Glownym inicjatorem przedsiewzigcia byt Piotr Szul.
— Wiosng 2009 roku powstato Stowarzyszenie Obarzym 2009
— wspominat Piotr Szul, koordynator projektu. — Jego pierw-
szym dzialaniem byl projekt ztozony do Programu Integracji
Spolecznej dotyczqcy utworzenia wioski tematycznej ,, Oba-
rzym — wioska szlakow”. W jego realizacje wigczylo sie wielu

Na trasie ,,wioski szlakow”

spotecznikow, ktorym bardzo dziekuje za bezinteresowng prace

i pomoc.

Szlaki spacerowe zostaty wyznaczone przy pomocy oddziatu
PTTK ,,Ziemia Sanocka”. Ich poczatek znajduje si¢ przy boisku
sportowym i biegnie w kierunku Dziatu. — To bardzo malownicza i
ciekawa trasa oraz co najwazniejsze doskonale oznakowana — oce-

Dzieciaki moga tam poszale¢ migdzy innymi na zjezdzalni,
sprezynowcu i oczywiscie hustawkach.

Dodatkowe zainteresowanie turystow moze wzbudzi¢
rowniez 11 Szlak Architektury Drewnianej oraz trasa rowero-

wa ,,Doling Sanu”.
’ q Elzbieta Boron

»Panorama sukcesu” szansa
dla osob bezrobotnych po 50 roku zycia

Europejski projekt realizowany przez Pol-
ska Gietdg Pracy Sp. z 0.0. jest adresowany do
0s6b bezrobotnych po 50 roku zycia z terenéw
powiatow: brzozowskiego, bieszczadzkiego,
strzyzowskiego, leskiego lub zamierzajacych za-
mieszka¢ na terenie tych powiatow. Zatozeniem
projektu jest pomoc osobom poprzez zmiang ich
kwalifikacji zawodowych, a tym samym zwigk-
szenie mozliwosci uzyskania nowego zatrudnie-
nia. Projekt realizowany jest zgodnie z polityka
réwnych szans i przyczyni si¢ do rozwoju spo-
leczenstwa informacyjnego i zrownowazonego
rozwoju.

Projekt skierowany jest do 100 mieszkan-
cow wojewodztwa podkarpackiego. Dla tych
0s6Ob przygotowana jest oferta bezptatnych szko-
lent i uslug doradczych. Beneficjenci podczas
i\ndywidualnych spotkan z doradcg personalnym

[Uniiny projekt Polskiej Gietdy Pracy\
w wojewodztwie podkarpackim

majg mozliwo$¢ zaplanowania wlasnego rozwoju zawodowego. Projekt prze-
widuje takze aktywizujace spotkania grupowe. Sa to zardwno warsztaty pod-
noszace kompetencje z technik aktywnego poszukiwania pracy , jak rowniez
warsztaty z nabywania kompetencji kluczowych.

Beneficjenci maja mozliwo$¢ wyboru odpowiedniego dla siebie bezptat-
nego szkolenia. Mogg uczestniczy¢ w kursie, np.: podstaw obshugi komputera,
kurs jezyka angielskiego, ksiggowos¢ i finanse, zarzadzanie informacja, dany-
mi i dokumentacja, biznesowe prowadzenie wtasnej firmy, mediacje i negocja-
cje, obstuga wozkoéw jezdniowych, kobieta po 40—tce na rynku pracy - nauka
specyficznych umiejetnos$ci w obszarze rozwoju wilasnej kariery.

Szkolenia prowadzone sa w oparciu o metody aktywizujace. W projekcie
wykorzystywane bgda nowoczesne techniki i technologie - modut z obstugi
komputera i Internetu. Beneficjenci po zakonczeniu szkolen otrzymaja odpo-
wiednie zaswiadczenia. Bedg mogli takze skorzystac z profesjonalnego posred-
nictwa pracy.

Anna Guz

Specjalista d/s Promocji i Rekrutacji

tel. kom. 509 435 127

e-mail: a.guz@gielda.pracy.com.pl
Informacje o firmie: http://pracy.com.;%

Kontakt:

Biuro projektu ,,Panorama Sukcesu”
ul. 3-go Maja 43 D,

36-200 Brzozéw

tel. (0-13) 49-710-45

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Aspirant sztabowy Kazimierz Baranski, policjant z brzozowskiej
drogowki, odznaczony zostalt Medalem im. dr Henryka Jordana.

Dzieci bezpieczniejsze na drogach

Cierpliwy, wyrozumiaty dla najmlodszych uzytkowni-
kéw drég. Gospodarz wielu spotkan dla dzieci 1 mlodziezy za-
poznajacych przysztych kierowcéw z kodeksem ruchu drogo-
wego. Inicjator budowy czterech miasteczek ruchu drogowego
w powiecie brzozowskim. Inspirator zaje¢ edukacyjnych dla
uczniow efektownie wienczonych czotowymi lokatami podczas

Praktyczna nauka przepisow ruchu drogowego

wielu konkursow na szczeblu wojewodzkim i ogoélnopolskim.
Bezwzgledny dla drogowych piratow. Nikt ze stwarzajacych
zagrozenie utraty zycia lub zdrowia na szosach powiatu brzo-
zowskiego nie moze liczy¢ na jego poblazliwos$¢. Tym bardziej
prowadzacy ,,pod wptywem”. Ani znajomy, ani ze znanym na-
zwiskiem. Winowajcow obowigzuje jedna zasada: placz i ptaé
mandat.

Chudszy portfel

A jest co placi¢ i za czym pla- |
ka¢. Baranski ostro karze za powaz-
ne przewinienia. Ma rozne kolory |
dtugopiséw 1 w zaleznosci, ktorego
uzyje do wypisania mandatu, port-
fel delikwenta uszczuplony zostaje
o wicksza lub mniejsza sume pie-
nigdzy. Kierowcy znaja juz niekon-
wencjonalng ,,metodologi¢ karania”
jednego z najbardziej rozpoznawal-
nych policjantow w regionie. — Naj-
gorzej jak wypisuje zlotym. Oznacza
to, ze winowajca musi na mandat
przeznaczy¢ tysige ztotych — podkre-
$la Kazimierz Baranski z Komendy
Powiatowej Policji w Brzozowie.
Nie o zngcanie nad kierowcami tu-
taj wszakze chodzi, a o zmiang za-
chowania niektérych na drodze,
zmuszenia ich do stosowania si¢ do
obowiazujacych przepisow. Dotkliwa
kara finansowa skuteczniej sktania
do refleksji — jesli nie samokrytyki — to przynajmniej zwigzanej
z zalem nad utracong gotowka. Zwigksza to szanse, ze kierowca
po zaplaceniu wysokiego mandatu stanie si¢ bardziej ,,0szczed-

Kazimierz Baranski z wnuczkami: Julkq i Karoling

nym”, i co za tym idzie, bardziej bezpiecznym uczestnikiem
ruchu. A przy dzisiejszym jego nat¢zeniu kazdy starajacy sie
trzymac¢ kodeksu jest na miarg¢ zlota. Konsekwencje ztego za-
chowania na drodze sa bowiem fatalne. Statystyki wypadkowe
bija na alarm. I to te najbardziej tragiczne, ze $miertelnym zni-
wem. Kazimierz Baranski ma na fotografiach udokumentowane
kraksy z r6znych miejscowosci powiatu brzozowskiego. Opi-
suje wszystkie po kolei, wyliczajac kolejnych, dla ktorych byt
to ,,ostatni zakret” w zyciu. — Podczas blisko 30-letniej stuzby
widziatem wiele tragedii spowodowanych nieodpowiedzialnym
zachowaniem kierowcow. Zawsze chcialem w jakis sposob wply-
ngc na poprawe bezpieczenstwa na drogach. Taki sobie posta-
witem cel i staram sig go realizowac¢ — mowi asp. Baranski.

Najmlodsi chlong wiedze

Edukacj¢ dotyczaca prawidtowego zachowania na drodze
postanowit rozpoczaé od najmtodszych. - Na spotkaniach dzie-
ci wykazujg duze zainteresowanie przepisami ruchu drogowe-
go. W skupieniu stuchajq przekazywanych przeze mnie tresci,
czasem nawet kilkaset 0sob potrafi w absolutnej ciszy spedzi¢
czas przeznaczony na pogadanke — twierdzi policjant. Ma do-
bry kontakt z mtodzieza. Potrafi zainteresowa¢ wyktadem.
W odpowiedni sposob przedstawi¢ zagrozenia czyhajace na
uzytkownikow drég. Zabratl na przyktad dzieci na przejscie
dla pieszych niedaleko szkoty w Starej Wsi. Sam zas w cywilu
filmowal zachowanie kierowcow. Ich reakcje na oczekujacych
przy pasach ucznidow, cheacych przej$¢ na druga strone ulicy.
Jakie byly efekty eksperymentu? Pierwsze dziecko przeszto
przez ulice po 33 minutach! - Takie sytuacje robig wrazenie na
miodych ludziach. Widzq oni bowiem, Ze
problemy na drogach sq realne, dotkliwe
i dokuczliwe dla ich uzytkownikow. To naj-
lepszy sposob na dotarcie do ich swiado-
mosSci. Dzigki temu bedg chcieli w przyszio-
Sci postgpowac inaczej niz kierowcy, przez
ktorych musieli pot godziny czekac przed
przejsciem dla pieszych — mowi Kazimierz
Baranski.

Ogolnopolski sukces

Do drogéowki Kazimierz Baran-
ski trafit w 1990 roku, po 7 latach pracy
w prewencji. W 1994 roku zaczat uczy¢
dzieci i mlodziez zachowania na drodze
oraz zaznajamia¢ je z zapisami kodek-
su ruchu drogowego. Uczniowie szybko
okazali si¢ skuteczni w przyswajaniu wia-
domosci, a nauczyciel skuteczny w prze-
kazywaniu wiedzy. W 1996 roku bowiem
Baranski wraz z uczniami: Joanng Ba-
ranskg i Krzysztofem Czurczakiem, jako
reprezentacja Owczesnego wojewddztwa
kro$nienskiego, pojechali do Warszawy na
ogoélnopolski teleturniej ,,Jada, ida dzieci drogg”. Rywaliza-
cj¢ wojewddzkich druzyn pokazywata w odcinkach Telewizja
Polska, a brzozowianie zrobili furorg, prezentujac najbardziej
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rozlegla wiedz¢ o ruchu drogowym, pozostawiajac reszte stawki
w pokonanym polu. Dzigki telewizyjnym przekazom zwycigstwo
brzozowskiej ekipy mogta oglada¢ cata Polska. — Pytania byly na-
prawde skomplikowane. Wymagaly nie tylko wiedzy teoretycznej,
ale rowniez logicznego jej zastosowania w konkretnych sytuacjach
drogowych. Przeciwnicy tez byli wymagajgcy, w koncu najlepsi
z poszczegolnych wojewodztw. Pierwsze miejsce w tym teleturnieju
to byl spory sukces — podsumowuje Baranski.

Jedyny na Podkarpaciu
Dziatalno$¢ Baranskiego na rzecz poprawy bezpieczenstwa
dzieci i mlodziezy na drodze robi wrazenie na samych zaintereso-

dla dzieci. To troche takie wariactwo. Zeby to robic, trzeba
to lubié. Tym bardziej, ze zajecie jest czasochtfonne. Najpierw
trzeba obraz naszkicowaé, pozniej dobra¢ odpowiedniq farbe
i kolory. A czas mam ograniczony, bo maluje oczywiscie po
godzinach pracy — mowi Baranski. Podkresla jednoczes$nie
role, jaka w jego zawodowej karierze odegrata rodzina. To
tolerancja zony Danuty pozwalata mu po pracy zaznajamiaé
milodziez z przepisami ruchu drogowego, a zaangazowanie
dzieci: corki Joanny i syna Pawtla, bioracych udziat w orga-
nizowanych przez niego spotkaniach, dawato dodatkowego
bodzca do przekazywania tresci poprawiajacych bezpieczen-
stwo dzieci na drogach. Ponadto zainteresowanie mtodziezy
ze szkot catego powiatu brzozowskiego zapewnialo sity do
organizowania konkurséw, wycieczek rowerowych, czy re-
alizowania talentu artystycznego. — Szybko flapie kontakt
z miodziezg. To utatwia wspoiprace, ktorg chce kontynuowac.
W kwestii bezpieczenstwa dzieci na drogach jest jeszcze troche
do zrobienia. Mimo poprawy sytuacji. A nie ma nic wazniej-
szego, jak bezpieczni mlodzi uzytkownicy drog — podsumowu-
je Kazimierz Baranski.

Za swoja dziatalno§¢ Kazimierz Baranski wielokrot-
nie byt nagradzany i wyr6zniany. Migdzy innymi trzykrotnie
otrzymat tytul Indywidualno$ci Roku, przyznawany przez re-
dakcje miesigcznika ,,Wiadomosci Brzozowskie” za dziatal-

Kazimierz Baranski po otrzymaniu Medalu im. dr Henryka Jordana

wanych. Za swoje zaangazowanie brzozowski policjant otrzy- |
mal od uczniow szkot powiatu brzozowskiego wiele okolicz- |
nos$ciowych dyploméw, czy listow z podzickowaniami. — Za
wszystkie gesty sympatii doceniajgce organizowane przeze
mnie akcje oczywiscie bardzo dzigkuje, ale najwigcej radosci
sprawiajg mi statystyki pokazujgce poprawe bezpieczenstwa
dzieci i mlodziezy na drogach naszego powiatu. Oczywiscie
problem wypadkow z udziatem miodych ludzi nie zostal catko-
wicie wyeliminowany, lecz z petnym przekonaniem mozna po-
wiedzied, ze zostal zredukowany. W zadnym razie tych korzyst- |
nych zmian nie przypisuje tylko i wylgcznie sobie. Moze mam
w nich swoj udzial. A temu wlasnie poswigcona jest moja dziatal-
nosé. Zeby pomagaé — zaznacza. Efekty jego pracy zauwazalne s3
nie tylko na terenie naszego powiatu. Ostatnio wszak uhonorowany
zostal medalem im. dr Henryka Jordana za opiekg i bezpieczenstwo
dzieci i mtodziezy. Jest jedynym policjantem w wojewodztwie pod-
karpackim, ktoéry otrzymat to odznaczenie. — Szczerze mowigc nie
spodziewatem si¢ tego wyroznienia. Daje ono duzq satysfakcje. To
mile, jesli ktos docenia oddanie sprawie — dodaje Baranski. Na-
grodzony funkcjonariusz organizowal tez wycieczki rowerowe
oraz byt inicjatorem budowy miasteczek ruchu drogowego w Brzo-
zowie, Starej Wsi, Nozdrzcu i Zmiennicy. — To rowniez wplyneto
pozytywnie na poprawe bezpieczenstwa uczniow na drodze. Majg
bowiem okazje w sposob praktyczny zaznajomié si¢ z przepisami
ruchu drogowego — podkresla.

Bajkowy Swiat

Dzigki drugiej pasji Kazimierza Baranskiego, malowaniu,
sciany szkol powiatu brzozowskiego pokryte zostaty kolorowy-
mi obrazami. Kresli bajkowe postacie, zamalowujac je barwnie,
przemieniajagc klas¢ w pigkne pomieszczenie o interesujacych,
przyciagajacych uwage bajkowych motywach. Jego malunki zdo-
big sale gimnastyczne oraz niektdre z sal w klasach od I do III.
A w szkole w Izdebkach nawet gabinet dyrektora. — Przewazenie
sq to sceny z bohaterami ze szkolnych lektur, czy w ogole ksigzek

.

Motywy bajkowe w malarstwie Kazimierza Baranskiego

no$¢ spoteczng i szczegdlne zastugi na rzecz promocji Brzo-
zowa i regionu brzozowskiego.

Kolejng akcja przeprowadzong przez Kazimierza Ba-
ranskiego beda ,,odblaski zycia”. Wlaczyt si¢ w nig rowniez
Starosta Brzozowski Zygmunt Blaz, ktory sfinansowat zakup
odblaskow, a realizacja przedsigwzigcia polega¢ bedzie na
wyposazeniu miodych uczestnikow ruchu drogowego w pa-

kiet odblaskowy na rower i dla pieszego. Sebastian Czech

q(im byl dr Henryk Jordan A

Medal im. dr Henryka Jordana ustanowito w 1974
roku Towarzystwo Przyjaciét Dzieci. Henryk Jordan
(1842 - 1907) byt lekarzem, profesorem ginekologii i po-
loznictwa wyktadajacym na Uniwersytecie Jagiellonskim,
radnym miejskim w Krakowie, postem na galicyjski Sejm
Krajowy. W 1889 roku, na krakowskich Bloniach, zalozyt
ogrod do gier i zabaw z basenem, 12 boiskami do réznych
gier zespotowych. Pézniej w catej Polsce powstawaty tak
zwane Ogrodki Jordanowskie. Dbat o zdrowie i prawidto-
wy rozwoj dzieci i mlodziezy. y

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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wojewodztwa podkarpackiego ,,Cztery pory roku” za rzezb¢ w kamieniu.

Adrian Mrozek z Bliznego nagrodzony zostal w konkursie tworcow ludowych}

Kamienne dziela

Ma 13 lat i jest uczniem
I klasy Gimnazjum w Bliznem. Ze-
wnetrznie nie wyrdznia si¢ sposrod
réwiesnikow. Skromny, usmiechniety
nastolatek optymistycznie patrzacy
w przyszto§¢é. Wyrdzniaja go nato-
miast zainteresowania. Te Adriana
nie pasuja do wspolczesnych trendow.
Nie wigza si¢ bowiem z informatyka,
muzyka, czy motoryzacja. Nie pole-
gaja tylko na odbiorze informacji z te-
lewizji, komputera, czy gazety. Stano-
wig unikatowy na dzisiaj rodzaj pasji.
Wymagaja talentu, pomyshu, precyzji,
pracowitosci, uporu, cierpliwo$ci. Rzezbienie w kamieniu stowem
jest dla ludzi wytrwalych. A tacy nalezg dzisiaj do mniejszosci.

Adrian Mrozek

Nastepca

Wyrzeczenia nie zniechgcajg Adriana
Mrozka. Nie przeszkadza mu, ze realizacjg
wlasnych zainteresowan musi okupi¢ ciez-
ka pracg. Mimo bardzo mtodego wieku po-
stawil na wyzwania. Wyznaczyt sobie cele
trudne, ale mozliwe do wykonania. Posta-
nowit zosta¢ artystg. W dodatku ludowym.
— Pewnie mam to we krwi. W mojej rodzinie
rzezbi sig od pokolen. Pierwszy byl pradzia-
dek, rzezbigcy w drewnie, pozniej w kamie-
niu rzezbil maoj tato, a teraz ja. Skupiam sie
przede wszystkim na pracach w kamieniu,
ale wykonanie w drewnie tez nie jest mi
obce. Rzezbitem bowiem Szopke Bozona-
rodzeniowqg w drewnie — opowiada Adrian.
13-latek kontynuuje zatem rodzinng trady-
cje. Ta zobowiazuje, ale i mobilizuje. Nie wypada wszak tylko
bazowaé na dorobku przodkoéw, lecz takze probowaé wprowadzic
wlasny, charakterystyczny styl. Miec tez osiagnigcia gwarantuja-
ce ,,rodzinng” artystyczng tozsamos$¢. Do tego wszystkiego Ad-
rian dazy od 3 lat, czyli od kiedy zaczat rzezbi¢. Specjalizuje si¢
w tworzeniu grzybow, zotwi, zab. Najpierw pomagat mu tato, ale
po roku wspdlnej pracy, sam stworzyl pierwsza rzezbe. — Byt to
grzyb. Najtrudniej bylo wyrzezbié¢ jego korzen. Trzeba bylo nad
tym elementem popracowaé, ale powoli doszedtem do wprawy.
Nie zniechegcatem sig. Teraz wyrzezbienie grzyba zajmuje mi kilka
godzin. Zétwia troche wiecej — podkresla mtody artysta. — Jak mu
cigzko szlo, to przerywat prace, ale tylko na chwile. Potem wracal
i zabieral si¢ od nowa do rzezbienia — dopowiada ojciec Adriana,
Bogustaw.

Sukcesy

Wytrwalo$¢ Adriana zostala szybko nagrodzona. Rzezbit
bowiem coraz wiecej, a ze swoimi pracami zaczat jezdzi¢ na wy-
stawy i1 konkursy. Jego prace ogladano miedzy innymi w Nowym
Saczu, Krosnie, Jasienicy Rosielnej. W Nowym Saczu rzezby
Adriana zdobity tamtejsze Miasteczko Galicyjskie. Stanat tez do
rywalizacji z innymi artystami w ramach konkursow. Migdzy in-
nymi uczestniczyt w Konkursie Wspoélczesnej Karpackiej Rzezby
Ludowej w Kamieniu w Nowym Saczu, czy ostatnio, w Konkur-
sie Tworcow Ludowych Wojewoddztwa Podkarpackiego, organi-
zowanym przez fundacje¢ im. Stefanii Woytowicz z Jasta. Na tym

Pies - rzezba w kamieniu

drugim byt najmlodszym artysta. Z obydwu tych konkursow
wrocit z nagrodami. - Wyrodznienia dajg duzo satysfakcji.
Chcialbym sie dalej rozwijac w tej dziedzinie i — mam nadzieje
— cieszy¢ sie z kolejnych nagrod — podsumowuje swoje sukce-
sy mlody artysta. Nie ma konkretnych dni tygodnia, czy por
dnia, podczas ktorych rzezbi. Czyni to, kiedy przyjdzie wena.
Po prostu. Jak kazdy artysta.

Pracownia

Adrian ma pracowni¢ przy rodzinnym domu. Wyposa-
zong miedzy innymi w dhuta, szpice i mlotki. Spedza w niej
sporo czasu, przekuwajgc swoje pomysty na kamienne bryty.
Samo przygotowanie kamienia do rzezbienia nie jest proce-
sem tatwym. Po pierwsze musi by¢ wydobyty z odpowiedniej
glebokosci (najlepiej z okoto 30 metrow), a nastgpnie powi-
nien schna¢ okoto miesigca. Dopiero po tym okresie mozna
w nim rzezbi¢. — Pracuje w firmie kamieniarskiej braci Ry-
marz w Woli Komborskiej, wiec nie mam problemow z do-
stgpem do piaskowca — oznajmia Bogustaw Mrozek. Udziat
ojca Adriana nie ogranicza si¢ tylko do dostarczania synowi
materiatu do rzezbienia. Pan Bogustaw sam rowniez tworzy.
Spod jego dluta wychodza przede wszystkim
krokodyle, zaby, $limaki oraz $wiatki. Ostat-
nio wyrzezbit puchar Euro 2012 przedstawia-
jacy kamienna pitk¢ na pucharze. Rzezba ma
wysoko$¢ 54 centymetrow. — Moze sig nig
zainteresujq polskie wiladze pilkarskie przed
mistrzostwami Europy w 2012 roku — zartuje
Bogustaw Mrozek. Gdyby tak si¢ stalo twor-
czo$¢ Mrozkow stataby sie pewnie znana na
arenie ogolnopolskiej.

Biorac jednak pod uwage wick Ad-
riana, w ktorym zaczal osiagaé sukcesy, cel
powyzszy jest catkiem mozliwy do zreali-
zowania bez zainteresowania si¢ pitkarskiej
centrali owym futbolowym dzietem. Mtody
artysta dalej chce rzezbi¢ w kamieniu, nie

wyklucza w przysztos$ci nauki w szkole pla-
stycznej. O dalszych planach na razie Adrian nie chce mowic.
Bo ma jeszcze trochg czasu na podejmowanie decyzji dotycza-
cych przysztosci. Zyczymy Adrianowi, zeby dotychczasowy

Starosta Brzozowski Zygmunt Blaz nagrodzil Adriana
za sukces w konkursie ,, Cztery pory roku”

dorobek byt dopiero wstepem do osiggni¢¢ w kolejnych latach.
Zeby rzezbienie nadal sprawialo mu wielka frajde. Wtedy
z wyborem drogi zawodowej nie bedzie mial Zadnego proble-
mu. Nie ma to bowiem jak zajmowac si¢ czyms, co si¢ lubi.
Sebastian Czech
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- Jak trzeba bedzie, to sami nie zjemy, a golebie nakarmi-
my — podkres$laja oddanie swojej pasji Zygmunt Wojcik i Adam
Adamski, hodowcy z Brzozowskiej Sekcji Polskiego Zwiazku
Hodowcow Gotegbi Pocztowych.
I uczynia to zgodnie z zaleceniami
fachowcow, przestrzegajac diete-
tycznych wymagan. Zeby gotebie
byly zdrowe, dorodne i oczywiscie
sprawne: szybkie i wytrzymate.
Zeby odnosity w lotach sukcesy,
ktore uzaleznione sa migdzy inny-
mi od sposobu odzywiania ptakow.
— Karmienie golebi to wielka sztu-
ka. Trzeba bowiem lgczy¢ wiedze
teoretyczng z doswiadczeniem na-
bytym w ciggu wielu lat zajmowa-
nia sig nimi — dodajg hodowcy.

Adam Adamski
Dieta

Skrzydlata pasja

ka. — Dzisiaj golgb ma specjalng obrgczke, dzigki ktorej tatwo
ustali¢ oddzial i wlasciciela. Nie wszyscy hodowcy sq jednak
uczciwi. Niektorzy nie wypuszczajq ,,zguby” — oznajmia Woj-
cik.

Straty bola

Wiekszos$¢ golebi powraca z kilkusetkilometrowych lo-
tow na ,,swoje $mieci”. Niektore, btadzace, nawet po dwoch
latach. To wyjatkowo radosna chwila dla kazdego hodowcy,
cierpliwie wyczekujacego na swojego podopiecznego. Opie-
kunowie musza si¢ tez niestety godzi¢ ze strata gotebi. A nie
przychodzi to tatwo. Kazdy hodowca bowiem zwigzany jest
z gotgbiami, jak wlasciciel zdomowymi zwierzgtami. Na wigzi
wplyw ma takze dlugos¢ zycia ptakow — nawet 25 lat. 17-let-
niego ma obecnie Adam Adamski, zas Zygmunt Wojcik miat

O laury w gotgbich lotach trudno niczym w sportowej ry-

walizacji. Aby golebie w nich zaistnialy, naj-
pierw musza zadba¢ o nie hodowcy. Przede
wszystkim odpowiednio odzywiaé. — Pare
dni przed lotem stosuje si¢ karme wysoko-
kaloryczng zawierajqcq nasiona strgczkowe
i oleiste. Bezposrednio przed lotem natomiast
wprowadza sie karme lekkostrawng — podkre-
sla Zygmunt Wojcik z brzozowskiej sekcji,
wieloletni prezes oddziatu. Mozliwosci ,,zy-
wieniowe” maja dzisiaj hodowcy olbrzymie.
W specjalistycznych sklepach potkiuginaja si¢ |
od potrzebnych mieszanek. Nie brakuje tez fa- |
chowej literatury, opisujacej nowoczesne me-
tody hodowlane, potrzebne instrukcje zywie- [
niowe, czy naukowych rozpraw dotyczacych
opieki nad gotgbiami. Samych prasowych

tytutéw o golebiej tematyce jest trzy. Do tego

dochodza zagraniczne biuletyny, informacje,

porady. Ich praktyczne zastosowanie pozwala
hodowcy cieszy¢ si¢ z sukcesow podopiecz-

nych. Mankamentem sg wydatki, ktorych

niestety nie da si¢ unikna¢, ale... - To pasja,

a wydatkow na pasje sie nie liczy. Po prostu

sig je ponosi, nawet kosztem wiasnych potrzeb

— $mieje si¢ Adam Adamski, cztowiek dzier-

zacy legitymacje Nr 1 w Sekcji Brzozow.

iy

Dlugodystansowcy

Prawidlowe zywienie to jeden z naj-
wazniejszych  czynnikow  wplywajacych
na dystanse pokonywane przez gotebie. Te
o najlepszej kondycji osiagaja
imponujagce wyniki. Przela-
tujg nawet ponad tysiac kilo-
metréow dziennie. Wrazenie
robi tez predkosc¢, z jaka pta-
ki lecg do celu. Niektore ,,na
liczniku” maja okoto 100 ki-
lometréw na godzing. O osia-
ganiu tych wartoséci decyduja
réwniez warunki pogodowe. —
Aura w ostatnim czasie nie oszczedza ani golebi, ani hodowcow.
Coraz wigcej jest bowiem gwattownych zmian, co przyczynia sig
do duzych strat golebi. Sytuacja pogarsza sie z roku na rok. Bu-
rze i gradobicia w znacznym stopniu utrudniajq organizacje lo-
tow — mowi Zygmunt Wojcik. Fatalne warunki atmosferyczne to
nie jedyne zagrozenie dla gotebi. Stanowig je rowniez jastrzgbie.
Zdarza si¢ tez, ze ptaki bladza i nie wracaja do swojego gotebni-

Golebnik Zygmunta Wojcika

Zygmunt Wojcik

u siebie 20-letniego. Przez pierwsze 10 lat gotebie
sa ,,lotowane” i w tym wlasnie okresie osiggaja naj-
lepsze wyniki. — Dla nas wazna jest sama hodowla,
Jjak i rywalizacja podczas lotow. Nie da si¢ tego roz-
dzielié¢. Lubimy golebie i wazne jest dla nas samo
zajmowanie sig nimi, ale jednoczesnie emocjonuje-
my sig ich wynikami. Zresztq hodowca zawsze naj-
bardziej przywiqzuje sie do najlepszych ,,lotnikow .
Osiggniecia podczas lotow weryfikujq tez codzien-
ng prace hodowcow — podkresla Zygmunt Wojcik.
Kazdy ma swoja ,.,hodowlang” koncepcj¢. Jedni
.| oporzadzaja gotebniki codziennie, inni raz na jakis
czas. Jedni w martwym sezonie trzymaja golgbie na
miejscu, inni caty czas lotuja. Wszyscy natomiast
musza obowiazkowo szczepi¢ gotebie, dzigki cze-
mu zmniejszylta si¢ zachorowalno$¢ ptakow.

Organizacja

Sekcja Brzozéw Polskiego Zwigzku Hodowcow
Gotlebi Pocztowych powstala na przetomie lat 40
i 50. Pozniej, przez kilka lat nie funkcjonowata,
i w 1965 roku zostata reaktywowana. Zatozyciela-
mi byli wowczas: Rudolf Hes$, Ludwik Kotodziej
i Eugeniusz Adamski. Poczatkowo do sekcji nale-
zato 15-20 hodowcow, a obecnie w powiecie brzo-
zowskim funkcjonuja dwie sekcje: w Brzozowie
(oddziat Sanok) i w Przysietnicy (oddziat Krosno).
— Od tego roku brzozowska sekcja tez przechodzi
do oddziatu krosnienskiego — zaznacza Zygmunt
Wojcik. Brzozowscy hodowcy odnosili sukcesy
na arenie ogolnopolskiej. Czestaw Data uplaso-
wat  wsrdd hodowcow
z calego kraju na 7 miejscu,
Zygmunt Wojcik dwukrot-
nie reprezentowal okreg
na wystawie ogolnopol-
skiej, na liscie ogolnopol-
| skiej hodowcow widnieli
réowniez: Jozef Morajko,
Adam Btyskal, Zbigniew
Patryn. Obecnie prezesem
brzozowskiej sekcji jest
Adam Ruchlewicz, sekretarzem Lucjan Smolen, a skarbnikiem
Marian Cecula. — Do sekcji nalezq ludzie w roznym wieku,
reprezentujgcy rozne profesje. Wszyscy traktowani sq rowno,
wszyscy czujq sie doceniani — opisuje atmosfere w sekcji Zyg-
munt Wojcik.

Sebastian Czech

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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Ustrzez dziecko przed anoreksja

Na jednym z foréw interneto-
wych Ewa pisze: ,,(..) mam zaburzenie
odzywiania juz od 5 lat, zaczelo sig |
oczywiscie niewinnie, teraz sama z sobg
nie potrafie sobie poradzi¢. Miatam 19
lat i wazyltam 50 kilo majgc 160 cm,
czyli wyglgdatam normalnie. Chcialam
zrzuci¢ tylko kilka. Na poczgtku bylo
fajnie 49, 48, 47, 46... kilo. Czulam si¢
Jjak w niebie. Nie robitam nigdy Zadnych
diet, po prostu ograniczalam jedzenie
i chudlam.

- Potem coraz wiecej. (...) Moje
positki dzienne konczyly sie na jogurcie
naturalnym - malym raz dziennie. To |
pochionelo catg mojq psychike. Nie my-
Slatam o niczym innym jak tylko o tym
by by¢ coraz to chudsza i chudsza. A im
mniej na wadze, tym wiecej widziatam
w lustrze. Nie rozmawialam praktycz-
nie z nikim. Zamknetam si¢ w sobie. Nie
potrzebowalam nikogo tylko ,,wage”
Miatam chiopaka. Widzial co sie ze mng
dzieje, ze ciggle nosze tylko i wylgcznie
czarne ubrania, wysokie obcasy by wydawac sie
wyzszq, a co za tym szlo i szczuplejszq. Miatam za-
nik miesigczki. Bytlam nawet z tym problemem zapro-
wadzona do psychiatry od zaburzen Zywnosci, ale
Jja dalej swoje. Tak to wszystko trwato przez diugie

lata. Jakims cudem w wieku 22 lat zaszlam w cig-
ze i przytylam 25 kilo. Odzywialam sie normalnie,
wrecz pochtaniam jedzenie, bo wiedziatam zZe musze
sig odzywiac¢ dla dziecka. Moja corka urodzita sie
zdrowa, dzigki Bogu. Dwa miesigce pozniej, po 25
kilogramach nie byto ani widu ani stychu. Wszystko
zrzucitam drastycznym odchudzaniem. Procz chleba
i stodyczy, ktore dawaly mi site, nic wiecej nie jada-
tam. Mialam napady glodu, potrafitam zjesé¢ okoto
8 kebabow naraz i okolo 12 galek lodow zaraz po,
a potem tylko sciskanie si¢ z WC. Dzis waze nie cale
39 kilo. Wszyscy mowiq anoreksja, a ja dalej swoje,
ze za gruba. Jestem chora i potrafie si¢ do tego tylko
tu przyznac. Moja psychika jest juz tez catkiem cho-
ra. Zatuje, Ze w ogole kiedykolwiek zaczetam sie od-
chudzaé, bo gdy wspomne sobie te czasy gdy jadtam
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Plakat stworzony przez Oliviera Toscani;
Zrodio: www.gazeta.pl

normalnie i kiedy tylko chciatam i ciggle wa-
zylam 50 kilo to ptakac mi sie chce. Gdybym
mogta z pewnoscig cofnelabym czas...”

Znakomite kucharki

Anoreksja to choroba, o ktorej nie
mowi si¢ glosno. Jej problem dotyka okoto
jednego procenta mtodziezy w wieku od 12
- 25 lat. - Pierwsze symptomy choroby, dla
rodziny, sq praktycznie niezauwazalne - thi-
maczyta Joanna Rachwat - Szczuka psycho-
log. - Tym bardziej, ze choroba zaczyna sie
zazwyczaj bardzo niewinnie - od prob odchu-
dzania sig. Z czasem konczy sie to na przyj-
mowaniu jednej kanapki chleba, czy sataty
dziennnie. Wszystko dokladnie przeliczone
kalorycznie i odmierzone. - Anorektyczki kia-
mig - uzupetnial Aleksander Korobczenko,
lekarz internista. - Zawsze biorq pelny talerz
i wracajq z pustym mowiqgc, zZe zjadly. Je-
dzenie zazwyczaj lgduje gdzies pod lozkiem,
materacem, za szafkq albo w reklamowce,
z ktorg wieczorem wychodzq zeby ,, pobiegac”.
Wsrod anorektyczek jest mnostwo swietnych
kucharek. Znajq super przepisy i potrafiq je smacznie przyrzqdzié. Najbliz-
szym i przyjaciolom daje to wrazenie, ze sq one blisko jedzenia, wigc tak
naprawde nie majg mozliwosci glodzenia sie.

Temat choroby zostal poruszony dwa lata temu, dzigki bardzo odwaz-
nej i wrecz szokujacej kampanii przygotowanej przez znanego wiloskiego
fotografika Oliviero Toscani i dziennik ,,La Republica”. W tym ostatnim
opublikowano na dwodch stronach zdjgcie nagiej wychudzonej kobiety,
ofiary anoreksji. Znalazto si¢ ono réwniez na billboardach w najwigkszych
miastach. Na zdjeciu kobiety przypominajacej szkielet widnieje napis “No-
anorexia”. Fotograf zrobit je na zamoéwienie jednej z wloskich firm odzie-
zowych.

Liczenie kalorii na medal

Mimo, ze reklama byta szokujaca i wywola skrajnie r6zne komenta-
rze, problem anoreksji tak naprawdg pozostat i nadal w wiekszo$ci przypad-
kéw jest tematem tabu. - Jej przyczyny thwig gleboko w psychzce thuma-
czylta Joanna Rachwat - Szczuka. - Istotqg
choroby jest wewnetrzny bol emocjonalny
- wielkie pragnienie mitosci i akceptacji.
Udowodniono, ze najpierw powstaje pust-
ka emocjonalna. Ona prowadzi do zani-
zenia wiasnej wartosci. To z kolei sklania
do siegniecia po ,,Srodek znieczulajgcy”
- bede sig glodzi¢ - bede chudsza, wigc
atrakcyjniejsza. Po jakims czasie docho-
dzq do tego problemy zdrowotne, poczucie
winy, wstyd, wstret do samego siebie. I tu
znowu pojawia sie ten brak milosci i ak-
ceptacji. Powstaje bledne kolo, z ktorego
samemu nie mozna wyjsc.

Dla rodzicéw, pierwszym niepo-
kojacym sygnatem powinien by¢ fakt,
ze dziecko dobrowolnie zaczyna unikaé
jedzenia. - Nagle perfekcyjnie zaczyna przelicza¢ kalorie - opowiadata psy-
cholog. - Zaczyna chudngé i pojawia si¢ ogromny strach przed ponownym
przytyciem. Zaczynajq sie tez problemy zdrowotne. Alarmujgcym powinien

Aleksander Korobczenko,
lekarz internista

Zapraszamy na strone Starostwa Powiatowego w Brzozowie http://www.powiatbrzozow.pl
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by¢ brak miesigczki. - Jak juz otoczenie, zauwaza anoreksje,
to wtedy z reguly jest juz bardzo pozno - stwierdzil Aleksander
Korobczenko. - Cialo jest juz bardzo wyniszczone. Wtedy naj-
wazniejsza jest prawidtowa diagnoza. Trzeba bowiem wykluczyé
inne choroby wyniszczajgce na przyklad raka czy depresje. Zle
postawiona diagnoza, doprowadza do Smierci. Wtedy niezbedna
Jjest wspolpraca rodziny. Bez tego si¢ nie obejdzie.

Pomoc rodziny jest nieodzowna

Specjalisci podkreslaja, ze bardzo wazna jest wspotpraca
rodziny. - Anoreksji nie wyleczymy w przeciggu kilku dni - thu-
maczyla Joanna Rachwat - Szczuka, psycholog. - To powolny,
najczesciej wieloletni okres, w ktorym przy pomocy terapii in-
dywidualnej i grupowej, pacjenci zaczynajq zdrowiec. Jednak
konieczna jest tu wspolpraca rodziny. Jej petna mitos¢ i akcep-
tacja. Jest to bardzo wazne poniewaz osoby chore na anoreksje

z reguly cierpiq tez na stany depresyjne, ktore powodujg poczu-
cie beznadziejnosci i niskq samoocene. Nie mozna nie leczyé
anoreksji, poniewaz niechybnie doprowadzi ona do Smierci.
- Nie czarujmy sie, gdybysmy o anoreksji wiedzieli tyle, co o nad-
cisnieniu tetniczym to byloby wspaniale — méwit doktor Korob-
czenko. - Ale jest inaczej. To bardzo trudna do zdiagnozowania
choroba i jeszcze trudniejsza w leczeniu. Zwykle, jesli juz do nas
trafia anorektyk, jego organizm jest porzgdnie wyniszczony. Ma
powazne problemy z ukladem pokarmowym, powikiania i czesto
stan depresyjny. Konieczne jest zwarte dziatanie rodziny, bo ina-
czej dziecko zaglodzi sie na Smierc.

Dane zamieszczone na serwisie szkola.net., pokazuja, ze
w kazdej polskiej szkole $redniej na anoreksj¢ choruje co naj-
mniej jedna uczennica, a w Polsce - co setna dziewczyna.

Elzbieta Boron

Dieta w leczeniu cukrzycy i innych chorob metabolicznych

Zaburzenia przemiany materii cukrow, thuszczow, biatek
mogg mie¢ charakter wrodzony lub tez mogg by¢ spowodowane
nieprawidlowym zywieniem. Odpowiednie odzywianie, dieta
o niewielkiej zawartosci thuszczu i cukru z przewagg warzyw
i owocow zapewnia prawidlowy przebieg procesow bioche-
micznych w naszym organizmie wspomagajac pracg watroby na
skutek zwickszenia zawarto$ci czynnikow lipotropowych: lecy-
tyny, choliny, witaminy E, inozytolu, fitosteroli.

Cukrzyca jest najczeséciej genetycznie uwarunkowanym
zespotem zaburzen przemiany weglowodanowej spowodowa-
nym wzglednym lub bezwzglednym niedoborem insuliny czyli
hormonu wydzielanego przez komorki wysepek Langerhansa
w trzustce.

Insulina obniza poziom glukozy we krwi poprzez:

- nasilenie spalania glukozy w tkankach obwodowych,

- pobudzenie do powstawania z glukozy zapasowego weglowo-
danu, glikogenu, w mi¢$niach i watrobie,

- zwigkszenie syntezy thuszczow z weglowodanow.

Dzigki insulinie weglowodany zostaja wykorzy-
stane w organizmie jako glowne zrodlo energii. Przy
niedoborze insuliny w cukrzycy energia jest pobie-
rana ze spalania thuszczéw. Narusza to rOwnowage
miedzy szybkoscig nagromadzania si¢ aktywnego
octanu (acetylo-koenzymu A), bedacego posred-
nim produktem rozpadu kwasow thuszczowych,
a szybkoscig jego spalania w cyklu Krebsa. Na tym
polega wtasnie podstawowy defekt metaboliczny
cukrzycy. Nie leczona cukrzyca moze spowodowac
zaburzenie czynnosci wielu narzadow.

Leczenie cukrzycy polega m.in. na zasto-
sowaniu odpowiedniej diety. W cukrzycy typu
I insulinozaleznej wystepujacej najczescie] w okre-
sie mlodzienczym konieczne jest codzienne podawanie insu-
liny. W cukrzycy typu Il wystepujacej najczgsciej w pozniej-
szym wieku we krwi wystepuje insulina, ale komorki ciala
utracity na nig wrazliwo$¢. W tym typie cukrzycy wystgpuje
najczgsciej nadcisnienie, otylo$¢ brzuszna, zaburzenie go-
spodarki lipidowej, niedokrwienna choroba serca. Hus$taw-
ke insulinowa mozna opanowa poprzez wyeliminowanie
z diety cukru bialego i zastgpienie go weglowodanami ztozo-
nymi, ktére wolno si¢ rozktadaja. Wystgpuja one w pieczywie
z petnego przemialu, warzywach i owocach.

Cukry ztozone wolno si¢ wchlaniajg i powoduja powolny
wzrost poziomu insuliny w zwigzku z czym nie doprowadzaja
do niedocukrzenia organizmu. Zastosowanie odpowiedniej diety
opartej przede wszystkim na warzywach i owocach przywraca
prawidtowa gospodarke lipidowa w organizmie i prawidtowe
przemiany kwasu moczowego oraz nie dopuszcza do nieko-
rzystnych zmian w narzadzie wzroku (normuje ci$nienie w galce
ocznej, chronige przed jaskrg).

Warzywa 1 owoce dostarczajg potrzebnych sktadnikoéw
mineralnych i witamin, ale stanowia diet¢ niskoenergetyczna, co
doprowadza do normy mas¢ ciata, przywraca komorkom wraz-
liwo$¢ na insuling (lekarz moze wtedy zmniejszy¢é dawki insu-
liny), ustgpuja obrzeki i nadci$nienie, obniza si¢ poziom ztego
cholesterolu LDL oraz trojglicerydéw. W przebiegu cukrzycy
ostabiony jest uktad odpornos$ciowy, dlatego moga czgsciej wy-
stepowac infekcje bakteryjne.

Korzystnie na uklad odpornosciowy dziata
dieta owocowo-warzywna, wyciag z jezoOwki, olej
wiesiotkowy. Uktad odpornos$ciowy sprawnie
funkcjonuje dzigki produktom komorek im-
munologicznych, pelnigcych role przekaz-
nikow, ktére zapewniaja uzupelnianie si¢
uktadu odpornosciowego, hormonalnego
i nerwowego czyli zapewniajg utrzymanie
niezb¢dnej do zachowania zdrowia row-
nowagi homeostatycznej. W warzywach
i owocach wystepuja antyoksydanty
(wit.C, E, beta-karoten, magnez), ktore
przeciwdziataja powstawaniu w orga-
nizmie nadmiaru szkodliwych wolnych
rodnikow. W efekcie znacznie zmniejsza
si¢ ryzyko uszkodzenia bton komorek, co
chroni przed chorobami degeneracyjnymi, zapalnymi i nowo-
tworowymi.

U os6b, ktore rownoczesénie korzystaja z ruchu na swie-
Zym powietrzu, nastgpuje cofanie si¢ zmian miazdzycowych
i wzmocnienie organizmu. Pami¢tajmy jednak, ze warzywa
i owoce powinny pochodzi¢ z upraw ekologicznych. Warzywa
i owoce zawieraja niewielkie ilosci dobrze przyswajalnych bia-
fek i thuszczow natomiast zawieraja biokatalizatory czyli enzymy
roslinne, witaminy i mineraty, ktére usprawniajg procesy meta-

biliczne. Wtasnosci zdrowotne owocodw 1 warzyw sg zwigzane [

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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z ich sktadem np. ziarna soi zawieraja dziatajace przeciwnowotworowo fi-
tosterole, fityniany, saponiny, izoflawony. Soja nie powinna by¢ modyfiko-
wana genetycznie. Ziarna zborz zawierajg fityniany. Grejpfruty zawieraja
kwas elagonowy, marchew, kapusta, selery zawieraja indole i izotiocyja-
nidy dzialajace antynowotworowo. Cebula i czosnek zawieraja fitoncydy
i siarke dzieki czemu dziatajg bakteriobojczo i przeciwnowotworowo. Na-
tka pietruszki, pomidory i kapusta sa naturalnymi przeciwutleniaczami.
Niewielka warto$¢ kaloryczna owocoéw i warzyw pobudza organizm

do spalania materiatéw zapasowych i ztogdéw, niebez-
pieczne komorki uszkodzone i zdegenerowane ulegaja
niszczeniu, a na ich miejsce powstajag nowe zdrowe
komorki dzigki czemu nastgpuje odnowienie organi-
zmu. Wielki uczony Hipokrates mawial: ,,Pozostawcie
leki tam gdzie sa, jezeli mozecie wyleczy¢ organizm
za pomocg odpowiedniej diety”.

Lekarz alergolog Irena Kedzierska
mgr inz. Waldemar Kedzierski

(Tradycje, zwyczaje, obrzedy)
Zapustowe zabawy

Hucznie rozstawano si¢ w dawnej Polsce z karnawatem, ktory dzi§
dla nas jest nawet niewyobrazalny, poniewaz odbywalo si¢ mndstwo za-
baw, polowan, kuligéw i uczt. Okres ten rozpoczynal si¢ juz od Swigta
Trzech Kroli i trwatl dtuzej czy krocej, w zaleznosci od tego, kiedy przy-
padat Popielec.

Po wsiach i miastach krazyli poprzebierani chtopcy i mlodziency za
rozne ziemskie i nieziemskie stwory, stukali do okien, zagladali do chat,
tanczyli w karczmach. Nikt im drzwi nie zamykat, poczestunku nie odma-
wiatl — wiadomo — zapusty. Na wiejskich drogach pojawiali si¢ parobcy
poprzebierani za turonie, niedzwiedzie i wilki, za§ w dworach urzadzano
tzw. maskarady, czyli na twarze zaktadano specjalne maski.

Zapusty od setek lat praktykowane bylty wsrod prostego ludu jako
szczegoblne dni do kojarzenia matzenstw, zaznajamiania si¢ mtodych ludzi

ze soba, a kto byl opieszaly i nieskory do malzenstwa, musiat po-
nosi¢ za to karg. Byl nig sporych rozmiaréw kloc drewniany, ktory
wesotkowie zapustni wigzali do nogi chtopca czy dziewczyny i
kazali z nim paradowa¢ publicznie. Obyczaj ten przetrwat bardzo
dhugo, cho¢ przywiazywany klocek stawat si¢ z biegiem lat coraz
mniejszy. Czasem delikwentowi przypinano glowe od $ledzia, ob-
gryziony kurzy kuper, strzepek sukna, a robiono to tak zrecznie,
ze ,,udekorowany” nawet tego nie spostrzegl. Bylo sporo uciechy,
gdy ktos paradowat z takg ozdoba na plecach. Jedna z przy$piewek
moéwita: ,Lepiej bylo i§¢ w te migsopusty za lada chtopine, niz
dzwigaé szczyping”.

Wiejskie karczmy i gospody, ktorych gospodarzami byli
przewaznie Zydzi, rozbrzmiewaty w te dni zabawami i hulankami,
czasami ponad miarg. Kazdy chtop, nawet najbiedniejszy, wycia-
gal nieraz ostatni grosz, zadluzal si¢ czesto, by tylko oddaé sie¢
zapustnym szalenstwom. Bywato, ze chtopi od niedzieli do wtorku do pot-
nocy siedzieli w karczmach, a zony przynosity im pozywienie z domu.

Zapust w postaci cztowieka zjawial si¢ w ostatkowy wtorek okoto
péinocy. Byt znakiem, ze czas konczy¢ karnawatlowe szalenstwa. Ubrany
byt w kozuch runem do wierzchu, na gtowie miat czapke w ksztalcie cza-
ka przystrojong wstazkami i gatazka choiny. W rece trzymat oznake swej
wladzy - drewniany toporek z dzwonkiem. Mial ze sobg shugg i razem
rozpoczynali obchdod wsi, a koncezyli na karczmie.

Wszedlszy do izby Zapust przedstawial si¢ dumnie: ,.Ja jestem
mantuanski ksiaze, ide z mojego kraju, gdzie psy ogonami szczekaja...”,
a potem tagodniejszym tonem zwracatl si¢ do gospodarzy, méwigc m.in.:

Niech bedzie Jezus Chrystus pochwalony,
Przebaczcie mi, pani matko, Zem nie ogolony.
Szczescie wam tu, pani matko, do chatupy,
Na jajka, kietbasy i krupy.

Szczescie tu dobre bedzie, krowa sig ociell,
Dziewka za mqz pojdzie, dajcie mi tu jaj kope,

o

Nasadze se w marcu kwoke.

Dajcie mi jagiet mise, bedg wam si¢ legly

Sliczne cielgtka lyse...

Na koniec Zapust udawat si¢ do karczmy, gdzie
wraz z biciem dzwonu o pétnocy wyrzucat wszystkich
za drzwi. Byly i takie przypadki, ze w zabawach zapu-
stowych braty udziat same kobiety, ktore w karczmie
tanczyly jak najwyzej, by udat si¢ urodzaj Inu i kono-
pi. Tanczyly tez wspdlnie, uwazajac, by do ich grona
nie dostata si¢ niezamezna dziewczyna. Gdy tak si¢
stato, robity jej czepiec ze stomy, wkladaly na gtowe
i musiala biedna paradowaé¢ w tym stroju do konca
zabawy.

W kazdym regionie naszego kraju inaczej przy-
chodzit kr6l Zapust. Mogt by¢, jak na Lubelszczyznie
Bachusem wozonym na beczce w towarzystwie chtop-
cOW opasanych powrostami, z maskami na twarzach.
Na Podlasiu zadat wldczebnego, grozac skapcom nie-
urodzajami. W Wielkopolsce podtykal gospodarzom
okazaly rozen, na ktory nalezalo nadzia¢ pote¢ migsa

lub slomny
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Przebierali si¢ chtopcy za bociana, koze, niedz-
wiedzia, starg babe, czarownice, jednych $mieszac,
innych straszac. Najhuczniej bawiono si¢ w ostatni
dzien zapustow, we wtorek. Pisat o tym m.in. Wiady-
staw Syrokomla:
1 ostatni wtorek biezy,
Cho¢ sie dawno w glowie kreci,
Rozhulany roj mlodziezy
Leci w taniec bez pamieci.
Strugi wina, jak fontanny,
Jak ulewne plyng deszcze,
Cho¢ zar w piesiach nieustanny,
Wina, wina! Wina jeszcze...
Nadchodzita jednak pohoc, zblizata si¢ Sroda
Popielcowa, trzeba byto mysle¢ o zakonczeniu zaba-
wy, podda¢ si¢ nastrojowi refleksji i pokuty.

Halina Koscinska
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WARTO WIEDZIEC

VI Mikotajkowy Turniej Gier i Zabaw Ruchowych

Wzorem lat ubiegtych w Zespole Szkél w Bliznem
8 grudnia 2009 roku odbyt si¢ VI Mikotajkowy Turniej Gier
i Zabaw Ruchowych dla uczniow klas I — VI.

W biezacym roku udziat rodzicow ograniczyt si¢ do ki-
bicowania i wspierania swoich pociech. Impreza sportowa zo-
stata poszerzona o udzial uczniéw klas IV — VI. Turniej Miko-
lajkowy cieszy si¢ duza popularnoscia, o czym $wiadczy duze
zaangazowanie dzieci. W turnieju uczestniczylty 10 osobowe
druzyny klasowe — ogétem 240 ucznidéw.

Uczniowie klas I —I1I startowali w nastgpujacych konku-
rencjach: bieg z przenoszeniem pitki, przewozenie czapki Mi-
kotaja, skoki dodawane, zbijanie kregli. Ostatnia konkurencja
byta przeznaczona dla dzieci jak réwniez ich wychowawcow.

Rywalizacja pomit;.dz.y druiynami .

Uczniowie klas IV — VI startowali w takich konkurencjach jak:
sztafeta z pitka, bieg na $lizgach, wysScig z uktadaniem hasta,
toczenie kuli $niegowej, zbijanie czapki batwana.

Celem turnieju byta nie tylko wspaniala zabawa, ale
réwniez propagowanie zdrowej rywalizacji, integracja dzieci,
nauczycieli oraz popularyzacja aktywnego spedzania czasu.

- A

NZOZ Centrum Rehabilitacji
»VITA” — REH w Brzozowie
ul. Mickiewicza 33 (przy dworcu PKS)

czynne od poniedziatku do piatku
w godz. od 9.00 do 16.00
$wiadczy nastepujace formy terapii:
Masaz:
- klasyczny
- limfatyczny
- dzieci metodg Shantala
- rehabilitacja ruchowa

Fizykoterapia:
- laseroterapia

- elektroterapia

- magnetoterapia
- terapia ultradzwick
- $wiattolecznictwo

Realizacjaswiadczenwykonywanajestbezoczekiwania.
W zakres naszych ustug wchodza rowniez wizyty w domu
pacjenta. Kontakt tel. 609 742 916.

- J

Uczestnicy Mikolajkowego Turnieju

Wyniki turnieju:

- kategoria klas pierwszych: I m.- klasa Ib; Il m. —klasa I a.

- kategoria klas drugich: I m. — klasa II a; IT m. — klasa IT b.

- kategoria klas trzecich: I m. - klasa III a, Il m. — klasa III b.

- kategoria klas czwartych: klasy IV a i IV b mialy taka sama

liczbe punktow i zajety miejsce 1.

- kategoria klas piatych: Im. —klasy VciV b, I m. —klasa V a.

- kategoria klas széstych: I m. —klasa VI b, Il m. — klasa VI a.
W tym roku szkote odwiedzit réwniez §w. Mikotaj, ktory

obdarowat dzieci prezentami. Rywalizujace druzyny otrzymaty

dyplomy oraz nagrody rzeczowe. Organizatorami turnieju byli

nauczyciele wychowania fizycznego, ktorzy bardzo serdecznie

dziekuja sponsorom za ufundowane nagrody.
exkuja sp g y Teresa Barska

4 )
Pomozmy Michalkowi!

Michas ma juz roczek, ale jego rozwdj psychoruchowy
jest bardzo opdzniony. Padaczka lekooporna, na ktora cierpi
od urodzenia, uniemozliwia jego prawidlowy rozwoj. Nasz
syn nie siedzi samodzielnie, nie widzi. Michatek wymaga
statej opieki i codziennej rehabilitacji.

Zwracamy si¢ do wszystkich ludzi dobrej woli 1 wiel-
kiego serca o pomoc finansowa, liczy si¢ kazda ztotowka.
Pienigdze przez Panstwa ofiarowane w catoSci przeznaczymy
na leczenie i rehabilitacje naszego synka Michasia.

Wszelkie wptaty prosimy kierowaé na ponizszy numer
rachunku bankowego: Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Po-
moc3”, ul. Lomianska 5, 01-685 Warszawa, Bank Pekao
S.A. I/'Warszawa, KONTO: 41 1240 1037 1111 0010 1321
9362 z dopiskiem: darowizna na leczenie i rehabilitacje
Michata Boron.

Pomo6c mozna réwniez przekazujac 1% podatku na
adres:

1) Nazawa OPP: Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”
2) KRS: 0000037904
3) w rubryce ,,Informacje uzupelniajace - cel 1%”

(poz. 128) - wpisujemy Michal Boron (9090).

Kazda kwota przekazanego 1% pomoze nam kontynu-
owac niezbedng rehabilitacje.

Z serca dzigkujemy w imieniu naszego chorego
synka, rodzice Barbara i Daniel Boron

N

e-mail: bgp@powiatbrzozow.pl
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ROZRYWKA

Tadeusz Krotos

Tadeusz KROTOS

- rysownik, ilustrator, karykaturzysta

Urodzit sie i mieszka w Gliwicach na Slasku. Od 1962
r. gruntowat swoja wiedzg z zakresu rysunku, malarstwa i gra-
fiki w kotkach plastycznych przy boku znanych gliwickich

_ | artystow, plastykow. Fascynuje si¢ tworczoscig hiszpanskie-

go surrealisty Salwadore Dali. Od 1990 r. rozpoczat przygode

. | zmalarstwem i grafika, a od 1996 r. z rysunkiem satyrycznym.

Wykonywat ilustracje do ksiazek. Jego rysunki prezentowane
sa na wystawach w kraju i za granica.
Rozstrzygnieto Ogolnopolski Konkurs na rysunek saty-

ryczno-humorystyczny pt. ,,Gazu, gazu - zdrowo i1 wesoto”. Tadeusz Krotos otrzymal
»Wyroznienie Honorowe”. Konkurs zorganizowany zostat przez Stowarzyszenie Mi-
losnikow Sportu i Rekreacji ,,Alpejczyk” przy PGNiG S.A. w Warszawie. Wystawa
pokonkursowa od 14 lutego 2010 r. w Galerii Hotelu ,,Perfa Potudnia” w Rytrze.

(MNIE W STYC2NiU) (NiE, CIEBIE \ ( 2EBY CHolERA JES2C2E NiE
\_ PRZYNiOSE | = WRoNA | |
1 BoCiAN 2/ \WYKRAKALA' /

S

Nl S ) -

Nagrodzony rysunek
satyryczno-humorystyczny

\ WYKRAKAA WIELKiCH —
h_l- -H": —\HHM&'I'L-L##/’_‘; 3

| BYLE Do WiosNY, I/]

" PANIE SASIEDZIE
: "’1.‘ % "' ""'{-z -—.} :?.! _;._"‘-\‘l
1 ,/._I;_.l.. _.-. ::'I__l‘. g

J

Komedia

Komedia muzyczna

Animacja

19, 20,21 RENIFER

Animacja

Animacja

26,27,28 AVATAR

Sci-Fi

N

PAPRYKA, SEX I ROCK’N’ROLL 14 luty godz. 17:00
prod. Wegry, od lat 15

22,23 prod. Fin-Dania od lat B/O godz. 18:00

24, 25,26 MIS COLARGOL i cudowna walizka
prod. Polska od lat B/O godz. 11:00

1,2 -TII prod. USA od lat 12 godz. 18:00

1,2, ZERO godz. 18:00
prod. Polska, od lat 15
Dramat Czas: 110 min
5,6,7, AMERYKANSKIE CIACHO godz. 18:00
8,9 prod. USA, od lat 15

Czas: 97 min

12,13, 15,16 godz. 18:00

i oup bl [ wenrpry)
mliser s

=
= R

[ TERMINARZ KINA ,SOKOL” - Luty 2010 |

Czas: 109 min

CIACHO

prod. Polska, od lat 15 14 luty godz. 20:30 4

Komedia Czas: 115 min TR RIS
“Zachodzie

15,16,17 BOLEK I LOLEK NA DZIKIM ZACHODZIE Rsmmer>y —

18 prod. Polska. od lat B/O godz. 11:00

Czas: 70 min

NIKO RATUJE SWIETA

Czas: 80 min

Tel. (013) 43 419 38 (wew. 29), www.kino.bdk.net.pl
Seanse organizowane tel. (013) 43 419 38

Czas: 162 min

Kasa czynna pél godziny przed seansem.
Terminarz moze ulec zmianie
Czas: 90 min z przyczyn niezaleznych od kina.

(wew. 26); 695 378 107.

J
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ROZRYWKA

HOROSKOP

o BARAN (21 II1 - 20 IV)
; 2 Zrobisz wiele, aby zyska¢ sympati¢ i uznanie szefa lub waznego
% wspolpracownika. Twoje pomysly zawodowe beda nowatorskie
i spodobaja si¢ osobom mtodym i odwaznym. Moze czas w nowym
roku zatozy¢ wlasng firme? Koniec stycznia bedzie sprzyjat spotkaniom ze
znajomymi i randkom w ciemno.
o )\ BYK (21 IV-21V)
Q.’(. 5 Czeka cig¢ pracowity miesigc. Nawet w weekendy bedziesz nadra-
% bia¢ zawodowe zaleglosci lub postanowisz przeprowadzi¢ wigksze
domowe porzadki. Poczatek roku sprzyja waznym przemysleniom, podsu-
mowaniom sukcesOw i porazek, a takze dtuzszym rozmowom z osobami
z blizszej rodziny.
, l_h. BLIZNIETA (22 V — 21 VI)
’}" '\ Poczatek roku nastroi cig refleksyjnie. Wspomina¢ bedziesz z no-
A\ stalgig dawne czasy, mimo ze teraz wiedzie ci si¢ lepiej. Wyjasni
si¢ pewna tajemnicza zawodowa sprawa lub nieprzychylna ci osoba posta-
nowi zmieni¢ swoje zachowanie, co bardzo ulatwi ci realizacj¢ trudnego
zadania.

Badz czujny w pracy, bo groza ci drobne nieporozumienia, a nawet
pomytki. Uda ci si¢ wyjasni¢ trudne zawodowe sprawy. Uwazaj, aby przez
przypadek nie wydaé cudzych mitosnych sekretow. Mozliwy przypltyw go-
” towki, nie zaniedbuj spraw finansowych.
1*.7 = LEW (24 VII -23 VIII)
= " Wszyscy narzeka¢ beda na pogodg, a ty bedziesz w wyjatkowo
dobrym nastroju. Nadarzy si¢ rowniez okazja do zawarcia nowych przyjazni,
ktore wniosa w twoje zycie wigcej optymizmu i rado$ci. Latwiej ci bedzie
- znalez¢ czas dla partnera. Randki beda udane!
w PANNA (24 VIII - 23 IX)
Al Czas uporzadkowaé wszystkie wazne sprawy, a postanowienia no-
AV woroczne korzystnie bedzie zaczaé realizowaé juz teraz, na poczat-
ku roku. Zapoznaj si¢ ze stanem swojego konta bankowego, zacznij oszczg-
dza¢, bo inaczej bedziesz musiat pozycza¢ na zimowe wyjazdy.

WAGA 24 IX -23 X)
Dzigki uprzejmosci i wdzigkowi osobistemu zatatwisz trudna, za-
legta sprawe urzgdowa. W mitosci staniesz si¢ bardziej serdeczny
iugodowy. Zwolnij i nie rob nic na site. W pracy badz ostrozny i nie
zmieniaj utozonych wczesniej plandw.
v v SKORPION (24 X — 22 XI)
“~-#--" Pod koniec miesigca zatatwisz kilka zalegtych spraw zawodowych
- i bedziesz z tego powodu bardzo zadowolony. Bliskie osoby beda
nalegaé, aby$ wywiazat si¢ z obietnicy zimowego wyjazdu. Podréz
w gory, nawet na weekend, doda ci energii. Ludzie bgda ci bardziej niz zwy-
kle przychylni, a twoje zycie uczuciowe rozkwitnie.
STRZELEC (23 XI — 22 XII)
Wplyw planet sprzyja niezwyktym spotkaniom, a nawet ujawnia-
( niu tajemnic. Nie bierz sobie do serca krytyki i plotek wspotpra-
({ cownikow, bo niepotrzebnie stracisz humor i zapat do pracy. Nie-
porozumienia si¢ wyjasnia, a szczescie coraz bardziej bedzie ci sprzyjac.

: KOZIOROZEC (23 XIT-20 1)
% W tym miesiacu poczujesz przyplyw sit, staniesz si¢ towarzyski.

Styczen sprzyja szybkim decyzjom i niespodziewanym zmianom
mitosnych i zawodowych planow. Wykorzystaj nadarzajace si¢
okazje do zabawy i flirtéw. Otrzymasz dobre wiadomosci i spotkasz cieka-
wych ludzi, ktorych opowiesci zainspiruja ci¢ do zimowych wyjazdow.
WODNIK (21 1-191I)
Uda ci si¢ zakonczy¢ konflikt z osoba, ktora czuje si¢ urazona
Y i przeszkadza ci w realizacji ambitnych zawodowych planéw. Cze-
ka ci¢ mita towarzyska niespodzianka. Koniec stycznia bedzie ide-
alny na odpoczynek, wizyte u kosmetyczni czy wyjazd w gory.
RYBY (20 II — 20 III)
)y W lutym za pomocg przyjaciot uda ci si¢ uporzadkowac¢ wiele za-
legtych spraw i zaplanowac idealne ferie zimowe dla calej rodziny
i przyjaciol. Nie zmarnuj okazji, aby pokazac si¢ z jak najlepszej strony ko-
mus, kto jest wazny w twojej firmie i moze ci poméc w zdobyciu silniejszej
pozycji.

- e
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KRZYZOWKA

H N .

POZIOMO

N
3

3) odziedziczony majatek, spadek, 6) ciepte okrycie zimowe,

. 2.

7) pojemnik, rezerwuar, 8) ucigty pod katem kawatek tka-
niny, 11) bokserska ostona przed ciosem, 12) jeden z prze-

13 14

-
-
w
-
N
o

krojéw stozka, 15) legendarna kraina zlota, 17) pamigtnik
dawniej, 19) potudniowy owoc z dyniowatych, 21) plynie

do Ystad, 22) ufnos¢, wiara, 23) ,,Wojskowe” znaczenie, 24)

-
~
=
(-]

19 20
22

czas roratow.

. . . “
19 14 11 18

PIONOWO

4 . .

1) dobry lub zty okres w zyciu czlowieka, 2) flanca, 3) pre-
zenter radiowy, 4) zgietk, wrzawa, 5) gruby materiat na spod-

N

nie, 9) mazisty kosmetyk, 10) miejsce, gdzie diabel mowi
dobanoc, 13) drapieznik z rodziny kotéw; pantera, 14) konna

5
H B

24 , . . gra ksigcia Karola, 16) Kraje Wschodu, 18) duza antylopa;
kanna, 20) ostatnia litera alfabetu greckiego.
Litery z p6l ponumerowanych od 1 do 22 utworza rozwiazanie - aforyzm Jozefa Butatowicza.
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REKLAMA

Stowarzyszenie Spoteczno-Ekonomiczne

ABSOLWENT

zaprasza osoby bezrobotne i nieaktywne zawodowo
zamieszkate w wojewodztwie podkarpackim na

BEZPLATNY KURS KOSMETYCZNY

W ramach projektu
sZadbaé o Siebie - aktywizacja zawodowa kobiet”

Uczestnikom gwarantujemy m.in.:

” m stypendium szkoleniowe w wysokosci 4 zt brutto za godzine szkolenia
m zwrot kosztoéw dojazdu
m catering
L4 m pokrycie kosztéw opieki nad dzie¢mi lub osobami zaleznymi '
m mozliwos¢ zdobycia Dyplomu Czeladniczego

REKRUTACJA OD 1 LUTGO 2010 ROKU!

Szczegoty na www.zadbacosiebie.pl lub tel. 017 866 12 82/ Fax 0178661480
Adres biura projektu: Stowarzyszenie Spoteczno-Ekonomiczne ABSOLWENT
Sucharskiego 2; 35-225 Rzeszéw; Pokoéj 230 (Budynek Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzgdzania)

CZLOWIEK - NAJLEPSZA INWESTYCJA

Oy
KAPITAL LUDZKI .“;Iﬁﬂr UNIAEUROPEISKA | .***,
. . EU EJSKI * *
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI S")Warﬁgnisc(s)ml&\x?&gmmm FUNDUSZ SPOLECZNY et
\ Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego Y,

e - B T \
\ www. pracowniareklamy.ne:

KALENDARZ SCIENNY

1 50 =zt brutto
1000 Szt.gﬂn‘“
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